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Fra redaktøren 

DAF har tradition for, at man hvert 25. år ud
sender en jubilæumsbog. Det skete i 1932 ved 
25 års jubilæet, og det gentog sig i 1957, da de 
50 år blev rundet. 
En sådan tradition må naturligvis ikke brydes, 
så derfor er der den tredje jubilæumsbog på 
bordet. 
De to første bøger har for det meste beskæfti
get sig med fortiden. Det kan man simpelt hen 
ikke undgå. Med god hjælp af forhenværende 
topfolk og kyndige journalister har vi også fået 
lidt af fortidens store øjeblikke puttet ind i spal
terne. 
Nutiden derimod har vi denne gang gjort et 
stort nummer ud af, idet vi - også af praktiske 
hensyn - har udsendt jubilæumsbogen sam
men med DA F's årbog. 
Denne årbog er som bekendt en slags status o
ver, hvad der er lavet af resultater i årets løb, 
og det giver et ganske godt billede af det arbej
de, der er blevet udført i klubber, distrikter og i 
selve forbundet. 

Så hvis man ønsker at se hvordan DAF be
finder sig efter 1975 sæsonen, skal man blot 
slå om i statistikken. 
For statistikkerne står DAF's Rekord og Stati
stik Udvalg bestående af: Preben Madsen, Elis 
Iversen, Walther Gasberg, Heinrich Duholm, 
Bent Povlsen og Peter Bistrup. Tak for assi
stance til Jens Olsen plus alle de mange klub
statistikere som har sendt skemaer rettidigt 
ind, tak til Krista Duholm for hurtig maskin
skrivning, tak til Elis Iversen for korrekturlæs-

ning, tak til Dorte Ebling for hjælp med layout 
og tak til alle andre, som på en eller anden må
de har medvirket til denne bogs tilblivelse. 

Peter Bistrup 

Foto i statistikken: Steen Offersen og Peter Bistrup.- Tryk: Morsø Folkeblad 



Dansk atletik i nutid 
OQ fremtid af Mogens Finn Jensen 

75 års organiseret atletik har ført DAF frem til 
nutidens aktivitet og måde at organisere vores 
idræt på. Gennem dette lange spand af år har 
der været mange gode mænd og kvinder invol
veret i arbejdet, og de har hver på sin måde gi
ved deres bidrag på vejen frem til dagen i dag. 

Betydningsfuld strukturændring 
En meget væsentlig beslutning blev taget, da 
DAF's struktur blev ændret i begyndelsen af 
70'erne, hvor DAF arbejdet blev opdelt i ud
valg, som varetog hvert sit speciale indenfor 
arbejdet. Denne struktur er i dag bærende for 
den væsentligste del af arbejdet, og har vist sig 
hensigtsmæssig også i forbindelse med de nye 
arbejdsopgaver som er taget op indenfor vete
ran- og motionsidrætten, som er på vej til at 
udgøre en stadig større og bredere del af 
D AF' s aktiviteter. 

Idrætten for alle 
De seneste års voksende interesse for at dyrke 
motion, har bevirket at DAF er på vej ind i en 
meget bredere og samfundsrettet placering, 
som åbner nye perspektiver for vort arbejde. 
Her ligger en forpligtelse for DAF overfor sam
fundet, men også muligheder for at understøt
te de kommende års behov for flere penge til 
nødvendige forbedringer indenfor forbundets 
instruktionspolitik, som så vidt jeg kan se, har 
været stærkt underprioriteret i flere og lange 
perioder af forbundets levetid. 

Opprioritering af instruktion og ud-
dannelse 

På det organisatoriske felt har der specielt in
denfor DAF's instruktionsudvalg været foreta
get væsentlige og rigtige ændringer. Opdelin
gen i en trænings- og kursussektion er et godt 
grundlag for en kommende satsning på uddan
nelse af instruktører og træning af vore mange 
elitefolk m.v., og når systemet med organise
ring af trænere ud over landet er fuldt udbyg
get, står vi bedre rustet til fremtidens krav. Det
te er ikke blot et spørgsmål om elitetrænere, 
men i høj grad også om trænere for motioni
ster, veteraner, unge og børn, som DAF's fore
ninger nødvendigvis må have til rådighed i det 
daglige arbejde. For det er foreningerne, der 
skal føde den nye tids elitefolk, og det kræver 
ressourcer. 
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Det brede samarbejde 

En ofte diskuteret problemstilling er forholdet 
mellem distriksforbundene og DAF. Egentlig 
en hypotetisk sag på baggrund af historiske 
~endsgerninger og tradition, men også fordi 
noget mere troværdigt er vanskeligt at pege 
på. l stedet bør vi satse på at skabe forståelse 
for samarbejdets nødvendighed mellem parter
ne, som jo hver for sig er autonome størrelser, 
som kun gennem forståelse og samarbejde 
kan skabe resultater. l vid udstrækning er der i 
dagens arbejde en hensigtsmæssig fordeling af 
arbejdsopgaverne på konkurrenceplanet, men 
der er behov for en koordinering af instruk
tions- og træningsområdet, for at der er tale 
om en helhed. 

Samarbejdet med andre 
idrætsorganisationer 

l disse år har DAF indledt et mere integreret 
samarbejde med DDGU og DDSGogl, som på 
forskellig måde ytrer sig i det daglige arbejde. 
Fælles dommeruddannelse med fælles dom
merkort, samarbejde på stævneområdet, hvor 
DAF godkender resultater opnået ved disse or
ganisationers stævner, og initiativer på det ud
dannelsesmæssige område, er vitale områder, 
hvor vi lægger vægt på at udnytte fælles 
ressourcer. 

Eliteidrættens vilkår 
De økonomiske ressourcer DAF har til rådig
hed, og de brede forpligtelser der er forbundet 
med forbundets mange opgaver, sætter be
grænsninger for vort arbejde og vores støtte til 
eliteidrætsfolkene i DAF. 
Netop elitens problemer og placeringer i 
idrætsbilledet bliver en udfordring til nutidens 
og fremtidens ledere. Det er ikke kun et 
spørgsmål om økonomi, men om en lang ræk
ke faktorer som spænder fra idrætsforskning 
til instruktører, studiestøtte, dækning af tabt 
arbejdsfortjeneste og over til almindelig sarn
fundsaccept af dette at være topidrætsmenne
ske. 
Der er initiativer i gang på dette felt. Kulturmi
nisteriets særlige eliteidrætsudvalg, Dansk Elite 
Idrætskomite er et par enkelte beviser på at be
hovet. for forbedringer af elitens vilkår er til ste
de. 



DAF som foregangsmedlem 
i international atletik 

Selv om Danmark ikke rager så højt op på den 
internationale atletik-himmel, så er det alligevel 
sådan, at vi på forskellig måde med vore særli
ge aktiviteter, har vist, at vi er foregangsmed
lem. Dette har været tilfælde vedrørende do
pingkontrol, som vi gennem DIF gennemfører 
ved nationale stævner. Det gælder indførelse 
af reklamer på konkurrencedragter ved natio
nale stævner, og det har været tilfældet, da vi 
indførte rekorder for kvinder i praktisk taget 
alle mandeøvelser, og mulighed for at arrange
re mixede konkurrencer. 
Selv om vi kom for sent ind i at få organiseret 
veteran- og motionsidrætten i DAF, så var vi 
alligevel også på dette felt tidligt ude i forhold 
til vore nordiske broderlande, og vi har fra star
ten ønsket fuld ligestilling på dette felt, fordi vi 
følte, at der lå en stor fremtid i at organisere 
dette arbejde. 

Mange gode anlæg ... men! 
Op gennem 70'erne har vi i atletikkredse kun
net notere mange nye kunststofanlæg etableret 
over hele landet. Behovet er endnu ikke dæk
ket, men vi må nok ikke stille forventningerne 
for højt i de kommende år. De kommunale be
sparelser har allerede sat ting i stå, og vi må 
indstille os på en lavere udbygningstakt. 
Men på trods af dette har DAF et meget varmt 
og nødvendigt ønske for vores idræt, og det er 
et kunststofanlæg med 8 rundbaner, som er 
nødvendigt ved mange internationale matcher 
og mesterskaber. For nærværende kan vi ikke 

påtage os vore værtsforpligtelser i DAF's 
Westathletic samarbejde, hvor 8 nationer del
tager, og det samme gør sig gældende i 
Europacupfinalerne m.v. Vi benytter enhver lej
lighed til at udtrykke dette nære ønske, og hå
ber at vi bliver hørt og vinder forståelse inden
for den nære fremtid. 

BO'ernes idræt 
DAF's ledelse og enhver med ansvar for for
bundets trivsel i 80'erne, må indstille sig på 
store ændringer, som kræver tilpasning og 
visioner. Vi kommer til at opleve en tid, hvor 
idrætten på alle punkter bliver stillet overfor 
nye krav. Befolkningens aldersmæssige forde
ling vil bevæge sig langsomt hen imod færre 
unge og flere midaldrende. Den teknologiske 
udvikling og den almindelige lavkonjunktur vil 
sandsynligvis fastholde en stor gruppe menne
sker i arbejdsløshed. Arbejdstidens mulige for
kortelse og arbejdets mere stillesiddende ka
rakter vil kræve kompensation. Besparelserne 
på skoleområdet kan yderligere skade idræts
undervisningen i skolerne. 
l dette billede ligger baggrunden for vort arbej
de. Jeg er ikke i tvivl om, at idrætten bliver en 
central faktor i dette billede. DAF må derfor 
skærpe sin konkurrenceevne, hvis vi ønsker at 
bevare eller udvide vores greb i samfundet. Jeg 
er overbevist om at vi magter denne opgave, 
og det skal være mit håb for DAF, at vi i samar
bejdets ånd kan gå fremtiden i møde og styrke 
vores idræts sag. 
Jeg ønsker DAF tillykke med de 75 år. 

Mogens F. Jensen 
DAF - Formand 

Mogens Finn Jensen overrækker Dorthe Rasmussen en D AF-pokal til repræsentantskabsmødet. 
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Øverst den danske mester i forhindringsløb, Allan Zachariassen pli vej over bommen fulgt af Chr. 
Wolfsberg, Flemming Jensen, Torben Krone, Finn Andersen og Henrik Larsen (260). 

Vi er stærke på 
sports-trægulve 
Junehers hold 
øverst fra venstre: 
Jan Ejerring 
OttoNieuen 
Bent Andersen 
Herluf Foldager 
VemerJensen. 
Nederst fra venstre: 
Bjarne Brohus 
Orla M. Andersen 
Jan Vestergdrd. 

I langt de fleste sportshaller i Danmark, og rundt 
omkring i Europa, har Junckers sportsgulvshold vun
det på grund af trægulvene s: 
1. Større slidstyrke. 2. Naturlige fjedringsevne. 3-
Robuste konstruktion. 4. Sportsvenlige overflade. 
5. Nemme og holdbare opstregning. 6. Lette ren
gøring. 7. Behagelige friktion. 8. Lange levetid. 
9. Enkle vedligeholdelse. lO. Konkurrencedygtige 
pris. 

udstillinger, kongresser -ja alt, hvad en stor moderne 
hal skal kunne danne ramme om. 

Junckers sports-trægulve fås i lys Bøg, grøn Bøg og 
Sylvaket. Fremstillet i massivt træ naturens eget 
materiale. 

Ring til holdet og få mere at vide om det rigtige 
gulv for sportsfolk! Køge (03) 65 18 95. Birkerød 
(02) 8127 81. Haslev (03) 691811. Odense (09) 1718 95, 
(09) 14 29 70. Århus (06) 29 55 44. Ålborg (08) 178195. 

Junckers sports-trægulve er produceret af Bøgetræ 
fra de danske skove. De er ideelle til al slags sport, JUNCKERS INDUSTRIER A/S 
og er selvfølgelig også velegnede til fester, andespil, 4600 Køge -Tlf. (03) 6518 95. 
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Satsning på ledere og trænere 
af Niels Nygaard 

Nåleøjet for en større udbredelse af atletikken 
er mangelen på ledere og trænere. 
Dansk Athletik Forbund er med 18.481 
medlemmer i 1981 det 13. største specialfor
bund henhørende under Dansk Idræts For
bund. Sammenlignet med vore »søsterfor
bund« i Finland, Norge og Sverige halter vi 
langt bagefter m.h.t. udbredelse og populari
tet: medlemstallet, resultatniveauet og pres
sens bevågenhed er langt under hvad man som 
atletikenthusiast kunne ønske sig. 
Atletikken - også kaldet friidrætten - er en af 
de ældste kendte kulturfænomener. Mulighe
derne for at bruge hele sin krop er ligetil gen
nem »friidrættens« mange discipliner: atletik
ken kan dyrkes såvel af den enkelte som i et 
større fællesskab og uanset alder: man kan kla
re sig med meget enkelt udstyr eller man kan 
gøre brug af særdeles avancerede faciliteter og 
redskaber. Hvorfor har atletikken så ikke en 
større udbredelse i Danmark? 
Der er for mig at se to hovedårsager til den be
skedne interesse og det lille medlemstal: den 
danske mentalitet og manglende ledere og 
trænere! 
Mentaliteten - det at danskerens idrætsinter
esse primært er passivt at overvære hold
idræts-kampe - kan vi ikke umiddelbart gøre 
ret meget ved. Dog ser det ud til at flere og fle
re foretrækker selv at trække i idrætstøjet for at 
prøve kræfter med sig selv og andre. Her har 
netop Dansk Athletik Forbund meget at byde 
på idet vi med veteran- og motionsaktiviteterne 
fra starten er førende på dette »marked«. 
M.h.t. de »almindelige« atletikudøvere er vores 
største problem mangelen på ledere og træne
re, og hvis DAF ønsker en styrkelse af atletik
ken på såvel top- som breddeplan er det her 
der må sættes ind. 
Vi har talrige beviser for at det kan lade sig gø
re at få mange til at dyrke atletik, blot rammer
ne er i orden. Op igennem 1960'erne og 70'er
ne blev der taget ca. 90.000 atletik-idrætsmær
ker om året i folkeskolen og i 1980 var antallet 
helt oppe på 100.000. »Lederne« og »træner
ne« (- idrætslæremel i folkeskolen har såle
des ikke problemer med at motivere ganske 
mange elever til at dyrke atletik. På samme må
de viser det sig landet over, at de foreninger 
der har ledere og trænere (oftest de/n samme), 
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som orker at udføre det store arbejde der er 
forbundet med at drive en atletikklub, også 
som regel får en belønning i form af et stort 
medlemstal. Denne sammenhæng er helt een
tydig, og beviser at havde vi flere motiverede 
og kvalificerede ledere og trænere ville der 
også være basis for et langt større medlemstal 
i Dansk A thietik Forbund. 
Udenlandske trænere og aktive på besøg i 
Danmark undrer sig ofte over, at vi har så man
ge veludstyrede atletikanlæg, men ikke ret 
mange til at »fylde dem ud«. Kommunerne har 
op igennem 70'erne ofret adskillige millioner 
kroner på idrætsanlæg, men når det kommer 
til »bemanding« af anlæggene med trænere er 
det som regel op til foreningerne selv at sørge 
for dette. l samme periode er det blevet stadigt 
mindre eftertragtet at være frivillig og ulønnet 
leder og træner og kun ganske få foreninger 
har kunnet skaffe midler til selv at lønne deres 
instruktører. 
Hvad kan Dansk Athletik Forbund så gøre ved 
dette problem? 
DAF kan naturligvis ikke skaffe penge til at 
lønne 1-2-3 ledere og trænere i alle forbundets 
175 foreninger! Men vi kan ved hjælp af konsu
lenter og forbundsinstruktører støtte forenin
gerne i at planlægge en udbygning med lønnet 
arbejdskraft, og ikke mindst hjælpe med at ud
danne både lønnede og ulønnede ledere og 
trænere. Her gør forbundets instruktionsud
valg allerede i dag en stor indsats: denne ind
sats bør dog i de kommende år intensiveres og 
udbygges, således at Dansk Athletik Forbund 
går i spidsen med at motivere og forlange bed
re vilkår for ledere og trænere. Her er det sta
ten, amterne og kommunerne, der må overbe
vises om at det på trods af - eller netop i -
»krise«- og nedgangstider, er den bedste, sun
deste og mest forebyggende aktivitet at inve
stere i idrætstilbud for børn, unge og ældre. 
Således skulle vi gerne ved Dansk A thietik For
bunds 100-års jubilæum i 2007 have ledere og 
trænere nok til at tage sig af det 10-dobbelte 
medlemstal, der er basis for at rekruttere når 
blot rammerne er i orden! 

Niels Nygaard 
Formand for DA F's 

Blad- og Propagandaudvalg 



KURSER . KONFERENCER 

""'-_/B -~~CS-, ..... M .... Ø .... D ..... ER_. S-E-lS ... K ..... A-BE-=R--·-- SDR. BOULEVARD. 
7800 SKIVE. TLF. (07) 52 11 44 

Kom med bil, tog, bus, båd, cykel Det ideelle kursus-hotel med 
privatfly eller rutefly (Karup). specielt indrettet kursusfløj 

for 20-40 deltagere. Veludstyret 
kursus lokale og 4 grupperum. 

BILLARiiiirt 

Niels Nygaard var leder for kvindernes Cross Country-landshold, der deltog i VM i Madrid marts 
81. Her ses han mellem Ulla Nielsen, Tina Krebs, Mie Poulsen Jensen, Charlotte Kaagh, Mette 
Holm Hansen og Dorthe Rasmussen. 
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70' ernes største 
af Peter Fredberg 

l denne artikel om 1970'ernes største mandlige 
danske stjerner må man tilgive mig, at jeg 
springer i kronologien. 
Jeg har valgt at koncentrere mig om seks nav
ne, som alle nåede international klasse. Og 
skrive om dem i den rækkefølge, de figurerer 
på min egen rangliste. 
Jeg erkender farligheden i en sådan subjektiv 
vurdering. Man er naturligvis velkommen til at 
diskutere, om min liste er den rigtige. 
Samtidig iler jeg med en undskyldning til de lø
bere, springere og kastere, som ikke er omtalt 
her. Skønt de med måske lige så stor ret kunne 
have været optaget i selskabet »70'ernes stør
ste«. 

Tom B. Hansen 
Min nr. 1 er Tom B. Hansen (B for Birger), som 
med sin spurtstyrke blev verdensstjerne på 
1500 meter. Og en værdig arvtager for 50' ernes 
internationale danske topnavn, Gunnar 
Nielsen. 
Starten var ellers knap så lovende for den un
ge, blonde Århus-løber, som havde svært ved 

at klare nervepresset i store internationale kon
kurrencer. Og blev slået i indledende heats i bå
de Mexico-OL 68 og Helsingfors-EM tre år se
nere. 
l 1970 havde han dog på Stockholms gamle o
lympiske stadion bevist, at der var krummer i 
ham, da han i elegant stil pressede sig to tien
dedele under Gunnar Nielsens VR-tangering 
fra 1955 på 3,40,8. 
1972 blev en hektisk sæson - og i bogstavelig
ste forstand et kapløb med tiden - i forsøg på 
at kvalificere sig til OL i Munchen. Fem minut
ter i tolv lykkedes det i Helsingfors med en 
smuk dansk rekord, 3,38,9. Tom var for anden 
gang klar til O L. Bedre forberedt end i Mexico. 
Med en andenplads i 3,41, 1 i indledende heat 
efter den senere guldvinder, Pekka Vasala, var 
første hurdle uden problemer. Den anden var 
vanskeligere. 
Blandt mange store øjeblikke med Tom glem
mer jeg aldrig duellen i semifinalen mod vinde
ren af 800 meter, David Wottle. 
Et hæsblæsende, medrivende spurtopgør. Og 
umuligt med det menneskelige øje at afgøre, 

Så tæt på guld. Tom B. Hansen, til højre, med et forskræmt udtryk ser DDRs Klaus-Peter Justus 
kaste sig frem på de sidste meter. (Foto: Preben B. Søborg). 
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hvad der først passerede stregen. Amerikane
rens berømte kasket? Danskerens blonde, flag
rende hår? 
Tom B. og Wottle var lige så forvirrede og ner
vøse som os andre. Skulder ved skulder, i tavs
hed og nervepirrende venten, stod de i løbe
tunnellen på stadion. Endelig efter flere minut
ter kom afsløringen på den store lystavle. Nr. 3 
Hansen 3.41.6, nr. 4 Wottle samme tid. Tom 
var i sin første store finale. 
Her kom en suveræn sidsteplads i beskedne 
3.46,6 ikke uventet, da han endnu ikke havde 
fysisk styrke og grundtræning nok til tre hårde 
løb på tre dage. 
Arthur Lydiards træning slog først igennem å
ret efter, hvor Tom på sin hjemmebane i Arhus 
i kølvandet på Afrikas ny fund, Tanzanias Fil
bert Bayi, forbedrede sin danske rekord til 
3,36,8. Europas hurtigste tid i 1973. 
Et tre måneders træningsophold på New Zea
land før EM-sæsonen 1974 havde givet ham de 
kilometer i benene, han manglede i Mi.inchen. 
Men hvor uhyggelig tæt på et nyt Mexico City 
eller Helsingfors var han ikke på Roms smukke 
olympiske stadion. 
Kun på fantastisk viljestyrke og med ansigtet 
fortrukket i en grimasse af smerte i den fugtige 
romerske varme lykkedes det ham i indledende 
heat at fighte sig op fra en håbløs position. Og 
på et hængende hår kvalificere sig til finalen. 
Som nr. 11 af 12. 
Han havde vundet en moralsk sejr. Men kunne 
han klare nervepresset i en EM-finale? Han af
slørede senere, at han hele dagen havde været 
et dirrende nervevrag. Og på startlinien i den 
tyngende varme følt sig træt, som om han alle
rede havde løbet. 
Tom fik sølv efter et pragtløb, hvor han på op
løbssiden lignede en vinder for på de sidste 
meter at blive overspurtet af DDR-raketten 
Klaus-Peter Justus i 3,40,6. To tiendedele for
an danskeren. 
»Jeg troede, jeg havde vundet,« sagde han, 
»Men jeg er lykkelig for min sølvmedalje.« 
Arthur Lydiard havde tippet, at 1976 ville blive 
Toms år. Han fik aldrig chancen i Montreal. En 
alvorlig skade først på sommeren lagde OL
drømmen i ruiner. Det var ringe trøst, at Arthur 
Lydiard i sin bog skrev, at den olympiske finale 
var som skræddersyet til danskeren. Og at han 
med sin spurtstyrke kunne have vundet guld. 

Jesper Tørring 

På min hitliste springer Jesper Tørring ind på 
andenpladsen med guldmedaljen i Rom med 
historiske 2,25 meter. 
Når jeg placerer toeren Tom foran Europame
steren Jesper, hænger det sammen med -
stadig en subjektiv vurdering - at Toms inter-
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nationale karriere på topplan var større og kon
kurrencen i atletikkens »sværvægtsklasse«, 
1500 meter, hårdere end i højdespring. 
Der var fra starten ikke meget, der tydede på, 
at Jesper skulle blive et af 70'ernes mest mar
kante danske idrætsnavne. Og efter EM-guldet 
i 1974 hædres med B.T.s guld og Ekstra 
Bladets tolver for årets største præstation. Li
gesom han blev tildelt Volvo-Pokalen som Nor
dens nr. 1 i konkurrence med bl.a. Bjiirn Borg. 
l skolen i Randers var Jesper for lille til basket
ball. Tacklede ikke hårdt nok i fodbold. Og var 
kun nr. 2 i klassen i højdespring. Men talentet, 
ærgerrigheden og viljen havde han. Han udvik
lede en konkurrencepsyke, som ingen her
hjemme havde magen til. Måske lige med und
tagelse af Steen Smidt-Jensen. 
Mens andre bare var glade for bare at være 
med i international konkurrence og ikke falde i
gennem, var han typen, der ville vinde. 
Betegnende for denne indstilling var hans tre 
overtrådte forsøg i længdespring ved OL i 
Mi.inchen i en voldsom satsning på at klare fi
nalekravet, 7,80 meter. 
At han OL-debuterede i længdespring og 110 
meter hæk, men senere fik sit gennembrud i 
højdespring, tegner billedet af et allroundta
lent som på et tidspunkt var >>Verdens bedste 
tikæmper - i syv discipliner«. 
Jeg huskerengang,han blevdroppettil en lands 
kamp i tikamp på Island og følte sig groft for
bigået. Han var ikke decideret tikæmper, lød 
begrundelsen. »Efter UKs mening,« svarede 
Jesper, »er en tikæmper altså en, der er lige 
svag i alle øvelser.« 
Hans internationale gennembrud kom sent og 
blev varslet med en sensationel fjerdeplads 
med 2,17 meter ved inde-EM i Seandinavium i 
Gateborg 1974. 
Det næste chok kom 12. maj på Arhus Stadion 
med fire danske rekorder på stribe med få mi
nutters interval, 2, 17, 2, 19, 2,21 og 2,23 meter. 
Den sidste tillige nordisk. 
Nu så man for alvor et medaljehåb i den 27-åri
ge lægestuderende fra Arhus. En fiberskade 
under DM i længdespring på Lyngby Stadion i 
august var ved at true EM-starten. Tre uger i 
den italienske varme gjorde imidlertid under
værker. Jesper var i sit livs form, da det gik løs 
i en marathonfinale på Roms olympiske sta
dion. 
Unden konkurrencen sagde han: »Jeg er, så 
jeg dirrer. Men uden nerver ingen topresulta
ter. Alt er, som det skal være. Min taktik er 
fræk og kold. Men noget isbjerg er jeg altså ik
ke«. 
Han startede på 2,1 O meter og kom over i før
ste forsøg. Stod over på 2, 13, klarede 2, 16, 
2, 19, 2,21 og 2,23, alle i første. 



Tom B. og Jesper -lykkelige romerske dage. (Foto: Preben B. Søborg). 
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Guldspringet i Rom: Jesper Tørring over 2.25 meter. (Foto: Preben B. Søborg). 

Tilbage var kun russeren Kestutis Shaka og 
danskeren. Czeken Vladimir Maly, bornzevin
deren havde revet ned tre gange på 2,21. 
Med 2,25 meter i andet forsøg pressede Shap
ka danskeren til at springe højere, end han no
gen sinde tidligere havde sprunget. Mens alle 
holdt vejret, tog Jesper tilløb. Og i et perfekt 
spring svævede han over 2,25 og ind i historie
bøgerne som vores første Europamester siden 
Niels Holst Sørensen på 400 meter på Bislett i 
1946. 
Jeg er overbevist om, at havde det været nød
vendigt for ham at springe 2,27 for at vinde 
guld, så havde han gjort det denne pragtfulde 
aften. 
Historien om den flyvende læge, den sidste a
matør fra H. C. Andersens land, var EMS sen
sation den dag. 
Jespers reaktion: »En fysisk og psykisk træt
hed og en glæde, jeg aldrig har oplevet før«. 
Han nåede aldrig siden i nærheden af EM
springet, men viste sin fantastiske konkurren
cepsyke og evne til at vokse med opgaven to år 
senere i Mentreal med en smuk ottendeplads 
og 2,18 meter i øsende regn. 

Steen Smidt-Jensen 
Steen Smidt-Jensen er den tredie store med 
sin danske rekord i tikamp i M unehen som nr. 7 
med 7947. Kun 37 ooints fra bronze. 
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Fire år tidligere i Mexico var han blevet nr. 8 og 
havde fået B.T.s guld for årets største dan
ske idrætspræstation til stor overraskelse for 
cykelrytteren Mogens Frey, som i 1968 havde 
vundet både VM og olympisk guld. 
Steen har altid været de store konkurrencers 
mand. En superatlet med en stærk psyke. Hans 
evne til at koncentrere sig og lukke alt uved
kommende ude var legendarisk. 
Hans præstation på det olympiske stadion i 
Munchen i idrættens største og mest kræven
de gren var et af O Ls danske højdepunkter. 
Her er hans serie: 100 meter 11 ,07, længde
spring 6,95 meter, kuglestød 13,35 meter, høj
despring 2,01 meter, 400 meter 50, 10, 110 meter 
hæk 14,65, diskoskast 44,80 meter, stang
spring 4,80 meter, spydkast 55,24 meter, 1500 
meter 4,24,7. 
Steen toppede stangspring sammen med ame
rikaneren Jefferson Bennett. Og kun den suve
ræne russiske guldvinder, Nikolaj Avilov, og 
den polske bronzevinder, Ryszard Katus, var 
bedre end danskeren på 11 O meter hæk. 
Om vi i 1980'erne får en mangekæmper af 
Steen Smidt-Jensens karat er tvivlsomt. 

Jens Smedegaard 
På fjerdepladsen har jeg Jens Smedegaard, 
som adskiller sig fra Tom B., Jesper og Steen 
ved, at han stadig har fremtiden foran sig, 



Steen Smidt-Jensen - en fantastisk konkur
rencepsyke. 
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mens de andre helt eller delvis har sluttet kar
rieren. 
Et fælles træk for denne stjernekvartet er, at al
le fire gjorde karriere på to fronter, idet de side
løbende med idrætten har passet studierne og 
gjort det smukt. 
Som Jens sagde året før OL: »Jeg vil ofre alt 
for at komme med til Moskva. Bare ikke min 
uddannelse«. 
Han havde alle naturlige anlæg for at blive in
ternational sprinter. Efter blot otte måneders 
rationel træning på Ringsteds græsbaner vandt 
han i 1975 DM på 100 og 200 meter. 
En spændstig, elegant sprintertype, rap på fød
derne og i replikken, men også en alvorsmand 
med en seriøs holdning til sin idræt og livet u
den for stadion. 
Uden at have opfyldt EM-kravet, men i tillid til 
hans udviklingsmuligheder, gav DAF ham fri
billet til Prag 78. Han kvitterede ved at løbe 
47,28 på 400 meter i indledende heat og som e
neste nordiske løber at kvalificere sig til semifi
nalen. En sidsteplads her i 47,35 var dog ingen 
katastrofe: 
Den vesttyske toptræner Bernd Knut blev så 
imponeret over den unge dansker, at han til
bød at blive hans træner. Det samarbejde har 
Jens haft stor glæde af. Ligesom Lars Inge
manns hjælp har haft uvurderlig betydning. 
Universiaden på verdens hurtigste bane i Mexi
co City i september 1979 blev gennembruddet 
for købmandens søn fra Ringsted. 
12200 meters højde og med 1,8 sekundmeter i 
ryggen havde han optimale betingelser og ud
nyttede dem til fulde ved at sætte nordisk re
kord i finalen på 200 meter med 20,52. Det gav 
en femteplads og en placering på årets ver
densrangliste som nr. 23. 
Pietro Mennea, den italienske pil, satte ver
densrekord på 19,72. Elleve hundrededele hur
tigere end Tommie Smit h i O L 68. 
Med 46,32 på 400 meter i Mexico City sluttede 
Jens også som Nordens bedste på denne di
stance i 1979. 
Udviklingen fortsatte i 1980, hvor han på 
Moskvas olympiske stadion på trediepladsen i 
mellemheatet forbedrede sin rekord til interna
tionalt klingende 45,89 og ligesom i Prag som 
eneste nordiske løber nåede semifinalen. Den 
blev løbet samme aften med Jens som syver 
og næstsidst, 47,00. Men et nyt mål var nået. 
Undgår han de uheld, som ødelagde det meste 
af 1981-sæsonen for ham, har han alle betin
gelser for en finaleplacering i Athen i 1982 
blandt Europas otte hurtigste 400 meter
løbere. 
Ole Lindskjold er den næste, jeg vil fremhæve 
af 70'ernes største danske navne. Ved sin tragi
ske død i september 1976, kun 32 år, mistede 
dansk atletik sin bedste kaster gennem tiderne. 



Jens Smedegaard-en sprinter af europæisk klasse. (Foto: Steen Offersen). 
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Ole Undskjold - første dansker over 20 meter i kuglestød. 

Ole Lindskjold 
Ole mistede i en kurve på hovedvejen mellem 
Jelling og Vejle herredømmet over sin folke
vogn. Han blev slynget ud, kom ind under bilen 
og var død ved ankomsten til sygehuset. 
Den store Vejle-atlets aktive karriere var på 
dette tidspunkt ved at være slut. Men som le
der og instruktør stillede man inden for DAF 
store forventninger til den dygtige og sympati
ske kaster, som i 1975 blev indvalgt i idrætsud
valget og skulle være landstræner. 
Han var i sine yngre år et alsidigt talent, som 
gjorde sig gældende i både hækkeløb og høj
despring og med sin fysiske styrke blev spået 
karriere som tikæmper. 
Det blev imidlertid som kuglestøder, han skab
te sig et navn. l august 1974 eksploderede han 
på Lyngby Stadion med et stød på 20,02 me
ter. Og for første gang i mange år havde dansk 
atletik en kaster af europæisk klasse. 
Ole håbede senere på sæsonen at forbedre sin 
rekord ved EM i Rom, men satsede for hårdt, 
fik for megen rotation og sluttede som nr. 13 
og sidst i finalen med 18,84 meter. 
På grund af knæ- og fingerskader måtte han 
kort efter EM trappe træningen ned. 

Kaj Andersen 
Som nr. 6 og sidst på min liste har jeg en anden 
alt for tidligt afdød kaster, Kaj Andersen. Han 
døde i 1973, 29 år. 
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Som dreng dyrkede jeg en kort periode atletik i 
Viborg sammen med Kaj. Han satsede alt p1l 
sin idræt og led i sine sidste år store personlige 
nederlag. 
Hans drøm var at blive 60 meter-mand og kom
me med i det omrejsende diskoscirkus med su
perstjerner-som Ricky Brunch og Jay Silvester. 
l Athen 69 blev han otter i finalen med 56,26 
meter og havde derefter et par gode sæsoner 
med smukke internationale placeringer. Men 
60 meter-mand blev han aldrig. 
Nærmest kom han i FIFs åbningsstævne i 1971 
med 59,63 meter. Hans 12. danske rekord. 
Kaj kom i modvind under Tartan Games i Ar
hus i 1971, hvor han i et interview med under
tegnede sagde: »Hvorfor forsøge at skjule 
sandheden om det begreb, vi kalder amatøris
me. Hvem tror, at Bruch og Silvester nøjes med 
at få rejse og ophold betalt?« 
Selvfølgelig havde han ret. Men for ti år siden 
var den skjulte professionalisme ikke noget, 
man talte højt om. Og mange fik travlt med at 
vaske deres hænder og gøre Kaj til syndebuk 
for sine udtalelser. 
Han blev slået i kvalifikationsrunden i Helsing
fors 1971 og Munchen 1972. Og han blev aldrig 
accepteret i verdenseliten. Hans nedtur var be
gyndt. 

Peter Fredberg 



Kaj Andersen - satsede alt p!J at nA verdenseliten. 
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En forklaring på 

Atletik-
et fænomen, der ikke kan 
bortforklares 
af John !dorn 

... om at prøve sig selv 
... »Jeg oplevede et øjeblik en blanding af 
glæde og besvær, da min hjerne overtog 
styret. Den løb et godt stykke foran min 
krop og tvang den i samme retning. Jeg 
følte, at alle tiders chance var kommet. Der 
var ingen smerte, kun en stor enhed i be
vægelse og hensigt. Verdens syntes stå stil
le, eller slet ikke at eksistere ... jeg følte i det 
øjeblik, at dette var mit livs chance for at la
ve en fremragende præstation. Jeg fort
satte, drevet af en blanding af frygt og 
stolthed«. 

Bag de her og der lidt fyldige vendinger, for
nemmes en skildring af nogle af idrættens 
grundprincipper, alle med »f<<: Formål, forbere
delse, frygt og fryd. 
Linierne er skrevet af den engelske løber Roger 
Bannister og findes i hans bog »The Four Mi
nute Mile« fra 1955. Den handler væsentligst 
om den atletikhistoriske begivenhed, han selv 
var hovedperson i den 6. maj 1954. Da blev han 
- på lffley Road Track i Oxford - den første 
løber i verden, der løb en mile ( 1.602,32 m) hur
tigere end fire minutter. Hele den anglo-saksi
ske verden havde ventet på dette i årevis, og 
speakeren på stadion nåede kun at sige: 
Winning time: »Three ... « de øvrige cifre- 59,4 
- druknede i jubel. 

.. . men først skal man mærke sig selv 
Bannisters »karriere« begyndte et andet 
sted. l sin bog skriver han om en situation i 
barndommen, da han gik barfodet på en 
strand: 

»l dette øjeblik, sprang jeg i vejret af bare 
glæde. Jeg blev forbavset og lidt forskræk
ket over den kolossale ophidselse så få 
skridt kunne skabe. Jeg så mig omkring for 
at se, om nogen iagttog mig. Endnu et par 
skridt - nu selvbevidst, mens jeg hagede 
mig fast i oplevelsen fra før. Jorden syntes 
næsten at bevæge sig med mig. 
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Jeg løb nu, og en ny rytme kom ind i min 
krop. Uden egentligt at registrere mine be
vægelser, opdagede jeg en ny enhed med 
naturen. Jeg havde fundet en ny kilde med 
kraft og skønhed, en kilde, jeg aldrig havde 
drømt om eksisterede. 

John /dorn (f. 1933) kom efter kortere ansæt
telser på Dagens Nyheder, Berlingske Tidende 
og Politiken til Danmarks Radios sportsredak
tion i 1962, og var fra 1965 atletikmedarbejder i 
fjernsyn og radio indtil 1976. Udover artikler til 
Atletik-Nyts julenumre og Dansk Athletik, 
har J./. redigeret forbundsbladene i gymnastik. 
og bordtennis, skrevet undervisningsbog i 
svømning og fremstillet dansk idræts historie i 
form af Dansk Idræts-Forbunds jubilæums
skrift af juni 1972 (udkommet på engelsk 
!!Sports in Denmark(( 1978 på Det Danske For
lag). l foråret 1980 udgav J./. undervisningsbo
gen !!De Olympiske Lege((. 



Idræt contra leg 

l de to citater findes den største modsætning 
- modsætning mellem leg, som er spontan 
brug af kroppen og/eller hjernen - og idræt, 
som er den organiserede leg med tvungen brug 
af begge ting. 
l linierne om tankerne før målsnoren sprænges 
på vejen mod udødeligheden, findes også de e
lementer, der ændrer leg til-idræt. Den ændring 
kan være så stor, at de, der af en eller anden 
grund bliver (vælger at blive) på legestadiet al
drig forstår (vil forstå), hvad der foregår i idræt
tens verden. 

A t/ etikkens sjæl 

Bannister har fat i formålet med situationen, 
som helt klart var, at løbe »Drømme-mile'n«. 
Linierne fortæller om forberedelsen dertil ø
velsen i at lade hjerne og krop arbejde sam
men. Der er frygten for ikke at slå til - enten 
overfor sig selv eller for andre (trænere, ven
ner, og (anonyme) tilskuere), og der er fryd: 
bevidstheden om, at det var alle tiders chance, 
og at han var i færd med at gribe den. 
Skulle en enkelt ukyndig snige sig til at læse 
dette skrift, vil det være nødvendigt at gøre op
mærksom på, at ordet »vi« ikke findes. 
Atletikfolket har forlængst talt, at der i det ene 
citat stod »jeg« fire gange og i det andet citat 
ni gange. Det er den slags, der får ignoranterne 
til at tale om k ru k ker, egocentrikere, selvop
tagne personer osv. 
Det er gået noget tilbage de senere år, men jeg 
vover den påstand, at Dansk A thietik Forbund 
i sit 75. år har mere berettigelse end nogensin
de - forudsat, at man tør bekende sig til det, 
der er atletikkens sjæl: At konstatere, at der er 
forskel på folk. 

A tietik er ;;at være(( 

l virkeligheden er atletik ikke nogen sportsgren 
eller idrætsgren. Det er noget, den er blevet. 
Atletikken er noget meget mere grundlæggen
de og principielt: 
Atletik er - i let raffineret udgave - alle de fy
siske aktiviteter, som vore forfædre måtte udø
ve for blot at overleve. 
Gang og løb tjente som orienteringsmiddel og 
transport for mennesket selv, spring var nød
vendigt for at passere forhindringer, og kast 
var en betingelse for at gå på jagt og skaffe de 
nødvendige ting til føde og tøj. 
Sammenligningen og sammenhængen var til 
at tage og føle på i sommeren 1980. Samme 
dag, som russeren Dainis Kula fik markeret 
91,20 m for sit vinderkast i spyd, var det af livs-

nødvendig betydning for indfødte i Afrika og 
Asien (f.eks. Ny Guinea) at træffe præcist med 
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et spyd på jagt for at sikre sig og familien mad. 
Der er tusinder af år mellem de to kulturformer, 
men spyddet og den fysiske aktivitet er princi
pielt det samme. 
Det ene sted var formålet livets opretholdelse 
- og det andet sted en rund metalskive over
trukket med 6 milligram guld. 
Formålet med de to aktiviteter var altså vidt 
forskelligt, men fælles for dem var, at forbere
delse var uomgængeligt nødvendigt for at væ
re sikker på at nå formålet - og vel at mærke 
en forberedelse, der ikke har noget med spon
tan leg at gøre. 
»Leg« er nøgleordet i den stærke kritik, først 
og fremmest individuelle idrætsgrene som atle
tik har været udsat for fra både pædagog- og 
sociologisk side. Dansk Athletik Forbund blev 
mere end 50 år gammelt, før kanonerne blev 
kørt i stilling, og så var det ikke så underligt, at 
man ikke forstod ret meget af kritikken. Det 
medførte så også, at man (heldigvis?) ikke kun
ne tage sig af den. 
Den sætning, der for en stund lammede en del 
individuel idræt, var: Idræt skal være leg. Altså 
et påbud om, hvordan formen, hvordan regler
ne for aktiviteten skulle laves og være. 
De, der udformede sætningen, havde kun den 
spontane leg i tankerne. Den leg, der opstår og 
dør. Den leg, der ikke kan gentages med sam
me indhold dagen efter, og den leg, der ikke 
har noget defineret formål - den leg, hvor det 
at vinde eller tabe ikke er defineret. Derfor en 
leg, der ikke har nogen værdi, udover nuet. 
Allerede ved at sige, at noget skal være, har 
man ramt ved siden af idrættens sjæl og mulig
heder. Idræt skal ikke være leg. Idræt er leg, 
men vel at mærke organiseret leg. 

... om at sælge sin frihed 

Men organiserer ved at skabe regler. Leg uden 
alvor og formål er pjank. Det høres fra børn på 
vejen. Når en flok mødes, lyder det første 
spørgsmål: »Skal vi lege?« Hvor er det idiotisk! 
- for det vil de allesammen. Det er derfor, de 
stimler sammen. 
Næste spørgsmål: »Hvad skal vi lege? afslører 
et behov for en organisation. Børn gider ikke at 
lege, hvis ikke der er ide i legen. Helst en ide, 
der giver mulighed for at udfolde egne, vel
kendte styrker og fortrin for de andre. 
Ideen i legen fastholdes ved, at man laver reg
ler. Reglerne giver legen en identifikation. Man 
ved, hvad det hele går ud på, når der l bliver 
givet retningslinier, der gælder for alle, og som 
alle ubetinget skal rette sig efter. 
Det er her, den første kritik sætter ind: »Ved at 
acceptere regler, sælger man sin frihed«. Man 
kan ikke længere lege de lege, som er den mo
derne pædagogiks alfa og omega. 



Kritikerne overser (vil overse). at det er regler 
man (oftest med glæde) pålægger sig selv. 
Man opgiver hellere end gerne den absolutte 
spontanitet - altså retten til når som helst at 
gøre, hvad som helst, der falder en ind 
uden hensyn til andre - til fordel for en ide. 
Hvorfor skulle det være suspekt i atletik (og an
den idræt), når det godkendes i ludo og mata
dor? Her er der bestemte regler for, hvordan 
man må købe grunde, gå fallit osv. Det er også 
regler for at bygge korthuse ..... 
Ludo og matador bygger på rene tilfældighe
der. Det hele afhænger af, hvordan terningerne 
ruller. Der er ingen muligheder for at forberede 
sig: Det er kun i forbryderkredse, at man kan 
organisere tilfældighederne. 

Leg uden alvor er pjank 

Den slags sysler, omend det spontane er min
dre fremtrædende, er tidsfordriv. Der er ingen 
perspektiver, der kan bære alvoren. Leg uden 
alvor og pjank. De steder, de samfundsgrup
per, hvor man har gjort legen eller lysten til sel
ve formålet, er alle faldet sammen (er Sodoma 
og Gomorra-legenden er nærliggende illustra
tionsmateriale). 
Handler det om mennesker, har vi i vort »dan
ske« sprog udtrykket »playboy«. Det er en 
dreng, der leger, selvom han har alderen til at 
være mand. Ugeblade kan fetere ham, enkelte 
ligefrem beundre og misunde ham. Men der er 
en tydelig undertone om, at han ikke tager tin
gene alvorligt. Og den tone er ikke ment rosen
de. 

Voldtægt på biologien 

De muligheder, der findes for at forberede sig, 
så man - som Roger Bannister - er klar til at 
gribe alle tiders chance, den dag, den er der, 
afhænger af de forudsætninger, man medbrin
ger. 
l den kampagne, der fra visse bannerførere i 
den moderne pædagogik er ført mod atletikken 
som »individualismens sataniske paradis«, har 
man efter min mening begået biologisk vold 
mod en af naturens love: 
Den lov, der siger, at der er forskel pli folk. At
letikkens reglement er den konkrete udform
ning af den lov. 
Det, man forsøger at bortforklare, er, at vi er 
forskellige i det øjeblik, vi fødes. End ikke de 
stærkeste ønsker fra forældre kan sikre, at bar
net får en intelligenskvotient på 150, bliver rød
håret, 1.95 m. højt eller får blå øjne. Der er reg
ler i naturen, som mennesker ikke styrer - og 
her i første omgang de naturlige anlæg, der 
medgives mennesker fra starten. 
l samme øjeblik undfangelsen sker, er en lang 
række af vore muligheder fastlagt. Omend vi-
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denskaben er nået langt - vi kan f.eks. få syet 
en afreven finger, et øre og en næse på igen -
kan den ikke producere nyt af samme kvalitet, 
og vi har ikke opfundet en metode til at sprøjte 
hjerne ind i hovedet på folk. 
Vi er - fysisk som vi er, og det er nok beret
tiget at sige, at de ting, der er i os ved fødslen, 
er gaver fra naturen. Men der er det særpræge
de ved naturens gaver - de er opgaver. Alt bli-
ver os givet men intet er lavet færdigt. 

De spildte talenter 
Naturens gaver er ikke beregnet på blot at blive 
modtaget og derefter at blive brugt i en fart og 
så smidt væk. De skal passes og plejes. Læs 
engang Matthæus-evangeliet kap. 25 om den 
rige mand, der rejste bort og efterlod sine pen
ge til sine tjenere. To af dem investerede pen
gene (- arbejdede med de gaver, de havde 
fået) og fik det dobbelte igen. Een af dem gra
vede sine penge ned (- arbejdede ikke med 
dem). Han mistede det hele. 
l den lignelse kaldes pengene for talent. Det 
sker, fordi talent var en græsk vægtenhed, der 
svarende ti126-30 kg sølv. Ud af den betegnelse 
er altså kommet et begreb, der står for, at man 
har noget af værdi, og - med biblens lignelse 
in mente - kan gøre det mere værdifuldt ved 
at arbejde med det. l den forbindelse er »arbej
de med« det samme som at træne). 
Det er arbejde med talentet det målbevidste 
arbejde, vi kalder forberedelse - der er alvoren 
i legen. Det er den alvor, der skaber en øget 
værdi af talentet. Hundredevis af atletikudøve
re har klaret sig på gaven. Vi har set dem, kon
stateret talentet, og er blevet interesseret, im
poneret - men når der et stykke tid er kørt fri
hjul på talentet alene, ser man, at der ingen 
frem!lan!l - værdiforøgelse af kapitalen -
sker, og så bliver man sur over at se de spildte 
muligheder. 
Et frø i jorden er en gave. Kun når det udvikler 
sig efter naturens love, bruger sin begavelse 
om man vil, bliver det til noget, som vi kan se. 
Hvis det bliver ved med at være et frø, er det os 
uendeligt ligegyldigt, eller skuffende - hvis vi 
ved, at det er der. 

... det forpligtende 

Det er altså ikke alene tilladt, at forberede sig, 
at indstille sig på en bestemt ide i idrætten -
eller om man vil, at løsrive sig fra det pjankede 
stadium, der hedder den rene leg. 
Det er endda en pligt - hvis man accepterer, 
at et talent for at dyrke en ting, er noget, man 
har fået og skal pleje. 
Ordet »pleje« er det samme som det tyske ord 
»pflicht«, der betyder pligt. Ikke nogen ringe 
sammenhæng. 



Fryden vil meget tit være en følelse, der først 
kommer, når man har været igennem en frygt
periode. En frygt for ikke at slå til. 

Taberne! 

Dermed er vi ved det andet hovedpunkt i kri
tikken mod atletikken: Dette, at den skaber ta
bere. - »Ja« skal den rungende bekræf
telse fra atletikkens egne folk lyde, »men det 
skaber ikke problemer hos os, for alle erkender, 
at der er forskel på folk. Ingen skaber en kun
stig lighed«. 
Idrætten skaber tabere - den skaber mange 
flere tabere, end den skaber vindere. l en 100 
m-finale, er der otte deltagere ved OL. Der er 
een vinder, men syv tabere. Ingen af dem be
går selvmord eller holder op med at dyrke idræt 
af den grund. 
Der sker ingenting, for atletik er organiseret 
leg. Deltagerne har - ligegyldigt hvilket sted i 
verden, de kommer fra - opgivet den totale 
frihed, retten til den helt spontane leg - til for
del for en disciplin og et sæt regler. 

... om at definere en ;;tabem 

Men det er - hvad modstanderne aldrig har 
kunnet forstå - en selvvalgt disciplin, der gi
ver frihed til at udfolde de talenter (naturga
ver), der er passet og plejet. Og de regler, man 
har valgt at følge, garanterer, at alle andre skal 
følge samme mønster. Derfor er man sikker på 
at få den bedst mulige lejlighed til at vurdere 
sig selv. 
Derfor føler man sig ikke som taber - sådan at 
det at tabe er en kronisk tilstand. Man er gan
ske enkelt opdraget til gennem legens disciplin, 
at det ikke er alle, der kan være den bedste. 
Men der er altid åbent hus for både den bedste 
og de næstbedste. 

Atletikken kan forklares, 
men aldrig bortforklares 

Det er indlysende, at atletikken kom mest i 
skudlinien, med anklage for rekordhysteri, for 
der er ingen anden idrætsgren af dem, der er 
almindeligt udbredt blandt børn, der i så høj 
grad bygger sin eksistens på tal - de tal, der 
klart skelner mellem de gode og de mindre go
de. De tal, der skånselsløst viser, at der er for
skel på folk. 
Her er ingen mulighed for dialektiske forklarin
ger. Der er ikke noget, der hedder et kommu
nistisk højdespring, kapitalistisk længdespring, 
katolsk kuglestød eller fodformet trespring. 
Man bruger de mest ubestikkelige og uforan
derlige præstationsmålere, der findes: Tid og 
afstand. 
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10,34 er 10,34, og hvis der er en anden, der har 
løbet100m på 10.35, så er han 1/100 af et se
kund langsommere. Kun tåber kan bortforklare 
den sag. 
Hvis kvalifikationskravet til længdespring er 
7,80 - så er det 7,80 og ikke 7,79 plus 0,01 for 
at springe smukt. Man kan ikke som i damebla
denes brevkasser tilføje et: »PS,Hvad synes De 
om skriften?« 

Regler, der viser vej 
Det er de tal, der er legens organisationsgrund
lag. Det er her, ideen ligger. Det er tallenes dis
ciplin, de aktive påtager sig frivilligt. Det er vej
ledninger i forberedelsen til formålet, de er u
bestikkelige, de er gyldige for alle, uanset høj
de, køn, race, religion, statsborgerskab. Der 
findes - bortset fra nodesystemet - intet i 
verden, der knytter folk sammen i forståelse, 
som atletikkens reglement. 
Reglementet - den for nogen helt skånselslø· 
se måde af skelne mellem folk på - sorterer ik
ke kun tabere og vindere. Det gør noget andet 
og mere positivt end alskens pædagogiske ta
skenspillertricks: Den fortæller helt klart, hvor 
man står. Den beskriver i klare vendinger ens i
dentitet for at bruge et fint ord. Man ved, hvor 
man står i forhold til de andre i gruppen. 
Man får at vide, hvor meget der skal arbejdes 
med talentet, hvis man vil fjerne den forskel, 
der blev konstateret, og man beslutter selv om 
man vil påtage sig det arbejde, der er nødven
digt. Den nødvendige disciplin er frivillig. 

Ambitionerne skal passe 
Tallene kan også bruges til noget andet. De 
kan sige, at man skal holde sig væk fra den leg. 
Tallene, som ikke ændres af politisk ståsted, af 
forældrenes indtægt og egenbegavelse kan 
nemlig omvendt afsløre, at man ikke har noget 
at gøre der. At ambitionsniveauet ligger på et 
forkert sted. 
Man har det bedst, når man laver ting, man no
genlunde føler man behersker. Skole, kamme
rater, forældre kan lejlighedsvis være skyld i, at 
man beskæftiger sig med noget, man ikke er så 
god til. Moderne pædagoger - og nogle har 
fundet vej til centrale poster i politiske partier 
- har villet ændre på idrættens væsen, for at 
alle kan være med til alt idræt og for at ingen 
skal føle sig som taber. 

;;KEND DIG SELV(( 

Der opereres med en utopisk ide om, at man 
kan undgå at tabe. Idræt er som et helt liv. In
gen kan undgå at komme i en taberposition på 
et eller andet tidspunkt. Ligesom man bliver 
bedre til en bestemt idrætsgren, hvis man træ-



ner, bliver man også bedre til at klare et neder
lag, hvis man via øvelse - får klarhed over, 
at der er forskel på folk, og at nederlag ikke er 
nogen kronisk tilstand. 
Dansk Athletik Forbund har klaret sig i 75 år. 
Forbundet har levet af - og levet for - at 
konstatere forskel på de folk, der meldte sig 
under dets faner. Forskellen er konstateret ved 
hjælp af ubestikkelige værdimålere. l atletik får 
man ikke nogle tiendedele foræret af dommer
ne, fordi man er en berømthed. Man får, hvad 
man kan og vil. 
Der ligger en værdi i atletikken langt ud over, 
hvad andre grupper kan byde på. Baseret på u
bestikkelige værdinormer - meter og minutter 
- får man et klart bevis på, hvor man befinder 
sig. Jeg taler ikke om hakkeorden eller om u
menneskelig tvangsplacering, men om på fre
delig vis at få anvist den plads, man er »beretti
get til« med det forarbejde, der er gjort - med 
andre ord: Med det arbejde, der er gjort med 
talentet. 

Den frivillige tvang 
Det er en personlig sag, en personlig beslut
ning, om man vil arbejde med det. Det er ikke 
foreningen - i sidste instans heller ikke staten 

der skal bestemme det. 
Den form for beslutningsproces har værdi i 
samfundet. Men det er også nødvendigt, at 
samfundet accepterer disse letfattelige natu
rens spilleregler. 
Det er ikke ukendt, at man helst beskæftiger 
sig med det, man er god til. Når man har lavet 
en indsats, vil man gerne se et resultat. Når 
man har lavet en ekstraordinær indsats, vil 
man også gerne se, at andre konstaterer, at 
der var et resultat. - Den accept fra om
verdenen har to virkninger: 1) Man får bekræf
tet sin identitet, bekræftet, at man gjorde rig
tigt og 2) man får lyst til at gøre endnu en ind
sats. 

Eneren mod tvangskollektivismen 
Det er en af de ting, der torsvandt i den danske 
samfundsopfattelse i 1970'erne. »Tvangskol
lektivitismen« holdt sit indtog. Ingen måtte væ
re mere end andre, og da slet ikke i kraft af indi
viduelle anlæg. 
l det danske damfund i 1970'erne var der ikke 
plads til atletikken. Kun idealister med skyklap
per kan undre sig over den tilbagegang, DAF 
måtte konstatere på flere områder. Når alle 
skal være lige, når ingen må udmærke sig frem 
for andre - dør atletikken. For den lever af at 
konstatere, at der er forskel på folk. 
Den henlevede trange kår med erhvervslivet. 
Når alle skal være lige, betyder det også at 
alle skal tjene lige meget her og nu. Men ikke 
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alle skal være med til at investere og ikke alle 
skal være med til at bære et underskud, hvis 
beregningerne af en eller anden grund skulle 
kikse. 

Den personlige belønning: 
Ambition, profit og rekorder 

Der blev ikke mere talt om et overskud - et O
verskud, der er fornuftigt og rimeligt for virk
somheden at beholde til dårligere tider, eller 
bruge til investeringer m.v., og som under alle 
omstændigheder er en nødvendig psykologisk 
stimulans fordi det er udtryk for, at der er arbej
det godt. 
Nej. det blev talt om profit - og profit blev 
med det samme gjort til noget nusset, noget o
diøst. Det fik samme nedsættende klang som 
ordet »ambition«. Det måtte man heller ikke 
have mere. 
Erhvervssituationen blev også overført ved, at 
man fordømte rekorder. Hvis man ønskede at 
være bedre end andre bl.a. illustreret ved at 
forbedre en rekord, var man ude i et rekordjag -
race eller -hysteri. 
Profit og rekord - et bevis på godt arbejde 
blev odiøse begreber. 
Det er faktisk utroligt, at man skulle helt hen til 
1980, før en af fagbevægelsens ledende folk 
»turde« bruge ordet overskud igen i stedet 
for profit. Ikke nok med det: Han gav minsand
ten også udtryk for, at han godt kunne se, at 
virksomheder skulle have et overskud. 

De fire ))(((er i samklang 

Men det er symptomatisk - og synspunktet er 
noget af det bedste, der kan ske for Dansk 
Athletik Forbund. For når det igen kan accep
teres, at man arbejder på at få et overskud 
(profit) kan det naturligvis også (officielt) ac
cepteres at man sigter mod en rekord som det 
håndgribelige tegn og bevis på, at man har ar
bejdet rigtigt med det talent man fik i gave -
og som altså stadig er en opgave, og at man 
må mærke fryden efter frygten for om forbere
delsen var god nok til formålet. 
Grundlaget har været der hele tiden. Atletik
kens sind, dens sjæl har aldrig ændret karakter. 
Rammerne er det samme nu som altid, præ
misserne er almengyldige, de er koncentreret 
af de mest menneskelige egenskaber. Når den 
opfattelse slår igennem i det omgivende sam
fund, at der bli'r nødt til at være sammenhæng 
mellem det menneskelige sind og dets udfol
delsesmuligheder - vel at mærke uden at det 
på nogen måde går ud over eller krænker den 
sociale bevidsthed og forpligtelsen til hensyn 
- så får dansk atletik det come-back, der er ri
meligt. 

John !dorn 



Atletikoplevelser bag mikrofonen 
af Gunnar >>NU(( Hansen 

Første gang i verden tre løbere under 1 min. og 
50 sek. i samme 800 m - blandt dem to dan
ske. 
Landskampen mod Sverige i Stockholm au
gust 1943 min største oplevelse indenfor atletik 
- m!Jske dansk atletiks største. 
Det er store ord - men for mig er der ingen 
tvivl. 
Lørdag den 28. og søndag den 29. august 1943 
på Stockholms skønne olympiske stadion ved 
Valhallavågen viste hele det danske landshold 
en utrolig kampvilje og en ukuelig tro på sejr 
som aldrig tidligere, og landsholdet opnåede 
resultater, som ingen næppe havde vovet at 
drømme om. 
Endnu ser jeg for mig Niels Holst Sørensen og 
Gunnar Bergsten løbe æresrunde efter deres 
gigant-præstation på 800 meteren. Niels Holst 
Sørensen havde slået den svenske storfavorit 
Hasse Lilequist i et fantastisk spændende slut
opgør, og Gunnar Bergsten var blevet nr. 3 for
an den anden store svenske løber Ingvar 
Bengtsson. Jubelen på det solfyldte stadion 
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var så stor og så vedvarende og ægte, at de 
svenske ledere bad Niels Holst og Gunnar om 
at løbe en æresrunde. De var ikke meget for 
det, men de gjorde det og under enorm jubel 
fra det forvænte atletikkyndige publikum løb 
de stadion rundt mens vi få danske på inder
og yderkreds fulgte dem nogle af os med tå
rer i øjnene. 
Danmark var besat. l sidste øjeblik var det lyk
kedes Dansk Atletik Forbund at skaffe visum. 
Der var en stigende gærende uro overalt i Dan
mark. Modstandsbevægelsen havde vokset sig 
stærk. Sabotagerne var taget til1 voldsomt om
fang. Tyskerne rasede og truede og stillede 
større og større krav til den danske regering, 
som den 28. august klart og tydeligt sagde NEJ 
til enhver form for samarbejde med tyskerne. l 
de tidlige morgentimer søndag den 29. august 
gik tyskerne til angreb på alle militære anlæg. 
Under kampene dræbtes flere befalingsmænd 
og menige. Admiral Vedel gav ordre til at sæn
ke de dele af flåden, der ikke nåede over Øre
sund. Alle officerer og menige blev interneret. 



Undtagelsestilstand i 
Danmark 

Overalt i landet blev der foretaget anholdelser 
af kendte personer. Der blev erklæret undta
gelsestilstand, der blev oprettet standretter, og 
der indførtes dødsstraf for sabotage og strej
ker. 
Ingen danske i Stockholm vidste noget om 
denne alvorlige udvikling. Man anede godt 
nok, at et uvejr var på vej, og at et afgørende 
brud med tyskerne var forestående. Mens jeg 
arbejdede med mikrofonen på inderkredsen 
blev jeg ustandseligt afbrudt og tilsidst vidste 
jeg ikke, hvad der var blevet optaget. Jeg hav
de således planlagt, at jeg ville begynde at 
speake 10 kilometeren, når der var 7-8 omgan
ge igen og på et tidspunkt, da Harry Siefert 
stadig lå fremme med svenskerne Jacobsson 
og Østbrink, men da der blev ringet for sidste 
omgang, fik jeg i mine hovedtelefoner at vide, 
at intet var optaget, og at jeg skulle begynde 
forfra. Om igen med det altsammen. Som om 
det kunne lade sig gøre. Jeg fik alligevel flikket 
en udsendelse på 25 minutter sammen, men 
langt fra som jeg var tilfreds med. Navnlig 800 
meteren Ivar oplagt radiostof. Ingvar Bengtsson 
lagde ud i et forrygende tempo. Han løb de før
ste 400 meter på 54 sekunder, og svenskeren 
regnede åbenbart med, at denne hårde ud
gangsfart ville knække Niels Holst og Gunnar 
Bergsten. Men så skete der noget, som sven
skerne ikke havde regnet med. Niels Holst af
viste, alle Hans Lillequist' forsøg på at komme i 
en fordelagtig position før spurten, og 250 me
ter før mål rykkede han frem og tog føringen. 
Så skete der påny noget uventet. Gunnar 
Bergsten satte tempoet op og lagde sig udven
dig for Niels Holst, hvilket betød, at Lillequist 
skulle ud i tredie bane for at komme forbi i svin
get. Han ventede med spurten til svinget var 
rundet, men da var det for sent. Niels Holst var 
over alle bjerge og ikke til at indhente og Gun
nar Bergsten havde stadig så mange kræfter i 
behold, at han kunne blive en klar nr. 3. Niels 
Holsts vindertid var 1.48.9 og det var ny rekord, 
og løbet blev historisk derved, at der var første 
gang i verden, ·at et 800 m løb havde tre delta
gere med tider under 1 min. og 50 sek. Lille
quist og Gunnar Bergsten fik noteret samme 
tid 1.49.7. 

Radio-ledningen - eneste 
forbindelse til Danmark 

l løbet af aftenen blev alle telefon- og telegraf
forbindelser til og fra Danmark afbrudt. Ingen 
journalister fik deres stof igennem. De ventede 
i mange timer, men der var lukket og slukket. 
Den næste dag var de svenske aviser fyldt med 
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beretniger om udviklingen i Danmark og det 
var jo ikke den bedste optakt til andendagens 
konkurrencer. Kollega Ewald Andersen og jeg 
gik tillandsholdets hotel for at tale med lederne 
og deltagerne. Ængstelse og alvor prægede 
dem alle, men der var enighed om, ved lands
kampens fortsættelse om eftermiddagen at 
indtage en rolig og værdig holdning. Selvfølge
lig skulle vi være glade, hvis der blev opnået fi
ne resultater, men som forholdene var, var der 
ingen grund til at vise den helt store begejstring. 
Svenskerne lavede om på programmet. l ste
det for den planlagte indmarch med national
sangene skabte de en meget smuk og betagen
de ceremoni. Hjalmar. Gulbergs digt »Hiils
ning til Danmark« blev læst op, der blev talt for 
Danmark, og »Der er et yndigt land« blev sun
get. Alle var stærkt grebne. Jeg ved ikke, hvad 
der gik af vore deltagere, men lige fra den før
ste til den sidste øvelse viste de alle noget u
sædvanligt. Det føltes, som om de ville vise 
verden, at dansk ungdom kan kæmpe, når det 
gælder. 

Aage Poulsens store bedrift. 

Vi glædede os over Helmer Petersens første
plads i stangspring og over idrætskæmpen 
Svend Age Thomsens andenplads i hækkelø
bet, og ikke mindst var vi fulde af beundring o
ver Aage Poulsen fra Helsingør, der blev nr. 2 
på 1500 meter, hvilket var en af søndagens sto
re glæder. Svenskerne havde vel regnet med at 



storløberne Arne Andersson og Arne Ahlsem 
skulle give opvisning, og begyndelsesfarten var 
da også så hård, at de fleste regnede med, at 
Aage Poulsen hurtigt ville falde fra. Efter 1100 
meter kunne Aksel Pedersen ikke være med i 
tempoet. Men Aage Poulsen ville ikke slippe 
følgeskabet med svenskerne, selv om de gjor
de alt for at ryste ham af, og 25 meter før mål 
gik Aage Poulsen til de svenske tilskueres må
bende forbavselse til angreb på svenskerne, 
med det resultat, at verdensrekordindehaveren 
Arne Andersson måtte anstrenge sig til det y
derste for at klare førstepladsen hjem hårdt 
presset af Aage Poulsen, der efterlod Arne 
Ahls{m halsende bag sig. Aage Poulsens tid 3 
minutter 51 sekunder er det aldrig lykkedes 
Finlands berømte Paavo Nurmi at opnå. 

Den fantastiske 4 x 400 m 
Den store triumf eller præstation var dog sejren 
over svenskerne i stafetløbet over 4 x 400 me
ter. Svenskerne var favoritter på alle løbets fire 
etaper, og til at begynde med øjnedes der hel
ler ingen overraskelse. Både Knud Greenfort 
og Albert Rasmussen tabte i kampen mod deres 
svenske konkurrenter og ved tredie etape lå 
Gunnar Bergsten fem meter efter Sixten Lars
son. Men det lykkedes Gunnar at hale noget af 
det tabte terræn ind, og da Niels Holst Sø-
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rensen fik stafetten i hånden var han kun en lil
le meter efter Sven Ljunggren, og her blev han 
liggende indtil spurten begyndte. Så skete sen
sationen. Med 25 meter tilbage at løbet gik 
Niels Holst til angreb. Han kom på siden af 
Ljunggren og begge nærmest vaklede over 
målet - men med det stærke jyske bryst 
først. Det varede lidt, inden det gik op for de 
svenske tilskuere at deres berømte og sejrsvan
te 4x400 meter-hold var slået. Men så haglede 
bifaldet også ned over danskerne. Sejren 
bevirkede blandt andet, at de fire løbere Niels 
Holst Sørensen, Gunnar Bergsten, Knud Gren
fort og Albert Rasmussen fik B.T.'s guld
medaljer for årets største idrætsbed rift. 
Min radio-udsendelse kom aldrig ud til lytterne. 
l kontrolrummet i radiofonibygningen i Rosen
ørnsalle sad de tyske censorer, og de var ikke i 
tvivl. Der var for meget national begejstring. 
Det kunne virke uheldigt i den spændte situa
tion. Optagelsen skulle slettes. 
Så meget mere trist, som radiolinien mellem 
Rosenørnsalle og Stockholm var den eneste 
forbindelse mellem Danmark og Sverige på det 
tidspunkt. l hastværket med at afbryde, havde 
tyskerne glemt den specielle linie til atletik
landskampen. Selv troede jeg da heller ikke på, 
at jeg kom igennem. Men til den planlagte op
tagelsestid kimede en telefon på stadions in-



Tv modtager Holst Sørensen depechen fra Gunnar Bergsten - th presser han sig foran 
Ljunggreen og vinder den sensationelle danske sejr. 

derkreds. Den svenske radiotekniker og jeg kik
kede på hinanden. Det kunne ikke være rigtigt. 
Han tog røret og sagde hallo, og i samme se
kund stirrede han som himmelfalden på mig. 
»Kopenhamn« næsten skreg han. En rolig 
stemme meldte: Radiohuset her vi er klar til 
optagelse. Lykkelig var jeg. På tilskuerpladser
ne sad den danske borgerrepræsentation med 
formand Fløtkjær, medlemmer af ambassaden, 
flere journalister som, alle siden den foregåen
de aften forgæves havde gjort alt for at få for
bindelse med Danmark, og så stod jeg på in
derkredsens grønsvær og talte med Danmark. 
Alle mine forespørgsler om situationen hjem
me blev ikke besvaret. Hver gang jeg spurgte 
kom en kølig tjenstlig stemme: Vi er klar til at 
optage - du kan begynde. Og det gjorde jeg 
så. Stoffet kunne ikke være bedre. Det var 
nærmest en gave. Mange gode og overrasken
de danske placeringer, den spændende 1500 
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meter og det afsluttende stafetløb. Den fik 
for at bruge et moderne udtryk - hele armen. 
Jeg sørgede også for at bringe en hilsen fra alle 
landsholdets deltagere. 
Flere af dem havde mest lyst til ikke at vende 
tilbage til det besatte Danmark, men Dansk At
letik Forbund havde ved udstedelsen af visum
et garanteret, at holdet vendte samlet tilbage, 
og henstillede derfor venligst til, at ingen brød 
ud, men tog med tilbage. Niels Holst Sørensen 
var i uniform, og han blev taget af tyskerne, da 
færgen lagde til i Helsingør. For mit eget ved
kommende blev jeg i Stockholm i 3-4 uger og 
havde jævnlig kontakt med Ebbe Munck, som 
fra sit kontor i Sybillegatan ledede forbindel
serne fra Danmark over Sverige til den frie ver
den. Jeg ville gerne til England og være spea
ker i BBCs danske afdeling, men London med
delte desværre, at der på det tidspunkt ikke var 
brug for danske stemmer. 

Gunnar »Nu« Hansen 



Landskampen 28.-29. august 
1943 i Stockholm 
af Niels Holst Sørensen 

Som deltager i landskampen er jeg blevet an
modet om at skrive om den og har fundet mine 
scrapbøger frem for at støtte hukommelsen til 
avisernes beretning. 
Underbesættelsen (1940-45)varderkun21ands
kampe, og disse var med Sverige i 1943. 
Først i København og derefter i august i Stock
holm. Hvis fortjeneste det var, at disse lands
kampe blev tilladt af besættelsesmagten, ved 
jeg ikke. Rejser over Øresund var i 1943 mange 
gange illegale. 
Landskampen i Stockholm blev en helt speciel 
oplevelse for vi danske, specielt af 2 grunde. 
Først den store oplevelse det var for os at kom
me til et land, der var frit, og for det andet fordi 
indsatsen, de danske deltagere ydede på sta
dion, var helt i top. 
Om rejsen til et frit land vil jeg fortælle, hvilken 
oplevelse det var at komme til et land uden 
mørkelægning, med lys på gaderne og i vindu
erne, med varer som vi danske ikke havde set i 
årevis, som bananer og appelsiner og med for
retninger, hvis vinduer bugnede af varer. A 
propos varer så husker jeg, at jeg for lomme
pengene købte mig et par lækre grønne pigsko, 
som også var en mangelvare i Danmark. 
At vi danske var velkomne i Stockholm, frem
gik af den virak der var omkring landskampen. 
Vi blev »bespist på Rådhuset«, hvilket 
dengang var noget enestående for idrætsfolk. 
At international idræt var sjældent forekom
mende, betød også, at stadion de to konkur
rencedage var fyldt med tilskuere. Nogen fritid 
blev i øvrigt brugt til at se engelske og ameri
kanske film i biograferne, film, vi havde hørt 
om hjemme, men som ikke måtte vises-i Dan
mark, f.eks. »Der brænder en ild« om den nor
ske modstandsbevægelse. De politiske forhold 
til besættelsesmagten i Danmark var netop i 
disse augustdage meget spændte, og dette 
satte sig præg på landskampen. Ved åbnings
højtideligheden på stadion blev Danmarks van
skelige situation berørt i talerne, og specielt 
husker jeg, at et meget smukt digt, der blev op
læst, gjorde et dybt indtryk (Hjalmar Guldberg: 
Hålsning til Danmark). 
Det er min overbevisning, at vi danske idræts
mænd på grund af usikkerheden om, hvad der 
var ved at ske hjemme, og den varme modta
gelse vi havde fået, var indstillede på (sat op til) 
at yde vort bedste. 
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At svenskerne ville vinde landskampen (130-
72) var ingen i tvivl om, men at der ville blive 
sat flere danske rekorder var overraskelsen, og 
at alle danske i øvrigt nåede personlige resulta
ter i top må nævnes. 
På 1500 m satte Aage Poulsen, Helsingør re
kord 3.51.0 efter Arne Anderson, men foran 
den anden svensker Arne Alsen en forbedring 
på 2.6 sek. På 10.000 m forbedrede Harry Sie
fert rekorden med 29 sek. til 30.26.8, selv om 
det blev til en tredie plads. Der blev i øvrigt sat 
svensk rekord samtidig. 
På 400 m hæk satte Ole Dorph-Jensen rekord 
med 52.9 sek. og blev nr. 2 og forbedrede re
korden fra landskampen i København, hvor 
han slog svenskeren Sixten Larsson, som altså 
fik revanche i Stockholm. 
l stangspring vandt vi den eneste dobbeltsejr 
med Helmer Petersen (4.00 m) og Svend Aage 
Thomsen som i øvrigt også blev nr. 2 i 110m 
hæk, og dermed endnu engang beviste sine 
fighteregenskaber og alsidighed. l 1943 var 
samme Svend Aage i fuld aktivitet med at sam
le penge ind til at bygge sin idrætsskole i Vejle. 
Også dette lykkedes, som vi ved, for ham. 
På 800 m satte jeg selv rekord med 1.48.9, der 
blev mit bedste resultat nogensinde. Løbet 
blev i øvrigt det første i verden, hvor 3 løbere 
kom under 1.50. Liljekvist nr. 2 med 1.49.2 
(svensk rekord) og Bergsten nr. 3 med 1.49.7. 
2 danske mellem de 10 bedste tider på 800 m i 
verden! Jeg selv på en delt tredie plads. 
Løbets afvikling blev der skrevet meget om, 
specielt at Bergsten ved indgangen til sidste 
sving rykkede forbi begge svenskere, og der
med forsinkede Liljekvists spurt, et taktisk fint 
initiativ som modsat hvad mange troede ikke 
var forud aftalt. Første omgang førtes at 
Bengtson på 54 sek., og jeg »spurtede« efter 
500m. 
Og så 4x400 m stafetten. Måske den disciplin, 
svenskerne helst ville vinde. Vi vandt med ny 
dansk rekord 3.15.6. Holdet bestod af Knud 
Hansen (senere Greenfort), Albert Rasmus
sen, Gunnar Bergsten og jeg selv. Med en gen
nemsnitstid på 48.8 pr. mand viste det, at vi 
dengang havde stor bredde på 400 m. Jeg hu
sker, at vi fulgte pænt med på 1. og 2. tur, dog 
således at Bergsten indhentede et svensk for
spring på ca. 10 m, så jeg fik stafetten kun 2-3 
m efter Lundgren, som vandt over mig på 400 



Ole Dorph Jensen, tv løber 400 m hæk og bliver 2'er efter Sixten Larsson, Sverige. Men hans tid, 
den gang dansk rekord, står endnu 39 år efter som nr. 8 på alle tiders bedste danske liste. 

m både i København og i Stockholm. Jeg ind
hentede ham hurtigt, og slog ham i spurten. Et 
flot dansk punktum på en landskamp, der 
huskes som noget helt specielt. 
For 4x400 m fik vi i øvrigt tildelt B.T.'s guldme
dalje senere på året. 
Landsholdet havde med bekymring lyttet til de 
sparsomme efterretninger, der kom fra Dan
mark. Gunnar Nu havde således ikke kunnet 
referere til radioen fra Stockholm, da forbin
delsen var afbrudt. 
Den 30. august skulle vi rejse tilbage til Dan
mark og havde nu fået vished om, at regerin
gen var gået af, og at tyskerne havde afvæbnet 
og interneret Hæren og Søværnet. 
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Vor leder, Cornelius Petersen fra Helsingør 
besluttede, at vi skulle rejse hjem trods rygter
ne, og det var der, omend med betænkelighed, 
enighed om, da vi frygtede repressalier, hvis ik
ke alle kom tilbage. Jeg selv, som var kornet 
(sergent) i hæren, blev allerede i Helsingør ar
resteret af tyskerne og interneret i ca. 2 måne
der. 
Nogen hjemkomst i triumf blev der således ikke 
tale om, men landskampen vil måske netop på 
grund af de særlige omstændigheder omkring 
rejsen og landskampen huskes af deltagerne 
som den helt store og rige oplevelse. 

Niels Holst Sørensen 



Europamesterskaberne 
i Oslo 1946 
af Niels Holst Sørensen 
Efter krigsafslutningen kom der langsomt gang 
i det internationale idrætssamkvem. l somme
ren 1945 var alle mere optaget af at fejre be
frielsen end noget som helst andet, og først i 
1946 kom der gang i det internationale idræts
samvær. 
Fra foråret 1946 husker jeg bl.a., at Køben
havns Idrætsforening (K.I.F.) deltog i Holmen
kolienstafetten i Oslo omkring den 17. maj, Nor
ges nationaldag. Oslo stod på den anden ende 
i fejringen af den første 17. maj efter befrielsen, 
og Holmenkollenstafetten indgik i festligheder
ne med flere tusinde løbere fra hele Norge, 
Sverige og K.!. F. Stafetten gik fra Holmenkol
len til Bislet stadion, hvor europamesterskaber
ne skulle finde sted senere på året. Holmenkol
lenstafetten løbes i øvrigt stadigvæk en gang 
om året. 
Jeg havde fra efteråret 1945 været elev på Hæ
rens Officersskole på Frederiksberg Slot og 
havde gode træningsmuligheder og trænings
kammerater i K.I.F. Forsommeren bød ikke på 
konkurrencer, der rigtigt kunne prøve formen, 
og i sommerferien deltog jeg sammen med et 
klubhold fra »Tjalve« i Oslo i en turne til Sta
vanger, Haugesund og Kristiansand,hvor jeg 
på 400 og 800 m slettede nogle banerekorder, 
der af en nazistisk norsk løber var sat under kri
gen. Det blev jeg vældig populær på i Norge, 
medens nogle i Danmark mente jeg hellere 
skulle være blevet hjemme og passet trænin
gen med henblik på Europamesterskaberne 
22.-25. august. 
At Norge havde påtaget sig opgaven at arran
gere et større internationalt idrætsstævne så 
hurtigt efter landets befrielse, var beundrings
værdigt. På mange måder var krigens spor sta
dig stærkt følelige i Norge, med mangel på 
mange ting og fattigdom i en grad, som vi dan
ske ikke oplevede. 
For idrætsmændene fra hele Europa (minus 
Tyskland) blev opholdet i Oslo en stor oplevel
se. Der blev sørget for indkvartering i en tidli
gere militærlejr, hvor indkvarteringen efter da
tidens målestok var fin fin på fleresengs stuer, 
og hvor der trods generel mangel på mad i Nor
ge blev sørget for deltagerne på udmærket må
de. Som jeg husker organisationen, så gen
nemførtes hele stævnet på udmærket måde. 
Dog tog afviklingen af første dagens (torsdag) 
discipliner så lang tid, at indledende400mblev 
udsat til fredag. 
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Der var dansk deltagelse i mange discipliner. 
Jeg nævner 100m, højdespring, 110m hæk, 
400 m hæk, stangspring, 4x100 m og for piger
ne 100m og stafet for at antyde, at det danske 
hold var ret så talrigt. Af de mere bemær
kelsesværdige resultater må jeg nævne, at Ar
ne Iversen fik bronzemedalje i højdespring med 
1,57 (ny dansk rekord) og blev nr. 4 i hækkeløb 
og nr. 5 i længdespring. Flot serie! Erik Jør
gensen fik bronze i 1500 m løb på3.52.8, og Alf 
Olesen satte ny dansk rekord på 3.000 m for
hindringsløb med en fjerdeplads. 
Jeg skal herefter berette om mine egne ople
velser under det 4 dages lange stævne, hvor 
hensigten var at deltage i 400 m, 800 m og 
4x400 m stafet. 
Torsdag skulle der være indledende 400 m og 
800 m, og med ukendskab til deltagerne uden 
for Skandinavien var intet givet på forhånd. 
l mit 800 m heat var deltagere fra Frankrig, 
England, Schweiz, Tjekkoslovakiet, Island; 
Sverige, Finland og Norge. Stort felt var det, 
og løbet formede sig som et typisk taktikløb 
(dengang blev første 400 m ikke løbet på egen 
bane), hvor jeg vandt i den ret svage tid 1.54.2. 
l 800 m andet heat deltog Jørgen Heller og blev 
nr. 3 med 1.52.2 og var dermed også i finalen. 
Samme torsdag skulle der efter planen løbes 
400 m indledende og Gunnar Bergsten og jeg 
holdt os klar med opvarmning i ca. 1 time fra 
det planlagte starttidspunkt, hvorefter løbet 
blev udsat til fredag på grund af mørke. 
Det betød, at jeg fredag skulle løbe 2 400 m, da 
der ikke var deltagere nok til mellemheat, hel
digvis, ellers var det blevet til 3. 
Jeg trak 1. bane i indledende og havde således 
fuldt overblik over de øvrige deltagere og vandt 
heat'et i 48.2 sek. Lunis, Frankrig, vandt sit 
heat i 48.6, og jeg havde således bedste tid. 2 
timer efter blev finalen løbet. Jeg havde truk
ket yderbanen, hvilket jo ikke var særligt op
muntrende, men samtidig nødvendiggjorde at 
jeg måtte løbe mit eget løb med fuld fart fra 
starten, sådan som et 400 m løb vel altid bør 
løbes for at opnå bedst resultat. Jeg husker, at 
Lunis indhentede mig ved udgangen af sidste 
sving og kom lidt foran, men på de sidste 50 m 
kunne jeg holde farten og vandt med tiden 47.9 
sek., Lunis nr. 2 med 48.3 sek. 
Jeg var naturligvis strålende glad for sejren og 
fældede en tåre, da Dannebrog gik til tops ved 
medaljeoverrækkelsen. At afskaffe disse cere-



Sejren er hjemme - Lunis besejret! Første EM til Danmark. 

manier kan der måske ses fordele ved, men det 
vil være synd for idrætsfolkene. Jeg må også 
berette, at min fader, som ellers ikke havde haf 
lejlighed til at se mig løbe i større konkurrencer, 
var i Oslo og havde haft så store forventnin
gerog tillid til mig, at en blomsterbuket fra ham 
fandt vej til mig på inderkredsen. 
At jeg således vandt 400 m var ligesom over 
forventning. Det var 800 m, der var den distan
ce, man havde de største forventninger til, at 
jeg skulle præstere et godt resultat. Der var 2 
svenskere, 2 danskere, (Jørgen Heller Ander
sen), 2 franskmænd, en englænder og en belgi
er i finalen. 
Løbet formede sig typisk med en del kamp om 
positionerne efter starten, og da jeg aldrig har 
været særlig aggressiv, lå jeg godt tilbage i fel
tet, medens Gustavson gik i spidsen, hvor han 
i øvrigt blev, til målstregen var passeret. Bag 
ham kæmpedes om pladserne, og sidste sving 
før opløbet måtte jeg løbe i anden bane for at 
overhale, og selv om farten var god, nåede jeg 
ikke at overhale Gustavson, bl.a. fordi målstre
gen lå midt på langsiden og ikke før indgangen 
til første sving. 
Det var eneste gang, Gustavson slog mig, men 
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han fortjente det derved, at den taktik, han an
vendte, var rigtig, medens jeg blev slået af 
mangel på samme. Tiden blev 1.51.0 for Gu
stavson og 1.51.1 for mig. Hansene, Frankrig, 
blev nr. 3 1.51.2. 
Det blev en sølvmedalje i 800 m, hvilketjeg selv 
var tilfreds med. Mange syntes at glemme glæ
den over sølvmedaljen i skuffelsen over, at det 
ikke blev guld. Skuffede forventninger gøres 
der ofte urimeligt megen virak af. 
Så blev det søndag, og 4x400 stod på program
met. Her var vi Hel uf Christensen, Knud Green
fort, Gunnar Bergsten, og jeg selv. Herluf og 
Knud blev noget bagefter, men Gunnar ind
hentede en god portion, og jeg selv tog også 
en bid, så vi sluttede som nr. 4 med en tange
ring af den danske rekord sat i Stockholm i 
1943, altså et fornemt resultat efter Frankrig, 
England og Sverige. 
Fra mesterskaberne må jeg nævne nogle nav
ne, som var i forgrunden dengang. Heino Fin
land på 10.000 m, Wooderson på 5.000 m og 
her en kommende stjerne, der blev nr. 5 i Oslo, 
Zatopek og Blankers-Koen, der dominerede 
spindesiden i stævnet. 
Største medaljehøst fik Sverige, som i mod-



En glad europamester. 
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sætning til det øvrige Europa var uberørt af kri
gen, og interessant er det vel også at notere, at 
Rusland kom som nr. 2 og dermed allerede i 
1946 var godt på vej mod senere dominerende 
rolle. 
For det danske hold var deltagelsen en stor op
levelse som det første større internationale 
stævne efter krigen. Det norske atletikforbund 
høstede megen fortjent anerkendelse for arran
gementet, som markerede forbundets 50 års 
jubilæum. 
Sæsonen 1946 bød efter Oslo på landskampe 
mod Norge og Finland, og sammen med bl.a. 
Gunnar Bergsten deltog jeg i et militært idræts
stævne i Berlin og en studenterlandskamp 
Sverige, Schweiz, Danmark i Geneve. 
Det militære idrætsstævne i Berlin huskes 
måske bedst som en tur i lastbil gennem et to
talt ødelagt Tyskland, hvor sporene af krigens 

gru stadig stod urørte. På Berlins olympiske 
stadion var løbebanerne m.m. i orden, medens 
der var store huller fra bombenedslag på tilsku
erpladserne. 
Sæsonen 1946 blev således min bedste, hvad i
drætslige oplevelser angår. Min personlige re
kord blev sat i 1943 på 800 og 1944 på 400 m, 
men europamesterkabet står som den største 
oplevelse. 
l 1947 og 1948 prægedes mine præstationer af 
ændrede vilkår for træning, idet jeg forlod Kø
benhavn for at blive uddannet til pilot hen
holdsvis på Sydsjælland (Avnø) og på flyve
station Karup. Steder, hvor der ikke var løbe
baner og træningskammerater, og selv om jeg 
fik transporthjælp til træning i Næstved og i 
Herning, kneb det med at nå tidligere resulta
ter. 

Niels Holst Sørensen 

Nordmanden Bjørn Vade besejres på Østerbro. Første internationale stævne efter krigen. 
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Fejltagelser, som blev rettet 
Peter Bistrup 

Hvor 14.000 starter i Erimitageløbet 1982, startede man Fortunløbet 1907. 

Ved læsning af vort forbunds historie i forbin
delse med udgivelsen af et jubilæumsskrift til 
vort 75 års-jubilæum, støder man jo på mangt 
og meget, som kan undre en. 
Forbundet er i den heldige situation, at der alle
rede 6 år efter starten blev udgivet et forbunds
organ »Officielle Efterretninger« - som oftest 
benævnt »OE«, og det blad er blevet udgivet li
ge siden i den sidste halve snes år dog under 
navnet »Dansk Atletik«. Disse gamle blade er 
en uvurderlig kilde for den, som interesserer sig 
for forbundets historie. 
Andre fine kilder er de to jubilæumsskrifter, 
som DAF udsendte hhv 25 års-jubilæet 1932 
og 50 års jubilæet 1957. Der er virkelig noget at 
leve op til for en, som skal medvirke ved udgi
velsen af 75 års-jubilæumsskriftet. 

))Mordet på Fortunløbet<< 
Det jeg vil berette om, er et par fatale fejlta
gelser i vort forbunds historie, som jeg via læs
ning i ovennævnte skrifter har fået baggrunds
historien for. For begge fejltagelsers vedkom
mende gælder, at forbundet nu gør meget for 
at fejlene skal blive rettet. Men efter mit skøn 
har de været så alvorlige, at de har sat den dan
ske elites standard årtier tilbage, og det må be
tegnes som noget af et mirakel, at vor standard 
er så pæn, som den er. 
Dansk atletik har aldrig været helt på toppen 
hvad angår mellem- og langdistanceløbere - i 
hvert fald er det kun ganske få løbere, som ef
ter 1940 har formået at gøre sig gældende in
ternationalt. Af virkelig international klasse har 
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vi siden 1940 haft siger og skriver 6 mandlige 
løbere af virkelig international klasse: Age 
Poulsen, 1500 m, mellem de 10 bedste på ver
densranglisten i 1943, Niels Holst Sørensen, 
800 m løber, nr. 3 på verdensranglisten 1943, 
EM-sølv på 800 m i 1946, Erik Jørgensen, 
1500 m løber, mellem de bedste 10 på verdens
ranglisten over 1 mile 1948, EM bronze på 1500 
m, Gunnar Nielsen, verdensrekorder på 880 
yards og 1500 m samt uofficielt på 1 mile in
dendørs, adskillige gange på verdensranglister
ne på 800 m, 1500 m og 1 mile. EM sølv p1l1500 
m 1954, Thyge Thøgersen, finalist på 5000 m i 
OL 1956 og nr. 6 i marathonløb 1960 og Tom B. 
Hansen, EM-sølv 1974. 
Ud over disse, har vi haft et meget sparsomt 
antal løbere, som fra tid til anden har haft pla
ceringer mellem de bedste 100 på verdensrang
listerne f.eks. Harry Siefert, Gerd Larsen, 
Jørn Lauenborg, Wigmar Pedersen Ruben Sø
rensen. 
Ser man på lande af samme størrelsesorden og 
ca. samme levestandard som os, f.eks. Sveri
ge, Norge, Finland, Holland, Belgien, Irland og 
Schweiz, har man der langt flere løbere af klas-
se i samme tidsrum og langt større bredde. 
Nu kan det jo skyldes mange forhold. Mange 
vil påpege traditioner, f.eks. i Finland og Sveri
ge, penge i Schweiz osv osv. Men hvorfor skul
le vi egentlig ikke kunne få sådan en tradition 
herhjemme? 
Og har vi forøvrigt ikke haft den engang? 
Det er faktisk lige hvad vi har haft. l forbundets 
første 30 år havde vi flere fine løbere af ver
densklasse og som ud over at samle fulde til-



skuerpladser omkring stadion, formåede at 
kæmpe lige op med verdens bedste udenlands. 
Mest kendt er vel nok marathonløberen Axel 
Jensen, »Den smilende fynbo«, som uofficielt 
erobrede verdensmestertitlen i marathonløb i 
London i begyndelsen af tyverne. Foruden 
ham havde vi navne som Sofus Rose (6 ved OL 
i marathon 1920), Rudolf Hansen (8 i marathon 
samme år). l årene mellem 1915 og 20 var Lau
rits Dam af verdensklasse på alle distancer mel
lem 800 m og 10.000, og han fik masser af ver
dens bedste løberes skalp i sit bælte. Desværre 
forhindrede den første verdenskrig ham i at 
være med i 1916 olympiaden - den blev aflyst. 
l midten af 30'erne havde vi Henry Nielsen, der 
vandt EM bronze på 10.000 m og satte ver
densrekord på 3000 m i 1934. 1500 m løberen 
Albert Larsen var også på verdensranglisten. 
Uden at man på nogen måde kan påstå, at vi 
har haft internationale navne af Nurmi-Zatopek 
eller Coe-klasse, er der nok ikke sagt noget 
galt, når man påstår, at den tids løbere var 
langt tættere på verdens eliten end nutidens. 
De svidende nederlag, vore mandlige eross-lø
bere gennem de sidste 3 år har måttet indkas
sere ved VM, var man sandsynligvis ikke blevet 
vidne til dengang ( ... men vore junior mandska
bers indsats de sidste år tyder heldigvis på, at 
udviklingen er ved at vende ... ) 
Hvad var det, som så drastisk - på et eller an
det tidspunkt - satte vore bedste løbere så 
langt tilbage, at vi bogstavelig talt røg ud af at
letikkens verden skort? 
Svaret er efter min mening: Vi lyttede til et me
get dårligt råd i 1938. 
Indtil dette år havde vi i de traditioner, som gik 
tilbage til årene inden Dansk Athletik For-

Starten til et Fortunløb under 1. verdenskrig. 
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bund' s stiftelse, haft en »terrænløbssæson« ef
ter bedste engelske mønster med højdepunktet 
omkring den 3. søndag i marts, hvor alt, hvad 
der kunne krybe og gå, troppede op i Dyreha
ven for at overvære »Fortunløbet«, der i i
drætslig karat lå på linie med f.eks. galopderby
et og det dengang så fornemme sprintergrand
prix på Ordrupbanen. Som et koriosum kan 
nævnes, at ingen fodboldkampe fandt sted 
den 3. søndag i marts, fordi der simpelt hen in
gen tilskuere ville komme. 
Den 3. søndag i marts foregik det i Dyrehaven! 
l ugerne op til denne begivenhed, beskæftige
de medierne sig på sportssiderne mest med 
»Fortunløbet« - hvilken løber var i bedst 
form? Hvilken klub stillede med det stærkeste 
mandskab? osv osv. 
Og da radiofonien dukkede op, var det en selv
følge, at der var fuld reportage til lytterne. Men 
de gyldne tider skulle have lov at fortsætte. 
Jeg tillader mig at citere følgende fra DAF's 50 
års-jubilæumsskrift i 1957 sandsynligvis 
skrevet af Evald Andersen. 
Citat: »Fortunløbet« fik sit knæk, da man flyt
tede det fra den 3. søndag i marts. Dansk Ath
letik Forbunds daværende svenske træner sag
de, at vi ikke kunne vente nogen god sæson på 
stadion for vore mellemdistanceløbere, hvis 
disse allerede skulle være i form i midten af 
marts. Arets terrænløb skulle rykkes nærmere 
sommersæsonen, og skovrideren ville ikke tilla
de terrænløb i Dyrehaven efter den 1. april. 
Vi fik dygtige idrætsfolk til at flytte terrænløbs
terminerne og gøre træningen i skovene kondi
tionspræget. Ændringen gik imidlertid ud over 
masseudfolden - og dansk atletik mistede sit 
bedste reklameskilt. Det kammeratskab, som 



S!Jdan s;§ starten ud dengang. Træerne er vokset lidt i mellemtiden. 

opstod i klubberne, hvis medlemmer mødtes 
søndag efter søndag til træning i skoven, og 
ofte gik tilbage til byen i sluttet trop, led sikkert 
også under, at terrænløbernes betydning deva
lueredes. (Citat slut) 
Ja - sådan blev der altså skrevet i 1957 - 19 
år efter det sidste startskud til et »Fortunløb«. 
Men hvad var det, denne svenske træner, som 
forfatteren venligts undlader navnet på, fore
tog sig, siden der kom en så drastisk ændring 
af vore bedste løberes vaner? 
Svar: Fra 1. oktober 1938 knyttede DAF den 
svenske træner Svend Lundgren til sig som 
landstræner, og af ukendte årsager mødte 
nogle af hans ret så omvæltende ideer ikke den 
modstand fra hans danske kolleger, som uden
landske trænere ellers har gjort herhjemme lige 
siden vi fik den første af slagsen i årene før den 
første verdenskrig. 
For en gangs skyld fungerede janteloven ikke i 
denne berygtede lovs eget hjemland! 
Og historien viser, at det nok havde været 
godt, om den var trådt i kraft i det herrens år 
1938. Lundgren fik frit spil. 
Noget af det første han gjorde var at offentlig
gøre sit »program«, »Til den danske idræts
ungdom« i forbundsbladet »OE«, og i midten 
af oktober 1938 kunne undrende mellem- og 
langdistanceløbere læse følgende afsnit bereg
net for dem: 
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Terrænkonkurrencer er ikke 
for baneløbere 

Hvad angår træningen i overgangstiden om 
foråret, så må man være yderst forsigtig. Det 
indeholder store farer at ville forcere frem et re
sultat, forinden de indre organer er i »sving« og 
musklerne har fået deres rette elasticitet, smi
dighed og bøjelighed. De hårde terrænkonkur
rencer her tidligt om foråret har udrettet ubo
delig skade. Vor parole må være den: !!Ingen 
baneløber i terrænkonkurrencekr Disse force
rede terrænløb virker ødelæggende på stilen 
og stiller altfor store krav til hjerte og lunger 
under et afsnit af træningen, som just kræver 
en smidig og langsom tilpasning af disse orga
ner. Træningen bliver på denne måde nedbry
dende i stedet for opbyggende, og da er hen
sigten med al træning forfejlet. 
Fremfor alt er det ganske uforsvarligt at lade 
unge drenge i 14-17 års-alderen deltage i hård 
terrænkonkurrence. Det er at bryde med de 
vigtigste principper for al fysisk uddannelse 
som skal holde ungdommen udenfor alle kon
kurrencer på længere distancer. Uddannelsar
bejdet må her gå via »sprinterskolen«. 
(Citat DAF's forbundsorgan »OE« nr. 326, 15. 
oktober 1938). 
Lundgrens artikel har uden tvivl affødt kraftige 
reaktioner, for i det følgende nummer af »0E« 



bruger han 2 sider på at forklare hvad han i de 
ovennævnte få linier har givet udtryk for. 
»Fortunløbet«, DAF's bedste »reklameskilt« 
havde sin debut i 1896 med KFF som arrangør, 
og gennem 42 år var interessen for netop dette 
løb blevet større og større, og den 3. søndag i 
marts var der tradition for at vore bedste mel
lem- og langdistanceløbere var i Dyrehaven og 
kæmpede for deres klubhold mens 30-50.()()() 
københavnere med kongen i spidsen over
værede begivenheden. 
Tænk, hvis dette løb i år kunne have været af
holdt for 87. gang! Det ville det nemlig have 
været, dersom ikke Svend Lundgren med sine 
»revolutionerende« tanker om mellem- og 
langdistanceløbere havde fået sat en stopper 
for løbet. 
Løbet blev for uigenkaldeligt sidste gang af
holdt den 3. søndag i marts 1938, og terrænløb 
havde i de følgende mange år en kummerlig til
værelse herhjemme i forhold til før. Pressen, 
som var over al måde begejstret for »Fortunlø
bet«, forsøgte forgæves at få »banket« alterna
tive terrænløb som f.eks. klassikerens officielle 
afløser »Ermelundsløbet« op, men det lykkedes 
aldrig. Og med de gamle terrænløbsspecialise
rede sportsjournalister uddøde den interesse 

for dEm sportsgren herhjemme. l England og på 
kontinentet sælges der stadig masser af ekstra 
aviser takket være interessen for disse løb. Det 
vil tage mange år at få denne interesse op i me
dierne igen hvis det da overhovedet kan lade 
sig gøre. 
Først da newzealænderen Arthur Lydiard duk
kede op på arenaen i begyndelsen af 70'erne, 
fik man sat liv i foretagendet, og inspireret af 
ham fik man startet en vintersæson med man
ge gode cross-konkurrencer, som terrænløbe
ne i dag er døbt om til. 
Og tilsyneladende er der ved at komme frem
gang hos mellem- og langdistanceløberne. Vo
re juniorløbere bliver tydeligt bedre og bedre år 
for år, og kan de holde gejsten oppe, har vi en 
flok gode løbere inden længe. 

Instruktionsudvalget stedt til ;;hvile(( 
Efter 2. verdenskring var dansk atletik godt 
rustet. Ved europamesterskaberne i Oslo 1946 
sluttede vi som den 6. bedste nation i Europa. 
Naturligvis kan der ikke herske nogen tvivl om 
at vi høstede stor fordel af at Danmark ikke 
havde været direkte involveret i krigshandlin
gerne og at landet, forholdene taget i betragt-

Vinderen af Fortunløbet 1915, Frantz Petersen, AlK. 
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St!dan klædte man om efter Fortunløbets strabadser anno 1915. 

ning, havde været særdeles velforsynet med 
fødevarer i modsætning til de fleste andre lan
de. Befolkningens ernæringstilstand var der så
ledes intet i vejen med, hvad der ikke kunne si
ges om mange af vore modstanderlandes. 
Man skulle dog mene, at der havde været en 
chance for i det mindste at holde fast ved den 
nyvundne position som en af de gode atletik
nationer. 
Det gjorde vi ikke, og den væsentlige grund var 
et alvorligt brist på instruktøruddannelsen. 
Der blev faktisk nedsat et instruktionsudvalg i 
1946, og udvalget stod bl.a. for en del kurser 
rundt om i landet, som en ny svensk træner 
Rolf Svanberg afholdt. J n O E« blev der trykt en 
del instruktionsartikler, adskillige forfattet af 
samme Svanberg. 

Udvalgets største fortjenester var vel nok de 
helhjertede forsøg på at få skabt kontakt til 
skolerne ud fra den filosofi, at der på dette tids
punkt blev taget mere end 100.000 idrætsmær
ker i atletik om året, og at der her var tale om et 
uvurdeligt materiale at arbejde med. 
Desuden havde instruktionsudvalget taget em
ner som pædagogik og psykologi op, hvilket i 
visses øjne var meget forkert. Specielt gik 
KAF's formand hårdt i rette med udvalget på 
repræsentantskabsmødet i 1954 i spørgsmålet 
om anvendelse af disse nye metoder. Han ud-
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talte blandt andet: »Vi skal ikke have vore in
struktører ødelagt af pædagogik og psykolo
gi!« 
På trods af at flere præsentanter fra KAF og 
andre distriktsforbund støttede instruktionsud
valget, blev et forslag om at lade udvalget n hvi
le« i nogle år vedtaget. 
Utroligt og tragisk. Men således forholder det 
sig altså. Referatet fra nævnte D AF-repræsen
tantskabsmøde kan se i nOE« nr. 594 af 20. 
marts 1954. 
Og instruktionsudvalget kom faktisk til at hvile 
i mange år. Først med indførelsen af den nye 
struktur omkring 1970 fik man etableret et in
struktionsudvalg, der fungerede efter hensig
ten. Med årene har dette udvalg markeret sig 
tydeligere, og udvalget er helt naturligt re
præsenteret i DAF's forretningsudvalg - hvor 
det burde have været i 1954 - i stedet for at 
blive nedlagt. 
Denne hovedløse handling på et repræsentant
skabsmøde har sandsynligvis sat os adskillige 
år tilbage i forhold til de lande, vi på andre om
råder plejer at sammenligne os med. Men lad 
os ikke være bagkloge, men nøjes med at glæ
de os over, at vi nu har et instruktionsudvalg, 
som fungerer godt, og at William Bech, der i 
1954 fik sit udvalg nedlagt, alligevel havde ret. 

Peter Bistrup 



Fortunløbets afløser »Ermelundsløbet« opnåede aldrig samme popularitet som Fortunløbet. Ø
verst ses Knud Poulsen, AlK og Age Poulsen, Helsingør i spidsen det første lir, 1939. - Nederst 
fra samme løb, 1954. Knud Wagner, AlK, i spidsen. 
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Internationale stævner 
i 70'ernes Danmark 
af Heinrich Duholm 

En tæt pakket tribune til Capenhagen Games 1977. 

Ovenstående emne fik jeg stukket ud engang i 
august måned med opfordring til at skrive en 
artikel til DAF's jubilæumsbog samt retten til 
evt. at vælge et andet emne, hvis jeg ønskede 
dette. 
Da jeg imidlertid mere eller mindre har været 
involvreret i alle internationale stævner i Dan
mark i 70'erne, var det meget nærliggende at 
holde fast i emnet, hvilket så fremgår af neden
stående. 
Den næste overvejelse var så, hvordan en så
dan artikel skulle være. Skulle det kun være en 
opremsning af de enkelte stævner eller skulle 
man fortælle om de mange sjove oplevelser i 
forbindelse med stævnerne. Det er faktisk endt 
med primært det første, men lidt andet er dog 
også kommet med, og nu kan man så selv vur
dere. 
Der har, som vel især de ældre læsere husker, 
været internationale stævner helt tilbage i 
30'erne, ja vel endnu tidligere, men de første 
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stævner jeg har hørt beretning fra, var stæv
nerne med Henry Nielsen og Harry Siefert i 
midten af 30'erne. Det var dengang muligt at 
samle rigtig mange tilskuere på Østerbro, vores 
højborg, når de danske topfolk mødte Zabala, 
Lehtinen og andre store navne. 
Traditionen blev fulgt op i 50'erne, hvor vi i 
Gunnar Nielsen havde en VR indehaver, der 
kunne trække tilskuere. Primus Motor i stæv
nerne dengang var vores nuværende general
sekretær i DIF, Emanuel Rose. Han formåede 
at arrangere det første stævne med russere i 
Vesteuropa, og truppen fyldte Østerbro Sta
dion, ja mere end det, man måtte betale penge 
tilbage til nogle, der ikke kunne se! Det var dis
se stævner, der sammen med Skovbakkens 
fødselsdagsstævne i slutningen af 60'erne, der 
motiverede os i Sparta til at gå i gang med in
ternationale stævner på Østerbro Stadion. 
Samtidig fik Skovbakken udbygget stævnerne 
i Aarhus via sammenslutningen med AAA -



Annelise DammOlesen slår Vera Nicolie under overværelse af 450 tilskuere. 

Aarhus Atletik Arrangører, og man fik kunst
stof på Aarhus Stadion i 1971. På østsiden af 
Storebælt kom Lyngby Kommune først med 
kunststofbelægning. 
Trods handicappet af cindersbaner på Øster
bro valgte Sparta at gå på kompromis med de 
idrætslige krav og hensynet til Kl, der gennem 
60 år havde ydet klubben husly, men i 70, hvor 
Annelise Damm Olesen slog VR indehaveren 
på 800 m, Vera Nicolic, Jugoslavien i et fan
tomløb i silende regn på regntunge baner, ja da 
var det sjove nu hurtigt overset. Der var da 
også kun 470 betalende tilskuere, og det gav 
en økonomisk bet. 
l forbindelse med Ron Clarkes Danmarksturne 
året inden afviklede Skive i øvrigt et godt be
søgt stævne, og når dette berøres i denne arti
kel, så er det fordi det er min faste overbevis
ning, at det er meget lettere at slippe økono
misk godt fra et stævne i en større provinsby 
end København, hvilket Skive da også beviste. 
At man ikke fortsatte hang og hænger desvær
re stadigvæk sammen med de elendige bane
forhold i Skive. At klubben mestrer store arran
gementer, så man i dette forår, hvor de afvikle
de årets mesterskaber i Cross perfekt og endog 
fik overskud på arrangementet. 
l 1971 forsøgte Skive igen, og fik et underskud 
på 15.000 med 1200 tilskuere, og det slog bene-
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ne væk under Kaj Hartmeyer, Dahl Jeppesen 
og Co. (året før var der 2000). 

Samme år kom så 3M GAMES i Aarhus. Nav
net skyldtes hensynet til firmaet, som havde 
lagt belægningen på Aarhus Stadion og ydet 
et pænt tilskud til indvielsesstævnet, der over
væredes af den nuværende Dronning Margre
the og Prins Henrik. lait var der 3200 tilskuere. 

Fra 72 hed det så Aarhus Games, og med 
Georg Facius, Poul Bruun og Mogens Wein
reich i spidsen skabtes succesen, for en suc
ces var det. Andre har senere hen også taget 
deres part af slæbet bl.a. Steen Lund Thom
sen, Jørn Ahlburg og vores nuværende for
mand Mogens Finn. 

Stævnet i juni var over 2 dage, og der var ca. 
4000 tilskuere, og de overværede et væld af 
danske rekorder. Der var i dette stævne delta
gere fra Sydafrika med, og man renoncerede 
derfor på en trup fra Kenya, nok en mindre fejl, 
da Sydafrikanerne ikke kom med de lovede 
folk. Kerry O'Brien med 8.27 trak Wigmar Pe
dersen med til 8.30.8, medens Gert Kærlin løb 
8.01.6 på 3 km flad. Gerd Larsen overraskede 
alle med at løbe 3.39.4. Erik Fisker kastede 
61.61, Lauenborg løb 29.09.2. Grith Ejstrup 
sprang 1.81 og Jesper Tørring fik 13.9 på hæk
ken. Jo, det var fremragende. 



Det medførte et stævne mere det år efter OL, 
og det var her Emil Puttemans, da han endelig, 
efter en del forhandling om økonomi, kom sat
te VR på 3 km, godt hjulpet af Wigmar Peder
sen, der først trak og så lod sig falde tilbage, og 
da han så blev hentet med en omgang, ja så 
trak han igen. Jubelscenerne kan ikke beskri
ves, de skulle opleves. 

Capenhagen Games 

Samme år forsøgte Sparta sig i det små med 
Banemannstævnet opkaldt efter den legenda
riske kasserer i klubben Carl Banemann. l ok
tober var klubben involveret i et stævne mere 
sammen med KIF, og trods en del gode navne 
og fremragende vejr (klar blå himmel med 
strålende sol), så var der altså bare 31 betalen
de tilskuere. De så bl.a. den senere OL vinder i 
stang, Slusarski, Polen. 
l 73 kom så de første Capenhagen Games. Det 
foregik over 2 dage med 1. dagen på Østerbro 
hvor vi så et fremragende 1500 m løb af Rod 
Dixon, NZ og et spændende 800 m løb med 
Mike Boit, Byron Dyce, Bill Hooker og John 
Walker. 2. dagen gik på Lyngby, og her var 3 
km simpelthen fantastisk med hele 81øbere un
der 8 min. Heriblandt Gert Kærlin med DR og 
en 2. plads efter Dick Ouax, NZ, der satte NZ 
rekord med 7.46.2. Efter Kærlin kom Haico 
Scharn, Holland, Graham Crouch, Australien 
og Tom B. Efter Tom kom John Walker. 
Dwight Stones måtte se sig slået af Timo Heik
kila, finsk/amerikansk. Det var også her, Mike 
Boit var sponsoreret af Benneweis, og han blev 
fotograferet sammen med 2 klovner, og han 
gav ikke ro, før han på avisen havde fået lov til 
at rive negativerne itu. Det var noget med over
tro med at man ikke måtte lade sig afbilde med 
maskerede personer idet man kunne miste sin 
sjæl. 
l Aarhus den 24.-25. juni blev der dette år sat 4 
rekorder og det var igen en sportslig succes. 
Især imponerede Filbert Bayi med et impone
rende tempoløb med 53.4-1.51.9-2.52.5. Tom 
B. Hansen var trods dette lige ved at hente 
ham, men måtte »nøjes« med 3.36.8 mod 
Bayi's 3.35.6. Puttemans og Roelants var med 
på 3 km og trak Lauenborg og Kærlin med til 
7.56.8 og 7.57.4. Storebror Flemming Fisker e
robrede hammerrekorden med 62.04 fra lille
bror Erik. Økonomisk balancerede stævnet os 
bekendt med nød og næppe. 
l 74 var der også internationale stævner i Lyng
by, Holstebro, Aalborg og selvfølgelig i Aar
hus. AAA trak denne gang med Tom B. og 
Jesper Tørring 3700 tilskuere, og de nåede 
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3.41.3 og 2.21. l Lyngby tangerede Sven-Erik 
Nielsen DR på 800 m, og Tom B. slog Mike 
Boit på milen 3.57.6 mod 3.57.9. Capenhagen 
Games gik dette år på Lyngby, og her var Mike 
Boit faktisk kun 1/10 fra VR på 1000 m. Det gav 
igen underskud, men idrætsligt var det udmær
ket. Underskud gav det også de fleste andre 
steder, bl.a. i Holstebro, hvor man havde 400 
tilskuere, og det var man godt tilfreds med, 
men som Harry Sørensen bemærkede: »Der er 
åbenbart længere fra Århus til Holstebro end 
omvendt«. Altså et hip til de danske aktive ved
rørende manglende opbakning. 

Efter EM samlede Skovbakken 2000 i Aarhus 
som hyldede de 2 medaljetagere fra EM. Jes
per vandt på 2.16 og Tom fik også samme pla
cering som ved EM, en 2. palds i 3.39.0 efter 
Rolf Gysin, Schweiz, der løb i 3.38.6. 

l 75 skete der det positive for de internationale 
stævner i København, at Østerbro blev belagt 
med Chevron 440, og dermed havde Kl indhen
tet Aarhus og Lyngby. Her bør nævnes, at Fir
maet Calpam siden uden krav af nogen art har 
støttet Capenhagen Games økonomisk hvert 
år med et ret stort beløb. Det var dette år jeg fik 
en opringning fra en ung amerikaner, der boe
de hos Ricky Bruch. Han ville gerne være med 
i diskos, men jeg måtte bedrøve ham med, at vi 
havde anvendt alle vore penge, så vi kunne 
ikke betale ham nogle penge overhovedet. Han 
ville dog gerne komme, hvis han kunne få lov 
at kaste, og det sagde vi selvfølgelig ja til, da 
jeg viste han var virkelig god. Han kom, så og 
sejrede, for nu at bruge en kendt vending og 
satte stadionrekord med 66.79. Han hed Mac 
Wilkins. Vi besluttede, trods et ret stort under
skud at give ham 100 dollars, og det er nok de 
bedste penge vi nogensinde har brugt igennem 
årene. 
Så vidt jeg husker var det samme år, Dwight 
Stones optrådte i Benneweis i Lee Pee Willes 
store tryllenummer, og på Østerbro vandt han 
en fornem skulptur, som han mig bekendt se
nere solgte. 
Det var også dette år vi havde John Akii-Bua 
(som Mike Boit skaffede os), Jim Bolding og 
Frank Nusse med i 400 m hæk, (49.4-49.6-49.8 
blev det i nævnte orden). 

Aarhus fik dette år både sportlig og økonomisk 
succes med DR til Loa Olafsson, og et impone
rende tempoløb på 5 km af den 19-årige 
kenyaner Cheruiyot (13.37.2). Han vandt dog 
ikke, idet han gik »død« og blev hentet af de 2 
amerikanere Liquori (13.32.-) og Buerkle 
(13.33.2). Tom B. løb 3.37.9, men blev slået af 
Rod Dixon, og John Walker vandt 800 m, Sto
nes højde 2,19, Jesper 2.16 og Kotinek 2.16. 
Dette år var det Dagnæs, der stod for nyt initia
tiv med et internationalt stævne, og de slap 



Byron Dyce fører an IJI.a. foran Sv.-E. Nielsen til Capenhagen Games .. 

godt fra arrangementet såvel økonomisk som 
idrætsligt. Tom B. løb godt og vandt, Jesper 
Tørring vandt højde, medens Gert Kærlin yde
de en toppræstation på 3 km. l stang satte 
Gunther Lohre PR med 5.25 og han er jo med 
endnu på topplan. 
Grundet det store underskud vi gennem årene 
har haft (55.000), var der ret så kraftig mod
stand i Sparta mod at vi skulle fortsætte i 76, 
men en vis persons stædighed og personlige 
garanti mod underskud gjorde at vi fortsatte 
med et stævne lige efter OL, og nu ringe
de kasseapparatet. Mac Wilkins kom som OL 
og VR vinder, og nu gav de 100 dollars fra året 
før bonus, idet han sammen med Bolding, 
Feuerbach og Duncan McDonald ialt fik 1200 
dollars! Desuden dog en ordentlig affodring i 
sportskroen. Der var også østtyskere med, og 
de var, som også altid senere, af højeste klasse. 
For mig var den største oplevelse det år op
gøret på 3 km mellem Duncan McDonald og 
den lille russer Fedotkin. De fulgtes ad skulder 
ved skulder hele vejen, og på sidste omgang 
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stod publikum op og skreg. 1/10 skilte dem i 
mål med amerikaneren først i 7.51.1. Jo, det 
svingede den dag på gamle Østerbro. 
2 dage efter svingede det også i Aarhus med 
hele 5200 tilskuere, mig bekendt det højeste 
nogensinde til atletik i Århus, og man fik for 
en gangs skyld belønning for det kæmpearbej
de, man havde lavet. Bayivar med igen og van
dt 5 km, medens Beilschmidt vandt højde foran 
Kotinekde, man havde lavet. Bayivar med igen 
og vandt 5 km, medens Beilschmidt vandt 
højde foran Kotinek, Stones og Jesper som 4. 
76 blev altså året, hvor der blev bevist at der 
kunne laves stævner med overskud. 
l n fik AAA et underskud på ca. 30.000, selv 
om man havde gjort alt hvad man kunne for at 
skaffe gode udenlandske modstandere til de 
bedste danske. Loa Olafsson satte igenDR 
med 4.13.66, Liquori vandt igen 5 km, og der 
var mange andre fine resultater. 
En måned senere måtte også Sparta se et un
derskud i øjnene, nok mest på grund af regn
vejr, men stemningen vartrods dette meget fin. 



Tom B. Hansen og Gert Kær/in, her bag skå
ningen Dan Glans, var gode danske navne i 
70'ernes internationale stævner. 

Loa mistede sin en måned gamle rekord til Dor
the Rasmussen, og man fik igen en 3 km af 
klasse med 5 mand under 4 min, en god 400 m 
og Tom B. ydede igen en fin indsats på 1000 m. 
Clancy Edwards imponerede på 100 og 200, og 
Hjeltnes slog Mac Wilkins og Ricky Bruch. 

Slut i Aarhus 
l 78 havde AAA et af de mere »stille« stævner 
som Bis. skrev i DA, men man fik dog fremra
gende 8.37.62 af Maracescu, Rumænien på 3 
km, medens Loa desværre var skadet. 
Måneden efter afvikledes så Capenhagen Ga
mes. Her betegnede Bis. stævnet som et af de 
bedre, og der var også overskud. Det var i det
te stævne at Craig Virgin bad om en hare på 
8.18, da han ville sætte amerikansk rekord, og 
Gerard Barrett, Australien lovede at forsøge 
dette, og det gjorde han så, men det var bare 
haren der holdt tempoet og satte stadionre
kord med 28.06.6. Mac satte stadionrekord 
med 67 m, og Jens Hansen DR med 47.24. 
1979 afviklede så de 9. Aarhus Games, og des
værre for atletikken også foreløbig det sidste 
internationale i Aarhus. Synd man mistede ly
sten og modet i Aarhus. Her var hammerkast 
den helt store øvelse med Ploghaus, Vesttysk
land og Tamm, Sovjet som de store navne, og 
de kunne glæde sig over et meget sagkyndigt 
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publikum. Dorthe FIF løb 13.6, Karsten Hald 
8.40.2 og Mogens Malt by satte PR med 75.1 O. 
79 var også året, hvor Trongården forsøgte sig 
igen med Lyngby Games, og WG skriver her, 
at det var et godt program, men desværre svig
tede publikum. Det er en vending vi støder på 
gang på gang i forbindelse med stævnerne i 
70'erne. Fra stævnet kan nævnes Karl Hans 
Riehms framragende 76.70 i hammer, og Ny
ambuis 3.59.76 på milen. 
Dette år var der 2200 betalende tilskuere til Co
pen hagen Games, og der var 105.000 kr. i kas
sen, men trods dette kun et lille overskud på 
ca. 3.000 kr. Aviserne fablede ganske vist om 
nogle helt andre tal. Dette fortæller lidt om den 
økonomiske risiko (i 1981 var der en omsæt
ning på 155.000 og igen ca. 3.000 i overskud). 
Stemningen var igen meget fin og de aktive y
dede igen deres bedste og det er jo et af 
formålene med internationale stævner. 
Det var her vi blev imponeret af Evelyn Ash
ford, USA på 200 m, ligesom Hoff, DDR og 
Wiley, USA løb fine tider på 100 og 200m. 
Lad mig til slut summere op fra denne 10-års 
periode. 
Det er muligt at arrangere virkeligt gode inter
nationale stævner i Danmark, også nogle, der 
giver overskud, og i 10-året 69-79 har Skive, 
Dagnæs, Aalborg, Holstebro, Aarhus, Lyngby 
og København alle forsøgt sig. Nogle kun en
kelte gange, andre med mellemrum og altså 2 
konstant hvert år. 
l skrivende øjeblik er Sparta alene på skansen, 
noget jeg absolut må beklage, og herfra skally
de en kraftig opfordring til andre om at gå i 
gang igen. 
l n gen ved vel bedre end forfatteren af denne 
artikel, hvor svært det er, men det kan lade sig 
gøre, og i vort tilfælde er det blevet lettere og 
lettere fra år til år, måske fordi vi har fået en vis 
rutine og erfaring, men også fordi vi er blevet 
ved år efter år, og derved er det blevet kendt u
de i verden, at der er et stævne i København, li
gesom vi har fået bedre og bedre støtte iblandt 
sponsorer og annoncører, ligesom pressen er 
blevet mere og mere positiv. Endelig er jo også 
DAF's holdning til internationale stævner ble
vet sådan, at man nu støtter direkte økono
misk. 
A t det er svært, og at det kræver et stort forbe
redende arbejde måneder i forvejen er en ken
dsgerning, men det er da stort set gået godt og 
det har været sjovt, glæderne har indtil nu 
langt opvejet skuffelserne. At vi ikke er de per
fekte arrangører i Sparta ved vi udmærket, 
men spørgsmålet er om det nogensinde lykkes 
os at afvikle det perfekte stævne, og om vi så 
ville være til at holde ud. Og hvad skulle man så 
kritisere? 

Heinrich Duholm 



Danske piger på verdenselitens 
tærskel i 70' erne 
af Karsten Christensen 

Som et forsinket nytårsfyrværkeri spredte o
verskrifterne sig på avisernes forsider den 2. ja
nuar 1978. 
Offentligheden blev skriftligt erkyndiget om, 
hvad den allerede havde hørt og set i de elek
troniske medier: Loa Olafsson1havdevundet Sil
vesterløbet i Sao Paolo. 
Atletik-kenderne modtog pressens reaktion 
med blandede følelser. Vist var det dejligt, at 
der pludselig og helt udenfor sæsonen stod så 
meget om atletik. Men var det hele nu al den 
ståhej værd? Man trak hånligt på smilebåndet 
ad ukyndige journalister, der i den sædvanlige 
årsskifte stofnød hoppede på en limpind, og i 
tidsskriftet Atletik-nyt fandt lederskribenten 
anledning til en af sine tilbagevendende halvt 
fornærmede, halvt bedrevidende kommentarer 
vedrørende pressens behandling af atletik
stoffet. 

Ufrugtbart og goldt, som hovedparten af atle
tikfolkets holdning til pressen er. 
Loa Olafssons præstation på Sao Paolos mud
derbanker var en af de utallige chancer, måske 
den største, som en kvartet af fine kvindelige 
atletikudøvere gav dansk atletik for et propa
gandafremstød, men som uprofessionelle, jan
telovsprægede ledere forsømte at udnytte. 
Der var mange grunde til, at de løfter, som Loa 
Olafsson, KIF, Dorthe Rasmussen, Glostrup, 
Dorthe Rasmussen, SAGAog FIF, og Grith Ej
strup, AGF og Skovbakken, aldrig helt blev 
indfriet i løbet af halvfjerdserne. 
Vist satte Loa Olafsson flere verdensrekorder 
på uautoriserede distancer, ligesom hun nåede 
helt op i verdenseliten i 3000 meter løb midt i 
1978, vist blev Dorthe Rasmussen junioreuro
pamester i 1977 i Donetsk, vist bankede Grith 
Ejstrup på døren til verdenstoppen med 1,85 

Loa sammen med klubkammeraten Connie Olsen efter 3000 m løbet ved junior DM i Arhus. l 
øvrigt det løb, hvor Loa blev skadet så alvorligt, at hendes EM-sæson ødelagdes. 
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Dorthe Rasmussen har efterhånden udviklet sig til en Cross Countryløber af international klasse. 
Ved VM i Madrid 1981 blev hun nr. 11. 

meter i højdespring i 1972, og vist nåede den 
anden Dorthe Rasmussen i 1979 fire individuel
le titler ved DM. 
Men det afgørende slag i stortrommen, som da 
Annelise Dam m Olesen erobrede sølv ved EM i 
Athen, det udeblev for 70'ernes talentfulde 
kvartets vedkommende. 
Mangelfuld og forvirret instruktion, manglende 
lægetilsyn og ringe styring er årsagerne til, at 
løfterne aldrig blev opfyldt. 
Alle kunne f.eks. se, at Loa Olafsson var et 
talent udover det sædvanlige lige siden hun 
dukkede op ved de danske ungdomsmester
skaber som 13-årig i 1971 og vandt 800 meter 
løbet i 2.28.8 minutter. Instruktørerne kap~ 
pedes om at »få fingre« i den lille pige med de 
store evner, og resultatet var en ujævn, und
byrdes modstridende strøm af instruktioner, 
der næppe kan have været frugtbringende. 
Først da hun i midten af årtiet fik kontakt med 
den new zealandske trænerkapacitet Arthur 
Lydiard, kom der konsekvens i hendes træ
ning, men samtidig satte en række trætheds
skader ind, der kulminerede med et brud på en 
knogle i foden små to måneder før EM i Praha 
1978. 
Stædige Loa Olafsson kom igen og deltog ef-
ter mange overvejelser i 3000 meter løbet, der 
skulle have været hendes endelige gennem
brud, men som endte med en stor skuffelse, i-
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det hun kun blev nr. 16, 20 sekunder fra den 
tid, der tre måneder forinden bragte hende op 
som nr. to i verden. 
Skaderne blev hende til slut for meget, og i 
skrivende stund ser det ud til, at 70'ernes stør
ste kvindelige atletiknavn er tabt for sporten. 
Hendes evige rivalinde, Dorthe Rasmussen, 
der to år yngre end Loa Olafsson åd dennes re
korder op ved Capenhagen Games på Østerbro 
Stadion i sommeren 1977 havde den tilfreds
stillelse ikke blot at besejre Loa Olafsson, men 
også at fratage hende rekorden på 1500 meter, 
er stadig i gang med at løbe. 
Hun har haft det held til stadighed at have den 
samme træner (Dan Engell), men også hun har 
været et offer for den manglende ekspertise og 
de manglende bevillinger, der er hæmskoen for 
den danske idrætsmedicin. 
Fælles for Loa Olafsson og Dorthe Rasmussen, 
Glostrup, kan det siges, at de havde drevet det 
tillangt mere, hvis de havde været underkastet 
samme medicinske kontrol som krikkerne på 
travbanen. 

Dorthe Rasmusen er gang på gang kommet i
gen med beundringsværdig energi, men hvor 
længe hun fysisk og psykisk kan stå de lange 
distancer, er et åbent spørgsmål. Lykkes det, er 
hun et godt bud på en marathonmedalje ved 
EM i Athen i DAF'sjubilæumssæson. 



Grith Ejstrup klarer 1.80 ved EM i Praha 1978. 

Derimod er Grith Ejstrups karriere klinget ud. 
Også hun har lidt under manglen på kvalificere
de heldags instruktører herhjemme. Efter at ha
ve nået 1 ,85 meter så tidligt som i 1972 søgte 
hun udenlands for at få en rådgivning, der kun
ne bringe hende videre, men resultatet blev en 
lang række af skuffelser ved internationale be
givenheder, afbrudt af triumfen ved DM i 1975, 
hvor hun formåede at besvare FIF-Dorthe Ras
mussens udfordring ved på højden 1,82 meter 
at tangere sin danske rekord på 1 ,85 meter. 
Trods de mange internationale skuffelser må 
Grith Ejstrup stå som en af 70' ernes absolut 
bedste danske atletikkvinder. Ar efter år var 
hun helt i top i højdespring, først i kamp med 
Solvejg Langkilde, Helsingør, siden med Bir
gitte Kristensen, Brøndby, og Dorthe Rasmus
sen, FIF, og på landsholdet var hun en støtte i 
hele dette tiår. 
Det samme kan Dorthe Rasmussen blive i det 
kommende tiår, hvis ellers fysikken kan holde 
til den enorme spredning over alle discipliner, 
hun ti! stadighed forsøger sig med. 
Dorthe Rasmussen er af samme årgang som 
Loa Olafsson, men bragte sig først et par år se
nere i offentlighedens søgelys. Man skulle helt 
frem til 1975, før den spinkle, rødhårede Frede
riksbergpige blev fundet værdig til omtale i At
letik-nyt efter nogle pæne placeringer ved in
de-DM for 17-18 årige. 
Det skete, efter at hun havde skiftet fra SAGA 
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til FIF, og dette skifte satte sammen med den 
kendsgerning, at hun nu var ved at være ud
vokset, skub i talentet. 
Som tidligere omtalt var hun allerede ved som
merens DM ved at tage fusen på Grith Ejstrup, 
men måtte stille sig tilfreds med en anden 
plads og en nordisk juniorrekord med 1 ,82. 
Spørgsmålet er, hvad det kunne være blevet til, 
hvis Dorthe Rasmussen var fortsat i denne dis
ciplin, men dels kaldte så mange andre øvelser, 
hun havde talent for, dels var netop højde
spring på dette tidspunkt skadefremkaldende 
hos hende. 
Så først mod slutningen af årtiet begyndte der 
at'krystallisere sig nogle resultater, der pegede i 
retning af international klasse. 
Det er i første række til hende og til den anden 
Dorthe, dansk atletiks ønsker for det kommen
de tiår skal knytte sig. 
Hvis de to - og hvem der nu ellers skulle kom
me til - når de resultater, deres talent og ind
sats berettiger dem til, kan atletikfolket være e
vigt forvisset om, at interessen i pressen nok 
skal blive vakt, som den blev det hin nytårs
morgen 1978. 
l en tid, hvor der er langt mellem danske sejre 
og medaljer, er alt sådant stof velkomment -
og på den måde kan pigerne gøre mere gavn 
end nogen betalt PR-mand. 

Karsten Christensen 
Fyens Stiftstidende 



Dorthe Rasmussen i sit 6.50 m spring i landskampen på Meadowbank stadion, Edinbourgh. 
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Hvad atletikken har 
betydet for mig 
af Georg Poulsen 

Jeg blev glædeligt overrasket, da Dansk A thie
tik Forbund bad mig om i forbindelse med for
bundets 75 års jubilæum i 1982 at skrive nogle 
ord om atletikkens betydning for mig og for 
den tilværelse, jeg har haft. 
Jeg tog med glæde mod opfordringen, fordi 
jeg virkelig føler, at jeg gennem mine ung
domsår som aktiv atletikmand og senere hen 
som leder indenfor S. A. F. og Helsingør i
drætsforening er vokset op i et ualmindeligt 
godt konstruktivt miljø. 
Nu skal det siges straks, at mit hjem allerede da 
jeg voksede ud af barneårene var præget af at
letik. Min bror Åge var allerede i slutningen af 
30'erne en international storløber, og min far, 
Harald, var med i Helsingør ldrætsforeningsle
delse. Det var jo på et tidspunkt, da krigens 
skygger hvilede over landet, at Helsingør I
drætsforenings såkaldte »guldaldertid« tog sin 
begyndelse. En epoke, som først sluttede et 
godt stykke hen i begyndelsen af 50'erne, så 
mine barndomsår var altså præget af atletik. 
Vort hjem var altid fyldt med idrætsmænd, der 
var på vej til og fra træningen, og man kan 
sige, at jeg fik atletikken ind med modermæl
ken. Der var vel derfor intet mærkeligt i, at jeg i 
13-14 års alderen selv begyndte at dyrke atle
tik, og det kammeratskab, jeg her oplevede, 
var forbilledagtigt. Uanset hvilket niveau, man 
befandt sig på, om man var olympiadedeltager 
eller startede i b- og c-klassen, ja, så mærkedes 
det ikke, og alle glædede sig over ethvert resul
tat, den ene eller den anden person var i stand 
til at opnå. Under vor træner Hugo Olafsans 
myndige ledelse blev vi disciplinerede i forbin
delse med de træningsprogrammer, vi hver i
sær blev tildelt, og gennem den personlige am
bition, træningsdisciplinen og kammeratskabet 
blev ens tilværelse og udvikling jo præget i et 
meget betydeligt omfang. 
Jeg har altid haft den opfattelse, at der skulle 
være plads til alle i idrætsverdenen, og netop 
gennem de år, jeg oplevede, blev dette gang på 
gang dokumenteret. Stjernedyrkelsen var vel 
et spørgsmål om først og fremmest at glæde 
sig over et resultat i topklasse. At glæde sig o
ver udtagelse til et landshold. Men der var også 
glæden over en personlig rekord, sat af »en 
længere nede på rangstien«, eller blot glæde o
ver, at vi var og følte os som en stor familie, 
uanset om man dyrkede atletik som konkurren-
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ceidræt, eller det, der var mindre ambisiøst. 
Derfor har jeg heller aldrig haft den opfattelse, 
at konkurrenceidræt, udført fornuftigt, virker 
nedbrydende, hverken på den ene eller anden 
måde. 
Da de aktive år - med mange glæder - svan
dt bort, og efter, at Helsingør Idrætsforenings 
atletikafdeling oplevede den helt store nedtur, 
påtog jeg mig sammen med en række af mine 
gamle idrætskammerater, Henning Larsen, 
Thorbjørn Sender, Torben Johannesen og min 
egen bror Åge at bringe liv påny i den hel
singoranske atletikverden. Det var også et slid, 
som træningen i sin tid havde været det, men 
også en udfordring, fordi man, måske lidt ba
nalt sagt, gerne ville give noget af den glæde, 
man selv havde oplevet som aktiv idrætsmand, 
videre til de unge, vi i løbet af ganske kort tid 
atter kunne samle omkring atletikken. 

Senere hen i mit liv, som faglig tillidsmand, 
har jeg måttet erkende, at mange af de opga
ver, vi udførte og gennemførte i fagbevæ
gelsen, ikke mindst skyldes, at vi har et solidt 
økonomisk fundament at gøre det på. Det hav
de vi ikke som ledere i sportens verden. Et utal 
af gange, når vi skule arrangere stævner, rejser 
eller andre arrangementer, måtte vi gå »tigger
gang« blandt andet til byens handlende for at 
skaffe økonomi til annoncer, programmer og 
præmier til idrætsdeltagerne. Hertil kom, at vi 
selv måtte ordne alt omkring vore idrætsstæv
ner, ja, sågar selv ordne løbebaner m.v. Jeg 
føler mig overbevist om, at disse år gav mig en 
solid baggrund for den organisatoriske virksom
hed, jeg senere skulle komme til at udøve inden 
for fagbevægelsen. 

Både som aktiv idrætsmand og senere som le
der brugte man et utal af timer. Timer, der måt
te tages fra privatlivet, ligesom tilfældet var, da 
jeg senere blev faglig tillidsmand. Men der var 
alligevel en forskel, den økonomiske, og lige
som vi i dag i fagbevægelsen erkender, at det 
er meget svært at få de unge til at bruge deres 
fritid på opgaver, som vi andre tog på os, gør 
det samme sig jo gældende inden for idrætten. 

Der er derfor for mig ingen tvivl om, at hele le
derspørgsmålet, set i et økonomisk sammen
hæng, ikke må glemmes i forholdet til de øko
nomiske ressourcer, der efterhånden anvendes 
på den aktive idrætsudøver. 



Forbundsformand for Metalarbejderforbundet, Georg Poulsen, forhenværende eliteløber i 
Helsingør /F, dansk mester på sin klubs 4 x 1500 m og terrænløbsmandskaber, flere gange sjæl
landsk mester på 1500 m. Efter sin aktive tid kendt og skattet entertainer sammen med faderen 
Harald og broderen Age. Optrådte rundt om i klubberne med sang, musik og sjov. Nu fagfore
ningsformand i superklassen. Fotograferet under et Nike Cup løb i nærheden af Helsingør sam
men med fru Annette. 
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Måske vil nogle more sig lidt, når jeg fortæller, 
at min konkurrencevægt i sin tid lå omkring de 
70-72 kilo, og jeg samtidig erkender, at den i 
begyndelsen af 60'erne, hvor jeg var fælles
tillidsmand på Helsingør Skibsvæft, havde 
svunget sig op på omkring 100 kilo. Den mang
lende træning og motion og en omlægning i 
øvrigt af ens tilværelse spillede selvfølgelig en 
rolle, og da min bror Åge i samme periode hav
de gennemlevet den samme »udvikling«, ja, så 
var vi ikke svære at overtale, da den gamle me
sterløber fra Helsingør, Charles Andersen, på
ny fik os med ud i naturen. Siden har vi i videst 
muligt omfang holdt fast på vore træningsture 
3 gange om ugen. l de første år var vi med tilat 
opleve starten på hele den store motionsbevæ
ge ise, som vi i dag kender, og det var mange 
sjove oplevelser, vi dengang havde ved gensy
net med gamle atletikkammerater. 
Nu er det blevet noget vanskeligere »at sætte 
sig op«, stille sig på startlinien og afvente start
skuddet, men træningsturene i Teglstrup 
Hegn, uanset årstid og vejrlig, kunne jeg ikke 
undvære. Måske er det indbildning, men jeg 
tror, at den fysiske træning, jeg trods alt gen-

nemfører, og det velvære, jeg føler herved, er 
med til at give mig de kræfter, som jeg i mit nu
værende arbejde nogle gange mere end andre, 
har brug for. Og i min bror Åge har jeg en 
streng vogter, der nøje påser, at træningen o
verholdes. Vel er farten ikke, hvad den var før, 
men det finder jeg nu ikke afgørende for mit 
velbefindende, og vægten er vel ikke der, hvor 
den burde være, men det har dog hjulpet siden 
dagene som fællestillidsmand. 
l ens liv er jo mange mennesker involveret. 
Nogle har passeret forbi og er gledet ud i 
glemslen igen, men i Helsingør er det stadig så
dan, at de, der endnu er tilbage fra »guldalder
tiden« trofast holder sammen og tid efter an
den mødes, både i idrætssammenhænge, til 
»runde« fødselsdage og andre arrangementer. 
Jeg har vel lov at sige, at den menneskelige 
holdning, der blev skabt i min aktive tid som lø
ber og senere som idrætsleder, har holdt sig, er 
blevet styrket, og er blevet en rig facet af mit 
liv. Så for mig er der ingen tvivl om, at atletik
ken har spillet en enorm rolle for mig, og det 
glædelige for mig er, at den stadig gør det. 

Georg Poulsen 

Der er altid en V05 som kan gøre noget fur dit hår 

48 



ESPAf\JA 82.e 

OFFICIAL FILM OF WORLD CUP 1982 
FUJICOLOR FILM - EN SIKKER VINDER ... 
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Atletikjournalistik før og nu 
af Poul Prip 

Når redaktøren af dette værk vil have mig til at 
sammenligne journalistikken om atletik nu og i 
forgangne tider, vil spørgsmålet være, hvornår 
de tider var. Helt tilbag et til atletikkens barn
dom, eller mellem de to verdenskrige eller 
f.eks. 40-50'erne? 
Jeg valgte året 1937, bl.a. fordi jeg husker, at 
jeg som dreng overværede danmarksmester
skaberne netop det år - i øvrigt sammen med 
min far og min farbror, der hver dag referere~ 
de disse DM (i henholdsvis Politiken og Da
gens Nyheder/ldrætsbladet). 
Ved at kigge på avis-omtalerne af dette stæv
ne, konstaterede jeg til min overraskelse, at der 
slet ikke var så stor forskel på referaterne den
gang og vore dage. l hvert fald hvad dagblade
ne angår. Lidt mere stof i 1937, men det kom 
mest af, at resultatlisten var udførligere. Den
gang havde man jo også langt flere deltagere i 
DM end nu, hvor man i enkelte løb end ikke be
høver at have indl. heats ... 
130'erne brugte man kun få billeder og slet ikke 
- som i moderne tider - udtalelser af delta
gerne. Al reportage skete oppe fra presselo
gen. 
Datidens referenter gik uhyre meget op i, hvil
ken klubber der klarede sig bedst. Enkeltperso
nerne var lige ved at komme i baggrunden for, 
hvem der vandt mesterskabsstanderen og hvor 
spændende, foreningernes indbyrdes kamp 
var. 
Man beskrev øvelserne mere indgående. l vore 
TV- og radio-tider, hvor vi ved - hvad store 
stævner angår - at mange af løbene har været 
i TV, refererer vi ikke udførligt løbenes »gang«, 
men taler med deltagerne bagefter for at få de
res mening om konkurrencen, og evt. dramati
ske begivenheder under den. Dengang starte
de læserne på scratch, når de skulle vide noget 
om stævnet. 
Ligesom nu undlod man længere beskrivelser 
af de »kedelige« konkurrencer. Var f.eks. kug
lestød vundet på et svagt resultat i en uspæn
dende konkurrence, nøjedes man også den
gang med at henvise til resultatlisten. 
De mere detaljerede omtaler af f.eks. DM
stævnet fandt man i uge-pressen, d.v.s. i første 
række ldrætsbladet. l vore dage har vi måneds
magasinet »Alt om Sport«, men i sagens natur 
kan det ikke være særlig aktuelt, og derfor er 
det feautures og interviews, man ser, når det 
blad beskæftiger sig med atletikken. 
Idrætsbladet havde ovennævnte DM-uge i eet 
og samme nummer: To hele sider om mester-
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skaberne (plus et langt stykke i en fast serie af 
redaktøren, »Raks Revy«) plus en lang resultat
sliste, 1 sides interviews med Harry Siefert, 1 
side »Fra udenlandske atletikbaner« samt for
omtale af en match København-Provinsen. 
l det blad fik alle øvelserne deres rigelige om
tale. Men stadig ingen deltager-udtalelser. Det
te var mere moderne fra fodboldkulbbernes 
omklædningsrum, og blev det få år efter, hvad 
al sport angik, især i middagsbladet BT og Ek
strabladet. 
Der hersker naturligvis ingen tvivl ,om, at man i 
atletikkredse mener, bladene skriver for lidt om 
deres idræt. Men der findes næppe den sports
gren, som ikke mener, den bliver forfordelt. 
Jeg kan dog forsikre om, at det ikke er med vor 
gode vilje, vi ikke refererer og kommenterer at
letikken meget mere. Ulven i »Rødhætte« er 
imidlertid »plads-problemet«. Alle sports-refe
renter ønsker sig mere spalteplads, end de har. 
Men dels må bladhusene, som alle andre, spa
re, og det går ud over spaltepladsen, dels har vi 
fået mange flere sportsgrene ind på vore sider. 
Anno dazumallæste man f.eks. om trav, galop, 
sejlsport, motorløb og meget andet »ude i avi
sen«. Nu hører det til på sportssiderne, som 
slet ikke har fået kompensation for den plads, 
disse »nye« idrætsgrene tager. 
Når atletik p.t. - det indrømmer jeg gerne -
ikke får større plads, skyldes det også, at dansk 
atletik ikke har overvældende meget at byde på 
i øjeblikket. Bladene skal have »godt stof« 
og sådant kommer via en eller flere flere hjemli
ge stjerner. Gunnar Nielsen, Holst Sørensen 
m.fl. kunne samle fuldt hus på stadion, når de 
kæmpede med berømte udlændinge. Der skal 
være lidt boller på suppen - det samme syns
punkt anlægger vi i alle andre idrætsgrene. 
Men tilbage til udgangspunktet: Sammenlig
ningen mellem dengang og nu. Der var flere di
rekte atletik-eksperter tidligere. Derfor mere 
saglig reportage. Men jeg vil påstå, at nutidens 
er mere livlig læsning, og det er typisk for mo
derne tider, at bladene hellere vil bringe kort, 
»træffende« reportage med bl.a. deltagernes 
meninger om det aktuelle, end datidens »dok
torafhandlinger<<. 
Dette gælder for den almindelige læser - atle
tik-eksperterne vil naturligvis helst have så me
get, og så saglig omtale af stævnerne som mu
ligt. l vore dage er de, hvad det angår, henvist 
til fagbladene, som der jo findes adskillige af i 
dansk atletik. At så også jeg savner et aktuelt 
ugentlig »ldrætsblad«, er en helt tredie ting. 



Inden jeg slutter, må jeg lige citere, hvad min 
far havde med i sin reportage fra DM på Øster
bro Stadion 1937: 
»Pludselig hørte man en fanfare nede fra 
Østerbrogade. Vi rettede øjnene mod midter
porten i den tro, at den første af marathonlø
berne indfandt sig. Men i stedet var det kon
gen, der kom, og han blev i to timer for at kigge 
på mesterskaberne, som han tilsyneladende 
nød i fulde drag. Han havde pludselig fået lyst 
til at se atletik«. 
Kunne man tænke sig dronning Margrethe 
uanmeldt møde frem til DM i atletik? 
Det var i øvrigt de DM, hvor stævnets bedste 
præstation var Gunnar Christensens 400 m på 

49,4. Der blev vundet mesterskaber på 4,05,2 
(hos herrerne) på 1500 m, 57,46 i spyd, 15,6 i 
110 m hæk, og næsten 33 minutter på 10 km. 
Og man var kolossalt imponeret af, at tre mand 
(fra Ben H ur) kom lige under de 60 sek. i 400 m 
hæk. 
Hvor let man kan komme galt af sted i mester
skabs-referater, kan jeg huske følgende eksem
pel på: 
En ældre kollega havde skrevet, at Anni Rytter 
havde vundet 100 meter med en brystbredde ... 
Næste dag måtte han besvare en masse te
lefonforespørgsler, om det havde været en stor 
eller lille sejr. 

Poul Prip 

Kong Christian X uddeler her præmien til vinderen af DM p~ 10.000 m, Viggo Petersen, KFF, ved 
de danske mesterskaber på Østerbro Stadion i 1914. 
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PLANKONTO 

Med en Plankonto undgår De 
en masse bøvl og besvær. 

SPAREKASSEN sds 
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Stangspringeren Ernst Larsen vandt det danske mesterskab 9 gange i årene 1932-41. Hans søn Ri
chard Larsen vandt samme mesterskab 10 gange i årene 1953-63. - Nederst tv starten til mara
thonløbet i Berlin 1936. Tv vinderen, Kietie Son, Japan, i midten vinderen fra 1932, Juan Zabala, 
Argentina og th. danskeren Hartington Andersen, der dog havde overvurderet sine kræfter og 
faldt et stykke nedad på resu/tat/isten. - Th. vore 2 bedste spydkastere i begyndelsen af 30'erne 
- th. Niels Møller, Horsens, der med sine 64.05 meter kun var små 9 meter efter verdensrekorden 
mod de 18 meter, som vores nuværende elite er efter. Tv. K/F's Sven Sjørling, som var den første 
dansker over de 100 meter i det dengang populære sammenlagte (højre plus venstre arm) konkur
rence. 
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Da Henry Nielsen satte verdensrekord på 3.000 m på Stockholm Stadion i 1934 blev det de helt 
store overskrifter i flere af landets aviser. 
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Tilbageblik 
af William Bech 

Jeg har fået den ærefulde opfordring at med
virke med et indlæg i DAF's jubilæumsbog, i 
anledning af forbundets 75 års jubilæum. Em
net skulle være: Markante ledere indenfor 
DAF. 
Jeg kom herved til at tænke på en lille historie 
om Storm Petersen, vor uforlignelige humorist: 
En ung student opsøgte ham på sin forenings 
vegne og spurgte, om han ville fortælle med
lemmerne om sit liv. 
»Nej, unge mand, det vil jeg ingenlunde«, var 
Storm P's svar, »Jeg vil hellere springe ud fra 
Rundetårn«. 
Studenten forlod skuffet Storm P. Da han var 
kommet lidt hen ad gaden, lukkede Storm P i
midlertid vinduet op og råbte: »Kom tilbage 
unge mand, jeg har ambestemt mig«. Lykkelig 
løb studenten tilbage til Storm P's dør, hvor 
han blev modtaget af Storm P's: »Unge mand, 
jeg har ambestemt mig, jeg vil hellere springe 
ud fra Eiffeltårnet«. 
Jeg vil ingenlunde fortælle om »markante ledere 
indenfor DAF«. Jeg vil hellere springe ud eller 
ind i 45 års arkiver om et arbejde i dansk atletik, 
et arkiv, som i rigt mål fylder mit arbejdsvæ
relse. 
Betegnelsen »Markante ledere« skurrer en 
anelse i mine øren, ja, har endog i visse situa
tioner en odiøs klang. 
Fra mine arkiver vil jeg hellere riste en minderu
neover et par episoder, i en rad af glædelige og 
lysende oplevelser, episoder, som måske i no
gen grad kan forklare min indstilling til det fore
slåede emne og som kunne have slået en an
den ud, men som for mig var incitament til fort
sat virke. 
Af forståelige grunde bevarer jeg anonymite
ten og fortæller i eventyrets form, så meget 
mere som min beretning må forekomme ledere 
i dansk atletik eventyrlig i jubilæumsåret. 
Der var engang, i 1938, 13 atletikfolk i en fod
boldklub på Sjælland, som fik den ide, at de 
gavnede atletikken og dem selv bedst ved at 
danne deres egen atletikforening. De søgte op
tagelse i distriktsforbundet, men fik afslag med 
den begrundelse, at der ikke kunne være 2 atle
tikklubber i samme by, og at fodboldklubben, 
hvorfra samtlige atletikudøvere var gået over i 
den nye forening, ikke ville nedlægge atletikaf
delingen. 
Det eventyrlige ved disse 13 unge var, at de, 
mens de førte deres sag mod markante ledere i 
DAF, samtidig med, at de dyrkede deres idræt, 
som en lille gruppe i en anden bys atletikklub 
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- distriktsforbundets øvrige foreninger havde 
fået forbud mod at pleje samkvem med dem -
at disse unge ved eget arbejde etablerede 
springbaner og løbebaner i deres hjemby, ja 
endog fik indrettet en stald - senere et hønse
hus og sidst et vaskehus til klublokale, hvor 
man sågar installerede en koldtvandsbruser. 
l sandhedens interesse må det nævnes, at der 
ikke i DAF's og distriktsforbundets love stod 
noget om, at der ikke måtte være 2 foreninger i 
samme by. 
Eventyret fik 1940 sin »happy ending«, idet 
DAF's fremragende formand, Johannes Lar
sen, som er een af DAF's lysende skikkelser, 
meddelte distriktsforbundet, at det skulle opta
ge foreningen som medlem. 
Mange år efter fortæller arkivet om et instruk
tionsudvalg i DAF på tre mand, som, j begyn
delsen af 50'erne, j samarbejde med landstræ
ner og Dl F-instruktør arbejdede intenst for in-
struktionen i DAF. · 
Udvalgets intensioner var at uddanne instruk
tører, som skulle virke som distriktsinstruk
tører i forbund og amter, og således dække 
danmarkskortet og lokalt uddanne foreningsin
struktører. Metoden i arbejdet var studiekred
se, omfattende metodik, pædagogik og psyko
logi etc., og i dette arbejde deltog 21 instruktø
rer, som efter 4 års uddannelse afsluttede med 
en eksamen i atletikundervisning og teori. 
Samtidig blev kontakter med skolens lærer
kræfter, i en tid, hvor skolens folk var meget 
kritiske overfor konkurrence indenfor skolens 
område, etableret, med kurser for alle kategori
er af lærere, folkeskolelærere- og inder, se
minarielærere, udvalgt af selveste P. M. Trap, 
fra alle amter i Danmark, som derefter skulle in
struere deres kolleger overalt i Danmark. 
Fra arkivet kan nævnes instruktørkonferencer i 
vor træningshytte i Ballerup (sådan een havde 
vi dengang) - oversættelser af udenlandske 
instruktions artikler i vort »Officielle Efterret
ninger« - den tids O.A. - og salg af Gosse 
Holmers »Teknik och tråning« etc. 
Dette eventyr havde ikke en »happy ending«. 
Det standsedes brat af markante ledere i DAF. 
Een udtalte, »at man ville være i fred for udval
get«, en anden, »at man ikke ville have ødelagt 
instruktørerne med pædagogik og psykologi«. 
Udvalget blev ved DAF's repræsentantskabs
møde i 1954 nedlagt »indtil videre«. 
l tilslutning til dette »eventyr« blot en rettelse 
til DAF's nuværende forbundsmappe: JL- og 
PM-pokalerne er ikke udsat af Johannes Lar-



På· gensyn til 
jubilæumsløbet 

OK 
............... 
~-..... -. .. 

Danmark 
i Odense 

den 31.juli 1982 
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DANSK ATHLETIK FDRBUND 
1907-1982 

DANSK ATHLETIK FORBUND 
ønsker hermed at takke for de første 75 år. 

Tak til alle aktive medlemmer, ledere, instruktører, træne
re og erhvervsvirksomheder, som alle på deres område 

har medvirket til atletikkens fremgang i Danmark. 

Vi gør samtidigt opmærksom på, at hele jubilæumsåret 
kan følges måned for måned i vort forbundsblad Dansk 
Atletik. Specielt med hensyn til jubilæumsløbene i Oden-

se den 31. juli. 
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Tidligere SAF-formand William Bech sammen med SAF's tidligere ungdomsudvalgsformand 
Vagn Ingemann fotograferet ved et DAF-repræsentantskabsmøde. 

sen og Peter Madsen, men blev udsat af dette 
instruktionsudvalg til minde om disse to frem
ragende og lysende ledere i dansk atletik. 
Midlerne til indkøbet var overskuddet fra salget 
af Gosse Holmers instruktionsbøger, forøvrigt 
med helt andre statutter end de nuværende -
et indkøb, som også vakte daværende lederes 
mishag. 
Behøver jeg til slut at oplyse om, at mit forsatte 
arbejde for DAF fik sin rigelige og smukke be-

lønning gennem 12 års snævert og hjerteligt 
samarbejde med de senere års mest markante 
leder - i dette ords bedste betydning - K. 
Lyhne Pedersen. Han satte sagen over perso
nen. 
Han ville DAF og dets medarbejdere det bed
ste, og han må stå for fremtidens frivillige atle
tikledere som et eksempel til efterfølgelse. 

William Beck 

DA F's formand 1970-80, K. Lyhne-Pedersen genrejste forbundet i de 10 fir, han sad ved roret. Han 
var med overalt, og s!Jvel aktive som ledere kunne ofte glæde sig over hans tilstedeværelse ved 
stævnerne. Øverst tv. ses han som tilskuer ved et terræn DM i Haderslev. Derunder overrækker 
han vinderen af terrænmesterskabet 1972, Jørn Laue n borg kongepokalen. Nederst tv. ses han p!J 
talerstolen ved DAF's repræsentantskabsmøde i Idrættens Hus. Øverst th. styrer han med sikker 
og myndig hflnd - og fra bordenden - et bestyrelsesmøde. Derunder ses han mellem Anita Sø
lyst og Hanne Sønderg!Jrd ved ungdoms DM i Alborg 1977. 
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Danmarks varmeste fodboldtips 
.. hver tirsdag 
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Den ydmyge superstjerne 
af Peter Fredberg 

Gunnar Nielsen løb sit sidste løb 1. december 
1956. Han blev nr. 10 i 3.45.7. Ron Delany, Eire, 
vandt i 3.41.2. Det var OL-finalen på 1500 me
ter i Melbourne. 
Siden har Danmarks største løber gennem ti
derne levet tilbagetrukket på Frederiksberg. 
Gunnar var en af de få danske idrætsstjerne, 
som var verdensberømt også uden for landets 
grænser. 
Men fra den dag, han sluttede karrieren under 
Australiens sol, forsvandt den feterede ver
densløber efter eget ønske ud af avisernes o
verskrifter til en ny tilværelse. 
»Egentlig har jeg aldrig brudt mig om rampely
set«, siger han. »Heller ikke da jeg løb og var et 
kendt ansigt. Men det hørte jo med til spillet. 
Jeg tror såmænd ikke,det var beskedenhed. 
Den offentlige virak lå bare ikke til min natur. 
Min tilværelse i dag er en modvægt til rampely
set«. 
Engang satte Gunnar verdensrekorder. Han 
fyldte Østerbro Stadion til bristepunktet. Avi
serne skrev dagligt om den rødblonde dansker, 
som slog udenlandske topnavne på stribe. Og 
bragte publikum over hele verden i ekstase 
med sin raketspurt og sine sejre. 
Den høje, smilende og sympatiske dansker var 
lige så upåvirket af sin succes og berømmelse 
dengang, som han er det i dag. 
Han var typograf, da han startede karrieren og 
vidste, at det ville han også være, når han slut
tede. Nu har han 25 års jubilæum i Det 
Berlingske Hus. 
»Kunne jeg leve mit liv om, ville det i store træk 
forme sig på samme måde. Selv om jeg aldrig 
stræbte efter at være i centrum, elskede jeg at 
løbe. Jeg nød rejserne og konkurrencerne. For
nemmelsen af sætte personlige rekorder og 
opleve udviklingen hos mig selv var pragtfuld. 
Skønt Gunnar stadig mener, at hans verdens
rekord på en idendørs mile, 4.03.6, i pragtløbet 
5. februar 1955 i Madison Square Garden er 
hans største præstation, fik han samme år 
B.T,s guldmedalje for tangeringen af verdens
rekorden på 1500 meter med 3.40.8 den 6. sep
tember på Bislet i Oslo. 
Gunnar har aldrig ført scrapbog. Og eftersin ak
tive karriere ikke skænket de store løb mange 
tanker. Han har sjældent ærgret sig. Men når 
han skruer tiden tilbage til rekordløbet på Bis
let, kan han ikke lade være at fundere over, at 
den langsomme tredie omgang kostede en ver
densrekord under 3.40.0. 
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Fra ;;Russerstævnet!! 1956. Storløberen Vladi
mir Kus besejrer Gunnar på 3000 m. 

»Jeg lagde taktikken sammen med min gode 
ven, den norske løber Audun Boysen. Den gik 
ud på, at vi med hårdt tempo fra starten skulle 
forsøge at køre ungareren Laszlo Tabori ned. 
På den kritiske tredie omgang kunne Boysen, 
som lå i spidsen, ikke holde tempoet. Jeg blev 
tvunget til at åbne spurten 300 meter før mål. 
Jeg førte på opløbssiden med Tabori i hælene. 
De sidste meter løb vi skulder ved skulder. På 
stregen pressede han sig foran. Vi fik begge 
noteret tiden 3.40.8. Og tangerede ungareren 
Sandor lharos' verdensrekord 28. juli i Helsing
fors. 



Gunar Nielsen besejrer nordmanden Audun Boysen p!J Østerbro Stadion 1952. 
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Gunnar Nielsen sætter dansk rekord på 1000 m med 2.20.5 ved et stævne i Tyskland 1965. 

Selv om Gunnar satte personlig rekord på mi
len med 3.59.1 den 1. juni 1956 i Compton, Ca
lifornien, en tiendedel efter Ron Delany, var å
rene 1954-55 klart hans bedste. 
Han blev nr. 4 på 800 meter ved OL i Helsing
fors 1952 og nr. 2 på 1500 meter ved EM i Bern 
1954 efter den engelske læge Roger Bannister, 
verdens første drømmemiler. 
»Jeg lavede næsten alle de bommerter, jeg 
kunne, i finalen i Helsingfors«, siger han. »Fire 
år senere i Melbourne havde jeg rutinen, men 
kunne ikke udnytte den. Nej, ingen undskyld
ninger. Dem har jeg aldrig kunnet fordrage«. 
De få gange, Gunnar blev slået, var oftest, når 
han blev tvunget frem. 
»Jeg var ikke frontløber. Min styrke var den 
korte spurt. Evnen til at slå om. Jeg trænede 
efter intervalprincippet for at opøve hurtighe
den. Den effektive træningstid var kun en time 
om dagen. Til gengæld trænede jeg hårdere, 
end man gør i dag«. 
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Om guldet for den største danske idrætspræ
station i 1955 siger han: 
»Jeg var naturligvis glad, men havde mine 
tvivl. Var jeg den rigtige? Hvordan kan man 
sammenligne forskellige idrætsgrene? Det, der 
glædede mig mest i forbindelse med guldme
daljen, var, at man tilgodeså amatøridrætten«. 
Gunnar Nielsen har aldrig lagt skjul på, at han 
er modstander af professionel idræt. 
»Af hjertet er jeg amatør og har altid været det. 
Jeg erkender, udviklingen går i en anden ret
ning. Hvor penge spiller en større og større rol
le. Og trøster mig med, at man har fået renere 
linier. Det er dog af foretrække fremfor den 
halvsnuskede, skjulte professionalisme. Jeg 
forstår ikke de såkaldte kontraktspillere i fod
bold, som sælger klubfølelse for småpenge og 
går i naboklubben«. 
»Hvad fik du for at løbe?« 
»Jeg havde mange dejlige rejser, men modtog 
aldrig mere end to dollars om dagen i lomme-
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13.000 

idrætsulykker 
om året! 

·en del af dem giver varigt men. 
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Et af Gunnar Nielsens flotteste løb: Den senere olympiske mester på 800 m, Thomas Courtney 
besejres ved Al K's jubilæumsstævne på Østerbro Stadion under de 10.000 tilskueres jubel. 

penge. Mere måtte man ikke få. l præmie fik 
jeg bøger. Løb jeg f.eks. i Norge, bad jeg om 
norske forfattere. Således har jeg Knut Ham
sun, Nordahl Grieg og Henrik Ibsens samlede 
værker. Også som ung læste jeg meget. Skønt 
det var småt med tiden. l 1956, hvor jeg var 
væk i flere måneder, var min indtægt i Det Ber
lingske Hus kun godt halvdelen af kollegernes. 
Den var så lille, at jeg blev kaldt til torskegilde. 
Havde jeg haft familie dengang, kunne vi ikke 
have levet«. 
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»Var du en enspænder?« 
»Ja, det måtte jeg blive. Atletik er en idræt, der 
fremelsker individualister. Jeg gik mine egne 
veje og trænede mest alene. Jeg foretrækker 
stadig at løbe alene«. 
Gunnar Nielsen, den ydmyge superstjerne, er 
amatøren i ordets bedste betydning. Han har 
aldrig svigtet sin klub, KIF. Og er ofte official 
ved klubbens ungdomsstævner og Eremitage
løbet. 

Peter Fredberg 



EM-sølv efter Roger Bannister i Bern 1954. 
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Gunnar Nielsen som officiel i Erimitageløbet_ som har hans store kærlighed. E-løbet, som arrange
res af K/F, KS og B. T., blev banebrydende for motionsbevægelsen i Danmark. Det finder hvert år 
sted den tredie søndag i september. Og siden 1969 har 116.914 gennemført det 14 kilometer lange 
motionsløb i Dyrehaven. Det første år gennemførte 2344 løbere, og i rekordåret 1980 var tallet 
14.229. Keld Johnsen satte i 1981 rekord i tiden 42.39, mens hurtigste kvinde i løbets historie er 
Loa Olafsson med 46.48 i 1978. 
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K. A. F. i dag 
af Thomas Thomsen 

Ved Dansk Atletik Forbunds 75 års jubilæum 
skal jeg skitsere, hvad der rører sig i den kø
benhavnske atletikverden. 
Det sidste årti er der sket en voldsom udvikling 
af faciliteterne omkring atletikken - her tæn
kes især på kunststofbanernes indtog i Dan
mark. Selve København råder ikke over så 
mange anlæg med kunststofbelægning (flere 
er dog på vej), men tager man det stor-køben
havnske område under eet, er det mange gode 
anlæg, vi råder over. Dette ses også af det sto
re udbud af stævner, der afholdes i området. 
Der er så at sige ikke en dag, hvor der ikke er 
mulighed for de aktive at konkurrere. Dette gi
ver mulighed for testning af formen på det tids
punkt man ønsker. Dette har givet os en større 
bredde med alle de mange stævner, og med en 
større bredde, er der mulighed for at få en top. 
Det har det knebet med i en årrække - men 
talenterne er der, så ved den rette indstilling og 
rette pleje fra klubbernes side, får vi også top
navne igen. 
Velfærdssamfundet var nok skyld i, at vi havde 
råd til de dyre atletikanlæg, men det gav også 
de unge mange muligheder at vælge imellem. l 
vores idræt er det hovedsageligt enkeltpræsta
tioner, der skal ydes, og det kræver mere af 
den enkelte end i holdidræt. Ens egen form er 

altafgørende for resultatet, hvorimod man i 
mange andre idrætsgrene godt kan »klare sig« 
på en dårlig dag, hvis ens holdkammerater vil 
det. 
Dette kræver måske en særlig psyke - men 
det er jo netop denne konkurrenceform, vi sy
nes så godt om og elsker så højt. Vi kan stort 
set se bort fra held og dommerafgørelser -
hos os er det centimetermål og stopur, der er 
afgørende. Glædeligt er, at motionisternes an
tal stadig stiger. Vi kan i dag tilbyde vor idræt 
til så at sige alle aldersgrupper. 
Til slut en urealistisk tanke. Hvad ville vore go
de atletikudøvere, der opnåede rrsultater for 
20-30 år siden, der den dag i dag stadig står på 
ranglisterne, have opnået af resultater på de 
baner og med det udstyr, man har i dag. Ja, 
det er ikke muligt at få svar - men dog en in
teressant tanke. Lederproblemet er stort, vel 
nok overalt, men stadig er vi så mange, der hol
der ved, at det kører, men arbejdsbyrden er 
stor. Dog viste store-DM på Østerbro Stadion, 
at KAFs ledelse, klubber og vores dommerstab 
fungerede som en fasttømret enhed til gavn for 
atletikken. 
Så forhåbentlig er vi alle stærke nok til at føre 
dansk atletik fremad. Tillykke DAF. 

Thomas Thomsen 

Thomas Nielsen har passeret vandgraven mens Christian Wattsberg er pfl vej ned i den. 
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af Peter Nielsen 

Starten 
Den første opsigtsvækkende atletikbegivenhed 
på Sjællands område var et løb fra Trianglen til 
Rungsted kro og efter et kvarters pause videre 
til Snekkersten. Det skete i 1884. 

Organiseringen 
Men der gik mange år, før atletikken var orga
niseret. Historien kan være svær at følge. Vi 
har været sammen med både roere og hånd
boldspillere. Vi har været sammen med køben
havnere, fynboer og bornholmere. Og Lolland
Falster skilte sig ud i 1931 og kom tilbage i 
1981. 
Som SAFs officielle start bruges datoen 6. 
marts 1910, hvor man på Jernbanehotellet i 
Slagelse grundlagde »Sjællands Forbund for 
fri Idræt«. Siden har dette forbund udviklet 
Sjælland atletikmæssigt. Den meget stabile or
ganisation illustreres af, at forbundet på de 71 
år kun har haft 10 formænd. De mest legenda
riske har været C hr. Larsen (1929-41 ), Korne
lius Pedersen (1941-61) og William Beck (1965-
76). 

Toppen og styrken 
Store præstationer på de internationale arena
er har SAFs medlemmer også ydet. Den bed
ste placering fik Annelise Dam Olesen ved EM i 
Athen i 1969. Under disse sydlige himmelstrøg 
vandt Annelise sølv på 800 m kun slået af ver
dens bedste på det tidspunkt. Også Preben 
Larsens 4. plads ved OL i 1948 lugtede sjæl
landsk, selv om hans arbejde på det tidspunkt 
havde ført ham til Aalborg. Endelig skal vi næv
ne Dorthe Rasmussens europamesterskab for 
juniores. Det blev vundet i Sovjetunionen i 
1977. 
Det har været meget skiftende, hvor styrken 
har ligget rent geografisk. Ved grundlæggelsen 
lå hovedvægten i Midt- og Vestsjælland, såle
des var forbundets fædre lærer Ødum fra 
Næstved og Georg Hintz fra Slagelse. Mest 
udtalt lå styrken i fyrrerne, hvor Helsingør med 
Preben Larsen og en hel stribe gode løbere do
minerede i Danmark. Senere kom der en op
blomstring i Glostrup og Holte. l dag er vi i den 
lykkelige situation, at ingen er dominerende. 
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men de sidste 10 år har klubber som Hvidovre 
IF, Trongården og Holte ført an. 

Ungdommen 
Det, som altid har været SAFs hjertesag, er 
ungdomsarbejdet. l 1959 sagde en topleder in
den for DAF: »Jeg giver min uforbeholdne 
kompliment til et forbund, der i dag er lille, men 
som om meget få år vil være det største i lan
det på grund af det kæmpearbejde, der bliver 
udført for ungdommen i forbundet. Ingen er 
vel i tvivl om, at jeg tænker på SAF«. Han så 
rigtigt, i dag er SAF det største distriktsfor
bund. Hvorfor er det gået således? På grund af 
to ting: ungdomspointsstævnerne og gode le
dere. Pointsstævnerne begyndte så småt i Nor
sjælland i 1951. Ideen var bæredygtig, og i 
dag er stævnerne hjørnestenen i vort ung
domsarbejde. Der afholdes ca. 65 om året. 

Udviklingen 
Selv om grundideen i SAF altid har været den 
samme, så er midlerne til dens udførelse natur
ligvis ændret i takt med samfundets udvikling. 
Om man kan lide det eller ej, så er idrætsledele 
blevet mere og mere professionelt. Et distrikts
forbund har ikke som DAF mulighed for at ha
ve en daglig ledelse, der er professionel. Vort 
forsøg på modernisering har senest betydet en 
radikal strukturændring, som blev gennemført 
i 1980. Den gør op med den traditionelle op
bygning af et forbund og prøver i stedet at op
dele opgaverne i administration, idrætslige og 
PR-mæssige. Kun tiden kan vise, om vi så rig
tigt. 

Ændringerne 
Der er sket meget siden 1886, hvor man skrev 
følgende om løbestil: »Halsen holdes stiv, ho
vedet let tilbagebøjet - vejret gennem næsen 
- hænderne holdes knyttet - armene bøjes i 
ret vinkel med albuerne tæt til kroppen -
skuldrene godt tilbage«. 
Den stil ses nu kun sjældent - og da på taler
stolen ved DAFs repræsentantskabsmøde. 

Peter Nielsen 
Sjællands Atletik Forbund. 



Atletikken på Bornholm 
af Ole Olsen 

Der har været DAF-atletik på Bornholm siden 
1912. Det taler foreningernes jubilæumsskrifter 
og protokoller deres tydelige sprog om. Herved 
modtager man også et godt kendskab til hæ
derkronede gamle atletikkæmper som Hans 
Peter Reker, Valdemar Olsen, Charles Børner, 
Valdemar Nantsen, Anton Pedersen. Det var 
bl.a. disse navne, der fra starten i 1912 og op i
gennem 1920'erne - til trods for primitive for
hold på Galløkken ved Rønne - alligevel op
nåedes bemærkelsesværdige resultater, hvoraf 
nogle har holdt sig som klubrekorder til op i 
1970'erne. 
Ved indvielsen af Idrætshuset i København 
den 7. juni 1914 var Bornholm repræsenteret 
ved Hans Peter Reker fra Viking. Han var med i 
diskoskonkurrencen, hvor han opnåede en fin 
andenplads med resultatet 32,29 m. 
Atletikudøvernes og deres lederes virksomhed 
op igennem 30'erne, 40'erne og 50'erne aftvin
ger respekt. Her er det atletikkens førstemand, 
Finn Holm Sørensen, der trækker læsset. Det 
gjorde han også, da Bornholms Atletik For
bund blev dannet den 14. januar 1945. Og det 
var hans forarbejde, sammen med aktive og le
dere som Knud Willy Johansen Edmund Larsen, 
Johannes Nielsen, Christian Pedersen, Hen
ning Marcher, Carl Nyeland, Edith Larsen og 
Svend Parksø, der gav stødet til at Rønne kom
mune i 1947 anlagde, indviede og derpå over
drog et moderne 6-rundbaners atletikstadion 
til sine atletikfolk. 
Det ses bl.a. af resultatlisterne fra 40'erne, at 
Mogens Glistrup var en udmærket mellem
og langdistanceløber. 
Protokollerne fortæller, at den frie idræt har 
bevæget sig i bølger gennem tiderne. Snart ne
de, snart oppe. Sidste del af 40'erne og første 
del af 50'erne var en kvalitetsfyldt og aktiv pe
riode, ja af flere betegnet som guldalderperio
den. Og med god grund, idet der blev arbejdet 
godt i de ni foreninger rundt på øen. l Neksø 
var det især Helge Knudsen, der løftede i
drætten op i højt niveau. Dels slettede han alle 
gældende mellem- og langdistancerekorder på 
øen, dels var de noter'nger han opnåede så go
de, at det først er her i de seneste år, at de er 
ved at blive forbedret, men han nåede også at 
komme med på det danske landshold som for
hindringsløber. Og Åkirkeby - byen i midten 
af landet - havde stærke Aksel Thorsager. 
Dengang landsholdsdeltager og dansk rekord
sætter i kuglestød. Hans bornholmske kastere
korder står endnu og dem vil der sikkert være 
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målsætning i for bornholmsk kasteungdom i 
nogle år endnu. 11977, i anledning af Åkirkeby 
l. F. 50 års jubilæum, redigerede tidligere atletik
leder Werner Hansen jubilæumsbogen, »Mod 
nye mål<<. Og Aksel Thorsager kan glæde sig i 
Nykøbing F. Hans navn og resultater har en 
smuk plads i bogen. Åkirkeby har ikke glemt sit 
store idrætsnavn. 

Nedgangsperioden 1960-69. 
l årene 1960-67 var der en meget rolig bredde
aktivitet, ligesom enkelte talenter lyste op. Men 
aktiviteterne blev af et mindre og mindre om
fang. Forbundets bestyrelse med Finn Holm 
Sørensen i spidsen opfordrede til større indsats 
i foreningerne, men forgæves. l slutningen af 
1960'erne gik konkurrenceatletikken på øen 
helt i stå. 

Genopstarten 
11970 begyndte det at gå fremad igen. Og ram
merne var jo til stede, skabt af Finn Holm Sø
rensen, kasseren Carl Nyeland og sekretæren 
Svend E. Parksø. Ledere med stor uddannelse 
og erfaring inden for idræt, organisation og ad
ministration blev opfordret til at gå ind i fore
ningsarbejdet, hvilket igen fik andre ledere i an
dre foreninger til at tage fat. Og de fik medvind 
fra starten, for dels var motions-, trim- og kon
dibevægelsen ved at være igang. På Bornholm 
var atletikkens ledere således med i starten af 
seks store motionsløb, der alle er blevet afviklet 
hvert år siden dengang, dels var der fra starten 
stor forståelse for, at atletikkens organisationer 
på øen skulle samarbejde til gavn for alle med
lemmer. Det var også en god ting, at der var 
gode muligheder for at få nye lederemner på 
DDSG og l grunduddannelser. Og DAF's nye 
struktur med deraf følgende serviceudvalgsar
bejde begyndte at bære frugt. På Bornholm har 
den nye dommeruddannelse - og lederuddan
nelse - udvirket, at der siden 1974 er blevet 
uddannet over 60 dommere og foreningslede
re. Der mangler aldrig dommere til et atletik
stævne på Bornholm. Landsturneringen er 
kommet til at betyde overordentlig meget for 
øens atletikungdom, som her benytter lejlighe
den til at sige tak for stor økonomisk støtte fra 
alle andre deltagere i denne turnering, som via 
landsturneringsfonden hvert år betaler noget 
af bornholmernes rejseudgifter. Også DAF's 
instruktionsarbejde har haft betydning på øen, 



Bornholms første kvindelige danmarks-mester i atletik, Gerda Munck, Klemensker. 

71 



men her er der behov for en betydelig større 
satsning fra DAF's side. Endelig var også den 
samtidige opstart af Anders And -regions- og 
landsplans atletik af uvurderlig stor værdi for 
bornholmsk atletiks genopstart. Her var der 
straks god kontakt med skolerne over hele øen. 
Siden begyndelsen har det været Hasse Jen
sen og Ingelise Mortensen, der har stået for 
dette græsrodsvifke, det virke, der i høj grad 
har været grundlaget for det, som der nu kan 
berettes om. 

1970: Allerede i 1970 fik vi bevis for, at atletik
kens resultater havde fæstnet sig hos bornhol
merne, idet Bente Nørregård, Viking, ved en 
læserafstemning i Bornholms Tidende blev kå
ret som »Årets sportsmand på Bornholm 
1970«. Det lunede! 
1971: Samarbejdet på ø-plan gav resultat. 
Ved DDSG og l landsstævne i Valby blev Born
holm vinder af A-rækken med Sjælland og Fyn 
på de næste pladser. Det vakte forundring hos 
DDSG og l, for alle landsdele var med med go
de hold. 
1972: BAF var blevet tilmeldt med et mands
hold i landsturneringens 6. division øst, som 
man vandt. Af 33 registrerede rekorder siden 
forbundets start, var de 19 blevet forbedret i 
1970-72. 
1973: L T -holdet vinder 5. division og rykker 
op. 
1974: LT-holdet gør det godt i 4. division, 
men rykker ikke op. Lisbeth (Juul Hansen) Es
persen skaber stor PR omkring vor idræt, idet 
hun for første gang og som første kvinde på 
Bornholm - løber og gennemfører BM i mara
thon. 
1975: 12 årige Mette Holm Hansen vinder en 
masse motions- og andre løb. Anders Laub Pe
tersen vinder bronze i spydkast ved DMU. 
1976: Karina Carlsen løb ved Anders And-le
gene i Roskilde 800 m i tiden 2.33.4 min. Det 
gav 903 points, et højt pointstal på øen. 
1977: Et af højdepunkterne var atletikstævnet 
i anledning af Rønnes byjubilæum, hvori der 
deltog folk fra Karlshamn i Sverige, SAGA, 
Ben Hur, HIF/Helsingør, Pedersker, Bodilsker, 
Nyvest, Klemensker, Nyker, BVI, RIK og Vi
king. Og Preben Mortensen blev valgt som 
»Årets idrætsleder på Bornholm 1977«. 
1978: Vore kvinder deltager for første gang i 
L T, i 5. division, som de vandt næsten uden at 
afgive points. 
Og Gerda Munch, Klemensker, bliver den 3. 
bornholmske danmarksmester, idet hun vandt 
spydkast. Samtidig kom hun på atletiklands
holdet. Gerda førte de bornholmske atletikpi
ger ind i den danske atletikelite. For dette blev 
hun kåret som »Årets sportsmand på Born
holm 1978«. 
Karina Carlsen, Tina Møller, Charlotte Kaagh 
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og Mette Holm Hansen løb sig ind i den danske 
ungdomselite, idet de i et strålende 4 x 800 m 
stafetløb satte dansk juniorrekord i tiden 9.52.3 
min. 
1979: Vikings Cross-piger, Mette Holm Han
sen, Karina Carlsen og Charlotte Kaagh blev 
såvel senior- som juniormestre. Naturligvis fik 
pigerne og deres træner, Preben Mortensen, 
stor havnemodtagelse i Rønne. Og Charlotte 
Kaagh kom med på eross-landsholdet til VM i 
Limerich i Irland. Hun kom i løbet af sæsonen 
på juniorlandsholdet. Gerda Munch var fast på 
seniorlandsholdet. Og Bente Jensen sendte 
kuglen ud på 12,11 m. Kvinder vandt 4.- og ryk
kede op i 3. division. Endnu havde de ikke prø
vet at tabe en match. Og Charlotte Kaagh blev 
»Årets sportsmand 1979«. l Viking fik Fin 
Carlsen og Verner Jensen 100 medlemmer til at 
tage Idrætsmærket. Det er vist også en rekord. 
1980: For andet år i træk blev Vikings piger 
dobbelt mestre i cross. Ungdommen kom 
hjem fra DMU-cross med 8 medaljer. Gerda 
Munch, Mette Holm Hansen og Charlotte 
Kaagh var alle på atletiklandsholdet. Mette 
havde den helt store oplevelse, idet hun deltog 
i den internationale ungdomslejr i Moskva i for
bindelse med OL. 
BAF's mangeårige bestyrelsesmedlem, Svend 
l. Parksø blev hædret med DIF's Ærestegn. 
Preben Mortensen og Ingelise Mortensen blev 
hædret med DAF's Nationale fortjensttegn. 
Tæt ved 1000 »aktive« deltog i det årlige tilba
gevendende Almindingsløb. Det svarer til 2 
pct. af øens befolkning. Det svarer igen til, at 
der skulle deltage 40.000 mennesker i hen
holdsvis MarseJis-løbet og Erimitage-løbet. 
1981: For tredie år i træk blev Vikings 
erosspiger dobbeltmestre. Og Mette og Char
lotte og Preben Mortensen (træner) kom med 
på DAF's eross-hold til VM i Spanien. Mette 
blev jysk marathonmester. Vikings ukuelige 
klasse X veteran, Charlye Lassen, slog KIF's 
næsten lige så ukuelige Jens Jensen på næ
sten alle distancer. Først blev han dansk cross
mester, så Nordisk mester, og endelig tog han 
sig af 5.000 m og 10.000 m løbet. Herlig, herlig. 
Også seniormændene er ved at gøre sig ælden
de. En af de bedste er Kim Holm, Viking. Han 
har sat sig for at »ordne« de rekorder, som Hel
ge Knudsen satte i »guldaldertiden« i 50' erne. 
Det er gået hårdt ud over dem i 1980-81. Og nu 
mangler han kun 10 km. Den holder ikke læn
ge. 
Bente Jensen havde igen i år et hug, hvor det 
hele passede. Denne gang kom kuglen ud på 
13,09 m. Det kunne hun være blevet dansk me
ster på. Charlotte Kaagh løb 4,17 på 1500 m og 
ligger til en 3. plads på »alle tiders«. Hun kom 
med til junior-EM, og havde i det hele en strå
lende sæson. l L T oplevede pigerne at tabe til 



l midten Bornholms juniormester i cross, Charlotte Kaagh, Viking og th klubkammeraten Mette 
Holm Hansen. Begge deltagere på det senior Cross-hold, der 3 gange i træk vandt hold DM i 
Cross. 

Glostrup. GIC rykkede op i 1. division, men vi 
var glade for andenpladsen. 

Afslutning 
Der arbejdes godt i de bornholmske atletikfor
eninger og afdelinger. De fleste har deltagere 
med hvert år ved DMU - med mange mestre 
og andre gode resultater til følge. Over 50 lede
re udfører et stort, frivilligt og seriøst arbejde! 
Alene i BAF's bestyrelse og udvalg har 18 ud
valgs- og bestyrelsesmedlemmer hænderne 
fulde. 
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Atletikken er en væsentlig idrætsgren på Born
holm, der hvert år har navne med i Dl F's Årbog 
på mesterskabssiderne. Vi har pressens bevå
genhed. Atletikkens ledere er respekteret for 
deres resultater af ø-samfundet og ø-samfun
det er stolt af sine atletikudøvere. 
Bornholmske atletikfolk, foreningerne og 
Bornholms Atletik Forbund ønsker hermed 
Dansk Atletik Forbund til lykke i anledning af 
75-året med tak for tiden, der er gået og med 
oprigtigt ønske om fortsat godt og effektivt 
samvirke i tiden, der kommer. 

Ole Olsen 



Idrætsudvalget - på vej mod et 
opsøgende serviceorgan? 
af Niels-Chr. Bendixen 

Idrætsudvalgets formand Niels-Christian Bendixen uddeler mesterskabsmedaljerne til Spartas 
danske holdmestre. 

Ifølge DAF's statutter skal idrætsudvalget til
rettelægge »forbundets daglige idrætslige ar
bejde i henseende til enhver konkurrence inden 
for seniorgrupperne, herunder fastlæggelse af 
( ...... )internationale og nationale konkurrencer 
( ...... ),danske mesterskaber og i øvrigt forefal-
dende virksomhed inden for idrættens konkur
renceområde til fremme af den idrætslige stan
dard«. 
De største opgaver i det daglige består i et 
planlægge landsturnering og mesterskaber 
samt udtage hold og planlægge rejser til inter
nationale opgaver som f.eks. landskampe, EM 
og OL. 
Selv om udvalget består af 7 medlemmer og får 
stor hjælp fra forbundets kontor, f.eks. når det 
gælder distribuering og regnskabsføring, er det 
alligevel stærkt begrænset, hvor meget vi kan 
overkomme med hensyn til at opsøge nye ar
bejdsområder, ikke mindst fordi antallet af akti
viteter hele tiden næsten automatisk stiger. Vi 
modtager stadig flere informationer og indby
delser til udenlandske stævner og arrangemen-
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ter, og der er også nationalt et øget antal tilbud 
til de aktive. 
Skal man prøve at vurdere forholdet mellem i
drætsudvalget og den talentfulde og flittige at
letikudøver, som vi egentlig er til for, kan man 
således nok have sin tvivl om hvor stor nytte 
den pågældende føler, han eller hun har af os i 
det daglige. Kan de aktive ikke med rette me
ne, at de med hensyn til den overordnede tilret
telægning af deres konkurrencemæssige akti
vitet kan savne støtte, råd og vejledning? 
Jeg tror, der på dette område er et behov, som 
vi i idrætsudvalget bør prøve på at dække. Det 
ville være lykkeligt, hvis vi kunne få økonomisk 
mulighed for at henlægge mange af de ekspe
ditionsopgaver, som i dag udføres af udvalget, 
til vores forbundskontor. Dette må absolut ikke 
misforstås. Vi får som nævnt meget og værdi
fuld assistance fra vores kontor i Idrættens 
Hus, og de to fuldtidsansatte medarbejdere 
kan vi ikke med nogen som helst rimelighed 
forlange mere af. 
Men kunne der skaffes midler til ansættelse af 



funktionærer, der kunne aflaste bl.a. idrætsud
valget, kunne vi komme mere i offensiven. Vi 
kunne i højere grad være med til at focusere på 
og hjælpe de talenter, der til stadighed dukker 
op rundt omkring i landet. 
Vi har i dag for dårlige muligheder for at sikre 
kontinuiteten mellem bredde og top, og vi 
kommer som regel først ind i billedet, når en 
aktiv har fået sit navn placeret blandt resultat
tavlens øverste. 
Vi behøver flere midler for at kunne udvide 
vores aktivitetsom råde, og jeg finder det natur
ligt, at disse midler kommer fra det offentlige. 
Idrætten arbejder nok til gavn for den enkelte, 
men sandelig også for samfundet. 
l den aktuelle situation er vi naturligvis glade 
for penge fra Danmarks Olympiske Komite og 
Team Danmark (og vil også være det fremo
ver), men disse midler vil altid kun være hjælp 
til dem, der er kommet frem. De unge aktive 
behøver også støtte på vej op ad de nationale 
ranglister. 
Når danske atletikfolks muligheder for at nå 

»olympiske højder« på det resultatmæssige 
plan som hovedregel er ringere end deres kolle
gers fra mange af de1ande, vi ellers sammenlig
ner os med, skyldes det, at sportsudøvelse på 
et vist niveau har en lavere prioritet for det dan
ske samfunds offentlige instanser end tilfældet 
er mange steder i udlandet. 
Vores problemer i idrætsudvalget er en af
spejling af nogle af de problemer, idrætten i øv
rigt har herhjemme. 
Vi vil gerne kunne give de unge, der vælger at
letikken, en endnu mere meningsfyldt tid som 
aktive, ikke mindst ved i videste forstand at 
give dem bedre betingelser at træne og kon
kurrere under. 
Danske atletikfolk har ikke mindre lyst til at 
træne eller færre evner end deres kolleger fra 
andre lande. 
Forhåbentlig får vi en chance for at gøre dem 
lige så dygtige. 

November 1981 
Niels-Chr. Bendixen 

Veteranidræt 1974-81 afHeinrichSe/1 

Ved repræsentantskabsmødet i januar 1974 
fremlagde Peter Bistrup nogle ideer om indfø
relse af veteranidræt inden for Dansk Athletik 
Forbund. 
Baggrunden for disse ideer var den kendsger
ning, at næsten alle atletikfolk afsluttede deres 
aktive idrætstilværele i 30-35 årsalderen, dels 
fordi de p.g.a. familieliv og arbejde ikke kunne 
afse den fornødne tid til træning, og dels fordi 
deres jævnaldrende ikke mere dukkede op til 
stævnerne og derved sikrede jævnbyrdige kon
kurrencer. Desuden var tiden inde til at arran
gere noget for den større og større skare af 
motionister, der krævede øgede »udfordrin
ger« gennem veterankonkurrencer. 
Ideerne blev godt modtaget ved repræsentant
skabsmødet, og Peter Bistrup, Robert Lind
holm og undertegnede gik i gang med at un
dersøge, om interessen i Dansk Athletik For
bunds foreninger var stor nok til, at vi turde 
binde an med veteranmesterskaber allerede i 
1974. 
Spørgeskemaer blev udsendt til samtlige fore
ninger, og et rimeligt antal positive svar blev 
modtaget. 
Vi »håndplukkede« deltagerne til et uofficielt 
veteranudvalg og fastlagde aldersgrupper og 
øvelsesrække og udsendte indbydelser. 
De første danske veteranmesterskaber blev så
ledes gennemført på Østerbro Stadion i 1974 
med 102 deltagere fra 34 foreninger. 
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Samme år gennemførtes terrænløbsmester
skaber med 38 deltagere, 20 km med 18 delta
gere og marathon med 9 deltagere. 
Disse mesterskaber var kun for mænd, der var 
et begrænset antal øvelser og kun 5 veteran
grupper. 
Gruppe 1 gik fra 32-38 år. 
Gruppe 2 gik fra 39-45 år. 
Gruppe 3 gik fra 46-50 år. 
Gruppe 4 gik fra 51-60 år. 
Gruppe 5 gik fra 60-ældre. 

Allerede året efter deltog kvindelige veteraner i 
mesterskaberne på Østerbro Stadion. 
Kvinderne deltog i 4 grupper. 
Gruppe 1 gik fra 30-35 år. 
Gruppe 2 gik fra 36-42 år. 
Gruppe 3 gik fra 43-49 år. 
Gruppe 4 gik fra 50-ældre. 

Siden 1975 har der været afholdt mesterskaber 
i cross, 20 km og marathon, alle tre distancer 
med 3-mands holdløb samt store V -DMer 
i 1974 på Østerbro, 
i 1975 på Østerbro, 
i 1976 i Esbjerg, 
i 1977 på Østerbro, 
i 1978 i SNIK, 
i 1979 i Odense, 
i 1980 på Østerbro 
i 1981 i Århus. 



Fra finalen i 100m løb for ældste gruppe, 1977. Fra venstre Julius Jensen, Sparta, Gunnar Tang 
Holbek, Hjorten (Veteran verdensmester i højdespring 1977) samt Peter Jensen, Ben H ur. 

Ved disse mesterskaber er der blevet tradition 
for, at der bliver afholdt »3. halvleg«, der er et 
festarrangement, hvor deltagerne har mulig
hed for at få lidt spiseligt og drikkeligt, en 
svingom og genopfriske gamle minder. 
l 1975 gennemførtes de første veteranmester
skaber, i 1978 de første veteraneuropamester
skaber og i 1979 de første nordiske veteranme
sterskaber. 
l dag findes veteranforbund på verdens-, euro
pæisk og nordisk plan, og Dansk Athletik For
bunds veteranudvalg er medlem alle 3 steder. 
Danske regler, øvelsesrækker og aldersgrupper 
er ændret, så de stort set stemmer overens 
med internationale veteranregler. 
Man er dansk veteran m/k fra det år, man fyl
der 30 år, det år man fylder 35 år, rykker man 
op i gruppe 2, det år, man fylder 40 år, rykker 
man op i gruppe 3 osv. 
Der kan derved højst være 5 års aldersforskel 
mellem 2 konkurrenter. 11981 gennemførtes o-

. ver 1600 starter ved danske veteranmesterska
ber, og der er næppe tvivl om, at dette tal i åre
ne fremover bliver større og større. l de fleste 
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distriktsforbund findes veteranudvalg, der ar
rangerer lokale stævner og mesterskaber, og 
arbejdet i disse udvalg vil givetvis resultere i en 
god forøgelse af medlem skaren. 
Det moderne samfunds struktur giver, uanset 
om man ønsker det eller ej, øget fritid til en 
mængde mennesker. 
En del af denne fritid kan efter min mening be
nyttes til veteran- og motionsidræt. 
Motionsbevægelsen, der i Danmark er 
stærkere end nogensinde, vil i de kommende år 
vokse sig endnu stærkere. 
Efter min mening burde Dansk Athletik For
bund være et naturligt »tilholdssted« for de fle
ste motionsløbere, og det er derfor vigtigt, at vi 
får dem meldt ind som medlemmer i vore fore
ninger. 
Skal dette lykkes, må alle foreninger gøre et ef
fektivt udadvendt arbejde og tilbyde denne po
tentielle medlemskare så gode tilbud og akti
viteter, at medlemskaren bliver en naturlig 
følge. 

Heinrich Sell 



DA!' s Hareskovløb har gennem mere end en menneskealder været et godt besøgt Crossløb. Her 
ses starten i 1954. Længst tv Charles Andersen, der i 1981 var veteranmester på 1500 m. Manden 
på 10. pladsen i mørk træningstrøje, Wagner Sørensen, dengang AlK, var ligeledes dansk veteran
mester i 1981 - dog på 100m, 200m og 400 m. - Atletikken er blevet en sportsgren for livet. 
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Ungdomsatletikken i en 
brydningstid 
af Dan Engell 

Ungdomsudvalgsformand Dan Engell i midten. Rundt om ham det dygtige danske Cross-mand
skab, der klarede sig så fint ved VM på Hippodroma de La Zarzuela i Madrid 1981. Fra venstre Ole 
Hansen, 1900, Søren Munck, SAK 77, Dan Engell, Peter Gylling, HG og Kim Taylor, Atletica. 

Når man i jubilæumsåret for DAF ser tilbage på 
ungdomsatletikken, har vi nok aldrig været 
bedre end vi er nu. Både på top- og breddeplan 
har vi de sidste år kunnet spore en stor frem
gang. 
Dette skyldes bl.a. det at vi i det sidste årti har 
fået bygget virkeligt mange gode og moderne 
idrætsfaciliteter rundt omkring i landet. samt at 
der indenfor vore foreninger og distriktsfor
bund er udført et godt og sundt arbejde med 
ungdommen. 
Men selv om det ser ud til at vi gør vort arbejde 
rigtigt må vi til stadighed være opmærksomme 
på den udvikling der sker rundt omkring os, så
ledes at vi også fremover er rustet til at klare de 
ændringer der vil ske i samfundet. 
Vi kan allerede nu spore en større og større op
mærksomhed fra samfundet omkring kon
kurrenceidrætten, en opmærksomhed som gør 
at vi indenfor vore aktiviteter må se på om den 
udvikling vi har gennemgået betyder, at vi skal 
tage disse op til revision. 
På det sidste har der også været talt meget om 
konkurrenceidrættens psykiske virkninger på 
de unge. Også denne debat må vi fremover føl
ge og være med til at præge således at vi er 
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klar til eventuelt at tage vor måde at gøre tinge
ne på, op til en ny vurdering. 
En ting er allerede nu helt klart, de unge er ikke 
længere tilfredse med kun at få tilbudt 
konkurrenceaktiviteter, men forventer nu også 
at der ved vore arrangementer bliver gjort no
get for dem i den tid de er samlet udenfor kon
kurrencepladsen. 
Dette er nye opgaver som vi fremover må have 
med i planlægningen, hvis vi vil bevare den til
trækning vor idræt har på de unge. 
At kunne leve op til denne ændring i vor måde 
at gøre tingene på, vil betyde at vi skal til at ha
ve en bredere uddannelse af vore ledere, såle
des at vi ikke kun uddanner instruktører, men 
også sikrer at vi får uddannet ledere til at tage 
sig af de sociale aktiviteter der fremover bør 
være et naturligt led i vort klubliv og ved vore 
mesterskaber. 
Kan vi fremover leve op til disse nye krav er der 
for mig ingen tvivl om at vor idræt vil blive end
nu mere populær og attraktiv for fremtidens 
unge. 

Dan Engell 
Formand for ungdomsudvalget 



Instruktionsudvalget 
af Henning Christensen 

Når jeg af redaktøren af denne jubilæumsbog 
bliver anmodet om at beskrive Instruktionsud
valgets arbejde gennem de seneste 25 år - og 
jeg selv kun har været med i arbejdet i ganske 
få år - må min beskrivelse nødvendigvis base
res på en gennemgang af årsberetninger, man
ge årgange af forbundets blad (Officielle efter
retninger (OE) og senere Dansk Athletik samt 
samtaler med nogle af periodens ledere og ud
valgsmedlemmer. Og det var faktisk ganske in
teressant! 
Med hensyn til uddannelse fandt jeg f.eks. ud 
af, at der i 1954 blev sat en effektiv stopper for 
uddannelse af instruktører. Efter forslag fra 
den daværende bestyrelse besluttede re
præsentantskabet at ophæve instruktionsud
valget! - og et godt og målbevidst arbejde på 
at få uddannet instruktører på meget langt sigt 
blev ødelagt. 
Instruktionsudvalgets formand dengang var en 
af vore dages »gamle kæmper« William Bech, 
som havde gennemført en studiekreds for in
struktører over emnerne »Pædagogik og Psy
kologi«. Efter min opfattelse særdeles rele
vante emner. Men instruktionsudvalget var til
syneladende for langt forud for sin tid, for iflg. 
referat af repræsentantskabsmødet udtalte et 
ledende medlem af DAF's bestyrelse, at man 
ikke ville have instruktørerne ødelagt af pæda
gogik - og derefter blev udvalget ophævet. 

Jeg fandt også ud af, at selv om der i 
1957/58 på grund af den manglende instruktør
uddannelse igen blev nedsat et instruktionsud
valg, så ophørte dette udvalg reelt med at virke 
allerede i 1959, idet udvalgets formand på forsi
den af »OE« »fik varmet ørerne« af DAF's da
værende formand, fordi han som redaktør af et 
foreningsblad havde vovet at skrive, at Dansk 
A thietik Forbund nok burde anvende flere mid
ler på instruktion. 
Først i 1963 lykkedes det imidlertid at etablere 
det første instruktørkursus (kursus l). Kurset 
strakte sig over 8 dage og dækkede alle ø
velser. Kursus li blev afholdt i ugen op til påske 
1964 med efterfølgende eksamen i Ollerup i 
forbindelse med påskemønstringen. 30 instruk
tører gennemførte disse 2 kurser. 11965 afhold
tes et nyt kursus l, men derefter gik instruktør
uddannelsen igen i stå, og først i 1969/70 med 
Karen Inge Halkier og Tage Benjaminsen som 
fødselshjælpere kom uddannelsen for alvor i 
gang. 
Denne gang mere struktureret og disciplino
rienteret end tidligere, et grundkursus, et teori-

79 

kursus og dernæst et specialkursus i den på
gældende øvelse, var rækkefølgen for de 3 
weekendkurser en træner skulle gennemgå. 
Udvalget kom dog hurtigt ud for at måtte afly
se de fleste kurser på grund af for ringe tilmel
ding, men grundlaget for de seneste års in
struktøruddannelse var skabt. l 1973 og igen i 
1976 revideredes kursusstrukturen, således at 
udvalget på nuværende tidspunkt arbejder 
med en »tretrinsraket« i form af en instruktørud
dannelse i hver enkelt øvelse på 3 niveauer, A
B - C, og som strækker sig fra »begynderin
struktøren« til den »mere erfarne instruktør«. 
Herudover har udvalget de seneste år gennem
ført 5 trænerkonferencer som en overbygning 
til den løbende instruktøruddannelse. 
Antallet af kursusdeltagere er steget stærkt 
gennem de seneste par år, og i sæsonen 
1980/81 deltog i alt 152 deltagere fordelt på 8 
kursus plus 36 deltagere på årets trænerkonfe
rence. Det største antal kursusdeltagere no
gensinde. l indeværende sæson forventes et 
tilsvarende antal kursusdeltagere. 
Men tilbage står, at vi fortsat mangler en hel 
generation af instruktører, som skulle have væ
ret uddannet i tiden fra 1954 og op til begyn
delsen af 1970'erne. En katastrofal beslutning i 
1954! 
Træningen blev i begyndelsen af 1950'erne fo
restået af en landstræner. Svenskeren Rolf 
Svanberg var med i en årrække, men også 
Aksel Bjerregaard var med til at præge trænin
gen i disse år. 
l 1959 lykkedes det instruktionsudvalget at o
vertale DAF's forretningsudvalg til at afholde 
påskekursus i Vejle med ca. 150 deltagere. l 
1960 var der igen påskekursus i Vejle, og deref
ter var der 10 år i træk påskemønstring i Olle
rup med op til 250 aktive, trænere og ledere. 
Deltagermæssigt var disse påskemønstringer 
en stor succes, men de blev delvist svigtet af 
»eliten«. For »eliten« var der derfor flere gange 
arrangement af »elite-samlinger«. 
Begge disse former for træningsarrangementer 
var relativ kostbar for såvel deltagere som for
bund, og udvalget var af den opfattelse, at re
sultaterne ikke stod mål med såvel de økono
miske som de arbejdsmæssige anstrengelser. 
Derfor blev de i 1971/72 afløst af øst/vest-sam
lingerne, hvor indtil 250 aktive fordelt i hen
holdsvis Vejle!Vingsted og D HL/Hvidovre/Hol
te deltog i 5 træningssamlinger fordelt over he
le vintersæsonen. De ønskede resultater af 
denne fællestræning udeblev desværre. Det 



var udvalgets opfattelse, at alt for få aktive fik 
mulighed for at deltage i fællestræningen, at 
de anvendte midler i mange tilfælde var givet 
for dårligt ud. Årsagerne hertil var bl.a., at de 
aktives trænere kun i meget ringe omfang o
verværede fællestræningen, og at de aktives 
foreninger ofte ikke rådede over de samme 
træningsfaciliteter som samlingsstedet. Resul
tatet blev, at de aktive havde meget svært ved 
at arbejde videre i det daglige med det, 
han/hun havde lært ved fællestræningen. 

Trænerne måtte derfor ud til foreningerne, 
således at der kunne rådes bod på disse for
hold. 

Sideløbende med øst/vest-samlingerne gen
nemførtes »special-samlinger« for mange
kæmperne, marathon- og mellem-/langdistan
celøberne. Erfaringerne fra arbejdet i disse 
grupper dannede basis for oprettelse af disci
plingrupper i samtlige øvelser. Grupperne blev 
sammensat af en række af de bedste instruktø
rer, der sammen med en kontaktmand fra ud
valget skulle arbejde på at etablere trænings
samlinger på lokalt plan samt være »tilkaldein
struktører« for de foreninger i distrikterne, som 
måtte anmode om instruktionshjælp. 

Disciplintræningen er således et instruk
tionstilbud til samtlige aktive og foreninger, 
som kan udnyttes hele året. Herudover skulle 
disciplingruppen forestå etableringen af elite
samlinger i øvelsen. 
Antallet af træningsaktiviteter er stigende, men 
fortsat for få. Årsagen hertil er primært, at der 
er for få instruktører tilknyttet ordningen. Spe
cielt her er den manglende generation af ud
dannede og erfarne instruktører fra 1950'erne 
og 1960'erne særdeles mærkbar. Jeg er dog o
verbevist om, at såfremt den nuværende søg
ning til uddannelseskurserne fortsætter, så vil 
disciplintræner strukturen også komme til at 
virke på tilfredsstillende vis i samtlige øvelser. 
Udgivelsen af instruktionsbøger er en aktivitet, 

80 

som i mange år har været et ønskeområde for 
udvalget. 
l 1971 udkom »Træningsvejledning«, der var 
en oversættelse fra svensk, i 1975 »Instruk
tionsbog i atletik«, hvis sigte var atletik på et vi
deregående plan, i 1979 »Børn og bevægelse«, 
som var en nyskabelse indenfor instruktion af 
børn og sidst i 1980 udkom »Hammerkast -
en begyndermetodik for undervisere«; 
Selv om DAF's bestyrelse - i hvert fald ae se
neste 10 år - har været villige til at godkende 
den økonomiske side af sagen, så har de for
skellige forfattere måttet medvirke på særdeles 
lempelige økonomiske vilkår. 
Fremtiden- ja, hvad med den? 
DAF vil gerne have top-aktive og top-instruk
tører. Dette mål kan kun opnås, hvis såvel træ
ning af de aktive som uddannelse af instruktø
rer fungerer helt nede fra. 
Jeg er således overbevist om, at skal DAF have 
en »repræsentativ elite«, så må DAF først og 
fremmest arbejde på at styrke grundlaget for 
vor idræt, nemlig foreningerne. De aktive skal 
have de bedst mulige betingelser for at dygtig
gøre sig under behøring hensyntagen til den 
enkeltes ambitioner, tid og talent. Der er - og 
skal være - plads til alle. Det forudsætter 
bl.a., at der skal være træningstilbud til de akti
ve på alle niveauer, d.v.s. på foreningsplan, på 
lokalt plan og på eliteplan. 
Og når ressourcerne er så knappe, som tilfæl
det er, må instruktionsudvalget efter min op
fattelse prioritere sin indsats således, at det 
kommer flest muligt til gode. Det vil igen sige, 
uddanne så mange instruktører som muligt 
samt arbejde på at styrke træningen på lokalt 
plan. 
Når først fundamentet er støbt, kan vi begynde 
at bygge toppen på! Der er lang vej endnu, 
men jeg tror, at vi er på sporet. 

Henning Christensen 



Teknisk udvalg 
af Frank V. Nielsen 

Atletiksporten startede herhjemme i forrige år
hundrede med væddeløb i Tivoli som en folke
forlystelse indeholdende et vist professionelt 
islæt. Snart begyndte imidlertid de såkaldte 
fodsportsamatører at træne og konkurrere på 
landevejene. 
l halvfemserne bredte interessen sig for fod
sport, og foruden landevejene benyttedes end
videre eksercerpladser, fælleder, skove, enga
realer og grusgrave. Nogenlunde tilfredsstillen
de forhold fik man først, da man fik lov til 
at benytte cykelbanerne, som i de år var skudt 
op over det ganske land. 
l 1901 fik fodsportklubben Freja København 
som den allerførste anlagt en idrætsplads, me
dens man ellers i vid udstrækning løb på fod
boldklubbernes græsbaner, som omkring 
århundredeskiftet begyndte at du~ke op. 11912 
blev Østerbro Stadion indviet som landets før
ste deciderede atletikstadion. 
Aarhus Stadion blev indviet i 1920 som pro
vinsens første, og Aalborg Stadion kom tre u
ger senere samme år, hvorefter det gik slag i 
slag. 

Til DAFs jubilæumsskrift i 1932 skrev Moritz 
Rasmussen artiklen »Vore idrætspladser« og 
udarbejdede i tilslutning hertil en opgørelse o
ver atletikanlæggene i Danmark, hvoraf det 
fremgik at der på daværende tidspunkt var ca. 
30 stadionanlæg og 70 idrætspladser med en
kelte atletikinstallationer. 
Moritz Rasmussen, der var inspektør ved Kø
benhavns Idrætspark i perioden 1914-43, hav
de selv været stærkt involveret i bygningen af 
flere af disse atletikanlæg. 
l en afrunding af sin artikel slår Moritz Rasmus
sen kraftigt til lyd for oprettelse af et kontor, 
hvor de indhøstede erfaringer omkring etable
ring af idrætsanlæg blev samlet og stillet til rå
dighed ved kommende byggerier. Og han slut
ter »Sådan assistance bør selvfølgelig være 
gratis, og jeg kan næppe tro, det ville være uo
verkommeligt for fagforbundene i forbindelse 
med Dansk Idræts Forbund at oprette og op
retholde et sådant kontor<<. 
Det blev dog først i 1942, at Dl F nedsatte sit I
drætsanlægs-udvalg, hvilket skete med tøm
rermester Chr. P. Hansen som formand. Indtil 

Østerbro Stadion og Idrætshuset fotograferet ved sidstnævntes indvielse i 1914. 
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da havde Moritz Rasmussen fortsat sit konsul
tative arbejde for DAF i forståelse med Dl F og 
forøvrigt i samarbejde med Chr. P. Hansen. Al
lerede i 1926 havde DIF udsendt »ldrætsplad
ser, deres anlæg og vedligeholdelse«, der ved 
genudgivelsen i 1935 indeholdt bidrag fra silvel 
Moritz Rasmussen som Chr. P. Hansen. 

11939 udsendte DAF »Fire planer over athletik
baner«, og i 1946 fik man på Gyldendals forlag 
udgivet Chr. P. Hansens »Stadionanlæg«. l 
forordet til sidstnævnte bringer DAFs davæ
rende formand en tak til Chr. P. Hansen for 
hans indsats ikke alene ved bogens tilblivelse, 
men også for hans utrættelige arbejde i snart 
en menneskealder med disse for atletikken fun
damentale spørgsmål. 

Den næste i rækken blev Kai Claussen, der an
sat som civilingeniør ved Gentofte kommune 
begyndte at beskæftige sig med DAFs tekniske 
problemer i 1942. l 1945 holdt han pil Vej- og 
kommunalteknisk kursus foredraget »Indret
ning og drift af stadionanlæg«, der senere er 
udgivet som særtryk. Men ellers foreligger der 
ikke meget skriftligt materiale fra Kai Claussen s 
hånd udover reglementstegningerne fra 1965-
70, der fortsat er grundstammen i DAFs »Atle
tikanlæg«. 
Det var endvidere Kai Claussen, som fra første 
færd sil mulighederne i et EDB-stadionbereg
ningsprogram, der imidlertid først i 1974 kunne 
tages i brug efter energisk indsats fra nogle af 
atletikkens venner Knud Prahl, Bjarne Sø
rensen og Niels Clausen. 
l en periode havde man i DAF fordelt de nært
beslægtede opgaver pil tre udvalg, nemlig Tek
nisk Udvalg, Lovudvalget og Dommerudval
get, hvor sidstnævnte to i 1959 blev slået sam
men til Lov- og Dommerudvalget, der sammen 
med Teknisk Udvalg indgik under Dommerud
valget i 1967. Fra disse år skal specielt nævnes 
Emanuel Rose og Palle Lassen, der begge har 
haft en fin karriere indenfor IAAF som 
formænd for henholdsvis Technical Commit
tee og Walking Committee. 

Asbjørn Nordahl Jacobsen, der ligesom Kai 
Claussen var det i sin tid er ansat som ingeniør 
ved Gentofte kommune, blev indvalgt i lovud
valget i 1968. Og i 1975 blev han endvidere op
taget i DIFs Anlægsudvalg, hvorved det tradi
tionsrige bånd mellem Dl F og DAF på det tek
niske omrilde igen blev knyttet, hvilket meget 
belejligt skete pil et tidspunkt hvor Anlægsud
valget fik status som teknikerudvalg i den af 
Kommunernes Landsforening og Idrættens 
Fællesråd etablerede rådgivningsvirksomhed. 
l 1970 blev DAFs organisation ændret, og der 
blev her dannet et Teknisk Udvalg bestående 
af en teknikersektion og en dommersektion. 
Efter at have samlet en passende stab til at vi-
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dereføre arbejdet valgte Kai Claussen at træde 
tilbage og overlade roret til Ove Rasmussen. 
Allerede pil det tidspunkt var Ove Rasmussen 
gammel i tjenesten som atletikleder idet han i 
1946 blev indvalgt som sekretær i daværende 
Lolland-Falsters Athletik-Forbund. 
Ove Rasmussen og undertegnede redigerede 
efter tur forbundsbladet »LFAF-Posten« i 
perioden 1961-71 og foretog herigennem ad
skillige kampagner og fremstød. Efter udgi
velsen af »Undersøgelse af de lolland-falster
ske atletikanlæg« i 1966 dannedes et kon
taktudvalg, der foretog opsøgende arbejde 
med særlig vægt på anlægsmæssig konsulent
virksomhed. 
Indenfor TU udnyttede Ove Rasmussen sine 
mangeårige administrative erfaringer til sam
men med skiftende udvalgsmedlemmer at vir
keliggøre Moritz Rasmussens fremsynede ide
er om at skabe en gratis rådgivningsvirksom
hed, ligesom det på landsbasis lykkedes at or
ganisere dommer- og starteruddannelsen i 
samarbejde med DDSGogl og DDGU. 
Det stod klart, at det ville være nødvendigt at 
være åben for impulser udefra, hvorfor udval
get blev tilsluttet Internationalen Arbeits-Krei
ses Sportstiittenbau, ligesom der fra dansk si
de i 1974 blev taget initiativ til et samarbejde på 
nordisk plan, hvor der afholdtes teknikerkonfe
rence hvert andet år. 
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Før der var noget der hed kunststofbelægning. Fra et DM før 1920. 

TU har endvidere etableret kontakt med dan
ske producenter, entreprenører, landinspektø
rer og andre, som har kunnet bidrage til at give 
DAFs konsulentvirksomhed et professionelt 
tilsnit. 
Fra denne 12-årige periode skal foruden allere
de nævnte endvidere fremhæves konstruktør 

Karl Sønderby, Viborg (1970-77) og arkitekt 
Thomas Helleberg, Tønder (1972- ) samt fra 
dommersektionen Svend Erik Husum, Aarhus 
(1970-74), Ivan Holmqvist, København (1976-) 
og Erik Askø, København (1977-80). 

Frank V. Nielsen 

Danmarks mest centrale atletikanlæg - Odense Stadion ved indvielsen 1941. Desværre er det ik
ke acceptabelt til mesterskabsstævner og landskampe nu 41 år efter, da belægningen ikke er tids
svarende. 
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Østerbro Stadion i fugleperspektiv kort efter indvielsen af den nye belægning 1975. 
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Danske mestre 1894-81 
MÆND 

100mløb 
150mløb 
17.8 1896 Ferd. Petersen, KAF 
17.5 1897 Ferd. Petersen, KAF 
17.4 1898 Ferd. Petersen, KAF 

1899 Ernst Schultz, KAF 
18.2 1900 Harald Grønfeldt, Freja, København 

100mløb 
11.8 1901 Ferd. Petersen, Hellerup 
12.2 1902 Johs. Ganhil, B 93 
10.8 1903 Harald Grønfeldt, Freja, København 
11.4 1904 Harald Grønfeldt, Freia. København 
11.4 1905 Axel Petersen, Freja, København 
11.8 1906 Axel Petersen, Freja, København 
11.0 1907 Axel Petersen, Freja, København 
11.4 1908 Axel Petersen, Freja, København 
11.6 1909 K. Gyldenstein, KFF 
11.4 1910 Axel Petersen, Freja, København 
12.0 1911 K. Gyldenstein, KB 
11.8 1912 K. Gyldenstein, KB 
11.2 1913 K. Gyldenstein, KFF 
11.8 1914 Michael Hansen, AlK 95 
11.5 1915 Michael Hansen, AlK 95 
11.2 1916 Michael Hansen, AlK 95 
11.2 1917 Svend Klint, Ringsted 
11.3 1918 Kaj Mathiassen, Ben Hur 
11.2 1919 Kaj Mathiassen, Ben Hur 
10.9 1920 Poul Andersen, AlK 95 
11.0 1921 Johs. Brock, Thisted 
11.0 1922 Johs. Brock, Thisted 
10.9 1923 Marinus Sørensen, KIF 
11.1 1924 Poul Schiang, Al 
11.4 1925 Mogens T ruelsen, Al 
11.0 1916 Leo Jørgensen, Sparta 
11.0 1927 Leo Jørgensen, Sparta 
11.1 1928 Aage Hansen, Sparta 
11.1 1929 Leo Jørgensen, Sparta 
10.9 1930 Leo Jørgensen, Sparta 
11.1 1931 Leo Jørgensen, Sparta 
11.2 1932 Leo Jørgensen, Sparta 
10.8 1933 Lso Jørgensen, Sparta 
10.9 1934 Leo Jørgensen, Sparta 
10.7 1935 Kai Hartvig, KIF 
10.9 1936 Vagn Rasmussen, HfS 
11.0 1937 Vagn Rasmussen, HfS 
10.6 1938 Holger Hansen, PI 
10.8 1939 Holger Hansen, PI 
11.0 1940 Søren Nielsen, OG 
11.3 1941 Søren Nielsen, OG 
11.0 1942 Vagn Rasmussen, HfS 
11.0 1943 Ole Dorph Jensen, K l F 
11.1 194-t Ole Dorph Jensen, KIF 
11.3 1945 Arne Thisted, Herning 
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11.1 1946 Arne Thisted, Herning 
10.9 1947 Svend Fallesen, KIF 
10.9 1948 Svend Fallesen, KIF 
10.8 1949 Knud Schibsbye, FIF 
10.9 1950 Knud Schibsbye, FIF 
11.0 1951 Knud Schibsbye, FIF 
10.9 1952 Knud Schibsbye, FIF 
11.1 1953 Jørgen Fengel, FIF 
11.0 1954 Jørgen Fengel, FIF 
11.0 1955 Jørgen Fengel, FiF 
10.9 1956 Richard Larsen, AlK 95 
10.9 1957 Richard Larsen, AlK 95 
10.7 1958 Peter Rasmussen, Randers Freja 
10.9 1959 Freddy Jensen, FIF 
10.9 1960 Peter Rasmussen, Randers Freja 
10.6 1961 Erik Madsen, Esbjerg AF 
10.7 1962 Bent Jensen, Esbjerg AF 
10.8 1963 Ulrik Friborg, Skovbakken 
10.7 1964 Jørn Palsten, Randers Freja 
10.7 1965 Søren Viggo Petersen, KTA 
10.8 1966 Søren Viggo Petersen, KTA 
10.9 1967 Søren Viggo Petersen, KTA 
10.6 1968 Søren Viggo Petersen, KTA 
10.9 1969 Søren Viggo Petersen, KT A 
10.7 1970 Søren V. Petersen, 43, KTA 
10.7 1971 SørenV.Petersen,43,KTA 
10.9 1972 Søren V. Petersen, 43, KTA 
10.8 1973 Søren V. Petersen, 43, KTA 
10.9 1974 Søren V. Petersen, 43, KTA 
10.74 1975 Jens Smedegård, 57, Ringsted 
11.01 1976 Ole Lysholt, 53, KTA 
10.91 1977 Jens Smedegård, 57, Glostrup 
10.93 1978 Ole Lysholt, 53, KTA 
10.81 1979 Jens Smedegård, 57, Glostrup 
10.70 1980 Jens Smedegård, Glostrup 
10.56 1981 Jens Smedegård, Sparta 

200mløb 
22.8 1919 Kaj Mathiassen, Ben Hur 
22.7 1920 Poul Andersen, AlK 95 
22.7 1921 Johs. Brock, Thisted 
22.6 1922 Mogen Truelsen, Al 
22.7 1923 Erik Ramsby, Al 
22.7 1924 Mogens Truelsen, Al 
23.4 1925 Gustav Bøggil, Al 
22.8 1926 Leo Jørgensen, Sparta 
23.1 1927 Leo Jørgensen, Sparta 
23.8 1928 Helge Mellbin, KIF 
22.7 1929 Leo Jørgensen, Sparta 
22.8 1930 Leo Jørgensen, Sparta 
22.6 1931 Leo Jørgensen, Sparta 
22.6 1932 Leo Jørgensen, Sparta 
22.5 1933 Leo Jørgensen, Sparta 
22.7 1934 Leo Jørgensen, Sparta 



Sprinteren Ferdinand Petersen, der så tidligt som 18961øb 100m på 11,0 regnedes for en af Euro
pas stærkeste sprintere for sin tid. Han vandt det tyske mesterskab i 1897 i Berlin. Her ses han (tv) 
i starten. De andre løbere er Doerry, Logernann og Carlder. - Nederst: Marathonløberen V. 
Lorentzen blev den første, der kom til at repræsentere Danmark officielt. Ved jubilæums stævnet 
for de olympiske leges genstart 10 år før, startede han i 1906 fra marathonsletten med kurs Athen. 
Ifølge nogle kilder forblev han !!uplaceret!! - andre fortæller, at han udgik. 
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22.4 1935 Kai Hartvig, KIF 400 m løb 
21.9 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 56.4 1910 Oscar Nielsen, KB 
22.2 1937 Vagn Rasmussen, HfS 52.4 1911 K. Gyldenstein, KB 
22.6 1938 Holger Hansen, PI 54.0 1912 Carl Jørgensen, KFF 
22.4 1939 Holger Hansen, PI 54.4 1913 K. Gyldenstein, Kl F 
22.5 1940 Gunnar Christensen, OG 55.0 1914 K. Gyldenstein, KIF 
22.7 1941 Gunnar Christensen, OG 54.2 1915 Max Ørum, KIF 
22.6 1942 Kaj Lund, Vidar, Sønderborg 53.6 1916 A. B. Prip, Al 
22.4 1943 Ole Dorph Jensen, KIF 54.6 1917 A. B. Prip, Al 
22.8 1944 Kaj Lund, Vidar, Sønderborg 51.4 1918 Aage Christensen, Al 
22.4 1945 Børge Stougaard, Ben Hur 51.8 1919 August Sørensen, KIF 
22.6 1946 Børge Stougaard, Ben H ur 51.7 1920 Poul Andersen, AlK 95 
22.9 1947 Svend Fallesen, KIF 50.8 1921 Johs. Brock, Thisted 
23.0 1948 Svend Fallesen, KIF 50.7 1922 Johs. Brock, Thisted 
22.2 1949 Knud Schibsbye, FIF 51.7 1923 Kaj Jensen, KIF 
22.5 1950 Knud Schibsbye, FIF 51.0 1924 Kaj Jensen, KIF 
22.5 1951 Knud Schibsbye, FIF 51.2 1925 Louis Lundgreen, KIF 
22.2 1952 Knud Schibsbye, FIF 51.6 1926 Kaj Jensen, KIF 
22.4 1953 Erik Hansen, AlK 95 50.8 1927 Louis Lundgreen, KIF 
22.5 1954 Allan Christiansen, KIF 51.1 1928 Louis Lundgreen, KIF 
22.2 1955 Allan Christiansen, KIF 52.4 1929 Louis Lundgreen, KIF 
22.3 1956 Niels Roesdahl, Århus Fremad 51.0 1930 Poul Andersen, Sparta 
22.1 1957 Vagn Kock Jensen, Stjernen, Odense 50.1 1931 Poul Andersen, Sparta 
22.6 1958 Peter Rasmussen, Randers Freja 51.4 1932 Louis Lundgreen, KIF 
22.4 1959 Vagn KockJensen, FIF 51.0 1933 Albert Larsen, KIF 
22.2 1960 Freddy Jensen, FIF 51.4 1934 Albert Larsen, KIF 
21.3 1961 Jørn Palsten, Randers Freja 50.4 1935 Horne Jensen, HfS 
22.1 1962 Bent Jensen, Esbjerg AF 49.3 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
22.0 1963 Erik Madsen, Esbjerg AF 49.4 1937 Gunnar Christensen, AlK 95 
21.8 1964 Jørn Palsten, Randers Freja 49.9 1938 Emanuel Rose, Sparta 
21.5 1965 Søren Viggo Petersen, KTA 51.1 1939 Gunnar Christensen, AlK 95 
22.1 1966 Søren Viggo Petersen, KTA 50.7 1940 Gunnar Christensen, OG 
22.2 1967 Jørgen Justesen, Viborg AF 49.0 .1941 Gunnar Christensen, OG 
21.9 1968 Søren Viggo Petersen, KTA 49.4 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
22.0 1969 Søren Viggo Petersen, KTA 49.0 1943 Niels Holst Sørensen, Herning 
21.9 1970 Søren V. Petersen, 43, KTA 47.6 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
21.3 1971 Søren V. Petersen, 43, KTA 48.7 1945 Niels Holst Sørensen, KIF 
22.2 1972 Søren V. Petersen, 43, KTA 49.4 1946 Niels Holst Sørensen, KIF 
21.8 1973 Søren V. Petersen, 43, KTA 49.5 1947 Niels Holst Sørensen, KIF 
22.2 1974 Søren V. Petersen, 43, KTA 49.5 1948 Henning Møller, Al 
22.08 1975 Jens Smedegård, 57, Ringsted 50.3 1949 Fritz Floor, Sparta 
22.12 1976 Ole Lysholt, 53, KTA 50.8 1950 Fritz Floor, Sparta 
21.69 1977 Jens Smedegård, 57, Glostrup 51.0 1951 Helge Fals, Gullfoss 
22.35 1978 Frank Foli, 51, KTA 50.0 1952 Kjeld Roholm, Ben Hur 
21.28 1979 Jens Smedegård, 57, Glostrup 50.7 1953 Kjeld Roholm, Ben Hur 
21.99 1980 Jens Smedegård, Glostrup 50.9 1954 Allan Christensen, KIF 
21.71 1981 Jesper Carlsen, Herlev 49.4 1955 Allan Christensen, KIF 

400mløb 
114mileløb 
53.2 1901 Harald Grønfeldt, Freja, København 
57.0 1902 Harald Grønfeldt, Freja, København 
54.6 1903 Harald Grønfeldt, Freja, København 
55.2 1904 Harald Grønfeldt, Freja, København 
56.0 1905 Georg Bank, Kristiania 
55.0 1906 Carl Jørgensen, KFF 
56.4 1907 Carl Jørgensen, KFF 
55.4 1908 Carl Jørgensen, KFF 
60.4 1909 Oscar Nielsen, KB 
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49.4 1956 Kjeld Roholm, Ben Hur 
49.6 1957 Alex Frandsen, FIF 
50.9 1958 Alex Frandsen, FIF 
49.1 1959 Preben Kristensen, FIF 
50.3 1960 Preben Kristensen, FIF 
49.9 1961 Kurt Jakobsen, Sparta 
49.4 1962 Jens Erik Nielsen, Ben H ur 
49.0 1963 Mogens Sauer, AGF 
49.0 1964 John Jensen, Århus Fremad 
48.9 1965 Tommi Larsen, Glostrup IC 
49.1 1966 Henning Hansen, OG 
48.4 1967 Jørgen Justesen, Viborg AF 
49.3 1968 Jørgen Justesen, Viborg AF 



Øverst tv den danske mester i stangspring 1908-10 og 12 Fritz Bøchen Wikke. Olympisk finalist i 
1912. Samme år dansk rekord med 3.40. - Øverst th storløberen Lauritz Dam, Sparta, der domi
nerede de danske baner og terræn i årene under og efter den 1. verdenskrig. - Nederst tv hilser 
han på sin første danske overmand i flere år, Søren Nielsen, Arhus Fremad, der overraskende be
sejrede ham på 1500 m ved DM 1916. Deto's indbyrdes rivaliseren, indbragte danske stævnear
rangører mange gode penge. - Nederst th den tyske storløber og VR-indehaver Otto Peltzer, der 
ofte startede i Danmark i årene 1922-26. 
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49.6 1969 Tom Marqvertsen, Fremad Holbæk 
48.5 1970 Tom Marqvertsen, 47, Holbæk 
48.6 1971 Tom Marqvertsen, 47, Holbæk 
47.9 1972 Frank Foli, 51, KTA 
48.2 1973 Frank Foli, 51, KTA 
48.2 1974 Arne Jonsson, 50, Skovbakken 
48.06 1975 Mogens de Linde, 51, Årh. 1900 
48.43 1976 Lars Ingemann, 54, Trongården 
47.80 1977 Mogens de Linde, 51, Årh. 1900 
49.07 1978 Rene Christoffersen, 55, Heil. 
47.80 1979 Jens Smedegård, 57, Glostrup 
48.82 1980 Jens Smedegård, Glostrup 
48.67 1981 Frank Foli, KTA 

BOOmløb 
1/2 mileløb 
2.09.6 1901 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
2.09.4 1902 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
2.12.2 1903 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
2.10.2 1904 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
2.08.6 1905 K. Karlfelt, Gateborg 
2.07.0 1906 Carl Jørgensen, KFF 
BOOmløb 
2.00.7 1919 Søren Nielsen, Århus Fremad 
2.00.5 1920 Kaj Ryde, Ben Hur 
2.01.8 1921 Emil Høyer, HfS 
2.00.5 1922 Emil Høyer, JfS 
1.59.0 1923 Emil Høyer, HfS 
2.01.3 1924 Kaj Jensen, KIF 
2.00.6 1925 Albert Larsen, KIF 
2.01.4 1926 Albert Larsen, KIF 
1.58.5 1927 Albert Larsen, KIF 
1.57.2 1928 Frode Jacobsen, Al 
1.57.9 1929 Albert Larsen, KIF 
1.57.4 1930 Albert Larsen, KIF 
1.59.0 1931 Frode Jacobsen, Sparta 
2.01.6 1932 Charles Olander, Sparta 
1.57.6 1933 Albert Larsen, KIF 
1.58.6 1934 Albert Larsen, KIF 
1.57.3 1935 Jørgen Christensen, FIF 
1.58.1 1936 Jørgen Christensen, FIF 
1.57.4 1937 Emanuel Rose, Sparta 
1.57.6 1938 Emanuel Rose, Sparta 
1.58.3 1939 Hans Spanheimer, FIF 
1.55.0 1940 Hans Spanheimer, FIF 
1.57.8 1941 Gunnar Bergsten, KIF 
1.54.3 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
1.54.2 1943 Niels Holst Sørensen, Herning 
1.51.2 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
1.55.4 1945 Niels Holst Sørensen, KIF 
1.54.5 1946 Niels Holst Sørensen, KIF 
1.54.9 1947 Niels Holst Sørensen, KIF 
1.57.2 1948 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
1.53.5 1949 Gunnar Nielsen, KIF 
1.55.0 1950 Gunnar Nielsen, KIF 
1.52.7 1951 Gunnar Nielsen, KIF 
1.51.4 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
1.54.2 1953 Gunnar Nielsen, KIF 
1.55.7 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
1.53.9 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
1.54.1 1956 Gunnar Nielsen, KIF 

90 

1.55.0 1957 Benny Stender, Kammeraterne, Ålh 
1.57.5 1958 Walther Bruun Jensen, OG 
1.54.9 1959 Kjeld Roholm, Kammeraterne, Å lb. 
1.53.5 1960 Arne Jensen, Århus Fremad 
1.55.5 1961 Kurt Christansen, Glostrup IC 
1.52.0 1962 Egon Nielsen, Kammeraterne, Ålb. 
1.53.2 1963 Egon Nielsen, Kammeraterne, Ålb. 
1.52.6 1964 Egon Nielsen, Kammeraterne, Ålb. 
1.50.6 1965 Preben Glue, Århus Fremad 
1.52.4 1966 Preben Glue, Århus Fremad 
1.48.8 1967 Preben Glue, Århus Fremad 
1.51.4 1968 Gerd Larsen, Haderslev IF 
1.52.6 1969 Tom B. Hansen, Skovbakken 
1.50.2 1970 Gerd Larsen, 42, Sparta 
1.52.8 1971 Gerd Larsen, 42, Haderslev 
1.51.8 1972 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
1.50.7 1973 Sven-Erik Nielsen, 51, H els. 
1.51.5 1974 Sven-Erik Nielsen, 51, Hels. 
1.51.9 1975 Sven-Erik Nielsen, 51, Hels. 
1.51.99 1976 Sven-Erik Nielsen, 51, Hels. 
1.50.9 1977 Tom B. Hansen,48, Sparta 
1.51.85 1978 Tom B. Hansen, 48, FIF-Hill. 
1.49.9 1979 Ruben Sørensen, 54, Rds Fr. 
1.52.1 1980 Kim Nielsen, Gullfoss 
1.51.7 1981 Hans Chr. Jensen, Skovbakken 

1 milaløb 
4.48.4 1894 M. E. Jørgensen, KFF 

1895 Amundsen, Kristiania 
4.53.0 1896 A. V. Hansen, KFF 
4.54.0 1897 M. E. Jørgensen, AlK 95 
4.57.0 1898 Aage Collin, KFF 
4.48.0 1899 Chr. Christensen, KFF 
4.50.0 1900 Peter Hansen, OG 
5.00.4 1901 Axel Poulsen, Sparta 
5.08.4 1902 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
5.05.6 1903 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
4.48.6 1904 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
4.54.4 1905 Peter Hansen, OG 
4.51.0 1906 Otto Larsen, AlK 95 
5.05.0 1907 Wm. Petersen, KFF 
4.47.0 1908 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
5.07.6 1909 Randrup Lindholdt, KFF 

1500mløb 
4.25.3 1910 Carl Jensen, AlK 95 
4.27.2 1911 Carl Jensen, AlK 95 
4.18.0 1912 Oluf Madsen, KFF 
4.20.2 1913 Oluf Madsen, KFF 
4.22.8 1914 Lauritz Dam, Sparta 
4.21.0 1915 Lauritz Dam, Sparta 
4.16.6 1916 Lauritz Dam, Sparta 
4.19.1 1917 Lauritz Dam, Sparta 
4.08.3 1918 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.11.3 1919 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.11.0 1920 Arthur Nielsen, AlK 95 
4.11.8 1921 Emil Høyer, HfS 
4.07.2 1922 Julius Ebert, AlK 95 
4.13.4 1923 Albert Larsen, KIF 
4.13.4 1924 Albert Larsen, KIF 



4.07.5 1925 Albert Larsen, KIF 
4.07.2 1926 Albert Larsen, KIF 
4.03.1 1927 Albert Larsen, KIF 
4.13.0 1928 Albert Larsen, KIF 
4.03.1 1929 Albert Larsen, KIF 
4.05.6 1930 Albert Larsen, KIF 
4.00.4 1931 Chr. Markersen, AlK 95 
4.11.0 1932 Anders Axelsen, KIF 
4.03.6 1933 Chr. Markersen, Sparta 
4.01.0 1934 Chr. Markersen, Sparta 
4.01.2 1935 Henry Nielsen, Velo NS 
4.05.0 1936 Jørgen Christensen, FIF 
4.05.2 1937 Børge Larsen, AC 37 
4.01.2 1938 Hans Spanheimer, FIF 
4.09.0 1939 Hans Spanheimer, FIF 
4.03.6 1940 Hans Spanheimer, FIF 
4.02.6 1941 Gunnar Smith, Skovbakken 
3.56.6 1942 Aksel Pedersen, Nykøbing M. 
3.55.4 1943 Aksel Pedersen, Nykøbing M. 
3.57.8 1944 Erik Jensen, Sparta 
3.55.4 1945 Aage Poulsen, Helsingør IF 
3.53.2 1946 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
3.57.4 1947 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
4.03.6 1948 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
3.55.6 1949 Torben Jørgensen, KIF 
3.57.6 1950 Torben Jørgensen, KIF 
3.54.2 1951 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
3.52.0 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
3.57.8 1953 Gunnar Nielsen, KIF 
3.56.6 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
3.54.2 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
3.50.2 1956 Gunnar Nielsen, KIF 
3.58.3 1957 Benny S tender, Kam., Alborg 
3.59.2 1958 Benny Stender, Kam., Ålborg 
3.51.6 1959 Walther Bruun Jensen, OG 
3.55.6 1960 Walther Bruun Jensen, OG 
3.55.1 1961 Walther Bruun Jensen, KIF 
4.01.8 1962 Egon Nielsen, Kammeraterne, Å lb. 
3.54.7 1963 Ole Steen Mortensen, Randers Fr. 
3.53.2 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
3.56.4 1965 Egon Nielsen, Kammeraterne, Ålb. 
3.54.6 1966 Ole Steen Mortensen, Randers Fr. 
3.49.6 1967 Preben Glue, Århus Fremad 
3.51.7 1968 Tom B. Hansen, Skovbakken 
3.57.4 1969 Tom B. Hansen, Skovbakken 
3.42.5 1970 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
3.44.1 1971 Gerd Larsen, 42, Haderslev 
3.44.4 1972 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
3.44.0 1973 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
3.44.0 1974 Gerd Larsen, 42, Åbenrå 
3.42.4 1975 Ruben Sørensen, 54, Rds. Fr. 
3.47.60 1976 Ruben Sørensen, 54, Rds. Fr. 
3.45.3 1977 Tom B. Hansen, 48, Sparta 
3.48.6 1978 Tom B. Hansen, 48, FIF-Hill. 
3.43.1 1979 Ruben Sørensen, 54, Rds. Fr. 
3.49.8 1980 Bo Nytofte, AK 73 
3.45.8 1981 Henning Brandt, AK 73 

5000mløb 
16.55.5 1910 Carl Jensen, AlK 95 
16.26.4 1911 Carl Jensen, AlK 95 
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1012-1918 Ikke afholdt 
15.22.8 1919 Søren Nielsen, Århus Fremad 
15.38.2 1920 Jon Jonsen, (Kaldal), AlK 95 
15.42.9 1921 Henrik Sørensen, Ringsted 
15.47.4 1922 Jon Kaldal, AlK 95 
15.37.0 1923 Axel Rasmussen, Sparta 
15.37.2 1924 Wm. Hansen, Århus 1900 
15.36.3 1925 Axel Petersen, AlK 95 
15.33.4 1926 Axel Petersen, AlK 95 
15.20.2 1927 Axel Petersen, AlK 95 
15.35.5 1928 Anders Axelsen, KIF 
15.15.5 1929 Johs. Keilstrup, Vejle 
15.12.0 1930 Henry Nielsen, AlK, Aalborg 
15.27.2 1931 Willy Thomasen, AlK 95 
15.24.4 1932 Anders Axelsen, KIF 
14.54.6 1933 Henry Nielsen, Sparta 
15.14.4 1934 Henry Nielsen, Velo NS 
15.15.6 1935 Harry Siefert, Sparta 
14.59.6 1936 Henry Nielsen, Velo NS 
15.38.7 1937 Henning Larsen, Helsingør IF 
15.26.2 1938 Henry Nielsen, KIF 
14.59.8 1939 Martin Jensen, KIF 
15.13.4 1940 HarrySiefert,AC37 
15.13.2 1941 Harry Siefert, AC 37 
14.48.2 1942 Harry Siefert, AC 37 
15.05.2 1943 Harry Siefert, AC 37 
14.59.8 1944 Harry Siefert, AC 37 
15.06.6 1945 Alf Olesen, KIF 
14.48.6 1946 Rikard Greenfort, AlK 95 
14.43.6 1947 Rikard Greenfort, AlK 95 
14.40.4 1948 Rikard Green fort, AlK 95 
15.03.2 1949 Aage Poulsen, Helsingør IF 
15.03.2 1950 Ib Planck, FIF 
14.47.2 1951 Ib Planck, FIF 
14.52.4 1952 Ib Planck, FIF 
14.59.6 1953 Ib Planck, FIF 
14.50.6 1954 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
15.00.6 1955 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.47.2 1956 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.41.2 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.44.0 1958 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.42.4 1959 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.36.0 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.33.0 1961 Niels Nielsen, Viborg AF 
14.45.4 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.58.0 1963 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
14.27.2 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
14.33.8 1965 Claus Børsen, AGF 
14.44.6 1966 Jørgen Jensen, AGF 
14.34.6 1967 Sten Svejdahl, Hvidovre IF 
14.38.0 1968 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
14.34.4 1969 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
14.30.6 1970 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
14.19.8 1971 Gert Kærlin, 50, KIF 
14.38.2 1972 Gert Kærlin, 50, KIF 
14.17.4 1973 Gert Kærlin, 50, AK 73 
14.09.8 1974 Gert Kærlin, 50, AK 73 
14.18.6 1975 Gert Kærlin, 50, AK 73 
14.24.4 1976 Kert Kærlin, 50, AK 73 
14.13.9 1977 BoNytofte,49,AK73 



14.19.21 1978 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
14.10.8 1979 Bo Nytofte, 49, AK 73 
14.01.8 1980 Allan Zachariassen, Freja, Odense 
14.07.0 1981 Allan Zachariassen, Freja, Odense 

10.000mløb 
1 milløb 
25.41.9 1900 Peter Hansen, OG 
25.40.0 1901 Axel Poulsen, Sparta 
27.03.4 1902 C. Christensen, Sparta 
25.48.9 1903 Julius Jørgensen, AlK 95 
26.17.2 1904 Otto Larsen, AlK 95 
26.24.4 1905 Martin Schrøder, AlK 95 
25.44.0 1906 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
25.03.0 1907 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
26.11.0 1908 Vilhelm Petersen, Sparta 
25.30.4 1909 Carl Jensen, AlK 95 
10kmløb 
35.20.8 1910 Hjalmer Møller, Sparta 
35.23.0 1911 Holger Baden, Ben H ur 
34.06.0 1912 Viggo Pedersen, KFF 
34.23.8 1913 Viggo Pedersen, KFF 
34.16.8 1914 Viggo Pedersen, KIF 
33.21.0 1915 Lauritz Dam, Sparta 
33.06.0 1916 Charles Petersen, KIF 
33.34.7 1917 Frantz Petersen, AlK 95 
34.02.0 1918 Lauritz Dam, Sparta 
33.59.5 1919 Lauritz Dam, Sparta 
33.21.5 1920 Wm. Hansen, Arhus 1900 
34.11.0 1921 Lauritz Dam, Sparta 
33.38.5 1922 Poul Bram, Sparta 
34.16.9 1923 Poul Bram, Sparta 
33.24.0 1924 Orla Berg, FIF 
35.38.8 1925 Orla Berg, FIF 
32.31.6 1926 Axel Petersen, AlK 95 
32.09.7 1927 Axel Petersen, AlK 95 
33.07.0 1928 Anders Axelsen, KIF 
33.06.4 1929 Axel Petersen, AlK 95 
32.35.0 1930 Axel Petersen, AlK 95 
32.50.0 1931 Anders Axelsen, KIF 
32.14.0 1932 Harry Siefert, OG 
31.13.4 1933 Henry Nielsen, Sparta 
31.43.0 1934 Henry Nielsen, Velo NS 
31.32.2 1935 Harry Siefert, Sparta 
32.10.6 1936 Harry Siefert, Sparta 
32.58.1 1937 Henning Larsen, Helsingør IF 
32.04.0 1938 Harry Siefert, Sparta 
31.48.0 1939 Harry Siefert, AC 37 
31.42.6 1940 Harry Siefert, AC 37 
32.48.6 1941 Martin Jensen, KIF 
31.51.0 1942 Harry Siefert, AC 37 
30.56.4 1943 Harry Siefert, AC 37 
31.23.4 1944 Harry Siefert, AC 37 
31.45.6 1945 Alf Olesen, KIF 
32.29.8 1946 Alf Olesen, KIF 
31.46.0 1947 Rikard Greenfort, AlK 95 
31.40.2 1948 Rikard Greenfort, AlK 95 
31.38.0 1949 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 
32.55.4 1950 Rikard Greenfort, AlK 95 
31.27.4 1951 Rikard Greenfort, AlK 95 
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31.40.2 1952 Ib Planck, FIF 
31.09.8 1953 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
31.31.8 1954 Thyge Gullfoss 
30.15.8 1955 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.11.4 1956 ThygeTøgersen, Gullfoss 
30.08.8 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.09.6 1958 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.54.4 1959 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.42.8 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.35.8 1961 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.41.2 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.48.4 1963 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.29.4 1964 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.24.0 1965 Rudolf Thalund, Herning GF 
30.54.6 1966 Sten Svejdahl, Hvidovre IF 
30.29.4 1967 Sigfred Kristensen, SkiveIK 
30.36.8 1968 Sigfred Kristensen, SkiveIK 
30.39.0 1969 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
29.51.6 1970 Flemming Kempel, 48, Rds. KFUM 
29.49.0 1971 Harry Munksgård, 42, Skovbakken 
29.57.0 1972 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
30.21.2 1973 Jørgen Jensen, 44, AGF 
29.40.2 1974 Jørn Lauenborg, 44, Freja Odense 
31.08.8 1975 Arne Stigsen, 45, Viborg 
30.06.0 1976 Karl Age Søltoft, 49, Heri. 
29.45.3 1977 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
30.22.1 1978 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
29.35.7 1979 Karsten Hald, 47, AGF 
29.00.3 1980 Henrik Jørgensen, Herlev 
29.35.6 1981 Allan Zachariassen, Freja, Odense 
10 km løb, 3 mands hold 
10 1929 Sparta 
6 1930 Sparta 

10 1931 KIF 
8 1932 OG 
6 1933 Sparta 
6 1034 Sparta 
7 1935 Sparta 

11 1936 Sparta 
6 1937 AIK95 
7 1938 Sparta 

10 1939 AC 1937 
8 1940 AC 1937 

12 1941 KIF 
13 1942 AlK 95 
9 1943 KIF 

12 1944 AC 1937 
6 1945 KIF 

10 1946 KIF 
6 1947 AIK95 
6 1948 AlK 95 
6 1949 Helsingør IF 
6 1950 AIK95 
8 1951 AlK 95 

10 1952 AlK 95 
18 1953 AlK, Vejgaard 
17 1954 Alborg FF 
8 1955 AlK, Vejgaard 

12 1956 KIF 
7 1957 AlK, Vejgaard 



Den største af de store: Paavo Nurmi, Finland, der i tyverne vandt 9 olympiske guldmedaljer i mel
lem- og langdistanceløb på banen og i Cross Country. Han deltog i et stævne på Østerbro Stadion 
og satte VR på 3000 m med 8.27.8. Rekorden blev dog aldrig anerkendt af IAAF, da han havde 
konkurreret mod et stafetholdt - Derunder DAF's måske fineste marathonløber nogensinde, 
Aksel Jensen, !!Den smilende Fynbo((, som vandt bladet !!Sporting Life11's uofficielle titel som ver
densmester i marathonløb i begyndelsen af tyverne. 
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6 1958 AlK, Vejgaard 
10 1959 AlK, Vejgaard 
6 1960 Viborg AF 

12 1961 Viborg AF 
6 1962 AlK, Vejgaard 

10 1963 AlK, Vejgaard 
Udgået 

1.03.57.0 
1.04.14.0 
1.03.10.6 
1.03.39.8 
1.03.37.8 
1.02.25.2 
1.02.39 

1975 Arne Stigsen, 45, Viborg 
1976 Arne Stigsen, 45, Viborg 
1977 Jørgen Hein, 51, Aalborg AK 
1978 Bjarne Brøndum, 43, Fr. O. 
1979 Allan Zachariassen, 55, F. O. 
1980 Jørn Lauenborg, Freja, O. 
1981 Allan Zachariassen, Freja, O. 

20 km løb Marathonløb 
1.12.52.0 1924 Chr. Sørensen, Søborg 40,2 km 
1.11.56.0 1925 Carl Heller, AlK 95 2.49.03.0 1910 Johs. Christensen, KFF 
1.11.56.0 1926 Carl Heller, AlK 95 3.01.58.0 1911 Johs. Christensen, KFF 
1.10.13.0 1927 Aksel Jensen, OG 2.46.36.0 1912 Johs. Christensen, KFF 
1.12.04.0 1928 Kaj Nielsen, Århus 1900 2.43.28.0 1913 Viggo Pedersen, KFF 
1.10.17.0 1929 Hans Sørensen, OG 2.46.30.0 1914 Johs. Christensen, KIF 
1.14.03.0 1930 Gottlieb Bach, Sparta 2.47.18.2 1915 Sofus Rose, Sparta 
1.12.12.0 1931 Richard Risum, Kalundborg IF 2.51.15.0 1916 Hans Buchardt, Hafnia 
1.16.59.0 1932 Richard Risum, Kalundborg IF 2.51.15.0 1917 Hans Buchardt, Hafnia 
1.10.26.8 1933 Erik Johansen, KIF 2.46.33.3 1918 Hans Buchardt, Sparta 
1.08.55.2 1934 Hartington Andersen, Hellas 40 km 
1.06.45.2 1935 Hartington Andersen, Hellas 2.48.19.0 1919 William Nielsen, KIF 
1.07.48.0 1936 Hartington Andersen, Hellas 2.37.08.0 1920 Aksel Jensen, OG 
1.11.02.0 1937 Hartington Andersen, Hellas 2.51.45.0 1921 Aksel Jensen, OG 
1.07.17.3 1938 Hartington Andersen, Hellas 40,2 km 
1.12.18.0 1939 Henning Larsen, Helsingør IF 2.30.13.0 1922 Aksel Jensen, OG 
1.1 0.59.9 1940 Eigil Petersen, Al K 95 40 km 
1.08.50.2 1941 Henning Larsen, Helsingør IF 2.41.52.0 1923 Sofus Rose, Sparta 
1.08.53.0 1942 Sofus Christensen, KIF 2.37.27.3 1924 Theofelius Jensen, Sparta 
1.09.42.0 1943 Henning Larsen, Helsingør IF 40,2 km 
1.07.26.0 1944 Erik Simonsen, Ålborg FF 2.48.26.8 1925 Gottlieb Bach, Sparta 
1.07.32.0 1945 Erik Simonsen, Ålborg FF 2.42.45.0 1926 Harald Nielsen, Fredensborg 
1.08.00.4 1946 Erik Simonsen, Ålborg FF 2.40.20.0 1927 Gottlieb bach, Sparta 
1.07.52.0 1947 Henning Larsen, Helsingør IF 42.2 km 
1.07.35.0 1948 Knud Poulsen, AlK 95 3.55.50.0 1928 Theofelius Jensen, Sparta 
1.10.54.8 1949 Henning Larsen, Helsingør IF 40.2 km 
1.08.54.8 1950 Henning Larsen, Helsingør IF 2.44.27.0 1929 Theofelius Jensen, Sparta 
1.10.07.8 1951 Thyge Tøgersen, Gullfoss 40 km 
1.09.03.0 1952 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 2.55.45.0 1930 Axel Madsen, AlK, Aalborg 
1.11.57.0 1953 Bent Holm, AlK 95 2.54.54.0 1931 Gottlieb Bach, Sparta 
1.07.13.8 1954 Johs. Lauridsen, AlK, Vejgaard 2.47.56.0 1932 Chr. Terkelsen, Nakskov 
1.07.23.8 1955 Johs. Lauridsen, AlK, Vejgaard 2.39.54.0 1933 Erik Johansen, KIF 
1.08.11.6 1956 Johs. Lauridsen, AlK, Vejgaard 2.50.03.0 1934 Hartington Andersen, Hellas 
1.08.21.2 1957 Johs. Lau ridsen, AlK, Vejgaard 2.40.32.0 1935 Carl Jensen, Freja, Odense 
1.06.53.6 1958 Poul Jensen, Kammeraterne, Ålb, 2.36.19.0 1936 Hartington Andersen, Hellas 
1.08.42.0 1959 Bent Jensen, AlK, Vejgaard 42,195 km 
1.03.19.2 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 2.58.26.0 1937 Carl Mikkelsen, Sparta 
1.05.10.0 1961 Thyge Tøgersen, Gullfoss 3.04.24.0 1938 Carl Mikkelsen, Sparta 
1.05.58.0 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 2.50.35.0 1939 Hartington Andersen, Hellas 
1.02.37.6 1963 Thyge Tøgersen, Gullfoss 2.58.20.0 1940 Carl Mikkelsen, Sparta 
1.03.53.6 1964 Thyge Tøgersen, Gullfoss 2.57.09.0 1941 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.06.53.2 1965 Thyge Tøgersen, Gullfoss 2.55.45.0 1942 Viggo Hansen, FIF 
1.06.53.0 1966 Sigfred Kristensen, SkiveIK 2.42.44.0 1943 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.01.55.0 1967 Sten Sv_ejdahl, Hvidovr~ IF 3.00.46.0 1944 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.06.31.2 1968 Hans Chr. Petersen, Haderslev 3.03.07.0 1945 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.04.18.6 1969 Søren Romby Larsen, AGF 2.44.24.2 1946 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.04.20.8 1970 Mogens Findal, 44, RAC 2.51.18.0 1947 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.02.00.8 1971 Flemming Kempel, 48, R. K. 2.48.05.6 1948 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.04.44.6 1972 Jørgen Jensen, 44, AGF 2.55.37.2 1949 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.03.57.4 1973 Jørn Lauenborg, 44, Fr. Od 2.46.35.0 1950 Henning Larsen, Helsingør IF 
1.03.57.0 1974 Jørgen Jensen, 44, AGF 2.40.41.6 1951 Olaf Sørensen, Skovbakken 
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Endnu et traditionelt arrangement, som ikke eksisterer mere - stafetløbet København Rundt. Her 
et billede fra det første løbs start i 1912. Løberne på vej da Østerbrogade mod Triangelen. - Ne
derst: Fra et marathonløb, som KAF arrangerede i 1913 på Østerbro Stadion. De første - og de 
sidste 5 km foregik på stadion. De første 5 km skulle ifølge kilderne have været ganske underhol
dende - de sidste havde været dræbende kedsommelige for de tusinder af tilskuere, der overvæ
rede hvordan den ene efter den anden løber ankom og slæbte sig de 12 1/2 runde hjem. Manden i 
spidsen, finnen Kiimiiriiinen vandt. 
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2.42.17.2 
2.52.11.8 
2.40.57.4 
2.39.51.6 
2.36.43.2 
2.51.52.2 
2.45.44.0 
2.48.29.2 
2.53.17.0 
2.51.02.0 
2.32.14.8 
2.40.25.8 
2.34.07.8 
2.31.51.2 
2.29.15.0 
2.35.54.6 
2.34.20.0 
2.37.15.2 
2.29.39.6 
2.24.40.6 
2.21.51.8 
2.27.16.4 
2.20.38.0 
2.23.58.0 
2.24.45.0 
2.21.29.4 
2.20.10.2 
2.21.30.4 
2.13.44.6 
2.25.38.0 

1952 Olaf Sørensen, Skovbakken 16.3 1929 Louis Lundgreen, KIF 
1953 Kai Muhlig, Skovbakken 15.4 1930 Louis Lundgreen, KIF 
1954 Olaf Sørensen, Skovbakken 15.9 1931 Iver H. Iversen, Sparta 
1955 Poul Nielsen, OG 16.0 1932 Louis Lundgreen, KIF 
1956 Johs. Lauridsen, AlK, Vejgaard 15.7 1933 Knud Andersen, Sparta 
1957 Arthur Hansen, Tønder SF 15.5 1934 Louis Lundgreen, KIF 
1958 Arthur Hansen, Tønder SF 15.2 1935 Louis Lundgreen, KIF 
1959 Bent Jensen, AlK, Vejgaard 15.2 1936 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
1960 Egon Nielsen, Viborg AF 15.6 1937 Edwin Larsen, Ben Hur 
1961 Verner Johansen, KIF 15.5 1938 Edwin Larsen, Ben H ur 
1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 15.7 1939 Edwin Larsen, Ben Hu r 
1963 Svend Carlsen, AlK 95 14.8 1940 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
1964 Georg Olsen, AlK 95 15.4 1941 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
1965 Bent Reno Larsen, AlK, Vejgaard 15.0 1942 Sv. Aa. Thomsen, Vejle 
1966 Thyge Tøgersen, Gullfoss 14.8 1943 Edwin Larsen, Ben H ur 
1967 Georg Olsen, AlK 95 15.7 1944 Edwin Larsen, Ben H ur 
1968 Thyge Tøgersen, Gullfoss 15.3 1945 Edwin Larsen, Ben Hur 
1969 Rudolf Thalund, Herning GF 15.4 1946 Edwin Larsen, Ben Hu r 
1970 Mogens Findal, 44, RAC 15.0 1947 Edwin Larsen, Ben H ur 
1971 Mogens Findal, 44, RAC 15.5 1948 Erik Christensen, Randers Freja 
1972 Mogens Findal, 44, RAC 15.2 1949 Erik Christensen, Randers Freja 
1973 Jørgen Jensen, 44, AGF 15.3 1950 Erik Nissen, AGF 
1974 Jørgen Jensen, 44, AGF 15.3 1951 Erik Christensen, Randers Freja 
1975 Jørgen Jensen, 44, AGF 14.9 1952 Erik Nissen, PI 
1976 Jørgen Jensen, 44, AGF 15.2 1953 Erik Christensen, Randers Freja 
1977 Arne Stigsen, 45, Viborg 15.3 1954 Erik Nissen, Århus Fremad 
1978 Jørgen Hein, 51, Aalborg AK 15.2 1955 Erik Christensen, PI 
1979 Bjarne Brøndum, 43, Freja, Od. 14.8 1956 Erik Christensen, PI 
1980 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 15.2 1957 Erik Christensen, PI 
1981 Sv. Christensen, Atletica 15.4 1958 Erik Christensen, Randers Freja 

110m hækkeløb 
15.7 1959 Henning Andersen, Sparta 
15.6 1960 Sten Bay Jørgensen, Ben H ur 
15.3 1961 Erik Blom, AGF 18.4 1901 O. Svensson, Malmo 

19.2 1902 K. K. Stamso, Malmo 
18.2 1903 G. Malmgren, Malmo 
19.6 1904 Carl Petersen, Ørnulf, Kristiania 
17.4 1905 G. Bank, Kristiania 
17.3 1906 H. J. Errboe, OG 
16.3 1907 G. Bank, OG 
17.0 1908 H. J. Errboe, OG 
17.1 1909 H. J. Errboe, OG 
17.0 1910 Kornerup Bang, Silkeborg 
16.4 1911 H. J. Errboe, Næstved 
17.1 1912 Willy Buhl, KB 
17.2 1913 Willy Buhl, KFF 
17.6 1914 H. J. Errboe, Næstved 
17.5 1915 H. J. Errboe, KIF 
17.5 1916 Henri Thorsen, Sparta 
17.9 1917 Henri Thorsen, Sparta 
16.9 1918 Henri Thorsen, Sparta 
16.0 1919 Henri Thorsen, Sparta 
15.7 1920 Henri Thorsen, Sparta 
16.2 1921 Henri Thorsen, Sparta 
16.4 1922 Henri Thorsen, Sparta 
15.3 1923 Henri Thorsen, Sparta 
15.9 1924 Henri Thorsen, Sparta 
16.7 1925 Louis Lundgreen, KIF 
16.0 1926 Louis Lundgreen, KIF 
16.3 1927 Louis Lundgreen, KIF 
16.4 1928 Louis Lundgreen, KIF 
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15.3 1962 Flemming Nielsen, Randers Freja 
14.7 1963 Flemming Nielsen, Randers Freja 
15.0 1964 Ernst Ecks, KIF 
14.9 1965 Ernst Ecks, KIF 
15.0 1966 Ernst Ecks, KIF 
14.8 1967 Sten Smidt-Jensen, Ben Hur 
14.8 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
14.4 1969 Steen Petersen, Herlufsholm 
14.2 1970 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben Hu r 
14.3 1971 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.1 1972 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben Hu r 
14.2 1973 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.1 1974 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.1 1975 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.4 1976 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.43 1977 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
14.72 1978 Karl A. Jørgensen, 55, Skovbakken 
14.74 1979 Karl. A. Jørgensen, 55, Skovbakken 
14.67 1980 Karl A. Jørgensen, Skovbakken 
14.3 1981 Tommy Jensen, Vejle 

400 m hækkeløb 
58.7 1926 Louis Lundgreen, KIF 
58.5 1927 Louis Lundgreen, KIF 
58.5 1928 Louis Lundgreen, KIF 
58.7 1929 Louis Lundgreen, KIF 
60.6 1930 Louis Lundgreen, KIF 



57.0 1931 Louis Lundgreen, KIF 
57.2 1932 Louis Lundgreen, KIF 
59.0 1933 Charles Olander, Sparta 
57.2 1934 Louis Lundgreen, KIF 
57.5 1935 Louis Lundgreen, KIF 
58.0 1936 Edwin Larsen, Ben Hur 
57.1 1937 Jørgen B. Nielsen, Ben Hur 
56.7 1938 Ole Dorph Jensen, KIF 
57.5 1939 Børge Ostermann, Ben H ur 
56.6 1940 Ole Dorph Jensen, KIF 
56.4 1941 Ole Dorph Jensen, KIF 
55.3 1942 Ole Dorph Jensen, KIF 
54.8 1943 Ole Dorph Jensen, KIF 
54.8 1944 Albert Rasmussen, HfS 
56.4 1945 Ole Dorph Jensen, KIF 
55.4 1946 Ole Dorph Jensen, KIF 
55.2 1947 Albert Rasmussen, Fredericia 
55.6 1948 Albert Rasmusen, HfS 
54.6 1949 Torben Johannesen, Helsingør IF 
55.5 1950 Torben Johannesen, Helsingør IF 
54.9 1951 Torben Johannesen, Helsingør IF 
55.4 1952 Torben Johannesen, Helsingør IF 
55.7 1953 Torben Johannesen, Helsingør IF 
54.5 1954 Svenn Risager, Ben Hur 
54.5 1955 Erik Christensen, PI 
55.5 1956 Torben Johannesen, Helsingør IF 
55.2 1957 Finn Jacobsen, KIF 
57.0 1958 Preben Kristensen, FIF 
55.0 1959 Preben Kristensen, FIF 
56.2 1960 Preben Kristensen, FIF 
55.4 1961 Preben Kristensen, FIF 
54.2 1962 Preben Kristensen, FIF 
55.0 1963 Preben Kristensen, FIF 
53.7 1964 Henning Hansen, OG 
52.8 1965 Jens Erik Nielsen, Ben H ur 
54.0 1966 Jørgen Lond, GKI 
53.1 1967 Ivan Hansen, Holstebro 
53.4 1968 Ivan Hansen, Holstebro 
53.9 1969 Ejvind Thorup, Viborg AF 
53.1 1970 Erik Jarlnæs, 44, Holte 
53.0 1971 Erik Jarlnæs, 44, Holte 
52.8 1972 Erik Jarlnæs, 44, Holte 
53.2 1973 Lars Ingemann, 54, Trongården 
53.3 1974 Lars Ingemann, 54, Trongården 
52.81 1975 Lars Ingemann, 54, Trongården 
51.48 1976 Lars Ingemann, 54, Trongården 
51.99 1977 Lars Ingemann, 54, Trongården 
54.94 1978 Jesper Have, 58, Aalborg FF 
53.92 1979 Jesper Have, 58, Aalborg FF 

. 52.1 1980 Jesper Have, Aalborg AK 
52.15 1981 Jesper Have, Aalborg AK 

3000 m forhindringsløb 
9.47.6 1945 Alf Olesen, KIF 
9.38.0 1946 Alf Olesen, KIF 
9.34.6 1947 Rikard Greenfort, AlK 95 
9.33.8 1948 Alf Olesen, KIF 
9.35.2 1949 Rikard Greenfort, AlK 95 
9.41.0 1950 Carl Egon Berg, OG 
9.34.6 1951 Flemming Smith, Sparta 

9.43.6 1952 Helge Knudsen, Neksø 
9.24.0 1953 Frederik Hauge, Ben H ur 
9.13.4 1954 Frederik Hauge, Ben Hur 
9.22.0 1955 Frederik Hauge, Ben Hur 
9.25.0 1956 Tommy Michaelsen, Arhus Fremad 
9.30.6 1957 Niels Søndergaard, Kalundborg IF 
9.25.0 1958 Bjarne Petersen, Helsingør IF 
9.20.2 1959 Bjarne Petersen, Helsingør IF 
9.14.4 1960 Bjarne Petersen, Helsingør IF 
9.05.2 1961 Bjarne Petersen, Helsingør IF 
9.16.1 1962 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
9.10.0 1963 Niels Nielsen, Viborg AF 
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8.55.8 1964 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
9.02.2 1965 Claus Børsen, AGF 
9.08.2 1966 Niels Nielsen, Viborg AF 
9.01.0 1967 Wigmar Petersen, AGF 
9.13.0 1968 Wigmar Petersen, AGF 
9.10.6 1969 Wigmar Petersen, AGF 
8.57.6 1970 Wigmar Petersen, 46, AGF 
8.42.0 1971 Wigmar Petersen, 46, AGF 
8.49.0 1972 Wigmar Petersen, 46, AGF 
8.54.6 1973 Karl Age Søltoft, 49, Heri. 
9.02.6 1974 Karl Age Søltoft, 49, Heri. 
8.55.6 1975 Karsten Hald, 47, AGF 
8.53.11 1976 Karsten Hald, 47, AGF 
8.49.4 1977 Karsten Hald, 47, AGF 
8.50.7 1978 Karsten Hald, 47, AGF 
8.56.7 1979 Karsten Hald, 47, AGF 
8.48.6 1980 Allan Zachariassen, Freja, Odense 
8.49.3 1981 Allan Zachariassen, Freja, Odense 

4 x 100 m stafetløb 
49.4 1909 KFF 
47.3 1910 KFF 
48.0 1911 KB 
46.1 1912 KFF 
46.4 1913 KFF 
46.4 1914 KIF 
46.8 1915 KIF 
46.8 1916 AlK 95 
47.4 1917 Sparta 
45.2 1918 Sparta 
44.6 1919 KIF 
44.0 1920 KIF 
44.6 1921 Al 
44.9 1922 KIF 
43.8 1923 Al 
45.3 1924 Sparta 
44.5 1925 Al 
44.4 1926 Sparta 
43.9 1927 Sparta 
43.9 1928 Sparta 
44.9 1929 Sparta 
44.6 1930 Sparta 
43.8 1931 Sparta 
44.0 1932 Sparta 
43.4 1933 Sparta 
43.8 1934 Sparta 
42.8 1935 KIF 
43.8 1936 KIF 



44.3 1937 KIF 3.31.4 1932 KIF 
43.8 1938 Nakskov 3.28.6 1933 Sparta 
44.9 1939 AlK 95 3.27.2 1934 KIF 
44.2 1940 Nakskov 3.27.0 1935 KIF 
45.1 1941 Nakskov 3.28.4 1936 FIF 
43.7 1942 KIF 3.29.0 1937 Ben Hur 
44.1 1943 KIF 3.25.0 1938 AlK 95 
44.1 1944 KIF 3.30.6 1939 AIK95 
44.0 1945 KIF 3.25.8 1940 Ben Hur 
43.8 1946 Ben Hur 3.41.0 1941 KIF 
43.5 1947 KIF 3.22.2 1942 AlK 95 
43.4 1948 KIF 3.25.8 1943 KIF 
43.5 1949 KIF 3.25.7 1944 KIF 
43.4 1950 KIF 3.24.2 1945 KIF 
43.3 1951 FIF 3.20.8 1946 KIF 
43.8 1952 FIF 3.25.4 1947 KIF 
44.3 1953 Sparta 3.23.8 1948 Ben Hur 
44.2 1954 KIF 3.25.0 1949 KIF 
44.2 1955 AlK 95 3.24.2 1950 KIF 
43.0 1956 AlK 95 3.24.4 1951 Ben Hur 
43.8 1957 FIF 3.26.0 1952 Ben Hur 
44.4 1958 AlK 95 3.25.2 1953 Ben Hur 
43.2 1959 FIF 3.27.3 1954 Ben Hur 
43.8 1960 Randers Freja 3.23.5 1955 KIF 
43.2 1961 Esbjerg AF 3.23.1 1956 KIF 
43.4 1962 AGF 3.23.5 1957 Arhus Fremad 
42.4 1963 Esbjerg AF 3.20.6 1958 FIF 
42.6 1964 Esbjerg AF 3.23.7 1959 FIF 
42.7 1965 Esbjerg AF 3.23.9 1960 Kammeraterne, Alborg 
43.1 1966 Glostrup IC 3.22.8 1961 Arhus Fremad 
42.1 1967 KTA 3.20.3 1962 Arhus Fremad 
42.5 1968 KTA 3.24.0 1963 Randers Freja 
43.1 1969 KTA 3.20.9 1964 Arhus Fremad 
42.0 1970 Skovbakken 3.17.8 1965 Arhus Fremad 
41.6 1971 KTA 3.19.1 1966 Arhus Fremad 
41.9 1972 KTA 3.21.1 1967 OG 
41.8 1973 KTA 3.21.8 1968 Holte IF 
42.0 1974 KTA 3.22.1 1969 Viborg AF 
42.13 1975 KTA 3.19.8 1970 Skovbakken 
41.88 1976 KTA 3.15.6 1971 Skovbakken 
42.12 Skovbakken 3.19.5 1972 Skovbakken 
42.28 1978 KT A 3.20.5 1973 Trongården 
42.15 1979 KTA 3.14.8 1974 Skovbakken 
42.28 1980 KT A 3.17.8 1975 KTA 
41.8 1981 KTA 3.16.4 1976 KTA 

3.17.20 1977 KTA 
4 x 400 m stafetløb 3.19.26 1978 KTA 
3.34.0 1919 Al 3.18.6 1979 KTA 
3.35.0 1920 KIF 3.17.6 1980 KTA 
3.31.0 1921 Al 3.19.0 1981 KTA 
3.35.0 1922 KIF 
3.40.2 1923 Al 4 x 1500 m stafetløb 
3.28.0 1924 KIF 17.25.2 1929 AlK 95 
3.30.8 1925 KIF 16.40.4 1930 KIF 
3.32.8 1926 KIF 16.36.2 1931 AlK 95 
3.36.8 1927 KIF 17.06.0 1932 Sparta 
3.31.9 1928 KIF 16.59.2 1933 Sparta 
3.33.2 1929 KIF 16.52.9 1934 Sparta 
3.26.6 1930 KIF 16.43.5 1935 Sparta 
3.26.4 1931 Sparta 16.49.0 1936 Sparta 
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16.51.7 1937 AC 37 
17.04.0 1938 AC 37 
16.34.6 1939 Sparta 
16.29.8 1940 AC 37 
16.31.0 1941 KIF 
16.36.2 1942 AC 37 
16.45.2 1943 KIF 
16.40.6 1944 KIF 
16.15.2 1945 KIF 
16.13.4 1946 KIF 
16.26.0 1947 KIF 
16.36.0 1948 Helsingør IF 
16.18.0 1949 Helsingør IF 
16.33.4 1950 Helsingør IF 
16.35.8 1951 Helsingør IF 
16.36.8 1952 KIF 
16.32.4 1953 KIF 
16.36.2 1954 KIF 
16.35.0 1955 KIF 
16.23.8 1956 KIF 
16.37.6 1957 KIF 
16.11.0 1958 Kammeraterne, Alborg 
16.30.8 1959 KIF 
16.20.8 1960 KIF 
16.31.4 1961 KIF 
16.33.5 1962 AGF 
16.35.2 1963 Haderslev IF 
16.08.8 1964 AGF 
16.13.2 1965 Haderslev IF 
16.07.8 1966 AGF 
16.13.0 1967 AGF 
16.25.4 1968 Haderslev IF 
16.03.2 1969 Freja Odense 
16.06.0 1970 IFK-Aalborg 
16.16.0 1971 Haderslev 
15.49.4 1972 Haderslev 
16.02.2 1973 Skovbakken 
15.49.6 1974 Skovbakken 
16.01.8 1975 AK73 
16.14.4 1976 AK73 
15.54.4 1977 AK73 
15.53.6 1978 AK 73 
15.49.0 1979 AK73 
15.47.1 1980 AK73 
15.30.9 1981 Skive AM 

Terrænløb 
(Fra 1979 Cross} 
Ca.3km 
8.39.4 1950 Aage Poulsen, Helsingør IF 
9.44.8 1951 Aage Poulsen, Helsingør IF 
9.24.6 1952 Rikard Greenfort, AlK 95 
9.28.0 1953 Ib Planck, FIF 
9.42.6 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
9.42.0 1955 Frederik Hauge, Ben H ur 
9.36.2 1956 Gunnar Nielsen, KIF 
9.20.6 1957 Tommy Michaelsen, Arhus Femad 
11.45 1958 TommyMichaelsen, 

Kammeraterne, Alborg 
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9.28.8 1959 Tommy Michaelsen, 
Fremad Aarhus 

8.47.2 1960 Jørgen Dam, Viborg AF 
8.43.8 1961 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
9.26.8 1962 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
11.18.4 1963 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
10.09.8 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
8.47.5 1965 Gerd Larsen, Haderslev IF 
8.47.8 1966 Preben Glue, Arhus Fremad 

10.17.4 1967 Gerd Larsen, Haderslev IF 
8.09.4 1968 Ole Steen Mortensen, Randers Fr. 
8.23.8 1969 Gerd Larsen, Haderslev IF 
8.46.8 1970 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
9.29.4 1971 Gert Kærlin, 50, KIF 
8.14.0 1972 Gert Kærlin, 50, KIF 

Ca. 4km 
12.09.8 1973 Ole Hjorth, 51, Freja Odense 
12.36.4 1974 Gert Kærlin, 50, AK 73 
12.28.4 1975 Bo Nytofte, 49, AK 73 
12.55.0 1976 Allan Zachariassen, 55, Freja, Od. 
14.44.1 1977 Keld Johnsen, 50, PAN 
11.11.4 1978 KarstenHald,47,AGF 
12.52.8 1979 Jørn Lauenborg, 44, Freja, Odense 
11.07.0 1980 Allan Zachariassen, Freja, Odense 
12.58.1 1981 Allan Zachariassen, Freja, Odense 

3km,hold 
(3 mands hold} 
8 1950 Helsingør IF 

10 1951 Helsingør IF 
19 1952 KIF 
8 1953 KIF 

12 1954 KIF 
13 1955 AlK 95 
10 1956 Gullfoss 
7 1957 AlK, Vejgaard 

12 1958 Viborg AF 
13 1959 Arhus Fremad 
10 1960 Arhus Fremad 
14 1961 Kalundborg IF 
16 · 1962,..1-lelsingør IF 
9 1963 AGF 

12 1964 Viborg AF 
15 1965 AGF 
21 1966 AGF 
17 1967 AGF-
23 1968 Ben Hur 
11 1969 KIF 
13 1970 KIF 
22 1971 Helsingør 
16 1972 Freja Odense 
10 1973 Freja Odense 
11 1974 AK 73 
28 1975 Aalborg AK 
33 1976 Freja Odense 
21 1977 AK73 
10 1978 Freja Odense 
1 O 1979 Freja Odense 
24 1980 Herlufsholm 
11 1981 KIF 



Terrænløb 
(Fra 1979 Cross) 
Ca. 15km 
1.10.28.6 1901 Axel Poulsen, Sparta 
1.07.02.8 1902 Axel Poulsen, Sparta 
1.00.32.2 1903 Carl Jørgensen, AlK 95 
1.09.34.2 1904 Carl Jørgensen, AlK 95 

47.27.4 1905 Julius Jørgensen, AlK 95 
1.06.19.0 1906 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
1.14.28.0 1907 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
1.08.13.0 1908 Emanuel Hultmann, KFF 
1.02.49.0 1909 Viggo Pedersen, Stadion 
Ca.Bkm 
1.03.49.0 1910 Viggo Pedersen, Stadion 

58.39.0 1911 Carl Hansen, Ben Hur 
53.05.0 1912 Viggo Pedersen, KFF 
57.33.8 1913 Laur. Christiansen, KFF 

1.04.39.0 1914 Viggo Pedersen, KIF 
1.04.42.0 1915 Lauritz Dam, Sparta 

44.10.0 1916 Frantz Petersen, AlK 95 
57.21.0 1917 Frantz Petersen, AlK 95 
30.51.3 1918 Harry Nielsen, KIF 
32.32.0 1919 Albert Andersen, Sparta 
32.15.0 1920 Albert Andersen, Sparta 
33.19.0 1921 Arthur Nielsen, AlK 95 
31.53.8 1922 Julius Ebert, AlK 95 
33.08.2 1922 Julius Ebert, AlK 95 
33.24.0 1924 Orla Berg, FIF 
31.45.0 1925 Orla Berg, FIF 
32.31.6 1926 Axel Petersen, AlK 95 
26.21.4 1927 Orla Berg, FIF 
26.03.0 1928 Axel Petersen, AlK 95 
26.54.3 1929 Aksel Pedersen, Sparta 
26.54.5 1930 Aksel Pedersen, Sparta 
26.44.8 1931 Anders Axelsen, Århus 1900 
27.14.0 1932 Chr. Markersen, Sparta 
25.44.0 1933 Henry Nielsen, Sparta 
26.16.8 1934 Chr. Markersen, Sparta 
25.21.5 1935 Chr. Markersen, Sparta 
26.50.2 1936 Harry Siefert, Sparta 
25.35.5 1937 Poul Eriksen, Sparta 
26.03.2 1938 Harry Siefert, Sparta 
25.09.7 1939 Martin Jensen, KIF 
19.07.6 1940 Harry Siefert, AC 37 
18.29.6 1941 Martin Jensen, KIF 
23.22.2 1942 Kaj Hansen, Ålborg FF 
19.28.4 1943 Knud Poulsen, AlK 95 
25.05.4 1944 Alf Olesen, KIF 
18.34.6 1945 Alf Olesen, KIF 
19.01.0 1946 Alf Olesen, KIF 
20.11.4 1947 Aage Poulsen, Helsingør IF 
23.06.4 1948 Kaj Hansen, Ålborg FF 
23.32.8 1949 Rikard Greenfort, AlK 95 
18.32.6 1950 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 
25.43.6 1951 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 
19.34.2 1952 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
22.31.0 1953 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 
27.59.4 1954 Poul Jensen, Ålborg FF 
18.33.6 1955 Poul Jensen, AlK, Vejgaard 
23.24.2 1956 Johs. Lauridsen, AlK, Vejgaard 

26.22.6 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
21.40.2 1958 Poul Jensen, Kammeraterne, Ålborg 
23.07.8 1959 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
25.37.4 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
21.20.2 1961 Niels Nielsen, Viborg AF 
24.18.6 1962 Niels Nielsen, Viborg AF 
23.00.6 1963 Niels Nielsen, Viborg AF 
23.55.0 1964 Niels Nielsen, Viborg AF 
25.05.6 1965 Claus Børsen, AGF 
24.18.2 1966 Søren Romby Larsen, AGF 
25.08.2 1967 Sten Svejdahl, Hvidovre IF 
25.14.0 1968 Sigfred Kristensen, SkiveIK 
25.26.4 1969 Sigfred Kristensen, SKiveIK 
26.55.4 1970 Flemming Kempel, 48, KFUM R. 
22.24.0 1971 Jørn Lauenborg, 44, Freja Odense 
24.12.0 1972 Jørn Lauenborg, 44, Freja Odense 
Ca. 12km 
38.19.8 1973 Gert Kærlin, 50, AK 73 
39.05.8 1974 Gert Kærlin, 50, AK 73 
38.20.6 1975 Gert Kærlin, 50, AK 73 
38.19.6 1976 Allan Zachariassen, 55, Freja Odense 
43.34.4 1977 Karsten Hald, 47, AGF 
35.56.8 1978 Allan Zachariassen, 55, Freja Odense 
42.25.0 1979 Jørn Lauenborg, 44, Freja Odense 
34.02.0 1980 Niels Kim Hjorth, Hedensted 
40.02.7 1981 Allan Zachariassen, Freja Odense 

B km, hold 
(3 mands hold J 
9 1929 AlK 95 

13 1930 Sparta 
14 1931 Sparta 
8 1932 Sparta 
8 1933 Sparta 

14 1934 FIF 
6 1935 Sparta 
9 1936 Sparta 

16 1937 Sparta 
9 1938 Sparta 

12 1939 KIF 
12 1940 AC 37 
14 1941 AC 37 
12 1942 KIF 
10 1943 Ålborg FF 
10 1944 KIF 
15 1945 Helsingør IF 
15 1946 Helsingør IF 
11 1947 Helsingør IF 
9 1948 Ålborg FF 

14 1949 AlK 95 
12 1950 AlK, Vejgaard 
10 1951 AlK, Vejgaard 
6 1952 Helsingør IF 

11 1953 AlK, Vejgaard 
11 1954 AlK, Vejgaard 
8 1955 AlK, Vejgaard 

17 1956 KIF 
9 1957 KIF 
6 1958 AlK, Vejgaard 
7 1959 AlK, Vejgaard, 
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12 1960 Viborg AF 
7 1961 Viborg AF 
6 1962 KIF 

14 1963 AlK, Vejgaard 
14 1964 AlK, Vejgaard 
9 1965 AGF 
8 1966 AGF 

10 1967 AGF 
13 1968 AGF 
15 1969 AGF 
23 1970 Viborg 
15 1971 AGF 
15 1972 Haderslev 
16 1973 AK73 
17 1974 AK73 
19 1975 AK73 
15 1976 Freja Odense 
8 1977 AGF 
8 1978 Freja Odense 

14 1979 Freja Odense 
21 1980 Skive AM 
15 1981 Skive AM 

Højdespring uden tilløb 
1.46 1911 Hans Langkjær, Randers Freja 

Højdespring 
1.58 1901 K. K. Stamsii, Malmii 
1.52 1902 O. Haug., Kristiania 
1.71 1903 H. Bølgerud, Kristiania 
1.70 1904 H. Bølgerud, Kristiania 
1.71 1905 H. Bølgerud, Kristiania 
1.60 1906 H. Warendorff, Kristiania 
1.65. 1907 Fr. Jensen, OG 
1.65 1908 Harald Agger, KFF 
1.79 1909 Svend Langkjær, KFF 
1.72 1910 Svend Langkjær, KFF 
1.71 1911 Harald Agger, KFF 
1.75 1912 Svend Langkjær, KFF 
1.74 1913 Ernst Heuser, KFF 
1.68 1914 Ernst Heuser, KFF 
1.70 1915 Henri Thorsen, Sparta 
1.75 1916 Ernst Heuser, KIF 
1.70 1917 Henri Thorsen, Sparta 
1.72 1918 Henri Thorsen, Sparta 
1.75 1919 Henri Thorsen, Sparta 
1.75 1920 Hessen-Schmidt, Al 
1.75 1921 Wm. Douglas, Sparta 
1.78 1922 Svend Mogensen, KIF 
1.75 1923 Hessen-Schmidt, Al 
1.70 1924 Hessen-Schmidt, Al 
1.80 1925 Rich. Kristensen, Silkeborg 
1.80 1926 Aage Nielsen, Århus 1900 
1.75 1927 Carl Graversen, Al 
1.75 1928 Ch. Jensen, Helsingør IF 
1.75 1929 Verner Petersen, Vejle 
1.81 1930 Rich. Kristensen, Silkeborg 
1.81 1931 Rich. Kristensen, Silkeborg 
1.70 1932 Rich. Kristensen, Silkeborg 
1.80 1933 Ingvar Andersen, Ben Hur 

1.80 1934 Ingvar Andersen, Ben Hur 
1.90 1935 Paul Otto, Ben Hur 
1.85 1936 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
1.85 1937 Paul Otto, Ben Hur 
1.80 1938 Ernst Larsen, AlK 95 
1.80 1939 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
1.88 1940 Paul Otto, Ben Hu r 
1.82 1941 Preben Larsen, Helsingør IF 
1.88 1942 Paul Otto, Ben Hur 
1.85 1943 Ivar Vind, Al 
1.85 1944 Preben Larsen, Helsingør IF 
1.85 1945 Ivar Vind, Al 
1.92 1946 Ivar Vind, OG 
1.90 1947 Ivar Vind, OG 
1.85 1948 John F. Hansen, FIF 
1.85 1949 John F. Hansen, FIF 
1.80 1950 John F. Hansen, FIF 
1.85 1951 Poul Neble Jensen, Al 
1.85 1952 Erik Nissen, PI 
1.85 1953 Erik Nissen, PI 
1.80 1954 Nils Breum, Skovbakken 
1.80 1955 Nils Breum, Skovbakken 
1.86 1956 Jørn Dørig, Ålborg FF 
1.83 1957 Jørn Dørig, Ålborg FF 
1.80 1958 Nils Breum, Skovbakken 
1.85 1959 Jan Magnussen, Holte IF 
1.80 1960 Jan Mannussen, Holte IF 
1.93 1961 Ole Papsø, Viborg AF 
2.00 1962 Sven Breum, Skovbakken 
2.06 1963 Sven Breum, Skovbakken 
1.98 1964 Sven Breum, Skovbakken 
1.98 1965 Benny Andreasson, Helsingør IF 
2.01 1966 Sven Breum, Skovbakken 
2.09 1967 Sven Breum, Skovbakken 
2.04 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
2.06 1969 Sven Breum, Skovbakken 
2.03 1970 Sven Breum, 43, Skovbakken 
2.06 1971 Sven Breum, 43, Hvidovre IF 
2.06 1972 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.15 1973 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
1.95 1974 Steen Andersen, 51, Skovbakken 
2.01 1975 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.06 1976 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.03 1977 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.06 1978 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.08 1979 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
2.09 1980 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.15 1981 Leon Axen, HAK 

Længdespring uden tilløb 
2.92 1911 Hans Langkjær, Randers Freja 

Længdespring 
5.74 1901 N. B. Løw, Ordrup 
5.51 1902 A. Th. Jensen, KFF 
6.00 1903 Aage Petersen, Freja, København 
6.01 1904 Aage Petersen, Freja, København 
6.34 1905 C. G. Christensen, KFF 
6.03 1906 G. Lunding, Gateborg 
6.33 1907 Th. Christiansen, Århus 1900 
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2 verdensnavne på Østerbro Stadion. Øverst amerikaneren George Horine, der samme år, som bil
ledet blev taget på stadion, som den første mand i verden klarede 2 meter i højdespring. Denne 
højde var han dog ikke i nærheden af i dette stævne. - Nederst nordmanden Charles Hoff, der i 
1922 satte verdensrekord i stangspring med 4.12 på Østerbro Stadion. Hoff var umådelig alsidig: 
Da han var skadet, og ikke kunne springe stangspring ved de olympiske lege 1924, blev han udta
get på 800 m i stedet - og han kom i finalen l 
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6.10 1908 Aage Petersen, Freja, København 
6.37 1900 C. G. Christensen, KFF 
6.14 1910 Aage Petersen, Freja, København 
5.99 1911 H. J. Errboe, Næstved 
6.62 1912 Aage Petersen, Freja, København 
6.28 1913 K. Gyldenstein, KFF 
6.52 1914 H. J. Errboe, Næstved 
6.45 1915 Michal Hansen, AlK 95 
6.59 1916 Aage Petersen, KIF 
6.45 1917 Peter Hansen, KIF 
6.62 1918 Henri Thorsen, Sparta 
6.57 1919 Henri Thorsen, Sparta 
6.77 1920 Frithoff Normann, AlK 95 
6.31 1921 Herman Brugmann, Viborg AF 
6.705 1922 Herman Brugmann, Viborg AF 
6.59 1923 Pahlm Jensen, HfS 
6.48 1924 Herman Brugmann, Viborg AF 
6.69 1925 Pahlm Jensen, HfS 
6.785 1926 Pahlm Jensen, HfS 
6.89 1927 Herman Brugmann, Viborg AF 
6.98 1928 C. J. Marhauer, Sparta 
3.84 1929 Villy Rasmussen, KIF 
7.12 1930 Villy Rasmussen, KIF 
6.88 1931 Villy Rasmussen, KIF 
6.76 1932 Villy Rasmussen, KIF 
6.97 1933 Villy Rasmussen, KIF 
6.93 1934 Villy Rasmussen, KIF 
6.90 1935 Ingvar Andersen, Ben H ur 
7.05 1936 Villy Rasmussen, KIF 
7.04 1937 Ingvar Andersen, Ben H ur 
6.70 1938 Holger Hansen, PI 
6.97 1939 Ingvar Andersen, Ben H ur 
6.75 1940 Ingvar Andersen, Ben H ur 
6.71 1941 Paul Otto, Ben Hur 
6.88 1942 Holger Hansen, PI 
6.70 1943 Preben Larsen, Helsingør IF 
7.00 1944 Preben Larsen, Helsingør IF 
7.14 1945 Preben Larsen, Helsingør IF 
6.95 1946 Erik Bertora, Lyngby 
7.10 1947 Preben Larsen, Ålborg FF 
6.84 1948 Preben Larsen, Ålborg FF 
6.77 1949 Børge Cetti, Brandvæsenet 
6.81 1950 Fr. Malmquist, Ben Hur 
6.94 1951 Børge Cetti, Brandvæsenet 
6.98 1952 Preben Larsen, KIF 
6.75 1953 Preben Larsen, KIF 
6.81 1954 Helge Haagen, Århus Fremad 
6.66 1955 Henning Andersen, Sparta 
7.00 1956 Richard Larsen, AlK 95 
7.04 1957 Richard Larsen, AlK 95 
6.65 1958 Richard Larsen, AlK 95 
6.84 1959 Richard Larsen, AlK 95 
6.94 1960 Bjørn Andersen, Sparta 
7.01 1961 Richard Larsen, KIF 
7.06 1962 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.15 1963 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.14 1964 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.41 1965 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.33 1966 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.33 1967 Jens Pedersen, Randers Freja 
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7.42 1968 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.31 1969 Jesper Tørring, Skovbakken 
7.56 1970 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.45 1971 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.39 1972 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.60 1973 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.49 1974 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.38 1975 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.65 1976 Jesper Tørring, 47, Skovbakken 
7.22 1977 JesperTørring,47, Skovbakken 
7.28 1978 Karsten Kærgård, 51, Holte 
7.10 1979 Max Eriksen, 61, OG 
7.26 1980 Max Eriksen, OG 
7.42 1981 Peder Dalby, AGF 
Stangspring 
2.42 1901 Hans L. Larsen, Frederikssund 
2.70 1902 Robert Madsen, OG 
3.13 1903 Robert Madsen, OG 
2.93 1904 William Palme, KFF 
2.93 1905 Fr. Jensen, OG 
2.90 1906 D. W. Johansen, Kristiania 
2.70 1907 Robert Madsen, KFF 
3.155 1908 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.04 1900 Harald Agger, KFF 
3.27 1910 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
2.90 1911 Peter Hansen, Næstved 
3.05 1912 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.10 1913 Aage Konggaard, AlK 95 
3.15 1914 Marius Faxøe, AlK 95 
3.10 1915 Marius Faxøe, AlK 95 
3.50 1916 Georg Morning, Sparta 
3.40 1917 Georg Morning, Sparta 
3.60 1918 Georg Morning, Sparta 
3.70 1919 Hjalmar Rasmussen, Sparta 
3.70 1920 Henry Petersen, KIF 
3.81 1921 Henry Petersen, KIF 
3.70 1922 La ur. Jørgensen, AlK 95 
3.85 1923 Henry Petersen, KIF 
3.50 1924 Laur. Jørgensen, AlK 95 
4.00 1925 Henry Petersen, KIF 
3.80 1926 Henry Petersen,IIF 
3.80 1927 Henry Petersen, KIF 
3.80 1928 Axel Nikolajsen,KIF 
3.50 1929 Kaj Andersen, AlK 95 
3.60 1930 Karl Nielsen, Helsingør IF 
3.70 1931 Axel Nikolajsen, ~IF 
3.60 1932 Ernst Larsen, AlK 95 
3.80 1933 Ernst Larsen, AlK 95 
3.70 1934 Ernst Larsen, AlK 95 
3.70 1935 Ernst Larsen, AlK 95 
3.80 1936 Ernst Larsen, AlK 95 
3.75 1937 Ernst Larsen, AlK 95 
3.75 1938 Ernst Larsen, AlK 95 
3.85 1939 Ernst Larsen, AlK 95 
3.90 1940 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
3.95 1941 Ernst Larsen, AlK 95 
4.02 1942 Helmer Petersen, KIF 
4.08 1943 Helmer Petersen, KIF 
3.85 1944 Helmer Petersen, KIF 
3.80 1945 Helmer Petersen, KIF 



Dansk trespringer af verdensformat! Hvor utroligt det end kan lyde, havde vi i slutningen af fyrrer
ne og begyndelsen af halvtredserne en sådan - Preben Larsen, skiftevis Helsingør, AFF og K/F
alt efter hvor han som saxofonist og orkesterleder optrådte. Han fik en 4. plads ved de olympiske 
lege i London 1948, en 6. plads ved EM i 1946 og en 7. plads ved EM 1950. Også deltager på det o
lympiske hold i 1952. 
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3.80 1946 Helmer Petersen, KIF 
3.95 1947 Axel Wiberg, Ben Hur 
3.85 1948 Rudy Stjernild, Sparta 
4.00 1949 Rudy Stjernild, Sparta 
3.85 1950 Rudy Stjernild, Sparta 
4.07 1951 Rudy Stjernild, Sparta 
3.95 1952 Richard Larsen, OG 
3.95 1953 Richard Larsen, AlK 95 
4.05 1954 Richard Larsen, AlK 95 
3.90 1955 Richard Larsen, AlK 95 
3.70 1956 Richard Larsen, AlK 95 
3.85 1957 Richard Larsen, AlK 95 
4.15 1958 Richard Larsen, AlK 95 
4.00 1959 Richard Larsen, AlK 95 
4.35 1960 Bjørn Andersen Sparta 
4.00 1961 Richard Larsen, KIF 
4.00 1962 Jørgen Jensen, Holte IF 
3.90 1963 Richard Larsen, KIF 
4.05 1964 Jørgen Jensen, Holte IF 
4.21 1965 Jørgen Jensen, Holte IF 
4.50 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.50 1967 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.90 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.60 1969 Flemming Johansen, Hvidovre IF 
4.80 1970 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.70 1971 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.90 1972 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.90 1973 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.80 1974 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.60 1975 Peter Jensen, 51, Holte 
4.60 1976 Flemming Johansen, 46, Hvidovre IF 
4.70 1977 Peter Jensen, 51, Holte 
5.00 1978 Peter Jensen, 51, Holte 
5.05 1979 Peter Jensen, 51, Holte 
5.00 1980 Peter Jensen, Holte 
4.80 1981 Peter Jensen, Holte 

Trespring 
13.29 1910 Nils Middelboe, KB 
12.93 1911 Nils Middelboe, KB 
1912-1916 Ikke afholdt 
12.99 1917 Carl Boesen, AGF 
13.30 1918 Laur. Jørgensen, AlK 95 
13.16 1919 Laur. Jørgensen, AlK 95 
13.46 1920 Laur. Jørgensen, AlK 95 
13.95 1938 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
13.69 1922 Herman Brugmann, Viborg AF 
1923-25 Ikke afholdt 
14.07 1926 Louis Lundgreen, KIF 
13.27 1927 Louis Lundgreen, KIF 
13.72 1928 Louis Lundgreen, KIF 
13.80 1929 Louis Lundgreen, KIF 
14.53 1930 Rich. Kristensen, Silkeborg 
14.49 1931 Willy Rasmussen, KIF 
13.99 1932 Willy Rasmussen, KIF 
14.05 1933 Rich. Kristensen, Silkeborg 
14.21 1934 Ingvar Andersen, Ben H ur 
13.88 1935 Louis Lundgreen, KIF 
13.79 1936 Ingvar Andersen, Ben Hur 
14.26 1937 Ingvar Andersen, Ben H ur 
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13.95 1938 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
14.43 1939 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
13.86 1940 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
13.14 1941 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
13.90 1942 Preben Larsen, Helsingør IF 
13.93 1943 Orla Larsen, AlK, Ålborg 
14.53 1944 Preben Larsen, Helsingør IF 
14.32 1945 Preben Larsen, Helsingør IF 
14.35 1946 Preben Larsen, Ålborg FF 
14.75 1947 Preben Larsen, Ålborg FF 
14.55 1948 Preben Larsen, Ålborg FF 
14.71 1949 Preben Larsen, Ålborg FF 
14.60 1950 Preben Larsen, Ålborg FF 
14.44 1951 Preben Larsen, KIF 
14.61 1952 Preben Larsen, KIF 
13.72 1953 Preben Larsen, KIF 
13.84 1954 Helge Haagen, Århus Fremad 
13.81 1955 Preben Larsen, Helsingør IF 
14.07 1956 Erik Aas, KIF 
13.94 1957 Finn Nielsen, Ben Hur 
14.10 1958 Robert Lindholm, KIF 
13.91 1959 Robert Lindholm, KIF 
14.50 1960 Sten Bay Jørgensen, Ben H ur 
15.04 1961 Robert Lindholm, KIF 
14.80 1962 Sten Bay Jørgensen, Ben Hu r 
14.72 1963 Hans Jørn Bøtker, AGF 
14.60 1964 Claus Julius, Århus Fremad 
14.61 1965 Hans Jørn Bøtker, AGF 
14.54 1966 Hans Jørn Bøtker, AGF 
14.62 1967 Robert Lindholm, KIF 
14.72 1968 Sten Bay Jørgensen, Ben Hu r 
14.41 1969 John Andersen, Tønder 
14.49 1970 John Andersen, 51, Tønder 
14.76 1971 John Andersen, 51, Tønder 
14.65 1972 John Andersen, 51, AGF 
15.05 1973 Svend O. Schink, 51, Vidar 
14.86 1974 John Andersen, 51, AGF 
14.77 1975 John Andersen, 51, AGF 
14.89 1976 John Andersen, 51, AGF 
14.31 1977 Torben Østerå, 55, Aalb. AK 
14.54 1978 Claus Rosengård, 58, Trongården 
15.18 1979 Henry Knudsen, 61, AGF 
14.37 1980 Poul Højbjerg, Holte 
15.76 1981 Peder Dalby, AGF 

Kuglestød 
Bedstehånd 
10.40 1901 Ch. Winckler, HA 
9.74 1902 Ch. Winckler, HA 

10.20 1903 Ch. Winckler, HA 
10.60 1904 V. Møller, OG 
11.20 1905 Erik Lemming, Gateborg 
9.73 1906 Carl Jensen, OG 

10.61 1907 J. P. Holm, Århus 1900 
10.72 1908 Svend Langkjær, KFF 
10.79 1909 Harald Agger, KFF 
1910-25 Ikke afholdt 
12.63 1926 Fritz Rasmussen, Fåborg 
12.76 1927 Fritz Rasmussen, Fåborg 
12.82 1928 Frode Moesgaard, Al 



12.97 1929 Frode Moesgaard, Al 
13.45 1930 Frode Moesgaard, Al 
13.33 1931 Frode Moesgaard, Al 
13.92 1932 Frode Moesgaard, Al 
13.97 1933 Frode Moesgaard, Al 
14.07 1934 Aage Christiansen, KIF 
13.70 1935 Aage Christiansen, KIF 
13.32 1936 Frode Moesgaard, Al 
13.55 1937 Frode Moesgaard, Århus Fremad 
13.89 1938 Viggo Petersen, KIF 
13.62 1939 Frode Moesgaard, Århus Fremad 
13.46 1940 Viggo Petersen, KIF 
13.04 1941 Frode Moesgaard, Århus Fremad 
13.68 1942 Viggo Petersen, KIF 
13.04 1943 Viggo Petersen, KIF 
13.24 1944 Viggo Petersen, KIF 
13.71 1945 Alf Jørgensen, PI 
13.70 1946 Alf Jørgensen, PI 
13.46 1947 Poul Larsen, FIF 
13.71 1948 Poul Larsen, FIF 
13.62 1949 Poul Larsen, FIF 
14.15 1950 Poul Larsen, FIF 
14.20 1951 Verner Hurtigkarl, AlK 95 
14.53 1952 Verner Hurtigkarl, AlK 95 
13.62 1953 Verner Hurtigkarl, AlK 95 
13.98 1954 Verner Hurtigkarl, AlK 95 
13.86 1955 Andreas Michaelsen, Haderslev IF 
14.31 1956 Andreas Michaelsen, Haderslev IF 
15.45 1957 Aksel Thorsager, Åkirkeby 
15.41 1958 Aksel Thorsager, PI 
16.50 1959 Aksel Thorsager, PI 
14.06 1960 Bent Laursen, FIF 
15.69 1961 Aksel Thorsager, PI 
17.14 1962 Aksel Thorsager, PI 
15.02 1963 Jørgen Tambour, Esbjerg AF 
15.17 1964 Benny Petersen, SkiveIK 
14.71 1964 Benny Petersen, SkiveIK 
15.92 1966 Benny Petersen, SkiveIK 
15.23 1967 Benny Petersen, SkiveIK 
16.48 1968 Benny Petersen, SkiveIK 
16.32 1969 Benny Petersen, SkiveIK 
16.58 1970 Ole Lindskjold, 44, Vejle 
16.58 1971 Jan Thisted, 48, Ben Hu r 
16.81 1972 Ole Lindskjold, 44, Vejle 
18.37 1973 Ole Lindskjold, 44, Vejle 
19.22 1974 Ole Lindskjold, 44, Vejle 
17.82 1975 Michael Henningsen, 53, AGF 
17.55 1976 Ole Lindskjold, 44, Vejle 
16.82 1977 Michael Henningsen, 53, AGF 
16.57 1978 Michael Henningsen, 53, AGF 
16.95 1979 Michael Henningsen, 53, AGF 
16.04 1980 Michael Henningsen, PI 
16.92 1981 Michael Henningsen, PI 

Sammenlagt 
19.59 1910 Carl Brodde, KFF 
20.26 1911 Harald Agger, KFF 
20.27 1912 Oluf Petersen, KFF 
21.27 1913 Oluf Petersen, KFF 
21.21 1914 Oluf Petersen, KIF 
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21.87 1915 Oluf Petersen, KIF 
21.83 1916 Walther Jensen, KIF 
22.29 1917 Oluf Petersen, KIF 
22.97 1918 Albert Jørgensen, KIF 
23.51 1919 Oluf Petersen, KIF 
23.70 1920 Oluf Petersen, KIF 
23.69 1921 Svend Johansen, IK 99 
22.77 1922 Svend Johansen, PI 
23.25 1923 Svend Johansen, Næstved 
23.41 1924 Svend Johansen, Næstved 
23.775 1925 Fritz Rasmussen, Fåborg 
24.23 1926 Fritz Rasmussen, Fåborg 
23.73 1927 Fritz Rasmussen, Fåborg 
23.65 1928 Frode Moesgaard, Al 
24.715 1929 Frode Moesgaard, Al 
26.75 1930 Frode Moesgaard, Al 
25.64 1931 Frode Moesgaard, Al 
26.22 1932 Frode Moesgaard, Al 
26.26 1933 Frode Moesgaard, Al 
26.29 1934 Frode Moesgaard, Al 
25.115 Frode Moesgaard, Al 
24.87 1936 Frode Moesgaard, Al 
25.67 1937 Frode Moesgaard, Århus Fremad 
Udgået 

Diskoskast 
Bedstehånd 
27.80 1901 K. K. Stamsi.i, Malmi.i 
29.31 1902 Ch. Winckler, HA 
28.47 1903 Jørgen From, OG 
38.78 1904 A. F. Forsberg, Stockholm 
30.97 1905 Vigand, Møller, OG 
30.20 1906 Vigand Møller, OG 
33.50 1907 Vigand Møller, OG 
35.25 1908 Harald Agger, KFF 
35.59 1909 Harald Agger, KFF 
1910-25 Ikke afholdt 
41.44 1926 Ragnar Vollmer, Helsingør IF 
40.96 1927 Walther Jensen, KIF 
39.05 1928 Walther Jensen, KIF 
38.77 1929 Walther Jensen, KIF 
38.70 1930 Karl Nielsen, Helsingør IF 
39.37 1931 Karl Nielsen, Helsingør IF 
40.49 1932 Aage Christiansen, Ringsted 
40.90 1933 Aage Christiansen, Ringsted 
40.90 1934 Aage Christiansen, KIF 
40.30 1935 Aage Christiansen, KIF 
40.77 1936 Viggo Petersen, KIF 
39.66 1937 Frode Moesgaard, Århus Fremad 
40.65 1938 Viggo Petersen, KIF 
41.43 1939 Viggo Petersen, KIF 
42.59 1940 Poul Larsen, Attila, Nykøbing F. 
41.32 1941 Emil Thers, PI 
43.46 1942 Emil Thers, PI 
42.27 1943 Poul Larsen, Attila, Nykøbing F. 
40.98 1944 Alf Jørgensen, PI 
43.63 1945 Alf Jørgensen, PI 
43.50 1946 Poul Larsen, OG 
45.26 1947 Poul Larsen, OG 
43.18 1948 Poul Larsen, OG 



Fra landskampen mod Finland i Helsingfors 1945. Tv. DA F's daværende formand Axel H. Peder
sen som hilser på Finlands præsident, den legendariske general Mannerheim. l midten en lige så 
legendarisk skikkelse - den gang det finske idrætsforbunds formand - senere Finlands statsmi
nister og præsident: Urho Kekkonen, selv tidligere OL deltager i højdespring. - Nederst: En dansk 
landskampsejr på 1500 m på Helsingfors' olympiske stadion hører til sensationerne. Her vinder 
Emil Andersen, AlK, 1500 m løbet i landskampen 1945. 
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44.80 1949 Jørgen Munk Plum, KIF 
44.06 1950 Poul Cederquist, PI 
46.58 1951 Jørgen Munk Plum, KIF 
47.57 1952 Jørgen Munk Plum, KIF 
44.35 1953 Jørgen Munk Plum, KIF 
45.68 1954 Jørgen Munk Plum,KIF 
44.85 1955 Jørgen Munk Plum, KIF 
46.65 1956 Jørgen Munk Plum, KIF 
47.17 1957 Jørgen Munk Plum, KIF 
46.50 1958 Andreas Michaelsen, Åbyhøj 
45.69 1959 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.74 1960 Jørgen Munk Plum, KIF 
50.35 1061 Jørgen Munk Plum, KIF 
47.81 1962 Kaj Andersen, Viborg AF 
48.38 1963 Kaj Andersen, Viborg AF 
47.21 1964 Kaj Andersen, Viborg AF 
48.00 1965 Kaj Andersen, Viborg AF 
48.20 1966 Kaj Andersen, Viborg AF 
49.27 1967 Kaj Andersen, AGF 
54.10 1968 Kaj Andersen, AGF 
56.90 1969 Kaj Andersen, AGF 
56.35 1970 Kaj Andersen, 43, AGF 
56.68 1971 Kaj Andersen, 43, AGF 
56.74 1972 Kaj Andersen, 43, AGF 
53.06 1973 Peder Jarl Hansen, 44, AGF 
52.09 1974 Peder Jarl Hansen, 44, AGF 
53.42 1975 Peder Jarl Hansen, 44, AGF 
54.63 1976 Peder Jarl Hansen, 44, Vejle 
55.77 1977 Steen Hedegård, 45, Holte 
50.23 1978 Kjeld Andresen, 51, Haderslev 
55.35 1979 Kjeld Andresen, 51, Haderslev 
54.34 1980 Kjeld Andresen, PI 
48.96 1981 Kjeld Andresen, PI 

Sammenlagt 
57.43 1910 Moritz Ramussen, KFF 
65.60 1911 Carl Brodde, KFF 
58.79 1912 Carl Brodde, KFF 
68.81 1913 Carl Brodde, KFF 
70.89 1914 Carl Brodde, KFF 
58.20 1915 Hans Langkjær, Randers Freja 
70.51 1916 Carl Brodde, KIF 
71.29 1917 Walther Jensen, KIF 
70.85 1918 Walther Jensen, KIF 
72.40 1919 Walther Jensen, KIF 
72.80 1920 Walther Jensen, KIF 
70.51 1921 Walther Jensen, KIF 
72.895 1922 Walther Jensen, KIF 
73.85 1923 Carl Jensen, Ben H ur 
74.81 1924 Carl Jensen, Ben H ur 
75.15. 1925 Carl Jensen, Ben H ur 
76.97 1926 Carl Jensen, Ben H ur 
74.75 1927 Carl Jensen, Ben H ur 
73.53 1928 August Olesen, HfS 
73.32 1929 Karl Nielsen, Helsingør IF 
73.93 1930 Karl Nielsen, Helsingør IF 
77.34 1931 Niels Nielsen, AlK, Ålborg 
76.10 1932 Ejner Jensen, Hornslet 
76.57 1933 Ejner Jensen, Hornslet 
75.45 1934 Aage Christiansen, KIF 

108 

73.06 1935 Aage Christiansen, KIF 
75.31 1936 Ejner Jensen, Ben Hu r 
74.85 1937 Ejner Jensen, AlK 95 
Udgået 

Hammerkast 
29.15 1901 Moritz Rasmussen,KFF 
29.42 1902 Carl Jensen, OG 
32.78 1903 Carl Jensen, OG 
32.55 1904 A. F. Forsberg, Stockholm 
30.45 1905 Aage Petersen, Freja, København 
38.26 1906 Ivar Hansson, Gateborg 
32.69 1907 Moritz Rasmussen, KFF 
36.35 1908 Kornerup Bang, KFF 
38.16 1909 Kornerup Bang, Silkeborg 
35.28 1910 Svend Langkjær, KFF 
37.18 1911 Kornerup Bang, Silkeborg 
1912-13 Ikke afholdt 
39.08 1914 Hans Langkjær, Randers Fr_eja 
38.25 1915 o. Gjerka, Vejle 
42.99 1916 Hans Langkjær, Randers Freja 
40.39 1917 August Olesen, HfS 
44.33 1918 Einar Midtgaard, AlK 95 
47.42 1919 Einar Midtgaard, AlK 95 
43.91 1920 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
44.19 1921 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
42.36 1922 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
45.84 1923 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
44.15 1924 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
46.64 1925 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
45.78 1926 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
43.30 1927 August Olesen, HfS 
45.15 1928 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
44.61 1929 Viggo Andersen, KIF 
44.95 1930 Carl Mortensen, PI 
45.48 1931 Carl Mortensen, PI 
45.06 1932 Viggo Nielsen, Esbjerg AF 
45.34 1933 Viggo Andersen, KIF 
45.01 1934 Viggo Andersen, KIF 
45.50 1935 Viggo Nielsen, Esbjerg AF 
46.60 1936 Karl Nissen, Kolding 
45.86 1937 Søren Larsen, Vordingborg 
48.49 1938 Søren Larsen, Ålborg FF 
51.73 1939 Peter Nielsen, Skovbakken 
50.08 1940 Victor Petersen, IK 99 
50.89 1941 Victor Petersen, l K 99 
49.15 1942 Victor Petersen, IK 99 
49.43 1943 Fritz Rasmussen, Ålborg FF 
49.35 1944 Fritz Rasmussen, Ålborg 
50.03 1945 Victor Petersen, IK 99 
49.77 1946 Gunnar Christensen, OG 
50.59 1947 Poul Cederquist, PI 
52.28 1948 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
52.34 1949 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.10 1950 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.12 1951 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.54 1952 Poul Cederquist, PI 
54.31 1953 Sv. A. Frederiksen, Nyborg 
51.88 1954 Poul Cederquist, PI 
53.86 1955 Poul Cederquist, PI 
54.89 1956 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 



55.19 1957 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.33 1958 Poul Cederquist, PI 
55.38 1959 Poul Cederquist, PI 
56.20 1960 Orla Bang, Esbjerg, AF 
53.64 1961 Edgar Wendelboe, Gullfoss 
58.78 1962 Orla Bang, Esbjerg AF 
55.50 1963 Orla Bang, Esbjerg AF 
58.12 1964 Orla Bang, Esbjerg AF 
57.53 1965 Orla Bang, Esbjerg AF 
56.85 1966 Orla Bang, Esbjerg AF 
59.31 1967 Orla Bang, Esbjerg AF 
55.90 1968 Erik Fisker, AGF 
59.37 1969 Orla Bang, Esbjerg AF 
60.13 1970 Erik Fisker, 46, AGF 
61.24 1971 Erik Fisker, 46, AGF 
60.73 1972 Erik Fisker, 46, AGF 
60.86 1973 Erik Fisker, 46, AGF 
60.34 1974 Flemming Fisker, 42, AGF 
57.85 1975 Erik Fisker, 46, AGF 
60.60 1976 Peder Jarl, 44, Vejle 

1977 Ikke afholdt 
59.25 1978 Erik Fisker, 46, AGF 
60.04 1979 Erik Fisker, 46, AGF 
58.41 1980 Erik Fisker, AGF 
60.66 1981 Peder Christensen, Freja, Odense 

Vægtkast 
25,4kg 
9.30 1926 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
9.63 1927 Kaj Johansen, KIF 
9.31 1928 Carl Mortensen, PI 
15kg 
16.05 1929 Carl Mortensen, PI 
15.43 1930 Carl Mortensen, PI 
15.75 1931 Carl Mortensen, PI 
15.03 1932 Viggo Nielsen, Esbjerg AF 
15.39 1933 Carl Mortensen, PI 
15.05 1934 Viggo Nielsen, Esbjerg AF 
15.20 1935 Viggo Nielsen, Esbjerg AF 
14.80 1936 Victor Petersen, IK 99 
14.85 1937 Poul Larsen, Attila, Nykøbing F. 
15.58 1938 Victor Petersen, IK 99 
16.45 1939 Victor Petersen, l K 99 
17.06 1940 Victor Petersen, IK 99 
16.29 1941 Victor Petersen, IK 99 
15.62 1942 Victor Petersen, IK 99 
16.22 1943 Fritz Rasmussen, Ålborg FF 
16.17 1944 Fritz Rasmussen, Ålborg FF 
16.79 1945 Frits Rasmussen, Ålborg FF 
15.86 1946 Fritz Rasmussen, Ålborg FF 
1947-50 Ikke afholdt 
15.97 1951 Poul Cederquist, PI 
16.31 1952 Poul Cederquist, PI 
16 .. 50 1953 Poul Cederquist, PI 
16.73 1954 Poul Cederquist, PI 
16.72 1955 Poul Cederquist, PI 
16.06 1956 Poul Cederquist, PI 
16.79 1957 Poul Cederquist, PI 
16.77 1958 Poul Cederquist, PI 
16.96 1959 Poul Cederquist, PI 
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17.89 1960 Søren Corneliussen, Gullfoss 
18.19 1961 Søren Corneliussen, Gullfoss 
18.37 1962 Søren Corneliussen, Gullfoss 
18.46 1963 Svend Fosbo, Gullfoss 
17.44 1964 Svend Fosbo, Gullfoss 
18.28 1965 Svend Fosbo, Gullfoss 
18.00 1966 Svend Fosbo, Gullfoss 
18.73 1967 Svend Fosbo, Gullfoss 
17.97 1968 Erik Fisker, AGF 
17.84 1969 Orla Bang, Esbjerg AF 
19.31 1970 Erik Fisker, 46, AGF 
1971-77 Udgået 
Fra 1978 Forbundsmesterskab 
19.18 1978 Erik Fisker, 46, AGF 
18.43 1979 Erik Fisker, 46, AGF 
18.05 1980 Erik Fikser, AGF 
17.93 1981 Kjeld Andreasen, PI 

Spydkast 
Bedstehånd 
34.60 1901 O. Svensson, Malmo 
35.85 1902 G. Malmgren, Malmo 
38.20 1903 G. Malmgren, Malmo 
37.30 1904 Vigand Møller, OG 
51.40 1905 Eric Lemming, Gateborg 
42,86 1906 J. Schurmann, Malmo 
36.60 1907 Anker Christensen, Sparta 
42.65 1908 Anker Christensen, AK Dan 
44.60 1909 Kornerup Bang, Silkeborg 
1910-25 Ikke afholdt 
59.22 1926 Svend Gjørling, KIF 
57.10 1927 Niels Møller, HfS 
56.60 1928 Svend Gjørling, KIF 
61.22 1929 Niels Møller, HfS 
58.30 1930 Carl Nielsen, AlK 95 
61.72 1931 Niels Møller, HfS 
60.31 1932 Niels Møller, HfS 
62.62 1933 Ib Andersen, Al 
59.14 1934 Niels Møller, HfS 
61.37 1935 Ib Andersen, Esbjerg AF 
57.87 1936 Niels Møller, HfS 
57.46 1937 Carl Madsen, Middelfart 
57.81 1938 Carl Madsen, Middelfart 
56.97 1939 Carl Madsen, Middelfart 
58.72 1940 John Hansen, Helsingør IF 
59.87 1941 John Hansen, Helsingør IF 
64.38 1942 John Hansen, Helsingør IF 
58.55 1943 John Hansen, Helsingør IF 
61.49 1944 John Hansen, PI 
62.79 1945 John Hansen, PI 
61.89 1946 John Hansen, PI 
60.55 1947 John Hansen, PI 
59.64 1948 Thorkild Hansen, KIF 
61.45 1949 John Hansen, PI 
63.19 1950 Kristian Kjær, FIF 
62.49 1951 Kristian Kjær, FIF 
61,17 1952 John Hansen, PI 
59.00 1953 Thorkild Hansen, KIF 
59.16 1954 Thomas Block, PI 
61.73 1955 John Hansen, PI 



65.20 1956 Claus Gad, Skovbakken 
64.21 1957 Claus Gad, Skovbakken 
60.76 1958 Thomas Bloch, PI 
66.51 1959 Claus Gad, Skovbakken 
69.68 1960 Claus Gad, Skovbakken 
72.74 1961 Claus Gad, Skovbakken 
70.88 1962 Ciaus Gad, Skovbakken 
70.59 1963 Søren Jochumsen, Freja, Odense 
68.52 1964 Søren Jochumsen, Fredericia 
73.85 1965 Claus Gad, Esbjerg AF 
72.30 1966 Søren Jochumsen, Fredericia 
74.15 1967 Allan Hansen, Skovbakken 
66.80 1968 Kurt Bradahl, Skovbakken 
69.60 1969 Kurt Bradahl, Skovbakken 
69.98 1970 Poul Søby,42, KTA 
71.72 1971 Poul Søby,42, KTA 
69.02 1972 Kurt Bradal, 40, Skovbakken 
72.48 1973 Kurt Bradal, 40, Skovbakken 
73.29 1974 Kurt Bradal, 40, Skovbakken 
70.36 1975 Karsten Kregelund, 47, Skovbakken 
72.53 1976 Bent Larsen, 54, AAK 
71.78 1977 John Solberg, 55, Skovbakken 
74.03 1978 Bent Larsen, 54, AAK 
74.54 1979 Bent Larsen, 54, AAK 
72.50 1980 Bent Larsen, AAK 
73.02 1981 Bent Larsen, AAK 

Sammenlagt 
71.56 1910 Carl Brodde, KFF 
71.48 1911 Carl Brodde, KFF 
77.13 1912 Oluf Petersen, KFF 
79.74 1913 Kornerup Bang, Silkeborg 
75.58 1914 Oluf Petersen, KIF 
73.60 1915 Oluf Petersen, KIF 
73.41 1916 Oluf Petersen, KIF 
78.66 1917 John Hansen, Ben Hur 
89.28 1918 Aage Elmer, KIF 
88.50 1919 August Olesen, HfS 
90.77 1920 August Olesen, HfS 
85.36 1921 Nils Nilsson, Sparta 
89.81 1922 August Olesen, HfS 
90.13 1923 August Olesen, HfS 
84.23 1924 Niels Møller, HfS 
96.81 1925 Fritz Rasmussen, Fåborg 
99.805 1926 Fritz Rasmusen, Fåborg 
94.69 1927 Niels Møller, HfS 
101.02 1928 Svend Gjørling, KIF 
100.14 1929 Niels Møller, HfS 
104.46 1930 Niels Møller, HfS 
105.52 1931 Niels Møller, HfS 
101.70 1932 Niels Møller, HfS 
103.61 1933 Niels Møller, HfS 
102.71 1934 Niels Møller, HfS 
104.40 1935 Niels Møller, HfS 
101.03 1936 Niels Møller, HfS 
96.79 1937 Niels Møller, HfS 

Udgået. 

Femkamp 
Penthalon 
1901 Moritz Rasmussen, KFF 
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1902 K. K. Stamso, Malme 
1903 William Palme, KFF 
1904 William Palme, Freja, København 
1905 Stefan Rasmussen, Freja, København 
1906 Carl Jørgensen, KFF 
1907 Stefan Rasmussen, Freja, København 
1908 Carl Brodde, KFF 
1909 Carl Brodde, KFF 
1910 Carl Brodde, KFF 
1911 Carl Brodde, KFF 

Femkamp 
13 1917 Oluf Petersen, KIF 
3211.000 1918 Marius Jørgensen, Nyborg 
3155.915 1919 Marius Jørgensen, Thisted 
2725.655 1920 Carl Boesen, KIF 
3446.655 1921 Marius Jørgensen, Thisted 
12 1922 Pahlm Jensen, HfS 
9 1923 Yngve Olafson, Helsingør IF 
8 1925 Pahlm Jensen, HfS 
8 1925 Pahlm Jensen, HfS 
6 1926 Johs. Brock, Thisted 
6 1927 Johs. B rock, Ålborg FF 
11 1928 Pahlm Jensen, HfS 
2825.005 1929 Yngve Olafson, Helsingør IF 
3193.180 1930 Willy Rasmussen, KIF 
3140.360 1931 Eduard Hansen, Gullfoss 
3175.795 1932 Eduard Hansen, Gullfoss 
3367.960 1933 Ib Andersen, Al 
3407.000 1934 Børge Kalsbøll, Århus KFUM 
Finsk tabel 
2897 1935 Frede Wilhelmsen, Randers Freja 
2955 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
2909 1937 Georg Gretlund, Århus Fremad 
3022 1938 Edwin Larsen, Ben Hur 
2947 1939 Edwin Larsen, Ben H ur 
3185 1940 Edwin Larsen, Ben Hur 
3172 1941 Edwin Larsen, Ben Hur 
3205 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
3009 1943 Gunnar Bergsten, KIF 
3023 1944 Kristian Kjær, Herning 
3078 1945 Kristian Kjær, FIF 
3154 1946 Gunnar Bergsten, KIF 
3153 1947 Gunnar Ferdinandsen, Ben Hur 
3085 1948 Gunnar Ferdinandsen, Ben Hur 
3029 1949 Kristian Kjær, FIF 
3165 1950 Gunnar Ferdinandsen, Ben Hur 
3270 1951 Bjørn Andersen, Sparta 
lnt. tabel 
2850 1952 Bjørn Andersen, Sparta 
2735 1953 Helmuth Duholm, Sparta 
2868 1954 Henning Andersen, Sparta 
2890 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
2762 1956 Andreas Gydesen, Haderslev IF 
2742 1957 Andreas Gydesen, Haderslev IF 
2687 1958 Finn Sønderlund, Sparta 
2696 1959 Preben Kristensen, FIF 
2664 1960 Andreas Gydesen, Sparta 
2760 1961 Finn Sønderlund, Sparta 
2995 1962 Andreas Gydesen, Sparta 



2955 
2835 
3189 
3432 
3301 
3271 
3371 
3492 
3248 
3667 
3468 
3546 
3613 
3336 
3557 
3556 
3691 
3414 
3476 

1963 Andreas Gydesen, Haderslev IF 
1964 Preben Olsen, Haderslev IF 
1965 Andreas Gydesen, Haderslev IF 
1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
1967 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
1968 Klaus K. Nielsen, Ben Hur 
1969 Sv. Jørgensen, Ben Hur 
1970 Svend Jørgensen, 49, Ben Hur 
1971 Svend Jørgensen, 49, Ben H ur 
1972 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben H ur 
1973 Finn Malchau, 48, Freja, O. 
1974 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
1975 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
1976 Jens Christensen, 50, Freja, O. 
1977 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
1978 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
1979 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
1980 Max Eriksen, OG 
1981 Torben Kristiansen, HAK 

6788.875 1935 Sv. Aa. Thomsen, Kolding 
Finsktabel 
5659 1936 Ernst Larsen, AlK 95 
6348 1937 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
6158 1938 Edwin Larsen, Ben Hur 
6048 1939 Edwin Larsen, Ben Hur 
6693 1940 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
6475 1941 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
6659 1942 Sv. Aa. Thomsen, Vejle 
6573 1943 Edwin Larsen, Ben Hur 
6652 1944 Edwin Larsen, Ben Hur 
6563 1945 Edwin Larsen, Ben Hur 
6233 1946 Edwin Larsen, Ben H ur 
5906 1947 Kristian Kjær, FIF 
5816 1948 Preben Larsen, Ålborg FF 
5694 1949 Kristian Kjær, FIF 
6142 1950 Gunnar Ferdinandsen, Ben Hur 
6706 1951 Bjørn Andersen, Sparta 
lnt. tabel 
5475 1952 Bjørn Andersen, Sparta 

Tikamp 5102 1953 Helmuth Duholm, Sparta 
Amerikansk tabel 5523 1954 Henning Andersen, Sparta 
3698.00 1898 J. P. Muller, KAF 5218 1955 Henning Andersen, Sparta 

1899 Ikke afholdt 5013 1956 Flemming Westh, Ben H ur 
1900 Ikke afholdt 5570 1957 Bjørn Andersen, Sparta 

4089.00 1901 Moritz Rasmussen, KFF 4926 1958 John Viggo Jensen, Hillerød 
3943.00 1902 Harald Grønfeldt, Freja, Københ, 5071 1959 Andreas Gydesen, Haderslev IF 
4350.00 1903 Harlad Grønfeldt, Freja, Københ. 5450 1960 Finn Sønderlund, Sparta 
4828.00 1904 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 5579 1961 Finn Sønderlund, Sparta 
3336.00 1905 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 5601 1962 Finn Sønderlund, Sparta 
4366.50 1906 Carl Jørgensen, KFF 5459 1963 Søren Viggo Petersen, KTA 
4144.00 1907 Kornerup Bang, KFF 6007 1964 Søren Viggo Petersen, KTA 
3795.00 1908 Kornerup Bang, KFF 6720 1965 Preben Olsen, Haderslev IF 
4449.00 1909 Kornerup Bang, Silkeborg 6809 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
5365.75 1910 Kornerup Bang, Silkeborg 6837 1967 Søren Viggo Petersen, KTA 
5983.40 _ 1911 Kornerup Bang, Silkeborg 7435 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
Olympisk tabel 7496 1969 Steen Smidt-Jensen, Ben Hu r 
6285.155 1912 Kornerup Bang, Silkeborg 7071 1970 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben Hur 
6128.866 1913 Kornerup Bang, Silkeborg 7426 1971 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben Hu r 
5847.655 1914 Chr. Rasmussen, Silkeborg 6237 1972 Per Ovesen, 51, IFK Ålborg 
6434.845 1915 Marius Jørgensen, Nyborg 7298 1973 Steen Smidt-Jensen, 45, Ben Hu r 
6725.760 1916 Henri Thorsen, Sparta 7150 1974 Erling Hansen, 54, Hv. IF 
6558.605 1917 Henri Thorsen, Sparta 7364 1975 Erling Hansen, 54, Hvidovre IF 
6490.930 1918 Henri Thorsen, Sparta 7454 1976 Karl A. Jørgensen, 55, Skovbakken 
6740.920 1919 Marius Jørgensen, Thisted 7237 1977 Erling Hansen, 54, Hvidovre IF 
6515.820 1920 Marius Jørgensen, Thisted 7338 1978 Erling Hansen, 54, Hvidovre IF 
6148.450 1921 Pahlm Jensen, HfS 7264 1979 Bjarne Ibsen, 51, Skovbakken 
5674.185 1922 Pahlm Jensen, HfS 7278 1980 Karl Anker Jørgensen, Skovbakken 
5950.580 1923 Pahlm Jensen, HfS 7075 1981 Torben Kristiansen, HAK 
5774.805 1924 Rudolf Mikkelsen, Århus Fremad 
5829.115 1925 Rich. Kristensen, Silkeborg ----------------
5808.850 1926 Knud Rasmussen, Sparta 
5729.080 1927 Willy Petersen, Sparta 
6054.360 1928 Gustav Bøggild, Al 
6126.490 1929 Willy Rasmussen, KIF 
6326.870 1930 Willy Rasmussen, KIF 
59.53.040 1931 Ib Andersen, KSG 
6325.445 1932 Willy Rasmussen, KIF 
6371.820 1933 Ernst Larsen, AlK 95 
6n4.425 1934 Willy Rasmussen, KIF 

111 

Forbundsmesterskaber 

15 km landevejsløb 
47.10.6 1973 Karl A. Søltoft, 49, Herlufsholm 
48.20.8 1974 Gert Kærlin, 50, AK 73 
47.54.8 1975 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
47.17.0 1976 Tom B. Hansen, 48, Skovbakken 
46.26.4 19n Jørn Lauenborg, 44, Freja Odense 



Fineste placering ved olympiske lege nogensinde har Henry Petersen, K/F, der i 1920 vandt sølv
medalje i stangspring efter amerikaneren Fossmed 3. 70. Det var i Brussel. l 1924 i Paris blev det til 
en 4. plads med 3.90. Han havde sansynligvis også været på det olympiske hold i 1928, hvis ikke 
skader havde slået ham ud. 11922 afholdt KAF den første kvindekonkurrence nogensinde (altså 60 
årsjubilæum i år!) Det var i sprint. Damen med nr. 58, frøken Asta Bauerfeind var hurtigst. 
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48.49.0 1978 Karl A. Søltoft, 49, Herlufsholm 
46.54.2 1979 Karsten Hald, 47, AGF 
47.45.0 1980 Keld Johnsen, Skive AK 
45.49.0 1981 Keld Johnsen, Skive AK 

30 km landevejsløb 
1.32.51.6 1973 Jørn Lauenborg, 44, Freja Oden. 
1.39.41.8 1974 Jørn Lauenborg, 44, Freja Oden. 
1.39.25.0 1975 Jørgen Jensen, 44, AGF 
1.42.01.0 1976 Mogens Findal, 40, Olympia 
1.37.32.8 1977 Jørgen Hein, 51, AAK 
1.40.25.5 1978 Jørn Lauenborg, 44, Freja Oden. 
1.38.50.9 1979 Arne Stigsen, 45, Viborg 
1.39.03 1980 Jørn Lauenborg, Freja Odense 
1.38.10.7 1981 Sv. E. Kristensen, Atletica 

15 km holdløb 
2.31.28.0 1973 AGF 
2.32.03.8 1974 AK 73 
2.32.13.0 1975 AK 73 
2.32.31.6 1976 AK 73 

1977 Freja Odense 
1978 AGF 

11 1979 AGF 
20 1980 KIF 
12 1981 KIF 

30 km holdløb 
4.52.19.6 1973 Freja Odense 
5.17.13.0 1974 Rødovre AC 
5.15.15.4 1975 RødovreAC 
5.26.26.0 1976 Rødovre AC 

1977 AGF 
1978 Freja Odense 

10 1979 Freja Odense 
15 1980 Freja Odense 
19 1981 Kolding KFUM 

Kastefemkamp 
3813 1978 Keld Andresen, Haderslev 
4000 1979 Kjeld Andersen, Haderslev 
4033 1980 Kjeld Andersen, PI 
4091 1981 Bent Larsen, AAK 

KVINDER 
&Omløb 
7.9 1944 Bente Bergendorff, Skjold 
7.9 1945 Bente Bergendorff, Skjold 
7.8 1946 Grethe Lovsø, KIK 
8.0 1947 Grethe Lovsø, KIK 
7.8 1948 Grethe Lovsø, KIK 
7.8 1949 Grethe Lovsø, KIK 
7.9 1950 Anny Rytter, Svendborg 
7.8 1951 Anny Rytter, Svendborg 
8.0 1952 Grethe Mølgaard, KIK 
8.1 1953 Tove Larsen, Esbjerg AF 
7.8 1954 Tove Larsen, Esbjerg AF 

100mløb 
12.7 1946 Hilde Nissen, KIF 
12.2 1947 Birthe Nielsen, KIF 
12.3 1948 Bente Bergendorff, KIK 
12.7 1949 Grethe Lovsø, KIK 
12.8 1950 Anny Rytter, Svendborg 
12.4 1951 Anny Rytter, Svendborg 
13.1 1952 Grethe Mølgard, KIK 
13.1 1953 Else Ross, Åbenrå 
12.7 1954 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
12.4 1955 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
12.9 1956 Vivi Markussen, Ålborg FF 
12.7 1957 Tove Larsen, Esbjerg AF 
12.3 1958 Vivi Markussen, Ålborg FF 
12.0 1959 Vivi Markussen, Kammeraterne, Alb 
12.6 1960 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ål b 
12.0 1961 Vivi Markussen, Hvidovre 
12.1 1962 Nina Hansen, FIF 
12.0 1963 Else Hadrup, Viborg AF 
12.0 1964 Vivi Markussen, FIF 
12.0 1965 Else Hadrup, Viborg AF 
12.0 1966 Else Hadrup, Viborg AF 
12.3 1967 Nina Hansen, FIF 
11.9 1968 Else Hadrup, Viborg AF 
11.9 1969 Else Hadrup, Viborg AF 
12.0 1970 Birthe Pedersen, 51, Grenå 
11.9 1971 lngeJensen,46, FIF 
11.8 1972 lngeVoigt,46, FIF 
12.0 1973 Margit Hansen, 53, AK 73 
12.0 1974 Connie Søltoft, 50, Herlufsh. 
11.90 1975 Birthe Pedersen, 51, Silkeborg 
11.92 1976 Birthe Pedersen, 51, Silkeborg 
12.13 1977 Lise Wilbek, 58, Trongården 
12.16 1978 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
12.00 1979 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
11.84 1980 Dorthe Rasmussen, FIF 
11.59 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

200mløb 
27.1 1944 Bente Bergendorff, Skjold 
26.7 1945 Hilde Nissen, Haderslev IF 
26.6 1946 Hilde Nissen, KIF 
26.5 1947 Birthe Nielsen, KIF 
26.2 1948 Birthe Nielsen, KIF 
26.5 1949 Rona Verner, FIF 
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Selv om man allerede i 1922 s~ sm~t introducerede atletik for kvinder, blev det først til officielle 
danske mesterskaber i 1944. Her vinder Haderslev /F ved Edith Wad mesterskabet for 1944 i 
4 x 100m stafetløb foran K/F med Inger Harder som >>ankerkvinde!!. Østerbro Stadion. - Der
under: Dansk A thietik Forbunds hidtil største olympiske havn p~ spindesiden, Lille Carlstedt, der 
vandt olympisk bronze i 1948 i London. Under navnet Kelsby deltog hun i legene 1952 i 
Helsingfors og blev nr. 5. 
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27.1 1950 Anny Rytter, Svendborg 
26.5 1951 Ruth Christiansen, Tønder 
27.0 1952 Anny Rytter, Svendborg 
27.0 1953 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
26.5 1954 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
26.3 1955 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
26.2 1956 Vivi Markussen, Ålborg FF 
26.0 1957 Tove Larsen, Esbjerg, AF 
25.5 1958 Vivi Markussen, Ålborg FF 
25.5 1959 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ålb 
25.5 1960 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ålb. 
25.2 1961 Vivi Markussen, Hvidovre 
25.8 1962 Lone Hadrup, Viborg AF 
24.8 1963 Else Hadrup, Viborg AF 
25.5 1964 Vivi Markussen, FIF 
25.1 1965 Else Hadrup, Viborg AF 
25.1 1966 Else Hadrup, Viborg AF 
25.0 1967 Nina Hansen, FIF 
24.5 1968 Else Hadrup, Viborg AF 
24.7 1969 Else Hadrup, Viborg AF 
25.7 1970 Pia Lund, 49, Skovbakken 
24.0 1971 Inge Jensen, 46, FIF 
24.6 1972 Inge Voigt, 46, FIF 
24.9 1973 Val Sejerø, 47, AlF 
24.4 1974 Connie Søltoft, 50, Herlufsh. 
24.32 1975 Birthe Pedersen, 51, Silkeborg 
24.26 1976 Birthe Pedersen, 51, Silkeborg 
24.12 1977 Lise Wilbek, 58, Trongården 
24.59 1978 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 



24.51 1979 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
25.49 1980 Berit Danielsen, HAK 
23.1 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

400mløb 
59.6 1961 Ellen Jørgensen, AGF 
58.7 1962 Mia Stryhn, Sakskøbing AK 
58.3 1963 Inge Jensen, FIF 
58.1 1964 Jette Andersen, Skovbakken 
56.6 1965 Jette Andersen, Skovbakken 
58.3 1966 Jette Andersen, Skovbakken 
57.2 1967 Susanne Hvass, Hvidovre 
55.8 1968 Kirsten Halnet, Søborg 
55.6 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
54.8 1970 Birgitte Jennes, 53, Trongården 
55.7 1971 Kirsten Høiler, 49, AlF 
55.3 1972 Annelise Dam Olesen, 42, Hl F 
54.6 1973 Birgitte Jennes, 53, Trongården 
55.6 1974 Marianne Petersen, 50, FIF 
55.09 1975 Marianne Petersen, 50, FIF 
54.56 1976 Jette Riisberg, 52, Vejle 
55.61 1977 Marianne Petersen, 50, FIF 
56.29 1978 Marianne Petersen, 50, FIF 
55.84 1979 Kirsten Høiler, 49, Trongården 
55.50 1980 Berit Danielsen, HAK 
55.38 1981 Tina Krebs, Fremad Holbæk 

BOOmløb 
2.28.0 1956 Jytte Kort, Amager IF 
2.22.6 1957 Jytte Kort, Amager IF 
2.20.0 1958 Jytte Kort, Amager IF 
2.18.6 1959 Jytte Kort, Amager IF 
2.19.0 1960 Ellen Jørgensen, Åbyhøj 
2.19.3 1961 Menja Hansen, Esbjerg AF 
2.17.6 1962 Menja Hansen, Esbjerg AF 
2.19.8 1963 Jette Andersen, Skovbakken 
2.12.6 1964 Jette Andersen, Skovbakken 
2.11.6 1965 Jette Andersen, Skovbakken 
2.14.1 1966 Jette Andersen, Skovbakken 
2.14.8 1967 Jette Andersen, Skovbakken 
2.14.8 1968 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
2.16.4 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
2.09.8 1970 Birgitte Jennes, 53, Trongården 
2.05.7 1971 Kirsten Høiler, 49, AlF 
2.11.6 1972 Annelise Dam Olesen, 42, Hvidovre 
2.09.0 1973 Birgitte Jennes, 53, Trongården 
2.08.0 1974 Loa Olafsson, 58, KIF 
2.07.8 1975 Loa Olafsson, 58, KIF 
2.07.8 1976 Marianne Petersen, 50, FIF 
2.06.8 1977 Loa Olafsson, 58, KIF 
2.09.96 1978 Tina Krebs, 63, Holbæk 
2.07.7 1979 Dorthe Rasmussen, 60, Glostrup 
2.14.4 1980 Anita Sølyst, KTA 
2.06.2 1981 Tina Krebs, Fremad Holbæk 

1500mløb 
4.50.2 1969 Birgitte Jennes, TrongårdensIF 
4.40.8 1970 Karna Bjarup, 43, Grenå 
4.38.2 1971 Louise Jacobsen, 47, IFK-A 
4.32.6 1972 Karna Bjarup, 43, Grenå 

4.26.8 1973 Loa Olafsson, 58, KIF 
4.22.7 1974 Loa Olafsson, 58,KIF 
4.22.0 1975 Loa Olafsson, 58, KIF 
4.27.5 1976 Lis Møller Nielsen, 59, Vojens 
4.13.9 1977 Loa Olafsson, 58, KIF 
4.21.03 1978 Loa Olafsson, 58, KIF 
4.23.9 1979 Dorthe Rasmussen, 60, GIG 
4.26.7 1980 Dorthe Rasmussen, GIG 
4.20.5 1981 Dorthe Rasmussen, GIG 

3000mløb 
10.01.0 1973 Karna Bjarup, 43, Grenå 
10.00.8 1974 Dorthe Rasmussen, 60, GIG 
10.00.8 1975 Dorthe Rasmussen, 60, GIG 
9.56.64 1976 Dorthe Rasmussen, 60, GIG 
9.32.4 1977 Loa Olafsson, 58, KIF 
9.12.3 1978 Loa Olafssson, 58, KIF 
9.25.8 1979 Dorthe Rasmussen, 60, GIG 
9.26.0 1980 Dorthe Rasmussen, GIG 
9.27.4 1981 Dorthe Rasmussen, GIG 

80 m hækkeløb 
12.6 1944 Inge Harder, KIF 
12.5 1945 Anne Iversen, Søborg 
12.4 1946 Anne Iversen, Søborg 
12.1 1947 Anne Iversen, KIK 
12.2 1948 Bente Bergendorff, KIK 
12.6 1949 Grethe Lovsø, KIK 
12.8 1950 Inger Jensen, KIK 
12.3 1951 Ellen Zibrandtsen, KIK 
12.6 1952 Grethe Mølgaard, KIK 
12.5 1953 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
12.1 1954 Kirsten Roleshøj, AlK 95 
12.7 1955 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
12.3 1956 Lis Josefsen, HfS 
12.1 1957 Hanne Nielsen, HfS 
12.2 1958 Bodil Nørgaard, SkiveIK 
12.1 1959 Bodil NØrgaard, SkiveIK 
12.0 1960 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
11.5 1961 Nina Hansen, FIF 
11.4 1962 Nina Hansen, FIF 
11.3 1963 Nina Hansen, FIF 
11.4 1964 Nina Hansen, FIF 
11.3 1965 Nina Hansen, FIF 
11.3 1966 Nina Hansen, FIF 
11.2 1967 Nina Hansen, FIF 
11.4 1968 Nina Hansen, FIF 

100m hækkeløb 
14.3 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
14.9 1970 Pia Lund, 49, Skovbakken 
14.4 1971 Pia Lund, 49, Skovbakken 
14.7 1972 Inge Voigt, 46, FIF 
14.3 1973 Margit Hansen, 53, AK 73 
13.9 1974 Margit Hansen, 53, AK 73 
13.66 1975 Margit Hansen, 53, AK 73 
14.54 1976 Helle Sichlau, 57, KTA 
14.29 1977 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
14.03 1978 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
14.11 1979 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
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Dagbladet BT skaffede i 1961 den olympiske 3-dobbe/te sprintermester Wilma Rudolph til 
København. Her ses hun i starten. Fra venstre: Gunnilla Cederstrøm, Malmo Al, Vivi Markussen, 
FIF, Annelise Olsen, K/F, Wilma Rudolph, USA og Kirsten Se/l, AlK. - Derunder et finaleopgør 
på 200m ved DM på Lyngby Stadion 1964. Vivi Markussen, FIF (240) vinder foran Else Hadrup 
(230), Viborg. Vivi Markussen er her i jubilæumssæsonen stadig i fuld vigør og hører stadigvæk til 
den absolutte elite. En enestående karriere, der allerede var i fuld gang ved DA F's 50 års-jubilæum 
19571 
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13.6 1980 Helle Sichlau, KTA 
13.4 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

400 m hækkeløb 
63.02 1977 Anita Sølyst, 61, KTA 
62.18 1978 HelleSichlau,57,KTA 
61.64 1979 Kirsten Høiler, 49, Trongården 
59.4 1980 Helle Sichlau, KT A 
60.34 1981 Helle Sichlau, KT A 

4 x 100 m stafetløb 
52.8 1944 Haderselv IF 
53.2 1945 AC 40 
51.2 1946 KIF 
51.4 1947 KIF 
51.1 1948 KIK 
51.6 1949 KIF 
52.2 1950 KIK 
52.7 1951 KIK 
54.4 1952 KIK 
52.5 1953 Abenrå 
52.0 1954 AlK 95 
52.1 1955 AIK95 
52.0 1956 SkiveIK 
51.4 1957 SkiveIK 
51.8 1958 Alborg FF 
50.8 1959 AlK 95 
50.7 1960 Kammeraterne, Alborg 
50.8 1961 Hvidovre IF 
50.5 1962 F l F 
51.4 1963 Hvidovre IF 
48.3 1964 FIF 
49.4 1965 Hvidovre IF 
49.9 1966 FIF 
49.3 1967 FIF 
49.3 1968 Hvidovre IF 
49.4 1969 Hvidovre IF 
47.9 1970 Hvidovre IF 
47.3 1971 Frederiksberg IF 
47.8 1972 Hvidovre IF 
47.7 1973 Amager IF 
48.6 1974 Amager IF 
48.41 1975 Trongården 
47.74 1976 Trongården 
47.75 1977 Trongården 
48.46 1978 Trongården 
47.26 1979 Trongården 
47.04 1980 Trongården 
47.5 1981 Trongården 

4 x 400 m stafetiøb 
4.02.8 1969 Hvidovre IF 
3.56.8 1970 Hvidovre IF 
3.47.4 1971 Hvidovre IF 
3.45.2 1972 Hvidovre IF 
3.51.2 1973 Hvidovre IF 
3.52.6 1974 Trongården 
3.53.7 1975 Trongården 
3.48.00 1976 Trongården 
3.53.7 1977 Trongråden 
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3.51.60 1978 Trongården 
3.51.2 1979 Trongården 
3.55.4 1980 KTA 
3.53.2 1981 KTA 

3 x 800 m stafetløb 
7.08.0 1974 Grenå 
6.49.8 1975 Trongården 
6.53.0 1976 Trongården 

4 x 800 m stafetløb 
9.13.0 1977 Trongården 
9.03.2 1978 Trongården 
9.16.4 1979 Trongården 
9.24.3 1980 Helsingør 
9.27.9 1981 Fremad Holbæk 

Terrænløb 
ca. 1,5km 
4.39.6 1967 Vita Jensen, Alborg FF 
4.01.4 1968 Inga Ladegaard, Vejle 
4.21.4 1969 Birgitte Jennes, TrongårdensIF 
3.25.6 1970 Birgitte Jennes, 53, TIF 
5.11.8 1971 Birgitte Jennes, 53, TIF 
5.56.0 1972 Birgitte Jennes, 53, TIF 
Ca.4km 
15.02.6 1973 Loa Olafsson, 58, KIF 
15.33.8 1974 Loa Olafsson, 58, KIF 
14.35.6 1975 Loa Olafsson, 58, KIF 
14.25.0 1976 Loa Olafsson, 58, KIF 
16.01.4 1977 Loa Olafsson, 58, KIF 
12.43.5 1978 Loa Olafsson, 58, KIF 
Cross 
Ca.5km 
19.29.7 1979 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
16.15.0 1980 Mie Paulsen Jensen, Timing 
17.57.0 1981 Dorthe Rasmussen, GIC 

Cross 
Holdløb senior kvinder 
6 P 1974 Helsingør IF 
6 P 1975 KøbenhavnsiF 
7 P 1976 KøbenhavnsiF 
6 P 1977 KøbenhavnsiF 
6 P 1978 KøbenhavnsiF 

14 P 1979 Viking, Rønne 
16 P 1980 Viking, Rønne 
7 P 1981 Viking, Rønne 

Landevejsløb 
10 km kvinder 
35.16.8 1973 Kirsten Carlsen, KS 
38.06.0 1974 Loa Olafsson, KIF 58 
39.53.8 1975 Karin Pagilrd, RAC 47 
35.35.0 1976 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
Fra 1977 off. DM 
33.56.0 1977 Loa Olafsson, 58, KIF 
33.01.2 1978 Loa Olafsson, 58, KIF 
33.13.0 1979 Dorthe Rasmussen, 60, GIC 
J5.30.4 1980 Kersti Jakobsen, AK 73 
34.16.0 1981 Dorthe Rasmussen, GIC 



10 km holdløb 
9 P 1981 Fremad Holbæk 

Marathonløb 
2.56.28.4 1980 Lone Dybdal, Århus 1900 
3.14.21 1981 Krista Andreassen, Århus 1900 

Kastetrekamp 
2.205 P 1979 Vibeke Larsen, Skovbakken 
2.227 P 1980 Lone Pedersen, Sparta 
2.161 P 1981 Majbritt Bogs, Sparta 

Højdespring 
1.53 1944 Anne Iversen, Søborg 
1.50 1945 Anne Iversen, Søborg 
1.50 1946 Anne Iversen, Søborg 
1.55 1947 Anne Iversen, KIK 
1.55 1948 Anne Iversen, KIK 
1.50 1949 Birthe Larsen, KIF 
1.55 1950 Anne Knudsen, KIK 
1.55 1951 Anne Knudsen, KIK 
1.50 1952 Annlise Jørgensen, AlK 95 
1.52 1953 Lis Josefsen, HfS 
1.55 1954 Pernille Rode, FIF 
1.55 1955 Lissie Andersen, Skovbakken 
1.56 1956 Lis Josefsen, HfS 
1.50 1957 Lissie Andersen, Ålborg FF 
1.55 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
1.50 1959 Mette Oxvang, Amager IF 
1.60 1960 Mette Oxvang, Amager l F 
1.60 1961 Mette Oxvang, Amager IF 
1.50 1962 Grete Hinge, AGF 
1.58 1963 Birthe A. Andersen, Åbyhøj 
1.58 1964 Inger Husted, SkiveIK 
1.55 1965 Mette Oxvang, Amager IF 
1.68 1966 Solveig L. Rasmussen, Helsingør IF 
1.63 1967 AliceWise, KTA 
1.64 1968 Solveig L. Rasmussen, Helsingør IF 
1.66 1969 Solveig L. Rasmussen, Helsingør IF 
1.69 1970 Solveig Langkilde, 50, Helsingør IF 
1.76 1971 Solveig Langkilde, 50, Helsingør IF 
1.85 1972 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.74 1973 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.78 1974 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.85 1975 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.81 1976 Solveig Langkilde, 50, Helsingør IF 
1.78 1977 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.80 1978 Grith Ejstrup, 53, Skovbakken 
1.80 1979 Birgitte Kristensen, 60, Brønshøj 
1.77 1980 Dorthe Rasmussen, FIF 
1.80 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

Længdespring 
5.31 1944 Inge Harder, KIF 
5.01 1945 Anne Iversen, Søborg 
5.31 1946 Anne Iversen, Søborg 
5.09 1947 Anne Iversen, KIK 
5.21 1948 Anne Iversen, KIK 
5.21 1949 Ellen M. Pedersen, Åbyhøj 
5.29 1950 Ellen Andersen, FIF 
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5.36 1951 Ellen Zibrandtsen, KIK 
5.07 1952 Ellen Andersen, FIF 
5.28 1953 Alice Sørensen, Nakskov 
5.35 1954 Pernille Rode, FIF 
5.26 1955 Grete Hinge, AGF 
5.10 1956 Mette Schwartzlose, Amager IF 
5.07 1957 Amy Bengtsson, Amager IF 
5.28 1958 Sonja Nielsen, Hillerød 
5.46 1959 Nina Hansen, FIF 
5.29 1960 Nina Hansen, FIF 
5.67 1961 Nina Hansen, FIF 
6.00 1962 Nina Hansen, FIF 
5.94 1963 Nina Hansen, FIF 
5.95 1964 Nina Hansen, FIF 
5.94 1965 Nina Hansen, FIF 
5.83 1966 Nina Hansen, FIF 
5.58 1967 Nina Hansen, FIF 
6.17 1968 Susanne Hvass, Hvidovre AK 
5.58 1969 Kirsten Halner, Gladsaxe IF 
5.85 1970 Margit Hansen, 53, KIF 
5.66 1971 Ulla Sørensen, 52, AGF 
5.79 1972 Lis Jensen, 52, NIKE 
5.64 1973 Annelise Kristensen, 53, IFK 
5.86 1974 Lis Jensen, 52, NIKE 
5.89 1975 Lis Jensen, 52, NIKE 
6.01 1976 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
5.98 1977 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
5.96 1978 Dorte Ebling, 61, SNIK 
6.32 1979 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
6.25 1980 Lene Humlebæk, Hundested 
6.18 1981 Lisbeth Pedersen, Sparta 

Kuglestød 
11.26 1944 Ellen Schøler, FIF 
10.98 1945 Edith Hellesøe, Haderslev IF 
10.76 1946 Stella Møllgaard, Århus 1919 
11.13 1947 Edith Hellesøe, Haderslev IF 
11.62 1948 Stella Møllgaard, Århus 1919 
11.05 1949 Agnes Østergaard, Åbyhøj 
11.14 1950 Stella Møllgaard, Århus 1919 
12.21 1951 Agnes Østergaard, Åbyhøj 
12.36 1952 Agnes Østergaard, Hellas 
12.33 1953 Agnes Østergaard, FIF 
11.58 1954 Agnes Østergaard, FIF 
11.63 1955 Stella Møllgaard, Århus 1919 
11.54 1956 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
11.76 1957 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.23 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.32 1959 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.49 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.03 1961 Karen Inge Halkier, Viborg AF 
13.86 1962 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.84 1963 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.99 1964 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.74 1965 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.09 1966 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.76 1967 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
13.10 1968 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
12.42 1969 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
12.77 1970 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 



12.81 1971 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
13.11 1972 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
13.29 1973 Ase Jensen, 54, Freja, Odense 
12.81 1974 Susanne Jensen, 51, Skovbakken 
13.59 1975 Jytte Lyng Larsen, 58, FAK 66 
13.20 1976 Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. 
13.95 1977 Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. 
13.97 1978 Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. 
13.52 1979 Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. 
12.97 1980 Lone Pedersen, Sparta 
12.98 1981 Birthe Kofoed, Herlufsh. 

Spydkast 
35.10 1944 Tonni Pedersen, KIF 
40.07 1945 Stella Møllgaard, AlK, Vejgaard 
38.83 1946 Stella Møllgaard, Århus 1919 
39.21 1947 Lilly Carlstedt, AlK 95 
39.02 1948 Lilly Carlstedt, AlK 95 
38.88 1949 Lilly Carlstedt, AlK 95 
38.68 1950 Lilly Kelsby, AlK 95 
42.60 1951 Lilly Kelsby, AlK 95 
42.57 1952 Lilly Kelsby, AlK 95 
39.90 1953 Stella Møllgaard, Århus 1919 
38.18 1954 Lilly Kelsby, AlK 95 
41.85 1955 Lilly Kelsby, AlK 95 
41.97 1956 Lilly Kelsby, AlK 95 
40.98 1957 Lise Koch, Skovbakken 
46.87 1958 Lise Koch, Skovbakken 
42.57 1959 Lise Koch, Skovbakken 
46.81 1960 Lise Koch, Skovbakken 
43.84 1961 Lise Koch, Skovbakken 
44.09 1962 Lise Koch, Skovbakken 
43.50 1963 Ellen Kortsen, FIF 
42.41 1964 Else Løvhøj, AGF 
44.98 1965 Ellen Kortsen, FIF 
43.82 1966 Kirsten Hansen, Hvidovre 
43.57 1967 Ellen Kortsen, FIF 
44.00 1968 Ellen Kortsen, FIF 
44.06 1969 Nina Carstensen, TrongårdensIF 
42.52 1970 Jessie Laugesen, 45, AlK 95 
44.66 1971 Marianne Jørgensen, 52, Rds. F. 
45.18 1972 Susanne Jensen, 51, Skovbakken 
48.55 1973 Nina Carstensen, 51, Trongården 
45.62 1974 Nina Carstensen, 51, Trongården 
51.66 1975 Nina Carstensen, 51, Trongården 
47.25 1976 Nina Carstensen, 51, Trongården 
51.94 1977 Lone Jørgensen, 52, Skovbakken 
45.25 1978 Gerda Munch, 60, Klemensker 
44.28 1979 Vibeke Larsen, 54, Skovbakken, 
49.45 1980 Lone Jørgensen, Skovbakken 
46.15 1981 Simone Frandsen, Holte 

Diskoskast 
34.90 1944 Gurli M. Hansen, KIF 
33.38 1945 Gurli M. Hansen, KIF 
33.54 1946 Gurli M. Hansen, KIF 
33.92 1947 Gurli M. Hansen, KIF 
34.39 1948 Gurli M. Hansen, KIF 
34.92 1949 Gurli M. Hansen, KIF 
32.22 1950 Gurli M. Hansen, KIF 
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34.18 1951 Agnes Østergaard, Åbyhøj 
36.28 1952 Agnes Østergaard, Hellas 
36.66 1953 Agnes Østergaard, FIF 
35.07 1954 Ruth Petersen, Kolding 
37.27 1955 Sigrid Hansen, Kalundborg IF 
37.23 1956 Sigrid Hansen, Kalundborg IF 
39.69 1957 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
41.35 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
43.73 1959 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
47.02 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
43.91 1961 Kamma Rægaard, Ålborg FF 
44.73 1962 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
42.33 1963 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
45.57 1964 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
44.47 1965 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
44.93 1966 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
43.84 1967 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
41.39 1968 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
40.93 1969 Helle S. Jeppesen, Frederikshavn 
43.09 1970 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
42.72 1971 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
43.70 1972 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
43.00 1973 Karen Inge Halkier, 37, Skovbakken 
43.16 1974 Helle Schou Jeppesen, 50, F 66 
42.75 1975 Helle Schou Jeppesen, 50, F 66 
42.52 1976 Helle Schou Jeppesen, 50, F 66 
44.01 1977 Maj-Britt Bogs, 57, Sparta 
42.11 1978 Liselotte Hansen, 58, Attila 
46.68 1979 Helle Schou Jeppesen, 50, F 66 
48.27 1980 Liselotte Hansen, Attila 
48.68 1981 Liselotte Hansen, NA 80 

Slyngbold 
46.42 1949 Inger-Lise Madsen, AlK 95 
43.49 1950 Lilly Kelsby, AlK 95 
43.53 1951 Lilly Kelsby, AlK 95 
47.30 1952 Lilly Kelsby, AlK 95 
42.40 1953 Gerd Sidenius, Nike, Nykøbing F. 
39.61 1954 Grethe Bonnesen, Saga 
43.69 1955 Birgitte Rasmussen, Kalundborg IF 
44.82 1956 Lilly Kelsby, AlK 95 
45.72 1957 Birgitte Rasmussen, Kalundborg IF 
49.55 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
Udgået 

Trekamp 
1229 1944 Inge Harder, KIF 
1310 1945 Anne Iversen, Søborg 
1114 1946 Anne Iversen, Søborg 
1300 1947 Anne Iversen, KIK 
1258 1948 Birthe Nielsen, KIF 
1085 1949 Gudrun Jensen, AG 
1136 1950 Birthe Maymann, AlK 95 
Ændret til femkamp 

Femkamp 
2784 1951 Ellen Zibrandtsen, KIK 
2683 1952 Ellen Andersen, FIF 
2615 1953 Pernille Rode, FIF 



2632 1954 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
2866 1955 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
3492 1956 Kirsten Basballe, Arhus 1900 
3540 1957 Bodil Nørgaard, SkiveIK 
3828 1958 Jytte Kort, Amager IF 
4019 1959 Nina Hansen, FIF 
41.35 1960 Nina Hansen, FIF 
4044 1961 Nina Hansen, FIF 
4363 1962 Nina Hansen, FIF 
4327 1963 Nina Hansen, FIF 
4658 1964 Nina Hansen, FIF 
4611 1965 Nina Hansen, FIF 
4325 1966 Nina Hansen, FIF 
4548 1967 Nina Hansen, FIF 
4545 1968 Nina Hansen, FIF 
3692 1970 Inga Ladegård, 49, Vejle 
3807 1971 Alice Wiese, 43, FIF 
3523 1972 Susanne Flensborg, 54, Trongården 
3581 1973 Susanna Flensborg, 54, Trongården 
3376 1974 Margit Hansen, 53, AK 73 
3929 1975 Lis Jensen, 52, NIKE 
3990 1976 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
3985 1977 Helle Sichlau, 57, KTA 
3863 1978 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
4210 1979 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 

1980 Ikke afholdt 
3720 1981 Anita Sølyst, KT A 

Syvkamp 
5487 1980 Lisbeth Pedersen, Sparta 
5424 1981 Dorte Klein, Esbjerg 

Ottekamp 
(BOm hæk) 
2879 1944 Inge Harder, KIF 
2948 1945 Anne Iversen, Søborg 
2864 1946 Anne Iversen, Søborg 
3082 1947 Anne Iversen, KIK 
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2993 1948 Birthe Nielsen, KIF 
2883 1949 Inger Dahl, Odder 
2911 1950 Ellen Andersen, FIF 
Nytabel 
4318 1951 Ellen Andersen, KIK 
4293 1952, Ellen Andersen, FIF 
3860 1953 Agnes Østergaard, FIF 
4051 1954 Pernille Rode, FIF 
4275 1955 Pernille Rode, FIF 
5617 1956 Tove Larsen, Esbjerg AF 
5562 1957 Tove Larsen, Esbjerg AF 
5668 1958 Bodil Nørgaard, SkiveIK 
6246 1959 Lis Frederiksen, Viborg AF 
6214 1960 Lis Schmidt, Viborg AF 
6297 1961 Nina Hansen, FIF 
6639 1962 Nina Hansen, FIF 
6443 1963 Nina Hansen, FIF 
6601 1964 Nina Hansen, FIF 
6425 1965 Nina Hansen, FIF 
6660 1966 Nina Hansen, FIF 
6147 1967 AliceWiese, KTA 
6969 1968 Nina Hansen, FIF 
(100m hæk) 
6517 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidovre IF 
5910 1970 Alice Wiese, 43, FIF 

Ni kamp 
6401 1971 Alice Wiese, 43, FIF 
5735 1972 Alice Wiese, 43, FIF 
6605 1973 Margit Hansen, 53, AK 73 
6458 1974 Lis Jensen, 52, NIKE 
6727 1975 Lis Jensen, 52, NIK E 
6037 1976 Alice Wiese, 43, KT A 

1977 Ikke afholdt 
1978 Ikke afholdt 

6526 1979 Lisbeth Larsen, 57, Hvidovre IF 
Udgået 



Danske rekorders udvikling 
1894-1981 

MÆND 

100mløb 
150mløb 
17.2 1897 Ferd. Petersen, KAF 
100 yards løb (91 m) 
10.2 1894 Ferd. Petersen, KFF 
100mløb 
11.0 1896 Ferd. Petersen, KAF 
10.9 1918 Kaj Mathiassen, Ben Hur 
10.8 1923 Poul Schaing, Al 
10.7 1928 Leo Jørgensen, Sparta 
10.6 1938 Holger Hansen, PI 
10.6 1961 Erik Madsen, Esbjerg 
10.6 1961 Jørn Palsten, Randers Freja 
10.6 1965 Tommi Larsen, Glostrup 
10.5 1965 Jørn Palsten, Randers Freja 
10.5 1966 Søren V. Petersen, Kastrup-Tårnby 
10.5 1971 Søren V. Petersen, KTA 
10.5 1971 Søren V. Petersen, KTA 
10.5 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
10.5 1980 Jens Smedegård, Glostrup 
10.5 1981 Jesper Carlsen, Herlev 
10.56 1981 Jens Smedegård, Sparta 

200mløb 
24.2 1894 Ferd. Petersen, KFF 
24.0 1899 Ernst Schultz, KAF 
23.0 1911 K. Gyldenstein, KB 
22.9 1918 Poul Andersen, AlK 95 
22.8 1919 Kai Mathiassen, Ben Hur 
22.7 1920 Poul Andersen, AlK 95 
22.6 1921 Mogens T ruelsen, Al 
22.3 1933 Leo Jørgensen, Sparta 
21.9 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
21.8 1938 Holger Hansen, PI 
21.7 1961 Jørn Palsten, Randers Freja 
21.3 1961 Jørn Palsten, Randers Freja 
21.3 1971 Søren V. Petersen, KTA 
21.2 1971 Søren V. Petersen, KTA 
21.28 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
20.76 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
20.69 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
20.52 1979 Jens Smedegård, Glostrup 

400mløb 
114mileløb 
55.6 1895 A. V. Hansen, KFF 
55.4 1898 Ernst Schultz, KAF 
54.8 1899 Ernst Schultz, KAF 
53.2 1901 Harald Grønfeldt, Freja, København 
400mløb 
52.8 1911 K. Gyldenstein, KB 
52.4 1913 K. Gyldenstein, KFF 
52.2 1917 A. B. Prip, Al 
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51.8 1919 Aage Christensen, Al 
51.4 1919 Aage Christensen, Al 
51.3 1920 Pou1Andersen,AIK95 
50.8 1921 Johs. Brock, Thisted 
50.7 1922 Johs. Brock; Thisted 
50.6 1923 Kaj Jensen, KIF 
50.5 1924 Kaj Jensen, KIF 
50.4 1924 Kaj Jensen, KIF 
50.1 1931 Poul Andersen, Sparta 
49.5 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
49.3 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
49.0 1941 Gunnar Christensen, OG 
48.6 1941 Niels Holst Sørensen, Herning 
48.4 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
47.6 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
47.6 1971 Jesper Tørring, Skovb. 
47.1 1971 Arne Jonsson, Skovbakken 
47.26 1978 Jens Smedegård, Glostrup· 
47.24 1978 Jens Smedegård, Glostrup 
46.85 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
46.80 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
46.78 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
46.61 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
46.32 1979 Jens Smedegård, Glostrup 
45.89 1980 Jens Smedegård, Glostrup 

BOOmløb 
1/2 mile løb 
2.09.0 1892 J. P. Muller, KR 
2.07.0 1906 Carl Jørgensen, KFF 
1.48.6 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
BOOmløb 
2.06.4 1910 Niels Middelboe, KFF 
2.05.2 1910 Nils Middelboe, KFF 
2.04.6 1913 Immanuel Hansen, Ben Hur 
2.03.3 1915 Lauritz Dam, Sparta 
2.02.5 1916 C. G. Svensson Ben Hur 
1.59.6 1917 Lauritz Dam, Sparta 
1.58.6 1919 Søren Nielsen, Århus Fremad 
1.58.4 1921 Søren Nielsen, Århus Fremad 
1.57.7 1921 Emil Høyer, HFS 
1.57.2 1928 Frode Jacobsen, Al 
1.56.8 1929 Albert Larsen, KIF 
1.56.7 1929 Frode Jacobsen, Al 
1.56.0 1930 Albert Larsen, KIF 
1.55.7 1934 Chr. Markersen, Sparta 
1.55.4 1937 Emanuel Rose, Sparta 
1.55.3 1938 Emanuel Rose, Sparta 
1.54.2 1938 Emanuel Rose, Sparta 
1.53.8 1940 Hans Spanheimer, FIF 
1.52.5 1942 Niels Holst Sørensen, Herning 
1.52.3 1942 Niels Holst Sørensen, Herning 
1.50.4 1943 Niels Holst Sørensen, Herning 



1.48.9 1943 Niels Holst Sørensen, Herning 
1.48.0 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
1.47.9 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
1.47.5 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
1.47.5 1971 Gerd Larsen, Haderslev 
1.47.5 1974 Sven Erik Nielsen, Helsingør 
1.47.1 1974 Sven Erik Nielsen, Helsingør 

1000mløb 
2.44.0 1894 M. E. Jørgensen, KFF 
2.41.0 1912 Oluf Madsen, KFF 
2.39.6 1916 Lauritz Dam, Sparta 
2.36.4 1918 Søren Nielsen, Århus Fremad 
2.34.4 1921 Søren Nielsen, Århus Fremad 
2.33.8 1921 Emil Høyer, HFS 
2.33.2 1928 Albert Larsen, KIF 
2.32.4 1930 Albert Larsen, KIF 
2.31.8 1935 Jørgen Christensen, FIF 
2.31.0 1938 Emanuel Rose, Sparta 
2.30.7 1938 Emanuel Rose, Sparta 
2.28.5 1940 Ernst Christensen, Freja, Odense 
2.28.2 1941 Hans Spanheimer, KIF 
2.27.8 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
2.26.7 1943 Gunnar Bergsten, KIF 
2.25.5 1943 Niels Holst Sørensen, Herning 
2.25.3 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
2.23.6 1944 Niels Holst Sørensen, KIF 
2.21.8 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
2.20.5 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
2.19.6 1973 Tom B. Hansen, Skovb. 
2.18.5 1973 Sven Erik Nielsen, Helsingør 
2.18.3 1974 Sven Erik Nielsen, Helsingør 
2.18.2 1975 Tom B. Hansen, Skovbakken 

1500mløb 
4.35.0 1895 A. V. Hansen, KFF 
4.29.8 1903 Kjeld Nielsen, ~en Hur 
4.28.0 1909 Randrup Lindholdt, KFF 
4.22.4 1909 Carl Jensen, AlK 95 
4.19.4 1911 Oluf Madsen, KFF 
4.12.4 1912 Oluf Madsen, KFF 
4.11.3 1915 Lauritz Dam, Sparta 
4.10.0 1917 Lauritz Dam, Sparta 
4.08.4 1917 Lauritz Dam, Sparta 
4.07.2 1918 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.06.8 1919 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.05.0 1920 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.03.2 1923 Albert Larsen, KIF 
4.02.2 1926 Albert Larsen, KIF 
4.01.0 1928 Albert Larsen, KIF 
4.00.8 1930 Albert Larsen, KIF 
3.59.2 1930 Albert Larsen, KIF 
3.58.1 1932 Chr. Markersen, Sparta 
3.!'17.2 1941 Erik Jacobsen, KIF 
3.57.0 1941 Hans Spanheimer, FIF 
3.56.6 1942 Aksel Pedersen, Nykøbing M. 
3.55.2 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
3.53.6 1943 Aage Poulsen, Helsingør IF 
3.51.0 1943 Aage Poulsen, Helsingør IF 
3.50.4 1948 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
3.49.8 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
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3.48.0 1953 Gunnar Nielsen, KIF 
3.45.2 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
3.44.4 1954 Gunnar Nielsen, KIF 
3.44.2 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
3.43.0 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
3.40.8 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
3.40.6 1970 Tom B. Hansen, Skovbakken 
3.39.4 1972 Gerd Larsen, Haderslev 
3.38.9 1972 Tom B. Hansen, Skovbakken 
3.36.8 1973 Tom B. Hansen, Skovbakken 

2kmløb 
6.22.6 1894 G. V. Muller, KFF 
6.08.0 1911 Viggo Pedersen, KFF 
6.04.6 1913 Laur. Christiansen, KFF 
5.54.0 1914 Viggo Pedersen, KIF 
5.46.2 1916 Lauritz Dam, Sparta 
5.39.5 1918 Søren Nielsen, Århus Fremad 
5.38.6 1923 Axel Rasmussen, Sparta 
5.38.2 1925 Acel Petersen, AlK 95 
5.37.0 1926 Axel Petersen, AlK 95 
5.36.7 1926 Axel Petersen, AlK 95 
5.35.6 1927 Anders Axelsen, KIF 
5.31.8 1927 Axel Petersen, AlK 95 
5.29.2 1933 Henry Nielsen, Sparta 
5.26.8 1942 Aa!le Poulsen, Helsingør IF 
5.21.6 1945 Aage Poulsen, Helsingør IF 
5.13.6 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
5.06.6 1975 Tom B. Hansen, Skovbakken 

1 mileløb 
4.48.4 1894 M. E. Jørgensen, KFF 
4.46.6 1907 Kjeld Nielsen, Ben Hur 
4.43.4 1912 Oluf Madsen, KFF 
4.30.8 1915 Lauritz Dam, Sparta 
4.27.0 1917 Lauritz Dam, Sparta 
4.25.2 1922 Søren Nielsen, Århus Fremad 
4.23.5 1925 Albert Larsen, KIF 
4.20.0 1932 Chr. Markersen, Sparta 
4.19.4 1934 Chr. Markersen, Sparta 
4.16.8 1936 Børge Larsen, Sparta 
4.15.6 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
4.15.4 1946 Jørgen Heller Andersen, KIF 
4.12.0 1947 Erik Jørgensen, Helsingør IF 
4.11.0 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
4.04.8 1952 Gunnar Nielsen, KIF 
4.03.4 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
4.03.0 1955 Gunnar Nielsen, KIF 
3.59.2 1956 Gunnar Nielsen, KIF 
3.57.6 1974 Tom B. Hansen, Skovbakken 
3.54.78 1975 Tom B. Hansen, Skovbakken 

5000mløb 
17.22.2 1893 N. P. Hansen, KFF 
16.41.5 1899 Peter Hansen, OG 
16.26.0 1909 Carl Jensen, AlK 95 
15.49.6 1912 Viggo Pedersen, KFF 
15.43.2 1913 Viggo Pedersen, KFF 
15.41.0 1915 Lauritz Dam, Sparta 
15.32.1 1915 Lauritz Dam, Sparta 



15.30.4 1917 Laurits Dam, Sparta 
15.22.5 1917 Lauritz Dam, Sparta 
15.11.1 1925 Axel Petersen, Al K 95 
15.06.5 1926 Axel Petersen, AlK 95 
15.00.0 1933 Henry Nielsen, Sparta 
14.54.6 1933 Henry Nielsen, Sparta 
14.52.6 1934 Henry Nielsen, Velo NS 
14.52.4 1935 Harry Siefert, Sparta 
14.48.4 1936 Harry Siefert, Sparta 
14.36.4 1938 Harry Siefert, Sparta 
14.32.6 1948 Aage Poulsen, Helsingør IF 
14.31.6 1952 Ib Planck, FIF 
14.30.0 1952 Ib Planck, FIF 
14.25.0 1953 Ib Planck, FIF 
14.24.8 1955 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.20.6 1956 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.15.2 1956 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.09.4 1956 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
14.04.0 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
14.03.6 1969 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
14.02.4 1970 Flemming Kempel, Rand. KFUM 
13.55.2 1971 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
13.42.6 1972 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
13.40.0 1973 Gert Kærlin, AK 73 
13.39.4 1976 Gert Kærlin, AK 73 

2milesløb 
10.39.0 1896 Peter Sørensen, KFF 
10.32.4 1898 Harboe Christensen, KFF 
10.29.2 1900 Peter Hansen, OG 
10.23.2 1901 C. M. Jacobsen, KIF 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

3kmløb 
9.42.0 1908 Vilh. Petersen, Sparta 
9.29.4 1909 Carl Jensen, AlK 95 
9.16.4 1912 Viggo Pedersen, KFF 
9.02.2 1914 Viggo Pedersen, KIF 
8.56.9 1915 Lauritz Dam, Sparta 
8.56.2 1916 Lauritz Dam, Sparta 
8.52.7 1916 Lauritz Dam, Sparta 
8.49.7 1917 Lauritz Dam, Sparta 
8.48.4 1925 Axel Petersen, AlK 95 
8.43.3 1926 Axel Petersen, AlK 95 
8.39.8 1933 Henry Nielsen, Sparta 
8.29.4 1933 Henry Nielsen, Sparta 
8.18.4 1934 Henry Nielsen, Velo NS 
8.14.2 1953 Ib Planck, FIF 
8.12.6 1956 Gunnar Nielsen, KIF 
8.12.4 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
8.07.0 1964 Jørgen Dam, Viborg, AF 
8.05.6 1970 Tom B. Hansen, Skovbakken 
8.04.0 1970 Flemming Kempel, Randers KFUM 
8.01.6 1972 Gert Kærlin, KIF 
8.01.2 1972 Gert Kærlin, KIF 
7.56.8 1973 Jørn Lauenborg, Freja, Odensen1 
7.52.4 1973 Gert Kærlin._AK 73 

10.000mløb 
1danskmil 
27.17.0 1897 Martinus Olsen, AlK 95 
26.17.3 1898 K. P. Jensen, AlK 95 
25.46.1 1900 Peter Hansen, OG 
25.13.0 1908 Kjeld Nielsen, Ben Hur 

10kmløb 
39.03.0 1895 Peter Sørensen, Freja, København 
37.49.5 1903 Georg Hintz, Freja, København 
35.56.2 1903 C. Christensen, Sparta 
34.27.2 1910 Viggo Pedersen, Stadion 
34.01.0 1912 Fritz Danild, Ben Hur 
33.45.0 1912 Viggo Pedersen, Stadion 
33.00.2 1913 Viggo Pedersen, KIF 
32.26.8 1916 Lauritz Dam, Sparta 
32.13.7 1916 Lauritz Dam, Sparta 
32.07.5 1917 Lauritz Dam, Sparta 
32.07.2 1918 Lauritz Dam, Sparta 
31.59.8 1924 Axel Petersen, AlK 95 
31.52.0 1927 Axel Petersen, AlK 95 
31.13.4 1933 Henry Nielsen, Sparta 
31.01.8 1936 Harry Siefert, Sparta 
30.55.4 1942 Harry Siefert, AC 37 
30.26.8 1943 Harry Siefert, AC 37 
30.20.6 1954 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.15.8 1955 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
30.11.4 1956 Thyge T øgersen, Gullfoss 
29.55.4 1956 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
29.45.0 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
29.43.2 1964 Jørgen Dam, Viborg AF 
29.39.2 1971 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
29.09.2 1972 Jørn Lauenborg, Freja, Odense 
29.00.3 1980 Henrik Jørgensen, Herlev 

1 timesløb 
km 
15.073 1898 Georg Hintz, Freja, København 
16.287 1911 Johs. Christensen, KFF 
17.338 1912 Viggo Pedersen, KFF 
17.984 1921 Aksel Jensen, OG 
18.448 1936 Harry Siefert, Sparta 
19.288 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
19.463.51 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
19.598 1971 Flemming Kempel, Randers KFUM 

3milløb 
1.30.25.0 1906 Alfred Olsen, Sparta 
1.28.50.0 1907 Jul. Jørgensen, AlK 95 
1.28.39.0 1909 Johs. Larsen, Ben Hur 

25kmløb 
1.41.15.0 1898 Georg Hintz, Freja, København 
1.35.55.0 1910 Julius Kjeldsen, Sparta 

20kmløb 
1.14.37.0 1909 Car1Jensen,AIK95 
1.14.06.0 1911 Viggo Pedersen, Stadion 
1.11.52.0 1912 Johs. Christensen, KFF 
1.10.30.0 1915 Viggo Pedersen, KIF 
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Fornemme gæster p!J Sundby Stadion. For at give Gullfoss-løberen Thyge Tøgersen kvalificeret 
modstand p!J et 20 km løb, stillede de to betjenteAbebe Bikila (olympisk guld i marathon 1960 
og 64) og Mamo Wolde (olympisk guld 1968 i marathonløb samt sølv p!J 10.000 m samme !ir). 
Selvfølgelig satte Thøgersen p!J 3-pladsen en flot dansk rekord, som stadigvæk er den næstbedste 
tid herhjemme nogensinde p!J bane. 
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1.08.51.5 1922 Aksel Jensen, OG 
1.06.57.2 1923 Aksel Jensen, OG 
1.06.45.2 1935 Hartington Andersen, Hellas 
1.05.18.0 1936 Harry Siefert, Sparta 
1.02.10.0 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
1.01.35.4 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
1.01.14.4 1971 Flemming Kempel, Rand. KFUM 

20 km kolonneløb 
(5 mands hold} 
1.15.01.0 1913 KFF (Viggo Pedersen, Laur. 

Chrstiansen, Osvald Johan
sen, Em. Hultmann. Johs. 
Christensen, (Granholm)) 

1.12.28.0 1969 Rødovre AC (Mogens Findal, 
Torben Findal, Kaj Rasmus
sen, Kurt Jacobsen, Mogens 
Holme) 

1.12.06.6 1971 Haderslev IF 
1.10.30.4 1972 Haderslev IF 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Smilesløb 
28.18.0 1906 Alfred Olsen, Sparta 
26.56.0 1907 Vil h. Petersen, AlK 95 
26.29.2 1913 Viggo Pedersen, KFF 
26.18.4 1916 Lauritz Dam, Sparta 
26.17.5 1916 Frantz Petersen, AlK 95 
26.06.3 1916 Ch. Petersen, KIF 
26.03.2 1918 Lauritz Dam, Sparta 
25.42.0 1924 Axel Petersen, AlK 95 
25.41.6 1932 Anders Axelsen, KIF 
25.11.0 1933 Henry Nielsen, Sparta 
24.46.0 1936 Harry Siefert, Sparta 
24.41.8 1938 Harry Siefert, Sparta 
24.22.8 1957 Thyge Tøgersen, Gulfoss 
24.18.4 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 

15kmløb 
49.59.7 1921 Aksel Jensen, OG 
48.36.0 1936 Harry Siefert, Sparta 
46.27.4 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
45.50.6 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 

10milesløb 
58.33.6 1901 Axel Poulsen, Sparta 
56.40.0 1913 Viggo Pedrsen, KIF 
53.35.5 1921 Aksel Jensen, OG 
52.16.0 1936 Harry Siefert, Sparta 
49.52.2 1957 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
49.19.2 1962 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
49.11.2 1971 Flemming Kempel, Rand. KFUM 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Marathonløb 
40.2km 
2.51.58.4 1904 Peter Hansen, OG 
2.49.02.0 1910 Johs. Christensen, KFF 
2.48.42.0 1910 Johs. Christensen, KFF 
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2.46.36.0 1912 Johs. Christensen, KFF 
2.35.22.0 1912 Johs. Christensen, KFF 
2.33.34.4 1912 Johs. Christensen, KFF 

40km 
2.30.47.0 1920 Aksel Jensen, OG 
2.30.04.0 1921 Aksel Jensen, OG 
2.28.02.0 1924 Aksel Jensen, OG 
2.21.03.4 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
2.15.30.0 1961 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
2.13.50.2 1971 Flemming Kempel, Rand .. KFUM' 

42.195km 
2.40.46.8 1923 Aksel Jensen, OG 
2.38.36.8 1946 Henning Larsen, Helsingør IF 
2.34.16.2 1955 Johs. Lau ridsen, AlK, Vejgaard 
2.21.03.4 1960 Thyge Tøgersen, Gullfoss 
2.20.25.0 1972 Jørgen Jensen, AGF 
2.19.14.4 1974 Peter Helmer, Fremad, Holbæk 
2.16.51.0 1975 Jørgen Jensen, AGF 
2.16.13.7 1978 Arne Mogensfeldt, Svendborg 
2.15.32.0 1979 Jørgen Lauenborg, Freja, Odense 
2.13.44.6 1980 Jørgen Lauenborg, Freja, Odense 

110m hækkeløb 
120 yard (hækkens højde: 92 cm} 
17.0 1897 Ferd. Petersen, KAF 

110m (hækkens højde:91.2 cm) 
17.8 1906 H. J. Errboe, OG 
17.6 1906 H. J. Errboe, OG 
17.1 1906 H. J. Errboe, OG 
16.6 1907 Georg Bank, OG 

110m (hækkens højde: 106.7 cm) 
17.6 1915 H. J. Errboe, KIF 
16.6 1916 Henri Thorsen, Sparta 
16.4 1916 Henri Thorsen, Sparta 
15.9 1916 Henri Thorsen, Sparta 
15.7 1921 Henri Thorsen, Sparta 
15.5 1923 Henri Thorsen, Sparta 
15.1 1924 Henri Thorsen, Sparta 
14.8 1938 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
14.7 1941 Sv. Aa. Thomsen, Vejle 
14.5 1942 Sv. Aa. Thomsen, Vejle 
14.3 1969 Sten Petersen, Herlufsholm 
14.3 1969 Steen Petersen, Herlufsholm 
14.2 1970 Steen Petersen, Herlufsholm 
14.2 1970 Steen Smidt-Jensen, Ben H ur 
14.2 1971 Jesper Tørring, Skovbakken 
14.0 1971 Jesper Tørring, Skovbakken 
14.0 1971 Jesper Tørring, Skovbakken 
13.9 1971 Jesper Tørring, Skovbakken 
13.8 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 
13.7 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 

200m hækkeløb 
(hækkens højde: 76.2 cm) 
27.0 1953 Kurt A. Nielsen, KIF 
26.5 1953 Torben Johannesen, Helsingør IF 



25.6 1953 Torben Johannesen, Helsingør IF 
25.4 1963 Claus Julius, Århus Fremad 
25.4 1963 Ernst Ecks, KIF 
25.3 1964 Claus Julius, Århus Fremad 
25.3 1964 Ole Kajberg, Glostrup IC 
24.8 1965 Henning Hansen, OG 
24.4 1967 Erik Jarlnæs, KIF 
23.7 1970 Jesper Tørring, Skovbakken 
23.4 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 

400 m hækkeløb 
400 m (hækkens højde: 90 cm} 
59.7 1918 Henri Thorsen, Sparta 
58.1 1923 Louis Lundgren, Randers Freja 
56.2 1924 Louis Lundgren, KIF 
400 m (hækkens højde: 91.4 cm} 
59.1 1916 Henri Thorsen, Sparta 
56.0 1932 Louis Lundgren, KIF 
55.1 1938 Ole Dorph Jensen, KIF 
54.5 1939 Ole Dorph Jensen, KIF 
53.3 1943 Ole Dorph Jensen, KIF 
52.9 1943 Ole Dorph Jensen, KIF 
52.8 1965 Jens E. Nielsen, Ben H ur 
52.7 1967 Ivan Hansen, Holstebro 
52.6 1967 Ivan Hansen, Holstebro 
51.8 1970 ErikJarlnæs, Holte 
51.4 1970 Erik Jarlnæs, Holte 
51. 1976 Lars Ingemann, Trongården 
51.04 1976 Lars Ingemann, Trongården 
50.94 1976 Lars Ingemann, Trongården 
50.70 1976 Lars Ingemann, Trongården 
50.62 1976 Lars Ingemann, Trongården 

3000 m forhindringsløb 
9.47.6 1945 Alf Olesen, KIF 
9.28.2 1946 Alf Olesen, KIF 
9.18.8 1946 Alf Olesen, KIF 
9.17.0 1953 Frederik Hauge, Ben Hur 
9.11.6 1954 Frederik Hauge, Ben H ur 
9.02.4 1960 Bjarne Petersen, Helsingør IF 
8.58.6 1964 Niels Nielsen, Viborg AF 
8.55.8 1964 Finn Toftegaard, Kalundborg IF 
8.54.4 1967 Claus Børsen, AGF 
8.53.2 1967 Claus Børsen, AGF 
8.49.2 1969 Wiemar Pedersen, AGF 
8.48.4 1969 Ole Steen Mortensen, Randers Fr. 
8.45.6 1970 Wigmar Pedersen, AGF 
8.39.8 1971 Wigmar Pedersen, AGF 
8.36.8 1971 Wigmar Pedersen, AGF 
8.30.8 1972 Wigmar Pedersen, AGF 

4 x 100 m stafetløb 
46.0 1913 KFF 
45.0 1913 KFF 
44.6 1917 KIF 
44.1 1920 AIK95 
44.0 1920 KIF 
43.8 1923 Al 
43.6 1924 Al 
43.4 1933 Sparta 
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42.8 1935 KIF 
42.6 1963 Esbjerg AF 
42.4 1963 Esbjerg AF 
42.3 1964 Esbjerg AF 
42.1 1967 KTA 
42.0 1970 Skovbakken 
41.7 1971 KTA 
41.7 1971 Skovbakken 
41.6 1971 KTA 
Nationshold 
43.5 1946 
42.1 1954 
41.9 1958 
41.8 1961 
41.7 1963 
41.7 1963 
41.7 1964 
40.9 1965 

4 x 200 m stafetløb 
1.28.4 1977 KTA 

4 x 400 m stafetløb 
3.36.6 1913 KFF 
3.33.7 1918 Al 
3.32.6 1921 KIF 
3.31.0 1921 Al 
3.28.4 1923 KIF 
3.28.0 1924 KIF 
3.26.6 1930 KIF 
3.26.4 1931 Sparta 
3.25.0 1938 AlK 95 
3.22.2 1942 AlK 95 
3.20.8 1946 KIF 
3.20.6 1958 FIF 
3.20.3 1962 Århus Fremad 
3.17.8 1965 Århus Fremad 
3.17.5 1970 Skovbakken 
3.15.6 1971 Skovbakken 
3.14.8 1974 Skovbakken 

Nationshold 
3.15.6 1943 
3.15.4 1946 
3.15.2 1964 
3.15.2 1967 
3.15.2 1969 
3.13.3 1971 
3.12.5 1972 
3.11.67 1978 
3.09.8 1979 

4 x 800 m stafetløb 
8.36.4 1921 KIF 
8.16.1 1929 AIK95 
8.08.8 1930 KIF 
8.07 .8 1932 Sparta 
8.00.0 1939 Sparta 
7.54.4 1944 KIF 
7.42.6 1953 KIF 



7.39.8 1966 Arhus Fremad 
7.37.6 1972 Haderslev IF 

4 x 1500 stafetløb 
16.40.4 1930 KIF 
16.36.2 1931 AlK 95 
16.34.6 1939 Sparta 
16.29.8 1940 AC37 
16.15.2 1945 KIF 
16.13.4 1946 KIF 
16.05.4 1958 Kammeraterne, Alborg 
15.48.8 1966 Arhus Fremad 
15.37.6 1972 Freja, Odense 
15.30.9 1981 Skive AM 

1000 m stafetløb 
(100- 200-300- 400) 
2.04.6 1913 KFF 
1.59.4 1931 Sparta 
1.59.0 1942 KIF 
1.58.9 1944 KIF 
1.57.5 1945 KIF 
1.57.4 1964 AGF 
1.57.0 1964 AGF 
1.56.9 1968 KT A 
1.56.6 1970 Skovbakken 
1.56.1 1970 Skovbakken 
1.55.0 1971 Skovbakken 
1.55.0 1972 Skovbakken 
1.55.0 1973 Skovbakken 
1.53.4 1973 KTA 

1000 m stafetløb 
(400-300-200-100) 
2.03.6 1922 KIF 
2.03.0 1923 Al 
2.01.6 1924 Al 
2.01.0 1924 Al 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

3 x 1000 m stafetløb 
8.12.8 1913 KFF 

10 x 400 m stafetløb 
9.34.0 1913 Sparta 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Højdespring uden tilløb 
1.22 1903 Johs. Larsen, Urania 
1.32 1904 Aage Petersen, Freja, København 
1.36 1904 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
1.456 1908 Svend Langkjær, KFF 
1.465 1909 Svend Langkjær, KFF 
1.47 1910 Hans Langkjær, Randers Freja 
1.52 1913 Svend Langkjær, Al 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Højdespring 
1.60 1896 H. Hessel, HG 
1.62 1899 Ferd. Peteren, KAF 
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1.62 1899 l. C. Jacobsen, KFF 
1.68 1900 H.Jensen,AS 
1.79 1909 Svend Langkjær, KFF 
1.81 1913 Svend Langkjær, KFF 
1.82 1925 Rich. Kristensen, Silkeborg 
1.83 1929 Willy Rasmussen, KIF 
1.84 1935 Paul Otto, Ben Hur 
1.85 1935 Paul Otto, Ben Hur 
1.90 1935 Paul Otto, Ben Hur 
1.91 1940 Paul Otto, Ben Hur 
1.92 1946 Ivar Vind, O G 
1.95 1947 Ivar Vind, OG 
1.96 1962 Ole Papsøe, Viborg AF 
1.98 1962 Sven Breum, Skovbakken 
1.99 1962 Ole Papsøe, Viborg AF 
2.00 1962 Ole Papsøe, Viborg AF 
2.00 1962 Sven Breum, Skovbakken 
2.01 1963 Ole Papsøe, Viborg AF 
2.06 1963 Sven Breum, Skovbakken 
2.07 1965 Benny Andreassen, Helsingør IF 
2.08 1967 Sven Breum, Skovbakken 
2.09 1967 Sven Breum, Skovbakken 
2.1 O 1969 Sven Breum, Skovbakken 
2.13 1972 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.14 1973 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.15 1973 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.16 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.23 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 
2.25 1974 Jesper Tørring, Skovbakken 

Længdespring uden tilløb 
2.83 1904 Bernhard Larsen, Sparta 
2.97 1908 Svend Langkjær, KFF 
3.005 1910 Svend Langkjær, KFF 
3.01 1910 Hans Langkjær, Randers Freja 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Længdespring 
5.69 1898 A. Th. Jensen, KFF 
5.86 1900 O. Mortensen, Frederikssund 
6.04 1903 Peter Knudsen, KFUM 
6.045 1904 C. G. Christensen, KFF 
6.34 1905 C. G. Christensen, KFF 
6.45 1908 Aage Petersen, Freja, København 
6.65 1909 H. J. Errboe, Ringe 
6.78 1913 K. Gyldenstein, KFF 
6.795 1920 Frithoff Normann, AlK 95 
6.82 1925 Pahlm Jensen, HFS 
6.90 1927 Pahlm Jensen, HFS 
6.98 1927 C. J. Marhauer, Sparta 
7.11 1928 C.J.Marhauer,Sparta 
7.12 1930 Willy Rasmussen, KIF 
7.29 1930 Willy Rasmussen, KIF 
7.30 1931 Willy Rasmussen, KIF 
7.34 1964 Ole Kaiberg, Glostrup IC 
7.36 1964 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.41 1965 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.42 1968 Jens Pedersen, Randers Freja 
7.58 1969 Jesper Tørring, Skovbakken 
7.60 1969 Jesper Tørring, Skovbakken 



En idrætsmand, som har sat sit præg pli dansk idræt er løberen, skiløberen og sejleren Svend 
Carlsen, som her fører Hareskovløbet 1963. Dansk mester i marathonløb i 1963, utallige gange 
dansk mester i langrend pli ski og olympisk deltager i denne gren, dansk mester i Laserjolle og VM 
deltager i denne blidtype. En af mændene bag den enorme motionsbølge som har hærget i 70'erne 
og BO'erne og som bl.a. har givet sig udtryk i kæmpearrangementer som Erimitageløbet og Marse
/isløbet, som tilsammen lirligt har omkring 25.000 deltagere. SC var iøvrigt sammen med bl.a. Pe
ter Schnoor initiativtager til Erimitageløbet. 
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7.69 1970 Jesper Tørring, Skovbakken 
7.80 1971 Jesper Tørring, Skovbakken 
7.80 1972 Jesper Tørring, Skovbakken 

Stangspring i længden 
7.67 1900 Vald. Jensen, Randers Freja 
7.79 1905 Niels Kondrup, Randers Freja 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Stangspring 
2.59 1897 Poul Frederiksen, Ordrup 
2.90 1899 V. Møller, OG 
3.00 1900 Vald. Jensen, Randers Freja 
3.06 1902 Vald. Jensen, Randers Freja 
3.13 1903 Robert Madsen, OG 
3.155 1908 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.27 1910 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.30 1910 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.34 1911 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.40 1912 Fritz Bøchen-Wikke, Urania 
3.46 1916 Georg Morning, Sparta 
3.50 1916 Georg Morning, Sparta 
3.55 1917 Georg Morning, Sparta 
3.58 1917 Georg Morning, Sparta 
3.64 1918 Georg Morning, Sparta 
3.69 1918 Henry Petersen, KIF 
3.71 1918 Georg Morning, Sparta 
3.73 1919 Henry Petersen, KIF 
3.75 1920 Henry Petersen, KIF 
3.80 1921 Henry Petersen, KIF 
3.81 1921 Henry Petersen, KIF 
3.85 1922 Henry Petersen, KIF 
3.905 1923 Lau r. Jørgensen, AlK 95 
3.905 1923 Henry Petersen, KIF 
4.038 1925 Henry Petersen, KIF 
4.053 1934 Ernst Larsen, AlK 95 
4.107 1936 Ernst Larsen, AlK 95 
4.12 1949 Rudy Stjernild, Sparta 
4.14 1950 Rudy Stjernild, Sparta 
4.16 1951 Rudy Stjernild, Sparta 
4.17 1953 Richard Larsen, AlK 95 
4.20 1954 Richard Larsen, AlK 95 
4.23 1956 Richard Larsen, AlK 95 
4.25 1957 Richard Larsen, AlK 95 
4.30 1958 Richard Larsen, AlK 95 
4.40 1960 Bjørn Andersen, Sparta 
4.42 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.50 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.60 1967 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.62 1967 Jørgen Jensen, Holte IF 
4.65 1967 Jørgen Jensen, Holte IF 
4.70 1968 Jørgen Jensen, Holte IF 
4.70 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben H ur 
4.75 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.81 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.90 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
4.94 1972 Flemming Johansen, Hvidovre IF 
4.99 1972 Flemming Johansen, Hvidovre IF 
5.04 1972 Flemming Johansen, Hvidovre IF 
5.10 1978 Peter Jensen, Holte IF 

5.10 1979 Peter Jensen, Holte IF 
5.10 1979 Peter Jensen, Holte IF 
5.10 1979 Peter Jensen, Holte IF 
5.15 1980 Peter Jensen, Holte IF 

Trespring 
11.10 1897 A.Th.Jensen,KFF 
11.40 1897 Ferd. Petersen, KA F 
12.15 1898 A. Th. Jensen, KFF 
12.40 1905 Carl Jensen, OG 
12.72 1905 Johs. Svendsen, OG 
12.88 1908 Aage Petersen, Freja, København 
12.92 1909 H. J. Errboe, OG 
13.14 1909 H. J. Errboe, OG 
13.29 1910 Nils Middelboe, KB 
13.44 1911 Nils Middelboe, KB 
13.67 1911 Nils Middelboe, KB 
13.825 1921 Herman Brugmann, Viborg AF 
13.92 1922 Herman Brugmann, Viborg AF 
13.96 19243 Louis Lundgren, Randers Freja 
14.355 1923 Louis Lundgren, Randers Freja 
14.53 1930 Rich. Kristensen, Silkeborg 
14.60 1944 Preben Larsen, Helsingør IF 
14.90 1945 Preben Larsen, Helsingør IF 
15.03 1948 Preben Larsen, Ålborg FF 
15.04 1961 Robert Lindholm, KIF 
15.14 1964 Hans Jørn Bøtker, AGF 
15.20 1965 Hans Jørn Bøtker, AGF 
15.20 1971 John Andersen, Tønder 
15.30 1981 Peder Dalby, AGF 
15.47 1981 Peder Dalby, AGF 
15.64 1981 Henry Knudsen, AGF 
15.74 1981 Henry Knudsen, AGF 
15.76 1981 Peder Dalby, AGF 

Kuglestød 
Bedstehånd 
10.56 1903 Ch. Winckler HA 
10.61 1907 J. P. Holm, Århus 1900 
10.72 1908 Svend Langkjær, KFF 
10.73 1908 Svend Langkjær, KFF 
11.19 1909 Harald Agger, KFF 
11.57 1909 Carl Brodde, KFF 
11.905 1913 Oluf Petersen, KFF 
12.08 1915 Oluf Petersen, KFF 
12.68 1915 Oluf Petersen, KFF 
12.76 1918 Oluf Petersen, KIF 
12.89 1919 Oluf Petersen, KIF 
12.98 1919 Albert Jørgensen, KIF 
13.20 1919 Oluf Petersen, KIF 
13.285 1920 Oluf Petersen, KIF 
13.78 1930 Frode Moesgaard, Al 
13.895 1930 Frode Moesgaard, Al 
13.99 1930 Frode Moesgaard, Al 
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14.02 1933 Aage Christiansen, Ringsted 
14.09 1933 Aage Christiansen, Ringsted 
14.34 1933 Aage Christiansen, Ringsted 
14.35 1951 Verner Hurtigkarl, AlK 95 
14.42 1951 Verner Hurtig karl, AlK 95 
14.53 1952 Verner Hurtigkarl, AlK 95 



14.62 1955 Andr. Michaelsen, Haderslev IF 
14.66 1956 Andr. Michaelsen, Haderslev IF 
15.37 1957 Aksel Thorsager, Åkirkeby 
15.45 1957 Aksel Thorsager, Åkirkeby 
15.67 1958 Aksel Thorsager, PI 
15.88 1958 Aksel Thorsager, PI 
16.03 1958 Aksel Thorsager, PI 
16.69 1958 Aksel Thorsager, PI 
16.93 1959 Aksel Thorsager, PI 
16.94 1961 Aksel Thorsager, PI 
17.17 1962 Aksel Thorsager, PI 
17.61 1970 Ole Lindskjold, VejleIF 
18.37 1973 Ole Lindskjold, VejleIF 
18.90 1974 Ole Lindskjold, VejleIF 
19.16 1974 Ole Lindskjold,Vejle IF 
19.72 1974 Ole Lindskjold, VejleIF 
20.02 1974 Ole Lindskjold, VejleIF 

Sammenlagt 
18.80 1896 Ch. Winckler, HA 
19.13 1903 Carl Jensen, OG 
19.21 1908 Svend Langkjær, KFF 
19.59 1910 Carl Brodde, KFF 
19.82 1910 Carl Brodde, KFF 
20.30 1910 Svend Langkjær, KFF 
20.87 1912 Svend Langkjær, KFF 
21.885 1913 Oluf Petersen, KFF 
22.18 1916 Oluf Petersen, KIF 
22.48 1916 Oluf Petersen, KIF 
22.67 1917 Walther Jensen, KIF 
23.55 1918 Albert Jørgensen, KIF 
23.81 1919 Albert Jørgensen, KIF 
23.98 1920 Albert Jørgensen, KIF 
24.23 1926 Fritz Rasmussen, Fåborg 
24.49 1929 Frode Moesgaard, Al 
24.71 1929 Frode Moesgaard, Al 
25.095 1929 Frode Moesgaard, Al 
26.00 1930 Frode Moesgaard, Al 
26.75 1930 Frode Moesgaard, Al 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Diskoskast 
Bedsteh/ind 
32.14 1897 Ch. Winckler, HA 
34.76 1907 Vigand Møller, OG 
34.80 1908 Harald Agger, KFF 
36.93 1908 Harald Agger, KFF 
38.45 1911 Carl Brodde, KFF 
40.62 1915 Walther Jensen, KIF 
40.82 1915 Walther Jensen, KIF 
42.09 1917 Walther Jensen, KIF 
42.15 1924 Carl Jensen, Ben Hur 
42.975 1932 Ejner Jensen, Hornslet 
43.24 1938 Poul Larsen, Attila, Nykøbing F. 
43.46 1942 Emil Thers, PI 
43.68 1945 Poul Larsen, OG 
44.27 1945 Poul Larsen, OG 
44.36 1945 Poul Larsen, OG 
44.67 1945 Poul Larsen, OG 
45.26 1947 Poul Larsen, OG 
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46.41 1949 Jørgen Munk Plum, KIF 
46.65 1950 Jørgen Munk Plum, KIF 
46.67 1950 Jørgen Munk Plum, KIF 
47.35 1950 Jørgen Munk Plum, KIF 
48.19 1950 Jørgen Munk Plum, KIF 
48.32 1951 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.08 1951 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.16 1951 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.29 1952 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.64 1957 Jørgen Munk Plum, KIF 
49.94 1957 Jørgen Munk Plum, KIF 
50.09 1960 Poul Schlichter, AlK 95 
50.35 1961 Jørgen Munk Plum, KIF 
50.54 1964 Kaj Andersen, Viborg AF 
51.99 1964 Kaj Andersen, Viborg AF 
52.33 1968 Kaj Andersen, AGF 
54.14 1968 Kaj Andersen, AGF 
55.26 1968 Kaj Andersen, AGF 
56.10 1968 Kaj Andersen, AGF 
56.78 1968 Kaj Andersen, AGF 
57.34 1969 Kaj Andersen, AGF 
58.22 1969 Kaj Andersen, AGF 
59.08 1969 Kaj Andersen, AGF 
59.13 1970 Kaj Andersen, AGF 
59.63 1971 Kaj Andersen, AGF 
61.30 1977 Steen Hedegård, Holte IF 

Sammenlagt 
54.85 1896 Ch. Winckler, HA 
55.50 1897 J. P. Miiller, KAF 
56.38 1897 Ch. Winckler, HA 
57.20 1980 Moritz Rasmussen, KFF 
65.40 1910 Carl Brodde, KFF 
72.70 1911 Carl Brodde, KFF 
74.11 1916 Carl Brodde, KIF 
75.12 1919 Walther Jensen, KIF 
76.17 1921 Walther Jensen, KIF 
76.46 1924 Carl Jensen, Ben H ur 
76.53 1924 Carl Jensen, Ben H ur 
77.84 1924 Carl Jensen, Ben H ur 
79.27 1925 Carl Jensen, Ben H ur 
79.335 1932 Ejner Jensen, Hornslet 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Spydkast 
Bedstehånd 
32.47 1897 A. V. Hansen, KFF 
36.45 1899 C. A. Hansen, OG 
43.40 1905 Marius Andersen, Silkeborg 
47.70 1912 Kornerup Bang, Silkeborg 
49.62 1914 Kornerup Bang, Silkeborg 
52.87 1914 Kornerup Bang, Silkeborg 
54.67 1919 August Olesen, HfS 
58.13 1922 August Olesen, HfS 
59.45 1926 Svend Gjørling, KIF 
59.54 1928 Niels Møllet, HfS 
60.185 1929 Carl Nielsen, AlK 95 
61.22 1929 Niels Møller, HfS 
61.92 1930 Niels Møller, HfS 
62.405 1931 Niels Møller, HfS 



64.05 1931 Niels Møller, HfS 
64.24 1942 John Hansen, Helsingør IF 
64.38 1942 John Hansen, Helsingør IF 
65.11 1946 John Hansen, PI 
66.36 1947 John Hansen, PI 
67.59 1952 Thomas Bloch, PI 
68.78 1956 Kai Steendahl, Ben Hur 
70.98 1959 Claus Gad, Skovbakken 
71.46 1960 Claus Gad, Skovbakken 
73.77 1960 Claus Gad, Skovbakken 
73.84 1965 Claus Gad, Esbjerg AF 
74.15 1967 Allan Roger Hansen, Skovbakken 
74.72 1969 Karsten Kragelund, Skovbakken 
74.77 1970 Søren Jochumsen, Fredericia 
74.82 1975 Bent Larsen, AAK 
78.32 1975 Bent Larsen, AAK 

Sammenlagt 
64.43 1910 Carl Brodde, KFF 
71.56 1910 Carl Brodde, KFF 

71.93 1912 Carl Brodde, KFF 
77.13 1912 Oluf Petersen, KFF 
77.26 1916 Oluf Petersen, KIF 
77.68 1916 John Hansen, Ben Hur 
79.26 1916 Oluf Petersen, KIF 
80.95 1917 Aage Elmer, KIF 
83.92 1918 Aage Elmer, KIF 
89.28 1918 Aage Elmer, KIF 
93.54 1919 August Olesen, HfS 
94.97 1924 Niels Møller, HfS 
96.81 1925 Fritz Rasmussen, Fåborg 
99.805 1926 Fritz Rasmussen, Fåborg 
100.28 1927 Svend Gjørling, KIF 
101.81 1927 Svend Gjørling, KIF 
104.64 1929 Niels Møller HfS 
105.70 1930 Niels Møller HfS 
107.61 .1931 Niels Møller, HfS 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Hammerkast 

.20 1897 J. P. Muller, KAF 
31.55 1898 J. P. Muller, KAF 
32.78 1903 Carl Jensen, OG 
33.57 1904 Moritz Rasmussen, KFF 
33.64 1905 Aage Petersen, Freja, København 
33.90 1906 Moritz Rasmussen, KFF 
36.08 1908 Moritz Ramussen, KFF 
36.35 1908 Kornerup Bang, KFF 
36.41 1908 Moritz Rasmussen, KFF 
40.98 1909 Kornerup Bang, Silkeborg 
41.54 1914 Hans Langkjær, Randers Freja 
43.18 1916 Hans Langkjær, Randers Freja 
43.26 1918 Einar Midtgaard, AlK 95 
44.33 1918 Einar Midtgaard, AlK 95 
45.52 1918 Einar Midtgaard, AlK 95 
48.39 1919 Einar Midtgaard, AlK 95 
49.47 1938 Peter Nielsen, Skovbakken 
51.33 1939 Peter Nielsen, Skovbakken 
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51.73 1939 Peter Nielsen, Skovbakken 
52.70 1941 Victor Petersen, IK 99 
53.09 1948 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.19 1948 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
53.95 1949 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
55.00 1952 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
55.01 1952 Poul Cederquist, PI 
55.52 1953 Sv. Aa. Frederiksen, Nyborg 
56.11 1954 Poul Cederquist, PI 
56.17 1956 Poul Cederquist, PI 
56.42 1956 Poul Cederquist, PI 
58.91 1962 Orla Bang, Esbjerg, AF 
58.97 1963 Orla Bang, Esbjerg AF 
59.40 1964 Orla Bang, Esbjerg AF 
60.70 1969 Orla Bang, Esbjerg AF 
60.70 1970 Erik Fisker, AGF 
61.08 1970 Erik Fisker, AGF 
61.36 1970 Erik Fisker, AGF 
61.59 1971 Erik Fisker,AGF 
61.61 1972 Erik Fisker, AGF 
62.04 1973 Erik Fisker, AGF 
63.64 1973 Erik Fisker, AGF 

Vægtkast 
25.4kg 

5.95 1896 J. P. Muller, KAF 
7.53 1904 Moritz Rasmussen, KFF 
7.65 1911 Kornerup Bang, Silkeborg 
9.095 1923 Carl Jensen, Ben H ur 
9.54 1923 Carl Jensen, Ben H ur 

10.15 1925 Wm. Hagemeister, Ben Hur 
10.82 1929 Carl Mortensen, PI 
11.03 1929 Carl Mortensen, PI 

15kg 
14.30 1928 Carl Mortensen, PI 
15.26 1929 Carl Mortensen, PI 
15.98 1929 Carl Mortensen, PI 
16:05 1929 Carl Mortensen, PI 
16.20 1938 Victor Petersen, IK 99 
16.23 1939 Victor Petersen, IK 99 
16.29 1939 Victor Petersen, IK 99 
16.45 1939 Victor Petersen, IK 99 
17.34 1940 Victor Petersen, IK 99 
17.68 1958 Poul Cederquist, PI 
17.89 1960 Søren Corneliussen, Gullfoss 
18.59 1961 Søren Corneliussen, Gullfoss 
18.73 1967 Svend Fosbo, Gullfoss 
19.08 1970 Erik Fisker, AGF 
19.31 1970 Erik Fisker, AGF 
19.45 1971 Erik Fisker, AGF 
1960 1971 Erik Fisker, AGF 
19.66 1973 P. Jarl Hansen, AGF 
19.92 1973 Ole Lindskjold, VejleIF 
20.28 1973 Ole Lindskjold, VejleIF 

Stenstødning 341/4pund 
6.05 1897 Camillius Ewertsen, KAK 
Rekorder anerkendes ikke mere. 



Kricketboldkast 
80.30 1898 Chr. Olsen, ØB 
88.83 1906 Ej. Holmberg, Nykøbing F. 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Stangstyrtning 
7.63 1901 Stefan Rasmussen, Freja, Københ, 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Femkamp 
3191.98 1930 Willy Rasmussen, KIF 
3367.96 1933 Ib Andersen, Al 
34.07.00 1934 Børge Kalsbøll, Århus KFUM 
2922 Omregnet efter finsk tabel 
2955 1936 Gunnar Christensen, AlK 95 
2956 1938 Georg Gretlund, Århus Fremad 
3022 1938 Edwin Larsen, Ben Hur 
3185 1940 Edwin Larsen, Ben H ur 
3205 1942 Gunnar Bergsten, KIF 
3270 1951 Bjørn Andersen, Sparta 
3406 1957 Finn Sønderlund, Sparta 
3434 1968 Jim Rasmussen, OG 
3492 1970 Sven Jørgensen, Ben H ur 
3~57 1972 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
3697 1979 Bjarne Ibsen, Skovbakken 

Kastefemkamp 
4.517 1974 Ole Lindskjold, VejleIF 

Tikamp 
4350 1903 Harald Grønfeldt, Freja, Københ. 
4827 1904 Harald Grønfeldt, Freja, Københ, 
5365.75 1910 Kornerup Bang, Silkeborg 
5985.40 1911 Kornerup Bang, Silkeborg 
6128.66 1913 Kornerup Bang, Silkeborg 
6434.845 1915 Marius Jørgensen, Nyborg 
6725.76 1916 Henri Thorsen, Sparta 
6740.92 1919 Marius Jørgensen, Thisted 
6128.825 Omregnet efter ny tabel 
6326.87 1930 Willy Rasmussen, KIF 
6371.82 1933 Ernst Larsen, AlK 95 
6559.10 1933 Willy Rasmussen, KIF 
6774.425 1934 Willy Rasmussen, KIF 
6098 Omregnet efter finsk tabel 
6348 1938 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
6693 1940 Sv. Aa. Thomsen, Århus Fremad 
7005 1942 Sv. Aa. Thomsen, Vejle 
6707 Omregnet efter ny int. tabel 
6720 1965 Preben Olsen, Haderslev IF 
6809 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7112 1966 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7358 1967 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7383 1967 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7592 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7648 1968 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7684 1970 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7692 1970 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7754 1972 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
7947 1972 Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
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KVINDER: 

SOmløb 
9.0 1930 Poula Hansen, Mariendal 
8.7 1931 Inge Rønde, Mariendal 
8.5 1932 Poula Hansen, Mariendal 
7.9 1934 Poula Hansen, Mariendal 
7.8 1941 Inge Schmidt Nielsen, KIF 
7.7 1947 Lidi Christiansen, KIF 
7.6 1955 Tove Larsen, Esbjerg AF 
7.6 1963 Else Hadrup, Viborg AF 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

SOmløb 
10.4 1933 Poula Hansen, Mariendal 
10.1. 1947 Lidi Christensen, KIF 

9.8 1959 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ålb. 
9.8 1963 Else Hadrup, Viborg AF 

·Rekorder anerkendes ikke mere. 

100mløb 
14.6 1930 Julie Christensen, FIF 
13.2 1932 Poula Hansen, Mariendal 
13.1 1933 Poula Hansen, Mariendal 
12.6 1934 Poula Hansen, Mariendal 
12.5 1946 Hilde Nissen, KIF 
12.3 1947 Lidi Christiansen, KIF 
12.2 1947 Birthe Nielsen, KIF 
12.1 1948 Birthe Nielsen, KIF 
11.6 1959 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ålb. 
11.6 1969 Else Hadrup, VIborg AF 
11.6 1975 Birthe Pedersen, Silkeborg 
11.59 1976 Birthe Pedersen, Silkeborg 
11.59 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

200mløb 
26.8 1937 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
26.7 1945 Hilde Nissen, Haderslev IF 
26.6 1946 Hilde Nissen, KIF 
26.1 1947 Birthe Nielsen, K l F 
25.7 1947 Birthe Nielsen, KIF 
25.6 1948 Bente Bergendorff, KIF 
25.5 1948 Birthe Nielsen, KIF 
25.3 1958 Vivi Markussen, Ålborg FF 
25,1 1959 Vivi Markussen, Kammeraterne, Å lb. 
24.9 1960 Vivi Markussen, Kammeraterne, Ålb. 
24.7 1963 Else Hadrup, Viborg AF 
24.2 1963 Else Hadrup, Viborg AF 
23.7 1969 Else Hadrup, Viborg AF 
23.65 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

300mløb 
49.9 1930 Inge Jørgensen, Mariendal 
47.8 1931 Inge Rønde, Mariendal 
47.8 1931 Inge Rønde, Mariendal 



45.6 1934 Gyda Holmberg, AlK 95 
44.0 1934 Poula Hansen, Mariendal 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

400mløb 
59.1 1958 Jytte Kort, Amager IF 
58.2 1958 Jytte Kort, Amager IF 
57.9 1958 Jytte Kort, Amager IF 
57.6 1962 Mia Stryhn, Sakskøbing AK 
56.6 1965 J~tte Andersen, Skovbakken 
56.4 1968 Kirsten Halner, Gladsaxe IF 
55.8 1968 Kirsten Halner, Gladsaxe IF 
55.8 1968 Annelise Dam Olesen, Hvido. IF 
55.3 1968 Annelise Dam Olesen, Hvidov. IF 
55.3 1969 Birgitte Jennes, Trongården 
54.8 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. IF 
54.7 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. IF 
54.4 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. IF 
53.6 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. IF 

BOOmløb 
2.31.8 1955 Inger Rasmussen, AlK 
2.27.8 1955 Tove Larsen, Esbjerg AF 
2.20.0 1955 Tove Larsen, Esbjerg AF 
2.19.2 1956 Jytte Kort, Amager IF 
2.18.8 1956 Jytte Kort, Amager IF 
2.18.4 1957 Jytte Kort, Amager IF 
2.18.1 1958 Jytte Kort, Amager IF 
2.16.4 1958 Jytte Kort, Amager IF 
2.14.2 1962 Menja Hansen, Esbjerg AF 
2.10.8 1964 Jette Andersen, Skovbakken. 
2.09.9 1965 Jette Andersen, Skovbakken 
2.09.2 1968 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
2.07.1 1968 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
2.06.4 1968 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
2.04.5 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
2.02.6 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
2.01.77 1972 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 

1000m løb 
2.44.9 1981 Dorthe Rasmussen, Glostrup 

1500mløb 
4.35.4 1970 Karna Bjarup, Grenaa 
4.31.3 1971 Kirsten Høiler, Amager IF 
4.20.2 1972 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
4.19.9 1973 Loa Olafsson, KIF 
4.17.3 1975 Loa Olafsson, KIF 
4.13.7 1977 Loa Olafsson, KIF 
4.13.5 1977 Dorthe Rasmussen, Glostrup IC 
4.10.7 1978 Loa Olafsson, KIF 

3000 m forhindringsløb 
10.52.7 1981 Mette Holm Hansen, Viking 

5000mløb 
15.08.8 1978 Loa Olafsson, KIF 

10.000mløb 
31.45.4 1978 Loa Olafsson, KIF 
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80 m hækkeløb 
(Hækkens højde: 76.2 cm) 
12.1 1939 Inge Schmidt Nielsen, Star 
11.8 1941 Inge Schmidt Nielsen, KIF 
11.6 1959 Nina Hansen, FIF 
11.5 1960 Bodil Nørgaard Petersen, SkiveIK 
11,3 1962 Nina Hansen, FIF 
11.2 1962 Nina Hansen, FIF 
11.1 1962 Nina Hansen, FIF 
11.0 1964 Nina Hansen, FIF 
10.9 1968 Nina Hansen, FIF 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

100m hækkeløb 
(Hækkens højde: 84.0 cm) 
15.0 1969 Nina Hansen Fahnøe, FIF 
14.4 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
14.4 1969 Annelie Dam Olesen, Hvidov. 
14.1 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
14.0 1969 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
13.9 1970 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
13.9 1970 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
13.8 1970 Annelise Dam Olesen, Hvidov. 
13.8 1974 Margit Hansen, AK73 
13.8 1974 Margit Hansen, AK73 
13.8 1974 Margit Hansen, AK 73 
13.5 1975 Margit Hansen, AK 73 
13.66 1975 Margit Hansen, AK 73 
13.5 1980 Dorthe Rasmussen, FIF 
13.60 1980 Dorthe Rasmussen, FIF 
13.49 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 
13.45 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

200 m hækkeløb 
(Hækkens højde: 76.2 cm) 
28.9 1967 Nina Hansen, FIF 
28.3 1967 Nina Hansen, FIF 
28.2 1971 Inge Jensen, FIF 
28.1 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
27.3 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

400 m hækkeløb 
62:18 1978 Helle Sichfau, KTA 
62.0 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
60.6 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
59.16 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
58.99 1980 Helle Sichlau, KTA 
58.44 1980 Helle Sichlau, KTA 
58.03 1980 Helle Sichlau, KTA 

Marathonløb 
2.41.13.0 1979 Dorthe Rasmussen, Glostrup 
2.40.35.0 1980 Dorthe Rasmussen, Glostrup 

5 x60 m stafetløb 
44.1 1930 Mariendal 
41.6 1931 Mariendal 
41.4 1932 Mariendal 
39.0 1934 Mariendal 
37.6 1947 KlampenborgIK 
Rekorder anerkendes ikke mere. 



5 x 80 m stafetløb 
54.5 1932 Mariendal 
54.0 1943 KIF 
53.9 1944 KIF 
53.8 1944 Haderslev IF 
52.3 1944 KIF 
51.6 1948 KlampenborgIK 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

4 x 100 m stafetløb 
60.5 1930 FIF 
57.0 1932 KIF 
55.5 1932 Mariendal 
54.4 1932 Mariendal 
53.4 1934 Mariendal 
52.7 1935 Mariendal 
51.7 1942 KIF 
51.6 1946 KIF 
51.2 1946 KIF 
51.1 1947 KIF 
49.9 1948 KIF 
49.5 1963 FIF 
49.0 1963 FIF 
48.8 1963 F l F 
48.6 1963 FIF 
48.5 1964 FIF 
48.4 1964 FIF 
48.3 1964 FIF 
48.0 1964 FIF 
47.9 1970 Hvidovre IF 
47.3 1971 FIF 
47.3 1971 FIF 
47.55 1977 Trongården 
47.51 1977 Trongården 
47.26 1979 Trongården 
47.04 1980 Trongården 

4 x 200 m stafetløb 
1.41.0 1970 Hvidovre IF 
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3 x 800 m stafetløb 
6.40.7 1975 Trongården 

Nationshold 
47.9 1960 
47.7 1963 
47.4 1963 
47.4 1969 
47.3 1970 
46.5 1970 
45.9 1971 
45.9 1974 
45.9 1974 
45.5 1976 
45.94 1974 
45.69 1981 

4 x 400 m stafetløb 
3.56.8 1970 Hvidovre IF 
3.47.4 1971 Hvidovre IF 
3.45.2 1972 Hvidovre IF 
3.44.2 1972 Hvidovre IF 
Nationshold 
3.46.2 1969 
3.36.2 1969 

4 x 800 m stafetløb 
9.19.2 1976 Trongården 
9.13.0 1977 Trongården 
9.08.6 1978 Fremad, Holbæk 
9.02.3 1978 Trongården 

1000 m stafetløb 
2.19.1 1970 Trongården 
2.15.8 1970 Hvidovre IF 
2.15.8 1971 Amager IF 
2.15.2 1971 Amager IF 
2.13.6 1971 Amager IF 
2.09.6 1972 Hvidovre IF 



Højdespring 
1.25 1930 Ellen Wiedemann, Mariendal 
1.30 1930 Mary Nielsen, Mariendal 
1.30 1930 Ellen Wiedemann, Mariendal 
1.32 1931 Ella Egeskov, Vejle 
1.35 1931 Asly Ejbjerg, KIF 
1.36 1932 Esther Christensen, Mariendal 
1.37 1932 Karen Rasmussen, KIF 
1.42 1932 Karen Rasmussen, KIF 
1.45 1933 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
1.46 1934 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
1.47 1934 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
1.475 1934 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
1.50 1935 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
1.51 1938 Inge Schmidt Nielsen, Star 
1.53 1939 Inge Schmidt Nielsen, Star 
1.54 1939 Inge Schmidt Nielsen, Star 
1.55 1939 Inge Schmidt Nielsen, Star 
1.56 1946 Anne Iversen, Søborg 
1.57 1946 Anne Iversen, Søborg 
1.61 1947 Anne Iversen, KIK 
),.62 1950 Anne Knudsen, KIK 

··1.63 1957 Mette Schwarzlose, Amager IF 
1.64 1960 Mette S. Oxvang, Amager IF 
1.67 1960 Mette S. Oxvang, Amager IF 
1.68 1966 Solveig L. Rasmussen, Helsingør 
1.70 1967 Inger Husted, AGF 
1.70 1969 Solveig L. Rasmussen, Helsingør 
1.71 1969 Solveig L. Rasmussen, Helsingør 
1.73 1970 Solveig L. Rasmussen, Helsingør 
1.73 1970 Solveig L. Rasmussen, Helsingør 
1.74 1971 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.76 1971 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.76 1971 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.77 1971 Solveig Langkilde, Helsingør 
1.78 1971 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.78 1971 Solveig Langkilde, Helsingør 
1.80 1971 Solveig Langkilde, Helsingør 
1.80 1972 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.81 1972 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.82 1972 Solveig Langkilde, Helsingør 
1.85 1972 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.85 1975 Grith Ejstrup, Skovbakken 
1.86 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

Længdespring 
4.24 1930 Lisa Elg, Mariendal 
4.30 1930 Edith Busch, FIF 
4.63 1931 Poula Hansen, Mariendal 
4.64 1932 Karen Rasmussen, KIF 
4.84 1933 Poula Hansen, Mariendal 
5.12 1934 Asta Rasmussen, Holbæk 
5.20 1935 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
5.22 1936 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
5.265 1936 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
5.28 1936 Inge Schmidt Nieslen, Mariendal 
5.31 1937 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
5.48 1937 Inge Schmidt Nielsen, Mariendal 
5.50 1939 Inge Schmidt Nielsen, Star 
5.58 1941 Inge Schmidt Nielsen, KIF 
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5.61 1941 Inge Schmidt Nielsen, KIF 
5.72 1961 Nina Hansen, FIF 
5.84 1961 Nina Hansen, FIF 
6.00 1962 Nina Hansen, FIF 
6.07 1963 Nina Hansen, FIF 
6.12 1964 Nina Hansen, FIF 
6.27 1964 Nina Hansen, FIF 
6.29 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
6.32 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
6.33 1980 Dorthe Rasmussen, FIF 
6.34 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 
6.50 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

3000mløb 
10.20.8 1972 Lone Dybdal, Aabyhøj 
10.13.4 1972 Lone Dybdal, Aabyhøj 
10.13.2 1972 Loa Olafsson, KIF 
10.08.0 1973 Lis Møller Nielsen, Vojens 
9.53.0 1973 Lis Møller Nielsen, Vojens 
9.42.2 1973 Loa Olafsson, KIF 
9.27.8 1975 Loa Olafsson, KIF 
9.27.0 1976 Dorthe Rasmussen, Glostrup 
9.26.2 1976 Dorthe Rasmussen, Glostrup 
9.23.2 1976 Dorthe Rasmussen, Glostrup 
9.14.6 1977 Loa Olafsson, KIF 
9.09.2 1977 Loa Olafsson, KIF 
8.55.28 1978 Loa Olafsson, KIF 
8.53.8 1978 Loa Olafsson, KIF 
8.42.3 1978 Loa Olafsson, KIF 

Kuglestød 
8.02 1930 Aase Jørgensen, FIF 
8.59 1930 Aase Jørgensen, K l F 
8.81 1931 Aase Jørgensen, KIF 
8.83 1932 Ella Petersen, KIF 
9.17 1932 Aase Jørgensen, Mariendal 
9.59 1933 Aase Jørgensen, Mariendal 
9.68 1933 Aase Jørgensen, M ariendal 

10.43 1934 Aase Jørgensen, Mariendal 
11.35 1935 Aase Jørgensen, Mariendal 
11.48 1936 Aase Hemmingsen, Mariendal 
11.84 1947 Edith Hellesøe, Haderslev IF 
11.96 1951 Agnes Østergaard, Åbyhøj 
12.49 1951 Agnes Østergaard, Åbyhøj 
12.55 1952 Agnes Østergaard, Hellas 
13.12 1952 Agnes Østergaard, Hellas 
13.23 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.00 1959 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.33 1959 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.45 1962 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.46 1962 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
14.48 1978 Birthe Kofoed, Herlufsholm 

Diskoskast 
22.47 1930 Ellen Jensen, AIR, Roskilde 
26.44 1931 Aase Jørgensen, FIF 
27.77 1931 Aase Jørgensen, F l F 
28.38 1932 Karen Rasmussen, KIF 
28.84 1933 Aase Hemmingsen, Mariendal 
30.71 1934 Aase Hemmingsen, Mariendal 



31.74 1934 Ellen Svarre, Mariendal 
32.67 1935 Ellen Svarre, Mariendal 
33.845 1935 Marie Jokumsen, Holbæk 
34.70 1935 Ellen Svarre, Mariendal 
35.43 1944 Gurli M. Hansen, KIF 
36.85 1947 Gurli M. Hansen, KIF 
37.35 1952 Sigrid Hansen, Holbæk 
38.50 1952 Agnes Østergaard, Hellas 
38.60 1955 Marie Rasmussen, Abenrå 
39.75 1956 Sigrid Hansen, Kalundborg IF 
40.20 1957 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
40.84 1957 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
42.14 1957 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
43.19 1958 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
43.73 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
45.38 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
45.78 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
47.02 1960 Karen Inge Halkier, Skovbakken 
48.50 1972 Helle Schou Jeppesen, FAK 66 
48.88 1979 Liselotte Hansen, Attila 
49.34 1980 Liselotte Hansen, Attila 
49.58 1981 Liselotte Hansen, NA 80 

Spydkast 
24.09 1930 Edith Busch, FIF 
28.42 1931 Gerda Sørensen, Vejle 
29.55 1932 Ellen Petersen, Helsingør IF 
30.85 1933 Lisa Elg, FIF 
31.85 1934 Edith Hansen, AlK 95 
34.345 1934 Edith Hansen, AlK 95 
35.57 1935 Edith Hansen, AlK 95 
36.73 1937 Edith Hansen, AlK 95 
36.80 1942 Tonny Petersen, KIF 
38.77 1944 Tonny Petersen, KIF 
40.07 1945 Stella Møllgaard, Arhus 1919 
40.51 1947 Lilly Carlstedt, AlK 95 
40.69 1947 Lilly Carlstedt, AlK 95 
42.17 1948 Lilly Carlstedt, AlK 95 
42.60 1951 Lilly C. Kelsby, AlK 95 
43.13 1951 Lilly C. Kelsby, AlK 95 
46.23 1952 Lilly C. Kelsby, AlK 95 
46.28 1956 Lilly C. Kelsby, AlK 95 
46.87 1958 Lise Koch, Skovbakken 
48.52 1959 Lise Koch, Skovbakken 
50.22 1960 Lise Koch, Skovbakken 
51.69 1974 Nina Carstensen, Trongården 
52.12 1975 Nina Carstensen, Trongården 
52.90 1975 Nina Carstensen, Trongården 

Hammerkast 
36.22 1981 Liselotte Hansen, NA 80 

Slyngbold 
43.51 1949 Inger-Lise Madsen, AlK 95 
43.55 1949 Gerd Sidenius, Nike, Nykøbing F. 
44.09 1949 Inger-Lise Madsen, AlK 95 
46.42 1949 Inger-Lise Madsen, AlK 95 
47.54 1951 Lilly Kelsby, AlK 95 
Rekorder anerkendes ikke mere 

136 

Trekamp 
1229 1944 Inge Harder, KIF 
1301 1945 Anne Iversen, Søborg 
1350 1947 Anne Iversen, KIK 
2257 Omregnet efter int. tabel 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Femkamp 
(med80mhæk) 
2784 1951 Ellen Zibrandtsen, KIK 
2832 1955 Kirsten Roelshøj, AlK 95 
3765 Omregnet efter tabel1955 
3838 1958 Jytte Kort, Amager l F 
3919 1958 Bodil Nørgaard, SkiveIK 
4019 1959 Nina Hansen, FIF 
4024 1959 Nina Hansen, FIF 
4135 1960 Nina Hansen, FIF 
4367 1961 Nina Hansen, FIF 
4450 1962 Nina Hansen, FIF 
4513 1963 Nina Hansen, FIF 
4516 1964 Nina Hansen, FIF 
4611 1964 Nina Hansen, FIF 
4640 1965 Nina Hansen, FIF 
4652 1968 Nina Hansen, FIF 
4738 1968 Nina Hansen, FIF 
(med 100m hæk) 
4529 1969 Nina Hansen, FIF 
3951 Omregnet efter tabel1971 
3985 1976 Helle Sichlau, KTA 
3990 1976 Dorthe Rasmussen, FIF 
4083 1976 Helle Sichlau, KTA 
4085 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
4118 1979 Helle Sichlau, KTA 
4210 1979 Dorthe Rasmussen, FIF 
4280 1980 Helle Sichlau, KTA 

Kastetrekamp 
2269 1978 Majbrit Bogs, Sparta 

Syvkamp 
5312 1980 Anita Sølyst, KT A 
5487 1980 Lisbeth Pedersen, Sparta 
5550 1981 Helle Sichlau, KTA 
5719 1981 Dorthe Rasmussen, FIF 

Ottekamp 
2769 1944 Anne Iversen, Søborg 
2879 1944 Inge Harder, KIF 
2948 1945 Anne Iversen, Søborg 
3082 1947 Anne Iversen, KIK 
5800 Omregnet efter int. tabel 
6297 1961 Nina Hansen, FIF 
6443 1963 Nina Hansen, FIF 
6601 1964 Nina Hansen, FIF 
6969 1968 Nina Hansen, FIF 
Rekorder anerkendes ikke mere. 

Nikamp 
6401 1971 Alice Wiese, FIF 
6605 1973 Margit Hansen, AK 73 
6726 1975 Lis Jensen, NIKE 
Rekorder anerkendes ikke mere 



Landsturneringen 1959-81 

Mænd -1959 Mænd -1963 Kvinder 

1 Ben H ur ........... 16 1 Skovbakken ........ 16 1 AGF .............. 16 
2 KIF ............... 12 2 Randers Freja ....... 14 2 FIF ............... 14 
3 FIF ............... 12 3 Esbjerg ............ 12 3 Skovbakken ........ 12 
4 Arhus Fremad ...... 10 4 AGF .............. 8 4 Holte ............. 8 
5 FIF Hillerød . . . . . . . . 8 5 Holte ............. 8 5 Hvidovre IF • •• o •••• 7 
6 Randers Freja ....... 6 6 Ben Hu r ........... 8 6 AlK . ............. 6 
7 Skovbakken ........ 4 7 Glostrup ........... 4 7 KIF ............... 5 
8 Sparta ............ 4 8 FIF Hillerød ........ 2 8 Esbjerg ............ 2 
9 OG ............... o 9 Arhus Fremad ...... o 9 Nakskov ........... o 

Mænd -1960 Mænd -1964 Mænd 1967 

1 KIF ............... 16 1 Ben Hur ........... 16 1 AGF .............. 16 
2 FIF ............... 14 2 Skovbakken ........ 14 2 Skovbakken ........ 14 
3 Ben H ur ........... 12 3 Randers Freja ....... 12 3 KIF ............... 12 
4 FIF Hillerød ........ 10 4 Holte ............. 10 4 Holte ............. 10 
5 Holte ............. 6 5 KIF ............... 6 5 Ben Hur ........... 8 
6 Arhus Fremad ...... 6 6 AGF .............. 6 6 Randers Freja ....... 6 
7 Gullfoss ........... 4 7 Esbjerg ............ 6 7 Sparta ............ 4 
8 Randers Freja ....... 4 8 Glostrup ........... 2 8 Odense Freja ....... 2 
9 Skovbakken ........ o 9 Haderslev .......... o 9 Glostrup ........... o 

Mænd -1961 Mænd -1965 Kvinder 
1 KIF ............... 16 1 Skovbakken ........ 14 1 FIF ............... 16 
2 Ben H ur ........... 12 2 Ben Hur ........... 14 2 AGF .............. 14 
3 Esbjerg ............ 10 3 AGF .............. 12 3 Hvidovre IF ........ 12 
4 FIF Hillerød ........ 9 4 ·Holte ............. 10 4 Gren1l. ............ 10 
5 Arhus Fremad ...... 7 5 Randers Freja ....... 8 5 Holte ............. 8 
6 Holte ............. 6 6 KIF ............... 6 6 KIF ............... 6 
7 FIF ............... 6 7 Esbjerg ............ 6 7 Skovbakken ........ 4 
8 Glostrup ........... 5 8 FIF Hillerød ........ 2 8 SAGA ............ 2 
9 Gullfoss ........... 1 9 Vejle .............. o 9 AlK •••• o ••••••• o. o 

Mænd -1962 Mænd -1966 Mænd -1968 

1 Ben Hu r ........... 16 1 Skovbakken ........ 16 1 Skovbakken ........ 16 
2 Randers Freja ....... 12 2 Holte ............. 14 2 AGF .............. 14 
3 Esbjerg ............ 10 3 Ben H ur ........... 10 3 Ben Hur ........... 12 
4 Holte ............. 9 4 Randers Freja ....... 10 4 Holte ............. 8 
5 Skovbakken ........ 7 5 AGF .............. 10 5 KIF ............... 8 
6 FIF Hillerød ........ 6 6 KIF ............... 6 6 KTA .............. 6 
7 Arhus Fremad •• o ••• 4 7 Glostrup ........... 4 7 Randers Freja ....... 4 
8 FIF ............... 4 8 Esbjerg ............ 2 8 Sparta ............ 2 
9 KIF ............... 4 9 Haderslev .......... o 9 FIF ............... 2 
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Kvinder Mænd -1971 Kvinder 
1 FIF ............... 16 

1 AGF ............... 16 
1 Hvidovre IF . . . . . . . . 16 

2 Hvidovre IF ......... 14 
2 Skovbakken ........ 14 

2 Trongården ........ 14 
3 AGF .............. 10 

3 Ben H ur ........... 12 
3 AlF ............... 12 

4 Grenå ............. 10 4 KIF ............... 8 
5 KIF ............... 7 4 Hvidovre .......... 10 5 Skovbakken ........ 6 
6 Skovbakken ........ 7 5 Holte ............. 8 6 Nike .............. 6 
7 KTA .............. 6 6 KTA .............. 6 7 FIF ............... 6 
8 Nyborg ............ 2 7 FIF ............... 4 8 HAK .............. 4 
9 Holte ............. o 8 Randers Freja ....... 2 9 AGF .............. 2 

9 Vejle .............. o 

Kvinder 
1 FIF ............... 16 

Mænd -1969 2 Hvidovre IF ........ 12 Mænd -1974 
1 AGF .............. 16 3 Grenå ............. 10 

1 Skovbakken ........ 16 
2 Skovbakken ........ 14 4 AlF ............... 9 

2 Ben Hur ........... 14 
3 Ben H ur ........... 12 5 KIF ............... 8 

3 AGF .............. 12 
4 KIF ............... 8 6 Trongården •• o ••••• 8 

4 KTA .............. 8 
5 KTA .............. 6 7 Skive ............. 7 

5 Freja Odense 8 
8 Esbjerg ............ 2 ....... 

6 Hvidovre IF ........ 6 6 Glostrup ........... 6 
7 Holte ............. 6 9 AGF .............. o 

7 Vejle .............. 6 
8 Randers Freja ....... 4 8 Hvidovre IF 2 ........ 
9 Haderslev .......... o 9 KIF ............... o 
Kvinder Mænd -19n Kvinder 
1 FIF ............... 16 1 Trongården 16 1 AGF .............. 16 •• o ••••• 

2 KIF ............... 12 2 Skive ............. 14 
3 HAK .............. 12 2 Skovbakken ........ 14 

3 Hvidovre IF 12 3 Ben H ur ........... 12 ••••• o •• 

4 AGF .............. 10 4 Skovbakken ........ 9 
5 Grenå ............. 8 4 Holte ............. 10 

5 FIF ............... 9 
6 Hvidovre IF . . . . . . . . 6 5 KTA .............. 8 

6 Nike .............. 6 
7 Randers Freja ....... 4 6 Hvidovre IF ........ 6 

7 KTA .............. 4 
8 Skovbakken ........ 4 7 FIF ............... 4 

8 AlF ............... 2 
9 KTA .............. o 8 Sparta ............ 2 

9 KIF ............... o 9 Trongården ........ o 

Kvinder 
1 Skovbakken ........ 15 

Mænd -1970 2 Hvidovre IF ........ 14 Mænd -1975 
3 FIF ............... 12 

1 Skovbakken ........ 16 4 AlF ............... 10 1 Skovbakken ........ 16 
2 AGF .............. 13 5 Nike .............. 8 2 AGF .............. 11 
3 Holte ............. 13 6 Trongården . . . . . . . . 7 3 AAK .............. 10 
4 Ben H ur ........... 10 7 KIF ............... 4 4 KTA .............. 9 
5 FIF ............... 6 8 Grenå ............. 2 5 Randers Freja ....... 8 
6 KTA .............. 4 9 Skive ............. o 6 Vejle .............. 7 
7 Hvidovre IF ........ 4 7 Ben Hur ........... 7 
8 KIF ............... 4 8 Freja Odense ....... 4 
9 Spana ............ 2 9 Glostrup ........... o 

Kvinder Mænd -1973 Kvinder 
1 FIF ............... 16 1 Skovbakken ........ 16 1 Trongården •• o o •••• 15 
2 Hvidovre IF ........ 13 2 AGF .............. 14 2 Skive ............. 14 
3 Grenå ............. 13 3 KTA .............. 10 3 FIF ............... 13 
4 KIF ............... 9 4 Ben H ur ........... 9 4 KTA .............. 10 
5 AGF .............. 6 5 Hvidovre IF . . . . . . . . 9 5 Hvidovre IF ........ 8 
6 Trongården ........ 5 6 Freja Odense . . . . . . . 6 6 NIK E • ••••••••• o •• 6 
7 Skive ............. 4 7 Vejle .............. 6 7 Skovbakken ........ 4 
8 HAK .............. 4 8 Holte ............. 2 8 AFF .............. 2 
9 Randers Freja ....... 2 9 FIF ............... o 9 HAK .............. o 
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Mænd -1976 Mænd -1978 Mænd -1980 

1 Skovbakken ........ 14 1 Holte ............. 16 1 Freja Odense ....... 16 
2 AAK .............. 14 2 Skovbakken ........ 12 2 Skovbakken ........ 12 
3 Holte ............. 13 3 KTA .............. 10 3 Hvidovre IF ........ 12 
4 Vejle .............. 9 4 Hvidovre IF ........ 10 4 Holte ............. 10 
5 AGF .............. 8 5 AAK ............. 8 5 Gullfoss ........... 8 
6 KTA .............. 8 6 Freja Odense ....... 7 6 AGF .............. 6 
7 Trongården ........ 3 7 AK73 ............. 6 7 AAK .............. 6 
8 Ben Hur ........... 3 8 AGF .............. 3 8 KTA .............. 2 
9 Randers Freja ....... o 9 Ben Hur ........... o 9 Haderslev .......... o 

Kvinder Kvinder Kvinder 
1 Trongården ........ 14 1 FIF ............... 16 1 Trongården . ....... 16 
2 FIF ............... 14 2 Trongården . ....... 14 2 KTA .............. 12 
3 Hvidovre IF ........ 12 3 Hvidovre IF . . . . . . . . 12 3 Randers Real ....... 11 
4 KTA .............. 11 4 KTA .............. 10 4 FIF ............... 11 
5 Skive ............. 9 5 FIF Hillerød ........ 7 5 Fremad Holbæk ..... 9 
6 Skovbakken ........ 5 6 Skive ............. 6 6 Skovbakken ........ 6 
7 Vejle .............. 5 7 AK73 ............. 5 7 Hvidovre IF ........ 5 
8 Nike .............. 2 8 Vejle .............. 2 8 Skive ............. 2 
9 AlF ............... o 9 FAK66 ............ o 9 HAK .............. o 

Mænd -1977 Mænd -1979 Mænd -1981 

1 Skovbakken ........ 14 1 Skovbakken ........ 16 1 Freja Odense ....... 16 
2 Holte ............. 14 2 Freja Odense ....... 14 2 AAK .............. 14 
3 AAK .............. 12 3 Hvidovre IF ........ 12 3 Holte ............. 12 
4 AGF .............. 8 4 Holte ............. 10 4 Hvidovre IF ........ 8 
5 Hvidovre IF ........ 8 5 Gullfoss ........... 6 5 Skovbakken ........ 6 
6 KTA .............. 8 6 KTA .............. 6 6 Gullfoss ........... 6 
7 Freja Odense ....... 6 7 AAK .............. 6 7 Sparta ............ 4 
8 Trongården . . . . . . . . 2 8 Trongården ........ 2 8 AGF .............. 4 
9 Vejle .............. o 9 AK73 ............. o 9 Herlufsholm ........ 2 

Kvinder Kvinder Kvinder 
1 FIF ............... 16 1 Trongården ........ 16 1 Sparta ............ 16 
2 Trongården ........ 14 2 FIF ............... 14 2 Trongården . ....... 14 
3 Skive ............. 10 3 Randers Real ....... 12 3 AFF .............. 12 
4 KTA .............. 10 4 HAK .............. 9 4 FIF ............... 10 
5 AK73 ............. 8 5 Hvidovre IF ........ 6 5 KTA .............. 6 
6 Hvidovre IF ........ 6 6 KTA .............. 6 6 Hvidovre IF . ....... 6 
7 Vejle .............. 4 7 Skive ............. 4 7 Randers Real ....... 4 
8 Skovbakken ........ 4 8 FIF Hillerød ........ 2 8 Fremad Holbæk ..... 4 
9 Vojens ............ o 9 AK73 ............. o 9 Skovbakken ........ o 
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Dansk deltagelse i 
Europamesterskaberne 1934-78 
ved Palle Lassen 

l. EM 
Stadio Mussolini, Torino, Italien 
7.-9. september 1934 
Rundbanen var 446,50 meter. - Mesterskaberne kun for mænd. 
Ingvard Andersen, Ben Hur. 1908 
Højde nr. 8 1,70 m 
Længde nr. 9 6,75 m 
Tresp. nr. 7 14,02 m 
Henry Nielsen, »Velo«, Nørresundby 
5.000 m startede ikke 

10.000 m nr. 3. 31.27, 4 min. 

Il. EM 
Stade Olympique de Colombes, Paris, Frankrig 
3.-5. september 1938 
Mesterskaberne kun for mænd. 
Ernst Larsen, AlK 1895. 1910 
Stangspring nr. 9 3,70 m 
Svend Aage Thomsen, »Fremad«, Aarhus. 1911 
110mhækindl.1.heat nr. 3 15.4sek. 
Stangspring nr. 10 3.70 m 
Harry Siefert 
5.000 startede ikke 

10.000 startede ikke 

EM 
Prater Stadion, Wien, Østrig 
17.-18. september 1938 
Mesterskaberne kun for kvinder 
Inge Schmidt Nielsen, »Star«, København. 1915 
80 m hæk indl. 3. heat nr. 4 12.4 sek. 
Længdespring nr. 7 5,21 m 

III. EM (fortsat) 
Alf Olesen, København IF. 1921. 
3.000 m forh. løb nr. 4 9.18,8 min. (dansk rekord) 
Helmer Petersen, Københavns IF. 1920 
Stangspring nr. 8 3,90 m. 
Aage Poulsen, Helsingør IF 1919 
5000 m nr. 10 14.53,6 min. 
Børge Stougaard, Ben Hur, København. 1920 
200 m indl. 3. heat nr. 4 22,8 sek. 

Niels Holst Sørensen, Københavns IF. 1922 
400 m indl. 2. heat nr. 1 48,2 sek. 

finale nr. 1 47,9 sek. 
800 m indl. 2. heat nr. 1 1.54,2 min. 

finale nr. 2 1.51,1 min. 
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Arne Thisted, Herning IF. 1920 
100m indl.4.heat nr.4 11,0sek. 

Ivar Vind, Akademisk Idrætsforening, København. 1921. 
Højdespring nr. 9 1,90 m. 
4 x 100 meter stafet 

indl. hest nr. 5 43,1 sek. 
Tage Egemose (22), Børge Stougaard (20), Gunnar Christensen (13), Arne Thisted (20). 

4 x 100 meter stafet nr. 4 3.15,4 min. 
Herluf Christensen ( ), Knud Greenfort (18), Gunnar Bergsten (20), 
Niels Holst Sørensen (22). 

IV. EM 
Stade du Heysel, Bruxelles, Belgien 
23. - 27. august 1950 
Svend Aage Frederiksen, Nyborg GIF. 1920 
Hammerkast nr. 7 50,01 m (serie O- 50,01 - 0) 
Torben Johannesen, Helsingør IF 
400 m hæk indl. 2. heat nr. 3 

1. semifinale nr. 6 
Lilly Carlstedt Kelsby, AlK 1895. 1926 
Spydkast nr. 6 

54,5 sek. 
54,5 sek. 

40,25 m. (34,46-34,82-39,48-40,25-36, 15-37, 19). 
Anne Iversen Knudsen, Klampenborg IK. 1923 
Højdespring nr. 4 1,60 m 
Harry Kristensen, »Freja«, Odense. 1915 
50 km. kapgang (landevej) nr. 11 
Preben Larsen, Aalborg FF. 1922 
Trespring nr. 7 
Jørgen Munk Plum, Københavns IF. 1925 
Diskoskast nr. 8 
Aage Poulsen, Helsingør IF. 1919. 
5000 m indl. 1. heat nr. 9 
Knud Schibsbye, Frederiksberg IF. 
100 m indl. 4 heat nr. 1 

1. semi-finale nr. 5 
200 m indl. 2. heat nr. 3 

Rudy Stjernild, »Sparta«, København. 
Stangspring nr. 8 

V. EM 
Neufeld Stadion, Bern, Schweiz. 
25. - 29. august 1954 

5.18.55,0 timer 

14,35 m (14, 12- 14,35- 13,97) 

45,93 m. 

uden tid 

11,1 sek. 
11,1 sek. 
22,1 sek. 

3,80 m (sprang 4,00 m i kval. omgangen) 

Poul Cederquist, Politiets Idrætsforening, København. 
Hammerkast nr. 20 51,19 m 
Frederik Hauge, Ben Hur, København. 
3000 m forh. løb startede ikke 

Lilly Carlstedt Kelsby, AlK 1895, København. 1926 
Spydkast nr. 13 40,78 m 
Richard Larsen, AlK 1895, København. 1934 
Stangspring nr. 15 4,10 m 
Gunnar Nielsen, Københavns IF. 1928 

800 m 2. heat startede ikke 
1500 m indl. 3. heat nr. 3 3.53,6 min. 

finale nr. 2 3.44,4 min. (dansk rekord) 

Leo Rosschou, Københavns IF. 1928 
10000 m kapgang (bane) nr. 14 50.52,6 min. 
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Rangvald Thunestvedt, Rødovre AC. 
10000 m kapgang (bane) nr. 12 49.00,4 min. 
Thyge Thøgersen, »Gulfoss«, København. 1926 
10000 m nr. 15 30.53,4 min. 

VI. EM 
Olympiska Stadion, Stockholm, Sverige. 
19.-24. august 1958 
Karen Inge Halkier, »Skovbakken«, Aarhus 
Kuglestød nr. 9 12,91 m 
Diskoskast kvalifikationsforsøg 41,54 m (kval. grænse 42,00) 
Arthur Hansen, Tønder SF 
Maraton nr. 22. 2.41.57,2 timer. 
Lise Koch, »Skovbakken«, Aarhus. 1938 
Spydkast kvalifikationsforsøg 41.60 m. (kval. grænse 43,00) 
Jytte Kort, Amager IF, 1945. 
400 m ind!. 2. heat nr. 6 57,9 sek. (dansk og nordisk rekord) 
800 m ind!. 1. heat nr. 6 2.16,4 min. (dansk rekord) 
Richard Larsen, AlK 1895, København. 1934 
Stangspring kvalifikationsfors. 4,00 m. (kval. grænse 4,15 m.) 
Vivi Markussen, Aalborg FF. 1939 
100 m ind!. 2. heat nr. 4 
200 m ind!. 3. heat nr. 4 
Peter Rasmussen, »Freja«, Randers. 1940 

12,5 sek. 
25,4 sek. 

100 m ind!. 5. heat nr. 5 11,3 sek. 
200 m ind!. 6. heat nr. 5 22,2 sek. 
Aksel Thorsager, Politiets Idrætsforening, København. 1933 
Kuglestød nr. 15 15,88 m. 
Thyge Thøgersen, »Gulfoss«, København. 1926 
5000 m ind!. 1. heat. nr. 12 14.29,0 min. 

10000 m nr. 10 29.51,2 min. 

VIl. EM 
JNA Stadion, Belgrad, Jugoslavien 
12.-16. september 1962 
Nina Hansen, Frederiksberg IF. 1942 
80 m hæk indled. 2. heat nr. 3 

2. semi-finale 
Længdespring 
Femkamp 
m/80 m hæk 

nr. 8 

Tommy Kristensen, Sdr. Omme IF. 1939 

11,4 sek. 
starter ikke 
starter ikke 
4.450 points (dansk og nordisk rekord) 
11,1 (d. og nord. rek.)- 10,27- 1,54/5,79- 25,7w 
(efter 1. dagen nr. 10 med 2.640 pts.) 

20 km. kapgang (landevej) diskv. efter 17 km. 
Aksel Thorsager, Politiets Idrætsforening, København. 1933 
Kuglestød kvalifikationsf. 16,22 m (kval. grænse 17,00) 
Thyge Thøgersen, »Gulfoss«, København. 1926 
Maraton nr. 7 2.30.04,8 timer (efter 10 km. nr. 2) 

VIII. EM 
Nepstadion, Budapest, Ungarn. 
30. august - 4. september 1966 
Jette Andersen, »Skovbakken«, Aarhus. 1945 
800 m ind!. 2. heat nr. 6 2.10,0 min. 

Preben Glue, »Fremad«, Aarhus. 1945 
800 m ind!. 5. heat nr. 6 

1500 m ind!. 2. heat nr. 9 
1.50,2 min. 
3.45,9 min. 
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Nina Hansen, Frederiksberg IF. 1942 
Længdespring kvalifikationsf. 5,60 m 
Femkamp nr. 12 
ml 80 m hæk 

(kval. grænse 6,10 m) 
4.402 points 
(11,3- 10,89- 1,53-/ 5,79- 26,3. 

Inger Husted, Aarhus Gymnastik Forening. 1947 
Højdespring nr. 17 1,60 m 
Solvejg Langkilde, Helsingør IF. 1950 
Højdespring kvalifikationsf. 1,55 (kval. grænse 1,65 m) 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur, København. 1945 
Tikamp nr. 14 6.887 points 

11,5-6,59 -11,94- 1,85- 52,0 
15,5- 36,12- 4,30 -42,45- 4.26,8 

Thyge Thøgersen, »Gulfoss«, København. 1926 
Maraton ikke gennemført 

IX. EM 
Karaiskakis Stadion, Athen, Grækenland. 
16. - 21. september 1969. 
Kaj Andersen, Aarhus Gymnastik Forening. 1943 
Diskoskast nr. 8 56,26 m 
Else Hadrup, Viborg Atletik Forening. 1948 
100m indl. 1. heat nr. 2 12,0 sek. 

2. semi-finale nr. 5 12,0 sek. 
200m indl. 1. heat nr. 2 24,2 sek. 

1. semi-finale nr. 3 24,2 sek. 
finale nr. 7 24,0 sek. 

Birgitte Jennes, Trongårdens IF, Lyngby. 1953 
400 m indl. 3. heat nr. 5 55,5 sek. 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur, København. 1945 
Tikamp nr. 15 7.091 points 

Annelise Damm Olesen, Hvidovre IF. 1942 

11,2-6,81- 11,99-2,01-50,8 
15,1 - 40,38- 4,00- 42,42- 4.51 l 1 

100 m hæk indl. 1. heat starter ikke 
800 m indl. 3. heat nr. 2 2.04,5 min. (dansk rekord) 

finale nr. 2 2.02,6 min. (dansk og nordisk rekord) 
Jesper Tørring, »Skovbakken«, Aarhus. 1947 
110m hæk indl. 3. heat nr. 5 14,7 sek. ( ..,._ 4,2 sek/m) 
Længespring kvalifikationsf. 7,35 m (kval. grænse 7,65 m) 

finale nr. 12 7,41 - 7,27 w- 7,37) 
4 x 400 m stafet kvinder 

indl. 2. heat 

X. EM 

nr. 5 

Olympiastadion, Helsingfors, Finland. 
10.-15. august 1971 

3.36,2 min. (dansk og nordisk rekord) B. Jennes (53) 
K. Høiler (49), Pia Lund (49), Annelise DammOlesen (42) 
Amager IF »Skovbakken« 

Kaj Andersen, Aarhus Gymnastik Forening. 1943 
Diskoskast kvalifikationsf. 55,56 m (kval. grænse 58,00) 
Tom B. Hansen, »Skovbakken«, Aarhus. 1948 
1500 m indl. 1. heat nr. 10 3.46,3 min. 
Kirsten Høiler, Amager IF 1949 
800 m indl. 3. heat nr. 4 2.06,7 min. 

nr. 8 2.07,6 min. 
Birgitte Jennes, Trongårdens IF, Lyngby. 1953 
800 m indl. 2. heat nr. 5 2.09,5 min. 

1500 m indl. 2. heat starter ikke 
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Jørgen Jensen, Aarhus Gymnastik Forening. 1944 
Marathon nr. 26 2:24.33,2 timer 
Flemming Kempel, Randers KFUM. 1948 
Marathon nr. 18 2:21.34,8 timer 
Solvejg Langkilde, Helsingør IF. 1950 
Højdespring nr. 14 1,75 m 
Gerd Larsen, Haderslev IF. 1947 
800 m indl. 3. heat nr. 2 

1. semi-finale nr. 7 
1500 m indl. 3. heat nr. 4 
Per Ovesen, IFK Aalborg. 1951. 
Tikamp nr. 21 

1.49,3 min. 
1.49,3 min. 
3.52.7 min. 

7.051 points 
11,46-7,04- 13,52- 1,86- 50,8 
16,25- 37.42- 4,00 -51,98- 4.44, 1 

Wigmar Petersen, Aarhus Gymnastik Forening. 1946 
3000 m forh. løb indl. 3. heat nr. 7 8.36,8 min. (dansk rekord) 
Søren V. Pedersen. Kastrup-Taarnby Atletikklub. 1943 

100 m indl. 4. heat nr. 6 10,8 sek. 
200 m indl. 4. heat nr. 5 21,7 sek. 

Jesper Tørring, »Skovbakken«, Aarhus. 1947 
Længdespr. kvalifikationsf. 7,52 m (kval. grænse 7.70 m) 

XI. EM 
Stadie Olimpico, Rom, Italien 
1. - 8. september 1974 
Grith Ejstrup, »Skovbakken«, Aarhus. 1953 
Højdespring kvalifikationsf. 1,75 m (kval. grænse 1,80 m) 
Margit Hansen, AK 73, København. 1953 
100 m hæk indl. 1. heat nr. 4 14,12 sek. 

2. semi-finale nr. 8 14,11 sek. 
Tom B. Hansen, »Skovbakken«, Aarhus. 1948 
1500 m indl. 3. heat nr. 4 3.43, 1 min. 

finale nr. 2 3.40,8 min. 
Peter Heiner, »Fremad«, Holbæk. 1947 
Marathon ikke gennemført 
Birgitte Jennes, Trongårdens IF, Lyngby. 1953 
800 m indl. 1. heat nr. 6 2.09,2 min. 

Jørgen Jensen, Aarhus Gymnastik Forening. 1944 
Marathon nr. 13 2:26.54,2 timer 
Gerd Larsen, Aabenraa. 1942 
1500 m indl. 1. heat nr. 9 3.47,7 min. 
Svend-Erik Nielsen, Helsingør IF. 1951 
800 m indl. 3. heat nr. 4 1.48,9 min. 

Loa Olafsson, Københavns IF. 1958 
1500 m indl. 1. heat nr. 8 4.28,0 min. 
Karl Age Søltoft, Herlufsholm. 1949 
3000 m forh. løb indl. 1. heat gennemfører ikke 
Jesper Tørring, »Skovbakken«, Aarhus. 1947 
Højdespring nr. 1 2,25 m 

XII. EM 
Rosicky Stadion, Prag, CSR. 
29. august - 3. september 1978 
Bjarne Brøndum, »Freja«, Odense. 1943 
Marathon ikke gennemført 
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Grith Ejstrup, »Skovbakken«, Aarhus. 1953 
Højdespring kvalifikationsforsøg i gruppe B 1,80 m 

(kval. grænse 1 ,85) 
Jens Smedegaard Hansen, Glostrup IC. 1957 
400 m indl. 3. heat nr. 4 47,28 sek. 

2. semi-finale nr. 8 47,35 sek. 
Jørgen Hein, Aalborg AK. 1951 
Marathon ikke gennemført 
Lars Ingemann, Trongårdens IF, Lyngby. 1954 
400 m hæk ind l. 3. heat nr. 7 51,48 sek. 

Peter Jensen, Holte IF. 1951 
Stangspring 

Jørn Lauenborg, »Freja«, Odense. 1944 
Marathon nr. 33 
Loa Olafsson, Københavns IF. 1958 
1500 m 
3000 m nr. 16 
Connie Olsen, Københavns IF. 1960 
3000 m nr. 25 
Dorthe Rasmussen, Frederiksberg IF. 1958 
100 m hæk indl. 4. heat nr. 5 

Længdespring 

kvalifikationsforsøg i gruppe B 4,90 m 
(kval. grænse 5,25) 

2:23.14,8 timer 

starter ikke 
9.12,0 min. 

9.40,6 min. 

13,95 sek. 
kvalifikationsforsøg i gruppe A 5,85 m 
(kval. grænse 6,40) 

Dansk deltagelse ved 
Olympiske Lege 1896 - 1980 
ved Palle Lassen 

11896 Athen 
6. - 10. april på Herodes Stadion 
Rundbanens længde: 333,33 m 
Resultater blev kun angivet for de 3 bedste. 
Eugen Schmidt, K. R. 
100 m indl. 2. heat nr. 5 

Det skal anføres, at der under atletikdiscipliner også konkurreredes i vægtløftning og tovklatring. 
Viggo Jensen opnåede såvel guld- som sølvmedalje i vægtløftning, medens han opgav i tovklat
ringen. 

11 1900 Paris 14. - 22. juli 
Rundbanen blev placeret på ejendommen, tilhørende Racing Club de France i Bois de Boulogne. 
Rundbanens længde: 500 m. Resultater blev kun angivet for de 3 bedste. 
Christian Christensen, K.F.F. 1876 
800 m indl. 1. heat nr. 5 

1500 m nr. 4 
Johannes Gandil, B. 1893 

100 m indl. 4. heat nr. 3 

Ernst Schultz, K.A.F 
400 m indl. 2. heat 

finale 
nr. 2 
nr. 3 

51,0 sek. 
51 ,O sek. (anslået) 
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Charles Winckler, H .A. 
Kuglestød uplaceret i kvalifikationsomgangen 10.76 m 
Diskoskast delt 8. placering i kval. omgangen 32 Y, m 
Kombineret dansk/svensk hold i tovtrækning nr. 1 
Edgar Aabye, Eugen Schmidt, Charles Winckler (alle Danmark og 
A. Nilsson, C.G. Staaf, G. Si:iderstri:im (alle Sverige) 

Blandt en række ekstra-konkurrencer forekommer følgende handicapøvelser i atletik: 
Christian Christensen, K.F.F. 1876 
800 m (m. 75 m handicap) nr. 1 1.52,0 minut 

1500 m (m. 90 m handicap) nr. 2 

III 1904 Saint Louis 29. august - 3. september 
Rundbanens længde: 536,45 m (d.v.s. 3omgange = 1 mile!) 
Ingen dansk deltagelse 

1906 gennemførtes jubilæumslege i ti-året for de første olympiske lege i moderne tid. 
Athen 22. april - 2. maj på Herodes Stadion 
Otto Bock, Odense. 

100 m indl. 1. heat nr. 2 
1. semifinale nr. 3 

Niels B. Løw 
Tilmeldt i 100 m og i længdespring. Uplaceret. 
Valdemar Lorentzen 
Marathon (41.860 m) ikke gennemført 
Axel Petersen 
400 m indl. heat uplaceret 

IV 1908 
London 13. - 25. juli på White City Stadium 
Rundbanens længde: 536,45 m 
Harald Agger, K.F.F. 
Hammerkast uplaceret i finalen 

Rudy Hansen, AlK. 1895 
Marathon nr. 26 3:53.15,0 timer 
Arne Højme, K.F.F. 1882 
3500 m kapgang indl. 1. heat nr. 6 17.23,4 minut 

10 miles kapgang indl. 1. heat opgav 
Julius F. Jørgensen, AlK. 1895 
5 miles løb indl. 3. heat 
Marathon 
Svend Langkjær, K.F.F. 
Højdespring u/tilløb 
Længdespring u/tilløb 
Kjeld Nielsen, Ben Hur 
1500 m indl. 2. heat 

5 miles indl. 2. heat 
Axel Petersen, AlK. 1895 

nr. 3 
nr. 23 

nr. 6 
nr. 4 

100 m indl. 9. heat nr. 2 
Charles Vestergaard, Silkeborg. 1884 
3500 m kapg. indl. 2. heat nr. 2 

kapg. finale nr. 6 
10 miles indl. 2. heat 

V 1912 Stockholm 
6. - 15. juli på Olympia Stadion 
Rundbanens længde: 383 m 
Holger Baden, Ben Hur 
8000 m terræn 

28.08,8 minut 
3:47.44,0 timer 

delt 8./18. plads 1.42 m 
uplaceret i forsøgsomgangen 

4.15,0 minut (anslået 
27.04,8 minut 

11,5 sek 

17.07,0 minut 
17.21,8 minut 
opgav 

opgav 
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Johannes Christensen, K.F.F. 
Marathon (40,2 km.) nr. 29 

Lauritz Christiansen, K.I.F. 
8000 terræn nr. 14 
Fritz Danild, Ben Hur. 
8000 m terræn 
Wilhelm Gylche, K.F.F. 1888 
10000 m kapgang indl. 2. heat nr. 4 

finale 
V. Haldorsson (Island) 
100m indl. 8. heat nr. 4 

Carl Jensen, AlK 1895 
8000 terræn 

Svend Langkjær, K.F.F. 
Tikamp 

Oluf Lodal 
Marathon (40,2 km.) nr. 30 
Viggo Pedersen, K.F.F. 
8000 m terræn nr. 23 
Niels Petersen, AlK. 1895. -1888 
10000 m kapgang indl. 2. heat 
Aage Rasmussen, K.F.F. 
10000 m kapgang indl. 1. heat nr. 3 

finale nr. 4 
Steen Rasmussen, K.F.F. 
8000 m terræn 
Gerhard Topp, »Start«. 
8000 terræn 

nr. 28 

nr. 26 
Fritz Bøchen Wikke, »Urania«. 1884 

3:21.57,4 time 

49.06,4 minut 

opgav 

51.13,8 minut 
opgav 

opgav 

(udskilt efter 3 øvelser) 
100 m 12,0 - længde 5,89 m - kugle 9,86 m 

3:21.57,6 time 

53.00,8 minut 

opgav 

48.15,8 minut 
48.00,0 minut 

55.27,0 minut 

54.24,9 minut 

Stangspring indl. omgang 3,40 m (kval. grænse 3,65 m) 
8000 m terrænløb hold nr. 5 63 points 
Laur. Christiansen, V. Pedersen, G. Topp. 

VI 1916 ikke afholdt på grund af 1. Verdenskrig 

VIl 1920 Antwerpen 
15. - 23. august på Champs de Beerschot. 
Rundbanens længde: 400 m 
Albert Andersen, Sparta. 
10000 m indl. 2. heat nr. 3 

finale stillede ikke op. 
8000 m terræn nr. 20 

Julius Ebert, AlK. 1895 
10000 m indl. 1. heat nr. 11 
8000 m terræn nr. 35 

Rudolf Hansen, AlK. 1895 
Marathon (42.750 m) nr. 8 2:41.39,4 time 
Axel Jensen, Odense Gymnastikforening. 
Marathon (42.750 m) opgav 
Walther Jensen, K. l. F. 
Diskoskast indl. omgang (nr. 7) 38,23 m 

Jon Jonsson Kaldal, AlK. 1895 
5000 m indl. 4. heat nr. 5 
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Laurits Jørgensen, AlK. 1895 
Stangspring nr. 6 
Arthur Nielsen, AlK. 1895 
5000 m indl. 2. heat nr. 10 
8000 m terræn nr. 28 

Henry Petersen, K.I.F. 
Stangspring nr. 2 
Niels Pedersen, K.I.F. 1888 
5000 m kapgang indl. 1. heat nr. 5 

finale nr. 11 
10000 m kapgang indl. 2. heat 
Oluf Petersen, K.I.F. 
Kuglestød nr. 11 
Spydkast 
Gunnar Rasmussen, Sparta. 1893 
3000 m kapgang indl. 2. heat 

10000 m kapgang ind l. 1. heat 
Sofus Rose, Sparta. 
Marathon (42.750 m) 
August Sørensen, K.I.F. 

100 m indl. 2. heat 
2. mellemheat 

200 m indl. 6. heat 
5. mellemheat 

Henrik Sørensen, Ringsted. 
8000 m terræn 
Marinus Sørensen, K.I.F. 
100 m indl. 12. heat 

5. mellemheat 
Henri Thorsen, Sparta 
110 m hæk indl. 4. heat 

1 . mellemheat 
4 x 100 meter stafet (mænd) 

nr. 6 

nr. 2 
nr. 4 
nr. 2 
nr. 4 

nr. 27 

nr. 2 
nr. 4 

nr. 1 
nr. 6 

lndl. 3. heat nr. 2 

3,60 m 

3,70 m 

diskvalificeret 

12.525 m 
uplaceret i forsøgsomgangen 

diskvalificeret 
diskvalificeret 

2:41.18,0 time 

16,8 sek. 

Finale nr. 5 43,2 sek. 
Henri Thorsen, Fritjoff Normann, Aug. og Mar. Sørensen. 

8000 m terræn hold nr. 7 53 points 
Alb. Andersen, Henrik Sørensen, A. Nielsen. 

VIII 1924 
6. - 13. juli på Stade de Colombes 
Rundbanens længde: 500 m 
Axel Jensen, Odense Gymnastikforening 
Maraton nr. 11 

Carl Jensen, Ben Hur. 
Diskoskast nr. 13 
Hammerkast nr. 11 
Kaj Jensen, K.I.F. 
400 m indl. 2. heat nr. 2 

mellemheat 
800 m indl. 6. heat 

1. mellemheat 
Albert Larsen, K.I.F. 

nr. 1 
nr. 5 

800 m indl. 7. heat nr. 3 
2. mellemheat nr. 8 

1500 m indl. 2. heat nr. 3 

2:58.44,8 time 

39.78 m 
36.265 m 

u placeret 
1.58,4 min. 
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Louis Lundgreen, K.I.F. 
110 m hæk indl. 6. heat nr. 3 
400 m hæk indl. 2. heat nr. 3 

Henry Petersen, K.I.F. 1900 
Stangspring nr. 4 3,90 m 
Poul Schiang, Akademisk Idrætsforening 
100 m indl. 6. heat nr. 3 

Henri Thorsen, Sparta. 
11 O m hæk ind l. 4. heat 

3. mellemheat 
400 m hæk indl. 2. heat 

1. mellemheat 

nr. 1 
nr. 5 
nr. 3 
nr. 6 

15,5 sek. 

55,6 sek. (ansi.) 

Mogens Truelsen, Akademisk Idrætsforening. 
100 m indl. 2. heat nr. 3 
200 m indl. 5. heat nr. 4 

4 x 100 m stafet (mænd) 
lndl. 5. heat nr. 2 44,0 sek. 
2. mellemheat nr. 4 
Kaj Jensen, Poul Schiang, Henri Thorsen, Mogens Truelsen. 

IX 1928 
Amsterdam 29. juli - 5. august 
Rundbanens længde: 400 m 
Alle fremtidige Olympiske Lege har 400 meter rundbane. 
l disse lege deltager for første gang kvinder. 
Gottlieb Bach, Sparta. 
Marathon nr. 51 3:10.30,0 time 
Herman Brugmann, Viborg. 
Længde i kvalifikationsomg. 6,32 m 
Trespring i kvalifikationsomg. 13,82 m 

Leo Jørgensen, Sparta. 
100m indl. 9. heat nr. 4 

Albert Larsen, K.I.F. 
800 m indl. 2. heat nr. 6 

1500 m indl. 2. heat nr. 5 4.01,5 min. (DR) 

Herman Larsen, K.I.F. 
400 m hæk ind. 1. heat nr. 5 

Louis Lundgreen, K.I.F. 
400m indl. 6. heat nr. 3 
110m hæk indl. 8. heat nr. 5 
400 m hæk indl. 6. heat nr. 3 

Axel Madsen, AlK, Aalborg 
Maraton opgav 

Axel Nicolaysen, K.I.F. 
Stangspring i kvalifikationsomg. 3,50 m 
Orla Olsen, Sparta 
Maraton opgav 

Axel Petersen, Sparta 
5000 m indl. 1. heat nr. 6 15.13,0 min. 

x 1932 
Los Angeles 31. juli- 7. august på Coliseum Stadium 
A. Hartington Andersen, Hellas, Roskilde 
Maraton nr. 10 2:44.38,0 time 

Christian Markersen, Sparta 
1500 m indl. 1. heat nr. 6 4.08,2 min. (uoff.) 
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Xl1936 
Berlin 2. - 9. august på Olympia Stadion 
A. Hartington Andersen, Hellas, Roskilde. 
Marathon nr. 25 2:56.31 ,O time. 
Einar Beck, Kolding. 
50 km. kapgang 
Gunnar Christensen, AlK. 1895 
200 m indl. 3. heat 
400 m indl. 7. heat 

1. mellemheat 
Børge Larsen, Sparta 
1500 m indl. 1. heat 

nr. 6 
nr. 3 
nr. 6 

nr. 8 
Ernst Larsen, AlK. 1895 
Stangspring delt17./23. plads 
Henry Nielsen, Velo, Aalborg. 1910 
5000 m indl. 2. heat nr. 7 
Paul Otto, Ben Hur 
Højdespring delt12. /21. plads 
Harry Siefert, Sparta. 1910 
5000 m indl. 1. heat 

finale 
10000 m 
Willy Rasmussen, K.I.F. 

nr. 2 
nr. 10 
nr. 10 

opgav (efter 42 km.) 

22,5 sek. 
49,3 sek. 
51 ,O sek. 

4.03,4 min. 

3,80 m 

15.25,0 min. 

1,85 m 

15.02,8 min. 
14.48,4 min. 
31.52,6 min. 

Længdespring kvalifikationsf. 6,92 m (kval. grænse 7,15 m) 
Svend Aage Thomsen, Fremad, Aarhus. 1911. 
110 m hæk indl. 1. heat nr. 4 15,3 sek. 

Højdespring kvalifikationsf. 1,80 m (kval. grænse 1,85 m) 

Xll1940 
Tokyo erstattet med Helsingfors. Ikke afholdt på grund af 2. Verdenskrig. 

XIII 1944 
London. Ikke afholdt på grund af 2. Verdenskrig. 

XIV 1948 
London 30. juli - 7. august på Wembley Stadium 
Poul Cederquist, Politiets l. 
Hammerkast kval. omgang 
Herluf Christensen, A.G.F. 
800 m 2. indl. heat 

Svend Aage Frederiksen, Nyborg 
Hammerkast kval. omgang 

finale nr. 10 
Niels Holst Sørensen, K.I.F. 
800 m 3 indl. heat 

3. mellemheat 
finale 

Erik Jørgensen, Helsingør IF 
1500 m 1. indl. heat 

finale 
Henning Larsen, Helsingør IF 

nr. 1 
nr. 3 
nr. 8 

nr. 2 
nr. 10 

48,17 m 

udgik efter fald 
(brækket ben.) 

51,34 m 
50,07 m 

1.54,2 min. 
1.52,4 min. 
1.53,4 min. 

3.54,2 min. 
3.56,0 min. 

Marathon nr. 10 2:41.22,0 timer. 
Preben Larsen, Aalborg FF 
Trespring nr. 4 14,83 m 
Ingvard Nielsen, Odense Gymnastikforening 
1500 m 4. indl. heat nr. 7 4.01,7 min. 
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Alf Olesen, K.I.F. 
3000 m forh. løb 2. ind!. heat nr. 5 
Aage Poulsen, Helsingør IF 
5000 m i. ind!. heat 
Bente Bergendorff, Klampenborg IK 
100 m 7 ind!. heat nr. 2 

2. mellem heat nr. 4 
Lilly Carlstedt (Kelsby) A.I.K. 1895 
Spydkast nr. 3 
Anne Iversen, Klampenborg IK 
Højdespring nr. 9 
Grethe Lovsøe Nielsen, Klampenborg IK 
100 m 3. ind!. heat nr. 1 

1. mellem heat nr. 3 
Birthe Nielsen, Klampenborg IK 
100 m 2. ind!. heat nr. 2 

3. mellem heat nr. 4 
4 x 100 m stafet 

9.33,6 min. 

udgik efter hedeslag 

12,6 sek. 
12,7 sek. 

42,08 m 

1,50 m 

12,6 sek. 
12,7 sek. 

12,9 sek. 
12,5 sek. 

3. ind!. heat nr. 2 48,1 sek. 
finale nr. 5 48,2 sek. 

Grethe Lovsøe Nielsen, Bente Bergendorf, Birthe Nielsen, Hilde Nissen, KIF. 

XV 1952 
Helsinki 20. - 27. juli på OlympiskaStadion 

Poul Cederquist, Politiets l. 1916 
Hammerkast kval. omgang 

fina~ nr. 16 
Harry Kristensen, Freja, Odense 
50 km. kapgang nr. 20 
Preben Larsen, K.l. F. 
Trespring 
Jørgen Munk Plum, K.I.F. 
Diskoskast kval. omgang 

finale 
Gunnar Nielsen, K.I.F. 

800 m 8. ind!. heat 

1500 m 

1 . mellem heat 
finale 

Ib Planck, Frederiksberg l F 
5000 m 3. ind!. heat 

Erik Simonsen, Aalborg FF 
Marathon 

nr. 13 

nr. 13 

nr. 2 
nr. 1 
nr. 4 

nr. 6 

nr. 42 
Olaf Sørensen, Skovbakken, Aarhus 

50,77 m 
51,60 m 

4:57.35,8 timer 

14,62 m 

46,58 m 
47,26 m 

1.53,0 min. 
1.50,0 min. 
1.49,7 min. 
startede ikke 

14.31,6 min. 

2:46.41,4 timer. 

Marathon Nr. 48 2:55.21 ,O timer. 
Ragnvald Thunestvedt, Rødovre AC 
10000 m kapgang 1. ind!. heat nr. 9 50.42,8 min. 
Thyge Thøgersen, Gullfoss 
10000 m nr. 24 31.47,8 min. 

Lilly Carlstedt Kelsby, A. l. K. 1895 
Spydkast kval. omgang. 39.61 m 

finale nr. 5 46,23 m 
(De 46,23 m var under konkurrencen ny olympisk rekord). 
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XVI1956 
Melbourne 23. november - 1. december på Melbourne Cricket Ground. 
Gunnar Nielsen, K.I.F. 

800 m 4. indl. heat 
mellem heat 

1500 m 3. indl. heat 
finale 

Thyge Thøgersen, Gulfoss 
5000 m 1. indl. heat 

finale 
10000 m 

XVII1960 

nr. 1 

nr. 4 
nr. 10 

nr. 5 
nr. 8 
nr. 15 

1:51,2 min. 
startede ikke 
3.48,6 min. 
3.45,7 min. 

14.29,0 min. 
14.21 ,O min. 
30.18,0 min. 

Rom 31. august - 10. september på Stadio Olimpico 
Bjørn Andersen, Sparta 
Stangspring kval. omgang 4,00 m 
Johannes Lauridsen, A.I.K., Vejgaard 
Marathon nr. 41 2:32.42,2 timer. 
Tommy Kristensen, Sdr. Omme IF 
20 km. kapgang nr. 15 
Leo Rosschou, K.I.F. 
20 km. kapgang nr. 25 
Karen Inge Halkier, Skovbakken, Aarhus 
Diskoskast kval. omg. 
Lise Koch, Skovbakken, Aarhus 
Spydkast kval. omgang 
Vivi Markussen, Kammeraterne, Aalborg 

100 m 2. indl. heat nr. 3 
4. mellemheat nr. 6 

Mette Oxvang, Amager IF 
Højdespring kval. omgang 

XV1111964 
Tokyo 14. - 21. oktober 
Jørgen Dam, Viborg AF 
5000 m 2. indl. heat nr. 9 
Tommy Kristensen, Sdr. Omme IF 
20 km. kapgang nr. 14 
Jette Andersen, Skovbakken, Aarhus 
800 m 1. indl. heat nr. 7 

Nina Hansen, Frederiksberg IF 
Længdespring kval. omgang 
Femkamp nr. 9 

XIX 1968 
Mexico City 13. - 20. oktober 
Tom B. Hansen, Skovbakken, Aarhus 
1500 m 2. indl. heat nr. 8 
Gerd Larsen, Haderslev IF 
800 m 3. indl. heat nr. 6 

Georg Olsen, K.I.F. 
Marathon nr. 34 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur 
Tikamp nr. 8 

1:41.07,6 

1 :46.35,8 timer. 

43,99 m 

43,01 m 

12,2 sek. 
12,4 sek. 

1,60 m 

14.20,4 min. 

1:35.30,0 timer. 

2.15,2 min. 

5,89 m 
4.611 points 
11 '1-11 ,26-1,54-6,27-25,9 

4.01,4 min. 

1.51,9 min. 

2:42.42,6 timer. 

7.648 points 
10,9- 7,17- 13,03- 1,95- 50,2 
14,9- 41,07 - 4,85 - 46,80 - 4.41 ,3 
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Annelise Damm Olesen, Hvidovre IF 
800 m 4. ind!. heat nr. 5 2.09,0 min. 

Nina Hansen, Frederiksberg IF 
femkamp nr. 13 4.738 points 

10,9- 10,92- 1,59- 6,19- 25,0 
XX 1972 
Munchen, Olympia Stadion 31. august - 1. september 
Grith Ejstrup, Skovbakken (f.5/7 53) 
Højdespring nr. 13 1,83 m 
Solvejg Langkilde Rasmussen, Helsingør (f. 16/1 50) 
Højdespring nr. 21 1,76 m 
Annelise Damm Olesen, Hvidovre IF (2/1 42) 
800 m ind l. heat nr. 2 2.01 ,8 

semifinale nr. 5 2.04,2 
Tom B. Hansen, Skovbakken (f. 25/2 48) 
1500 m indl. heat nr. 2 

semifinale nr. 3 
finale nr. 10 

Gerd Larsen, Haderslev (f. 8/9 42) 
1500 m indl. heat nr. 4 

semifinale nr. 10 
Gert Kærlin, KIF (f. 24/7 50) 
5000 m indl. heat nr. 10 
Jørn Lauenborg, Freja, Odense (f. 14/9 44) 

3.41, 1 
3.41,6 
3.46,6 

3.44,7 
3.59,4 

14.39,2 

5000 m indl. heat nr. 11 14.18,8 
Jørgen Jensen, AGF (f.10/4 44) 
Marathonløb nr. 30 
Wigmar Petersen, AGF (f. 9/10 46) 
3000 m forhindringsløb 

ind!. heat nr. 12 
Jesper Tørring, Skovbakken (27 /9 47) 
Længdespring kval. omg. 
Kaj Andersen, Viborg AF (4/11 43) 
Diskoskast kval. omg. nr. 13 
Steen Smidt-Jensen, Ben Hur (f. 26/1 45) 
10-kamp nr. 7 

XXI1976 

2.24,00 

9.03,0 

alle 3 forsøg overtrådt 

53,53 

7.947 p. 
(score: 11,07 - 6,95- 13,35- 2,01 - 50,10 

14,65 - 44,80 - 4,80 55,24 - 4.24,7) 

Montreal Pare Olympiqua Stadium 24-31. juli 
Ruben Sørensen, Randers Freja (f. 54) 
1500 m ind!. heat nr. 8 3.45,39 
Jesper Tørring, Skovbakken (f. 27/9 47) 
Højdespring finale nr. 8 2,18 
Jørgen Jensen, AGF (f. 10/4 44) 
Marathonløb nr. 28 2.28.44,1 

XXII1980 
Moskva 24. juli - 1. august Lenin Stadion 
Jens Smedegaard Hansen, Glostrup IC (f. 1957) 
400 m ind!. heat nr. 4 47,01 

mellemheat nr. 3 45,89 
semifinale nr. 7 47,00 

Jørn Lauenborg, Freja, Odense (f. 14/9 44) 
Marathonløb opgav 
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D.li.F' s LANDSKAMPE FOR MÆND,SENIOR 1917 - 1981 

nr.: år: dato: by/stadion: modstandere: 

l 1917 02 sep Kristiania Norge/Sverige 
2 1918 Ol sep Østerbro Norge/Sveri g e 
3 1919 31 aug Stockholm Norge/Sveri g e 
4 1921 04 sep Oslo Norge/Sverige 
5 1922 03 sep Østerbro Norge/Sverige 
6 1923 03 sep Stockholm Norge/Sveri g e 
7 1925 20 sep Oslo Norge/Sverige 
8 1926 05 sep Stockholm Norge/Sveri g e 
9 1927 28 aug Østerbro Norge/Sveri g e 
lO 1933 27 aug Østerbro Nordtysk l and 
11 1935 08 sep Hamburg Nordtysk l and 
12 1937 20-21 jun Oslo Norge 
13 1937 20 aug Østerbro Nordtyskland 
14 1938 10 jul Hamburg Nordtyskland 
15 1938 24-25 jul Øs terbro Norge 
16 1939 02 jul Øs terbro Nordtysk l and 
17 1943 l7-l8jul Østerbro S ve ri g e 
18 1943 28-29 aug Stockholm Sverige 
19 1945 12-13 jul Stockholm Sverige 
20 1945 17-18 jul Helsinki Finland 
21 1945 25-26 aug Østerbro Sverige 
22 1946 06-07 jul Østerbro Norge 
23 1946 31 aug-01 sep Østerbro Finland 
24 1946 21-22 sep Oslo Norge 
25 1947 06-07 jul Oslo Norge 
26 1947 28-29 jul Østerbro Finland 
27 1947 28 sep Østerbro Ho 11 and 
28 1948 04-05 jul Oslo Norge 
29 1949 29-30 jun Østerbro Norge 
30 1950 29-30 jun Oslo Norge 
31 1950 03-04 jul Reykjavi k Island 
32 1951 28-29 jun Oslo Is l and/ Norge 
33 1952 28-29 aug Øs terbro Norge 
34 1953 02-03 jul Oslo Norge 
35 1954 01-02 jul Østerbro Norge 
36 1954 21-22 aug Bremen Vesttyskland 
37 1955 09-10 jul Rostock DDR 
38 1955 21-22 aug Østerbro Vesttyskland 
39 1955 16-17 sep Oslo Norge 
40 1956 07-08 jul "Østerbro DDR 
41 1956 19-20 jul Østerbro Island 
42 1956 26-26 aug Kasse l Vesttyskland 
43 1956 29 aug Luxemburg Luxemburg 
44 1956 02 sep Lausanne Schweiz 
45 1957 27-28 jun Østerbro Schweiz 
46 1957 01-02 jul Reykjavi k Island 
47 1958 26-27 j u l BrUs se l Belgien/Spanien 
48 1958 30-31 aug Randers Island 
49 1959 16-17 jul Oslo Norge II 
50 1959 08-09 aug F rede ri k s b e r g Belgien 
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nr.: år: dato: by/stadion: modstandere: 

51 1960 20-21 aug Oslo Belgien/Island/Norge 
52 1960 31 jul-Ol a ug vaxjo Sverige I I 
53 1961 12-13 jul Oslo Island/Norge/Østrig 
54 1961 09-10 sep Roskilde S ve rige I I 
55 1962 14-15 jul Horsens Holland 
56 1962 04-05 aug Karlshamn Finland Il/Sverige I I 
57 1962 28-29 aug Oslo Norge !/Norge II 
58 1963 01-02 jul Reykjavi k Island 
59 1963 13-14 jul Madrid Spanien 
60 1964 ll-12 jul Athen Grækenland 
61 1964 16-17 jul Sofia Bulgarien 
62 1964 19-20 sep Breda Holland 
63 1965 26-27 jun Enschede Holland/Portugal/Spanien (EC) 
64 1966 26 jun As kim Norge (25 km) 
65 1966 30-31 jul Hertogenbosch Bel gien/Ho 11 and 
66 1966 l O-ll se p Østerbro Grækenland/Spanien 
67 1966 24-25 sep Ol uf s t rom Island/Sverige (lO-kamp) 
68 1967 24-25 j u n Østerbro Holland/Tyrkiet/Østrig (EC) 
69 1967 05-06 aug Østerbro Bulgarien 
70 1967 19 aug Edi nbourgh Skot l and 
71 1968 19-20 jun Oslo Norge 
72 1969 19-20 jul Mad ri d Belgien/Holland/Schweiz/Spanien/Østrig(WA) 
73 1969 06-07 sep Al borg Finland/Island/Norge/Sverige 
74 1970 05-06 jul Reykjavi k Belgien/Finland/Irland/Island (EC) 
75 1970 22 aug Groningen Ho 11 and 
76 1971 19-20 jun BrUs se l Belgien/Holland/Schweiz/Spanien/Østrig(WA) 
77 1971 18-19 sep Oslo F i n l and/ Norge 
78 1972 10-11 jun Arhus Ho 11 and 
79 1972 29-30 jul Arhus !tal i en 
80 1972 05-06 aug Dublin Irland/Vesttyskland 
81 1973 09-10 jun Arnhem England/Holland (lO-kamp) 
82 1973 30 jun-Ol jul BrUs se l Belgien/Holland (EC) 
83 1973 ll-12 aug Reykja vi k Belgien/England/Frankrig/Holland/Island 

(EC lO-kamp) 
84 1973 Ol sep LUbeck Vesttyskland II 
85 1974 22-23 jun Arhus Belgien/Holland/Schweiz/Spanien/Østrig(WA) 
86 1974 29 jun Gjøvik Norge (Marathonløb) 
87 1974 06-07 jul Middelsbrough England/Holland (lO-kamp) 
88 1974 28 jul Randers Norge (Marathonløb) 
89 1974 24-25 aug Sofia Bulgarien 
90 1975 14-15 jun Athen Bulgarien/Grækenland/Norge/Rumænien/Østrig 

(EC) 
91 1975 21 jun Koda l Norge (Marathonløb) 
92 1975 28-29 jun Lyngby England/Holland/Spanien (lO-kamp) 
93 1975 19-20 jul Bans ka Bystrica Finland/Holland/Polen/Sverige/CSSR(EC) 

(lO kamp) 
94 1975 30 aug Nærum Norge (Marathonløb) 
95 1976 19-20 jun Wien Belgien/Holland/Schweiz/Spanien/Østrig(WA) 
96 1976 26 jun Vejle Norge (Marathonløb) 
97 1976 26-27 jun Østerbro England/Holland/Spanien (lO-kamp) 
98 1977 14 maj Sok n e Norge (25 km) 
99 1977 08-09 jun Reykjavi k Island (Kastelandskamp) 
100 1977 25-26 jun Mad ri d England/Italien/Spanien (lO-kamp) 
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nr.: år: dato: by/stadion: mods tande re: 
101 1977 25-26 jun Rundforbi Irland/Island/Luxemburg/Portugal(EC) 
102 1977 16-17 jul Athen DDR/Finland/Holland/Italien/CSSR (EC) 
103 1977 30-31 jul Rundforbi Island/Norge/CSSR (EC lO-kamp) 
104 1977 31 jul i Arhus Norge (Marathonløb) 
105 1978 27-28 maj Cv1mbran England/Holland (lO-kamp) 
106 1978 17-18 jun Sitta rd Belgien/Holland/Irland/Portugal/Schweiz/ 

Spanien (WA) 
107 1978 24-25 jun Haderslev Island (Kastelandskamp) 
108 1979 25 mar Limerick England/Irland/SSSR/Vesttyskland/Belgien/ 

Australien/Polen/USA/Spanien/Italien/ 
Frankrig/Holland/New Zealand/Skotland/ 
Wales/Canada/Schweiz/Norge/Portugal/Nord-
irland (VM Cross Country) 

109 1979 26-27 maj Rosendaal England/Holland (10-kamp) 
110 1979 jun BrUs se l Norge (Marathonløb) 
111 1979 16-17 jun Luxemburg Irland/Island/Luxemburg/Portugal (EC) 
112 1979 30 jun-Ol jul LUdenschei d Grækenland/Polen/CSSR/Ungarn/Vesttyskland/ 

Østrig (EC) 
113 1979 07-08 jul Tullamore I r l and/Skot l and 
114 1979 08 jul Tul l amore England/Irland/Skotland/Yiales(Marathonløb) 
115 1979 14-15 jul Schieleiten Belgien/DDR/Finalnd/Holland/Østrig (EC) 

(lO-kamp) 
116 1979 09 sep Østhammer Norge (Marathonløb) 
117 1980 09 mar Paris England/USA/Belgien/Frankrig/SSSR/Spanien/ 

Skotland/Algier/Portugal/Vesttyskland/Cana-
da/Irland/ltalien/Wales/Holland/Tunesien/ 
Marokko/Finland/Sverige/Nordirland(VM Cross 
Country) 

118 1980 14-15 jun l·li nthertur Belgien/Holland/Irland/Portugal/Spanien/ 
Schweiz/Østrig (Y/A) 

119 1980 21-22 jun Lyngby England/Holland/Italien (lO-kamp) 
120 1980 28-29 jun Glostrup Irland/Skotland 
121 1980 09 aug Svendborg Norge/Sverige (20 km løb) 
122 1981 28 mar Madrid Ethiopien/USA/Kenya/Spanien/Australien/Eng-

land/Algeriet/Belgien/Frankrig/SSSR/Vest-
tyskland/New Zealand/Canada/Portugal/Skot-
land/Grækenland/Italien/Holland/Wales/Irland 
Polen/Finland/Tunesien/Nord Irland/Angola(VM) 

123 1981 20-21 jun Luxemburg Irland/Island/Luxemburg/Tyrkiet (EC) 
124 1981 20-21 jun Forli Holland/Italien (lO-kamp) 
125 1981 04-05 jul L i 11 e Belgien/DDR/FRankrig/Grækenland/Holland/ 

Italien/CSSR (EC) 
126 1981 11-12 jul Malmo Bulgarien/Finalnd/Italien/Norge/Sverige/ 

SSSR (EC 10 kamp) 
127 1981 01-02 aug Edi nbourgh Irland-Skotland 
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DAF's LANDSKAMPE FOR KVINDER 1947 - 1981 

nr.: år: dato: by/stadion mods tande r: 

l 1947 31 aug Helsingborg Sverige 
2 1948 05 sep Østerbro Sverige 
3 1949 04 sep Vetlanda S ve rige 
4 1950 03 sep Helsingør Sverige 
5 1951 09 sep Geteborg Finland/Sverige 
6 1952 07 sep Østerbro Finland/Sverige 
7 1953 02-03 jul Oslo Norge 
8 1954 Ol-02 jul Østerbro Norge 
9 1955 09-10 jul Ros to c k DDR 
lO 1955 16-17 sep Oslo Norge 
11 1956 07-08 jul Østerbro DDR 
12 1956 19-20 jul Oslo Finland/Norge 
13 1956 09 sep Bo rås Finland/Sveri !fe 
14 1957 23-24 jul Arhus Norge 
15 1958 10-11 jul Oslo Norge 
16 1958 lO aug Østerbro Run<eni en 
17 1959 05 jul Helsingør Norge 
18 1960 26 jun Frederiksberg Frankrig 
19 1960 20-21 jul Oslo Norge 
20 1961 01-02 jul Al borg Norge 
21 1962 28-29 jun Stavanger Norge 
22 1962 22 jul Paris Frankrig 
23 1962 26 aug Varnamo Finland/Sverige 
24 1963 21 jul Hvidovre Frankrig 
25 1963 25 aug Jakobstad Finland/Sverige 
26 1964 19 jul Gladsaxe Norge/Sverige 
27 1964 06 sep Versai11es Frankrig 
28 1965 11 jul Frederiksberg Finland/Frankrig 
29 1965 21-22 jul Oslo Norge 
30 1965 22 aug Leipzig DDR/ltalien/Polen/Sverige/CSSR (EC) 
31 1966 10 jul Paris Finland/Frankrig 
32 1966 21 aug Skive Norge 
33 1966 24-25 sep Ol ufstrom Norge/Sverige (5-kamp) 
34 1967 17 jul Oslo England/Norge/Run<enien/Sverige/SSSR (EC) 
35 1967 23 jul Jakobstad Finland/Frankrig 
36 1967 05/06 aug Østerbro Bul g a ri en 
37 1967 19 aug Edinbourgh Skotland 
38 1968 08 jun Wien Østrig 
39 1968 28 jul Grenå Norge 
40 1969 25-26 jun Oslo Norge 
41 1969 27 jul Østerbro Schweiz 
42 1970 26-27 jun Skov de Norge/Sverige 
43 1970 18 jul Friburg Schweiz 
44 1970 02 aug Berlin DDR/Frankrig/England/Finalnd/Holland/Norge 

{EC) 
45 1970 23 aug Lyngby Østrig 
46 1971 28-30 jun Oslo Norge/Sverige 
47 1971 19 sep Lyngby Vesttyskland B 
48 1972 08 jul Paris Bel gi en/Frank ri g 
49 1972 23 jul Bari Italien 
50 1972 16 sep Odense Norge 
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nr.: år: dato: by/stadion modstander: 

51 1973 09-1 O jun Arn h em England/Holland (5-kamp) 
52 1973 30 jun Lyngby Finland/Irland/Island/Norge/CSSR (EC) 
53 1974 25 jun Oslo Finland/Island/Norge/Sverige/Vesttyskland 

(NC) 
54 1974 06-07 jul Middelsbrough England/Holland (5-kamp) 
55 1974 23 aug Mad ri d Portugal/Spanien 
56 1974 25 aug Geneve Schweiz 
57 1975 15 jun Os i jek G«Ekenland/Irland/Jugoslavien/Østrig(EC) 
58 1975 28-29 jun Lyngby England/Holland (5-kamp) 
59 1975 12 jul LUdenscheid Finalnd/Italien/Polen/CSSR/Vesttyskland(EC) 
60 19-20 juli Banska Bystri ca Ho 11 and/ Po l en/Sveri ge/CSSR/Ungarn/Vest-

tyskland (EC 5-kamp) 
61 1975 16 aug Lyngby Spanien 
62 1976 12-13 jun Joens u u Finland/Island/Norge/Sverige (NC) 
63 1976 21-22 jun Oslo Norge 
64 1976 27 jun Øs terbro England/Holland (5-kamp) 
65 1976 29 aug Hvidovre Schweiz/Sverige 
66 1977 19 jun Malme Sverige 
67 1977 25-26 juni Rundforbi Grækenland/Island/Norge/Portugal (EC) 
68 1977 25-26 juni Mad ri d England/Holland/Spanien (5-kamp) 
69 1977 16-17 jul Dublin Belgien/England/Holland/Irland/Island/ 

DDR/Øs t ri g ( EC) 
70 1977 31 jul Rundforbi Island/Norge (5-kamp) 
71 1978 25 mar Glasgow Rumænien/USA/England/Vesttyskland/Polen/ 

Spanien/Norge/Frankrig/Canada/SSSR/Schweiz/ 
Belgien/Holland/Skotland/Wales(VM Cross C.) 

72 1978 27-28 maj Cwmbran England/Holland 
73 1978 17-18 jun Si ttard Canada/DDR/England/Irland/Norge/Spanien(WA) 
74 1978 22 jul Rundforbi Finland/Norge/Sverige (NC) 
75 1979 25 mar Limeri c k USA/SSSR/England/Vesttyskland/New Zealand/ 

Norge/Irland/Frankrig/Italien/Canada/Spani-
en/Belgien/Skotland/Wales/Nordirland 
(VM Cross Country) 

76 1979 26-27 maj Rosendaa l England/Holland (5-kamp) 
77 1979 30 jun-Ol jul Cwmbran England/Frankrig/Island/Jugoslavien/Ungarn/ 

Vesttyskland/Østrig (EC) 
78 1979 07.08 jul Tullamore Irland 
79 1979 14-15 jul Schieleiten Belgien/DDR/Holland (EC 5-kamp) 
80 1980 09 mar Paris SSSR/England/USA/Norge/Italien/Canada/ 

Vesttyskland/Frankrig/Spanien/Belgien/ 
Polen/Irland/Holland/Skotland/Wales/Nord 
irland (VM Cross Country) 

81 1980 21-22 jun Lyngby England/Holland/Italien (5-kamp) 
82 1980 28-29 jun Glostrup I r l and/Skot l and 
83 1980 12 jul i Varberg Finland/Island/Norge/Sverige (NC) 
84 1981 28 mar Madrid SSSR/USA/Italien/New Zealand/Canada/Eng-

land/Norge/Irland/Spanien/Frankrig/Belgien/ 
Holland/Portugal/Finland/Schweiz/Australien/ 
\~ales/Skotland/Angola (VM Cross Country) 

85 1981 20-21 j u n For l i Holland/Italien (7-kamp) 
86 1981 04-05 j u l Edinbourgh Bulgarien/England/Finland/Frankrig/Holland/ 

87 1981 11-12 jul 
Jugoslavien/Spanien (EC) 

Malme Bulgarien/Finland/Italien/Norge/Sverige/ 
SSSR (EC 7-kamp) 

88 1981 01-02 aug Edinbourgh Irland/Skotland 
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Det store billede på modsatte side viser det sejrende danske landshold efter 
landskampen den l .-2.august på Meadowbank Stadium i Edinbourgh mod Skotland 
og Irland,altså den sidst afholdte landskamp for de danske landshold inden 
jubilæumssæsonen 1982. 

Bageste række fra venstre:Frank Foli,KTA(400m-4x400m)-Mads Møllgård,KTA{4x400m) 
Ole Chr1stensen,AK 73(400m-4x400m)-Bjarke Dons,Holte(træner)-Claus Rosengaard, 
Trongården(trespring)-Henry Knudsen,AGF (trespring)-Mogens Finn Jensen,DAF {ho
vedleder)-Henning Nielsen,AAK{leder) 
6.række fra venstre: Jesper Carlsen,Herlev(l00m-200m-4xl00m-4x400m)-Tina Krebs, 
Fremad Holbæk(400m-800m-4x400mH~anda Breum,FIF Hillerød{4x400m)-Susanne Kjærgård 
Madsen,Skovbakken (træner)-Karl Anker Jørgensen,Skovbakken{llOm hæk)-Kjeld Jør-
gensen,Gullfoss(træner)-Parly Jørgensen,Hv!F{ -4xl00m)-Kirsten Høiler,Trongård-
en(800m-4x400m)-Nina Fahnøe,FIF(træner),Svenn Folkmann,Trongården(træner) 
S.række fra venstre: Jens Smedegaard,Sparta{200m)-Jesper Tørring,Skovbakken{højde
spn n g) -Jette Ka l s trup ,AFF( 4x400m)-Charl otte Kaagh, Vi k i n g Rønne( l500m) -Bente Lal·sen, 
AFF{400m hæk)-Kaj Tnomsen,DGF {Leder for kapgang)-Per H Nielsen {lO km gang)-Jan 
Madsen,Troja(lO km gang)-Ove Reimers,AAK (4xl00m)-Lisbeth Nissen Petersen,Trongården 
(100m-200m-4x100m) 
4.række fra venstre:Helle Sichlau,KTA{lOOm hæk-4xl00m)-Søren Viggo Pedersen,KTA 
(træner)-Lene Humlebæk,KIF{længdespring-4xl00m)-Gerda Munck,Klemensker{Spydkast) 
Troben Kristiansen,HAK(400m hæk)-Peter Jensen,Holte{Stangspring)-Finn Wiesneck, 
AAK (stangspring)-Freddy Holse Pedersen,AAK(kuglestød)-Bjørn Knudsen,Skovbakken 
(110m hæk)-Hans Christian Jensen,Skovbakken(800m) 
3.række: Henrik Jørgensen,Herlev(5000m)-Ole Lysholt,KTA(l00m-4xl00m)-Liselotte 
Hansen,NA 80{diskoskast)-Berit Danielsen,HAK{200m)-Niels Kim Hjorth,Skive AM 
(800m-1500m)-Dorthe Rasmussen,FIF{l00m,200m,l00m hæk,længdespring,4xl00m)-Bir
gitte Jensen,Trongården{diskoskast)-Niels Holst Petersen,SAK 77{længdespring)
Allan Zachariassen,Freja Odense{lO.OOOm)-Dorthe Rasmussen,Glostrup IC{l500m-
3000m) 
2.række fra venstre:Helle Schou Jeppesen,FAK 66 {leder for kvindeholdet)-Niels 
Nygaard,Sk1ve AM(Ieder for herreholdet)-Michael Henningsen,PI{diskoskast)-Jytte 
Lyng Larsen,FAK 66 {kuglestød)-Claus Scharnberg Jensen,KIF{3000m forhindringsløb) 
Frank Nielsen,Gullfoss (længdespring)-Anita Sølyst,KTA (400m hæk)-Leon Axen,HAK 
{højdespring)-Kersti Jakobsen,AK 73(3000m løb)-Lisbeth Pedersen,Sparta 4xl00m) 
Forreste række fra venstre·: Keld Johnsen,Skive AM {lO.OOOm)-Kurt thor Straten, 
SK1ve AM(I500m)-Flnn R Andersen,AGF{3000m forhindringsløbJ-Tom O Jensen,Esbjerg 
AF {Spydkast)-Kjeld Andreasen,PI {diskoskast)-Jesper Have,AFF (400mhæk)-Bent 
Larsen,AAK (spydkast-diskoskast)-Peter Christensen,Freja Odense {hammerkast) 
Birthe Kofoed,Herlufsholm (kuglestød) (fraværende på billedet:Grith Ejstrup, 
Glostrup{højdespring) og Dorte Klein,Esbjerg AF {Højdespring-spydkast) 
Resultatet af landskampene: 
Kvinder: l. Danmark 118 p 
Mænd: l. Danmark 157 p 

2.Skotland 114 p 
2.Skotland 147 p 
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3.Irland 80 p 
3.Irland 139 p 
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DANSK ATHLETIK FORBUND's FORMÆND 1907 - 1982 

1907-1909 P.N.HOLST 

1909-1910 VIALD.STRACK 

1910-1921 ARNE HØJME 

1921-1923 GEORG HINTZ 

1924-1927 ANDREAS HARSFELDT 

1927-1930 OLUF MADSEN 

1930-1940 JOHANNES LARSEN 

1940-1943 SVEND JENSEN 

1943-1944 PETER f1ADSEN 

1944-1948 AXEL H PETERSEN 

191J8-1955 TH. DAHL JENSEN 

1955-1958 KNUD THOr1SEN 

1958-1965 E~1ANUEL ROSE 

1965-1970 EIGIL KRAGH 

1970-1980 KRISTIAN LYHNE PEDERSEN 

1980 MOGENS FINN JENSEN 
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Mogens Finn Jensen,DAF's formand siden 1980 og Vivi Markussen,på DAF's mesterskabsliste 
allerede i 1956 (100m) og mester 1980 som deltager på Trongårdens vindende 4xl00m hold, 
der oven i købet satte dansk rekord.Var ikke med i 81 på grund af skade. 
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BOLIDTAN ATLETIKBANER 

Foto: Utrecht Internationale Atletikbaner - BOL/D TAN RH/PU. 

BOLIDTAN baner er grundlaget for store præstationer. 

Vore præstationer: 7 udendørs - og 3 indendørs typer. 
BOLIDTAN Atletikbaner: .................................. Over 75.000 m2 siden 1973 

BO LIDT AN Tennisbaner: .................................. Over 35.000 m2 siden 1976 

BOLIDTAN Sportsgulv ................................... Over 115.000 m2 siden 1971 

Tag vore erfaringer, afprøvningsattester og referencer i betragtning næste gang. 

Ring og få vor 14 siders farvebrochure tilsendt. 

h rise at in A/S 
Kongevejen 40, 2840 Holte, Telefon: 02-42 06 57, Telex: 37482 ccmcs. 
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De med "+" IWerkede mesterskaber er forbundsmesterskaber (DAF-mesterskaber) 

Kvinder: 
100m 
200m 
400m 
BOOm 
1500m 
3000m 
100m hæk 
400m hæk 
4xl00m 

4x400m 

4x800m 

højdespring 
længdespring 
kuglestød 
diskoskast 
spydkast 
5-kamp 

7-kamp 

kaste 3-kamp(+) 

5 km Cross 
5 km Gross-hold 

l O km landevej 
10 km hold (+) 

Marathonløb(+) 
Landsturnering 

Dorthe Rasmussen 
Dorthe Rasmussen 
Tina Krebs 
Tina Krebs 
Dorthe Rasmussen 
Dorthe Rasmussen 
Dorthe Rasmussen 
Helle Sichlau 
Helle Theill ,Lise 11ilbek 
Lisbeth Nissen Petersen 
Helle Bolvig 
Anita D Andersen,Anita 
Sø lyst ,Gi t te t~o'rtensen 
Helle Sichlau 
Trine Krebs,Lone Schmidt 
Lene Christensen,Tina Krebs 
Dorthe Rasmussen 
L i sbeth Pedersen 
Birthe Kofoed 
Liselotte Hansen 
Simone Frandsen 
Anita Sølyst 
15,0-9,12-1,62-5,48-2,19,1 

FIF 
FIF 
Fremad Holbæk 
Fremad Hol bæk 
Glostrup IC 
Glostrup IC 
FIF 
KTA 

Trongården 

KTA 

Fremad Holbæk 
FIF 
Sparta 
Herlufshol m 
NA 70 
Holte 
KTA 

Dorte Klein Esbjerg AF 
15,19-10,28-1,74-26,53/5,50-46,06-2,23,8 
Maibritt Bogs Sparta 
12,17.-41,62-33.96 
Dorthe Rasmussen 
Charlotte Kaagh,Mette Holm 

Glostrup IC 

Hansen, Ti n a ~1øll er Vi k i n g 
Dorthe Rasmussen Glostrup IC 

ll ,49 
23, l 
55,38 
2,06,2 
4,20,5 
9,27,4 
13,4 
60,34 

47,5 

3,53,2 

9,27,9 
l ,80 
6,18 
12,98 
48,68 
46,15 
3. 720p 

5.424p 

2.161 p 

17,57 ,o 

7 p 
34,16,0 

Tina Krebs,Lene Christensen 
Lise Kristiansen) Fremad Holbæk 9 p 
Krista Andreasen 1900 3,14,21 

Sparta 16 p 
(Lisbeth Pedersen,Lisbet Fehrenkamp,Jeanne Laursen, 
Anette BUlow,Birgitte Schelske,Signa Petersen,Laila 
Pedersen,Lone Pedersen,Anette S Petersen,Karin Schel
ske,Mai-Britt Bogs,Tina Pedersen,Maibritt vlrønding 
Anita Palshøj) ' 

Adskillige andre end Helle Sichlau(th) har måttet se Dorthe Rasmussen fra denne vin
kel i 100m hæk i sæson 1981 

164 



MEn d: 
100m Jens Smedegaard Sparta 10,56 
200m Jesper Carl sen Herlev 21 ,71 
400m Frank Foli KTA 48,67 
800m Hans Christian Jensen Skovbakken l ,51 ,7 
1500m Henning Brandt AK 73 3,45,8 
5000m Allan Zachariassen Freja Odense 14,07 ,o 
lO.OOOm Allan Zachariassen Freja Odense 29,35,6 
110m hæk Tommy Jensen Vej l e !F 14,3 
400m hæk Jesper Have AAK 52,15 
3000m forh. Allan Zachariassen Freja Odense 8,49,3 
4xl00m Kim Due,Ole Lyshelt 

Frank Foli,Hans Jacobsen KTA 41,8 
4x400m Hans Jacobsen,Jørgen 

Troest,Mads Mølgaard,Frank 
Fol i KTA 3, 19,0 

4xl500m Erik Hammershøj,Kurt thor 
Straten,Keld Johnsen,Niels 
Kim Hjorth Skive AM 15,30,9 

højdespring Leon Axen HAK 2,15 
stangspring Peter Jensen Holte 4,80 
længdespring Peder Dalby AGF 7,42 
trespring Peder Dalby AGF 15,76 
kuglestød Michael Henningsen PI 16,92 
diskoskast Kel d Andresen PI 48,96 
hammerkast Peter Christensen Freja Odense 60,66 
vægtkast(+) Kel d Andresen PI 17,93 
spydkast Bent Larsen AAK 73,02 
5-kamp Torben Kristiansen HAK 3.476p 

6,73-48,31-22,4-40,82-4,28,4 
lO-kamp Torben Kristiansen HAK 7.075p 

l l ,3-6 ,66-ll, 72-l ,82-49, l 
15,0-36,26-3,80-47,09-4,19,3 

kaste 5-kamp(+) Bent Larsen AAK 4.09lp 
50,67-14,66-46,73-16,42-65,46 

Cross 4 km Allan Zachariassen Freja Odense 12,58, l 
Cross 4 km hold Claus Scharnberg Jensen,Lars 

Sørensen,Ole Lynge KIF 11 p 
Cross 12 km Allan Zachariassen Freja Odense 40,02,7 
Cross 12 km hold Niels Kim Hjorth,Keld John-

sen,Kurt thor Straten Skive AM 15 p 
15 km landevej(+) Keld Johnsen Ski ve AM 45,49,0 
15 km hold(+) Lars Sørensen,Ole Lynge 

Claus Scharnberg Jensen K!F 13 p 
20 km landevej Allan Zachariassen Frej a Odense l ,02 ,39 
30 km landevej(+) Svend Erik Kristensen Atletica l ,38, lO 
30 km hold(+) Jørn Warming,Preben Hen-

riksen,Frank U Hansen KFUM Kolding 19 p 
Marathonløb Svend Erik Kristensen Atletica 2,25 ,38,0 
Landsturnering Freja Odense 16 p 

Jens Christensen,Rene Tyranski Nielsen,Jesper Vilbrad, 
Bjarne Lundgaard,Michael Petersen,Peter Christensen,Finn 
Malchau,Allan Zachariassen,Torben Krone,Lars Utzon,Peter 
Anker Andersen,Jørgen Halkjær,Henrik Larsen,Jørgen Jel-
strøm,Carsten Froberg,Lars H Nielsen,Henrik Djurhuus,Jørn 
Lauenborg,Niels Larsen,Knud E Andersen,Knud E Andersen, 
Jesper Sørensen,Tom Vansted,Jens K Jensen,Tichomir Majercik, 
Steen Offersen. 
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Kvinder: 
100m Britt Hansen AFF 12,24 
200m Britt Hansen AFF 24,8 
400m Tina Krebs Fremad Hol bæk 56,51 
300m Tina Krebs Fremad Hol bæk 2,08,8 
1500m Charlotte Kaagh Viking 4,27,47 
3000m Charlotte Kaagh Viking 9,31, l 
100m hæk Gi t te Bergmann Vidar 15,01 
400m hæk Bente Larsen AFF 62,4 
4xl00m Trongården 49,31 
4x400m FIF Hillerød 3,57,06 
højdespring Helle Clausen FAK 63 l ,65 
længdespring Anette Jensen AFF 5,64 
kuglestød He 11 e Andreasen Fremad Hol bæk 12,23 
diskoskast Tina Pedersen Sparta 42,55 
spydkast Pia Thomsen Gvll fos s 42,88 
7-kamp Anita Sølyst KTA 5.029p 

15,4-8,59-1 ,60-26,3/ 
5,19-35,62-2,15,8 

Cross 5 km Charlotte Kaagh Viking 19,03,8 
C ros s hold Viking 11 p 

Mænd: 
100m Bjørn Søndergaard Glostrup IC 11 ,21 
200m Henrik Kieth Hansen F! F Hi 11 e rød 22,2 
400m Henrik Kieth Hansen FIF Hillerød 50,23 
800m Jens Østengaard Sparta l ,51 ,2 
1500m Jens Østengaard Sparta 3,58,04 
5000m Henri k Jørgensen Herlev 14,11,8 
110m hæk Erik S Jensen Vidar 14,93 
400m hæk Per Handberg AFF 55,4 
2000m forh Jan Vegeberg Køge 5,49,0 
4xl00m Sparta 44,13 
4x400m Haderslev IF 3,24,48 
højdespring Leon Axen HAK 2,09 
stangspring Martin Lind AGF 4,72 
længdespring Peder Dal by AGF 6,99 
trespring Peder Dalby AGF 15,29 
kuglestød Jan Hansen He 11 as 15,97 
di skoskast Klaus Jacob Jensen Holte 47,35 
hammerkast Age B Jacobsen AAK 57,16 
spydkast Jørgen Jelstrøm Freja Odense 72,61 
lO-kamp Morten Blumensaadt SAK 77 6.787 p 

11,4-6,37-10,95-1,87-51,0/ 
15,7-34,04-3,60-56,81-4,28,8 

Cross 8 km Ole Hansen 1900 27,00,0 
Cross hol d Køge 11 p 
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p .l B: 

100m Helle Thei l Trongården 12,4 
200m Tina Krebs Fremad Holbæk 25,0 
400m Tina Krebs Fremad Ha l bæk 56,2 
BOOm Ti n a Krebs Fremad Ha l bæk 2,09,2 
l500m Charlotte Kaagh Viking 4,30 ,9 
3000m C ha r l otte Kaagh Viking 9,5B,7 
100m hæk Gi t te Bergmann Vidar 15,0 
400m hæk Ti n a Krebs Fremad Ha l bæk 62,6 
4xl00m FIF 52,3 
højdespring Tine Mortensen Viking l ,60 
længdespring Anette Jensen AFF 5,62 
kuglestød Anna Skårup Randers Realskole lO ,96 
diskoskast Vivian Kunz Vidar 31 ,94 
spydkast Pia Thomsen Gull fos s 39,32 
7-kamp Helle Vinkler 

l5,6-B,69-l ,60-26,4 
FAK 63 4. 791 p 

5,06-25,32-2,15,9 
Cross 4 km Charlotte Kaagh Viking 14,24,7 
lO km landevej Susan Olsen Aabenraa IG 3B,22,0 
lO km hold KIF 9 p 

D. l B: 
100m Bjørn Søndergaard Glostrup IC 10,9 
200m Niels Wedderkopp Helsingør 22,4 
400m Jan Flemming Nielsen Hvidovre IF 49,7 
BOOm Jan Flemming Nielsen Hvidovre IF l ,55,4 
l500m Ole Hansen 1900 3,53,4 
5000m Ole Hansen 1900 14,53,2 
110m hæk Peter Knudsen Fremad Ha l bæk 14,9 
400m hæk Jan Pedersen Viborg AF 56,5 
2000m forh. Ole Hansen 1900 6,02,8 
4xl00m H vi davre IF 44,9 
højdespring Rene Tyranski Nielsen Frej a Odense l ,98 
stangspring Michael Gjørup Holte 4,45 
længdespring Rene Tyranski Nielsen Frej a Odense 6,69 
trespring Tim Perslev AK Brøndby 13,75 
kuglestød Steen Mortensen Rødovre AC 13,98 
di skoskast Henrik Withen KTA 38,04 
hammerkast Jon Bang Esbjerg AF 53,42 
spydkast Jørgen Jelstrøm Freja Odense 68,98 
lO-kamp Kent Johansen KFUM Kolding 6. 771 p 

ll ,2-6,27-12,27-1 ,92-50,4 
16,7-33,05-4,00-61,66-4,47,B 

Cross 6 km Ole Hansen 1900 19,40,0 
Cross hold 1900 16 p 
lO km landevej Ole Hansen 1900 31 ,32,0 
lO km hold Bagsværd AC 9 p 

p" 16: 
100m Susanne Kristensen Hvidovre IF 12,3 
200m Susanne Kristensen Hvidovre IF 25,3 
400m Heidi Christiansen Køge 58,8 
BOOm Heidi Christiansen Køge 2,13,0 
1500m Shannet Nielsen Gull fos s 4,45,2 
3000m Shannet Nielsen Gttll fos s lO, 15,2 
100m hæk Jeanne Laursen Sparta 14,7 
400m hæk Bente Larsen AFF 64,2 
4xl00m Trongården 50,7 
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højdespring Lone Pleth Sørensen Skovbakken l ,68 
længdespring Bente Larsen AFF 5,61 
kuglestød Vivian Krafft AK Delta 10,96 
di s koskast Vivian Krafft AK Delta 38,38 
spydkast Hanne Toft Stoholm 36,62 
7-kamp L i set te Schultz Herlev 4.42lp 

16,4-9,48-1,55-28,1/ 
5,12-29,30-2,38,6 

15,14,9 Cross 4 km Tina Olsen Bagsværd AC 
Cross hold AFF 15 p 
10 km landevej Shannet Nielsen Gull fos s 38,29,0 
lO km hold AAK 6 p 
landsturnering AFF 51 p 

D.l6: 

100m Morten Kj ems KFU~1 Kolding 11 ,o 
200m Morten Kj ems KFUM Kolding 23, l 
400m Anders V ede l AFF 50,9 
BOOm Ole Nielsen AAK 2,02,6 
1500m Anders V ede l AFF 4,08,1 
3000m Carsten Borgen Olymp i a 8,50,9 
100m hæk Finn Schmidt Haderslev !F 13,8 
400m hæk Rolf Ljungquist Trongården 58, l 
1500m forh. Henri k Kronborg AFF 4,31 ,7 
4xl00m Lillerød !F . 45,8 
høj des pr i n g Freddi e K i rk AAK l ,90 
stangspring Peter Clausen Hvidovre !F 4,50 
længdespring Finn Nielsen Auning 6,21 
trespring Eri k Pedersen Fremad Hol bæk 13,47 
kuglestød Flemming Østergaard Skive AM 15,44 
diskoskast Jesper Steffensen Ba 11 erup AK 40,53 
hammerkast Kasper Møller Esbjerg AF 42,64 
spydkast A l ex Froberg Skive AM 59,42 
lO-kamp Hans Christian Larsen NA 80 7.795p 

12,1-5,99-13,38-1,74-54, l 
14,7-3 8,38-3,30-51,56-4,52,3 

Cross 6 km Carsten Borgen Olympia 20,58,8 
Cross hol d Olymp i a 26 p 
10 km landevej Carsten Borgen Olympia 33,39,0 
10 km hold Esbjerg AF 26 p 
landsturnering Sparta 49 p 

p .14: 

100m Kari n Gydesen Haderslev !F 12,9 
200m Kari n Gydesen Haderslev !F 26, l 
400m May Bugge AFF 58,0 
BOOm May Bugge AFF 2, 15, l 
1500m Tina Lagermann Gull fos s 4,48,2 
3000m C ha r l otte Jensen Herlufsholm 10,21 ,5 
SOm hæk Helle Clausen FAK 63 12,7 
4xl00m AFF 51 ,3 
højdespring Helle Clausen FAK 63 l ,69 
længdespring Janne Johansen Køge 5,36 
Kuglestød Pia S Nielsen Hellas 10,85 
diskoskast Pia S Nielsen He 11 as 30,48 
spydkast Annette Rindsig AIF 32,76 
7 kamp Line Worm Jensen Viby 5.632p 

14,2-9,17-1,54-27,5/ 
4,73-29,50-2,31,5 
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Cross 4 km Tina Lagermann Gull fos s 15,25,7 
Cross hold Gull fos s 21 p 
10 km landevej Tina Lagerman n Gull fos s 38,52,0 
lO km hold Gullfos s l o p 

0.14: 
100m Rene Christensen Herlev 12, l 
200m Jørgen Krogh Randers Real sko l e 24,5 
400m Morten Skovgaard ORI 55, l 
SO Om Morten Skovgaard ORI 2,04,3 
1500m Orla Nortensen Dybvad 4, 18,5 
3000m Bo Porse FAK 66 9,25,7 
SOm hæk Rene Christensen Herlev ll ,2 
4xl00m Renders Realskole 50,4 
højdespring Peter Struve Greve l ,71 
stangspring Erik LUtken AK Brøndby 3,50 
længdespring Rene Christensen Herlev 5,86 
kugl es tø d Erik LUtken AK Brøndby 12,65 
di skoskast Martin Hansen Fredensborg B I 42,53 
hammerkast Martin Hansen Fredensborg BI 43,19 
spydkast Michael Jørgensen Køge 45,69 
lO-kamp Claus B Hansen HUAC 8.29lp 

12,5-5,52-12,37-1,58-58,2/ 
13,4-35,83-2,40-40,34-2,17,2 

Cross 4 km Bo Bjerregaard Vordingborg AC 14,15,5 
Cross hold 1900 9 p 
10 km landevej Bjørn Larsen T ås trup !K 36,26,0 
10 km hold 1900 14 p 

p. 2 
6 kamp Henriette Poulsen Esbjerg AF 5.548 p 

11,1-7,23-1 ,30/4,44-26,76-2,27,2 

0.12: 
7 kamp Jørgen Kristensen Lynge Bl 6.263 p 

l o ,4-23, 72-5,16 
31,82-8,95-1,44-2,34,3 

Tina Lagermann,Gullfoss,en af P.l4's dominerende skikkelser på ranglisterne '81 
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Kvinder (30-34 år): 
100m 
200m 
400m 
BOOm 
l500m 
5000m 
100m hæk 
4xl00m 
længdespring 
diskoskast 
spydkast 
Cross 4 km 
Cross h o l d 
Marathonløb 
20 km 
20 km hold 

Mari an n e Gram 
Marianne Gram 
Mari an n e Gram 
Lone Nielsen 
Anne-Marie Christensen 
Else Lynggård Olsen 
Hanne Bendtsen 

Hanne Bendtsen 
Merete Boldt 
Merete Boldt 
Lisbeth Espersen 

Ella G ri mm 
Vibeke Niel sen 

Mænd (30-34 år): 
100m 
200m 
400m 
BOOm 
l500m 
5000m 
lO.OOOm 
110m hæk 
400m hæk 
4xl00m 
4x400m 
højdespring 
stangs p ri n g 
længdespring 
trespring 
kuglestød 
diskoskast 
hammerkast 
vægtkast 
spydkast 
Cross 6 km 
C ros s hol d 
Marathonløb 
Marathonløb hold 
20 km 
20 km hold 

Kaj Pedersen 
Benny Møller 
Olav de Linde 
Jørgen Helt 
Jens Ol sen 
Erik Steen Laursen 
Erik Steen Laursen 
Steen Petersen 
Steen Petersen 

Jesper Tørring 
Peter Jensen 
Jesper Tørring 
Kaj Pedersen 
Keld Andresen 
Keld Andresen 
Keld Andresen 
Keld Andresen 
Jørgen Ry da l 
Poul Verner Andersen 

Erik Steen Laursen 

Bent K Larsson 

Kvinder Il (35-39 år): 
100m 
200m 
400m 
BOOm 
1500m 
5000m 
lO.OOOm 
100m hæk 
højdespring 
kuglestød 
diskoskast 
spydkast 

Nina Fahnøe 
Menja Stapelfeldt 
Menja Stapelfeldt 
Menja Stapelfeldt 
Menja Stapelfeldt 
Mette Hansen 
Mette Hansen 
Nina Fahnøe 
Nina Fahnøe 
Nina Fahnøe 
Mette Hansen 
Mette Hansen 
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FIF 
FIF 
FIF 
!F Langgarverne 
Ben Hur 
Skive AM 
Saga 
Esbjerg AF 
Saga 
F! F ,Hi 11 e rød 
FIF ,Hi 11 e rød 
Helsingør 
Helsingør 
HJM 
!F Langgarverne 
!F Langgarverne 

H vi do v re I F 
Esbjerg AF 
1900 
AGF 
AK 73 
Freja Randers 
Freja Randers 
Herlufsholm 
Herlufsholm 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Skovbakken 
Holte 
Skovbakken 
Hvidovre !F 
PI 
PI 
PI 
PI 
Aabenraa !G 
Freja Randers 
Rødovre AC 
Freja Randers 
Freja Randers 

Haderslev !F 
Arhus 19000 

FIF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
1900 
1900 
FIF 
FIF 
FIF 
1900 
1900 

13, l 
26,4 
5B,5 
2,36,B 
5,19 ,o 
21 ,24 ,5 
15,6 
57,6 
4,97 
30,15 
30,20 
15,26,7 
50,4B,5 
3,11,27 
l ,22,53 
4,15,34 

11 ,o 
23,5 
51 ,2 
l ,57 ,5 
3,5B,3 
15,09,3 
31,06,2 
15,4 
55,6 
45,7 
3,33,3 
2,00 
4,BO 
6, 76 
13,55 
13,50 
4B,22 
53,23 
17 ,4B 
59,49 
20,17 ,o 
l ,06, 12,6 
2,21 ,Ol 
7,2B,04 
l ,02,46 
3,42,53 

13,B 
27,3 
60,0 
2,20, l 
4,59,5 
19,50,6 
41, 13, l 
16, l 
l ,55 
10,91 
33,5B 
3B,55 



Cross 4 km Yvonne Arnecke KIF 17,32,4 
Cross hol d OG 56, 
Marathon l ø b Britta Houmann Sørensen HJM Odder 3,14,26 
Marathonløb hold OG lO, 18,57 
20 km Jonna Byrial Nielsen AAK l ,28,37 
20 km hold AAK 4,47,11 

t<lænd Il (35-39 år): 
100m Søren Viggo Pedersen KTA 11, l 
200m P e r R Andersen AK Delta 23,2 
400m P e r R Andersen AK Delta 51 ,6 
BOOm Henrik Marqvardsen Fremad Holbæk 2,01 ,2 
1500m Jørn Lauenborg Odense Freja 4,04,5 
5000m Bendt Jensen Odense Orientering 14,51, l 
lO.OOOm Bjarne Brøndum Odense Po l i ti I 31,25,0 
110m hæk Steen Mortensen Holte 16,4 
400m hæk Per A Andersen AK Delta 57,6 
4xl00m KTA 48,4 
4x400m KFUM Kolding 4,1 o ,9 
højdespring Steen Mortensen Holte l ,75 
s tangspring Flemming Johansen H vi do v re !F 4,50 
længdespring Flemming Johansen Hvidovre !F 6,46 
trespring Søren Mønster AGF 13,35 
kuglestød Keld Nielsen Holte 13,74 
diskoskast Anders Lund KTA 42,01 
hammerkast Flemming Fisker 1900 51 ,88 
vægtkast Flemming Fisker 1900 15,98 
spydkast Karsten Froberg Frej a Odense 60,32 
Cross 6 km Arne Mogensfeldt Svendborg 20,10,6 
Cross hol d SNIK l ,03,55,8 
Marathonløb Arne Mogensfledt Svendborg 2,21 ,29 
Marathonløb hold SNIK 8,08,25 
20 km Jørn Warming KFUM Kolding 1,02,55 
20 km hold KIF 3,29,05 

Kvi n der III (40-44 år): 

100m Bente Magensen Frej a Odense 14,6 
400m Si g ri d Sueker Olympia 68,9 
BOOm Annelise Jensen FIF 2,24,3 
1500m Annelise Jensen FIF 5,04,9 
5000m Sigrid Sueker Olympia 18,43,4 
lO.OOOm Sigrid Sueker Olympia 38,47,3 
100m hæk Bente Magensen Freja Odense 18,6 
4xl00m Amager !F 57,7 
højdespring Mette Oxvang Amager !F 1,40 
længdespring Lis Wagner Amager !F 4,31 
kugl es tø d Karen Inge Halkier Skovbakken 11 ,83 
di skoskast Karen Inge Halkier Skovbakken 38,25 
spydkast Kamma Rægård Jensen AFF 32,45 
Cross 4 km Annelise Jensen FIF 16,26,6 
Marathon l ø b Karen-Margrethe Andersen SNIK 3,11 ,09 
20 km Elli s Bus se AFF 1,33,25 
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Mænd III (40-44 år): 

100m 
200m 
400m 
800m 
1500m 
5000m 
lO.OOOm 
11Om hæk 
400m hæk 
4x100m 
4x400m 
højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
kuglestød 
di s koskast 
hammerkast 
vægtkast 
spydkast 
Cross 6 km 
Cross hold 
marathon l ø b 
marathonløb hold 
20 km 
20 km hold 

Ul ri c h Fri borg 
Gerhardt Kruuse Hansen 
Gerhardt Kruuse Hansen 
Gerhardt Kruuse Hansen 
Svend Guldbrandsen 
Svend Guldbrandsen 
Bjarne W i 11 i um 
Jørgen Lond 
Jørgen Lond 

Alex Bruun 
Bent Christiansen 
Viggo Pedersen 
Alex Bruun 
John Frøberg 
Mogens Krogh 
John Frøberg 
Mogens Krogh 
Kurt Bra da l 
Dan Engell 

Paul Korczak 

Poul Svendsen 

Kvinder IV (45-49 år): 

100m 
5000m 
lO.OOOm 
100m hæk 
høhdespri ng 
længdespring 
kuglestød 
diskoskast 
spydkast 
Cross 4 km 
Cross hold 
Mar a thon l ø b 
20 km 

Verny Falkenborg 
Krista Andreasen 
Krista Andreasen 
Verny Falkenborg 
Verny Falkenborg 
El se Pedersen 
Jytte Rasmussen 
Verny Fa l kenborg 
El se Pedersen 
Else Gyldenøhr 

Krista Andreasen 
Krista Andreasen 

Mænd lV (45-49 år): 
100m 
200m 
400m 
800m 
l500m 
5000m 
lO.OOOm 
110m hæk 
400m hæk 
4x400m 
højdespring 
stangspring 
længdespring 
tres p ri n g 
kugl es tø d 

Wagner Sørensen 
Wagner Sørensen 
Wagner Sørensen 
Erik Rasmussen 
E ri k Rasmus sen 
Willem Håkansson 
vJillem Håkansson 
Robert N Jensen 
Larry Sundwa 11 

Robert N Jensen 
Heinrich Se 11 
Henry Andersen 
Henry Andersen 
Bent R Nielsen 
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Skovbakken 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Esbjerg AF 
Bagsværd AC 
Bagsværd AC 
1900 
Holte 
Holte 
Skovbakken 
Skovbakken 
Haderslev !F 
Aabenraa !G 
Hjørring 
Haderslev !F 
Ben Hur 
AAK 
Ben Hur 
AAK 
SAK 77 
Glostrup IC 
I F Langgarverne 
Young Boys 
1900 
Køge 
!F Langgarverne 

SAS 
1900 
1900 
SAS 
SAS 
Esbjerg AF 
Amager !F 
SAS 
Esbjerg AF 
Sparta 
Blovstrød Løverne 
1900 
1900 

B a 11 erup AK 
B a 11 erup AK 
Ballerup AK 
Rødovre AC 
Rødovre AC 
Sparta 
Sparta 
FIF Hillerød 
OG 
OG 
FIF Hillerød 
AlK 
Ski ve AM 
Skive AM 
SAK 77 

12, l 
24,2 
53,3 
2,07, l 
4, 10,7 
15,58,0 
32,55, l 
16,8 
57,8 
50,2 
3,57 ,4 
l ,65 
2, 70 
5,88 
11 ,31 
12,40 
41 ,39 
46,77 
16,33 
55,66 
21 ,09 ,2 
1,07,48,3 
2,36,26 
8, 13,12 
l ,08,03 
3,36,21 

14,3 
19,21, 7 
39,48,0 
16,9 
l ,40 
4,17 
8,03 
31 ,57 
25,96 
17,23,4 
l ,06,51 ,8 
3,02,37 
l ,22,27 

12, l 
24,9 
55,3 
2,08,3 
4,25,3 
17,13,6 
32,59,9 
18,8 
70,3 
4, 16,6 
l ,60 
3,20 
5,39 
11 ,36 
10,05 



diskoskast Heinrich Sell AlK 30,32 
hammerkast Heinrich Se 11 AlK 34,50 
Cross 6 km Willem Håkansson Sparta 22,09,0 
Cross hold Rødovre AC l ,10,43,2 
Mar a thon l ø b Per Finn Hansen SNIK 2,46,41 
Marathonløb hold Sparta 9,32,46 
20 km Willem Håkansson Sparta l ,07 ,52 
20 km hold SNIK 3,50,47 

Kvinder V (50-54 år}: 

Cross 4 km Mary Henriksen FIF 1B,49 'l 

Mænd V (50-54 år): 
100m Peter Brogaard Esbjerg AF 13,0 
200m Riber Steenstrup GKI 2B,4 
400m Charles Andersen AK Brøndby 60,7 
BOOm Charles Andersen AK Brøndby 2,15 ,3 
1500m Egon Nielsen KFUM Randers 4,29,5 
5000m Mogens Larsen Blovstrød Løverne 16,32,4 
lO.OOOm Mogens Larsen Blovstrød Løverne 33,29,1 
længdespring Peter Brogaard Esbjerg AF 5,46 
trespring Peter R Pretzsch GKI 9,66 
kuglestød Ejner Nissen KFUM Kolding 12,47 
diskoskast Carl Emil Lange Randers Realskole 36,43 
hammerkast Ejner Nissen KFUM Ko l di n g 3B, 11 
vægtkast Carl Erni l Lange Randers Realskole 10,31 
Cross 6 km Mogens Larsen Blovstrød Løverne 22, 1B,3 
Cross hol d KFUM Randers l, 15,32, l 
Marathon l ø b Egon Nielsen KFUM Randers 2,4B,OO 
Marathonløb hold Sparta 9,47,36 
20 km Egon Nielsen KFUM Randers l, 10,52 
20 km hold 1900 4,19,29 
spydkast Peter Pretzsch GKI 44,B3 
Kvi n der VI (55-59 år}: 
højdespring Edith Kjær Jacobsen SAS l, 15 
spydkast Edith Kjær Jacobsen SAS 1B,49 
Marathonløb Ase Rasmussen Sparta 4,50,37 
20 km Ase Rasmussen Sparta 2,00,32 
100m Edith Kjær Jacobsen, SAS 16,9 
Mænd VI (55-59 år): 
100m Eri k Jensen ORI 13,2 
200m Eri k Jensen ORI 27,6 
400m Eri k Jensen ORI 63,4 
BOOm Pentti Valkki Fredensborg BI 2,40,3 
1500m Carl Nørl und Blovstrød Løverne 5,04,0 
5000m Carl Nørl und Blovstrød Løverne 19,05,4 
lO.OOOm Carl Nørl und Blovstrød Løverne 3B,57,9 
110m hæk Erik Jensen ORI lB,B 
400m hæk Erik Jensen ORI 69,9 
højdespring Kaj Jensen Holstebro l ,40 
længdespring Kristen Aabenraa !G 4,75 
kuglestød Helmuth Duholm Sparta 12,91 
di skoskast Helmuth Duholm Sparta 44,27 
hammerkast Helmuth Duholm Sparta 40,70 
vægtkast Helmuth Duholm Sparta 11 ,59 
spydkast Kristen Aabenraa !G 40,44 
Cross 6 km Pentti Valkki Fredensborg Bl 24,43,7 
Cross ha l d Sparta l ,25,26,4 
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Marathonløb Ib Glud Konradsen SNIK 3,20,59 
20 km Willy Pedersen BAC l ,25, 14 

Mænd. VII (60-64 år): 

100m Poul E Andersen OG 14,9 
200m Børge Ransby SNIK 29,9 
400m Poul Ludvigsen SNIK 74,6 
BOOm Poul Ludvigsen SNIK 2,50,7 
1500m Johan Jensen SNIK 5,34,9 
5000m Ej vi n d Andersen 1900 20,16,5 
lO.OOOm Helge Borby Freja Odense 40,30,9 
4x400m SNIK 5,02,4 
højdespring Jacob Larsen Holte l ,30 
længdespring Jacob Larsen Holte 3,98 
tres p ri n g Poul E Andersen OG 8,75 
kuglestød Normann Pedersen Hjørring 10,87 
diskoskast Normann Pedersen Hjørring 38,13 
hammerkast Normann Pedersen Hj ør ring 34,18 
vægtkast Normann Pedersen Hjørring 10,63 
Cross 6 km Børge Ra ns by SNIK 28,12,3 
Mar a thon l ø b Børge Ransby SNIK 3,11,26 
Marathonløb hold SNIK lO ,39 ,07 
20 km Helge Borby Freja Odense l ,23,52 
20 km hold SNIK 4,32,23 

Mænd VII I (65-69 år): 
100m Ejner Bech Viborg AF 14,2 
200m Ejner Bech Viborg AF 28,7 
400m Ejner Bech Viborg AF 72,6 
800m Aage Holscher Vordin g borg AC 3,06,9 
1500m Erik Simonsen AFF 5,44,8 
5000m Vilhelm Ljørring SNIK 21 ,09 ,6 
lO.OOOm Vilhelm Ljørring SNIK 43,24,3 
høj des p ri n g Peter Jensen Ben Hur l ,35 
længdes p ri n g Ejner Bech Vi borg AF 4,65 
trespring Ejner Bech Viborg AF 8,71 
kuglestød Landtreter Aabenraa !G 10,34 
diskoskast Arne Nielsen Posten 35,65 
hammerkast Arne Nielsen Posten 19,75 
vægtkast Arne N il es en Posten 6,42 
spydkast Landtreter Aabenraa !G 29,75 
Cross 6 km Erik Simonsen AFF 29,01 ,7 
Marathonløb Orla Jensen Barsværd Ae 3,32,51 
20 km Erik Simonsen AF l ,30 ,52 

Mænd IX (70-74 år): 
100m Jep Schmidt Aabenraa !G 18,6 
5000m Laurids Christian Jensen KFUM Kolding 27,02,6 
højdespring Jep Schmidt Aabenraa !G l ,05 
stangspring Jep Schmidt Aabenraa !G l ,80 
trespring Jul i us Jensen Sparta 6,51 
kuglestød Jep Schmidt Aabenraa !G 9,00 
diskoskast Jep Schmidt Aabenraa !G 29,28 
hammerkast Julius Jensen Sparta 23,89 
spydkast Jep Schmidt Aabenraa !G 21,85 
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Mænd X (75-79 år): 
5000m 
lO.OOOm 
høj des p ring 
længdespring 
trespring 
Cross 6 km 
Marathonløb 

Charley lassen 
Charley lassen 
Gunnar Tang Holbek 
Gunnar Tang Holbek 
Gunnar Tang Holbek 
Charley lassen 
Jens Jensen 

Viking 
Viking 
Hjorten 
Hjorten 
Hjorten 
Viking 
KIF 

23,59,0 
50,28,6 
l ,25 
3,70 
8,15 
31 ,08,5 
5,26,27 

DAF har i jubilæumsåret kåret mestre fra 12- til 75 årige.Her er 2 af sidstnævnte 
kategori:Jens Jensen,KIF,der vandt marathonløb(øverst) og Charley lassen,Viking 
Rønne,der vandt 5000m,l0.000m og cross. 
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Kvinder: 
60m 
BOOm 
60m hæk 
høj des pr i n g 
længdespring 
kuglestød 
5-kamp 

Mænd: 
60m 
BOOm 
3000m 
60m løb 
højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
kuglestød 
7-kamp 

Dorthe Rasmussen 
Mie Poulsen Jensen 
Dorthe Rasmussen 
Kristina Nordstram 
Dorthe Rasmussen 
Jytte Lyng Larsen 
Lisbeth Larsen 
9,7-11,01-1,55-5,09-2,39,7 

FIF 
Auning 
FIF 
Sverige 
FIF 
FAK 66 
H vi do v re IF 

Kaj Pedersen Hvidovre IF 
Jens Østengaard Sparta 
Flemming Jensen Herlev 
Erik Sidenius Jensen Vidar 
Rene Tyranski Nielsen Freja Odense 
Peter Jensen Holte 
Ake Fransson Sverige 
Peder Dalby AGF 
Michael Henningsen PI 
Lars W a rmi n g 1900 
7,0-6,B6-ll,48-2,00-B,7-3,85-2,47,3 

Indendørs ungdomsmesterskaber: 

p .14: 
60m Linda Evald Trongården 
300m May Bugge AFF 
1500m May Bugge AFF 
60m hæk Helle Clausen FAK 63 
højdespring Helle Clausen FAK 63 
længdespring Linda Evald Trongården 
kuglestød Pia S Nielsen Hellas 

D.l4: 
60m Rene Christensen Herlev 
300m Morten Skovgård ORI 
1500m Bo Bjerregaard VAC 
60m hæk Rene Christensen Herlev 
højdespring Kim Villadsen AFF 
stangspring Martin Voss 1900 
længdespring Rene Christensen Herlev 
kuglestød Morten Skovgaard ORI 

P.l6: 
60m Susanne Kristensen Hvidovre IF 
300m Vickie Kristensen Freja Odense 
1500m Shannet Nielsen Gull fos s 
60m hæk Marianne M Sørensen Randers Realskole 
højdespring Lone Pleth Sørensen Skovbakken 
længdespring Janne Jørgensen AK Brøndby 
kuglestød Gitte Gregersen AFF 
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7,3 
2,24,6 
B,2 
l ,74 
6,36 
13,07 
3.402p 

6,9 
1,5B,O 
8,47,0 
B,3 
2,03 
4,90 
7,56 
15,12 
16,85 
5.0B6p 

B,O 
43,7 
4,56,0 
lO, l 
l ,57 
5,29 
9,24 

7,5 
39,8 
4,29,2 
9, l 
l ,65 
3,00 
6,03 
11 ,43 

7,6 
41 ,2 
4,43,2 
9,0 
l ,69 
5,63 
11,76 



0.16: 
60m Morten Kj ems KFUM Ko l di n g 7,0 
300m Anders Vedel AFF 37,5 
1500m Anders Vedel AFF 4,04,4 
60m hæk Morten Kjems KFUM Kolding 8,3 
højdespring Henri k Andersen HAK l ,95 
stangspring Morten Christiansen AGF 3,70 
længdespring Morten Kjems KFUM Ko l di n g 6,97 
kugl es tø d Flemming Østergaard Skive AM 14,86 
trespring Bjarne B Mortensen Glostrup IC 13,63 

P.l8: 
60m HelleTheil Trongården 7,7 
300m Tina Krebs Fremad Holbæk 41,2 
1500m Tina Krebs Fremad Holbæk 4,42,6 
60m hæk Dorthe Skj0 Randers Realskole 8,9 
højdespring Tin Mortensen Vi k i ng,Rønne 1,64 
længdespring L i n da t1adsen Glostrup IC 5,42 
Kuglestød Vivian Kunz Vidar,Sønderborg 10,91 

0.18: 
60m Lars Warmi n g 1900 6,9 
300m Jan Flemming Nielsen H vi do v re !F 36,6 
1500m Thomas Sørensen Køge 4,02,0 
60m hæk Peter Knudsen Fremad Holbæk 8,5 
højdespring Rene Tyrans k i Nielsen Freja Odense 2,05 
stangspring Martin Lind AGF 4,20 
længdespring Per Handberg AFF 7,52 
trespring Kent Johansen KFUM Kolding 13,86 
kuglestød Jørgen Larsen Grenå/Trustrup AK 14,16 

Henning Brandt,AK 73,der noget overraskende vandt 1500m foran Niels Kim Hjorth,SAM 
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o.. 0:: <>: "' ~ > <>: 0:: ""' SLUTSTILLINGEN 1. div. kvinder (/) f-- <>: ..... :r: 0:: ..... (/) 

SPARTA !F 53 57 56 60 63 66 69 68 1. Sparta 492 -352 l~p 

TRONGARDEN !F 51 64 58 59 58 62 64 70 2. Trongården 486 -356 14p 
3. Aalborg F.F 457 -397 12p 

AALBORG FF 49 41 54 63 68 56 57 62 4. Frederiksberg IF 455 -391 10p 
FREDERIKSBERG !F 50 47 52 60 63 58 67 58 5. Kastrup Tårnby 408 -439 6p 

KASTRUP-TARNBY A 46 47 43 46 58 56 48 64 6. H vi d ovre I F 396~-44n 6p 

z~-~~~2~r~-~~~!-----~~Z_:~§! ___ ~e 
HVIDOVRE !F 43 48 38 42 47 65 57 56;\ 8. Holbæk 387 -457 
RANDERS REAL 40 44 50 48 50 41 54 60 9. Skovbakken 342~-503~ 

FREMAD HOLBÆK 37 40 49 39 58 47 52 65 

SKOVBAKKEN 36 44 48 42 492 46 41 

Spartas hold,som rykkede direkte fra 2.division til mesterskabet:Bageste række f.V: 
Signa Petersen,Birgitta Schelske,Tina Pedersen,Annette S Petersen,Mai-Britt Bogs, 
Lone Pedersen,Maibritt Wrønding,Lisbeth Pedersen. Forreste række f.V:Anita Palshøj, 
Jeanne Laursen,Lisbet Fehrenkamp,Laila Pedersen,Annette BUlow,Karin Schelske. 
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GLOSTRUP IC 52 61 63 60 61 

BORNHOLM AF 44 53 63 60 55 

FIF-HILLERØD 45 53 60 57 63 

HVIDOVRE AK 43 43 46 57 52~ 

AMAGER IF 46 46 49 49 55 

SAGA 35 41 43 5H 51 

AK-73 43 50 46 47 47 50 

NA-80 45 42 49 45 50 51 

TRONGARDEN IF II 39 47 39 40 46 49~ 

i 

"' w 
::::> V> 

u.. u.. z 

"" '"' w 
Cl "' ø ø u.. o "" "' z ~ <.0 

w c; "" w <.0 ..., >- ..., > l 
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ESBJERG A F 55 55 53 59~ 6H 

KOLDING KFUJII 51 62 52 57 6H 

VIBY !F 51 44 57 56~ 61 

FREJA ODENSE 53 54 49 53 50 

SKIVE AM 46~ 49 49~ 53 62 

FAK-66 44~ 44~ 43 56 42 

DYBVAD !K 42 36 44 51 46 49 

SVENDBORG GF 46 44 44 43 46~ 53 
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w 
Cl 
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(V) o ø 
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l l o 
"" "" "' "" z 1- SLUTSTILLINGEN 2. div.Ø kvinder 

63 61 63 1. G l os trup IC 484 -340 16p 

56 64 

60 57 

59 61 

59 56 

54 55 

56~ 

49~ 

46~ 49 

l ' l 
i 

u.. 

"" 
"" "" ~ "' o 
Cl o:> 
er: Cl 
> z 
ro w 
>- > 
Cl V> 

64 60 

70 62 

62 62 

55 63 

60 59~ 

57 53 

57 

49 
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---------------------------------
59 2. Bornholm AF 454 -374 13p 

3. FIF-Hillerød 462 -386 13p 
67 4. Hvidovre AK 426!-418! 10p 
65 5. Amager IF 420 -428 8p 

60 6. SAGA 388 -437 6p 

5H 8. NA-80 387!-459~ 2p 
356 -486 Op 55~ 9. Trongården II 

56 

' l 
l 

SLUTSTILLINGEN 2. div.V kvinder 
1. Esbjerg AF 408 -334 13p 
2~-Koictin9-KFUM-415~=326~-16p 

3. Viby !F 393!-3462 10p 
4. Freja Odense 377 -365 8p 
5. Skive AM 3792-3602 7p 
6. FAK-66 340 -398 5p 

z"_QYPY99_lr ____ ~?§_:~1l ___ ?P 
8. Svendborg GF 3252-416~ 1p 

Herning GF ....... trukket 
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AK-BRØNDBY 58 58 54 

GULLFOSS 48 5n 59 

KØBENHAVNS IF 48 48~ 58 

HERLUFSHOLM 52 47 48 

HVIDOVRE I F II 42 46 45 52 

HOLTE I 43 48 45 53 

BEN HUR 45 41 39 46! 

FREDERIKSBERG !F II 42 35 42 47~ 

l 

'-" 
LL. LL. 

'-" - <.!l z 
;;:: '-" «( 

z "" "" "" - < z 

"" z Cl w 
..", :::> - CO 
:c < > «( 

HJØRRING G 60 65 51 

AUNING !F 46 59 62 

VIDAR 41 47 54 

ABENRA GF 45 44 52 

ODENSE GF 5H 48 47 44 

RANDERS FREJA 39 45 43 48 

VOJENS AF 46~ 37 40 47 

VEJLE IF 39 43 48 52 

; l 

i - l - l 
LL. l -
w 

"" -> 
o w 
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64 63 

58 58 

61 60 

54 53 

58 

47 

47~ 53 

60 50 

< 
'J 
w 
0:: 

LL. LL. 
'-" 

"' w "" "' w 
z o 
w z 
Cl < o "" 
54~ 65 

58 61 

57 62 

62 56 

55 

48 

50 o 
56 51 
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61 64 

63 69 

67 61 

59! 58~ 

55~ 46 

53 52 
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59~ 67 

69 63 

65 58 

59 54 

56 50 

o 55 

53 

52 

l 
l 

SLUTSTILLINGEN 3. div.Ø kvinder 
1. AK-Brøndby 422 -320 12p 

~!-§~llfQ~~----------~1~~=~~~~--l~e 
3. KøbenhavnsiF 403~-334~ 10p 

4. Herlufsholm 
5. Hvidovre !Fil 

372 -370 9p 

344~-391~ 4p 

6. Holte I 341 -395 4p 

?~-~~~-~~~-----------~?§!~~~~j ___ ~p 
8. Frederiksberg!FII 329 -404 2p 

SNIK ....... trukket 

SLUTSTILLINGEN 3. div.V kvinder 
1. Hjørring G 432 -308 14p 

~!-~~~i~g_!f ____ 1l§_:~~1 ___ !~e 
3. Vidar 384 -354 10p 

4. Abenrå GF 372 -368 8p 

5. Odense GF 361~-3852 4p 
6. Randers Freja278 -350 2p 

7. Vojens AF 273~-360~ 2p 

§!_Y~il~_!E-----~~l-:1QQ ____ ~e 
Tønder ....... trukket 
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"" o a:l < (.!) V> "" SLUTSTILLINGEN 4. div.Ø kvinder 

KØGE GF 54 53 57 60 72 71 64 1. Køge GF 431 -305 13p 

OLYMPIA 48 58~ 55 58 58 63 63 ~!_Qly~~~~-----------~Q~~=~g§i __ lg~ 
3. Ballerup AK 386 -350 9p 

BALLERUP AK 53 462 53 49 60 63 6H 4. AK-Delta 387!-348! 8p 

AK-DELTA 49 48 52 53~ 61 63 61 

GREVE !F 45 47 57 522 64 56 61 

RINGSTED !F 34 47 45 45 42 60 50 

SAS 34 42 40 43 49 45 61 

KASTRUP TARNBY A II 42 42 44! 43 41 55 41 

l ; l 
l l 

l 
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~ 
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<r w 

o "- w "" C> 
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ARHUS 1900 56 53! 61! 58 64 73 69 

FAK-63 50 61 63! 60 70 71 64 

AALBORG FF 52! 45 54 53 58 68 60 

RANDERS REAL II 43! 42! 50 53 62 69 57 

S T O HOLM 48 46 50 52 59 70! 66 

VIBORG AF 37 35 48 43 47 55 56 

RØDDING AK 32 34 37 37 35! 49 57 

HVIDE SANDE 36 41 46 48 39 50 49 
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5. Greve !F 382!352! 
6. Ringsted !F 323 -415 

7. SAS 314 -417 

8. Kastrup Tårnby II 308!-421! 
Korsør AK ......... trukket 

SLUTSTILLINGEN 4. div. V Kvinder 

1. Arhus 1900 435 -299 14p 
~!_[~~:§2 __________ ~2~~=~~~~--1~~ 
3. AALBORG FF II 400!-345! 10p 
4. RANDERS REAL II 377 -359 
5. STOHLM 391 !-345! 
6. VIBORG AF 321 -412 
7. RØDDING AK 281!-4552 
8. HVIDE SANDE 309 -429 

!F MOLS ......... trukket 

8p 
6p 
4p 
2p 
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"" > < o < LL. 
< o w o "" u_ f- :::> ..., CO f- Cl > --' "" --' w --' --' - o --' < u_ "" "" < o > "' :::> "- '-" w 
LL. < :c :c V1 '-" V1 < :c SLUTSTILLINGEN 1. div. mænd 

FREJA ODENSE 69 71 74 73 81 82 76 80~ 1 .. FREJA ODENSE 606~-472~ 16p 

AALBORG AK 65 72 72 69 75 71 72 80 2. AALBORG AK 576 -508 14p 
3. HOLTE 570 -513 12p 

HOLTE 63 64 72 72 74 75 72 78 4. HVIDOVRE IF 543 -544 8p 
HVIDOVRE IF 62 64 64 69 66 76 69 73 5. SKOVBAKKEN 541 -544 6p 

SKOVBAKKEN 63 66 63 67 73 73 64 72 
6. GULLFOSS 51 H-565~ 6p 

GULLFOS S 53 61 61 70 63 71 64~ 68 Z~-~~~~I~-------~2~i:~Z2l---~~ 
8. AGF 526~-555~ 4p 

S P ART A 52 65 60 60 63 59 69 70~ 9. HERLUFSHOLM 497 -588 2p 

AGF 59 63 64 66 72 70~ 66 66 

HERLUFSHOLM 55~ 56 58 63 63 67 65~ 69 

Odense Freja's hold,det for 2.gang i træk sikrede Odense det danske holdmesterskab 
for mænd. Bagerste række fr. v: Tichomir ~1ejerci k ,Jørgen Ha l kj ær, Peter Anker Andersen, 
Finn Malchau.3. række fr.v:Henrik Djurhuus,Lars Henrik Nielsen,Jørgen Jelstrøm, 
Peter Christensen,Carsten Froberg. 2.række fr.v:holdets maskot m.hund,Jens Christ
ensen,Jørn Lauenborg,Allan Zachariassen,Henrik Larsen,Rene Tyranski Nielsen.Forreste 
række fr.v:Bjarne Lundgaard,Tom Vandsted,Jesper Vilbrad,Steen Offersen,Jens Kurt 
Jensen,Torben Krone 
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SLUTSTILLINGEN 2. di't. mænd 
1. TRONGARDEN 605 -482 14p 

f!-~~~~~g~_~[ __ ~Q~_:1§1 __ 11~ 
3. HOLSTEBRO 561~-511~ 12p 
4. KTA 566~-511~ 10p 

5. HADERSLEV 526~-560~ 6p 

6. AALBORG FF 495~-582~ 6p 

Z!-~~~-~~~-----~~Q_:~1Z---~~ 
8. HVIDOVRE AK 5382-5462 4p 

9. SVENDBORG 437~-638~ Op 

Lene Humlebæk havde en flot inde-sæson,men skader ødelagde en del af udesæsonen.Dog 
blev det til flere gode spring over 6 meter,som f.eks. her under DM på stadion. 
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SLUTSTILLINGEN 3. div.V. mænd 

1 -~-68~V~_12QQ ____ ~~Ql:11~l __ !~e 
2. SAK-77 564~-521~ 12p 
3. RANDERS FREJA 558 -528 12p 
4. ABENRA 539 -544 9p 
5. HEDEN 540 -539 8p 
6. SKIVE AM 5622-5202 8p 

z~-~~=~~--------122_:~§~ ____ 1e 
8. VEJLE 4862-599~ 2p 
9. VIDAR 493 -594 lp 

SLUTSTILLINGEN 3.div.Ø. mænd 

1~-~Q~lilsi_lc ____ ~!2_:~~~--1~e 
2. HERLEV !F 607 -476 14p 
3. AlK 567 -519 12p 
4. HOL TE I I 
5. GLOSTRUP IC 
6. AK-73 

515 -568 9p 
520 -565 6p 
537 -547 6p 

z~_YQ8Ql~g§Q8g_6~-~1~-=~Z! ___ §e 
8. HELLAS 507 -578 4p 
9. KIF 491 -590 1 p 
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HJØRRING GF 69 ?Ok 78~ 86 88 92~ 1~-~~QBBI~Q ______ 1§1i:~g~~--1gQ 
RANDERS REAL 67 6n 82 80 8H 912 2. RANDERS REAL 47H-321~ 10p 

3. AALBORG AK II 45H-349~ 8p 
AALBORG AK II 65~ 66~ 77 80~ 81 87 4. VIBORG AF 364 -433 6p 
VIBORG AF 54~ 53 55 75 54 722 5. DYBVAD IK 364 -434 4p 

DYBVAD IK 49 46 55~ 56 75k 82 6. HERNING GF 3592-439~ 2p 
7. SÆBY 295 -509 Op 

HERNING GF 47 48~ 53 79 58~ 73~ 

SÆBY 42~ 38~ 46 60~ 54 53~ l 
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3. ODENSE GF 562J,-518i 10p 
ODENSE GF 58 69 67 71 62 77 802 79 4. TONDER GF 524 -548 9p 
TØNDER FS 54 55 69 72 69 66 68 71 5. ESBEJERG AF II 541 -556 8p 

ESBJERG AF II 53 572 65 64 70 76 83~ 72 6. ATLETICA 542 -542 8p 

z~-~8~~~-E8~~~g ____ 1§1_:§2g ____ 1e 
ATLET! CA 55 57 74 67 65 70 74 80 8. GRENA/TRUSTRUP 484 -603 3p 
ARHUS FREMAD 47 50 56 68 60 66 67 67 9. SKOVBAKKEN II 456 -609 2p 

GRENA/TRUSTRUP 55 60 552 68 52 i 62 69 62 

SKOVBAKKEN I I 41 45 55 61 64 54 62 74 
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SLUTSTILLINGEN 4 div. Ø mænd 
1. RØDOVRE AC 637 -448 15p 

g~-~29~_9E---------~~~~=~~~~--!~e 
3. AK DELTA 578!-505! 10p 

4. FIF HILLERØD 526 -549 8p 

5. FREDERIKSBERGIF 532 -536 8p 

6. BORNHOLM 540 -537 8p 

z~-§~g~y~g-~~-----~Q~l:~ZZ~ ___ ?P. 
8. SAGA 453!-622! 2p 
9. HJORTEN 428 -638 Op 

SLUTSTILLINGEN 5. div SV mænd 

1. VIBY !F 625!-440! 14p 

g~-~8~~~-!~QQII ___ ~l~l:1§Z~--l~e 
3. AGF Il 596 -483 12p 

4. RANDERS REAL II 554 -525 10p 

5. SKIVE AM II 566~-5072 10p 

6. RØDDING 490 -547 6p 

7. HEDEN II 468!-5999! 2p 

8. BLABJERG 451 -609 2p 

9. I F ~10LS 432 -618 2p 
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AK BRØNDBY 71 72 75 80 78 85 72 86 

SNIK 65 73 78 77 77 79 72 80 

HOLBÆK 64 63 79 81 85 79 8H 90 

BALLERUP AK 61 57 57 71 59 74 84 79 

GULLFOSS II 54 59 55 65 69 68 82 70 

HVIDOVRE IF II 58 59 51 76 67 62 69 80 

KTA II 49 57 55 50 68 74 62 82 

NA 80 ~4 63 54~ 51 53 67 72 71 

TRONGARDEN II 50 56 46 57 64 53 47 64 
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HUNDESTED AF 71 74 80 70 83 83 80 84 

FREDENSBORG 65 68 76 69 78 71 84 72 

SPARTA II 62 68 80 69 85 83 83 84 

AIK II 56 60 56 70~ 68~ 71 72 77 

ORI 65 65 65 65~ 68~ 80 70~ 73~ 

HUAC 52 56 50 66~ 66~ 68 71 67 

KORSØR AK 53 65 53 65 56 67 76 74 

HOLTE III 51 47 52 63 64~ 62 60 71 

GKI 52 61 52 59 62~ 68 61 64 
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SLUTSITILLINGEN 5. div. Ø mænd 
1. AK BRØNDBY 619 -465 16p 

g!-~~!~ ____________ §Q!_:~~~--!~e 
3. HOLBÆK 622~-463~ 12p 
4. BALLERUP AK 542 -531 8p 

5. GULLFOSS II 522 -561 7p 

6. HVIDOVRE !Fil 522 -562 6p 
z!_~I~_!! __________ ~~z_:~§§ ___ ~e 
8. NA 80 495~-586~ 4p 

9. TRONGARDEN IFII 437 -638 Op 

SLUTSTILLINGEN 6. div Ø. mænd 
1. HUNDESTED AF 625 -456 16p 

g!_EBsgs~~~QB§ __ ~~~-=~2~---l~e 
3. SPARTA II 614 -470 13p 

4. AlK II 531 -555 10p 

5. ORI 533 -528 8p 

6. HUAC 497 -580 4p 

Z!_~QB~QB_~~----~Q~-=~ZZ ____ ~e 
8. HOLTE III 470~-600~ 2p 

9. GKI 479~-602~ 2p 



l 

u_ - ""' "" @§ "" -o:> 0.. 
ø V1 ::;: 
z: z >-- w _J 
V) _J o 
_J _J V) 

w "" "" ""' :c > V) -
HELSINGØR !F 83 82 81 

VALLENSBÆK 53 72 70 

SAS 54 63 69 

!K OLYMPIA 52 66 64 

HVIDOVRE AK I I 56 69 69 63 

LILLERØD !F 48 59 60 58 

GREVE I F 50~ 82 64 57 

HERLUFSHOLM I I 52 68 64 53 

--
u 

"" ø u_ 
er; - -o -o:> o 
ø u_ w 
z ø 1-- V) 

o w ø 

"" ø z 
o !S> ;:;:: > ""' 

VORDINGBORG AC II 63 63 

KØGE GF 63 76 

RINGSTED !F 61 57 

l l l 
l f 

l 

::::: ::::: 

""' u_ ::;: 

"" - _J 

o 
w o u_ :c 
er; !S> - V1 
> er; u_ 
o w IJJ :::> 
Cl _J > --' 
;:; _J ·w er; 

"" w 
:c • _J ø :c 

80 86 85~ 78 

67 77 54 78 

66 76 72 72 

73 78 78 75 

62 65 72 

74 68 71 

71 68 71 

63 64 61 

SLUTSTILLINGEN 8 
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3. RINGSTED !F 
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SLUTSTILLINGEN 7. div Ø mænd 
1. HELSINGØR !F 575~-370~ 14p 

f!-~~~~s~~~~~------1~~-=±~Q----~~ 
3. SAS 473 -475 8p 

4. !K OLYMPIA 487 -451 8p 
5. HVIDOVRE AK II 456 -494 6p 
6. LILLERØD !F 438 -511 5p 

z!_§B~~~-!~--------1~1i:±§~Æ ___ §~ 
8. HERLUFSHOLM Il 430 -506 2p 

. div. Ø mænd 
C II 126-124 3p 

_____ lf~:lfl __ ~~ 
118-139 Op 



Janmarks Dorther i aktion.Øverst Dorthe Rasmussen,FIF på vej mod mål og DM på 200m.Tid: 
23,l{w).Inge Sørensen,Berit Danielsen,Ulla Busk og Britt Hansen håbløst distanceret. 
Nederst Dorthe Rasmussen,Glostrup (nr.ll) i BOOm finalen ved DM.Lige netop BOOm er pt. 
ikke Dorthes stærkeste side,men hun har også specialiceret sig på længere distancer. 
Her fører Kirsten Høiler foran Tina Krebs.Bag Dorthe Jette Andersen,Helsingør,Hanne 
Bundgaard,FIF,Hillerød,Tina Olsen,BAC og delvist skjult Shannet Nielsen,Gullfoss. 



MESTERSKABSSTÆVNERNE 1981: 

?.februar Marselisborghallen,Arhus DM inde Arr:DAF & Skovb.i samarb.m. 

21. februar Marselisborghallen,Arhus 
Fremad,l900,AGF & Viby 

DM inde 

3l.januar-
mangekamp Arr:l900 

l. februar Rødovrehallen DMU inde Arr:SAF 
l4-l5.marts Skive DM & JDM 

Cross Arr:Skive AM 
22-marts Søndermarken,Kbh. VDM & UDM 

C ros s Arr:KAF 
11. april Odense DM-Landevej Arr:OG 
9.maj Maribo DM 20 km Arr:Olympia 
23-24.juni Østerbro DMJ 

mangekamp Arr:KAF 
20.juni Rundforbi VDM 

marathon Arr:SNIK 
22-23 .j u ni Skovdalen,Alborg DMJ Arr:DAF-AFF 
25.jul i Tårnby "lille DM" Arr: KAF 
lB.juli Silkeborg DM 

marathon Arr: SAK 77 
l4-l6.august Østerbro DM Arr:KAF 
29-30.august Glostrup DMU Arr:GIC-SAF 
29-30.august Skovdalen,Alborg DM 

mangekamp Arr:AFF 
28-30.august Arhus VDM Arr:Skovbakken-DAF 
l2-l3.sept. Odense DMU 12-14 

mangekamp Arr:FAF 
l2-l3.sept. Arhus DMU 16-18 

mangekamp Arr:Arhusklubberne 
l9.september Skovdalen,Alborg DM-kaste-

mangekamp Arr:AAK 
24.oktober Al borg VDM 20 km Arr:AAK 

Erik Sidenius Jensen,Vidar (i midten) er nok det største kort-hæk talent vi har haft 
siden Jesper Tørrings unge dage.En tid under 14 sekunder er ikke usandsynlig i løbet 
af få år. 
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Kvinder: 
100m 10,88 Marlies Delsner Gohr,DDR Dresden 01.07.77 
200m 21 ,71 Marita Koch ,DDR Karl Marx St. 10.06.79 
400m 48,60 Marita Koch, DDR Torino 04.08.79 
BOOm l ,53,43 Nadyesda Olizarenko,SSSR Moskva 27.07.80 
1500m 3,52,47 Tatyana Kazankina,SSSR ZUrich 13.08.80 
l mile 4,20,81 Lyudmilla Veselkova,SSSR Bolonga 12.09.81 
3000m 8,27,12 Lyudmilla Bragina,SSSR College Park 07.08.76 
100m hæk 12,36 Grazyna Rabsztyn,Polen \'arzava 13.06.80 
400m hæk 54,28 Karin Rossley,DDR Jena 18.05.80 
4xl00m 41,60 DDR (Romy MUller,Barbel Wockel, 

Ingrid Auerswald,Marlies Gohr) Moskva Ol .08.80 
4x200m l ,28, 15 DDR (Marlies Gohr,Romy t•1Uller 

Barbel v/ockel ,Marita Koch) Jena 09.08.80 
4x400m 3,19,23 DDR (D.Maletzski,H.Streidt, 

Christel Brehmer,B.Rohde) Mentreal 31.07. 76 
4x800m 7,52,4 SSSR (T.Providhokina,Vera Gerani-

simova,S.Styrkina,Tatjana Kasinkina) Podolsk 16.08.76 
højdespring 2,01 Sara Simioni,Italien Brescia 04.08.78 

2,01 Sara Simioni,Italien Praha 31.08.78 
længdespring 7,09 Vigalimina Bardauskine,SSSR Praha 29 .08. 78 
Kuglestød 22,45 Illona Slupianek,DDR Potsdam 11.05.80 
diskoskast 71 ,80 Maria Vergova ,Bulgarien Sofia 13,07.80 
Spydkast 71 ,88 Antoneta Todorova,Bulgarien Zagreb .08.81 
7-kamp 6.716 Ramona Neubert,DDR Kiev 26.27.06.81 

(Marathonløb (Uoff) 2,25,29 
13,70-15,41-1,86-23,58/6,82-40,62-2,06,72 
Alison Roe,New Zealand New York 25.10.81 l 

lOOOm 2,30,6 Tatyana Providhokina,SSSR Podelsk 20.08.78 
(Øvelsen findes ikke på IAAF's officielle rekordliste l 
5000m 15,14,51 Paula Fudge,GB Knavik 13.09.81 
lO.OOOm 32,17,19 Velena Sipatova,SSSR Moskva 19.09.81 
(Dersom de to sidstnævnte resultater ikke forbedres inden 31.12.81 vil de af IAAF blive 
officielt anerkendt som verdensrekorder.Loa Olafssans danske rekorder på distancerne hhv 
15,08,8 og 31,45,4 bliver ikke anerkendt,da der deltog mænd i de løb,hun opnåede tiderne.) 

Norges og hele Nordens største atletikudøver Grete Waitz,d~r for 4.gang i suveræn ~til 
vandt VM i Cross Country i Madrid. Her mellem nr.2 Jan Merr1ll ,USA og nr.3 Velena Slpa
tova,SSSR.Det var i det løb,Dorthe Rasmussen blev en fin nr.ll. 
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t1End: 
100m 
200m 
400m 
800m 
lOOOm 
l500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 
lO.OOOm 
l time 
20.000m 
25.000m 
30.000m 
110m hæk 
400m hæk 
3000m forh. 
højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
hammerkast 
spydkast 
lO-kamp 

4xl00m 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

20.000m gang 
30.000m gang 
50.000m gang 
2 timers gang 
marathonløb 
Bemærk! 

9,95 (A) Jim Hines,USA Ciudad Mexico 14.10.68 
19,72 (A) Pietro Mennea,Italien Ciudad Mexico 12.09.79 
43,86 (A) Lee Evans,USA Ciudad Mexico 18.10.68 
1,41,72 Sebastian Coe,GB Florens 10.06.81 
2,12,18 Sebastian Coe,GB Oslo 11.07.81 
3,31,36 Steve Ovett,GB Koblenz 27.08.80 
3,47,33 Sebastian Coe,GB BrUssel 28.08.81 
4,51,4 John Walker,New Zealand Oslo 30.06.76 
7,32,1 Henry Rono,Kenya Oslo 27.06.78 
13,06,20 Henry Rono,Kenya Knavik 13.09.81 
27,22,5 Henry Rono,Kenya Wien 11.06.78 
20.944m Jos Hermens,Holland Papendal 01.05.76 
57,24,2 Jos Hermens,Holland Papenda1 01.05.76 
1,13,55,8 Toshihiko Seko,Japan Christchurch 22.03.81 
1,29,18,8 Toshihiko Seko,Japan Christchurch 22.03.81 
12,93 Renaldo Nehimiah,USA ZUrich 19.08.81 
47,13 Ed1~in t~oses,USA Milano 03.07.80 
8,05,4 Henry Rono,Kenya Seatt1e 13.05.78 
2,36 Gerd Wessig,DOR ~1oskva 01.08.80 
5,81 Vladimir Poliakov,SSSR Tiblissi 27.06.81 
8,90 {A) Robert Beamon,USA Ciudad Mexico 18.10.68 
17,89 (A) Joao Carlos de Oliviera,Brasilien Ciudad Mexico 15.10.75 
22,15 Udo Beyer,DDR Gateborg 06.07.78 
71,16 Wolfgang Schmidt,DDR Berlin 09.08.78 
81,80 Yuriy Sedykh,SSSR Moskva 31.07.80 
96,72 Ferene Paragi,Ungarn Tata 23.04.80 
8.649p Guido Kratschmer,BRD Bernhausen 14.15.06.80 
10,58-7,80-15,47-2,00-48,04/13,92-45,52-4,60-66,50-4,24,15 
38,03 USA (B.Collins-Steve Riddick 

Cliff Wiley-Stevie Williams) 
1,20,26 University of Southern California,USA 

(Andrews,Sanford,Mullins,Edwards) 
2,56,16{A)USA{Vince Matthews,Ron Freeman, 

7 ,08, l 
La r ry James, Lee Ewa ns) 
SSSR(V.Podoljakov,Kirov,Malozemlin, 
A.Resentjak) 

14,38,8 BRD{Thomas \4essinghage,Harald Hudak 
M.Lederer,Karl Fleschen) 

l ,20,58,6 Domingo Colin,Mexico 
2,08,00,0 JoseMarin,Spanien 
3,41,39,0 Raul Gonzalez,Mexico 
28.165m Jose Marin,Spanien 
2,08,13 Alberto Salazar,USA (Uofficiel) 

DUsseldorf 03.09. 77 

Tempe 27.05.78 

Ciudad Mexico 20.10.68 

Podolsk 

Koln 
Fan a 
Barcelona 
Fana 
Barcelona 
New York 

13.08.78 

17.08.77 
27.05.79 
08.04.79 
26.05. 79 
08.04.79 
25.10.81 

~r mærket (A) er opnået i over lOOOm's højde over havets overflade.Bedstenoteringer 
i disse øvelser opnået under denne højde er følgende: 

100m 10,0.1 Carl Lewis,USA 
200m 19,96 Pietro Mennea,ltalien 
400m 44,26 Alberto Juantorena,Cuba 
længdespring 8,62 Carl Lewis,USA 
trespring 17,56 Willie Banks,USA 

4x400m 2,58,65 USA {Frazier,Brown,Newhouse,Parks) 
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Da 11 as 
Barletta 
Mentreal 
Sacramento 
Sacramento 

Montre al 

16.05.81 
17.08.80 
29.07.76 
20.06.81 
21.06.81 

31.07. 76 



Kvinder: 

Europarekorderne er bortset fra den uofficielle marathonrekord identiske med verdensre
korderne. 
Marathonløb 2,25,41 ,29 Grete \4aitz,Norge (Uofficiel) New York 26.10.80 

MEnd: 
100m 
200m 
400m 
BOOm 
lOOOm 
l500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 
lO.OOOm 
l time 
20.000m 
25.000m 
30.000m 
110m hæk 
400m hæk 
3000m forh. 
4xl00m 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

A 10,01 
A 19,72 

44,60 
l ,41 '72 
2,12,18 
3,31 ,36 
3,47,33 
4,56,2 
7,35,2 
13,10,40 
27,27,7 
20.994m 
57,24,2 
l, 14,16,8 
l ,31 ,30,4 
13,28 
47,85 
8,08,02 
38,26 

l ,21 ,5 

3,00,46 

7 ,08, l 

14,38,8 

Pietro Mennea,ltalien 
Pietro Mennea,ltalien 
Victor Markin,SSSR 
Sebastian Coe,GB 
Sebastian Coe,GB 
Steve Ovett,GB 
Sebastian Coe,GB 
Michel Jazy,Frankrig 
Brendan Foster,GB 
Hans JUrg Kunze,DDR 
Fernando Mamede,Portugal 
Jos Hermens,Holland 
Jos Hermens,Holland 
Pekka Paivarinta,Finland 
Jim Al der ,GB 
Guy Drut,Frankrig 
Harald Schmid,BRD 
Anders Garderud,Sverige 
SSSR (V.Muravyov,N.Sidorov,A.Aksinin, 
A.Peokofiev) 
Italien (F.Ossola,P.Abeti,L.Benedetta, 
Pietro Mennea) 
GB (M.Reynolds,Alan Pascoe,Dave Hemery, 
David Jenkins) 
SSSR (V.Podoljakov,Kirov,Malozemlin, 
A.Resentjak) 
BRO (Ths .\4essinghage,Harald Hudak,Martin 

C.Mexico 04.09.79 
C.Mexico 12.09.79 
Moskva 30.07.80 
Florens 10.06.81 
Oslo 11.07.81 
Koblenz 27.08.80 
BrUssel 28.08.81 
London 03.08.74 
BrUssel 20.09.72 
Rieti 09.09.81 
Lisboa 30.05.81 
Papendal 01.05.76 
Papenda l Ol .05. 76 
Oulo 15.05.75 
London 05.09.70 
St.Etienne29.06.75 
Torino 04.08.79 
Montreal 28.07.76 

Moskva Ol .08.80 

Barletta 21.07.72 

MUnchen 10.09.72 

Podolsk 13.08.78 

Lederer,Karl Fleschen) Koln 
højdespring 2,36 Gerd Wessig,DDR Moskva 

17.08. 77 
30.07.80 
26.06.81 
28.07.80 
17 .lO. 72 
06.07.78 
09 .08. 78 

stangspring 5,81 Vladimir Poljakov,SSSR Tiblissi 
længdespring 8,54 Lutz Dombrowski,DDR Moskva 
trespring 17,44 Viktor Sanyev,SSSR Soukomi 
kuglestød 22,15 Udo Beyer,DDR Goteborg 
diskoskast 71.16 \4olfgang Schmidt,DDR Berlin 
hammerkast 81,80 Yuriy Sedykh,SSSR Moskva 
spydkast 96,72 Ferene Paragi,Ungarn Tata 

31.07.80 
23.04.80 

lO.kamp 8.649p Guido Kratschmer,BRD Bernhausen 14.15.06. 80 
10,58-7,80-15,47-2,00-48,04/13,92-45,52-4,60-66,50-4,24,15 

20.000m gang 1,21,21,3 Roland Wieser,DDR Leipzig 23.06.80 
2 timer 28.165m Jose Marin,Spanien Barcelona 08.04.79 
30.000m gang 2,08,00 Jose Marin,Spanien Barcelona 08.04.79 
50.000m gang 3,47,11 Mikola Oudovenko,SSSR Dujgorod 05.10.80 
Marathonløb 2,09,01 Gerhard Nieboer,Holland (Uofficiel) Amsterdam 27.04.80 
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Europæiske juniorrekorder: 
Kvinder: 
100m 11 '17 Marlies Oelsner,58 DDR Karl Marx Stndt 20.05.76 
200m 22,19 Natalia Bochina,62 SSSR Moskva 30.07.80 
400m 49,77 Christine Brehmer,58 DDR Dresden 09.05.76 
S DOm l ,59,7 Marion HUbner,62 DDR Karl Marx Stadt 11 .08. 79 
1500m 4,06,02 Birgit Friedmann,60 BRO Dortmund 01.07.78 
3000m 8,56,03 Yelena Malychina,63 SSSR Cottbus 25.06.81 
100m hæk 13,20 Kathrin Bohme,63 DDR Utrecht 21.08.81 
400m hæk 56,41 Silvia Kirchner,63 DDR Utrecht 23.08.81 
4xl00m 43,77 DDR (Silke Gladisch,64,Sabine Rieger, 

63,Kathrin Bohme,63,Carola Beuster,63 Utrecht 23.08.81 
4x400m 3,30,39 DDR (Caroline Feuerbach,63,Carola Wit-

zel,64,Ines Vogelsang,63,Heike Bohne,63 Utrecht 23.08.81 
højde l ,93 Kerstin Dedner,DDR 61 Erfurt 24.06.79 
længde 6,91 Heike Daute,DDR Erfurt 09.08.81 
kugle 19,23 Ilona Schoknecht,56 DDR Berlin 15.09.74 
diskos 63,26 Evelyn Schlaak,56 DDR Potsdam 28.08.74 
spyd 71 ,88 Antoaneta Todorova,63 Bulgarien Zagreb 15.08.81 
7-kamp 6.032 Anke Troger,63 DDR Utrecht 21.23.08.81 

14,40-13,31-1 ,81-25 ,24/5 ,66-44 ,62-2 '16' 28 

Mænd: 
100m 10,32 Klaus Dieter Kurrat,55 DDR Duisburg 24.08.73 

10,32 Michael McFarlane,60 GB Edmonton 06.08.78 
200m 20,59 Bernhardt Hoff,59 DDR Donetzk 21.08.77 
400m 45,45 David Jenkins,52 GB Helsinki 13.08. 71 
SO Om l ,45,5 Andreas Busse,59 DDR Ostrava 07.06.78 
1500m 3,34,74 Steve Cram,61 GB ZUrich 13.08.80 
3000m 7,43,04 Ari Paunonen,58 Finland Ko l n 22.06.77 
50 DOm 13,27,2 Stephen Binns,60 GB London 14.09.79 
110m hæk 13,66 Arto Bryggare,58 Finland Helsinki 14.09.79 
400m hæk 49,61 Harald Schmid,57 DDR LUdenscheid 07.07.76 
2000m fh 5,27,5 Gaetano Erba,60 Italien Bydgoscz 18.08.79 
4xl00m 39,69 Frankrig (P.Thessard,H.Panzo,P.Barre, 

F. Barre) Do l e 06 .08. 77 
4x400m 3,04,58 DDR (Uwe Preusche,62,Ecker Tylus,62 

Frank Loper,62,Jens Carlowitz,64 Utrecht 23.08.81 
højde 2,35 Dietmar Mogenburg,61 BRO Rehlingen 26.05.80 
stang 5,61 Thierry Vigneron,60 Frankrig Longwy 30.09.79 
længde 8,09 Antonio Corgos,60 Spanien BrUs se l 17.06.79 
tres pr. 16,83 Alexandr Beskrovnyi ,60 SSSR Bydgoscz 18.08.79 
kugle 20,20 Udo Beyer,55 DDR Leipzig 06.07.74 
diskos 63,64 Werner Hartmann,59 BRO Strassburg 25.06.78 
hammer 78,14 Roland Steuk,59 DDR Leipzig 30.06.78 
spyd 87,56 Uwe Hohn,62 DDR Utrecht 23.08.81 
lO-kamp 8.124 Francis Thompson,58 GB Si ttard 30.31.07. 77 

10,70-7,54-13,84-2,01-47,31/15,26-41,70-4,70-54,48-4,30,4) 
lO km gang 38,54,75 Ralf Kowalski,62 DDR Cottbus 24.06.81 
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Kvi n der: 

100m 
200m 
400m 
BOOm 

11,16 
22,39 
50,14 
2,01 ,77 
2,01 ,7 

lOOOm 2,39,73 
1500m 4,00,55 
l mile 4,26,9 
3000m B,31,75 
5000m 15, 2B ,43 
l o o 000 33 , l o , 11 
100m h 13,24 
400m h 56,00 
4xl00n 43,95 

45,75 
4x200m 1,36,4B 
4x400m 3,45,7 

3,39,4 
3xBOOm 6,37,0e 
4xBOOm 9 ,OB, 11 
lOOOm s 2,09 ,4 
højde l ,91 
længde 6,60 
kugle 1B,54 
diskos 64,4B 
spyd 66,34 
7-kamp 5o7Blp 

Linda Haglund,Sverige 
Mona Lisa Puursiainen,Finland 
Riita Salin,Finland 
Annelise Damm Olesen,Danmark 
Randi Langøigjelten,Norge 
Grete Waitz,Norge 
Grete Waitz ,Norge 
Grete W a i t z, Norge 
Grete Waitz,Norge 
Ingrid Kristiansen,Norge 
Marie-Louise Hamrin,Sverige 
Leena Spoof,Finland 
Ann-Louise Skoglund,Sverige 
Finland 
Malmo AI 
Malmo AI 
Finland 
Gateborg Kvindelige Idrotts Klub 
Oulun Pyrintoe,Finland 
IK Vik - Friidrott,Gateborg 
BUL Norge 
Susanne Lorentzen,Sverige 
Tuula Rautanen,Finland 
Tuula Kivi,Finland 
Ulla Lundholm,Finland 
Tiina Lillak,Finland 
Kristine Tånnander,Sverige 
14,21-11 ,61-1 ,81-25 ,26/5, 76-36,06-2,17, l B 

Mænd: 

100m 
200m 
400m 
BOOm 
lOOOm 
l500m 

10,25 Christer Garpenborg,Sverige 
20,52 A Jens Smedegaard,Danmark 
45,49 Markku Kukkuaho,Finland 
1,44,5 Pekka Vasala,Finland 
2,17,B Dan Waern,Sverige 
3,36,33 Pekka Vasala,Finland 
3,36,3 Antti Loikkanen,Finland 

l mile 3,54,5 Ulf Hagberg,Sverige 
3,54,45 Anders Garderud,Sverige 

2000m 5,02,09 Anders Garderud,Sverige 
3000m 7,42,3 Dan Glans,Sverige 
5000m 13,16,4 Lasse Viren,Finland 
lOOOOm 27,30,99 Martti Vainio,Finland 
l time 20o296m Seppe Tuominen,Finland 
20000m 59o05,B Seppo Tuominen,Finland 
25000m 1,14,16,B Pekka Paivarinta,Finland 
30000m 1,34,05,0 Reino Paukkonen,Finland 
110m h 13,56 Arto Bryggare,Finland 
200m h 23,42 Christer Gullstrand,Sverige 
400m h 49,73 Christer Gullstrand,Sverige 
3000mf B,OB,02 Anders Garderud,Sverige 
4x100m 39,30 Finland 

41,01 Viipurin Urheilijat 
4x200m l ,25,7 HVK Helsinki 
4x400m 3,01,1 Finland 

3,09,6 MAI,Sverige 

(+ TrongårdensIF har løbet på 9,02,3 i Arhus 24o06o78 
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Moskva 26o07oBO 
Moskva 20o0Bo73 
Roma 04o09o74 
MUnchen 3lo0Bo72 
Øvre Ardal 2BoOBoBl 
London 09o09o77 
Praha 03o09o7B 
Gateshead 09o07o7B 
Oslo l7o07o79 
Oslo 11.07oB1 
Eugene 23o05oBO 
Bydgozsc l7o0Bo79 
Go te borg 11 o OB o Bl 
Helsinki 30o0Bo75 
Eskildtuna07o06oBO 
Gateborg 3lo05oBl 
Roma 0Bo09o74 
Solletuna 17o06o72 
Joensuu llo07oBl 
Gateborg 3lo05oBl+) 
Larvik l2o0Bo79 
Olafstram OBo06oBl 
Harzava 04o0Bo73 
Rauma l9o0Bo80 
Budapest 03o09oBl 
Kouvola l6o07o8l 
Malma llol2o07oB1 

LoAngeles llo06o76 
CoMexico 12o09o79 
MUnchen 07o09o72 
Helsinki 20o0Bo72 
Karlstad 21 o0Bo59 
MUnchen l0o09o72 
Imatra l6o06oBO 
Stockholm Olo07o74 
Stockholm 30006075 
London 04o07o75 
Oslo 05o07o79 
Helsinki 14,09,72 
Praha 29o0Bo7B 
Paris 02ol0o7l 
Paris 02ol0o7l 
Oulo l5o05o75 
Jyyvaskyla23o09o72 
Praha 03o09o7B 
Skavde l9o09o79 
Malma l2oOBo79 
Mentreal 2Bo07o76 
MUnchen 09o09o72 
Joensuu llo07oBl 
Helsinki 30o07 o 70 
MUnchen l0o09o72 
Karlskrona0Bo06o75 



4x800m 7,24,0 
4xl500m 15,09,86 
lOOOm s t l ,53,4 
højde 2,25 
stang 5,66 
længde 8,16 
tres p ri ngl7 ,00 
kugle 21 ,69 
diskos 69,50 
hamme r 76,76 
spyd 93,90 
vægtkast 21 ,39 
5-kamp 3.976p 

Tjalve,Oslo 
Turebergs IF,Sverige 
KTA Danmark 
Jesper Torring,Danmark 
Antti Kalliomaki,Finland 
Rainer Stenius,Finland 
Pertti Pousi,Finland 
Raino Ståhlberg,Finland 
Knut Hjeltnes,Norge 
Harri Hutala,Finland 
Hannu SiitonenmFinland 
Sune Blomquist,Sverige 
Raimo Pi h l ,S ve rige 
7,18-76,50-22,1-44,86-4,34,9 

Oslo 16.07.68 
Bourges 20.06.81 
Lyngby 15.07. 73 
Roma 04.09.74 
Raahe 13.07.80 
Los Angeles 06.06.66 
Kourtane 23.06.75 
Frenso Calif. 05.05.79 
Modesto Calif.l2.05.79 
Yliveska 19.07.81 
Helsinki 06.06.73 
Vasterås 18.09.73 
Gi:iteborg 13.07. 74 

lO-kamp 8.220p Raimo Pi hl ,Sverige Montreal 29.30.07.76 
10,93-6,99-15,55-2,00-47,97/15,81-44,30-4,40-77,34-4,28,8 

Beklageligvis hersker der nogen usikkerhed om ovennævnte rekorder (fx.4x800m kv) 
Nordiske juniorrekorder er endnu ikke indløbet. 

Simone Frandsen,der efter en vinter i USA kom hjem og vandt sit første DM i spydkast 
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Kvinder: 

100m 11,59 Birthe Petersen,Silkeborg IF 
11,59 Dorthe Rasmussen,FIF 

200m 23,65 Dorthe Rasmussen,FIF 
400m 53,6 Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF 
BOOm 2,01,77 Annelise Damm Olesen,Hvidovre IF 
lOOOm 2,44,9 Dorthe Rasmussen,Glostrup IC 
1500m 4,10,7 Loa Olafsson,58 KIF 
l mile rekordkrav 4,39,9 +) 
2000m rekordkrav 5,59,9 
3000m 8,42,3 Loa Olafsson,KIF 
5000m 15,08,8 Loa Olafsson,KIF 
lO.OOOm 31,45,4 Loa Olafsson,KIF 
l time rekordkrav 16.000m 
20.000m rekordkrav 1,15,00 
marathonløb 2,40,35,0 Dorthe Rasmussen,Glostrup IC 
100m hæk l3,2{m) Dorthe Rasmussen,FIF 

200m hæk 
400m hæk 
3000m forh. 
4xl00m 

4xl00. 

13,45 Dorthe Rasmussen,FIF 
27,3 Dorthe Rasmussen,FIF 
58,03 Helle Sichlau,KTA 
10,52,7 Mette Holm Hansen,Viking Rønne 
47,04 Trongårdens IF {Helle Theil ,Lisbeth 

Nissen Petersen,Lise Wilbek,Vivi 
Markussen) 

45,5m Landsholdet {Margit Hansen,AK 73,Dor
the Rasmussen,FIF,Birthe Petersen,Silke-

Hvidovre 
Malmi:i 
Edinbourgh 
Berlin W 
MUnchen 
Hvidovre 
Si ttard 

Oslo,Bislett 
Rundforbi 
Østerbro 

Miami Beach 
Østerbro 
Oslo,Bislett 
Lyngby 
Sittard 
Østerbro 

Glostrup 

borg IF,Connie Søltoft,Herlufsholm) Hvidovre 
45,69 Landsholdet {Lene Humlebæk,KIF,Lisbeth 

Nissen-Petersen,TIF,Lisbeth Pedersen, 
Sparta,Dorthe Rasmussen,FIF) Edinbourgh 

4x200m 1,41,0 Hvidovre IF (Gitte Jensen,Kirsten Halner 
Marianne Søderberg,Annelise Damm Ole-
sen) Hvidovre 

4x400m 3,44,2 Hvidovre IF {Tone Kyhn,Annette Christen
sen,Gitte Mathiasen,Annelise Damm Ole-
sen) Arhus 

3,36,2 Landsholdet (Birgitte Jennes,TIF,Kirsten 
Høiler,AIF,Pia Lund,Skovbakken,Annelise 
Damm Olesen,Hvidovre IF) 

4x800m 9,02,3 Trongårdens IF{Birgitte Jennes,Kirsten 
Høiler,Trine Ørholm,Dorthe Reedtz) 

lOOOm st. 2,09,6 Hvidovre IF {Marianne Søderberg,Tone 

højdespring 1,86 
stangspring 
længdespring 6,50 
trespring 
kuglestød 14,48 

49,58 
36,22 
52,90 
4. 280p 

di skoskast 
hammerkast 
spydkast 
5-kamp 

Kyhn,Gitte Mathiasen,Annelise Damm 
Olesen) 
Dorthe Rasmussen,FIF 
rekordkrav 3,00m 
Dorthe Rasmussen,FIF 
rekordkrav 12,00m 
Birthe Kofoed,Herlufsholm 
Liselotte Hansen,NA 80 
Liselotte Hansen,NA 80 
Nina Carstensen,Trongårdens IF 
Helle Sichlau,KTA 
13,6-12,61-1,69-5,95-2,20,8 

Athen 

Arhus 

Hvidovre 
Lyngby 

Edinbourgh 

Herlufsholm 
Glostrup 
NYkøbing F 
Østerbro 
Tårnby 

7-kamp 5.719p Dorthe Rasmussen,FIF Malmo 
13,55-8,24-1,81-24,05/6,34-25,82-2,14,85 

kastr 3-kp 2.269p Majbritt Bogs,Sparta Vejle 
11,96-41,26-41,84 

29.08.76 
13.08.81 
Ol .08.81 
24.09.69 
31.08.72 
21.07.81 
17.06. 78 

27.06.78 
30 .05. 78 
06.04.78 

12.01.80 
23.05.81 
26.06.81 
07.07.81 
16.08.80 
09.07.81 

09.08.80 

29.08.76 

01.08.81 

11.07.70 

14.09. 72 

19.09.69 

24.06.78 

21.08. 72 
06.06.81 

01.08.81 

26.08.78 
16.06.81 
19.08.81 
31.07.75 
03.06.80 

11.12.07.81 

24.09.78 

+) Loa Olafsson har løbet l mile på 4,30,2 på Østerbro stadion d.25.05.78,men rekorden er 
endnu ikke blevet anerkendt 
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MEnd: 
100m 10,56 Jens Smedegaard,Sparta 
200m A 20,52 Jens Smedegaard,Sparta 
400m 45,89 Jens Smedegaard,Sparta 
800m 1,47,1 Sven-Erik Nielsen,Helsingør !F 
lOOOm 2,18,2 Tom B Hansen,Skovbakken 
1500m 3,36,8 Tom B Hansen,Skovbakken 
l mile 3,54,78 Tom B Hansen,Skovbakken 
2000m 5,06,6 Tom B Hansen,Skovbakken 
3000m 7,52,4 Gert Kærlin,AK 73 
5000m 13,39,4 Gert Kærlin,AK 73 
lO.OOOm 29.00,3 Henrik Jørgensen,Herlev 
l time 19.598m Flemming Kempel,Randers KFUM 
20.000m 1.01, 14,4 Flemming Kempel ,Randers KFUt~ 
Marathonløb 2,13,44,6 Jørn Lauenborg,Freja Odense 
110m hæk 13,7 Jesper Tørring,Skovbakken 
200m hæk 23,4 Jesper Tørring,Skovbakken 
400m hæk 50,62 Lars Ingemann,Trongårdens !F 
3000m forhindr.8,30,8 Wigmar Pedersen,AGF 
4xl00m 41,6 KTA (Lars Ulrik Andersen,Frank Foli, 

Østerbro 15.08.81 
Ciudad Mexico 12.09.79 
Moskva 27.07.80 
Oslo,Bislett 31.07.74 
Østerbro 13.08.80 
Arhus 24.06.73 
Stockholm 30.06.75 
Østerbro 14.08. 75 
Lyngby 15.08.73 
Koln 21.05.76 
Glostrup 29.05.80 
Arhus 07.08.71 
Arhus 07.08.71 
Søllerød 21.06.80 
Oslo,Bislett 04.07.74 
Arhus 18.06.74 
Koln 01.09.76 
Arhus 26.06.72 

40,9 
Niels H Andersen,Søren Viggo Pedersen) Arhus 
Landsholdet (Søren Viggo Pedersen,KTA 

31.07.71 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

lOOOm stafet 

højdespring 
stangspring 
længdespring 

tres p ri n g 
kuglestød 
diskoskast 
hammerkast 
vægtkast 
spydkast 
5-kamp 

lO-kamp 

Tommy Larsen,Glostrup !C,Ulrich Friborg 
Skovbakken,Jørn Palsteen,Freja Randers) Enschede 

l ,28,4 

3, 14,8 

7,37,6 

KTA (Ole Lysholt,Frank Foli,Jan Rasmus
sen,Jørgen Troest) 
Skovbakken (Poul Lyhne,Lars Thomsen, 
Arne Johnsen,Jesper Tørring) 
Haderslev !F (Preben Beck,Dan Michael
sen,Børge Fallesen,Gerd Larsen) 

15,30,9 Skive AM (Erik Hammershøj,Kurt thor 

Greve 

Arhus 

Haderslev 

Straten,Keld Johnsen,Niels Kim Hjorth) Tårnby 
1,53,4 KTA (Erik Mygind,Ole Lysholt,Søren 

Viggo Pedersen,Frank Foli) 
2,25 Jesper Tørring,Skovbakken 
5,15 Peter Jensen,Holte 
7,80 Jesper Tørring,Skovbakken 
7,80 Jesper Tørring,Skovbakken 
15,76 Peder Dalby,AGF 
20,02 Ole Lindskjold,Vejle 
61,30 Steen Hedegaard,Holte 
63,64 Erik Fisker,AGF 
20,28 Ole Lindskjold,Vejle 
78,32 Bent Larsen,AAK 
3.697p Bjarne lbsen,Skovbakken 
6,93-57,02-23,2-39,94-4,06,5 

Lyngby 
Roma 
Arhus 
Arhus 
Arhus 
Østerbro 
Lyngby 
Tårnby 
Abyhøj 
Abyhøj 
Arhus 
Østerbro 

e 7.947p Steen Smidt-Jensen,Ben Hur MUnchen 
11,07-6,95-13,25-2,01-50,10/14,65-44,80-4,80-55,25-4,24,7 

26.06.65 

31.07.77 

01.06.74 

20.08.72 

25.07.81 

15.08.73 
04.09.74 
15,05,80 
23.06.71 
22.07.72 
15.08.81 
14.08.74 
30.08.77 
29.09.63 
29.09.73 
09.07.75 
22.07.79 

kaste 5-kamp 4.517p Ole Lindskjold,Vejle Vejle 

07.08.09.72 

15.04.74 

4x400m 

60,63-18,90-50,63-19.10-52,26 

3,09,8 Landsholdet (Frank Foli,KTA,Rene Chri
stophersen,Hellas-Jesper Have,AFF Jens 
Smedegaard,Glostrup IC) LUdenscheid 01.07.79 
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Kvinder: 

100m 
200m 

400m 
BOOm 
lOOOm 
l500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 
l O.OOOm 
l time 
20.000m 
marathonløb 
100m hæk 

11,6 
23,9 

e 24,42 
54, 6 
2,04,9 
2,46,5 
4, lO, 7 

8,42,3 
15,08,8 
31,45,4 

(Den officielle danske juniorgrænse M/K : 20 år) 

Vivi Markussen,39 IF Kammeraterne Alborg Helsingør 
Lise Wilbek,58 Trongårdens IF Berlin W 
Lise Wilbek,58 Trongårdens !F Østerbro 
Birgitte Jennes,53 Trongårdens !F Berlin Ø 
Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 
Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 
Loa Olafsson,58 KIF Sittard 
rekordkrav 4,49,9 
rekordkrav 6,09,9 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
Loa Olafsson,58 KIF 
rekordkrav l5.300m 
rekordkrav l, 18,00 

Oslo,Bislett 
Rundforbi 
Østerbro 

2,40,35,0 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
13,6 Helle Sichlau,57 KTA 

e 13,92 Dorthe Rasmussen,58 FIF 

05.07.59 
23.07.77 
03.07. 77 
02 .08. 70 
02.08.79 
09.07.81 
17.06.78 

27.06.78 
30.05.78 
06.04.78 

200m hæk 28,6 Susana Flensburg,54 Trongårdens IF 

Mi ami Bea c h 
Berlin W 
Cwmbram 
Lyngby 
Østerbro 

12.01.80 
23.07.77 
28.05.78 
30.07.73 
30.07.80 400m hæk 59,83 Anita Sølyst,6l KTA 

2000m forhindr. rekordkrav 6,59,9 
3000m forhindr 10,52,7 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne 
4xl00m 48,8 AFF (Jette Kalstrup,62,Britt Hansen,6l 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

lOOOm stafet 

højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
kuglestød 
diskoskast 
hammerkast 
spydkast 
5-kamp 

7-kamp 

k as te 3-kamp 

e 49,09 

46,76 

l ,42,5 

3,55,1 

9, 19,8 

2,17,8 

l ,85 
2,83 
6,25 
11 ,44 
13,95 
47,75 
30,51 
49,18 
4.017p 

e 5.312p 

2.227p 

Anette Jensen,64,Bente Larsen,65) 
Sparta (Hanni Schwiegershausen,Lone 
Nielsen,Gitte Rafn,Lisbet Fehrenkamp) 
Juniorlandsholdet (Helle Madsen,ORI, 
Lisbeth Nie1sen,AIF,Lai1a Søndergaard, 
Herlev,Jette Frøsig,Tønder SF) 
Aalborg FF (Jette Kalstrup,62,Anette 
Jensen,64,Britt Hansen,6l Bente Larsen 
65) 
FIF Hillerød (Jette Svendsen,Charlotte 
MUnter,Hanne Bundgaard,Wanda Breum) 
Aalborg FF (Gitte Christensen,64,May 
Bugge,67,Jette Kalstrup,64,Rikke Spurre, 
66) 
AlF (Hanni Schwiegershausen,Conni 
Brandt,Hanne Rothhausen,Lisbeth Niel
sen) 
Grith Ejstrup,53 Skovbakken 
Simone Frandsen,6l Holte 
Dorthe Rasmussen,58 FIF 
Lisbet Fehrenkamp,59 Sparta 
Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 
Majbritt Bogs,57 Sparta 
Anette R Larsen,65 1900 
Helle Astrup,62 Randers Realskole 
Dorthe Rasmussen,58 FIF 
14, l-8,36-l, 76-6,18-2,23,0 
Anita Sølyst,6l KTA 
14,77-8,78-1,71-25,48/5,35-33,74-2,14,6 
Lone Pedersen,60 Sparta 
12,46-38,80-40,07 

199 

Østerbro 

Al borg 

Arhus 

Duisburg 

Al borg 

Østerbro 

Arhus 

09.07.81 

05.09.81 

21.08.76 

26.08.73 

22.09.81 

16.08.81 

02.06.81 

Sundby 28.05.73 
Frederiksberg 12.08.72 
Hvidovre 17.06.80 
Berlin W 06.08.76 
Øs terbro 28.09. 79 
Schafflund 02.08.75 
Østerbro 01.10.80 
Arhus Ol .08.81 
Ballerup 03.07.80 
Madrid 26.06.77 

Larvik 

Odense 

19.20.07.80 

20.09.80 



Mænd: 
100m 10,6 Peter Rasmussen,40 Randers Freja Arhus 

10,6 Jørn Palsten,43 Randers Freja Randers 
10,6 Ole Lysholt,53 KTA Lyngby 
10,6 Carsten Laursen,56 Hjorten Lyngby 
10,6 Jens Hansen (Smedegaard)57 Ringsted IF Oslo 
10,6 Jens Hansen (Smedegaard)57 Glostrup IC Malmo 

200m 21,3 Jørn Palsten,43 Randers Freja Arhus 
400m 47,9 Kjeld Andersen,43 Randers Freja LUbeck 
BOOm 1,48,9 Sven-Erik Nielsen,5l Helsingør IF Arhus 
lOOOm 2,21,2 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Lyngby 
1500m 3,41,9 Tom B Hansen,48 Skovbakken Helsingborg 
l mile 4,01,7 Tom B Hansen,48 Skovbakken Malmo 
2000m 5,20,0 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Arhus 
3000m 8,07,3 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 
5000m 13,50,9 Henrik Jørgensen,6l Herlev Oslo,Bislett 
lO.OOOm 29,00,3 Henrik Jørgensen,6l Herlev Glostrup 
l time 18.873m Kim Taylor,62 Atletica Kolding 
20.000m 1,03,27,6 Kim Taylor,62 Atletica Kolding 
Marathon 2,18,45,0 Henrik Jørgensen,6l Herlev Hamburg 
110m hæk 14,59 Erik Sidenius Jensen,62 Vidar Sønderborg Utrecht 
200m hæk 25,0 Mikkel Sørensen,57 Holte Østerbro 
400m hæk 52,4 Lars Ingemann,54 Trongårdens IF Lyngby 
2000m forhindr.5,48,57 Thomas Nielsen,60 Holte Malmo 

m 5,48,5 Jan Vegeberg,61 Køge Herlufsholm 
3000m forhindr.8,57,1 Thomas Nielsen,60 Holte Glostrup 
4xl00m 42,7 Sparta (Allan Laursen,Peter Devel,Bo 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

lOOOm stafet 

højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
kuglestød 
di skoskast 
hammerkast 
vægtkast 
spydkast 
S-kamp 

Hindsbøll,Henrik Gårdsvoll) Lyngby 
42,52 

l ,29,8 

Juniorlandsholdet (Bjørn Søndergaard,Her
lev,Henrik Kolte,AK 73,Lars Neumann,KTA 
Morten Hansen,Fremad Arhus) 
Sparta (Henrik Gårdsvoll,Bo Hindsbøll, 
Lars Pedersen,Peter Devel) 

3,24,17 KTA (Hans Jacobsen,Lars Neumann, 

3, 13,7 

7,56,0 

Bjørn Nielsen,Jørgen Troest) 
Juniorlandsholdet(Jesper Have,AFF 
Boye Finlow,AK Delta,Claus Petersen, 
AIK,Jørgen Troest,KTA) 
Sparta (Michael Feveile,Henrik Jacobsen, 

Bremen 

Glostrup 

Østerbro 

Berlin W 

Jens Peter Brockdorff,Jens Østengaard) Østerbro 
16,10,9 Køge (Niels Steen Jensen,lhomas Sørensen 

Flemming Pedersen,Jan Vegeberg) Tårnby 
l ,58,4 FIF (Helge Svenningsen,Jørgen Stevad, 

Jørgen Nielsen,Kent Voigt) 
2,15 Leon Axen,61 HAK 
4,80 Paul Højbjerg,60 Holte 
7,50 Max Eriksen,61 OG 
15,76 Peder Dalby,62 AGF 
16,31 Jan Hansen,61 Hellas 
49,05 Kaj Andersen,43 Viborg AF 
57,16 Aage B Jacobsen,61 AAK 
18,06 Søren Corneliussen,40 Gullfoss 
75,10 Mogens Maltby,59 Trongårdens IF 
3.460p Erling Hansen,54 Hvidovre IF 
6,91-52,20-23,7-43,26-4,32,7 

Arhus 
Østerbro 
Glostrup 
Arhus 
Østerbro 
Østerbro 
Kiel 
Al borg 
Sundby 
Arhus 
Hvidovre 

09.06.58 
06.08.61 
08.09.73 
28.05.75 
30.07.75 
07.06.77 
13.08.61 
06.10,63 
26.07.71 
15.08.73 
04.07.68 
13.06.68 
03.11.73 
23.07.81 
15.07.80 
29.05.80 
30.04.80 
30.04.80 
08.11.81 
211.08.81 
30 .08. 77 
15,08,74 
23.08.80 
28.07.81 
09.08.80 

10.06.81 

08.09.79 

17.09.81 

10.08.78 

23.07. 77 

25.09.80 

25.07.81 

15.06.67 
15.08.81 
09.08.80 
19.07.80 
15.08.81 
14.05.81 
25.08.63 
28.06.81 
06.07.60 
21.06. 79 
23.05.74 

lO-kamp e 7.175 Erling Hansen,54 Hvidovre IF Duisburg 24.25.08.73 
11,72-6,81-11,94-1,95-51,68/15,68-39,86-4,50-51,88-4,33,83 

kaste 5-kamp 3.950p Klaus Jacob Jensen,61 Holte Alborg 19 .09.81 
47,84-14,10-46,69-15,22-65,62 
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P.20: 
100m 11,6 Vivi Markussen,39 AFF Helsingør 05.07.59 
200m 24,59 Dorthe Rasmussen,58 FIF Østerbro 25.07.78 
400m 54,6 Birgitte Jennes,53 Trongården Arhus 29.07.73 
800m 2,05,9 Birgitte Jennes,53 Trongården Lyngby 30.06.73 
lOOOm 3,01 ,o Kitt Johnson,59 Freja Odense Nyborg 22.08.79 
l500m 4, lO, 7 Loa Olafsson,58 KIF Si ttard 17.06. 78 
l mile 4,30,2 Loa Olafsson,58 KIF Østerbro 25.05.78 
2000m vakant 
3000m 8,42,3 Loa Olafsson,58 KIF Bislett 27.06.78 
5000m 15,08,8 Loa Olafsson,58 KIF Rundforbi 30.05.78 
lO.OOOm 31,45,4 Loa Olafsson,58 KIF Østerbro 06.04.78 
Marathon l ø b 2,40,35 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Miami Beach 12.01.80 
100m hæk 13,6 Helle Sichlau,57 KTA Berlin W 23.07.77 
200m hæk 29,2 Lene Kjeldsen,6l Skovbakken Arhus 21.09.81 
400m hæk 60,7 Anita Sølyst,61 KTA Lyngby 07.06.81 
3000m forh. 13,32,7 Anette BUlow,60 Herning GF Østerbro 26.09.80 
højdespring l ,83 Grith Ejstrup,53 Skovbakken Tårnby 13.05.73 
stangspring 2,71 Lene Kjeldsen,61 Skovbakken Arhus 22.09.81 
længdespring 6,11 Dorthe Rasmussen,68 FIF Lyngby 22.07.78 
trespring 11 ,44 Lisbet Fehrenkamp,S9 Sparta Østerbro 26.09.79 
kuglestød 13,58 Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 Østerbro 20.08.78 
diskoskast 47,75 Maibritt Bogs,57 Sparta Øs terbro 01.10.77 
hammerkast 25,87 Dorte Klein,60 Esbjerg AF Esbjerg 07.11.80 
spydkast 47,89 Vibeke Larsen,54 Mariager Arhus 23.05.74 
5-kamp 3.985 Helle Sichlau,57 KTA Østerbro 12.06.77 

14,0-11 ,18-l ,66-5,86-2,29,1 
7-kamp e5. 118 Anita Sølyst,61 KTA Malmo 11.12.07.81 

15' 36-8,94-1 ,68-26 '12/5 ,39-31 ,46-2 '16 '78 
4xl00m vakant 
4x200m vakant 
4x400m vakant 
4x800m vakant 
lOOOm stafet vakant 
kastetrekamp 2.227 Lone Pedersen,60 Sparta Odense 20.09.80 

12,46-38,80-40,07 

JAF's forkvinde Kirsten Møller Nielsen overrækker Simone Frandsen DM-guldet. 

201 



p .19: 

100m 
200m 
400m 
800m 
lOOOm 
1500m 
l mile 
2000m 
3000m 
50 0 0m 
lO.OOOm 
l time 
20.000m 
Marathonløb 
100m hæk 
200m hæk 
400m hæk 
3000m forh. 
højdespring 
stangspring 
længdespring 
trespring 
kugl es tø d 
diskoskast 
hammerkast 
spydkast 
5-kamp 

7-kamp 

11,7 
23,9 
55,8 
2,05,96 
2,50,5 
4, 12,2 
4,40,7 

Birthe Pedersen,51 Grenå 
Lise Wilbek,58 Trongården 
Birgitte Jennes,53 Trongården 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
Loa Olafsson,58 KIF 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup 
vakant 

9,09,2 Loa Olafsson,58 KIF 
15,48,8 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
33,15,8 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
l5.268m ~lette Holm Hansen,62 Viking Rønne 
l ,19,07,1 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne 
2,41,13 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
13,7 Helle Sichlau,57 KTA 
28,6 Susana Flensburg,54 Trongården 
59,83 Anita Sølyst,61 KTA 
10,52,7 ~1ette Holm Hansen,62 Viking Rønne 
l ,85 Grith Ejstrup,53 Skovbakken 
2,83 Simone Frandsen,6l Holte 
6,18 Dorthe Rasmussen,58 FIF 
10,78 Hanne Søndergaard,6l Glostrup IC 
13,45 Lone Pedersen,60 FIF 
46,25 Maj-Britt Bogs,57 Sparta 
28,87 Linda Ankerstjerne,62 Freja Odense 
47,56 Nina Carstensen,5l Trongården 
4.017 Dorthe Rasmussen,58 FIF 
14,1-8,36-1,76-6,18-2,23,0 

e5.312 Anita Sølyst,61 KTA 
14,77-8,78-1,71-25,48/5,35-33,74-2,14,6 

kaste 3-kamp 2.153 Mai-Britt Bogs,57 Sparta 

Berlin Ø 
Berlin\' 
Tårnby 
Malmo 
Rundforbi 
Østerbro 
Østerbro 

Malmo 
Østerbro 
Østerbro 
Frederiksberg 
Frederiksberg 
Holte 
Lyngby 
Lyngby 
Østerbro 
Østerbro 
Frederiksberg 
Hvidovre 
Madrid 
Glostrup 
Lyngby 
Østerbro 
Odense 
Skov de 
Mad ri d 

02 .08. 70 
23.07. 77 
14,05.72 
31.07.79 
29.05.79 
21.06.77 

.21.05.79 

19.06.77 
02.05.79 
25.04.79 
18.06.81 
18.06.81 
23.09.79 
03.07.76 
30.07.73 
30.07.80 
09.07.81 
12.08.72 
17.06.80 
25.06. 77 
26.06.80 
25.06.79 
18.06.76 
15.09.81 
27.06.70 
26.06.77 

Larvik 19.20.07.80 

76 

En lovende trio i mellem- og langdistancegruppen:Mette Holm-Hansen og Charlotte Kaagh, 
begge Viking Rønne samt Susan Olsen,Aabenraa IG. 
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p .18: 

100m ll ,9 Lone Hadrup,43 Viborg AF 61 
l l ,9 Dorthe Rasmussen,58 FIF Oslo 21.06.76 

200m 24,2 Lise Wilbek,58 Trongården Østerbro 01.08.76 
400m 55,38 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 15.08.81 
800m 2,05,31 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Malmi:i 13.08.81 
lOOOm 2,46,5 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 09.07.81 
l500m 4, 19,2 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Berlin W 12.09.81 
l mile 4,55,0 Susan Olsen,63 Aabenraa IG Lyngby 07.07.81 
2000m 6,59,1 Charlotte Larsen,63 KIF Østerbro 19.05.81 
3000m 9,19,8 Connie Olsen,60 KIF Arhus 01.07. 78 
5000m 16,36,6 Loa Olafsson,58 KIF 76 
lO.OOOm 33,09,5 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Østerbro 20.09.78 
Marathonløb 3,08,15 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne Rønne 04.10.80 
100m hæk 13,9 Dorthe Rasmussen,58 FIF Lyngby 17.07.76 
200m hæk 29,9 Hanne Søndergaard,6l Herlev Østerbro 31.07. 79 
400m hæk 62,4 Tina Krebs,62 Fremad Holbæk Ballerup 09.08.81 
3000m forh. ll ,33,0 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne Tårnby 24.06.80 
høj des p ri n g l ,80 Lise Wilbek,58 Trongården Lyngby 03.07.76 
stangspring 2,15 Tina Pedersen,62 SNIK Rundforbi 30.09.80 
længdespring 6,25 Dorthe Rasmussen,58 FIF Berlin W 07 .08. 76 
trespring 10,58 Anne-Marie Jensen,63 Esbjerg AF Kolding 10.06.81 
kugl es tød 13,14 Jytte Lyng Larsen ,58 FAK 66 Al borg 26.06.76 
diskoskast 46, lO Mai-Britt Bogs,57 Sparta Østerbro 28.07.75 
hammerkast 27,22 Susanne Vedel,63 BAK Ba 11 erup 26.07.81 
spydkast 49,18 Helle Astrup,62 Randers Realskole Ballerup 05.07.80 
5-kamp 3.571 Anita Sølyst,61 KTA Rundforbi 05.05.79 

15 ,2-8,74-l ,61-5,11-2,19,5 
7-kamp 4.875 Irene Larsen,62 Trongården Abybro 24.25.05.80 

15,1-1 o ,40-1 ,51-26,4/4,96-38,33-2 ,32 ,2 
kaste 3-kamp 2.124 Tina Pedersen,62 SNIK Odense 20.09.80 

11,82-40,12-34,62 
4xl00m 49,4 HAK (Skipper,Hvass,Kromann,Friis) Arhus 13.08.67 
4x200m l ,44 ,9 Sparta(Fehrenkamp,Rafn,Schwiegershausen, Frderiksberg 11 .05. 76 
4x400m 4,05,5 KJA Palshøj) 
4x800m vakant 

lOOOm stafet vakant 

Annette Bøgh,Dybvad,lovende diskosjunior,kom i '81 et godt stykke over de 43 meter. 
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p .17: 
100m 11,9 Lone Hadrup,43 Viborg AF 60 

11 ,9 Laila Søndergaard,56 Herlev Herlev 08.05.73 
200m 24,78 L i se lvi l bek, 58 Trongår den Østerbro 10.08,75 
400m 54,6 Birgitte Jennes,53 Trongården Berlin Ø 02.08. 70 
BOOm 2,05,4 Birgitte Jennes,53 Trongården Vi borg 25.08.70 
lOOOm 2,49,5 Charlotte Kaagh,64 Viking Rønne Rønne 17.06.81 
1500m 4,13,5 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Østerbro 11 .08. 77 
l mile 4,55,6 Charlotte Kaagh,64 Viking Rønne Glostrup 29.06.81 
2000m 7,15,8 Heidi Andresen,64 OG Odense 26.05.81 
3000m 9,27,8 Loa Olafsson,58 KIF Frankfurt a.M. 18.09.75 
5000m 17,06,3 ·Charlotte Kaagh ,64 Vi k i n g Rønne Østerbro 09.07.81 
lO.OOOm 35,10,0 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Hvidovre 19.03.77 
Marathonløb 2,56,16,2Karina Benneke,61 Freja Odense Esbjerg 03.12.78 
100m hæk 14,58 Irene Larsen,62 Trongården Østerbro 01.09.79 
200m hæk 30,4 Gitte Mikkelsen,55 Ben Hur Frederiksberg 24.05. 72 
400m hæk 62,7 Helle Vinkler,64 FAK 63 Lyngby 07 .06 .. 81 
3000m forh. vakant 
højdespring l ,82 Dorthe Rasmussen,58 FIF Østerbro 09 .08. 75 
stangspring 2,20 Linda Madsen,64 Glostrup IC Glostrup 26.07.81 
længdespring 5,96 Dorte Ebling,61 SNIK Østerbro 20.08.78 
trespring 11 ,02 Gitte Bergmann,64 Vidar Sønderborg Sønderborg 08.09.81 
kuglestød 13,95 Jytte Lyng Larsen,FAK 66 Schafflund 02.08.75 
di skos kast 45,00 Mai-Britt Bogs,57 Sparta Østerbro 30.05.74 
hammerkast 24,38 Pia Thomsen,64 Gullfoss Sundby Ol .07 .81 
spydkast 46,80 Else Marie Skønnemann,58 Tønder SF A l borg 05.07.75 
5-kamp 3.696 Dorte Klein,60 Esbjerg AF Uddevalla 16.17.07. 77 

15,6-9,37-1 ,67-5,56-2 ,23, l 
7-kamp 4. 791 Helle Vinkler,64 FAK 63 Arhus 12.13.09.81 

15,6-8,69-1,60-26,4/5,06-25,32-2,15,9 
kaste 3-kamp 1.973 Vivian Kunz,63 Vidar Sønderborg Sønderborg 02.05.80 

11 ,08-31 ,49-38,21 

Dorte Ebling,AK 73,havde et par gode,let overtrådte spring ved DM.Her er et af dem. 
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p .16: 

100m 

200m 
400m 
BOOm 
lOOOm 
1500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 

11 ,9 
11 ,9 
24,8 
55,0 
2,04,9 
2,47,5 
4, 19,3 
5,39,4 

9,23,2 

lO.OOOm 37,56,8 
Marathonløb 3,10,32 
100m hæk 14,8 
(0,84 m hæk) 
100m hæk 14,85 
(0,762 m hæk) 
200m hæk 29,3 

400m hæk 
3000m forh. 

29,3 
62,0 

Else Hadrup,48 Viborg AF 
Laila Søndergaard,56 Herlev 
Else Hadrup,48 Viborg AF 
Birgitte Jennes,53 Trongården 
Tina Krebs,63 Fremad Holbæk 
Loa Olafsson,58 KIF 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
Marianne Runge,64 Greve IF 
vakant 
Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC 
vakant 
Susan Olsen,63 Aabenraa IG 
Karina Benneke,61 Freja Odense 
Hanne Søndergaard,?? Herlev 

Linda Madsen,64 Glostrup IC 

Linda Madsen,64 Glostrup IC 
Bente Larsen,65 AFF 
Bente Larsen,65 AFF 

højdespring 1,76 Birgitte Kristensen,60 AK Brøndby 
stangspring 2,00 Linda Madsen,64 Glostrup IC 
længdespring 5,79 Inga Ladegaard,49 Vejle IF 
trespring 11,05 Charlotte Rosenquist,64 Krebs 
kuglestød 13,13 Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 
diskoskast 42,92 Anja Bache,64 gybvad/Sæby IK 
hammerkast 30,51 Anette R Larsen,65 1900 
spydkast 45,28 Pia Thomsen,64 Gullfoss 
5-kamp 3.722p Tina Krebs,63 Fremad Holbæk 

7-kamp 
15,4-8,49-1,70-5,67-2,21 , 8 
4.683p Linda Madsen,64 Glostrup IC 
14,8-8,36-1,54-26,4/5,28-32,27-2,41 ,l 

kaste 3-kamp 2.112p Anja Bache,64 DybvadiSæby IK 

4xl00m 
4x200m 
4x400m 

4x800m 

4xl500m 

10,95-35,26-42,98 
49, 8 Trongården 
1,46,8 Hvidovre AK 
4,04,6 AFF (Anette Jensen,Jette Kalstrup, 

Bente Larsen,Gitte Christensen) 
9,37,7 AFF (Jette Kalstrup,Gitte Christensen, 

Bente Larsen,Vivi Hansen) 
20,37,9 AFF (Vivi Hansen,Anette Jensen,Gitte 

Christensen,Jette Kalstrup) 
lOOOm stafet 2,21,8 Hvidovre AK (Doris Pedersen,Hanne Niel

sen,Vibeke Olsen,Lisbeth Larsen) 
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Vi borg 14.06.64 
Frederiksberg 12.08.72 
Viborg 14.06.64 
Berlin 24.09.69 
Østerbro 02 .08. 79 
Lyngby 19.06.74 
Gausda l 12.07.76 
Hvidovre 26.08.80 

Oslo 21.06.76 

Aben rå 27 .lO. 79 
Esbjerg 13.11.77 
Gattingen 28.05. 77 

Al borg 06.09.80 

Glos trup 02.05.80 
Al borg 01.07.81 
Lyngby 07.06.81 

Østerbro 29.08.76 
Glostrup 23.09.80 
Gladsaxe 12,06.65 
Østerbro 10.09.80 
Frederiksberg 14.09.74 
A l borg 31.05.80 
Arhus Ol .08.81 
Glostrup 09.08.80 
Greve 24.05.79 

Rundforbi 14.15.06.80 

Al borg 04.05.80 

Frederiksberg 15.09.74 
Lyngby 29.09.73 

Al borg 30.09.80 

Al borg 16.09.80 

Al borg 07.10.80 
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p .15: 

100m 11,7 Else Hadrup,48 Viborg AF Hvidovre 21 .07 .63 
200m 24,2 Else Hadrup,48 Viborg AF H vi do v re 21.07.63 
400m 56,7 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk H vi do v re 21.06.78 
BOOm 2,06,9 Loa Olafsson,58 KIF Lyngby 15.08.73 
lOOOm 2,55,8 Heidi Christiansen,66 Køge Hvidovre 21 .07 .81 
1500m 4,19,90 Loa Olafsson,58 KIF Duisburg 26.08.73 
l mile 5,01 ,7 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Lyngby 07.07.81 
2000m vakant 
3000m 't-,30,6 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Hi l l erød 19.06.75 
5000m 17.55.9 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Østerbro 14.09.81 
lO.OOOm 38,19,5 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Østerbro 28.04.81 
Mar a thon l ø b 3,00,07 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Holte 28.09.75 
100m hæk 15,17 
(0,84m hæk) 

Gitte Bergmann,64 Vidar Sønderborg Østerbro 01.09. 79 

100m hæk 14,7 
(0,762m hæk) 

Jeanne Laursen,66 Sparta Glostrup 29.08.81 

200m hæk 29,8 Laila Ankerstjerne,65 Glostrup IC Tårnby 12.09.80 
400m hæk 63,7 Rikke Spure,66 AFF Lyngby 07.06.81 
Højdes p ri n g l ,74 Lone Pleth Sørensen,66 Skovbakken Arhus 12.09.81 
stangspring 2, lO Lone Mathiesen,66 Vidar Sønderborg Sønderborg 01.09.81 
længdespring 5,75 Dorte Ebling,61 SNIK Berlin W 07.08.76 
trespring 10,23 Vivian Krafft,66 AK Delta Østerbro 31.07.81 

10,23 Anne Nielsen,66 Grenå/Trustrup AK Fuolsø 05.10.81 
kuglestød 12,40 Jytte Lyng Larsen,58 FAK 66 Haderslev 14,07.73 
diskoskast 43,08 Vivian Krafft,66 AK Delta Tønder 05.09.81 
hammerkast 24,19 Vivian Krafft,66 AK Delta Slagelse 16.09.81 
spydkast 42,62 Anja Bache,64 DybvadiSæby IK Herning 11.08.79 
5-kamp 2.971 Gitte Bergmann,64 Vidar Sønderborg+) Sønderborg 21.07. 79 
7-kamp 4.421 Lizette Schultz,66 Herlev Arhus 12.13.09.81 

16,4-9,48-1,55-28,1/5,12-29,30-2,38,6 
kaste 3-kamp c .117p Vivian Krafft,66 AK Delta Slagelse 16.09.81 

10.30-41,43-34,72 
(+Gitte Bergmanns serie:l6,5-8,ll-l,53-4,80-2,43,9) 

Skovbakkens lovende springer Lone Pleth Sørensen-parat til at afløse Grith Ejstrup, 
der er rejst til Sjælland 
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P.l4: 

100m 12,2 Vickie Kristensen,65 Freja Odense Greve 23.09.79 
200m 25,0 Vickie Kristensen,65 Freja Odense Østerbro Ol .09.79 
400m 58,0 May Bugge,67 AFF Glostrup 30.08.81 
800m 2,11 ,3 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Greve 14.08. 77 
lOOOm 2,56,1 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Østerbro 01.10.80 
1500m 4,27,0 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Lyngby 10.08.74 
l mile 5,21 ,3 Aino Jensen,67 Hvidovre !F Hvidovre 04.06.81 
2000m 6,45,5 Aino Jensen,67 Hvidovre !F Os terbro 19.05.81 
3000m 9,53,0 Lis Møller Nielsen,59 Vojens AF Arhus 08.05.73 
5000m 18,17,8 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Østerbro 13.10.80 
lO.OOOm 37,40,6 Shannet Nielsen,66 Gullfoss Østerbro 10.04.80 
Marathonløb 3,16,39 Nina Koustrup,59,Hans Tavsensgades Skole Holte 30.09.73 
80 m hæk ll ,8 Lilli Søndergaard,63 Herlev Osterbro 24 .08. 77 
100m hæk 15,5 Lilli Søndergaard,63 Herlev Rundforbi 24.08.77 
200m hæk 32, l Line Horm Jensen,67 Viby Arhus 01.09.81 
400m hæk 69,5 Helle Clausen,67 FAK63 Si:ive 24.05.81 
3000m forh. 12,50,2 L ne Jensen,66 Glostrup IC Glostrup 26.06.80 
højdespring l, 71 Lilli Søndergaard,63 Herlev Al borg 04.09. 77 
Stangspring 2,50 Susanne Jensen,57 Holte Holte 10.10. 71 
længdespring 5,41 Anette Sundby,53 Søborg Gentofte 01.10.67 
trespring 10.02 Anita Algreen-Ussing,66 Krebs Østerbro 08.10.80 
kuglestød ll ,33 Malene Lund Nielsen,65 Køge Osterbro 02.09.79 
diskoskast 37,99 Gitte Gregersen,66 AFF Al borg 03.05.80 
hammerkast 17,72 Line ~'orm Jensen,67 Viby Viby 19.08.81 
spydkast 39,38 Vivian Kunz,63 Vidar Sønderborg Al borg 20.08. 77 
5-kamp 4.138p Helle Johansen,58 Esbjerg AF Esbjerg 05.10.72 

12,9-10,09-1,45-4,70-28,9 
7-kamp 5.789p Line Worm Jensen,67 Viby Arhus 26.27.09.81 

13,5-8,68-1,47-26,8/5,29-31,76-2,39,5 
kaste 3-kamp 2.980p Gitte Gregersen,66 AFF Al borg 29.05.80 

10,49-37,96-26,37 
. 4xl00m 50,9 KTA (Lene Olsen,Ann Charlotte Enegård 

Suzanne Jensen,Bi rgitte Neumann) Lyngby 09.09.78 
4x200m 1,48,9 KTA (Lene Olsen,Ann Charlotte Enegård 

Suzanne Jensen,Birgitte Neumann) Østerbro 19.09.78 
4x400m 4,06,7 Hundested AF (Iben Gasque,Susanne 

Poulsen,Lene S Jørgensen,Karin Pedersen) Østerbro 16.08.73 
4x800m 9,50,9 Hvidovre !F (Anne Mette Hebo Larsen,Susan-

ne Kaa,Dorthe Olsen,Aino Jensen) Hvidovre 11.10.81 
4xl500m 20,38,8 Hvidovre !F (Tina Brysch,Dorthe Olsson, 

Susanne Jacobsen,Susanne Hinther) Hvidovre 28.09.81 
lOOOm stafet 2,22,2 Køge (Christine Haargaard,Jeanette 

Frederiksen,Heidi Christiansen,Janne 
Johansen) Østerbro 25.09.80 
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p .13: 

100m 12,6 Margit Hansen,53 KIF Frederiksberg 19.05.66 
12,6 Susanne Kristensen,66 Hvidovre IF So 11 etuna 20.09.79 

200m 26,1 Ghita Bomme,67 Haderslev IF Al borg 06.09.BO 
400m 59,4 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Lyngby 14.07.73 
BOOm 2, 15,0 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Lyngby 02.07.73 
lOOOm 2,59,3 May Bugge,67 AFF Al borg ll.09.BO 
1500m 4,46,0 Karina Henriksen,63 Greve IF Greve 15 .OB. 77 
l mile 5, 1B,4 Tina Lagermann ,6B Gull fos s Lyngby 07.07.Bl 
2000m 6,55,5 Britt Rasmussen,6B Greve IF Brøndby 25.06.Bl 
3000m 9,59,5 Karina Henriksen,63 Greve IF Berlin W 23.07.77 
5000m 18,11,6 Tina Lagermann,6B Gullfoss Østerbro 2l.lO.Bj 
lO.OOOm 38,28,4 Karina Henriksen,63 Greve !F H vi davre 19.03.7 
BOm hæk 12,4 Lizette Schultz,66 Herlev Hvidovre 15.08.79 
200m hæk 32,5 Trine Wellev Petersen,6B SNIK Rundforbi 06.10.Bl 
400m hæk 71 ,6 Tina Lagermann,68 Gullfoss Sundby 21.09 .Bl 
højdes p ri n g l ,61 Belinda Petersen,b6 Hvidovre !F Lyngby 16.06.79 

l ,61 Helle Clausen,67 FAK 63 Randers 30.08.80 
stangspring 2,00 Marianne Brødsgaard,68 Esbjerg AF Es by erg 20.04.Bl 
længdespring 5,22 Lizette Schultz,66 Herlev Her ev 23.06.79 
trespring 9,92 Trine Hellev Petersen,6B SNIK Rundforbi Ol.10.Bl 
kuglestød 10,61 Gitte Gregersen,66 AFF Al borg 13.10. 79 
diskoskast 34,92 Gitte Gregersen,66 AFF Herning ll.OB.79 
hammerkast 1B,B2 Jeanette Frandsen,6B Esbjerg AF Esbjerg 1B.09.Bl 
spydkast 35,39 Jytte Lyng Larsen,5B FAK 66 Arhus 21.0B. 71 
5-kamp 3.716p Trine Hellev Petersen,6B SNIK Rundforbi 10.10.81 

l3,5-8,36-1,25-5i00-28,6 
7-kamp 5.199p Trine Hellev Petersen,68 SNIK Rundforbi 26.27.09.81 

13,5-8,38-1,36-28,4/4,63-32,46-2,40,4 
kaste 3-kamp 2.514 Anja Bache,64 DybvadiSæby IK 

8,71-28,22-30,34 
Sæby 08.10.77 

Lisbeth Pedersen,Sparta havde en fin sæson kulminerende med et DM i længdespring.Her 
besejrer hun Hvidovre IF's lovende Susanne Kristensen på 200m i en LT-kamp. 

208 



P.l2: 

100m 12,8 Helle Jensen,69 AFF Arhus 05.09.81 
200m 27,2 Helle Theil,65 Trongården Østerbro 28.07.76 
400m 60,9 Evy Møller,63 Rødovre AC Østerbro 18.09.75 
BOOm 2,20,2 Evy Møller,63 Rødovre AC Østerbro 25.09.75 
lOOOm 3,06,8 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Ko l ding 10.06.81 
1500m 4,45,7 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Ko l di n g 06.09 .Bl 
l mile 5,33,0 Britt Rasmussen,68 Greve !F Hvidovre 26.08.80 
2000m 7,25,8 Marie Street,69 Gullfoss Østerbro 21.10.81 
3000m 10.33,8 Britt Rasmussen,68 Greve !F Al borg 06.09.80 
5000m 18.55,3 Marie Street,69 Gullfoss Østerbro 14.09.81 
lO.OOOm 40,34,6 Marie Street,69 Gullfoss Øs trebro 27.10.81 
60m hæk 10,0 Lizette Schultz,66 Herlev Greve 07.10.78 
200m hæk 36,3 Marie Street,69 Gull fos s Sundby 24.09.81 
400m hæk 75,5 Marie Street,69 Gullfoss Sundby 21 .09.81 
højde l ,55 Belinda Petersen,66 Hvidovre !F Greve 09.10. 78 
stang 2,00 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Esbjerg 20.04.81 
længde 4,92 Lizette Schultz,66 Herlev Østerbro 12.09.78 

4,92 Anette Larsen,66 Trongården Helsingør 16.09.78 
trespring 9,54 Anette Reimers,69 Auning Grenå 15.09.81 
kugle 10.32 Marlene Lund Nielsen,65 Køge Kongsberg 04.09.77 
diskos 27,23 Dorthe Nielsen,61 Hvidovre !F Fredensborg 09.07.73 
hammer 17,55 Helle Nielsen,69 Esbjerg AF Esbjerg 15.09. 71 
spydkast 30,21 Henri et te· Poul sen ,69 Esbjerg AF Esbjerg 24.10.8]: 
5-kamp 5.32lp Irene Larsen,62 Trongården Emdrup 21.22.09.74 

10,2-9,27-1,45-4,62-28,2 
6-kamp 5.548p Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Odense 12.13.09.81 

11,1-7,23-1,30/4,44:26,76:2,27,2 
k as te 3k 2. 968p Lizette Schultz,66 Herlev Herlev 28.10.78 

8,50-21,85-27,91 
4xl00m 54,9 Trongårdens IF(Holdopstilling +) Lyngby 17.09.78 
4x200m 1,56,6 KTA (Suzanne Jensen,Lene Olsen,Ann 

Charlotte Enegaard,M>rle~e Kjærsgård) Østerbro 20.09.77 
4x400m 4,26,3 Hvidovre !F (Tina Jacobsen,Anne Marie 

Gross,Birgit Thomsen,Thea Berthelsen) Hvidvore 16.10. 77 
4x800m 10.45,2 AFF (Vivi Hansen,Gitte Petersen,Lone 

Holst.Birgit Frederiksen) Al borg 22.06.77 
4xl500m 22, 13, l Lillerød !F (Rikke Schamaitat,Pia Peter-

sen,Christina Nielsen,Alice Nielsen) Hvidovre 28.09.81 
lOOOm st.2,34,2 Trongården (Anette Larsen,A Hansen, 

H.Nøddeschou,Nicole Monckemoller) Østerbro 19.09.78 

+) Trongårdens hold i 4xl00m:Anette Larsen,Anette Hansen,H.Nøddeschou,Nicole 
Monekemoll er. 
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p .11: 

100m 13,5 Birgitte Neumann,64 KTA 75 
200m 28,8 Anette Larsen,66 Trongården 77 
400m 65,7 Mette B Pedersen,70 KIF Tårnby 15.09.81 
BOOm 2,29,29 Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Helsingborg 11.07.81 
lOOOm 3,17, l Dorte Svendsen,66 Ben Hur Hvidovre 09.10.77 
l500m 5,04,8 Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Tårnby 24.06.81 
l mi le 5,37,0 Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Lyngby 07.07.81 
2000m 7, 18,0 Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Østerbro 19.05.81 
3000m 10.57,8 Dorte Svendsen,66 Ben Hur Østerbro 13.09.77 
5000m 20.02,4 Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Stenløse 15.06.81 
lO.OOOm 41.40, l Rikke Schamaitat,70 Lillerød IF Greve 09.06.81 
60m hæk 11,3 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Vojens 04.10.80 
højdespring l ,52 Eva Steensig,68 SNIK Herlev 07.10.79 
stangspring 2,00 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF Esbjerg 29. 05.80 
længdespring 4,59 Anette Larsen,66 Trongården 77 
trespring 8,86 Anette Reimers,69 Auning Grenå 17.09.80 
kuglestød 9,08 Dorthe Nielsen,6l Skjold Skævinge 72 
diskoskast 21 ,86 Dorthe Nielsen,6l Skjold Skævinge 72 
hammerkast vakant 
spydkast 27,90 Lizette Schultz,66 Herlev Her l e v 09.09.77 
5-kamp 4.128p Trine W Petersen,68 SNIK Rundforbi 30.09.79 

11 ,4-7,74-l ,22-3,91-30,5 
6-kamp 3.972p Gitte Olsen,70 Vojens AF Vojens 26.09.81 

12,3-6,30-1,15-3,98-17,68-3,07,1 
kaste 3-kamp 2.324p Trine W Petersen,68 SNIK Rundforbi 27.09.79 

7,39-17,14-20,66 

SNIK's Eva Steensig,der er indehaver af ll'års rekorden højdespring. 
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D.20: 

100m 

200m 
400m 
800m 
lOOOm 
1500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 
lO.OOOm 
l time 
20.000m 
Mar a thon l ø b 
110m hæk 
200m hæk 
400m hæk 
1500m forh 
2000m forh 

10,6 Peter Rasmussen,40 Freja Randers 
10,6 Ole Lysholt,53 KTA 
21,6 Ole Lysholt,54 KTA 
47,9 Kjeld Andersen,43 Freja Randers 
1,48,9 Sven-Erik Nielsen,51 Helsingør 
2,21,5 Tom B Hansen,48 Skovbakken 
3,41,9 Tom B Hansen,48 Skovbakken 
4,01,7 Tom B Hansen,48 Skovbakken 
5,28,2 Steen Christensen,60 Freja Odense 
8,07,3 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
13,53,20 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
29,40,87 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
18.517m Steen Christensen,60 Freja Odense 
l ,05,04,0 Steen Christensen,60 Freja Odense 
2,18,45 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
14,4 Karl Anker Jørgensen,55 Skovbakken 
25,0 Mikkel Sørensen,57 Holte 
52,4 Lars lngemann,54 Trongården 
4,11,6 Wigmar Petersen,46 AGF 
5,48,5 Jan Vegeberg,61 Køge 
5,48,57 Thomas Nielsen,60 Holte 

3000m forh 8,57,1 Thomas Nielsen,60 Holte 
højdespring 2,15 Leon Axen,61 HAK 
stangspring 4,80 Paul Højbjerg,60 Holte 
længdespring 7,29 Willy Rasmussen,lO KIF 
trespring 15,74 Henry Knudsen,61 AGF 
kuglestød 16,31 Jan Hansen,61 Hellas 
diskoskast 49,05 Kaj Andersen,43 Viborg AF 
hammerkast 57,16 Age B Jacobsen,61 AAK 
vægtkast 18.06 Søren Corneliussen,50 Gullfoss 
spydkast 75,10 Mogens Maltby,59 Trongården 
5-kamp 3.460 Erling Hansen,54 Hvidovre !F 

6,91-52,50-23,7-43,26-4,32,7 

Lyngby 
Arhus 
LUbeck 
Arhus 
Arhus 
Helsingborg 
Malme 
Arhus 
Østerbro 
Edinbourgh 
L i lle 
Kolding 
Kolding 
Hamburg 
Schafflund 
Østerbro 
Lyngby 
K ri sti ansand 
Herlufsholm 
Malme 
Glostrup 
Østerbro 
Glostrup 

Østerbro 
Østerbro 
Kiel 
Al borg 
Sundby 
Arhus 
Hvidovre 

60 
08.09.73 
12.09.73 
06.10,63 
26.07.71 
06.08.68 
04.07.68 
13.06.68 
02.09.80 
23.07.81 
02.08.81 
04.07.81 
30.04.80 
30.04.80 
08.11.81 
02.08.75 
30.08. 77 
15.08.74 
11.07.66 
28.07.81 
23.08.80 
09.08.80 
15.08.81 
09.08.80 
14.09.30 
06.08.81 
14.05.81 
25.08.63 
28.06.81 
06.07.60 
21.06.79 
23.05.74 

lO-kamp 7.181 Per Ovesen,51 !F Kammeraterne,Aalborg Østerbro 10.11.07.71 
11,3-6,78-13,86-1,85-51,1/15,6-43,45-3,90-50,78-4,42,5 

kaste 5-kamp 3.950 Klaus Jacob Jensen,61 Holte Alborg l .09.81 
47,84-14,10-46,69-15,22-65,62 

4xl00m vakant 
4x200m vakant 
4x400m vakant 
4x800m vakant 
4xl500m vakant 
lOOOm stafet vakant 

Karl Anker Jørgensen (midten) har været at finde på diverse elite-ranglister (i starten 
ungdomslister) siden 1969 -og vil sandsynligvis være at finde mange år frem i tiden. 
Her i landskampen mod Skotland og Irland. 
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0.19: 
100m 10,6 Carsten Laursen,56 Hjorten Hørsholm Lyngby 2B.05.75 

10,6 Hans Jacobsen,6l KTA Østerbro 03.05.BO 
200m 21 ,5 Jens Smedegaard,57 Glostrup IC Malmo 02.06.76 
400m 4B,5 Jørgen Troest,5B KTA Greve 31.07.77 
BOOm 1,49,2 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Arhus 12.09.73 
lOOOm 2,21 ,2 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Lyngby l5,0B.73 
l500m 3,46,4 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Arhus 2B.07.73 
l mile 4,07,0 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Randers 04.07.73 
2000m 5,20,0 Ruben Sørensen,54 Randers Freja Arhus 03.11.73 
3000m B,09,2 Henrik Jørgensen,6l Herlev Østerbro l9.0B.BO 
5000m 13,50,9 Henrik Jørgensen,6l Herlev Bislett l5.07.BO 
lO.OOOm 29.00,3 Henrik Jørgensen,6l Herlev Glostrup 29.05.BO 
l time l7.796m Ove Jensen,60 Freja Odense Østerbro 22.09.79 
20.000m vakant 
r~arathonløb 2,35,59 Steen Madsen,6l Herlev Esbjerg 30.ll.BO 
110m hæk 14,59 Erik Sidenius Jensen,62 Vidar Sønderborg Utrecht 20.0B.Bl 
200m hæk 26,5 Jan Hansen,62 Viby Arhus 21.09 .B 
400m hæk 53,16 Jesper Have,5B AFF Østerbro ll.OB.77 
l500m forh 4,15 ,6 Steen Marcussen,46 Ben Hur Arhus 11.09.65 
2000m forh 5,4B,B Peter Gylling,6l Herlufsholm Herlufsholm 2B.07.Bl 
3000m forh 9,14,6 Peter Gylling,6l Herlufsholm Hvidovre 21.07 .Bl 
høj des p ri n g 2,07 Leon Axen,6l HAK Tårnby 21 .09 .BO 

2,07 Peder Dalby,62 AGF Al bora 2B.06.Bl 
stangspring 4,65 Paul Højbjerg,60 Holte Al borg lB. OB. 79 

4,65 Anker Thomsen,6l AGF Glostrup 09.0B.BO 
længdespring 7.50 Max Eriksen,6l OG Arhus l9.07.BO 
trespring 15,76 Peder Dalby,62 AGF Østerbro l5.0B.Bl 
kugl es tø d 15,94 Jan Hansen,6l Hellas Roskilde Østerbro l9.0B.BO 
diskoskast 49,92 Bent Larsen,54 AIK Vejgård Al borg 13.06.73 
hammerkast 55,69 Viktor Setnik,53 Kolding IF Haderslev 01.10. 72 
vægtkast 15,86 Aage B Jacobsen,6l AFF A l borg 28.06.80 
spydkast 73,46 Bent Larsen,54 AIK Vejgård Duisburg 26.0B.73 
5-kamp 3.414 Max Eriksen,6l OG Arhus 19.07.80 

7,50-5B,l0-22,3-33,37-5,02,3 
lO-kamp e? .175 Erling Hansen,54 Hvidovre !F Duisburg 24.25.09.73 

11,72-6,81-11 ,94-l ,95-51 ,6B/l5,68-39,B6-4,50-5l ,B8-4,33,B3 
kaste 5-kamp 3.817 Klaus Jacob Jensen,6l Holte Odense 20.09.80 

45,35-l3,80-46,92-l4,03-64,Bl 

Hans Christian Jensen,Skovbakken vandt sit første DM på BOOm foran l9'årige Jens Østen
gaard,Sparta og l6'årige Anders Vedel. 
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0.18: 
100m 

20.0m 
400m 
BOOm 
lOOOm 
1500m 
l mile 
2000m 
3000m 
5000m 
lO.OOOm 
l time 
20.000m 
Mar a thon l ø b 
110m hæk 
{1,06m hæk) 
110m hæk 
{l,OOm hæk) 
200m hæk 
400m hæk 
1500m forh. 
2000m forh. 

10,6 Peter Rasmussen,40 Freja Randers Arhus 
10,6 Jørn Palsten,43 Freja Randers Randers 
10,6 Jens Smedegård,57 Ringsted IF Bislett 
21,3 Jørn Palsten,43 Freja Randers Arhus 
48,7 Ole Therkildsen,46 AGF Randers 
l ,51 ,4 Jens Østengaard,62 Sparta Østerbro 
2,24,3 Jens Østengaard,62 Sparta Østerbro 
3,49,7 Tom B Hansen,48 Skovbakken Arhus 
4,11,2 Jens Østengaard,62 Sparta Hvidovre 
5,25,6 Ole Hansen,63 1900 Arhus 
8,13,1 Ole Hansen,63 1900 Østerbro 
14,11,1 Henrik Jørgensen,61 Herlev Oslo 
29,36,6 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 
l8.873m Kim Taylor,62 Atletica Kolding 
l ,03,27,6 Kim Taylor,62 Atletica Kolding 
2,26,15 Henrik Jørgensen,6l Herlev Esbjerg 
15,04 Erik Sidenius Jensen,62 Vidar Sønderborg Malme 

14,85 

25, l 
53,18 
4, 13, l 
5,53,0 
5,53,0 

Lars \o/arming,63 1900 

Jens Boe Rasmussen,56 Vojens AF 
Leif Nielsen,57 Glostrup IC 
Henrik Jørgensen,61 Herlev 
Bjarne Pedersen,54 Freja Odense 
Thomas Nielsen,60 Holte 

Otaniemi 

3000m forh. 9, 13,2 
højdespring 2,10 
stangspring 4,60 
længdespring 7,10 

Peter Gylling,62 Attila 
Leon Axen,61 HAK 
Carsten Lange,62 Randers Realskole 
Max Eriksen,61 OG 

Odense 
Athen 
Østerbro 
Reykjavi k 
Rundforbi 
Glostrup 
Østerbro 
Glostrup 
A l borg 
Arhus 
Rundforbi 

trespring 15,19 
Kuglestød 16,06 
{7,260) 
Kuglestød 
{6 ,25) 

17,40 

diskoskast 46,27 
Hammerkast 49,42 
(7 ,260) 
Hammerkast 56,69 

Henry Knudsen,61 AGF 
Jan Hansen,61 Hellas Roskilde 

Jan Hansen,61 Hellas Roskilde 

Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
Danny Lange,62 Herlev 

Danny Lange,62 Herlev 
(6 ,25) 
Vægtkast 
spydkast 
5-kamp 

15,51 Aage B Jacobsen,61 AAK 
75,06 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 
3.256p Tom Rasmussen,48 Freja Randers 
5,98-58,38-23,5-35,69-4,24,7 

Greve 

Holte 
Hi 11 e rød 

Herlev 

Herning 
A l borg 
Gentofte 

lO-kamp 7.058p Erling Hansen,54 Hvidovre IF Arhus 
11 ,6-6, 92-11,19-1 ,86-51 ,6/15, 7-38,87-4,20-51 ,06-4, 24,4 

kaste 5-kamp 3.539p Klaus Jacob Jensen,61 Holte Holte 
43,30-13,87-44,53-11,99-58,47 (seniorredskaber) 

kaste 5-kamp 3.698p Klaus Jacob Jensen,6l Holte Holte 

4xl00m 
4x200m 

4x400m 
4x800m 

44,64-14,33-45,30-13,23-59,68 (D.l8 redskaber) 
44,1 Aabenraa !G (se nedenfor) Arhus 
l ,34,2 Helsingør IF(Niels \o/edderkopp,Michael 

Borges,Hans H \o/ittrup,Søren D \o/ittrup) Glostrup 
3,30,1 Skovbakken (se nedenfor) Arhus 
8,22,9 Sparta (Henrik Jacobsen,Peter Klok 

Michael Feveile,Jens Østengaard) Østerbro 
4xl500m 16,46,6 Attila,Nykøbing F (Peter \o/esth,Peter 

Gylling,Brian Madsen,Preben Christensen) Tårnby 
lOOOm stafet 2,01,5 Hvidovre !F (Jens Jørgensen,Jens Schultz 

09.06.58 
06.08.61 
30.07.75 
13,08.61 
14.06.64 
24.07.80 
19.08.80 
21.05.66 
26.08.80 
08.09.81 
06.08.81 
05.08. 79 
04.09.79 
30.04.80 
30.04.80 
02.12. 79 
23.08.80 

28.06.81 

10.07.74 
23.08.75 
01.09.79 
11.07.72 
08.07.78 
09.08.80 
02.09.79 
29.05.80 
19.08.79 
25.08.79 
30.06.79 

12,08.79 

17.09. 78 
31 .08.80 

24.08.80 

29.09.79 
17.05.81 
02.10.66 

05.06.08.72 

22.09.79 

20.10.79 

01.09.74 

17.09.81 
29.06. 72 

17.05.79 

02.07.80 

Niels Nielsen,Jan Flemming Nielsen) Hvidovre 20.09.81 
{Abenrå's 4xl00m hold:Marcus ?chmi?t,Lars Andersen,Jørn Callesen,Svend E Beck) 
(Skovbakkens 4x400m hold:Henr1k Qu1st,Mads Thomsen,Jon Svane,Karl Anker Jørgensen) 
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D. l?: 
100m 10,7 Peter Rasmussen,40 Randers Freja 57 

10,7 Ole Therkildsen,46 AGF Viborg 12.06.63 
200m 22,0 Ole Therkildsen,46 AGF Arhus 17.09.63 
400m 49,0 Jan Flemming Nielsen,63 Hvidovre IF Hvidovre 11 .05 .80 
800m l ,53,6 Jens Østengaard,62 Sparta Hvidovre 21.09.79 
lOOOm 2,27,5 Jens Østengaard,62 Sparta Østerbro 06.10. 79 
1500m 3,54, l Lars Aagaard,64 OG G l os trup 29.08.81 
l mile 4, 16,8 Bent Povlsen,61 AK 73 Østerbro 25.05.78 
2000m 5,35,7 Ole Hansen,63 1900 Arhus 02.09.80 
3000m 8,26,7 Bent Povlsen,61 AK 73 Østerbro 17.05. 78 
5000m 14,38,9 Henrik Jørgensen,61 Herlev Rundforbi 30.05.78 
lO.OOOm 30,29,5 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 11 .08. 78 
l time vakant 
20.000m vakant 
Marathonløb 2,37,42 Søren Egge Rasmussen,61 Randers Real skole Esbjerg 03.12.78 
110m hæk 15, l Bjørn Knudsen,61 Vidar Sønderborg Arhus 01.07.78 
(1,06m hæk) 
110m hæk 15,59 Lars Warming,63 1900 Larvik 20.07.80 
200m hæk 26 ,o Lars Warming,63 1900 Arhus 01.07.80 
400m hæk 54,9 Leif Nielsen,57 Glostrup IC Lyngby 19.08.74 
1500m forh. 4, 16,7 Bjarne Hansen,50 Holstebro Vi borg 23.09.67 
2000m forh. 6,05,4 Flemming Christensen,64 Herlufsholm Glostrup 29.08.81 
3000m forh. 9,38,4 Jan Vegeberg,61 Køge Østerbro 22.08.78 
højdespring 2,11 Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense Braunschweig 06.06.81 
stangspring 4,72 Martin Lind,64 AGF A l borg 27.06.81 
længdespring 7,03 Ni e l s Kjær ,46 K!F Frederiksberg 7.07.63 
tres p ri n g 14,61 Peder Dalby,62 AGF Al borg 18.08. 79 
kuglestød 14,64 Jan Hansen,61 Hellas Roskilde Helsingør 17.09.78 
(7,260 kg) 
kuglestød 16,20 Jan Hansen,61 Hellas Roskilde Lyngby 10.09.78 
(6,25 kg) 
diskoskast 43,44 Klaus Jacob Jensen,61 Holte Arhus 17.09.78 
hammerkast 52,04 Poul Ovesen,57 AAK Al borg 03.07. 74 
(7,260 kg) 
hammerkast 57,04 Poul Ovesen,57 AAK Odense 29.06.74 
(6,25 kg) 
vægtkast 14,70 Jon Bang,64 Esbjerg AF Esbjerg 08.09.81 
spydkast 72,17 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Al borg 06.09.80 
5-kamp 3.318p Kent Johansen,64 KFUM Kolding Kolding 30.09.81 

6,31-58,12-23,1-36,03-4,32,5 
lO-kamp 6.996p Kent Johansen,64 KFUM Kolding Arhus 18.19.07.81 

11,6-6,51-10,55-1,90-50,9/16,7-33,08-4,30-62,51-4,17,7 (sen.redskaber) 
kaste 5-kamp 3.220p Klaus Jacob Jensen,61 Holte Herlev 01.10.78 

36,26-13,51-39,12-10,95-57,54 (ungdomsredskaber) 
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D.l6: 
100m 10,9 Peter Rasmussen,40 Freja Randers 

10,9 Tom Weber Hansen,59 Dagnæs Tønder 
200m 
400m 

22,3 Morten Kjems,65 KFUM Kolding Kolding 
49,9 Ole Christensen,60 Korsør Berlin W 

BOOm 
lOOOm 

l ,51 ,8 Anders Ve del ,65 AFF A l borg 
2,22,8 Anders Vedel,65 AFF Østerbro 

1500m 
l mile 
2000m 

3,58,5 Lars Aagaard,64 OG Alborg 
4,21,3 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Hvidovre 
5,33,6 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Brøndby 
8,45,5 Søren Egge Rasmussen,Randers Realskole Arhus 3000m 

5000m 
lO.OOOm 

15,01,9 Carsten Borgen,65 Oly~pia Maribo Østerbro 
31,47,7 Carsten Borgen,65 Olympia Maribo Østerbro 

l time 
20.000m 
Marathonløb 
110m hæk 
(1,06m hæk) 
100m hæk 

16.849m Jess Mathiesen,65 Tåstrup IK Frederiksberg 
l, 11,25,6 Jess Mathiesen,65 Tåstrup !K Frederiksberg 
2,47,21 Svend Knudstrup,57 Hans Tavsensgades Sk. Holte 
16,0 Bjørn Knudsen,61 Vidar Sønderborg Esbjerg 

el4,10 
13,6 

200m hæk 27,1 
4COm hæk 57,1 
(seniorhøjd~ 57,1 
1500m forh. 4,24, l 
2000m forh. 6,19,0 
3000m forh. 9,51,3 
højdespring 2,05 
stangspring 4,60 
længdespring 6,74 
trespring 13,85 
kuglestød 14,42 
(7 ,260 kg) 
kugl es tød 
(5 kg) 

16,53 

Diskoskast 40,82 
(2 kg) 
diskoskast 48,41 
(l ,5 kg) 
Hammerkast 56,14 

13,17 
67,06 

72,60 

Peter Knudsen,64 Fremad Holbæk 
Morten Kjems,65 KFUM Kolding 
Morten Blumensaadt,63 SAK 77 
Leif Nielsen,57 Glostrup IC 
Per Handberg,63 AFF 
Bjørn Jensen,57 Hans Tavsensgades Sk. 
Bjørn Jensen,57 Hans Tavsensgades Sk. 
Bent Povlsen,61 AK 73 
Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense 
Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
Michael Petersen,63 Freja Odense 
Henry Knudsen,61 AGF 
Jan Hansen,Hellas Roskilde 61 

Jan Hansen,61 Hellas Roskilde 

Jan Hansen,61 Hellas Roskilde 

Jan Hansen,61 Hellas Roskilde 

Poul Ovesen,57 AAK 

Jon Bang,64 Esbjerg AF 
Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 

Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 

(5,5 kg) 
vægtkast 
spydkast 
(800 gram) 
spydkast 
(600 gram) 
5-kamp 4.354p Kent Johansen,64 Kolding KFUM 

6,21-59,00-23,4-38,55-4,33,1 

Al borg 
Kolding 
Arhus 
Østerbro 
Arhus 
Lyngby 
Oldenburg 
Østerbro 
Odense 
Østerbro 
Greve 
Arhus 
Berlin W 

Greve 

Reykja vi k 

Herlev 

Lyngby 

Esbjerg 
Bremen 

Randers 

Kolding 

56 
21.06.75 
30.09.81 

07 .08. 76 
28.06.81 
06.08.81 
06.09.80 
26.08.80 
16.09.80 
17.08.77 
19.05.81 
22.04.81 
18.06.81 
18.06.81 
30.09.73 
12,06. 77 

06.09.80 
19.09.81 
26.06.79 
23.08.73 
05.08.79 
15.08.73 
20.08.73 
25.08.77 
12.07.80 
06.08.81 
23.09.79 
04.06.77 
23.07.77 

31.07.77 

09.06. 77 

20.08. 77 

09.09.73 

12.10.80 
08.09.79 

16.06.79 

24.09.80 

lO-kamp 8.385p Kent Johansen,64 Kolding KFUM Silkebo~ 31.05.01.06.80 
12,1-5,92-12,95-1 '78-52 '7 /15,4-42,05-3,80-56,96-4,31 'l 

kaste 5-kamp 4.225p Klaus Jacob Jensen,61 Holte Holte 

4xl00m 

4x200m 

4x400m 

4x800m 

4xl500m 

39,61-14,07-46,01-10,06-61,09 
45,5 (Bjarne Klos,Henning Brandt,Benny Larsen 

Henrik Kolte) AK 73 
1,36,4 Bagsværd AC(Andersen,Tjørnstedt, 

Jørgensen,Olsen) 
3,33,1 Bagsværd AC(Jens Tjørnsted,Stig Olsen 

Jens Ol sen ,f•1i chae l Andersen) 
8,29,4 Arhus 1900 (Lars Christensen,Allan Pe

tersen,Gert Petersen,Mich Rasmussen) 
17,40,6 Sparta(Anders Worting,Jens Østengaard, 

Fl.Ellingsen,Kim Birk Jensen) 
lOOOm stafet 2,05,1 Køge (Henrik Hansen,Peter Gro s,Svend 

idenborg,Sven Brix) 

215 

Østerbro 

Østerbro 

Østerbro 

Arhus 

Østerbro 

Greve 

24.10.77 

29.07.76 

20.09.77 

07.09.77 

21.08.78 

22.06.78 

08.10.78 



0.15: 

100m 
200m 

11,0 Tom Weber Hansen,59 Dagnæs Arhus 
22,8 Tom Weber Hansen,59 Dagnæs Arhus 
22,8 Lars Pedersen,66 Sparta Østerbro 

400m 51,1 Sven Brix,63 Køge Lyngby 
BOOm 1,54,6 Anders Vede1,65 AFF Alborg 
lOOOm 2,32,6 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Ballerup 
1500m 3,59,3 Anders Vede1,65 AFF Alborg 
l mile 4,36,7 Gert Petersen,63 1900 Arhus 
2000m 5,50,3 Henrik Kronborg,66 AFF Alborg 
3000m 8,49,2 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Malmo 
5000m 15,45,6 Preben Thomsen,60 Freja Odense Odense 
lO.OOOm 33,15,9 Michael Pedersen,66 Vordingborg AC Østerbro 
l time 16.850 Jess Mathiesen,65 Tåstrup Frederiksberg 
20. OOOm l , 13 ,06, l Jess M.athi esen ,65 Tåstrup Frederi ksberq 
Marathonløb 2,44,16 Erik Lu~d ?øre~sen,66 Atletica Esbjerg 
100m hæk 14,09 Morten Kjems,65 KFUM Kolding Alborg 
200m hæk 27,0 Leif Nielsen,57 Glostrup IC Hvidovre 
400m hæk 58,9 Per Handberg,63 AFF Arhus 
1500m forh. 4,31,7 Henrik Kronborg,66 AFF Glostrup 
2000m forh. 6,34,0 Henrik Kronborg,66 AFF Alborg 
3000m forh. lO,l4,3 Carsten Hørbye,66 BAC Ballerup 
højdespring 2,04 Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense Alborg 
stangspring 4,34 Peter Clausen,65 Hvidovre !F Helsingborg 
længdespring 6,54 Morten Kjems,65 KFUM Kolding Abenrå 
trespring 13,72 Henry Knudsen,61 AGF Abenrå 
kuglestød 15,20 Jan Hansen,Hellas Roskilde Rødovre 
(5 kg) 
diskoskast 43,05 
(l ,5 kg) 
hammerkast 45,44 

10,58 
66,58 

72,31 

Allan Jensen,63 AK 73 

Danny Lange,62 Herlev 

Jan Cordius,66 Fredensborg BI 
Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 

Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 

(5,5kg) 
vægtkast 
spydkast 
(800 gram) 
spydkast 
(600 gram) 
5-kamp 3.620p Kent Johansen,64 KFUM Kolding 

5,69-48,46-25,0-34,59-4,36,5 

Østerbro 

Hvidovre 

Fredensborg 
Østerbro 

Odense 

Kolding 

12.09.74 
01.09.74 
14.07.81 
09.09.78 
24.09.80 
16.08.79 
10.05.80 
29.08.78 
05.08.81 
01.08.79 

75 
22.04.81 
16.06.81 
16,06.80 
29.11 . 81 
06.09.80 
27.09.72 
29.08.78 
29.08.81 
27.06.81 
03.09.81 
16.09.79 
13.07.80 
04.06.80 
14.08. 76 
15.08.76 

07.05.78 

09 .lO. 77 

27.09.81 
20.08.78 

13.08.78 

19.09.79 

lO-kamp 7.833p Kent Johansen,64 KFUM Kolding Kolding 13.14.10.79 
12,3-5,91-11,61-1,74-53,9/16,9-36,89-3,50-60,66-4,39,6 

kaste 5-kamp 3.664p Jan Cordius,66 Fredensborg BI Fredensborg 
45,19-11,60-34,50-10,03-49,63 

03.09.81 
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0.14: 

100m 11 ,80 Lars Pedersen,66 Sparta Hassleholm 03.08.80 
200m 23,9 Søren Hald,62 Abybro Østerbro 28.08.7fJ 

23,9 Flemming Østergaard,66 Skive AM Ab y bro 20.06.79 
400m 52,5 Søren Hald,62 Abybro Østerbro 29.08.76 

52,5 Anders Vedel,65 AFF Al borg 01.08. 79 
SO Om 1,58,8 Anders Vede.l ,65 AFF Arhus 20,05.79 
lOOOm 2,38,3 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Lyngby 20.09.78 
1500m 4,07,4 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Østerbro 25.07.78 
l mile 4,29,3 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Greve 18.07.78 
2000m 6, 10,2 Preben Thomsen,60 Freja Odense Odense 29.07. 74 
3000m 8,55,7 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Hvidovre ]6.08.78 
5000m 15,59,2 Henrik Kronborg,66 AFF Aben rå 24.05.80 
lO.OOOm 34,41 ,4 Jesper Groos,66 SNIK Rundforbi 04.10.80 
Marathonløb 3,15,13 Søren Jensen,65 Svendborg Esbjerg 02.12.79 
SOm hæk 11,17 Nolan Mattsson,66 Trongården Al borg 06.09.80 
200m hæk 30,7 Rolf Bak Thomsen,67 SNIK Rundforbi 24.09.81 
400m hæk 63, l Kasper t,1ø11er,66 Esbjerg AF Kolding 01.10.80 
1500m forh. 4,38,0 Henrik Kronborg,66 AFF Al borg 30.09.80 
2000m forh. vakant 
3000m forh. lO, 11 ,6 Henrik Kronborg,66 AFF Al borg 21.05.80 
høj des p ring l ,90 Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense Odense 16.09.78 
Stangspring 3,82 Peter Clausen,65 Hvidovre !F Sundby 23.08.79 
længdespring 6,30 Morten Kjems,65 KFUM Kolding Greve 23.09.79 
trespring 12,22 Peter Clausen,65 Hvidovre !F Østerbro 14,09.79 
kuglestød 15,86 Jan Hansen,61 Hellas Roskilde Aben rå 02.08.75 
diskoskast 47,99 Michael Sørensen,48 AGF Hobro 08.09.62 
hammerkast 43,50 Martin Hansen,67 Fredensborg BI Rødovre 16.07.81 
spydkast 54,80 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense Greve 25.09.77 
5-kamp 5.013p Morten Kjems,KFUM Kolding Kolding 19.09.79 

11, l-12,16-l ,65-5,83-24,5 
lO-kamp 9.068 Hans Christian Larsen,65 Attila Østerbro 26.27.05.79 

12,0-5,51-11 ,42-l ,63-57, l/11 , 7-38,82-3, l 0-42,92-2,22,9 
k as te 3- kamp 2.986p Hans Christian Larsen,65 Attila 

13,77-41,80-49,97 
Nykøbing F 03.10.79 

4xl00m 48,7 KTA (Lars H Hansen,Jesper Jensen,Erik 
Petersen,Jan A Rasmussen) Al borg 06.09.80 

4x200m l ,45,0 Esbjerg AF (Kasper Møller,Erik Martin-
sen,Søren Kragskovhede,Kjeld Svarre) Vejle 25.09.80 

4x400m 3,53,8 Arhus 1900 (Niels Lunau,Lars Brink, 
Gert Hylbæk,Oluf Engbæk) Arhus 09.09.80 

4x800m 9,05,6 Arhus 1900 (Peter Østergaard,Thomas 
Jensen,Jesper Sarto,Hans Chr Kjeldsen) Arhus 22.09.81 

4xl500m 19,06,2 Ballerup AK (Allan Petersen,Allan 
Laursen,Peter Hansen,Søren Borggreen 
Jørgensen) Greve 10.05.78 

lOOOm stafet 2, 15,8 Oppe Sundby/Rørbæk !F (Per Meinert, 
Morten Skovgaard,Torben Lange,Morten 
H o l megaa r d) Østerbro 25.09.80 
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0.13: 
100m 11 ,9 Lars Pedersen,66 FIF Øs terbro 02.09.79 
200m 24,3 Lars Pedersen,66 FIF Østerbro 01.09.79 
400m 55,3 Flemming Østergaard,65 Skive AM Arhus 15.08.78 
800m 2,08,3 Bo Bjerregaard,67 Vordingborg AC Al borg 06.09.80 
lOOOm 2,50,6 Carsten Borgen,65 Olympia Maribo Lyngby 20.09.78 
1500m 4,23,5 Anders Vedel,65 AFF Randers 26.08.78 
l mile 4,42,6 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Hvidovre 09 .lO. 77 
2000m 6,29, l Erik Jylling,68 AAK Alborg 05.08.81 
3000m ~,23,8 Søren Borggreen Jørgensen,64 Ballerup AK Øster ro 13.09.77 
5000m 16,33,0 Henrik Kronborg,66 AFF Al borg 05.09.79 
lO.OOOm 36,08,0 Michael Finderup Jensen,68 Atletica Arhus 14.05.81 
Marathonløb vakant 
BOm hæk 11 ,55 Rene Christensen,67 Glostrup IC Al borg 06.09.80 
200m hæk 32,2 Rolf Bak Thomsen,67 SNIK Rundforbi 25.09.80 
400m hæk 63,5 Rene Christensen,67 Glostrup IC Bagsværd 28.08.80 
1500m forh. 5,24,0 Per Hansen,60 Hans Tavsensgades Skole Østerbro 29.05.73 
højdespring l ,70 Bo Rasmussen,61 AK Brøndby 74 

l ,70 Freddie Kirk,65 Kongerslev Al borg 12.08.78 
l, 70 Bjarne Vedel,66 Ballerup AK Østerbro 01.09.79 

s tangs p ri n g 3,63 Peter Clausen,65 Rødovre AC Malmo 24.08. 78 
længdespring 5,75 Rene Christensen,67 Glostrup IC Al borg 07.09.80 
tres p ri n g ll, 74 Lars Pedersen,66 FIF Østerbro 01.06. 79 
kuglestød 13,89 Jan Hansen,61 Hellas Roskilde Hvidovre 28.09. 74 
diskoskast 39,18 Bo Schønnemann,KFUM Kolding 60 Lyngby 09.09.73 
hammerkast 34,87 Martin Hansen,67 Fredensborg BI Køge 16.09.80 
spydkast 46,88 Mehmet Øzcelik,66 KFUM Kolding Arhus 22.09.79 
5-kamp 4.081p Hans Christian Larsen,65 Toreby Nykøbing F 13.09.78 

12,7-10,55-1 ,50-5,25-26,4 
lO-kamp 7.697p Jesper Tegenwaldt,68 SNIK Odense 12.13.09.81 

12,6-4 ,66-ll ,Ol-l ,40-58,4/12,7-33,77-2 ,40-40,46-2,18, l 
kaste 3-kamp 2.245p Mehmet Øzcelik,66 KFUM Kolding Kolding 24.09.79 

10,99-32,04-42,01 

Fra et ungdomsstævne på det vindomsuste Ballerup Stadion.Her bliver først rigtigt læ 
når den af Ballerup kommune projekterede "Niels Mathiesen Naturpark" ad åre vokser th. 
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D.l2: 

100m 12,5 Rene Christensen,67 Glostrup IC Hvidovre 20.09.79 
12,5 Morten Skovgaard,67 ORI Hvidovre 20.09.79 

200m 26,1 Lars Pedersen,66 FIF Østerbro 12.08.78 
400m 60,4 Anders Vedel,65 DybvadiSæby IK Greve 24.09. 77 
800m 2, 16,2 Anders Vedel,65 DybvadiSæby IK Arhus 11. 08.77 
lOOOm 2,53, l Anders Vedel,65 DybvadiSæby IK Karl stad 18.09. 77 
1500m 4,35,3 Jesper Sørensen,6l Freja Odense Lyngby 09.09.73 
l mile 5,05,5 Bo Porse,68 FAK 66 Al borg 11,06.80 
2000m 6,38,8 Henning J Olsen,69 OG Odense U 22.09.81 
3000m 9,45,6 Bo Porse,68 FAK 66 Al borg 06.09.80 
50 0 0m 17 ,24, l Bo Porse,68 FAK 66 Frederikshavn Ol .07.80 
lO.OOOm 36,51 ,8 Michael F Jensen,68 Atletica Arhus 26.08.80 
Marathonløb 3, 19,17 Per Mågård,63 1900 Arhus 11.10.80 
60m hæk 9,4 Rene Christensen,67 Glostrup IC Hvidovre 08.09.79 
200m hæk vakant 
højdespring 1,63 Bjarne Vedel,66 Ballerup AK Greve 07.10.78 
stangspring 2,70 Peter Clausen,65 Rødovre AC Herlev 20 .08. 77 
længdespring 5,39 Bjørn Søndergaard,63 Herlev Herlev 21.06.75 
trespring lO ,42 Tim Søndergaard,69 Hvidovre IF Hvidovre 29.07.81 
kuglestød 12,40 Allan Jensen,63 AK 73 Østerbro 75 
diskoskast 33,24 Allan Jensen,63 AK 73 Østerbro 24.09.75 
hammerkast vakant 
spydkast 37,87 Erik Martinsen,66 Esbjerg AF Esbjerg 19 .lO. 78 
5-kamp 4.874p Lars Pedersen,66 FIF Østerbro 14.10.78 

10,4-9,01-1,47-5,17-27,4 
lO-kamp 8. 572p Allan Jensen,63 AK 73 Østerbro 23.24.09.75 

14,5-4,15-11,38-1,49-72,0/10,6-33,24-2,10-30,62-2,46,0 
k a s te 3-kamp 2.858p Mehmet Øzcelik,66 KFUM Kolding Kolding 78 

10.90-26,23-33,97 
4xl00m 54,9 Oppe Sundby/Rørbæk IF (Per Meynert,ClausJensen 

Martin Andersen ,Morten Skovgaard) Hvidovre 08.09. 79 
4x200m l ,57' l Vojens AF (Jan Gulyas,Allan Sjøgren, 

Benny Grøhn,Anders Larsen) Vojens 09 .lO. 78 
4x400m 4,23,9 Gullfoss(Steen Andersen,John Andersen, 

Stig Thomsen,Claus Nielsen) Østerbro 13.10.81 
4x800m lO, 14,0 Gullfoss (John Andersen,Steen Andersen 

Claus Nielsen,Stig Thomsen) Østerbro 01.06.78 
4xl500m 20,45,9 Gullfoss (Stig Thomsen,Steen Andersen, 

John Andersen,Claus Nielsen) Østerbro 19.09.78 
lOOOm stafet 2,36,4 Gullfoss (Michael LUbbers,Steen Andersen 

John Andersen,Claus Nielsen) Hvidovre 23 .08. 78 
7-kamp 6.263 Jørgen Kristensen,69 Lynge Odense 12.13.09.81 

10,4-23,72-5,16-31,82/8,95-1,44-2,34,3 
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D.ll: 

100m 13,0 Jimmy Schultz,64 Herlev 75 
200m 28,2 Bjørn Søndergaard,63 Herlev 74 

28,2 Jimmy Schultz,63 Herlev 75 
400m 61 ,9 Thomas Jørgensen, 70 Køge Rings te d 15.08.81 
800m 2, 19,8 Thomas Jørgensen,70 Køge H vi do v re 08.09.81 
lOOOm 3,08,4 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk !F 39 Herlev 20.06.81 
l500m 4,50,4 Jens MUnter,70 FIF Hillerød Hvidovre 24.09.81 
l mile 5,17 ,8 Jens MUnter,70 FIF Hillerød H vi do v re 18.08.81 
2000m 7, 16,6 Lars Iversen,70 OG Odense 22.09.81 
3000m 10,25,3 Per Møller Hansen,69 Atletica Kolding 03.09.80 
5000m 18.00, o Per Møller Hansen,69 Atletica Dagnæs 19.08.80 
lO .OOOm 37,18,6 Per t1øller Hansen,69 Atletica Arhus 22.08.80 
Marathonløb 3,50,12 Per Mågård,68 1900 Arhus 06. l o. 79 
60m hæk 11 ,o Bjarne Vedel,66 Ballerup AK Glostrup 11.09.77 

11 ,o Ole Sørensen,70 SNIK Ringsted 15.08.81 
højdespring l ,58 Bjarne Vedel,66 Ballerup AK Holte 17.09.77 
stangspring 2,25 Ole Sørensen,70 SNIK Rundforbi 02.09.81 
længdespring 4,86 Bjørn Søndergaard,63 Herlev Dagnæs 08.09.74 
trespring 9,29 Carsten Bomme,70 Haderslev !F Sønderborg 11 .08.81 
kuglestød 10,41 Brian V Jacobsen,?O Hellas Roskilde Roskilde 06.10.81 
diskoskast 27,88 Brian V Jacobsen,70 Hellas Roskilde Ro ski l de 29.09,81 
hammerkast vakant 
spydkast 36,08 Thomas Jørgensen,70 Køge Hvidovre 08.09.81 
5-kamp 3.324p Ole Sørensen,70 SNIK Rundforbi 10.10.81 

lO-kamp 
11 ,l-6,30-1 ,20-4,06-30,8 
7.295p Bjarne Vedel,66 Ballerup AK Glostrup 
14,9-4,06-8,11-1 ,50-71 ,9/11 ,0-22,02-2 '15-26 ,85-2 '52, 7 

11.12.09.77 

kaste 3-kamp 1.813p Henning Larsen,69 Tarup/Pårup !F Pårup 10.08.80 
7,61-19,01-24,61 

7-kamp 6.03lp Thomas Jørgensen,70 Køge 
11 ,3-21 ,07-4,54-33,32/8,67-1 ,50-2,23 'l 

Odense 12.13. 09.81 

Bjørn Søndergaard,GIC (th) vinder junior DM på 100m foran Erik Sidenius Jensen,Vidar 
og Hans Jacobsen,KTA. 
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ARETS REKORDER: 
Danske rekorder: 
Kvinder: 
100m hæk 13,2m Dorthe Rasmussen,58 FIF Østerbro 23.05.81 
100m hæk 13,49 Dorthe Rasmussen,58 FIF Al borg 30.05.81 
højdespring l ,86 Dorthe Rasmussen,58 FIF Lyngby 06.06.81 
diskoskast 49,58 Liselotte Hansen,58 NA 80 Glostrup 16.06.81 
7-kamp e5.540p Helle Sichlau,57 KTA Forli ,It20.21.06.8l 

13,98-12 'l 0-1 '58-25 '26/5 ,81-38,96-2,25 '36 
200m hæk 27,3 Dorthe Rasmussen,58 FIF Lyngby 07.07.81 
3000m fh 10,52,7 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne Østerbro 09.07.81 
længdespring 6,34 Dorthe Rasmussen,58 FIF Malmo 12.07.81 
7-kamp e5. 719p Dorthe Rasmussen,58 FIF Malmi:i 11.12.07.81 

13,55-8,24-1,81-24,05/6,34-25,82-2,14,85 
hammerkast 36,22 Liselotte Hansen,58 NA 80 Nykøbing F 19.08.81 
100m hæk 13,45 Dorthe Rasmussen,58 FIF Oslo 26.06.81 
længdespring 6,50 Dorthe Rasmussen,58 FIF Edinbourgh 01.08.81 
200m 23,65 Dorthe Rasmussen,58 FIF Edinbourgh 01.08.81 
4x100m 45,69 Landsholdet(Lene Humlebæk,KIF,Lisbeth 

Nissen Petersen,TIF,Lisbeth Pedersen, 
Sparta,Dorthe Rasmussen,FIF) Edinbourgh Ol. 08.81 

lOOOm 2,44,9 Dorthe Rasmussen,60 Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 
100m 11 '59 t Dorthe Rasmussen,58 FIF Malmo 13.08.81 
Mænd: 
trespring 15,30 Peder Dalby,62 AGF Arhus 28.04.81 
trespring 15,47 Peder Dalby,62 AGF Arhus 28.05.81 
100m l0,5m t Jesper Carlsen,58 Herlev H vi do v re 21.07.81 
4x1500m 15,31 ,9 Skive AM(Erik Hammershøj,Kurt thor 

Straten,Keld Johnsen,Niels Kim Hjorth) Tårnby 25.07.81 
trespring 15,64 Henry Knudsen,61 AGF Edinbourgh 02.08.81 
trespring 15,74 Henry Knudsen,61 AGF Østerbro 06.08.81 
trespring 15,76 Peder Dalby,62 AGF Østerbro 15.08.81 
100m 10,56 Jens Smedegaard,57 Sparta Østerbro 15.08.81 

Arets danske juniorrekorder: 
Kvinder: 
4x400m 3,58,5 FIF,Hillerød(Jette Svendsen,Charlotte 

MUnter,Hanne Bundgaard,Wanda Breum) Ringsted 02.06.81 
4x800m 9,19 ,8 AFF (Gitte Christensen,May Bugge, 

Jette Kalstrup,Rikke Spure) Arhus 02.06.81 
4x400m 3,57,06 FIF,Hillerød(Jette Svendsen,Charlotte 

MUnter,Hanne Bundgaard,Wanda Breum) Al borg 28.06.81 
lOOOm 2,46,5 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 09.07.81 
3000m fh 10.52,7 Mette Holm Hansen,6l Viking Rønne Østerbro 09.07.81 
hammerkast 30,51 Annette R Larsen,65 Aarhus 1900 Arhus 01.08.81 
4x200m l ,42,5 AFF(Jette Kalstrup,Anette Jensen, 

Britt Hansen,Bente Larsen) Al borg 22.09.81 
4x400m 3,56,4 AFF(Rikke Spure,Jette Kalstrup, 

May Bugge,Bente Larsen) Vejle 09.08.81 
4x400m 3,55,1 FIF Hillerød(Jette Svendsen,Charlotte 

MUnter,Hanne Bundgaard,Wanda Breum) Østerbro 16.08.81 
4x1500m 19,47 ,o Gullfoss(Mette Jensen,67,Maria Street, 

69, Tina Lagermann ,68 Shannet Ni el sen ,66 H vi do v re 28.09.81 
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Arets danske junior-rekorder: 

Ml?nd: 
trespring 
kaste 5-kamp 

kaste 5-kamp 

kuglestød 
hammerkast 
trespring 
4xl00m 

højdespring 
hammerkast 
hammerkast 
højdespring 
lO-kamp 

3000m 
4xl500m 

2000m fh 
trespring 
trespring 
højdespring 
trespring 
11Om hæk 
4x200m 

4x200m 

kaste 5-kamp 

marathonløb 
marathonløb 

15,30 Peder Dalby,62 AGF 
3.813p Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
44,91-13,83-47,17- , -61,03 
3.918p Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
45,32-14,01-45,86-15,92-64,30 
16,31 Jan Hansen,61 Hellas 
55,44 Age B Jacobsen,61 AAK 
15,47 Peder Dalby,62 AGF 
42,7 m Sparta(Allan Laursen,Peter Devel, 

Arhus 
Holte 

Randers 

28.04.81 
11.04.81 

09.05.81 

Østerboro 14,05.81 
Alborg 17.05.81 
Arhus 28.05.81 

Bo Hindsbøll,Henrik Gårdsvoll) Lyngby 10.06.81 
2,11 Rene Tyranski Nielsen,64,Freja Odense Braunschw. 06.06.81 
56,22 Aage B Jacobsen,61 AAK Alborg 28.06.81 
57,16 Aage B Jacobsen,61 AAK Alborg 28.06.81 
2,14 Leon Axen,61 HAK Lille 04.07.81 

e7.175 Erling Hansen,54 Hvidovre IF Duisburg24.25.08.73 
11,72-6,81-11,94-1,95-51,68/15,68-39,86-4,50-51,88-4,33,83 
8,07,3 Henrik Jørgensen,61 Herlev Østerbro 23.07.81 
16,10,9 Køge(Niels Steen Jensen,Torben Søren-

5,48,5 
15,64 
15,74 
2,15 
15,76 
14,59 
l ,30,9 

l ,29,8 

sen,Flemming Pedersen,Jan Vegeberg) 
Jan Vegeberg,61 Køge 
Henry Knudsen,61 AGF 
Henry Knudsen,61 AGF 
Leon Axen,61 HAK 
Peder Dalby,62 AGF 
Erik Sidenius Jensen,62 Vidar 
Sparta(Henrik Gårdsvol1,Peter Devel, 
Lars Pedersen,Bo Hindsbøll) 
Sparta(Henrik Gårdsvoll,Peter Devel, 
Lars Pedersen,Bo Hindsbøll) 

3.950p Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
47,84-14,10-46,69-15,22-65,62 
2,22,01 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
2,18,48 Henrik Jørgensen,61 Herlev 

Tårnby 25.07.81 
Herl.holm 28.07.81 
Edinbourgh 02.08.81 
Østerbro 06.08.81 
Østerbro 15.08.81 
Østerbro 15.08.81 
Utrecht 20.08.81 

Østerbro 

Glostrup 
Al borg 

25.08.81 

17.09.81 
20.09 .S l 

Ny køb i n g F 04. l O. 81 
Hamburg 08.11.81 

Arets danske ungdomsrekorder: 
Piger: 
P.20: 

400m hæk 
7-kamp 

7-kamp 

7-kamp 

200m hæk 
stangspring 
stangspring 
200m hæk 
stangspring 

60,7 Anita Sølyst,61 KTA 
5.029 Anita Sølyst,61 KTA 
15,4-8,59-1 ,60-26,3/5' 19-35,62-2,15 ,s 

e5.113 Anita Sølyst,61 KTA 
15,33-9,11-1,60-36,49/5,51-34,56-3,15,96 

e5.118 Anita Sølyst,61 KTA 
15,36-8,94-1 ,68-26,12/5' 39-31 ,46-2,16 '78 
29,6 Lene Kje1dsen,61 Skovbakken 
2,60 Lene Kjeldsen,61 Skovbakken 
2,70 Lene Kjeldsen,61 Skovbakken 
29,2 Lene Kjeldsen,61 Skovbakken 
2, 71 Lene Kj e l d sen ,61 Skovbakken 
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Lyngby 07.06.81 
Østerbro23.24.06.81 

Otaniemi27.28.06.81 

Malmo 11.12.07.81 

Arhus 29.06.81 
Arhus 01.09.81 
Arhus 14.09.81 
Arhus 21.09.81 
Arhus 22.09.81 



Arets danske ungdoms rekorder: 
p .19: 

l time 15. 268m ~lette Holm Hansen ,62 Vi k i ng Rønne Frederiksb.l8.06.8l, 
20000m l' 19,07 'l Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne Frederiksb.l8.06.8l 
3000m fh. 10.52,7 Mette Holm Hansen,62 Viking Rønne Østerbro 09.07.81 
hammerkast 28,87 Linda Ankerstjerne,62 Freja Odense Odense 15.09.81 

p .18: 

2000m 6,59,9 Charlotte Larsen,63 KIF Østerbro 19.05.81 
lOOOm 3, l l ,6 Charlotte Larsen,63 KIF Rundforbi 02.06.81 
l mile 4,55,0 Susan Olsen,63 Abenrå IG Lyngby 07.07.81 
lOOOm 2,46,5 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 09.07.81 
200m hæk 29,9 Hanne Søndergaard,6l Herlev Østerbro 31.07. 79 
BOOm 2,06,1 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 06.08.81 
BOOm 2,05,31 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Malmo 13.08.81 
400m 55,38 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Østerbro 15.08.81 
400m hæk 62,4 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Ballerup 09.08.81 
l500m 4, 19,2 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Berlin \1 13.09.81 
hammerkast 24,96 Hanne Bundgaard,63 FIF,Hillerød Østerbro 22.09.81 
trespring 10,58 Anne Marie Jensen,63 Esbjerg AF Ko l di n g 10.06.81 
hammerkast 27,22 Susanne Vedel,63 Ballerup AK Ballerup 26.07.81 

P.l7: 

2000m 7' 15,8 Heidi Andersen,64 OG Odense 26.05.81 
400m hæk 62,7 Helle Vinkler,64 FAK 63 Lyngby 07.06.81 
lOOOm 2,49,5 Charlotte Kaagh,64 Viking Rønne Rønne 17.06.81 
200m hæk 30,5 Hanne Søndergaard,6l Herlev Greve 15.08. 78 
hammerkast 23,45 Susi Lyngholm Hansen,64 Freja Odense Odense 04.07.81 
stangspring 2,20 Linda Madsen,64 Glostrup IC Glostrup 26.07.81 
trespring 10,89 Gitte Bergmann,64 Vidar Sønderborg 11.08.81 
5000m 17,06,3 Charlotte Kaagh,64 Viking Rønne Østerbro 09.07.81 
trespring ll ,02 Gitte Bergmann,64 Vidar Sønderborg 08.09.81 
7-kamp 4.491 Helle Vinkler,64 FAK 63 Arhus 12.13.09.81 

15,6-8 ,69-l ,60-26,4/5 ,06-25 '32-2 '15 '9 
hammerkast 23,89 Joan Jensen,64 KFUM Kolding Esbjerg 29.07.81 
l mile 4,55,6 Charlotte Kaagh,64 Viking Rønne Glostrup 29.06.81 
7-kamp 4.458 Annette Jensen,64 AFF Esbjerg 04.05.07.81 
p .16: 17,4-lO,Ol-1,45-27,0/5,42-29,00-2,33,4 
200m hæk 29,3 Linda Madsen,64 Glostrup IC Glostrup 02.05.80 
400m hæk 62,0 Bente Larsen,65 AFF Lyngby 07.06.81 
200m hæk 29,3 t Bente Larsen,65 AFF Al borg 01.07.81 
7-kamp 4.565 Anette Jensen,64 AFF Randers Ol .02.08.81 

16,2-9,80-1,42-26,5/5,57-29,28-2,26,0 
100m hæk 14,7 Jeanette Laursen,65 Sparta Glostrup 29.08.81 
hammerkast 30,51 Annette R Larsen,65 Aarhus 1900 Arhus 01.08.81 
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Arets danske ungdomsrekorder: 
p .15: 

lO.OOOm 
400m hæk 
l mile 
trespring 
lOOOm 
5000m 
højdespring 
5000m 
hammerkast 
hammerkast 
hammerkast 
200m hæk 
trespring 
stangspring 
diskoskast 
trespring 
trespring 
hammerkast 
kaste 3-kamp 

p .14: 

2000m 
7-kamp 

l mile 
7-kamp 

stangspring 
7-kamp 

7-kamp 

200m hæk 
hammerkast 
400m hæk 
400m hæk 
7-kamp 

7-kamp 

400m 
200m hæk 
4x800m 

4xl500m 

38,19,5 Shannet Nielsen,66 Gullfoss 
63,7 Rikke Spure,66 AFF 
5,01,7 Shannet Nielsen,66 Gullfoss 
9,70 Marianne Rasmussen,66 Freja Odense 
2,55,8 Heidi Christiansen,66 Køge 
18,25,3 Trine B Pedersen,66 Hellas 
l , 74 Lone P l eth Sørensen ,66 Skovbakken 
17,55,9 Shannet Nielsen,66 Gullfoss 
20,66 Lene Rosager,66 Freja Odense 
22,57 Ingelise Rasmussen,66 FIF Hillerød 
23,54 Ingelise Rasmussen,66 FIF Hillerød 
29.8 Laila Ankerstjerne,65 Glostrup IC 
10,19 Helle Olesen,66 KFUM Kolding 
2,10 Lone Mathiesen,66 Vidar 
43,08 Vivian Krafft,66 AK Delta 
10,23 t Anne Nielsen,66 Grenå/Trustrup AK 
10,23 Vivian Krafft,66 AK Delta 
24,19 Vivian Krafft,66 AK Delta 
2.117 Vivian Krafft,66 AK Delta 
10,30-41,43-34,72 

6,45,5 Aino Jensen,67 Hvidovre IF 
5.107 Line Worm Jensen,67 Viby 
14,3-1,50-8,31-28,4/4,95-25,96-2,41,6 
5,21 ,3 Aino Jensen,67 Hvidovre IF 
5.335 Line Worm Jensen,67 Viby 
14,2-8,27-1,48-28,2/4,88-29,48-2,35,6 
2,50 Susanne Jensen,57 Holte 
5.256p Janne Johansen,67 Køge 
13,6-8,05-1 ,61-28, l /4,72-18,57-2,28,9 
5.527 Line Worm Jensen,67 Viby 
13,8-7,79-1,58-27,3/5,08-28,92-2,40,1 
32,6 May Bugge,67 AFF 
17,72 Line Worm Jensen,67 Viby 
69,7 Annette Holm,64 Randers Realskole 
69,5 Helle Clausen,67 FAK 63 
5.632 Line Worm Jensen,67 Viby 
14,2-9,17-1 ,54-27,5/4,73-29,50-2,31 ,5 
5.879 Line Worm Jensen,67 Viby 
13,5-8,68-1,47-26,8/5,29-31,70-2,39,5 
58,0 May Bugge,67 AFF 
32,1 Line Worm Jensen,67 Viby 
9,50,9 Hvidovre IF(Anne Mette Hebo Larsen, 

Susanne Kaa,Dorte Olsson,Aino Jensen) 
20.38.8 Hvidovre IF(Tina Brysch,Dorte Olsson-

Susanne Kaa,Aino Jensen) 
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Østerbro 28.04.81 
Lyngby 07.06.81 
Lyngby 07.07.81 
Odense 07.07.81 
Hvidovre 21.07.81 
Brøndby 10.09.81 
Arhus 12.09.81 
Østerbro 14.09.81 
Odense 15.09.81 
Hillerød 16.09.81 
Fredensborg27.09.8l 
Tårnby 12.09.80 
Dagnæs 27.08.81 
Sønderborg Ol .09.81 
Tønder 05.09.81 
Fuglsø 05.10.81 
Østerbro 31.07.81 
Slagelse 16.09.81 
Slagelse 16.09.81 

Østerbro 19.05.81 
Arhus 13.14.06.81 

Lyngby 07.07.81 
Esbjerg 04.05.07.81 

Holte 10.10. 71 
Ballerup04.05.06.81 

Arhus 18.19.07.81 

Al borg 01.07.81 
Viby 19.08.81 
Arhus 15.08.78 
Skive 24.05.81 
Odense 12.13.09.81 

Arhus 26.27.09.81 

Glostrup 30.08.81 
Arhus 

Hvidovre 11.10.81 

Hvidovre 28.09.81 



Arets ungdomsrekorder: 
P.l3: 

400m hæk 
trespring 
stangspring 
trespring 
højdespring 
5-kamp 

2000m 
l mile 
7-kamp 

trespring 
200m hæk 
7-kamp 

trespring 
tres p ri n g 
200m hæk 
5-kamp 

stangspring 
hammerkast 
400m hæk 
5000m 

P. 
2000m 
6-kamp 

200m hæk 
trespring 
100m 
hammer 
100m 
trespring 
400m hæk 
6-kamp 

5000m 
trespring 
hammerkast 
stangspring 
lOOOm 
1500m 
4xl500m 

2000m 
400m hæk 
200m hæk 
lO.OOOm 

72,1 Marianne Rasmussen,66 Freja Odense 
9,16 Helle Pabst,68 Vidar 
1,90 Helle Pabst,68 Vidar 
9,29 Helle Pabst,68 Vidar 
1,61 t Helle Clausen,67 FAK 63 
3.400 Helle Clausen,67 FAK 63 
13,0-4,78-1 ,55-4,18-29,4 
6,55,5 Britt Rasmussen,68 Greve !F 
5,18,4 Tina Lagermann,68 Gullfoss 
4.997 Anne Brandt,68 Ben Hur 
13,6-6,91-1 ,45-28, l /4,52-24,39-2,31 ,4 
9,48 Jeanette Mikkelsen,68 1900 
33,0 Trine Wellev Petersen,68 SNIK 
5.199 Trine Wellev Petersen,68 SNIK 
13,5-8,49-1,36-28,4/4,63-32,46-2,40,4 
9,64 Dorthe Hansen,68 1900 
9,92 Trine Wellev Petersen,68 SNIK 
32,5 Trine Wel1P.v Petersen,68 SNIK 
3.716 Trine Wellev Pete<sen,68 SNIK. 
13,5-8,36-1 , 25-5,00-28,6 
2,00 Marianne Brødsgaard,68 Esbjerg AF 
17,21 Jeanette Frandsen,68 Esbjerg AF 
71,6 Tina Lagermann,68 Gullfoss 
18,11,6 Tina Lagermann,68 Gullfoss 

7,32,8 Christine Nielsen,69 Lillerød !F 
5.263 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF 
11 ,0-6,12-1 , 33/4,26-24,49-2,29,8 
37,2 Lone Rosager,66 Freja Odense 
8,83 Bente Danielsen,69 Vidar 
13,0 t Helle Jensen,69 AFF 
12,41 Susanne Rasmussen,69 Freja Odense 
12,8 Helle Jensen,69 AFF 
9,30 Marie Street,69 Gullfoss 
78,9 Marie Street,69 Gullfoss 
5.548 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF 
ll,l-7,23-1,30/4,44-2,27,2 
18,55,3 Marie Street,69 Gullfoss 
9,54 Anette Rasmussen,69 Gullfoss 
15,76 Susanne Rasmussen,69 Freja Odense 
2,00 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF 
3,06,8 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF 
4,45,7 Henriette Poulsen,69 Esbjerg AF 
22, 13, l Lillerød IF(Rikke Schamaitat,Pia 

Pedersen,Christine Nielsen,Alice 
Nielsen) 

7,25,8 r~arie Street,69 Gullfoss 
75,5 Marie Street,69 Gull fos s 
36,3 Marie Street,69 Gullfoss 
40,34,6 Marie Street,69 Gullfoss 
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Odense 20.09.79 
Sønderborg 11.08.81 
Sønderborg 01.09.81 
Sønderborg 08.09.81 
Randers 30.08.80 
Kolding 24.09.80 

Brøndby 25.06.81 
Lyngby 07.07.81 
Odense 12.13.09.81 

Arhus 21.09.81 
Rundforbi 24.09.81 
Rundf. 26.27.09.81 

Arhus 
Rundforbi 
Rundforbi 
Rundforbi 

Esbjerg 
Esbjerg 
Sundby 
Østerbro 

Øs terbro 

01.10.81 
Ol .10.81 
06.10.81 
10.10.81 

20.08.81 
27.09.81 
21 .09.81 
21 .10.81 

19.05.81 
Esbjerg 05.06.07.81 

Odense 26.09.81 
Sønderborg 11.08.81 
Glostrup 30.08.81 
Odense 25.07.81 
Arhus 05.09.81 
Sundby 07.09.81 
Sundby 07.09.81 
Odense 12.13.09.81 

Østerbro 14.09.81 
Grenå 15.08.81 
Odense 17.09.81 
Esbjerg 20.04.81 
Kolding 10.06.81 
Al borg 05.09.81 

Hvidovre 28.09.81 
Østerbro 21.10.81 
Sundby 21.09.81 
Sundby 24.09.81 
Østerbro 27.10.81 



Arets ungdomsrekorder: 
p. 11: 

5000m 
lO.OOOm 
2000m 
5000m 
1500m 
l mile 
BOOm 
6-kamp 

400m 

DRENGE: 
0.20: 
5000m 
hammerkast 
hammerkast 
hammerkast 
lO. OOOm 
højdespring 
kaste 5-kamp 

kaste 5-kamp 

kuglestød 
trespring 
2000m 
3000m 
2000m forh. 
trespring 
trespring 
højdespring 
5000m 
kaste 5-kamp 

marathon l ø b 
marathon l ø b 

D.l9: 

lO-kamp 

højdespring 
trespring 
trespring 
200m hæk 
3000m forh. 
110m hæk 
2000m forh. 
trespring 
trespring 
110m hæk 
200m hæk 

20,05,1 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
41,40,1 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
7,18,0 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
20.02,4 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
5,04,8 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
5,37,0 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
2,29,29 Rikke Schamaitat,70 Lillerød !F 
3.972 Gitte Olsen,70 Vojens AF 
12,2-6,30-1,15/3,98-17,68-3,07, l 
65,7 Mette B Petersen,70 KIF 

14,10,0 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
55,44 Aage B Jacobsert,61 AAK 
56,22 Aage B Jacobsen,61 AAK 
57,16 Aage B Jacobsen,61 AAK 
29,40,87 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
2,14 Leon Axen,61 HAK 
3.813 Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
44 ,91-l 3,83-47,17-14,71-61 ,03 
3.918 Klaus Jacob Jensen,61 Holte 
45,32-14,01-45,86-15,92-64,30 
16,31 Jan Hansen,61 Hellas 
15,30 Henry Knudsen,61 AGF 
5,28,2 Steen Christensen,60 Freja Odense 
8,07,3 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
5,48,5 Jan Vegeberg,61 Køge 
15,64 Henry Knudsen,61 AGF 
15,74 Henry Knudsen,61 AGF 
2,15 Leon Axen,61 HAK 
13,53,20 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
3.950 Klaus Kacob Jensen,61 Holte 
47,84-14,10-46,69-69,15-65,62 
2,22,01 Henrik Jørgensen,61 Herlev 
2,18,48 Henrik Jørgensen,61 Herlev 

Hillerød 11.05.81 
Greve 09.06.81 
Østerbro 19.09.81 
Stenløse 15.06.81 
Tårnby 24.06.81 
Lyngby 07.07.81 
Helsingborg 11.07.81 
Vojens 26.09.81 

Tårnby 

Des Moines 
Al borg 
Al borg 
Al borg 
L i11e 
L i11e 
Holte 

Randers 

15.09.81 

25.04.81 
17.05.81 
28.06.81 
28.06.81 
04.07.81 
04.07.81 
11.04.81 

09.05.81 

Østerbro 14.05.81 
Lyngby 06.06.81 
Arhus 02.09.80 
Østerbro 23.07.81 
Herlhlm. 28.07.81 
Edinbourgh 02.08.81 
Østerbro 06.08.81 
Østerbro 15.08.81 
Edinbourgh 02.08.81 
Alborg 20.09.81 

Nykøbing F 04.10.81 
Hamburg 08.11.81 

e7.175 Erling Hansen,54 Hvidovre IF Duisburg25.25.08.73 
11,72-6,81-11,94-51,68/15,68-39,86-4,50-51,88-4,33,83 
2,07 t Peder Dalby,62 AGF Alborg 28.06.81 
15,30 Peder Dalby,62 AGF Arhus 28.04.81 
15,47 Peder Dalby,62 AGF Arhus 28.05.81 
26,6 t Flemming Dall,62 Vidar Sønderborg 08.07.81 
9,14,6 Peter Gylling,62 Herlufsholm Hvidovre 21.07.81 
14,5 Erik Sidenius Jensen,62 Vidar Hvidovre 21.07.81 
5,48,8 Peter Gylling,62 Herlufsholm Herlhlm. 28.07.81 
15,59 Peder Dalby,62 AGF Østerbro 06.08.81 
15,76 Peder Dalby,62 AGF Østerbro 15.08.81 
14,59 Erik Sidenius Jensen,62 Vidar Utrecht 20.08.81 
26,5 Jan A Hansen,62 Viby Arhus 21.09.81 
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!\rets ungdomsrekorder: 

D.lB: 

3000m 
spydkast 
2000m 
vægtkast 
2000m 
3000m 
vægtkast 
110m hæk 
2000m 
4x200m 

B,l7,5 Ole Hansen,63 1900 
75,06 Jørgen Jelstrøm,63 Freja Odense 
5,54,9 Mike Christensen,64 OG 
13,52 Lars Kring,KFUM Kolding 
5,35,2 Claus Scharnberg Jensen,57 HAK 
B,l3,l Ole Hansen,6l 1900 
15,51 Aage B Jacobsen,6l AAK 
l4,B5 (lm) Lars Harming,63 1900 
5,26,6 Ole Hansen,63 1900 
1,34,2 Helsingør IF(Niels Wedderkopp,Michael 

lirhus 
lilborg 
Odense 
Kolding 
Lyngby 
Østerbro 
Herning 
Otani emi 
lirhus 

l2.05.Bl 
17.05.Bl 
26.05.Bl 
05.06.Bl 
02.07.75 
06.0B.Bl 
29.09.79 
2B.06.Bl 
OB.09.Bl 

lOOOm stafet 2,01,5 
Borges,Hans H Hittrup,Søren D Hittrup) Glostrup 
Hvidovre IF(Jens Jørgensen,Jens Schulz 

17 .09.Bl 

20.09.Bl 

0.17: 
stangspring 
stangspring 
stangspring 
højdespring 
stangspring 
2000m 
højdespring 
stangspring 
stangspring 
stangspring 
lO-kamp 

200m hæk 
5-kamp 

2000m forh. 
l500m 
vægtkast 
lO-kamp 

0.16: 

lO.OOOm 
5000m 
stangspring 
stangspring 
stangspring 
stangspring 
BOOm 
l time 
20.000m 
BOOm 
vægtkast 
stangspring 
lOOOm 
vægtkast 
100m hæk 
200m 

Niels Nielsen,Jan Fl.Nielsen) Hvidovre 

4,39 Martin Lind,64 AGF lirhus 2B.04.Bl 
4,50 Martin Lind,64 AGF Hvidovre l7.05.Bl 
4,51 Martin Lind,64 AGF Skive 24.05.Bl 
2,0B Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense lirhus 03.05.Bl 
4,40 Martin Lind,64 AGF lirhus l2.05.Bl 
5,35,7 Ole Hansen,63 1900 lirhus 02.09.BO 
2,11 Rene Tyranski Nielsen,64 Freja Odense Braunschw. 06.06.Bl 
4,60 Martin Lind,64 AGF lilborg 27.06.Bl 
4,66 Martin Lind,64 AGF lilborg 27.06.Bl 
4,72 Martin Lind,64 AGF lilborg 27.06.Bl 
6.73B Kent Johansen,64 KFUt·1 Kolding Esbjerg 04.05.07.Bl 
11 '9-6 ,45-12 '15-1 '90-51 ,4/16, 7-32,90-4 'l 0-52 '54-4, 30 ,o 
26,0 Lars Harming,63 1900 lirhus Ol.07.BO 

30.09.Bl 3.330 Kent Johansen,64 KFUM Kolding Kolding 
6,3l-5B,l2-23,l-36,03-4,32,5 
6,05,4 Flemming Christensen,64 Herlufsholm Glostrup 29 .OB.Bl 

29.0B.Bl 
OB.09.Bl 

3,54,1 Lars llgård,64 OG Glostrup 
14,70 Jon Bang,64 Esbjerg AF Esbjerg 
6.996 Kent Johansen,64 KFUM Kolding lirhus lB.l9.07 .Bl 
11 ,6-6,51-10,55-1,90-50,9/16,7-33,0B-4,30-62,51-4,l7,7 

31,47,7 Carsten Borgen,65 Olympia 
15 ,Ol ,9 Carsten Borgen ,65 Olymp i a 
4,20 Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
4,30 Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
4,37 Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
4,50 Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
l ,53,2 Anders Vedel ,65 AFF 
l6.B50m Jess Mathiesen,65 Tåstrup !K 
1,11,25,4 Jess Mathiesen,65 Tåstrup !K 
l,5l,B Anders Vedel,65 AFF 
10,06 Klaus Kacob Jensen,6l Holte 
4,60 Peter Clausen,65 Hvidovre !F 
2,22,B Anders Vedel,65 AFF 
13,17 Jon Bang,64 Esbjerg AF 
13,6 Morten Kjems,65 KFUM Kolding 
22,3 Morten Kjems,65 KFUM Kolding 

'22.7 

Østerbro 22.04.Bl 
Østerbro l9.05.Bl 
Hvidovre 17.05.Bl 
Hvidovre 31.05.Bl 
Hvidovre 31.05.Bl 
H vi do v re 31 .05.Bl 
Lyngby 07.06.Bl 
Frederiksb.lB.06.Bl 
Frederiksb.lB.06.Bl 
lilborg 2B.06.Bl 
Holte 77 
Østerbro 06.0B.Bl 
Østerbro 06.0B.Bl 
Esbjerg 12.10.BO 
Kolding l9.09.Bl 
Kolding 30.09.Bl 



Arets ungdomsrekorder: 

0.15: 
3000m forh. 
2000m forh. 
200m 
lO.OOO:n 
2000m 
1500m forh. 
200m hæk 
2000m 
vægtkast 
1500m forh. 
l mile 
vægtkast 
kaste 5-kamp 

.vægtkast 
kaste 5-kamp 
2000m 
3000m forh. 
k as te 5- kamp 

marathonløb 

0.14: 

2000m 
2000m 
200m hæk 
hammerkast 
200m hæk 
4x800m 

200m hæk 
4x800m 

200m hæk 

0.13: 

200m hæk 
2000m 
lO .OOOm 
2000m 
200m hæk 
lO-kamp 

2: 

2000m 
2000m 
2000m 
trespring 
7-kamp 

10,21,4 Michael Petersen,66 Vordingborg AC Greve 24.06.81 
6,34,0 Henrik Kronborg,66 AFF 
22,8 t Lars Pedersen,66 Sparta 

Al borg 28.06.81 
Østerbro 14.07.81 

33,15,9 Michael Petersen,66 Vordingborg AC Østerbro 22.04.81 
6,40,9 Jimmi Hansen,66 OG Odense 26.05.81 
4,36,6 Michael Petersen,66 Voedingborg AC Herlufsh. 05.81 
27,0 Leif Nielsen,57 Glostrup IC Hvidovre 27.09.72 
5,57,4 Preben Thomsen,60 Freja Odense Odense 03.09.75 
8,55 Michael Jepsen,65 Gullfoss Sundby 03.09.80 
4,31,7 Henrik Kronborg,66 AFF Glostrup 29.09.81 
4,36,7 Gert Petersen,63 1900 Arhus 29.08.78 
9,73 Torben Lange,66 ORI Stenløse 20.09.81 
3.432 Torben Lange,66 ORI Stenløse 20.09.81 
29,42-13,16-32,52-9,73-51,52 
10,58 Jan Cordius,66 Fredensborg B&! Fredensb. 27.09.81 
3.598 Jan Cordius,66 Fredensborg B&! Fredens b. 27.09.81 
5,50,3 Henrik Kronborg,66 AFF Al borg 05.08.81 
10,14,3 Carsten Hørbye,66 Bagsværd AC Ba 11 erup 03.09.81 
3.664 Jan Cordius,66 Fredensborg B&! Fredens b. 03.09.81 
45,19-11,60-34,50-10,03-49,63 
2,44,16 Erik Sørensen,66 Atletica Esbjerg 29.11.81 

6,17 'l Bjørn Larsen,67 Tåstrup IK Brøndby 25.06.81 
6, 10,2 Preben Thomsen,60 Freja Odense Odense 29.07.74 
32,5 Flemming Bang,67 Freja Odense Odense 07.07.81 
43,50 Martin Hansen,67 Fredensborg B&! Rødovre 16.07.81 
31 'l Morten Fjalland,67 Vidar Sønderborg 08.08.81 
9,11 ,3 Aarhus 1900(Peter Østergaard,Thomas 

Jensen,Jesper Sarto,Hans Chr.Kjeldsen) Arhus .81 
31 ,o Hans Christian Kjeldsen,Aarhus 1900 Arhus 21.09.81 
9,05,6 Aarhus 1900(Peter Østergaard,Thomas 

Jensen,Jesper Sarto,Hans C Kjeldsen) Arhus 22.09.81 
30,7 Rolf Bak Thomsen,67 SNIK Rundforbi 21.09.81 

32,2 Rolf Bak Thomsen,67 SNIK Rundforbi 25.09.80 
6,42,0 Tim Christensen,68 OG Odense 26.05.81 
36,08,0 Michael Finderup Jensen,68 Atletica Arhus 02.06.81 
6,21 ,l Erik Jylling,68 AAK Alborg 05.08.81 
30,6 Jesper Tegenwaldt,68 SNIK Rundforbi 24.09.81 
7.697 Jesper Tegenwaldt,68 SNIK Odense 12.13.09.81 
12,6-4,66-11 ,01-1 ,40-58,4/12 '7-33 '77-2 ,40-40,46-2 '18' l 

7,08,2 Henrik J Olsen,69 OG 
6,59,8 Henrik J Olsen,69 OG 
6,38,8 Henrik J Olsen,69 OG 
10,42 Tim Søndergaard,69 Hvidovre !F 
6.263 Jørgen Kristensen,69 Lynge BI 
10,4-23,72-5,16-31,82-8,95-1,44-2,34,3 
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Odense 25.05.81 
Odense 25.07.81 
Odense U 22.09.81 
Hvidovre 29.07.81 
Odense 12.13.09.81 



Arets danske ungdomsrekorder: 

D.ll: 

lOOOm 
1500m 
7-kamp 

800m 
800m 
7-kamp 

trespring 
60m hæk 
400m 
1500m 
spydkast 
spydkast 
marathonløb 
l mile 
stangspring 
800m 
7-kamp 

2000m 
60m hæk 
1500m 
kuglestød 
diskoskast 
200m hæk 
kuglestød 
5-kamp 

diskoskast 

3,08,4 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk I.39 
4,54,4 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk !.39 
4.776 Carsten Bomme,70 Haderslev !F 
12,6-18,68-4,50-26,33/7,89-1,35-2,46,2 
2,22,3 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk I 39 
2,21,5 Thomas Jørgensen,70 Køge 
5.690 Thomas Jørgensen,70 Køge 
11,4-18,76-4,21-30,79-1,48-8,46-2,21,5 
9,29 Carsten Bomme,70 Haderslev !F 
11,0 t Ole Sørensen,70 SNIK 
61,9 Thomas Jørgensen,70 Køge 
4,51,5 Thor Bugge,70 AFF 
34,52 Thomas Jørgensen,70 Køge 
36,08 Thomas Jørgensen,70 Køge 
3,50,12 Per Mågård,68 Aarhus 1900 
5,17,8 Jens MUnter,70 FIF Hillerød 
2,25 Ole Sørensen,70 SNIK 
2,19,8 Thomas Jørgensen,70 Køge 
6.031 Thomas Jørgensen,70 Køge 
11,3-21,07-4,54-33,32/8,67-1,50-2,23,6 
7,16,6 Lars lversen,70 OG 
11,0 t Ole Sørensen,70 SNIK 
4,50,4 Jens MUnter,70 FIF Hillerød 
9,84 Brian V Jacobsen,70 Hellas 
26,76 Brian V Jacobsen,70 Hellas 
44,0 Jens Jacob Dalgård,Aarhus 1900 
10,41 Brian V Jacobsen,70 Hellas 
3.334 Ole Sørensen,70 SNIK 
11,1-6,30-1,20-4,06-30,8 
27,88 Brian V Jacobsen,70 Hellas 

Herlev 20.06.81 
Tårnby 24.04.81 
Esbjerg 04.05.07.81 

Greve 01.08.81 
Holte 02.08.81 
Holte 01.02.08.81 

Sønderborg 11.08.81 
Ringsted 15.08.81 
Ringsted 15.08,80 
Alborg 16.08.81 
Hvidovre 08.09.81 
Hvidovre 08.09.81 
Arhus 06.10.79 
Hvidovre 18.08.81 
Rundforbi 02.09.81 
Hvidovre 08.09.81 
Odense 12.13.09.81 

Odense U 
Rundforbi 
Hvidovre 
Roskil de 
Roskil de 
Arhus 
Roskil de 
Rundforbi 

Roskil de 

22.09.81 
22.09.81 
24.09.81 
29.09.81 
29.09.81 
29.09.81 
06.10.81 
10.10.81 

13.10.81 

Dorthe Rasmussen,GIC,stod for en af de fineste præstationer i 1981 ved at pla~ere sig 
som nr.ll ved VM i Cross Country i Madrid.Her ligger hun på 2.pladsen efter v1nderen 
Grete Waitz(ikke på billedet) foran broncevinderen Velena Sipatova,SSSR,nr.5 Tatjana 
Sycheva,SSSR,Wendy Smith,England,som endte nede i rækkerne samt sølvvinderen Jan Mer
ri 11 ,USA 
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12.0 Lene Humlebæk, KIF, 59, Lyngby 06/06 11.6 Else Hadrup, Viborg 69 
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12.5 Marianne Gram, FIF, 50, Fr.berg 06/09 12.0 Lene Humlebæk, KIF 81 
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12.6 Gitte Bergmann, Vidar, 64, Alborg 16/08 12. l Grethe Lovsø, KIK 48 
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12.7 Lisbeth Arens, K.KFUM, 65, Arhus 18/08 12. l Janne Nexø, Fr.Holbæk 79 
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12.8 Lisbeth L.Nielsen, SAS, 55, Tårnby 15/08 12.2 H e 11e Si ch la u, KTA 76 

12.8 Heidi Vind, Sparta, , Glostrup 30/08 12.2 Lise Christensen,Trong. 76 
12.8 Liselotte Vomb, Viking, 67, Glostrup 30/08 12.2 c1argit ~lads en, Ski ve 77 
12.8 Dorte Klein, Esbjerg, 60, Arhus 08/09 12.2 Anna t'1alinowska,Herning 77 

12.2 Lisbeth Fehrenkamp,Spar. 80 
12.2 Helle Svenningsen,Rds.R. 80 
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Juniorer, P. p 16 (forts.) 

12.24 Britt Hansen, 61, AFF 12.5 Anette Hansen, 66, Trongården 
12. l Susanne Kristensen, 65, HVIF 12.6 Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
12.3 Jette Bielefeldt, 65, AK Brøndby 12.6 Bente Larsen, 65, AFF 
12.3 Vickie S.Kristensen,65, Fr.Od. 12.7 Nicole Monckmoller, 66, Lillerød 
12.4 Hanne Knorborg Hansen, 66, SAM 12.7 Hanne Andersen, 65, Hundested 

12.4 Tina Heilesen, 63, FIF Hill. 12.7 Lisbeth Arens, 65, Kolding KFUM 
12.4 Betina Wilhjelm, 66, AlF 12.8 Heidi Vind, Sparta 
12.63 Helle Theil, 64, Trongården 12.9 :1ay Fuglsang, 66, Haderslev 
12.5 Anette Hansen, 66, Trongården 12.9 Hanne M.Bentzen, 66, Krebs 
12.5 Anne Marie Jensen, 63, Esbjerg 12.9 Pia Jøns Jensen, 66, SØA 

12.6 Laila Ankerstjerne, 65, GIC p 14 
12.6 Bente Larsen, 65, AFF 
12.6 Gitte Bergmann, 64, Vidar 12.7 Karen Gydesen, 67, Haderslev 
12.7 Nicole Monckemoller, 66, Lillerød 12.7 Githa Bomme, 67, Haderslev 
12.7 Hanne Andersen, 65, Hundested 12.8 Liselotte Vomb, 67, Viking 

12.8 Janne Johansen, 67, Køge, 
12.7 Karen Gydcsen, 67, Haderslev 12.9 Kirsten Pedersen, 67, FIF 
12.7 Githa Bomme, 67, Haderslev 
12.7 Anette Jensen, 64, AFF 12.9 Linda Evald, 67, Trongården 
12.7 Lisbeth Arens, 65, Kold.KFUM 12.9 Charlotte Rygård, 67, Esbjerg 
12.99 Connie Iversen, 63, FIF 12.9 Line Worm Jensen, 67 Viby 

13.22 Lone Pedersen, 67 Helsingør 
12.8 Trine Haugesen, 63, Arhus 1900 13.29 Ella Thomsen, 68 Byrsted-Hjeds 
12.8 Ulla Halle, 63, AK Brøndby 
12.8 Helle Jensen, 69, AFF 13. l Christina Hårgård, 67 Køge 
12.8 Janne Johansen, 67, Køge 13. l Lene Tingleff, 68 Fr.Holbæk 
12.8 Dorte Ebling, 61, AK 73 13. l Jette Nielsen, 68 Helsingør 

13.2 Jeanette Mikkelsen, 68 Arh.l9oo 
12.8 Liselotte Vomb, 67, Viking 13.2 Gitte Eriksen, 67 Rdrs.Real 
12.8 Heidi Vind, Sparta 13.2 Birgitte Slot, 68 Viborg 
p 18 13.2 Lene Jensen, 67 Stoholm 

12.63 Helle Theil, 63, Trongården p 12 

12.4 Tine Heilesen, 63, FIF Hill. 12.8 12.5 Anne Marie Jensen, 63, Esbjerg Helle Jensen, 69 AFF 

12.6 Gitte Bergmann, 64, Vidar 13.3 Pernille Steenbech, 69 Hellas 
12.7 Anette Jensen, 64, AFF 13.4 Christina Holm, 69 Trongården 

13.6 Mett.> B.Pedersen, 7o KIF 
12.99 Connie Iversen, 63, FIF 13.6 Anita Olsson, 69 Greve 
12.8 Trine Haugesen, 63, Arhus 1900 13.7 12.8 Ulla Halle, 63, AK Brøndby Anette Skov, 69 SOR 
12.9 Marianne Larsen, 64, AK Brøndby 13.8 Tanja Milo,69.HTB 
12.9 Jette Kalstrup, 64, AFF 13.8 Anita R.Nielsen, 69 FIF 

13.9 Ulla Stelzner, 69 Viby 
13.0 Linda Madsen, 64, GIC 13.9 t1aj Britt Drabæk, 69 Køge 
13.0 Laila Pedersen, 64, Sparta 
13.0 Susanne Nielsen, 64, SNIK 13.9 Christina Pape, 69 Ringkøbing 
13.0 Dorthe Skjødt, 64, RRA 13.9 Line Johansen, 69 TPI 
13. l Anne F.Nielsen, 63, Vejle 14.0 Si k i Ilsøe, 70, EAF 

14.0 Henriette Poulsen, 69, EAF 
p 16 14.0 Charlotte Kristensen,69,BAK 

12. l Susanne Kristensen, 66, HVIF 
12.3 Vickie S.Kristensen, 65, Freja Od. 
12.3 Jette Bielefeldt, 65, AK Brøndby 
12.4 Hanne i<norb. Hansen, 66, SAM 
12.4 Betina Vilhjelm, 66, AlF 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
10.56 Jens Smedegård, Sparta, 57, Obro 15/08 10.56 Jens Smedegård, Sparta 81 
10.74 Jesper Carlsen, Herlev, 57, Øbro 15/08 10.5 Erik Madsen, Esbjerg 61 
10.94 Ole Lysholt, KTA, 53, Østerbro 15/08 10.5 Jørn Palsten, Rds·.Fr. 65 
10.99 Bjørn Sondergård, GIC, 63, Obro 15/08 10.5 Søren V.Pedersen, KTA 66 
11.01 Parly Jørgensen, HVIF, 57, Øbro 15/08 10.74 Jesper Carlsen, Herlev 81 
10.8 Peter Devel, Sparta,61, Søllerød 02/06 10.6 Kaj Hartvig, KIF 35 
10.8 Henrik Kolte, AK 73, 60, Osterbro 15/08 10.6 Vagn Rasmussen, Horsens 37 
11.05 Jan A.Hansen, Viby, 62, Østerbro 15/08 10.6 Holger Hansen, PI 38 
10.9 Ove Reimers, AKK, 58, Alborg 17/05 10.6 Svend Fallesen, KIF 47 
10.9 Johnny Vinkel, Holte, 57, Hvidovre 31/05 10.6 Peter Rasmussen, Rds.Fr. 58 

10.9 Jesper Vilbrad, Fr.Od, 55, Lyngby 06/06 10.6 Tommi Larsen, Glostrup 65 
10.9 Henrik Gardsvoll, Sparta,62,Lyngby 06/06 10.6 Steen Petersen, Herlh. 70 
10.9 Morten Hansen, Arh.Fr,59, Arhus 02/07 10.6 Arne Jonsson, Skovbakken 71 
10.9 Bjarne Lundgård, Fr.Od, 53, Obro 02/07 10.6 Ole Lysholt, KTA 73 
10.9 Ole Oxvang, SAS, 58, Greifswn1d 04/07 10.6 Poul Lyhne, Skovbakken 74 
10.9 Lars i'arming, Arh.l900,63, Arhus 18/07 10.6 Kaj Pedersen, AK 73 74 
10.9 Henry Knudsen, AGF, 61, Vejle 08/08 10.6 Carsten Laursen,Hørsholm 75 
10.9 Carl E.F.Hansen, Hadersl,58, Vejle 08/08 10.6 Hans Jacobsen, KTA 80 
11.0 Carsten Laursen, AlK, 56, Tårnby 12/05 10.7 Leo Jørgensen, Sparta 28 
11.0 Peder Dalby, AGF, 62, Arhus 30/05 10.7 Søren Nielsen, OG 34 

11.0 Heinrich Due, Atletica, 56, Kolding 10/06 10.7 Børge Skrydstrup, Al 39 
11.0 Michael Staffensen, FAK 63,6l,Kold. 10/06 10.7 Knud Schibsbye, FIF 50 
11.24 Erik S.Jensen, Vidar, 62, Ålborg 27/06 10.7 Jørgen Fengel, FIF 54 
11.0 Ole Christensen, AK 73, 60, Obro 02/07 10.7 Freddy Jensen, FIF 61 
11.0 Frank Dufke, Hels, 59, Østerbro 02/07 10.7 Jørn Gusch, Ben Hu r 61 
11.0 Frank Foli, KTA, 51, Hvidovre 21/07 10.7 Egon Meyer, Esbjerg 62 
11.0 Henrik Lohman, GTA, 62, Kolding 23/08 10.7 Ulrich Friborg, Skovb. 62 
11.0 Morten Kjems, Kold.KFUM,65, Kolding 20/09 10.7 Ole Terki ldsen, AGF 63 
11.28 Torben Kristiansen, HAK, 55, ~undforbi 20/06 10.7 Jørgen 8.Jørgensen, FIF 63 
11.29 Max Eriksen, OGF, 61, Hassleholm 01/08 10.7 Ole Møller Jensen, Holte 64 

11.32 Hans Jacobsen, KTA, 61, Alborg 27/06 10.7 Jens Pedersen, Rds.Fr. 64 
11.33 Henrik K.Hansen,FIF Hil.,61, Alborg 27/06 10.7 Tom Jørgensen, KTA 65 
11. l Mogens Krogh, Holstebro,59,Alborg 02/05 10.7 Søren Høvring, AGF 68 
11. l Jens Vangkilde, Holte, 60, Rundforbi 07/05 10.7 Søren Wille, KIF 68 
11. l Kurt E.Nielsen, Esbjerg, 59, Hadersl. 21/05 10.7 Sv.Søndergård, Herlev 70 
11. l Steen Offersen, Fr.Od, 60, Rundforbi 02/06 10.7 Frank Fol i, KTA 71 
11. l Jimmy Schultz, Herlev, 64, Hvidovre 22/06 10.7 Jørgen Markussen, FIF 72 
11. l Michael Rasmussen, AK 73, 58, 0bro 02/07 10.7 Bjarne Madsen, Trongården 74 
11. l Mog0ns Jensen, AAK, Vejle 08/08 10.7 Jens Busch, Ben H ur 75 
11. l Lasse Ivano, AFF, 59, Vejle 08/08 10.7 Carsten Rasmussen,Vejle 75 

11. l Lars Pedersen, Sparta, 66, Tårnby 18/08 10.7 Bjarne Lundgård, Od.Fr. 76 
11. l Niels Wederkopp, Hels, 63, Glostrup 20/08 10.7 Erik Bruhn Simonsen,Trg. 76 
11. l Hans Kjeldsen, Skovb, 62, Glostrup 29/08 10.7 Lars Thomsen,Skovbakken 77 
11.2 Mi chac l Bjerregård, Vi borg, 62, Å lb. 02/05 10.99 Iljørn Søndergård, GIC 81 
11.2 Allan La'.lrsen, Sparta, 62, Østerbro 02/05 11.01 Parly Jørgensen, HVIF 81 
11.2 Jørgen Troest, KTA, 58, Tårnby 12/05 11.0 Lars Neumann, KTA 79 
11.2 Poul Lyhne, AAK, 49, Al~org 17/05 10.8 Man nus Sørensen, KIF 22 
11.2 Tom O.Jensen, Esbjerg, 60, Glostrup 23/05 10.8 Poul Schiang, AI 23 
11.2 Frank Ni e l sen, AK 73, 60, Øbru 28/05 10.8 Hans Dahl, Haderslev 30 
11.2 Michael Junker, Heden, Sønderborg 30/05 10.8 Tage Egemose, AI 45 

11.2 Michael Markussen, Trong,49,Tårnby 30/05 10.8 Arne Thisted, Herning 46 
11.2 Bo Vestergård, Herlufsh, Hvidovre 31/05 10.8 Allan Christiansen, KIF 55 
11.2 Per Weismann, Køge, 52, Søllerød 02/06 10.8 Vagn Kock Jensen,Stjernen 57 
11.2 Erik B.Simonsen, KTA, 55, Lyngby 06/06 10.8 Frank Sillesen, Arhus Fr. 57 
11.2 Steen Abo, Haderslev, Aben rå 10/06 10.8 Jørgen Grundtvig, Holte 61 
11.2 Carsten Haggquist, Kolding, Kold. 10/06 10.8 Kaj Sakstrup, IFK Alb. 61 

10.8 '1ogens Schultze,Herning GF61 
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11.2 Rene Christoffersen, PI, 55, Randers 
11.2 Poul Bech, Sparta, 54, Hvtdovre 
11.2 Peter Henriksen, AK Brøndby,63,Øbro 
11.2 Allan Torbensen, Esbjerg,57, Vejle 

l l. 2 
l l. 2 
l l. 2 
12.2 
11.2 

Bo Hindsbøl, Sparta, 62, 
Dan Hansen, Arh.Fr., 59, 
Søren Fisker, Arh. 1900, 
Peter Riis, Herlev, 63, 
Tommy Jensen, Vejle, 58, 

-----o-----

Holte 
Arhus 
Arilus 

Herlev 
Vejle 

Juniorer, D. 
10.99 Bjørn Søndergård, 63, GIC 
10.8 Peter Devel, 61, Sparta 
11.05 Jan A.Hansen, 62, Viby 
10.9 Henrik Gardsvoll, Sparta, 62 
10.9 Lars Warming, 63, Arhus 1900 

10.9 Henry Knudsen, 61, AGF 
11.0 Peder Dalby, 62, AGF 
l l. O ~1ichael Staffensen, 61, FAK 63 
11.24 Erik S.Jensen, 62, Vidar 
11.0 Henrik Lohmann, GTA, 62 

11.0 
11.29 
11.32 
l l. 33 
11. l 

l l. l 
l l. l 
l l. l 
l l. 2 
11.2 

11.2 
l l. 2 
11.2 
l l. 50 
11.3 

l l. 3 
11.3 
l l. 3 
11.3 

D 18 
10.99 
10.9 
l l. l 
l l. l 
l l. l 

l l. 2 
11.2 
11.3 
11.3 

Morten Kjems, 65, Kolding KFUM 
Max Eriksen, 61, OGF 
Hans Jacobsen, 61, KTA 
Henrik K.Hansen, 61, FIF Hillerød 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 

Lars Pedersen, 66, Sparta 
Niels Wederkopp, 63, Helsingør 
Hans Kjeldsen, 63, Glostrup 
t1ichael Bjerregård, 62, Viborg 
Allan Laursen, 62, Sparta 

Bo Hindsbøll, 62, Sparta 
Peter Henriksen, 63, AK i:lrøndby 
Peter Riis, 63, Herlev 
Hans Chr.Philip, 62, Haderslev 
Torben Jensen, 64, AlK 

Christian Møller, 61, SNIK 
Finn Nielsen, 65, Auning 
Lars Neumann, 61, KTA 
Allan Pedersen, 64, AGF 

IOjørn Søndergård, 63, GIC 
Lars i1arming, 63, Arhus 1900 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Niels Wederkopp, 63, Helsingør 
Hans Kjeldsen, 63, Skovbakken 

Peter Henriksen, 63, AK Brøndby 
Peter Riis, 63, Herlev 
Allan Pedersen, 64, AGF 
Torben Jensen, 64, AlK 

10/06 10.8 Jørgen Boe, IFK Alborg 61 
21/07 10.8 Steen Jespersen, Herlufh. 62 
23/07 10.8 Bent Jensen, Esbjerg 62 
08/08 10.8 Aage Bøgh, OG 62 

23/08 10.8 Jørgen Justesen, Viborg 63 
23/08 10.8 Jørgen Holm, Attila 63 
05/09 10.8 Ib Holm, Skovbakken 68 
06/09 10.8 Jørgen Nielsen, FIF 68 
10/09 10.8 Tom t1arqvartsen, Holbæk 69 

10.8 Jarl Fangel, Skovbakken 70 
10.8 Flemming Johansen, HVIF 71 
10.8 Steen Smidt Jensen,aenHur 71 
10.8 Per Mikkelsen, PI 
10.8 Kristian Blak, AGF 

10.8 Axel Mathiesen, Trong. 
10.8 Jens J.Jensen, Holte 
10.8 Lars Nielsen, HAK 
10.8 Ove Reimers, Rds.Fr. 
10.8 i1orten Hansen, Arh.Fr. 
10.8 Peter Devel, Sparta 
lO. 8 Henrik Kolte, AK 73 

-o-

D 18, forts. 
11.4 Kenn Kjærsgård, 63, KTA 

11.4 
11.4 
l l. 4 
l l. 5 
11.5 

11.5 
l l. 5 

D 16 
l l. O 
l l. l 
11.3 
11.59 
11.5 

l l. 5 
11.6 
11.6 
11.6 
11.6 

11.6 
l l. 6 
11.6 
l l. 7 
l l. 7 

Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Jørgen Larsen, 63, GTA 
Henrik Poulsen, 63, Gullfoss 
Torben Duus, 64, Vidar 
Michael Borges, 63, Helsingør 

Jon Bang, 63, BAK 
Dirk Christensen, 63, FAK 63 

Morten Kj ems, 65, Ko l di n g KFUM 
Lars Pedersen, 66, Sparta 
Finn ~ielsen, 65, Auning 
Finn Schmidt, 65, Haderslev 
Niels Kjeldsen, 65, Skovbakken 

Henrik vJ.Sørensen, 65, Lillerød 
Henrik Steen, 65, AK Brøndby 
Hans Asmussen, 65, Ringsted 
Kasper Møller, 66, Esbjerg 
Tonny Johansen, 65, AK Delta 

Carsten Hansen, 65, Lillerød 
Carsten Olsen, 65, HAK 
Christian Scholten, 65, Holte 
Peter Clausen, 65, HVIF 
Søren Nielsen, 66, Mariager 

72 
72 

72 
77 
78 
78 
79 
81 
81 
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Fra indl.heat på 200m ved OM på østerbra stadion:Øverst hård dyst mellem Ole Chris
tensen og Frank Foli mens Johnny Vinkel og Jens Peter Jensen har deres dyst.Nederst: 
Parly Jørgensen vinder med Bjørn Søndergaard som 2'er.Kun 1/100 sek.mellem Mogens 
Kragh og Jan Hansen (th) 
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11.7 
11.7 
11.7 
11.7 

D 14 
11.9 
11.9 
12. l 
12.3 
12.3 

12.3 
12.4 
1'2. 4 
12.5 
12.5 

12.6 
12.6 
12.6 
12.7 
12.7 

12.7 
12.7 
12.7 

Andreas Jørgensen, 66, SA~1 D 12 
Flemming Østergård, 65, SAM 13.0 Karsten Krygermeier, 69, Ringsted Claus Steen Bech, 65, Hellas 13. l Søren Butz, 69, Bagsværd AC Chr.Trakowski, 65, AK 73 13.4 Jacob Eskildsen, 69, AAK 

13.7 Casper Nielsen, 69, Herlufsholm 
13.7 Nicolai Platzer, 6g, SNIK 

Rene Christensen, 67, Herlev 
Peter Struve, 67, Greve 13.8 Per M.Hansen, 69, Atletica 
Jørgen Krogh, 67, Randers Real 13.8 Thomas Olsen, 69, FIF Hillerød 
F,lemming Bang, 67, Freja Odense 13.8 t1ads Krogh, 69, Dybvad 
Jesper Tegwald, 68, SNIK 13.9 Jan R.Nielsen, 69, Vojens 

13.9 Rene Odis-Johansen, 69, GTA 
Steen Nielsen, 67, Holbæk 
Claus B.Hansen, 67, HUAC 13.9 Anders Nielsen, 69, Vidar 
Orlando Salines, 67, Greve 13.9 Morten Larsen, 69, AK Brøndby 
Søren Kragskovhede, 67, Esbjerg 13. g Michel Landberg, 70, Esbjerg 
Henrik Bjerregård, 67 ,Randers Real 13.9 Heine Johansen, 69, Auning 

14.0 Mads Hansen, 69, Esbjerg 
Carsten Bynge, 67, Kold.KFUM 
Morten Fjalland, 67, Vidar 14.0 Benny Pedersen, 69, Blåbjerg 
Kim Villadsen, 67, AFF 14.0 Carsten aomme, 70, Haderslev 
Eri k Børs ting, 67, Ringsted 14.0 Peter Hansen, 69, Haderslev 
Carsten Hansen, 67, Gullfoss 14.0 Henrik Franche, 69, Greve 

14.0 Kristian Morville, 60, GKI 
John Sytmen, 67, AFF 
Jens Fonnesbeck, 67, Byrsted Hjeds 14.0 Kenneth Hansen, 69, FIF 
Lars Jepsen, 67, Kold. KFUM 14.0 Christian Hadrup, 69, Viborg 

DEN JYSKE ID TSSKOLE 
VEJLE 

HØJSKOL,E med leder- og instruktørud
dannelse (gymnastik- boldspil- atletik). 

8 måneders kursus: september · april 

På skolen er der herudover mulighed for at 
afholde såvel idrætslige som faglige kur
sus. Alle oplysninger ... 

Telefon (05) 82 08 11 Bjarne Hauger 
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23.65 
24.2 
24.3 
24.8 
25.19 
25.0 
25. l 
25.2 
25.2 
25.47 

25.70 
25.5 
25.5 
25.5 
25.6 
25.6 
25.7 
25.7 
25.7 
25.7 

26.12 
26.12 
25.9 
25.9 
25.9 
26.0 
26.0 
26.27 
26. l 
26. l 

26.2 
26.53 
26.3 
26.3 
26.3 
26.55 
26.4 
26.4 
26.4 
26.5 

26.5 
26.5 
26.5 
26.6 
26.6 
26.6 
26.7 
26.7 
26.7 
26.7 

, ' , ' ', 200 m løB -, l<vintle~ ' ~~ 
'' 

ALLE TIDERS BEDSTE 

Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Medowbank 01/08 23.65 Dorthe Rasmussen, FIF 
Lisbeth N.Petersen, Trongården, 57,Ber.l2/09 23.7 Else Hadrup, Viborg 
Berit Danielsen, HAK, 57, Lyngby 06/09 23.8 Birthe Pedersen, Silkeb. 
Britt Hansen, AAK, 61, Alborg 28/06 23.9 Lise \'ilbek, Trong. 
Ulla Busk, AlF, 55, Østerbro 06/08 24.20 Connie Søltoft, Herlufsh. 
Lisbeth Pedersen, Sparta, 55, Arhus 21/07 24. l Inge Voigt, FIF 
Susanne Kristensen, HVIF, 6G, Hvidovre 20/09 24.2 Liselotte N.Petersen,TIF 
Lise Wilbek, Trongården, 58, Glostrup 18/06 24.69 Jette Riisberg, Vejle 
Helle Theil, Trongården, 64, Hvidovre 20/09 24.5 Margit Hansen; AK 73 
Helle Sichlau, KTA, 57, Rundforbi 20/06 24.5 Lis.Jen~en, Nike 

81 
69 
76 
77 
74 
72 
81 
75 
73 
74 

Bente Larsen, AFF, 65, Alborg 15/08 24.3 Berit Danielsen, HAK 81 
Inge Sørensen, Viby, 56, Arhus 23/07 24.6 
Lisbeth Fehrenkamp, Sparta, 59, Tårnby 25/08 24.6 
Jette Biclefeldt, Brøndby, 65, Glost. 29/08 24.7 
Vivi Markussen, Trong, 39, Larvik 07/08 24.7 
Tina Krebs, Holbæk, 63, Glostrup 08/09 24.7 
Marianne Gram, FIF, 50, Brøndby 25/06 24.7 
Britta Killund, RRA, 57, Arhus 23/08 24.7 
Wanda Breum, FIF Hil, 64, Hvidovre 03/09 24.7 
Anette Hansen, Trongården, 66, Hvidov. 20/09 25.00 

Anita Sølyst, KTA, 61, Malmø 11/07 25.01 
Anette Jensen, AFF, 64, Alborg 15/08 24.8 
Trine Hougesen, Arhus, 63, Hvidovre 13/06 24.8 
Tina Heilesen, FIF Hill, 63, Alborg 28/06 24.8 
Kirsten Høiler, Trong, 49, Ballerup 26/07 24.9 
Vickie Kristensen, Fr.Od, 65, Braunsw.28/06 24.9 
Anne ~.Jensen, Esbjerg, 63, Kolding 06/09 24.9 
Lisbeth Larsen, HVIF, 57, Rundforbi 20/06 24.9 
Karen Gydesen, Haderslev, 67, Glostr. 29/08 24.9 
Lisbeth Arens, K.KFUM, 65, Kolding 06/09 25.0 

Gitte Mortensen, KTA, 63, Tårnby 15/05 25.0 
Dorte Klein, Esbjerg, 60, Alborg 29/08 25.0 
Gitita Bomme, Haderslev, 67, Arhus 21/07 25.1 
Betina Wilhje~m, AlF, 66, Glostrup 29/08 25. l 
Nicole !:Unckemøller, Lillerød,66,Glost.29/08 25.1 
Gitte Bergmann, Vidar, 64, Alborg 15/08 25.1 
Vivi Sønder1;p, Helsingør, 59, Rundf. 02/06 25.2 
Anne t~.Pedersen, Holstebro,65,Glostr. 29/08 25.2 
Helle Vinkler, FAK 63, 64, Arhus 12/09 25.2 
Laila Ankerstjerne, GIC, 65,Ballerup 09/05 25.2 

Lene Kjeldsen, Skovbakken,6l,Arhus 
Jane Holm, Trongården,67, Glostrup 
Janne Johansen, Køge, 67, Glostrup 
Jette Svendsen, FIF H, 62,Ringsted 
May Bugge, AFF, 67, Alborg 
Anette D.Andersen, KTA, 66, Arhus 
Ulla Halle, Brøndby, 63, Brøndby 
Christina Hårgård, Køge, 67, Greve 
Connie Søltoft, Herlufsh, 50, Greve 
Hanne K.Hansen, SAM, 66, Arhus 
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21/07 25.2 
29/08 25.48 
29/08 25. 53 
02/06 25.3 
01/08 25.3 
12/09 25.3 
16/05 25.4 
23/05 25.4 
2i'/06 25. 4 
01/09 25.4 

25.4 

Annelise D.Olesen, HVIF 70 
Jette Frøsig, Tønder 73 
Pia Lund, Skovbakken 70 
:-.larianne Søderberg, Hv. 71 
Val Sejerø, AlF 73 
Morianne Petersen, FIF 73 
Vickie S.Kristensen, Fr.O. 80 
Lisbeth Pedersen,Sparta 80 
Helle Sichlau, KTA 80 

Vivi Markussen, Trong. 
Ulla Østerberg, KIF 
Bente Fisker, AlF 
Britt Hansen, AFF 
Nina Hansen, FIF 
Kirsten Høiler, AlF 
Tone Kyhn, Hv.IF 
Laila Søndergård, Herlev 
Ulla Busk, AlF 
Lone Hadrup, Viborg 

Susanne Hvas, Hv.AK 
Lise Christensen, Trong. 
Birgitte Jennes, Trong. 
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2.26.0 Anette Vartoft, 66, AFF 
2.26.3 Anette Nielsen, 65, SAGA 
2.26.7 Lisbeth Zigler, 66, Atletica 

p 14 

2. 15. l May Bugge, 67, AFF 
·:.19.3 Tina Lagermann, 68, Gullfoss 
2.20.2 Susanne Jørgensen, 68, Gullfoss 
2.21.6 Betina i~ielsen, 68, KTA 
2.22.6 Charlotte Rygård, 67, Esbjerg 

2.23.3 Janne Johansen, 67, Køge 
2.23.6 Marion Joseph, 68, Viborg 
2.24.2 Aino Jensen, 67, HVIF 
2.26.9 Lizette Yrsgård, 67, Ringsted 
2.27.0 Mette Jensen, 67, Gullfoss 

2.28.3 Ella Thomsen, 68, Syrsted Hjeds 
2.29.0 Charlotte Jensen, 67, Herlufsholm 
2.29. l Anne Brandt, 68, Ben Hur 
2.29.3 Lenette Andersen, 67, AAK 
2.29.9 Helle Clausen, 67, FAK 63 

p 12 
2.25.5 Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 
2.26.43 Pia Gerholdt, 69, AAK 
2.28.8 Marie Street, 69, Gullfoss 
2.29.29 Rikke Schamitat, 70, Lillerød 
2.31.2 Lone Frederiksen, 70, NA-80 

2.32.9 Kristina l~ielsen, 69, Lillerød 
2.33.1 Gisela Nørgård, 69, Hellas 
2.34.5 Jeanette Jacobsen, 69, Delta 
2.36.0 Diana Callesen, 69, Viking 
2.36.8 Susanne Winther, 69, Greve 

2.37.0 Kirsten Hansen, 69, Olympia 
2.37.8 Lise Nielsen, 70, Vidar 
2.39.7 Maj Britt Drabæk, 69, Køge 
2.41. l Bitten A.Andersen, 69, AAK 
2.41.9 Trine B.Svendsen, 71, SOR 
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l. 48.62 
l. 50.6 
1.5].4U 
1.51.5 
1.51.8 
1.51.9 
l. 52. 2 
l. 52.6 
l. 52. 7 
l. 52. 8 

l. 53.5 
l. 53.6 
l. 53.6 
1.53. 79 
l. 53.9 
l. 53.9 
l. 54.2 
l. 54.4 
l. 54.6 
l. 54. 7 

l. 55.2 
l. 55.2 
1.55.2 
1.55.4 
1.55.5 
l. 55.6 
l. 55. 7 
l. 55. 7 
1.55.79 
l. 55.8 

l. 55.8 
l. 55.9 
l. 55.9 
l. 55.9 
l. 55.9 
1.55.97 
l. 56. l 
l. 56.3 
l. 56.3 
l. 56. 3 

l ,56,35 
l ,56,4 
l ,56,4 
l ,56,5 
l ,56,8 
l ,56,8 
l ,56,9 
l ,56,9 
l ,56,9 
l ,56,9 

Hans Chr.Jensen,Skovbak,57,Lille 
Jens Østengård, Sparta,62, Øbro 
Richard Kermode,Holte, 55, Øbro 
Peter Westh, NA-80, 62, Øbro 
Anders Vedel, AFF, 65, Alborg 
Claus S.Jensen,KIF, 57, Østerbro 
Mads Mølgård, KTA, 55, Lyngby 
l~iels Kim Hjort, SAM, 59, Arhus 
Jan Vegeberg, Køge, 61, Brøndby 
Erik Hammershøj, SAM, 55, Arhus 

Jan Fl.Nielsen, HVIF, 63, Brøndby 
Jens Olsen, AK 73, 51, Nivå 
Claus Petersen, AlK, 57, Østerbro 
Henning Brandt, AK 73, 60, Goteb. 
Carsten Rasmussen, FIF H, 61, Brønd. 
Torben Kristiansen, HAK, 55, Brøndby 
Kurth Straten, SAM, 56, Arhus 
Bent Povlsen, AK 73, 61, Østerbro 
Niels St.Jensen, Køge, 64, Brøndby 
Jens P.Brockdorff,AAK, 61, Arhus 

Martin Sørensen, AGF, 64, Arhus 
Kristian Hansen,Skovb,58, Arhus 
Mads Jensen, Arh.1900, 60, Arhus 
Lars Fogtmann, AAK, 60, Vejle 
Henrik Jacobsen, Sparta, 61, Lyngby 
Kaj-Henrik Mathiasen, FIF H,52,Øbro 
Henning Overgård, AGF, 58, Arhus 
Søren E.Rasmussen, RRA, 61, Arhus 
Mads Thomsen, AK 73, 55, Karlskrona 
Kim Holm, Viking, 56, Østerbro 

05/07 
23/07 
02/07 
29/0-;; 
28/06 
29/07 
21/05 
19/05 
10/09 
15/09 

10/09 
18/06 
04/08 
16/07 
10/09 
10/09 
19/05 
23/07 
10/09 
15/09 

19/05 
19/05 
15/09 
09/08 
21/05 
02/07 
01/09 
01/09 
08/07 
23/07 

Henning Poulsen, K.KFUM, 57, Vejle 08/08 
Søren K ri stens en, Skovbak, 59, Arh. 02/07 
Lars Boa, Helsingør, 59, Øbro 02/07 
Hans Hofmann, Holstebro,57,Vejle 09/08 
Jesper Have, AAK, 58, Alborg 18/08 
Jørgen Andersen, Brøndby, 6l,Ingolst. 13/06 
Kim V.Pedersen, Vidar, 63, Alborg 16/08 
Lars Agård, OGF, 64, Alborg 28/06 
Tom B.Hansen, AGF, 48, Arhus 19/07 
Kenneth Andresen, KTA, 63, Glostrup 30/08 

Rene H Sørensen,57 KIF,Østerbro 
jørgen Holt,47 AGF Arhus 
Kjell Andreassen,56 AGF Arhus 
Michael Olsen,60 Esbjerg Vejle 
Kjeld N Jensen,Ben Hur 59 Øbro 
Michael Feveile,69 Sparta Bellerup 
Jens H Nielsen,59 SAM Arhus 
Christian Wolfsberg,57 FIF,Nivå 
Per Frandsen,60 Helsingør, Nivå 
Søren Munck,62 SAK 77 Øbro 
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16/07 
19/07 
01/09 
08/08 
23/07 
03/09 
02/07 
16/07 
16/06 
29/07 

ALLE TIDERS Bt:DSTE 

1.47. l Sven-Erik Nielsen,Hels. 
1.47.5 Gunnar Nielsen, KIF 
1.47.5 Gerd Larsen, Haderslev 
1.47.9 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 
1.48. l Tom B.Hansen, Skovb. 
1.48.62 Hans C.Jensen, Skovb. 
1.48.8 Preben Glue, Arhus Fr. 
1.48.8 Niels Kahlke, Ben Hur 
1.48.9 N.Holst Sørensen,Hern. 
1.49.6 Lars Ingemann, Trang. 

74 
55 
71 
75 
75 
81 
67 
71 
42 
76 

l. 49. 7 
l. 50. l 
1.50.3 
l. 50.3 
l. 50.4 
1.50.6 
l. 50.6 
1.50.6 
l. 50.6 
1.51.0 

Gunnar Bergsten, KIF 43 
Wigmar Pedersen, AGF 71 
John Vogt, Skovbakken 68 
Erik Jørgensen, AGF 73 
Jørgen Troest, KTA 77 
Egon Nielsen, IFK Alb. 66 
Frank Foli-Anderscn,KTA 74 
Bo Nytofte, AK 73 75 
Jens Østen gård, Sparta 81 
Herluf Christensen, AGF 48 

1.51.0 Herluf Christensen, AGF 48 
1.51.0 Jens Olsen, AK 73 77 
1.51.1 Benny Stender, IFK Alb. 59 
1.51.2 Kurt Christiansen,Glost. 62 
1.51.3 Ole Kronstrand, Vejgård 65 
1.51.4 Erik Jørgensen,Helsingør 47 
1.5l.4u Richard Kermode, Holte 81 
1.51.5 Peter Westh, NA-80 81 
1.51.41 Kim Nielsen, Gullfoss 80 
1.51.8 Anders Vedel, AFF 81 

1.51.8 Jørgen H.Andersen, KIF 47 
1.51.8 Ole Pedersen, Arh. 1900 67 
1.51.8 Frank Hansen, Attila 68 
1.51.9 Kjeld Roholm, Ben Hur 53 
1.51.9 Claus Scharnberg, KIF 81 
1.52.0 Jørgen Dam, Viborg 60 
1.52.0 Arne Jensen, Arhus Fr. 61 
1.52.1 Carl Carlsen, Glostrup 76 
1.52.2 John Jensen, Arhus Fr. 66 
1.52.2 Bruno Christiansen,Hols. 73 

1.52.2 
l. 52. 3 
l. 52. 3 
l. 52.3 
l. 52.4 
1.52.4 
l. 52. 4 
l. 52.5 
l. 52.5 
l. 52. 5 

Mads Mølgård, KTA 81 
Preben Kristensen, FIF 61 
Henning Nielsen, IFK Alb.66 
Svend Mathiasen, HVIF 71 
Knud E.Nielsen, Haders1. 62 
Carsten Jensen, Arhus F. 77 
Sven-Erik Kristensen,A. 78 
Ralf Jensen, FIF 72 
Mads Thomsen, Skovb. 74 
Jens Srnedegård, Glostrur; 79 



Juniorer, D. 
l. 50.6 
1.51.5 
1.51.8 
l. 52. 7 
l. 53. 5 

l. 53. g 
l. 54. 4 
1.54.6 
1.54. 7 
1.55.2 

l. 55. 5 
l. 55. 7 
1.55.97 
l. 56. l 
l. 56. 3 

l. 56.3 
l. 56. 8 
l. 56. g 
1.57.4 
l. 57. 5 

l. 57.8 
1.57.9 
1.57.95 
1.58.0 
l. 58. 2 

D 18 
1.53.5 
l. 54. 6 
l. 55.2 
l. 56. l 
l. 56.3 

l. 56.3 
1.57.5 
l. 57.8 
l. 57. g 
l. 58. o 

l. 58.2 
l. 58. 33 
l. 58.8 
l. 59. l 
l. 59. 2 

D 16 
1.51.8 
l. !)8.4 
2.01.6 
2.01.8 
2.02. l 

Jens Østengård, 62, Sparta 
Peter 1-Jcsth, 62, NA-80 
Anders Vedel, 65, AFF 
Jan Vegeberg, 61, Køge 
Jan Fl.Nielsen, 63, Hvif 

Carsten Rasmussen, 61, FIF Hillerød 
Bent Povlsen, 61, AK 73 
Niels St.Jensen, 64, Køge 
Jens P.Brockdorff, 61, AAK 
Martin Sørensen, 64, AGF 

Henrik Jacobsen, 61, Sparta 
Søren E.Rasmussen, 61, RRA 
Jørgen Andersen, 61, Brøndby 
Kim V.Pedersen, 63, Vidar 
Lars Agård, 64, OGF 

Kenneth Andresen, KTA, 63 
Michael Feveile, 61, Sparta 
Søren Munch,· 62, SAK 77 
Niels Grill, 61, Arhus 1900 
Claus Clausen, 63, BVI 

Kim Birk, 63, Sparta 
Mogens Olsen, 63, Delta 
Jesper Sørensen, 61, Freja Odense 
Claus Møller, 63, Herlufsholm 
Søren S.Jørgensen, 64, BAK 

Jan Fl.Nielsen, 63, HVIF 
Niels St.Jensen, 64, Køge 
Martin Sørensen, 64, AGF 
Kim V.Pedersen, 63, Vidar 
Lars Agård, 64, OGF 

Kenneth Andresen, 63, KTA 
Claus Clausen, 63, BVI 
Kim Birk, 63, Sparta 
Mogens Olsen, 63, Delta 
Claus Møller, 63, HG 

Søren B.Jørgensen, 64, BAl( 
Ole Hansen, 63, Arilus 1900 
Thomas Sør2nsen, 63, Køge 
Søren Holgersen, 64, FAK 63 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 

Anders Vedel, 65, AFF 
Ole R.Nielsen, 65, AAK 
Jens H.Sørensen, 65, Delta 
Ivar Tarbensen, 65, Hvide Sande 
Rene Dålfogt, 65, Esbjerg 

2.02.4 Jan Skovgård, 65, Viking 
2.02.4 Kim Frederiksen, 65, Herlufsholm 
2.02.7 Lars Maibom, 65, Lillerød 
2.03.0 Michael Pedersen, 66, VAC 
2.03. l Brian Vegger, 65, Helsingør 

2. 03. l Peter Kirkegård, 65, Hellas 
2.04.0 Henrik Kronborg, 66, AFF 
2.05.2 Carsten Borgen, 65, Olympia 
2.05.5 Ivan Rømer, 65, Greve 
2.05.6 Søren Jensen, 65, Svendborg 

D 14 
2.02.7 Bo Bjcrre0Ard, 67, VAC 
2.04.3 Morten Skovgård, 67, ORI 
2.05.6 Thomas Murray, 67, GIC 
2.07.4 Asger Westh, 67, Ringsted 
2.0R.5 Morten Fjalland, 67, Vidar 

2. 11.4 Carsten Bynge, 67, Kolding KFUM 
2. l l. g Ulrik Sidenius, 67, Holstebro 
2. 12.8 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arhus 1900 
2. 12. g Thomas Jensen, 67, Arhus 1900 
2. 13.4 Jørgen Willadsen, 67, Gullfoss 

2. ]Ll. 7 Janus Mons, 67, Hellas 
2. 16.0 Frank Grundahl, 67, Mariager 
2. 16.3 Niels P.Møller, 68, AAK 
2. 16.4 Orla Mortensen, 67, Dybvad 
2. 16.5 Klaus Dalkov, 67, SNIK 

D 12 
2. 19.8 Thomas Jørgensen, 70, Køge 
2.22.7 Jesper Olesen, 69, AFF 
2.23.6 Jens Munter, 70, FIF Hillerød 
2.24.8 Torben Honore, 69, Ben Hur 
2.24.9 Per M.Hansen, 69, Atletica 

2.25.8 Jan Schultz, 69, Abenrå 
2.27.4 Rune Thomsen, 69, AAK 
2.27.5 Henrik J.Olsen, 69, OGF 
2.27.6 Ole Tvistholm, 69, Ringkøbing 
2.27.9 Michael Lodberg, 70, Esbjerg 

2.28.0 Thomas Ol sen, 69, F! F Hi 11 e rød 
2.29.1 Tor Bugge, 70, AFF 
2.29.2 Anders Bølling, 69, SNIK 
2.29.9 Henning Larsen, 69, TPI 
2.30.4 Allan Christiansen, 69, AFF 
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2.44.9 Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Hvidovre 
2.46 .5 Tina Krebs, Holbæk, 63, Østerbro 
2.49.5 Charlotte Kaagh, Viking, 64, Rønne 
2.54.6 Susan Olsen, Abenrå, 63, Østerbro 
2.54.8 Kitt Johnsson, Fr.Odense, 59, Øbro 
2.55.4 Gitte Christensen, AFF, 64, Alborg 
2.55.8 Heidi Christiansen, Køge, 66, Hvidov. 
2. 56. l Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Rundforbi 
2.57.0 Jette Andersen, rlelsingør, 57,Rundf. 
2.5B.O Lene Christensen, rlolbæk, 54, Øbro 

2.58.B Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Øbro 
3.00.3 Ulla Nielsen, Viborg, 53, Arhus 
3. o l. 4 ~aria Geertsen, Olympia, 66, Øbro 
3.02.2 Tina Lagermann, Gullfoss,68,Øbro 
3.03. l Anette Hansen, Helsingør, 58, Øbro 
3.03. l Jeanette Frederiksen, Køge,66,Hvidov. 
3.03.8 Karina Karlsen, Viking, 64, Ronne 
3.04. l Signa Pedersen, Sparta, 61, Rundf. 
3.05.2 Trine B.Pedersen, Hellas, 66, Tårnby 
3.05.5 Aino Jensen, Hv!F, 67, Hvidovre 

3.06.7 Ditte Lindgård, SIG!, 66, Rønne 
3.06.8 Henriette Poulsen, Esbjerg, 69, Kold. 
3.07.8 Ane Lando, Holte, 58, Østerbro 
3.08.0 Menja Stapelfeldt, Esbjerg,42,Esbj. 
3.0B.2 Anita D.Andersen, KTA, 66, Tårnby 
3.09. l Vivi Hansen, AFF, 65, Alborg 
3.09.7 Anette Nørgård, SN1, 64, Arhus 

21/07 
09/07 
17/06 
09/07 
OB/07 
22/09 
21/07 
02!06 
20/0B 
31/07 

31/07 
30/06 
31/07 
31/07 
09/07 
21/07 
17/06 
20/08 
05/06 
21/07 

17/06 
10/06 
09/07 
01/06 
05/06 
25/08 
30/06 

ALLE TIDERS BEDSTE 

2.44.9 Dorthe Rasmussen, GIC 81 
2.46.5 Tina Krebs, Holbæk Bl 
2.47.5 Loa Olafsson, KIF 74 
2.49.5 Charlotte Kaagh, Viking 81 
2.51.5 Lis Møller Nielsen,Voj. 76 
2.54.6 Susan Olsen, Abenrå Bl 
2.54.8 Kitt Johnsson, Fr.Odense 81 
2.54.9 Anita Sølyst, KTA BO 
2.55.4 Gitte Christensen, AFF 81 
2.55.8 Heidi Christiansen,Køge Bl 

2.56. l Shannet Nielsen,Gullfoss BO 
2.56.1 Kersti Jacobsen, AK 73 81 
2.56.3 Nina Christiansen, FIF 79 
2.57.0 Jette Andersen, Helsing. Bl 
2.57.4 Jette Kalstrup, AFF 79 
2.5B.O Lene Christensen, Holbæk 81 
2.59. l Anette Hansen, Helsingør 80 
2.59.3 May Bugge, AFF 80 
2.59.6 Berit Danielsen, HAK 79 
3.00. l Lise Kristiansen, AlK 80 

3.00.3 Ulla Nielsen, Viborg 81 
3.01.0 Lisbeth Esperscn,Hels. 80 
2.01.3 Tina Olsen, BAC 80 
3.01.4 ~1a1·ia Geertsen, Olympia 81 
3.02.2 Tina Lagermann, Gullf. 81 
3.03. l Jeanette Frederiksen,Køge8l 
3.03.B Karina Karlsen, Viking Bl 
3.04.1 Helle A.Pedersen, AFF .77 
3.04. l Helle Vinkler, FAK 63 80 
3.04.1 Signa Pedersen,Sparta 81 

3.04.2 Annelise Jensen, FIF 80 
3.04.7 Ulla Busk, AlF 80 
3.05.2 Trine B.Pedersen,Hellas 81 
3.05.5 Aino Jensen, HVIF 81 
3.06.7 Ditte Lindgård, SIG! 81 
3.06.8 Henriette Poulsen,Esbj. 81 
3.07.0 Birgitte Iversen, RRA 78 
3.07.4 Betina Dahl, RAC 79 
3.07.5 Gitte Brinkmann, AFF 78 
3.07.6 Lone Rasmussen, FIF 79 

3.07.7 Charlotte Holm, Uvelse 79 
3.07.8 Karina Sennike, Fr.Odense77 
3.08.0 Anette Lauritzen,Hels. 80 
3.08.0 Menja Stabelfeldt,Esbj. 81 
3.08.2 Anita D.Andersen,KTA 81 
3.08.5 Susanne Jørgensen,Køge 80 
3.08.6 Susanne Wilhelmsen,FIF 78 
3.08.7 Solveig Laursen,Svendb. 78 
3.09. l Charlotte-Pouler, HVIF 80 
3.09. l Vivi Hansen, AFF 81 

To med en god sæson bag sig:Dorthe Rasmussen-tæt på verdenseliten med smuk place
ring ved VM-Cross,flot PR på 3000m i elitefelt i Oslo og sluttelig ubesejret i USA's 
universitets-Cross Country sæson med et mesterskab som toppen af kransekagen.Bag 
hende Charlotte Kaagh med fine resultater og finaleplads på l500m ved junior EM 
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Juniorer, P. 

2.46.5 
2.49.5 
2.54.6 
2.55.4 
2.55.8 

2.58.8 
3.01. 4 
3.02.2 
3.03. l 
3.03.8 

3.04. l 
3.05.2 
3.05.5 
3.06.7 
3.06.8 

3.08.2 
3.09. l 
2.09.7 
3. l l. 2 
3. l l. 3 

3. l l. 6 
3. 11.7 
3.12. l 
3. 12.3 
3.12 .3 

p 18 
2.46.5 
2.49 .5 
2.54.6 
2.55.4 
3.03.8 

3.09.7 
3. l l. 2 
3. 11.6 
3. 14.7 
3.14.8 

Tina Krebs, 63, Holbæk 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Susan Olsen, 63, Abenrå 
Gitte Christensen, 64, AFF 
Heidi Christiansen, 66, Køge 

Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
Maria Geertsen, 66, Olympia 
Tina Lagermann, 68, Gullfoss 
Jeanette Frederiksen,66, Køge 
Karina Karlsen, 64, Viking 

Signa Pedersen, 61, Sparta 
Trine B.Pedersen, 66, Hellas 
Aino Jensen, 67, HVIF 
Ditte Lindgård, 66, SIGI 
Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 

Anita D.Andersen, 66, KTA 
Vivi Hansen, 65, AFF 
Anette Nørgård, 64, SAM 
Bettina Rasmussen, 64, FIF 
Lone Holst, 66, AFF 

Charlotte Larsen, 63, KIF 
Anette Henriksen, 65, Esbjerg 
Anette Vartoft, 66, AFF 
Britt Rasmussen, GB, Greve 
l~aria Street, 69, Gullfoss 

Tina Krebs, 63, Holbæk 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Susan Olsen, 63, Abenrå 
Gitte Christensen, 64, AFF 
Karina Karlsen, 64, Viking 

Anette Nørgård, 64, SAr~ 
Bettina Rasmussen, 64, FIF 
Charlotte Larsen, 63, KIF 
r~ette Toft, 64, Viby 
Ulla Nielsen, 64, SIGI 

3.17.1 Marian Runge, 64, Greve 

p 16 
2.55.8 
2.58.8 
3.01.4 
3.03. l 
3.05.2 

3.06.7 
3.08.2 
3.09. l 
3. l l. 3 
3. l l. 7 

Heidi Christiansen, 66, Køge 
Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
Maria Geertsen, 66, Olympia 
Jeanette Frederiksen, 66, Koge 
Trine B.Pedersen, 66, Hellas 

Ditte Lindgård, 66, SIGI 
Anita D.Andersen, 66, KTA 
Vivi Hansen, 65, AFF 
Lone Holst, 66, AFF 
Anette Henriksen, 65, Esbjerg 

3.12. l 
3. 13.8 
3. 14.5 
3.22.4 
3. 22';9 

p 14 
3.02.2 
3.05.5 
3. 12.3 
3.15. l 
3. 15.3 

3. 16.7 
3.18. 7 
3.18.8 
3. 18.8 
3.21.2 

3.21.6 
3.24.2 
3.26.2 
3.27.4 
3.27.5 

p 12 
3.06.8 
3. 12.3 
3. 18.7 
3.25.9 
3.34.4 

3.34.9 
3.37.8 
3. 45. l 
3.46.7 
3.51.4 

3.52.0 
3.53.0 
3.54.4 
3.59.6 
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Anette Vartoft, 66, AFF 
Helle Trysøe, 65, AFF 
Anette Jepsen, 66, SIGI 
Lone Guhl, 66, Kolding KFUM 
Lene Møller, 66, SIGI 

Tina Lagermann, 68, Gullfoss 
Aino Jensen, 67, HVIF 
Britt Rasmussen, 68, Greve 
Dorthe Olsen, 68, HVIF 
Betina Nielsen, 68, KTA 

Mette Jensen, 67, Gullfoss 
Susanne Jacobsen, 67, Greve 
Susanne Kaa, 67, HVIF 
Charlotte Rygård, 67, Esbjerg 
Malene Jørgensen, 68, SIGI 

Birgitte Nørgård, 68, AFF 
Susanne Kaagh, 67, Viking 
Gitte Jensen, 68, Herlev 
Lene Andersen, 67, Greve 
Lisbeth Wiese, 68, Holbæk 

Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 
Maria Street, 69, Gullfoss 
Rikke Shamitat, 70, Lillerød 
Diana Callesen, 69, Viking 
Tina Pedersen, 69, AFF 

Jeanet Jensen, 70, Viking 
Charlotte Nielsen, 69, Auning 
Sirgitte Reimers, 69, Auning 
Jeanette Thorsen, 70, Viking 
Heidi Jørgensen, 70, OGF 

Lisbeth Jepsen, 70, Gullfoss 
Trine Olesen, 70, AFF 
.~ina Lytje, 70, KTA 
Eva Holm, 70, AFF 



ALLE TIDERS BEDSTE 
;;.. 21.0 Hans Cnr.Jensen,Skovbak, 57, Arhus 21/05 2.18.2 Tom B.Hansen, Skovbakken 75 
2. 21.7 Jens Østengård, Sparta, 62, Øbro 06/08 2. 18.3 Sven-Erik Kristensen,Hels. 74 
2.22:2u Richard Kermode, Holte, 55, Øbro 09/07 2. 19.3 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 79 
2.22.8 Anders Vedel, AFF, 65, Øbro 06/08 2.20.5 Gunnar Nielsen, KIF 55 
2.23.5 Niels Kim Hjort, SAM, 59, Arhus 21/05 2.21.0 Hans Chr.Jensen,Skovbak. 81 
2.23.9 Peter West, HA-80, 62, Østerbro 06/08 2.21.2 Gerd Larsen, Haderslev 68 
2.24.5 Kurt Th.Straten, SAM, 56, Arhus 24/05 2.21.7 Jens Ostengård, Sparta 81 
2.25.1 Claus S.Jensen, KIF, 57, Øbro 09/07 2.21.9 Niels Kahlke, Ben Hur 73 
2.25.5 Claus Petersen, AlK, 57, Hvidovre 21/07 2.22.0 Bo Nytofte, AK 73 74 
2.26.0 Henning Brandt, AK 73, 60, Rundforbi 02/06 2.22.2 Richard Kermode, Holte u 81 

2.26.5 Jens Olsen, AK 73, 51, Rundforbi 02/06 2.22.8 Anders Vedel, AFF Bl 
2. 27.9 Ole Hansen, Arhus 1900, 63, Arhus 30/06 2.23.5 Niels Kim Hjort, SAM Bl 
2.28.2 Erik Hammershøj, SAM, 55, Arhus 24/05 2.23.6 ~iels Holst Sørensen,KIF 44 
2.28.8 Martin Sørensen, AGF, 64, Arhus 24/05 2.23.8 Benny Stender, IFK Alb. 59 
2.29.4 Henrik Jacobsen, Sparta, 61, Arhus 24/05 2.23.9 Peter Westh, flA-80 81 
2.29.5 Bent Poulsen, AK 73, 61, Rundforbi 20/08 2.24.2 Kim Nielsen, Gullfoss 80 
2.29.6 t1ads Jensen, Arh. 1900, 60, Rundforbi 20/08 2.24.3 Jens Olsen, Herlev 73 
2. 30. l Arne Basbø 11, HVI F, H vi do v re 21/07 2.24.4 Gert Kærlin, AK 73 74 
2.30.2 Erik Holm, Køge, 60, Rundforbi 02/06 2.24.5 Kurt Th.Straten, SAM 81 
2.30.2 !•lads Thomsen, AK 73, 55, Østerbro 06/08 2.24.7 Egon Nielsen, IFK Alb. 66 

2.30.4 Søren Kristensen, Skovbak.,59,Arhus 24/05 2.24.8 Preben Glue, Fr.Arhus 66 
2.30.7 Jørgen rlolt, AGF, 47, Arhus 30/06 2~25.1 Claus Petersen, hiK 80 
2.30.9 Christian Wolfberg, FIF, 57, Øbro 31/07 2.25. l Claus S. Jensen, KIF 81 
2. 31. o Thomas Sørensen, Køge, 63, Hvidovre 21/07 2.25.2 Ole Hjort, Fr.Odense 73 
2.31.2 Claus Clausen, BVI, 63, Hvidovre 21/07 2.25.3 Carl Carlsen, GIG 76 
2. 31.7 Michael Olsen, Esbjerg, 60, Kolding 10/06 2.25.7 Henning Nielsen, IFK Alb. 66 
2. 31.7 Per Frandsen, Helsingør, 60, Øbro 09/07 2.26.0 Peter Holmquist, Arh.Fr. 77 
2.31.9 Kim Holm, Viking, 56, Hvidovre 21/07 2.26.0 Henning Brandt, AK 73 81 
2. 32.1 Lars Agård, OGF, 64, Odense 10/09 2.26. l Karl Age Søltoft, Herlh. 72 
2.32.3 Poul Seedorff, Kold.KFUM, 61, Kolding 10/06 2.26.2 Kjeld Roholm, Ben Hur 58 

2.32.4 Lars Boa, Helsingør, 59, Øbro 06/08 2.26.2 Kurt t~ri3tiansen, GIG 62 
2.32.6 Kjell Andreasen, AGF, 56, Arhus 30/06 2.26.6 Leif Nielsen, VAG 79 
2.33.0 Hans Nordstrand, Hundested, 57,Hvidov.2l/07 2.26.6 Henning Overgård, AGF 80 
2.33.1 Niels St.Jensen, Køge, 64, Rundforbi 02/06 2.26.7 Gunnar Bergsteen, KIF 43 
2. 33. l Henning Poulsen, K.KFUM, 57, Kolding 10/06 2.26.8 Erik Jørgensen, Helsingør 46 
2.33.1 Søren E.Rasmussen, RRA, 61, Viby 30/06 2.26.9 Knud E.Nielsen, Haderslev 65 
2.33.2 Michael Feveile, Sparta, 61, Rundf. 20/08 2.27.0 Jørgen Rolsted, Hellas 74 
2.33.3 Helmuth Jensen, FBI, 58, Rundforbi 20/08 2.27.1 Ole St.Mortensen, Rds.Fr. 63 
2.33.4 Lars Fogtmann, AAK, 60, Alborg 16/09 2.27.1 Bjarne G.Pedersen, FBI 64 
2.33.4 Ole R.Nielsen, AAK, 65, Alborg 16/09 2.27.2 Ole Kronstrand, AlK Vejg. 65 

2.33.5 Kjeld N.Jensen, Ben Hur, 59, Øbro 09/07 2.27.2 Carsten Jensen, Arh.Fr. 77 
2.33.5 Mogens Gu l db e r g, K a ·r und b, 63, Ka l und b. Ol/lO 2.27.4 Walther B.Jensen, OGF 59 
2.33.7 Hans Hofmann, Holstebro, 57, Alborg 16/09 2.27.5 Kaj Hartmever, Skive 68 
2.33.8 i~ogens Olsen, Delta, 63, Hvidovre 21/07 2.27.5 Svend Erik Kristensen,OGF 75 
2.34.6 Niels Grill, Arh. 1900, 61, Arhus 30/06 2.27.6 Arne Jensen, Arhus Fremad 61 
2.34.6 Søren B.Jørgensen, BAK, 64, Øbro 09/07 2.27.7 Frank Hansen, Attila 67 
2.34.6 Torben Kristiansen, HAK, 55, Rundf. 20/08 2.27.8 Steen L.Thomsen, Rds.Fr. 66 
2.34.9 Steen Houmann, TIK, 53, Øbro 09/07 2.27.8 Mads Thomsen, Skovbakken 74 2.35.2 Carsten Rasmussen, FIF H, 61, Øbro 31/07 2.27.9 Ole Hansen, Arhus 1900 81 
2.35.5 Kim Birk, Sparta, 63, Østerbro 31/07 2.28.0 Claus Børsen, AGF 68 
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Juniorer, D. 
d. 21.7 Jens Østengård, 62, Sparta 
2.22.8 Anders Vedel, 65, AFF 
2.23.9 Peter Hesth, 62, NA-80 
2.27.9 Ole Hansen, 63, Arhus 1900 
2.28.8 Martin Sørensen, 64, AGF 

2.29.4 
2.29.5 
2.31.0 
2.31.2 
2. 32. l 

2.32.3 
2. 33. l 
2.33. l 
2.33.2 
2.33.4 

2.33.5 
2.33.8 
2.34.6 
2.34.6 
2.35.2 

2.35.5 
2.36. l 
2. 36.3 
2.37.5 
2.37.5 

D 18 
2.27.9 
2.28.8 
2.31.0 
2.31.2 
2. 32. l 

2.33.1 
2.33.5 
2.33.8 
2.34.6 
2.35.5 

2.36.3 
2.37.7 
2.40.4 
2.42.3 
2.42. 7 

D 16 

Henri k Jacobsen, 61, Sparta 
Bent Poulsen, 61, AK 73 
Thomas Sorensen, 63, Køge 
Claus Clausen, 63, BVI 
Lars Agård, 64, OGF 

Poul Seedorff, 61, Kold.KFUM 
Niels St.Jensen, 64, Køge 
Søren E.Rasmussen, 61, RRA 
Michael Feveile, 61, Sparta 
Ole R.Nielsen, 65,AAK 

Mogens Guldberg, 63, Kalundborg 
Mogens Olsen, 63, Delta 
Niels Grill, 61, Arhus 1900 
Søren B.Jørgensen, 64, BAK 
Carsten Rasmussen, 61, FIF Hil. 

Kim Birk, 63, Sparta 
Kim Taylor, 62, Atletica 
Jens Fl.Niclsen, 63, Hv!F 
Steen D.Jensen, 62, Esbjerg 
Brian Vegger, 65, Helsingør 

Ole Hansen, 63, Arhus 1900 
Martin Sørensen, 64, AGF 
Thomas Sørensen, 63, Køge 
Claus Clausen, 63, BVI 
Lars Agård, 64, OGF 

liiels St.Jensen, 64, Køge 
Mogens Guldberg, 63, Kalundborg 
Mogens Olsen, 63, Delta 
Søren B.Jørgensen, 64, BAK 
Kim Birk, 63, Sparta 

Jan Fl; Nielsen, 63, HVIF 
Lars Trolberg, 63, SNIK 
Henrik Nielsen, 63, SNIK 
Torben Møller, 64, Kold.KFUM 
Hans H.Wittrup, 63, Helsingør 

2.22.8 Anders Vedel, 65, AFF 
2.33.4 Ole R.Nielsen, 65, AAK 
2.37.5 Brian Vegger, 65, Helsingør 
2.39.0 Preben Jensen, 65, AAK 
2.41.3 Rene Dalfogt, 65, Esbjerg 

2.44.9 Henrik iiygård, 66, Esbjerg 
2.46.4 Kent Hinzor, 66, Vidar 
2.46.4 Thomas Jensen, 65, TIK 
2.47.0 Peter Kirkegård, 65, Hellas 
2.47.3 Tino Svendsen, 66, SIG! 

2.48.2 Klaus Benjaminsen, 65, Esbjerg 
2.49.5 Erik Mathiasen, 66, Esbjerg 
2.49.58 Hans Chr.Larsen, 65, NA-80 
2.49.9 Henrik Larsen, 66, FAK 63 
2.50.6 Steen Bjergborg, 65, Kold.KFUM 

D 14 

2. 46.3 Thomas t1urray, 67, GI C 
2.53.6 Jørgen Willadsen, 67, Gullfoss 
2.54.5 Morten Fjalland, 67, Vidar 
2.55. l Janus Mens, 67, Hellas 
2.56.2 Niels P.Møller, 68, AAK 

2.57.7 Thomas B.Jensen, 67, Arhus 1900 
2.58.0 Carsten Hansen, 67, Gullfoss 
2.58.2 Jesper Sarto, 68, Arhus 1900 
2.58.5 Carsten Synge, 67, Kold.KFUM 
2.58.5 Kim Petersen, 67, FIF 

2.59.6 Kim Christensen, 67, AFF 
2.59.8 Erik Jylling, 68, AAK 
3.00.0 Keld Graversen, 67, Korsør 
3.00.5 Orla Mortensen, 67, Dybvad 
3.00.6 Tim Christiansen, 68, OGF 

D 12 
3.05. l Jens Schultz, 69, Abenrå 
3.08.00 Henrik J.Olsen, 69, OGF 
3.09.4 Jens MUnter, 70, FIF Hillerød 
3. 10.9 Jesper Olesen, 69, AFF 
3. 11.2 Per M.Hansen, 69, Atletica 

3. 11.3 Rune Thomsen, 69, AAK 
3.11.66 Thomas Olsen, 69, FIF Hillerød 
3.18.4 Stig Mogensfeldt, Svendborg 
3.21.8 Kuno Hansen, 70, Gullfoss 
3.21.9 Henning Larsen, 69, TPI 

3.23.3 Henrik Matz, 60, KTA 
3.23.3 Henrik Larsen, 69, Helsingør 
3.25.3 Ole Albertsen, 70, Kolding KFUM 
3.25.5 Søren Pedersen, 69, A:r•K 
3.25.6 Jimmy B.Nielsen, 69, AAK 
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4.14.93 
4. 17. l 
4. 19.2 
4. 28. 82 
4.29.0 
4.29.19 
4. 31.7 
4.32.4 
4.34.4 
4.36.2 

4.36.4 
4.36.6 
4.39.2 
4.40.0 
4.40.5 
4.42. l 
4.42. l 
4.42.4 
4.42.7 
4.43.4 

4.44.2 
4.45.7 
4.46.5 
4.46.9 
4.46.9 
4.47.0 
4.47.9 
4.48.2 
4.48.9 
4.49.0 

4.49.8 
4. 50. l 
4.50.4 
4.51.9 
4.52.0 
4.52.6 
4.53.4 
4.53.52 
4. 54. l 
4.54.4 

4.55.2 
4.55.2 
4.56.0 
4. 56. l 
4.56.2 
4.56.4 
4.57.0 
4.57.8 
4.58.6 
4.58.9 

\ l { \ ~ l \ ) ( \ \ 

J , c' , , ,n .500 m lø6 - li'V:inCier1 , 

Dorthe Rasmussen, GIC, 60, Edinb. 02/08 
Charlotte Kaagh, Viking, 64, Øbro 06/08 
Tina Krebs, Holbæk, 63, Berlin 12/09 
Susan Olsen, Abenrå,63, 1\lborg 27/06 
Mie P.Jensen, Auning, 62, Vejle 08/08 
Gitte Christensen, AFF, 64, 1\lb. 28/06 
Kersti Jacobsen, AK 73, 56, Obro 06/08 
Hanne Bundgård, FIF H, 63, Hvidovre 13/06 
Mette H.Hansen, Viking, 62, Øbro 06/08 
Ulla Nielsen, Viborg, 53, Lyngby 06/06 

Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Lyngby 06/06 
Anette Hansen, Helsingør,58, Øbro 22/06 
Heidi Christiansen,Køge, 66, Tårnby 12/09 
Lene Christensen, Holbæk, 54, Øbro 14/09 
Kitt Johnsson, Fr.Od, 59, 1\rhus 16/06 
Tina Olsen, BAC, 65, Tårnby 19/05 
Nina Christiansen, FIF, 64, Alborg 30/05 
Anette BUlow, Sparta, 60, Brøndby 25/06 
Trine B.Pedersen, Hellas, 66, Tårnby 12/09 
Hay Bugge, AFF, 67, 1\lborg 30/05 

Jeanette Frederiksen, Køge, 66, Tårnb.l2/09 
Henriette Poulsen, Esbjerg, 69, Kold. 06/09 
Helle Christensen, Herlufsh,65,Glost. 
Maria Geertsen, Olympia, 66, Greve 23/05 
Aino Jensen, HVIF, 67, Hvidovre 31/05 
Lone Rasmussen, FIF, 63, 1\lborg 30/05 
Pia Andersen, AK 73, 55, Østerbro 06/08 
Tina Lagermann, Gullfoss,68, Glostr. 30/08 
Pia Kraul, HVIF, 66, Hvidovre 31/05 
Charlotte Jensen, Herlufsh, 67, Herl! 30/05 

Anita Søholm, Arh. 1900, 67, Arhus 15/09 
Anita D.Andersen, KTA, 66, Tårnby 18/08 
Karina Carlsen, Viking, 64, Lyngby 06/06 
Lone Dybdal, Arh. 1900,55,1\rhus 16/05 
Signa Pedersen, Sparta, 61, Hvidovre 31/05 
Ditte Lindgård, SIG!, 66, Glostrup 29/08 
Bettina Rasmussen, FIF, 64, Glostrup 30/08 
Anette Vartoft, AFF, 66, Alborg 27/06 
Lizette Yrsqård, Rinqsted, 67, Ball. 08/08 
~enja Stapelfeldt, Esbjerg, 42,1\rhus 21/07 

Jette Thomsen, FAK 63, 52, Alborg Z3/08 
Lone Holst, AFF, 66, Glostrup 30/08 
Britt Rasmussen, Greve, 68, Greve 03/06 
Helle Vinkler, FAK 63, 64, Kolding 03/10 
Tine Jørgensen, GIC, 68, Glostrup 04/09 
Annelise Jensen, FIF, 40, Tårnby 15/05 
Helle Jørgensen, KIF, 63, Herlufsh. 30/05 
Vivi Hansen, AFF, 65, Alborg 10/06 
Char\otf~ ~.Larsen, KIF, 63, 
Dorthe Christophersen, FIF, 65,Greve 03/06 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
4. 10.7 Loa Olafsson, KIF 78 
4.13.5 Dorthe Rasmussen, GIC 77 
4. 17. l Charlotte Kaagh, Vidar 81 
4.19.2 Tina Krebs, Fremad 81 
4.20.2 Annelise D.Olesen,HVIF 72 
4.21.25Kersti Jacobsen, AK 73 79 
4.24.0 Susan Olsen, Abenrå 79 
4.24.2 Lis Møller Nielsen,Voj. 75 
4.26.2 Mie P.Jensen, Auning 79 
4.26.5 Connie Olsen, KIF 78 

4.28.0 Annette Christensen,Dag. 75 
4.28.3 Karna Bjarup, Grenå 74 
4.29. 19Gitte Christensen,AFF 81 
4.29.3 Louise Jacobsen, !FK Alb.73 
4.30.3 Pia Andersen, AK 73 73 
4.30.9 Brigitte Jennes, Trong. 73 
4.31.3 Kirsten Høiler, AlF 71 
4.31.5 Nina Christiansen, FIF 79 
4.31.6 Kirsten Hansen, Vejle 77 
4.32.4 Hanne Bundgård, FIF H. 81 

4.34.0 Annette Hansen, HIF 80 
4.34.4 Mette H.Hansen, Viking 81 
4.35.41Lene Christensen, Holb. 78 
4.3b.2 Ulla Nielsen, Viborg 81 
4.36.4 Shannet Nielsen,Gullf. 81 
4.39.0 Lise Kristiansen, AlK 77 
4.39.2 Heidi Christiansen,Køge 81 
4.40.2 Marainne F.Petersen,FIF 76 
4.40.5 Kitt Johnsson, Fr.Od. 81 
4.40.7 Hanne Frederiksen, FIF 78 

4.41.6 Mona Toft, Trongården 76 
4.41.7 Kirsten Christensen,IFK 69 
4.42. l Tina Olsen, BAC 81 
4.42.3 Signa Pedersen, R.Freja 78 
4.42.4 Anette BUlow,Sparta 81 
4.42.7 Trine B.Pedersen,Hellas 81 
4.43.4 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
4.43.4 May Bugge, AFF 81 
4.43.6 Kirsten Bjørklund,HVIF 71 
4.43.8 Kirsten Andersen, Had. 73 

4.44.1 Kirsten M.Petersen,Skovb.77 
4.44.2 Jeanette Frederiksen,Køge81 
4.44.4 Birgitte Randrup, HG 74 
4.44.4 Karina Carlsen, Viking 80 
4.44.6 Karina Henriksen,Sporv. 78 
4.44.8 Jette Brix, Esbjerg 70 
4.45. l Helle A.Pedersen,Alb.FF 76 
4.45.1 Susanne Vilhelmsen, FIF 78 
4.45.7 Karina Benneke, O.Fr. 78 
4.45.7 Henriette Poulsen, Esbj. 81 



Juni o re r, P. 

4. 17. l Charlotte Kaagh,Viking, 64 
4. 19.2 Tina Krebs, rlolbæk, 63 
4.28.82 Susan Olsen, Abenrå, 63 
4.29.0 Mie P.Jensen, Auning, 62 
4.29.19 Gitte Christensen, AFF, 64 

4.32.4 Hanne Bundg5rd, FIF Hill, 63 
4.34.4 Mette H.Hansen, Vi~ing, 62 
4.36.4 Shannet Nielsen, Gullfoss,66 
4.39.2 Heidi Christiansen, Køge, 66 
4.42. l Tina Olsen, BAC, 65 

4.42.1 Nina Christiansen, FIF, 64 
4.42.7 Trine B.Pedersen, Hellas, 66 
4.43.4 May Bugge, AFF, 67 
4.44.2 Jeanette Frederiksen, Køge, 66 
4.45.7 Henriette Poulsen, Esbjerg, 69 

4.46.5 Helle Christensen, Herlufsh, 65 
4.46.9 Maria Geertsen,Olympia,66 
4.46.9 Aino Jensen, HVIF, 67 
4.47.0 Lone Rasmussen, FIF, 63 
4.48.2 Tina Lagermann, Gullfoss,68 

4.48.9 Pia Kraul, HVIF, 66 
4.49.0 Charlotte Jensen, Herlufsh, 67 
4.49.8 Anita Søholm, Arh. 1900, 67 
4.50. l Anita D.Andersen, KTA, 66 
4.50.4 Karina Karlsen, Viking, 64 

p 18 

4.17.1 Charlotte Kaagh, Viking, 64 
4.19.2 Tina Krebs, Holbæk, 63 
4.28.82 Susan Olsen, Abenrå, 63 
4.29.19 Gitte Christensen, AFF, 64 
4.32.4 Hanne Gundgård, FIF rlill, 63 

4.42.1 ~ina Christiansen, FIF, 64 
4.47.0 Lone Rasmussen, FIF, 63 
4.50.4 Karina Karlsen, Viking, 64 
4.53.4 Betina Rasmussen, FIF, 64 
4.56. l Helle Vinkler, FAK 63, 64 

4.57.0 Helle Jørgensen, KIF, 63 
4.58.6 Charlotte G.Larsen, KIF' 63 
4.59.6 Ulla ~ielsen, SIG!, 64 
5.02.41 Anette Nørgård, SAM, 64 
5.08.9 Pia Christensen, OGF, 63 

p 16 

4.36.4 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
4.39.2 Heidi Christiansen, Køge 66 
4.42.1 Tina Olsen, BAC, 65 
4.42.7 Trine 8.Pedersen, Hellas, 66 
4.44.2 Jeanette Frederiksen, Køge, 66 

4.46.5 Helle Christensen, Herlufsh, 65 
4.46.9 Maria Geertsen, Olympia, 66 
4.48.9 Pia Kraul, HVIF, 66 

P 16, forts. 

4.50. l Anita D.Andersen, KTA, 66 
4.52.6 Ditte Lindgård, SIG!, 66 

4.53.52 Anette Vartoft, AFF, 66 
4.55.2 Lone Holst, AFF, 66 
4.57.8 Vivi Hansen, AFF, 65 
4.58.9 Dorthe Christophersen, FIF, 65 
4.59.6 Anette Henriksen, Esbjerg, 65 

p 14 

4.43.4 f4ay Bugge, AFF, 67 
4.46.9 Aino Jensen, HVIF, 67 
4.48.2 Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
4.49.0 Charlotte Jensen, Herlufsh, 67 
4.49.8 Anita Søholm, Arh. 1900, ,57 

4. 54. l Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
4.56.0 Britt Rasmussen, Greve, 68 
4.56.2 Tine Jørgensen, GIC, 68 
5.00.8 Dorthe Ohlsson, HVIF, 67 
5.00.8 Hanne Rasmussen, GIC, 67 

5.03.54 Birgitte Nørgård, AFF, 68 
5.04.8 Susanne Jørgensen, Køge, 68 
5.05.3 Mette Jensen, Gullfoss, 67 
5.06.3 Bettina ~ielsen, KTA, 68 
5.07.5 Lisa M.Christiansen, Haderslev,67 

p 12 
4.45.7 Henriette Poulsen, Esbjerg, 69 
5.04.8 Rikke Schamitat, Lillerød, 70 
5.08.6 Maria Street, Gullfoss, 68 
5.10.1 Pia Gerholdt, AAK, 69 
5.12.8 Kristina f~ielsen, Lillerød, 69 

5.14.1 Jeanette Jacobsen, AK Delta, 69 
5.17.8 Lone Frederiksen, NA 80, 70 
5. 19.9 Kirsten Hansen, Olympia, 69 
5.26.4 Marianne Sørensen, Rds.Freja, 69 
5.30.8 Trine B.Svendsen, SOR, 71 

5.35.4 Susanne winther, Greve, 69 
5.37.b Sussie Jensen, Gullfoss, 69 
5.38.6 Pia Petersen, Lillerød, 70 
5.38.9 Helle Rasmussen, Stoholm, 69 
5.40. l Karen Gluckstad, RRA, 69 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

3.43.50 Niels Kim Hjort, SAM, 59, Stockholm 07/07 3.36.8 Tom B.Hansen,Skovb. 73 
3.43.7 Ruben Sørensen, Rds.Fr., 54, Lyngby 06/06 3.39.4 Gerd Larsen, Haders l. 72 
3.45.8 Henning Brandt, AK 73, 60, Øbro 15/08 3. 39.6 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 79 
3.46.2 Claus S.Jensen, KIF, 57, Øbro 06/08 3.40.8 Gunnar Nielsen, KIF 55 
3.47. l Kurt Th.Straten, SAM, 56, Øbro 06/08 3.42.4 Preben Glue, Arh.Fr. 67 
3. 48. l Jens Østengård, Sparta, 62, Øbro 14/09 3.43.2 Gert Kærlin, AK 73, 73 
3.48.3 Jens Olsen, AK 73, 51, Øbro 06/08 3.43.50 Niels K.rljort, SAl~ Bl 
3.48.72 Bent Povlsen, AK 73, 61, Geteborg ll/08 3.45. l Bo Nytofte, AK 73 79 
3. 49. l Allan Zachariassen, Fr.Od, 55, Øbro 28/05 3.45.2 Sven-Erik Nielsen,Hels. 71 
3.51.7 Ole Hansen, Arhus 1900, 63, Øbro 15/08 3.45.8 Henning Brandt, AK 73 81 

3.52.3 Jan Vegeberg, Køge, 61, Berlin 12/09 3.45.9 Walther Bruun Jensen,OG 59 
3.52.7 Bo Nytofte, AK 73, 49, Øbro 14/08 3.46.0 Niels Kahlke, Ben Hur 73 
3.52.2 Bjørn Thygesen, Helsingør, 58, Øbro 22/06 3.46.2 Claus Scharnberg,KIF 81 
3.53.4 Hans Chr.Jensen,Skovbakken,57, Arhus 05/05 3.46.4 \vi gmar Pedersen, AGF 71 
3.53.6 Henning Overgård, AGF, 58, Kolding 20/09 3.46.7 Benny Stender, IFK .1\lb. 58 
3.53.9 Erik Hammershøj, SAM, 55, Arhus 05/05 3.47.0 Henrik Jørgensen,Herlev 80 
3.53.9 Mads Jensen, Arhus 1900, 60, Øbro 15/08 3. 47. l Kurth Th.Straten,Skive 81 
3. 54. l Lars Agård, OGF, 64, Glostrup 29/08 3.47.2 Allan Zachariassen,Fr.0.79 
3.54. l Kjeld Johnsen, SAM, 50, Arhus 3.47.4 Jørgen Dam, Viborg 64 
3.54.2 Kjeld N.Jensen, Ben Hur, 59, Øbro 06/08 3.47.5 Jens Olsen, AK 73 79 

3.54.2 Jørn Lauenborg, Fr.Od, 44, Kolding 19/09 3.47.6 Jørn Lauenborg, Od.Fr. 73 
3.54.4 Kenneth Andersen, KTA, 63, Glostrup 29/08 3.47.7 Ole St.Mortensen,R.Fr. 66 
3.54.5 Chr.Wolfsberg, FIF, 57, Vallensbæk 08!09 3.47.7 Ole Hjorth, Od.Freja 73 
3.54.7 Henrik Jørgensen, Herlev, 61, Øbro 21/08 3.47.9 Egon Nielsen, IFK Alb. 63 
3.55.0 Jørgen Holdt, AGF, 57, Øbro 14/08 3.48.0 Jørgen Holt, Arhus Fr. 74 
3.55.4 Kim Taylor, Atletica, 62, Kolding 19/09 3.48.2 Flemming Kempel, Rd.KFUM70 
3.55.5 Peter westh, NA 80, 62, Tårnby 27/07 3.48. l Jens Østengård,Sparta Bl 
3.55.6 Henning Poulsen, Kold.KFUM, 57, Kold. 19/09 3.48.7 Steen Sveidahl,Sparta 68 
3.56.2 Søren Munch, SAK 77, 62, Arhus 05/05 3.48.72 Bent Povlsen, AK 73 Bl 
3.56.3 Mads Thomsen, AK 73, 55, Obro 22/06 3. 49.0 Steen Lund Thomsen,R.Fr.b6 

3.57.3 Peer Bagge, Korsør, 53, Øbro 14/08 3. 49. l Børge Fallesen, Hadersl.72 
3.57.4 Henrik Jacobsen, Sparta, 61, Tårnby 27/07 3.49.6 Karl-Age ~øltoft,Herlh. 72 
3.57.5 Per Frandsen, Hels, 60, Obro 22/06 3.49.9 Sven-Erik Kristensen,At.77 
3.57.6 Kim Holm, Viking, 56, Tårnby 27/07 3.50.2 Henning Nielsen,IFK Al. 77 
3.57.68 Thomas Sørensen, Køge, 63, Alborg 27/06 3.50.4 Erik Jørgensen, Hels. 48 
3.57.7 Ole Lynge, KIF, 53, Øbro 14/08 3.50.5 Peer Bagge, Korsør 74 
3.57.8 Rolf Køngerskov, Holte, 50, Vallensbæk08/P9 3.50.5 Karsten Hald, AGF 74 
3.57.9 Povl H.Due, Helsingør, 56, Glostrup 18/06 3.50.7 Kurt Christiansen,GIC 62 
3.58.0 Arne Basbøll, HVIF, Glostrup 18/06 3.51.0 Aage Poulsen,Helsingør 43 
3.58.2 i~orten ,1øddebo, H e t· l ufsh, 57, Tårnby 27/07 3.51.4 Ole Lynge, VAC 80 

3.58.5 Torben Krone, Fr.Od, 59, Kolding 19/09 3.51.6 Knud Erik Hede, KIF 69 
3.58.6 Ole Skovengård, Sparta, 58, Tårnby 12/05 3. 51.6 Niels ;'ygard, ~kive 75 
3.58.6 Niels Nygård, SAM, 53, Obro 14/08 3. 51.7 Bruno Christiansen,Hol. 73 
3. 58.6 Henrik W.Larsen, Fr.Od., 61, Odense 09/09 3.51.7 Ol e Hansen, 1900 Bl 3. 58.9 Flemming Jensen, Herlev, 58, 0bro 21/08 3.51. 71 Thomas Okkels, KIF 78 3.59.0 Erik Holm, Køge, 60, Rundforbi 07/05 3. 51.8 Henning Overgård, AGF 80 
3.59.15 Søren B.Jørgensen, BAK, 64, Helsb. 01/08 3.51.9 Knud Erik Nielsen, Had. 65 
3.59.6 Michael Olsen, Esbjerg, 60, Vejle 09/08 3. 51. g Sten Møller, Ben Hur 72 
3.59.6 Peter Wurtz, AAK, 61, Alborg 19/09 3.52. l Claus Borsen, AGF 64 
3.59.8 Palle Zych, HVIF, 58, Glostrup 18/06 3. 52. l Flemming Larsen,BenHur 71 
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Juniorer, D. 4.15.3 Tino Svendsen, SIG!, 66 
3. 48. l Jens Østengård, Sparta, 62 4. 16.2 Henrik Nygård, Esbjerg, 66 
3.48. 72 Bent Povlsen, AK 73, 61 

4. 16.9 Kenn ~·1ygi n d, AK B røn db y, 65 3. 51.7 Ole Hansen, Arhus 1900, 63 
3.52.3 Jan Vegeborg, Køge, 61 4. 17.3 Niels Carstensen, AK Brøndby, 65 
3.54. l Lars Agård, OGF, 64 4. 17.71 Lars Grill, Arhus 1900, 66 

4. 18.0 Jess Mathiesen, TIK, 65 
3.54.4 Kenneth Andersen, KTA, 63 4. 18.2 Søren Lindgård, Vejle, 66 
3.54.7 Henrik Jørgensen, Herlev, 61 
3.55.4 Kim Taylor, Atletica, 62 D 14 
3.55.5 Peter Westh, NA 80, 62 4. 18.5 Orla l~ortensen, Dybvad, 67 
3. 56.2 Søren ~unch, SAK 77, 62 4.19.6 Thomas t1urray, GIC, 67 
3.57.4 Henrik Jacobsen,Sparta,61 4. 21.5 Asger Westh, Ringsted, 67 
3.57.68 Thomas Sørensen,Køge, 63 4.33.2 Erik Jylling, AAK, 68 
3.58.6 Henrik W.Larsen,Fr.Od., 61 4.34.7 Morten Fjalland, Vidar, 67 
3. 59.15 Søren B.Jørgensen,BAK, 64 
3.59.6 Peter vfurtz, AAK, 61 4.35.5 Kim Petersen, FIF, 67 

4.35.8 ;~i els P .t1øller, AAK, 68 
li.OO.O Søren E.Rasmussen, RRA, 61 4.36.3 Jesper Jørgensen, GIC, 67 
4.00.5 Jørgen Andersen, AK Brøndby,61 4.38.7 Ulrik Sidenius, Holstebro, 67 
4.00.9 Jens Brockdorff, AAK, 61 4.42. l Jørgen Willadsen, Gullfoss,67 
4.01. l Martin Sørensen, AGF, 64 
4.01.3 Kim Nielsen, Heden 4.42.3 Keld Graversen, Korsør, 67 

4.42.6 Jes Rasmussen, Herlev, 67 
4.01. 7 Mogens Guldberg, Kalundb, 63 4.43.5 Kim Christensen, AFF, 67 
4.02.8 Bjørn Christensen, TIF, 61 4.43.9 Janus Mens, Hellas, 67 
4.02.8 Niels Grill, Arhus 1900, 61 4.45.9 Michael F.Jensen, Atletica, 68 
4.02.9 Søren Holgersen, FAK 63, 64 
4.03.0 Anders Vedel, AFF, 65 D 12 

D 18 4.50.4 Jens MUnter, FIF Hillerød, 70 
4. 51.5 Tor Bugge, AFF, 70 

3.51. 7 Ole Hansen, Arhus 1900, 63 4.53.7 Henrik J.Olsen, HVIF, 69 
3.54. l Lars Agård, OGF, 64 4.55.6 Jesper Olesen, AFF, 69 
3.54.4 Kenneth Andresen, KTA, 63 5.01.0 Jan Schultz, Abenrå, 69 
3.57.68 Thomas Sørensen, Køge, 63 
3. 59.15 Søren B.Jørgensen, BAK, 64 5.02.3 Lars Bundgård, Dybvad, 69 

5.02.4 Rasmus i1øller, AAK, 69 
4.01. l Martin Sørensen, AGF, 64 5.02.7 Jens Gydesen, Haderslev, 70 
4.01..3 Kim Nielsen, Heden 5.04.2 Thomas Olsen, FIF Hillerød, 69 
4.01.7 Mogens Guldberg, Kalundborg, 63 5.04.7 Henning Larsen, TPI, 69 
4.02.9 Søren Holgersen, FAK 63, 64 
4.03.6 Søren Laursen, HVIF, 63 5.05.2 Frank Kass, Esbjerg, 69 

5.06.0 Casper Nielsen, Herlufsholm, 69 
4.03.7 Kim V.Pedersen, Vidar, 63 5.06.9 Lars Iversen, OGF, 70 
4.04.8 Mogens Olsen, AK Delta, 63 5.07.5 Søren Rasmussen, RRA, 70 
4.05.7 Niels St.Jensen, Køge, 64 5. lO. 4 Ole Tvistholm, Ringkøbing, 69 
4.06.9 Claus Clausen, BVI, 63 
4.08.9 Jens Hansen, Freja Od., 63 5. 10.4 Michael Due, SAI1, 70 

D 16 
4.03.0 Anders Vedel, AFF, 65 
4.03.8 Ole R.Nielsen, AAK, 65 
4.08.0 Carsten Borgen, Olympia, 65 
4.09.8 Preben Jensen, AAK, 65 
4.09.9 Henrik Kronborg, AFF, 66 

4. 13.0 Ivar Tarbensen,Hvide Sande, 65 
4. 13.9 Brian Vegger, Helsingør, 65 
4.15.1 Thomas Jensen, TIK, 65 
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4.55.0 Susan Olsen, AAIG, 63, Lyngby 07/07 
4.55.6 Charlotte Kaagh, Viking, 64,Glostrup 30/06 
5.01.7 Shannet Nielsen,Gullfoss,66,Lyngby 07/07 
5.04.5 Annette Hansen, Helsingør,57,Lyngby 07/07 
5.08.2 Ulla Nielsen, Viborg, 53, Arhus 21/07 
5.09.7 Menja Stapelfeldt, Esbjerg,42,Kold. 02/09 
5.18.4 Tina Lagermann, Gullfoss,68,Lyngby 07/07 
5.24.5 Susan Ravn, HAK, 58, Hvidovre 18/08 
5.37.0 Rikke Shamaitat, Lillerød, 70, Lyngby 07/07 
5.38.6 Annette Nørgård, Skive, 64, Arhus 19/07 
5.38.7 Lone Poulsen, Krebs, 66, Osterbro 03/07 

Juniorer, P. 
4.55.0 Susan Olsen, AAIG, 63 
4.55.6 Charlotte Kaagh, Viking, 64 
5.01.7 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
5. 18.4 Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
5.37.0 Rikke Shamaitat, Lillerød, 70 

5.38.6 Annette ~ørgård, Skive, 64 
5.38.7 Lone Poulsen, Krebs, 66 
5.41.7 Susanne Jacobsen, Greve, 67 
5.42. l Hanne Rasmussen, Glostrup, 67 
5.42.4 Lene Jensen, Glostrup, 66 

5.44.6 Annette Henriksen, Esbjerg, 65 

p 18 
4.55.0 
4.55.6 
5.38.6 
5. 45. l 

p 16 
5.01. 7 
5.38. 7 
5.42.4 
5.44.6 
5.51.37 

p 14 
5.18.4 
5.41.7 
5.42. l 

p 12 

Susan Olsen, AAIG, 63 
Charlotte Kaagh, Viking, 64 
Annette Nørg.lrd, Skive, 64 
t1ette Toft, Viby, 64 

Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
Lone Poulsen, Krebs, 66 
Lene Jensen, Glostrup, 66 
Annette Henriksen, Esbjerg, 65 
Lone Larsen, VIF, 66 

Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
Susanne Jacobsen, Greve, 67 
Hanne Rasmussen, Glostrup, 67 

5.37.0 Rikke Shamaitat, Lillerød, 70 
6. 37. l Mette Lund, Esbjerg, 70 

Mile-konkurrencerne for kvinder har ikke været overrendt 
i toppen af ranglisten Charlotte Kaagh og Susan Olsen. 
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Bikuben ønsker 
Dansk Athletik f(Jr/;und 
tillykke med de75dt: 

. \<:".<>LEM 

i kuben 

257 



4.ll.4U 
4. 12.3. 
4. 12.7 
4.13.1 
4. 14.0 
4. 14.0. 
4. 14.8 
4. 15.6 
4. 15.9 
4. 16.9 

4. 17.2 
4.17 .5 
4. 17.7 
4.20. 7 
4.20.8 
4.22.2 
4.22.2 
4.22.4 
4.22. 7· 
4.23.7 

Richard Kermode,Holte, 55, Lyngby 
Niels Kim Hjort, SAM, 59, Alborg 
Ruben Sørensen, Rds.Fr,54, Randers 
Claus S.Jensen, KIF, 57, Lyngby 
Jørgen Halt, AGF, 47, Arhus 
Ole Hansen, Arh. 1900, 63, Arhus 
Søren Egge Rasmussen,R.Real~,61, Arh. 
Mads Jensen, Arh. 1900, 60, Hvidovre 
Tom B.Hansen, AGF, 48, Arhus 
Finn R.Andersen, AGF, 55, Arhus 

07/07 
10/06 
14/06 
07/07 
21/07 
21/07 
21/07 
18/08 
21/07 
21/07 

Henri k Jacobsen, Sparta, G l, Hui davre 18/08 
Henning Overgård, AGF, 58, Arhus 21/07 
f~ads Thomsen, AK 73, 55, Arhus 21/07 
Michael Olsen, EAF. 60, Arhus 21/07 
Christian Wolfsberg,FIF, 57, Lyngby 07/07 
~ørgen Hein, Alb.AK, 51, Alborg 10/06 
Bjørn Thygesen, HIF, 58, Glostrup 30/06 
Per Frandsen, HIF, 60, Hvidovre 18/08 
Henning Poulsen, K.KFUM, 57, Kolding 02/09 
Henrik W.Larsen, Od.Fr, 61, Randers 14/06 

4.25.0 Lars Agård, OGF, 64, Randers 14/06 

Juniorer, D. D 16 

4.26.5 4. 14.0 
4. 14.8 
4. 17.2 
4.23.7 
4.25.0 

4.26.0 
4.26.5 
4.30.6 
4. 31.4 
4.32.3 

4.32.6 
4.32.8 
4.34.0 
4.34.3 
4.34.9 

D 18 
4. 14.0 
4.25.0 
4.32.8 
4.35.0 
4.35.6 

4.37.7 
4.38.1 
4.38.3 
4. 39.7 
4.41. l 

4.43. l 
4.45.0 

Ole Hansen, 1900, 63 
Soren Eoge Rasmussen, Rds.Real, 
Henrik Jacobsen, Sparta, 61 
Henrik W.Larsen, Od.Freja, 61 
Lars Agård, OGF, 64 

Niels Grill, 1900, 61 
Ole Riis Nielsen, AAK, 65 
Peter Klok, Sparta, 61 
Flemming Pedersen, Køge, 61 
Jørgen Andersen, Brøndby, 61 

Lars Simonsen, Rds .Freja, 61 
Michael Jørgensen, GIC, 63 
Jens Ole Frandsen, Køge, 62 
Kenn !~ygind, Brondby, 65 
Ivar Tarbensen, Hv.Sande, 65 

Ole Hansen, Arh. 1900, 63 
Lars Agård, OGF, 64 
Michael Jørgensen, GIC, 63 
Henrik Nielsen, SNIK, 63 
Lars Friberg,SNIK, 63 

Carsten Christiansen, Sparta, 64 
Jesper Larsen, AAK,63 
Torben Møller, Kold.KFUM, 64 
Mogens Olsen, AK Delta, 63 
t·1ax Hygum, AGF, 64 

Per Poulsen, Rds.Real, 64 
Arnt Dahlgren, Kold.KFUM, 64 

61 4.34.3 
4.34.9 
4.36.9 
4.37.8 

4.39.4 
4.41.7 
4.43.5 
4.43.9 
4.44.5 

4.51.4 
4.54.9 
4.56.70 
4.56.7 
4.57.6 
4.57.9 

D 14 

4.56.0 
5.00.0 
5.00.3 
5.01.5 
5.05.3 

5.05.9 
5. l l. 14 
5. 12.7 
5. 14.5 
5. 19. l 

5.19 .l 
5.20.6 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

3.54.8 Tom B.Hansen, Skovb. 
3.57.31 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 
3.51.1 Sunnar Nielsen, KIF 
4.04.1 Wigmar Pedersen, AGF 
4.04.7 Sven-Erik Nielsen,Hels. 
4.05.9 Preben Glue, Arh.Fr. 
4.05.90 Niels Kim Hjort, Heden 
4.06.3 Niels Kahlke, Ben Hur 
4.06.4 Gc:rd L'!rsen, Haderslev 
4.08.2 Ole Hjorth, Odense Fr. 

Ole Riis Nielsen, AAK, 65 
Ke~n Mygind, Brøndby, 65 
Ivar Torbensen, Hvide Sande, 65 
Henrik Nygård, EAF, 66 
Henrik Kronborg, AFF, 66 

Brian Vegger, HIF, 65 
Klaus Senjaminsen, EAF, 65 
Jess Mathiesen, TIK, 65 
Preben Jensen, AAK, 65 
Rene Dålfogt, EAF, 65 

Steen Bjergborg, Ko l d. KFU~1, 65 
Peter Olsen, FAK 63, 65 
Søren Lindgård,Vejle 66 
Johnny i~ielsen, TIK, 65 
Hans Henrik Stryhn, EAF, 65 
Erik Lund Sørensen, Atletica, 66 

Erik Jylling, AAK, 68 
Kim Christensen, AFF, 67 
Thomas Murray, G!C, 67 
Jørgen Willadsen, Gullfoss, 67 
Niels P.Møller, AAK, 68 

Carsten Synge, Kold.KFUM, 67 
Morten Ri i sager, 67 
Kåre Sørensen, SNIK, 67 

75 
79 
56 
71 
73 
67 
79 
73 
69 
73 

Michael Finderup Jensen, Atlet.,68 
Finn Christiansen, OGF, 68 

Jesper Høegh, K!F, 67 
Mick Brund Nielsen,Atletica,67 



5.20.8 
5.20.8 
5.31.6 

D 12 

5. 16. l 
5. 17.8 
5.21.7 
5.46.4 
5. 51.4 

5.57.6 
6. 10. l 
6.11.65 
6. 17. l 

Rene V.Nielsen, AFF, 67 
Per Hansen, Kold.KFUM, 68 
Jacob H.Hansen, BAK, 67 

Per Møller Hansen, Atletica, 69 
Jens MUnter, FIF Hi 11., 70 
Jesper Olesen, AFF, 69 
Henning Larsen, Tarup-Pårup, 69 
Peter Lauridsen, SNIK, 69 

Ole Albertsen, Kold.KFUM, 70 
Hans H.Groth, SNIK, 69 
Lars Andersen, 69 
Ulrik Jespersen, AF, 69 

I front fra venstre:Niels Kim Hjorth,Jan Vegeberg,Henrik Jacobsen og Jens Olsen. 
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6.22.9 
6.34.6 
6.55.5 
6.59. l 
6.59.6 

Kersti Jakobsen, AK 73, 56, Øbro 
Ulla Nielsen, Viborg, 53, Skive 
Britt Rasmussen, Greve, 68, Brøndby 
Charlotte Larsen, KIF, 63, Obro 
Helle Jørgensen, KIF, 63, Øbro 

Juniorer, P. 
6.55.5 
6.59. l 
6.59.6 
7.09.4 
7. 15.7 

7. 15.8 
7. 15.8 
7. 18.0 

p 18 

6. 59. l 
6.59.6 
7.09.4 
7. 15.8 

p 16 

Brith Rasmussen, Greve, 68 
Charlotte Larsen, KIF, 63 
Helle Jørgensen, KIF, 63 
Pernille Meier, KIF, 63 
Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 

Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
Heidi Andresen, OGF, 64 
Rikke Schamaitat, Lillerød, 70 

Charlotte Petersen, KIF, 63 
Helle Jørgensen, KIF, 63 
Pernille Meier, KIF, 63 
Heidi Andresen, OGF, 64 

7. 15.7 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
7.32.2 Annette Nørgård, Skive, 64 

p 14 

6.55.5 
7. 15.8 
7.25.9 

p 12 

7. 18.0 
7.25.8 
7.32.8 
8. l l. 5 

Britt Rasmussen, Greve, 68 
Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
Mette Jensen, Gullfoss, 67 

Rikke Schamaitat, Lillerød, 70 
Marie Street, Gullfoss, 69 
Kristina Nielsen, Lillerød, 69 
Heidi Jørgensen, OGF, 70 

19/05 
15/07 
25/06 
19/05 
19/05 

Hanne Bundgaard,F!F,Hillerød,der er med helt fremme i sin aldersgruppe i så vidt 
forskellige øvelser som l500m og spydkast.Bag hende Mette Holm Hansen(l39) og An
nette Hansen,Helsingør og Ulla Nielsen,Viborg. 
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5.25.6 
5.32.6 
5.34.0 
5.35.8 
5.37.2 
5.37.4 
5.38.7 
5.39.2 
5.43.6 
5. 43.8 

5.44.5 
5.48.5 
5.48.8 
5. 49.0 
5.49.0 

Ole Hansen, Arh. 1900, 63, Arhus 
Peter WUrtz, AAK, 61, Al borg 
Ruben Søre~sen, Fr.Rd~., 54, Rds. 
Erik Holm, Køge, 60, Østerbro 
Thyge Leth, FAK 63, 58, Arhus 
Jørgen Andersen, AKS, 61, Øbro 
Kenneth Andreasne, KTA, 63, Odense 
Lars Agård, OG, 64, Odense 
Carsten Rasmussen, TIK, 45, Brøndby 
Ole Nielsen, RRA, 59, Arhus 

Henrik Jensen, OG, 54, Odense 
Bjørn Jensen, RAC, 55, Rødovre 
Keld Abrahamsen, Arh. l900,5l,Arhus 
Ove Jensen, Fr.Odense, 60, Odense 
Erik St.Laursen, Fr.Od, 51, Randers 

Juniorer, O. 

5.25.6 Ole Hansen, Arh. 1900, 63 
5.32.6 Peter WUrtz, AAK, 61 
5.37.4 Jørgen Andersen, AKS, 61 
5.38.7 Kenneth Andreasen, KTA, 63 
5.39.2 Lars Agård, OG, 64 

5.50.3 Henrik Kronborg, AFF, 66 
5.51.3 Flemming Pedersen, Køge, 61 
5.51.3 Jesper Larsen, MK, 63 
5.51.6 Steen D.Jensen, EAF, 62 
5.53.4 Hen ri k Nygård, EAF, 66 

5.54.9 Mike Christensen, OG, 63 
5.56.2 Per Poulsen, RRA, 64 

D 18 
5.25.6 Ole Hansen, Arh. 1900, 63 
5.38.7 Kenneth Andreasen, KTA, 63 
5.39.2 Lars Agård, OG, 64 
5.51.3 Jesper Larsen, AAK, 63 
5.54.9 Mike Christensen, OG, 63 

5.56.2 Per Poulsen, RRA, 64 
6. Ol. 2 Jess Mathiesen, TIK, 63 
6.04.7 Preben Danborg, FIF, 63 
6.05.5 Lars Traberg, SNIK, 63 

D 16 
5.50.3 Henrik Kronborg, AFF, 66 
5.53.4 Hen ri k Nygård, EAF, 66 
6.01.2 Jess Mathiesen, TIK, 65 
6.02.8 Nick Carstensen, AKB, 65 
6.07. 6 Søren Jensen, Svendborg, 65 

6.07.8 Per Mølholm, Trongården, 65 
6.08.0 Jan Poulsen, SAM, 66 
6.08. 4 Anders Munch, SAK 77, 66 
6. 12.6 Kenn Mygind, AK5, 65 

08/09 
05/08 
20/09 
19/05 
08/09 
19/05 
26/05 
26/05 
26/05 
08/09 

26/05 
02/09 
08/09 
26/05 
20/09 

D 14 
6. 17. l 
6.29. l 
6.23.3 
6.33.6 

D 12 

ALLE TIDERS BEDSTE 

5.06.6 Tom B.Hansen,Skovbakken 75 
5. 13.6 Jørgen Dam, Viborg 64 
5. 14.4 Gerd Larsen, Abenrå 75 
5. 15.6 Jørgen Lauenborg, Od.Fr.72 
5.18.4 Sven-Erik Nielsen,Hels. 74 
5. 18.4 Gert Kærlin, AK 73 75 
5.18.4 Ruben Sørensen, Rds.Fr. 76 
5.18.8 Karl-Age Søltoft,Herlh. 74 
5. 19.8 Steen Sveidal, Hv.IF 66 
5.19.8 Preben Glue, Arhus Fr. 67 

Bjørn Larsen, TIK, 67 
Erik Jylling, AAK, 68 
Kim Petersen, FIF, 67 
Tim Christiansen, OG, 68 

6.38.8 Henrik J.Olsen, OG, 69 

D Nr. 3,1 og 2 ved Jot~ på 5000m i A 1 borg. Bent P l v l sen ,AK 73 ,Henri k Jørgensen ,Her l e v 
og Ole Hansen,l900 
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9.00.70 
9. 31. l 
9.34.3 
9.39.5 
9.47.9 
9.48.0 
9.51.8 
9.54.2 
9.56.5 
10.03.6 

Dorthe Rasmussen, Glostrup, 60,0slo 
Charlotte Kaagh, Viking, 64, Alborg 
Kersti Jakobsen, AK 73, 56, Øbro 
Susan Olsen, AAIG, 63, Alborg 
Mie P.Jensen, Auning, 62, Øbro 
Ulla Nielsen, Viborg, 53, Lyngby 
Mette H.Hansen, Viking, 62, Lyngby 
Annette Hansen, Helsingør,57, Nivå 
Hanne Bundgård, FIF Hil, 63, Øbro 
Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Alborg 

ALLE TIDERS BEDSTE 
26/06 8.42.3 Loa Olafsson, KIF 
28/06 9.00.70Dorthe Rasmussen, GIC 
23/07 9. 19.8 Connie Olsen, KIF 
28/06 9.26.5 Kersti Jacobsen, AK 73 
14/08 9.26.7 Annette Hansen, HIF 
07/06 9.31. l Charlotte Kaagh,Viking 
06/06 9.35.4 Kristen Hansen, Vejle 
18/06 9.37.3 Mie Poulsen Jensen,Aun. 
23/07 9.39.5 Susan Olsen, Abrnrå 
28/06 9.48.0 Ulla Nielsen, Viborg 

78 
81 
78 
79 
80 
81 
77 
80 
81 
81 

10.08.5 Gitte Christensen, AFF, 64, Vejle 09/08 9.51.7 Nina Christiansen, FIF 80 
10.13.6 Lone Dybdal, Arh. 1900, 55, Vejle 09/08 9.52.2 Gitte Christensen, AFF 80 
10.13.8 Tina Olsen, Bagsværd, 65, Hvidovre 13/06 9.53.0 Lis Møller Nielsen,Voj. 73 
10.14.8 Heidi Christiansen, Køge, 66, Glostr. 17/09 9.55.2 Marianne Petersen, FIF 76 
10.17.4 Ditte Lindgård,SIGI, 66, Glostrup 30/08 9.57.6 Karna Bjarup, Grenå 74 
10.17.9 Trine G.Pedersen,Hellas, 66, G·lostr. 29/08 9.51.8 Mette Holm Hansen, Viby 81 
10.21.5 Charlotte Jensen, Herlufsh, 67,Glost. 29/08 9.56.5 Hanne Bundgård, FIF 81 
10.22.0 Tina Lagermann, Gullfoss, 68, Greve 01/08 9.59.17 Lone Dybdal, 1900 78 
10.25.5 Lisette Yrsgård, Ringsted, 67, Glostr.3D/OS 9.59.5 Karina Henriksen, Greve 77 
10.28.3 Jeanette Frederiksen, Køge,66,Glostr. 17/09 10.00.6 Lise Kristiansen, AlK 76 

10.29. 7 Dorthe Olsson, HVIF, 67, Glostrup 29/08 10.03.6 Shannet Nielsen,Gullf. 81 
10.30. l .Anette BUlow, Sparta, 60, Glostrup 17/09 10. 13.8 Annette Laursen, R.Fr. 75 
10.31.0 Aino Jensen, HVIF, 67, Alborg 28/06 10.13.8 Ti n a Ol sen, BAC 81 
10.35.4 Bettina Rasmussen, FIF, 64, Øbro 29/07 10.14.8 Heidi Christiansen,Køge 81 
10.36.5 r~aria Geertsen, Maribo, 66, Rundf. 18/05 10.17. 4 Ditte Lindgård, SIG! Bl 
10.40.4 Helle Jørgensen, KIF, 63, Øbro l'3/05 10.17.6 Dorthe K i p p, 1900 78 
lO. 41. l Annette Lauridsen, Helsingør, 51, Øb. 14/08 lO. 17.9 Trine G.Pedersen,Hellas 81 
10.42.2 Anita Søholm, Arh. 1900, 67, Glostrup 29/08 10.19.8 Karina Benneke, O.Fr. 78 
10.44.9 Tine Jørgensen, Glostrup,68,Greve 22/09 10.20.7 Lene Christensen, Fr.H. 80 
10.45.6 Menja Stapelfeldt,Esbjerg, 42, Esbj. 28/09 10.20.8 Lisbeth Espersen, HIF 80 

10.48.0 Lene Christensen, Fr.Holbæk, 54 10.21. 5 Charlotte Jensen, HG 81 
10.50.5 Ulla Nielsen, SIG!, 64, Rønne 02/08 10.22.0 Tina Lagermann, Gullf. Bl 
10.54.2 Britt Rasmussen, Greve, 68, Ballerup 08/08 10.25.4 Lene Arildskov, KIF 75 
10.57.7 Lene Jensen, Glostrup, 66, Rundforbi 18/05 10.25.5 Lizette Yrsgård,Ringst. 81 
10.58.5 Rikke Schamaitat, Lillerød, 70, Rdf. 02/09 10.25.8 Trine Ørholm, Trong. 78 
10.58.7 Pia Gerholt, Alborg,AK,69, Alborg 16/08 10.25.8 Lotte Jespersen, OG 79 
10.59.4 Lisa M.Christiansen, Hadersl,67,Glost.29/08 10.26.0 Karin Pagård, Rødovre 74 
10.59.4 Susan Ravn, HAK, 58, Glostrup 15/09 10.26.0 Kitt Johnson, Freja O. 80 
10.59.8 Sigrid Sucker, :~aribo, 39, Øbro 29/07 10.26.3 Yvonne Arnecke, KIF 79 
l l. 00.8 Birgitte ;iørgård, AFF, 68, Alborg 15/08 10.26.6 Berit Hvid, Helsingør 76 

11.03.9 Hanne Rasmussen, Glostrup, 67, Glost. 29/08 10.28.3 Jeanette Frederiksen,Kø.Bl 
11.04.2 Marie Street, Gullfoss,69, Øbro 22/10 10.28.4 Hanne Jensen, AK 73 76 
11.05.2 Kristina Nielsen, Lillerød, 69, Rdf. 02/09 10.28.6 Nini Thomsen, RAC 79 
11.08.0 Jette Thomsen, Fredericia, 52, Arh. 04/08 10.29. 7 Dorthe Olsson, HVIF 81 
11.10.2 Lise Kristiansen, Fr.Holb, 5l,Glostr. 15/09 10.29.8 Signa Petersen, Rds.Fr. 76 
11.10.3 Annette Henriksen, Esbjerg, 65,Glostr. 29/08 10.30.0 Karina Carlsen, Viking 79 
11.11.8 Karin Hansen, Ballerup,65, Glostrup 30/08 10.30.1 Anette 13Ulow, Sparta 81 
11.14.0 Sofie Wilhardt, GKI, 65, Øbro 07/05 10.30.2 Kirsten Bjørklund, HVIF 72 
11.14.2 Helle Burlin, Ballerup, 67, Rundforbi 18/05 10.31.0 Aino Jensen, HVIF 81 
11.15.6 Dorthe Christophersen, FIF,65,0bro 03/05 10.32.0 Lone F.Hansen, Holbæk 73 
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9.31. l Charlotte Kaagh, Viking, 64 
9.47.9 Mie Poulsen Jensen, Auning, 62 
9.56.5 Hanne Bundgård, FIF H., 63 
10.03.6 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
10.08.5 Gitte Christensen, AFF, 64 

lO. 13.8 
lO. 14.8 
lO. 17.4 
lO. 17.9 
10.21. 5 

10.22.0 
10.25.5 
10.28.3 
10.29.7 
lO. 31.0 

10.35.4 
10.36.5 
10.40.4 
10.42.2 
10.44.9 

lO. 50.5 
10.54.2 
10.57.7 
lO. 58.5 
10.58.7 

p 18 

9.39.5 
10.08.5 
10.35.4 
10.40.4 
lO. 50.5 

11.16.2 
11.21.8 
n.36.2 
l l. 40.3 
l l. 40.9 

11.57.8 
l l. 59.2 
12.00.4 
12.38.8 

p 16 

Tina Olsen, Bagsværd, 65 
Heidi Christiansen, Køge, 66 
Ditte Lindgård, SIG!, 66 
Trine B.Pedersen, Hellas, 66 
Charlotte Jensen, rlerlufsholm, 67 

Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
Jeanette Frederiksen, Køge, 66 
Dorthe Olsson, HVIF, 67 
Aino Jensen, HVIF, 67 

Settina Rasmussen, FIF, 64 
Maria Geertsen, Maribo, 66 
Helle Jørgensen, KIF, 63 
Anita Søholm, Arhus 1900, 67 
Tine Jørgensen, Glostrup, 68 

Ulla Nielsen, SIG!, 64 
Britt Rasmussen, Greve, 68 
Lene Jensen, Glostrup, 66 
Rikke Schamaitat, L i llerød, 70 
Pia Gerholt, Alborg 1\1<,69 

Susan Olsen, AAIG, 63 
Gitte Christensen, AFF, 64 
Bettina Rasmussen, FIF, 64 
Helle Jørgensen, KIF, 63 
Ulla Nielsen, SIG!, 64 

Pi a Christensen, OGF, 64 
Annette Nørgård, Skive, 64 
Pernille t~eier, KIF, 63 
l~arian Runge, Greve, 64 
r~ette Toft, Viby, 64 

Lene Jacobsen, Delta, 64 
Carol Hansen, AAIG, 64 
Karina Carlsen, Viking, 64 
Gitte Nikolajsen, Esbjerg, 64 

10.03.6 S\annet Nielsen, Gullfoss, 66 
10.13.8 Tina Olsen, Bagsværd, 65 
10.14.8 Heidi Christiansen, Køge, 66 
10 J7.4 Ditte Lindgård, SIG!, 66 
10.17.9 Trine B.Pedersen, Hellas, 66 

10.28.3 Jeanette Frederiksen, Køge, 66 
10.36.5 Maria Geertsen, Maribo, 66 
10.57.7 Lene Jensen, Glostrup, 66 
11.10.3 Anette Henriksen, Esbjerg, 65 

11.11.8 

l l. 15.6 
11.29.0 
11. 30. l 
11. 30.5 
11. 33. 5 

p 14 

10.21.5 
10.22.0 
10.25.5 
10.42.2 
10.44.9 

10.54.2 
10.59.4 
11.00.8 
l l. 03.9 
l l. 14.2 

11.16.0 
11.24.4 
.1!.30.6 
11.31.0 
l l. 33.9 

p 12 
10.58. 5 
10.58.7 
11.04.2 
11.05.2 
11. 42. o 

l l. 52. 4 
11. 52. 5 
11.55.8 
12.08.3 
12.16.5 

12.27.5 
12.31.3 
12.31.6 
12.33.6 
12.33.9 
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Karin Hansen, Ballerup, 65 

Dorthe Christophersen, FIF, 65 
Lone Larsen, VIF, 66 
Lone Poulsen, Krebs, 66 
Gitte Petersen, KIF, 65 
Sussie Holm, Helsingør, 65 

Charlotte Jensen, Herlufsholm, 67 
Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
Anita Søholm, Arhus 1900, 67 
Tine Jørgensen, Glostrup, 68 

Britt Rasmussen, Greve, 68 
Lisa M.Christiansen, Haderslev, 67 
Jirgitta Nørgård, AFF, 68 
Hanne Rasmussen, Glostrup, 67 
Helle Burlin, Ballerup, 67 

Lisbeth Wiese, Fr.Holbæk, 68 
t~ette Jensen, Gullfoss, 67 
L;ene Andreasen, Greve, 67 
Gitte Petersen, Lillerød, 67 
Susanne Jacobsen, Greve, 67 

Rikke Schamailat, Li11erød, 70 
Pia Gerholt, /\lb. AK, 69 
Marie Street, Gullfoss, 69 
Kristina Nielsen, Li11erød, 69 
Pia Petersen, Li11erød, 70 

Jeanette Jacobsen, AK Delta, 69 
Jeanette Bundgård, Bagsværd, 69 
Henriette Poulsen, Esbjerg, 69 
Susanne Winther, Greve, 69 
Trine Brask Svendsen, SOR, 71 

Pernille Jørgensen, Hundested, 69 
Diana Callesen, Viking, 69 
Dorte Morell, Greve, 70 
Jeanet Jensen, Viking, 71 
Alice Nielsen, Lillerød, 70 



ALLE TIDERS BEDSTE 

7.54.0 Allan Zachariasen, Fr.Od, 55,Øbro 06/08 7.52.4 Gert Kærlin, AK 73 73 
8.07.3 Henrik Jørgensen, Herlev, 61, Øbro 23/07 7.511.0 Allan Zachariasen, Fr.O. 81 
8. 13. l Ole Hansen, Arh.l900, 63~ Øbro 06/08 7.56.8 Jørn Lauenborg, Od.Fr. 73 
8.14.1 Claus S.Jensen, KIF, 57, Øbro 23/07 7.57.4 Tom B.Hanscn, Skovbakken 73 
8. 14.2 Lars B.Sørensen, KIF, 57, Øbro 06/08 8.04.0 Flemming Kempel, R.KFUM 70 
8. 17.6 Bent Povlsen, AK 73, 61, Øbro 06/08 8.05.4 Karl-Age Søltoft, Herlh. 73 
8. 19.5 Søren t~unch, SAK 77, 62, Øbro 23/07 8.06.9 Ruben Sørensen, R .Fr. 79 
8. 21.0 Per Hoffmann, Ben Hur, 58, Øbro 23/07 8.07 .o Jørgen Da~, Viborg 64 
8.23.2 Kim Taylor, Atletica, 62, Arhus 12/05 8.07.3 Henrik Jørgensen, Herlev 81 
8.25.0 Ole Lynge, KIF, 53, Øbro 08/08 8.07.90 Karsten Hald, AGF 77 

8.25.4 Jørgen Holt, AGF, 47, Arhus 04/08 8.08.4 Ole H}orth, Odense Fr. 73 
8.25.7 i~ads Jensen, Arh.l900, 60, Arhus 04/08 8. 10.4 Steen Sveidahl, Sparta, 68 
8.27.8 Flemming Jensen, Herlev, 58, Øbro 23/07 8. 10.6 Gerd Larsen, Abenrå 74 
8.28.6 Jens Olsen, AK 73, 51, Østerbro 02/07 8. 11.6 \vi gmar Pedersen, AGF 72 
8.29.2 Christian Wolfsberg, FIF, 57, Glostr. 17/09 8. 12.0 Søren Romby, AGF 68 
8.29.3 Thomas Sørensen, Køge, 63, Rundforbi 02/06 8.12.6 Gunnar Nielsen, KIF 56 
8.29.5 Eri k St. Laursen, Rds .Freja, 51 ,Arhus 04/08 8. 13.0 Bo Nytofte, AK 73 79 
8.30.0 Ole Skovengård, Sparta, 53, Nærum 02/06 8. 13.1 Ole Hansen, 1900 81 
8.30. 7 Jan Vegeberg, Køge, 61, Glostrup 17/09 8. 13.6 Sigfred Kristensen,Skive 68 
8. 31.6 Kjeld N.Jensen, Ben Hur, 59, Øbro 02/07 8. 14. l Claus Scharnberg, KIF 81 

8.31.8 Bjørn Thygesen, Helsingør, 58, Øbro 25/07 8. 14.2 Ib Planck, FIF 53 
8.34. l Morten Nøddebo, Herlufsh, 57, Øbro 23/07 8. 14.2 Lars B.Sørensen, KIF 81 
8.34. l Palle Zych, HV!r, 58, Øbro 23/07 8.14.4 Knud-Erik Hede, KIF 69 
8.34.2 Poul Henrik Due, Hels., 56, Rundforbi 02/06 8. 14.6 Thyge Thøgersen, Gullf. 57 
8.34.4 Søren Egge Rasmussen, Rds.Real,6l,Arh. 12/05 8. 14.6 Claus Børsen, AGF 64 
8.38.0 Kim Holm, Viking, 56, Øbro 31/07 8. 14.8 Peer Bagge, Korsør 74 
8. 38. l Torben Krone, Fr.Odense, 59, Odense 27/07 8. 16.0 Niels Nielsen, Viborg 61 
8.38. l Bjarne Jensen, Korsør, 56, Øbro 31/07 8. 17.0 Jørgen Jensen, AGF 67 
8.38.5 Finn R.Andersen, AGF, 55, Arhus 12/05 8. 17.2 Jørgen Hein, Alb. AK 77 
8.38.6 Henning Poulsen, Kold.KFUM, 57, Arhus 04/08 8.17 .4 Steen Christensen, Fr.O. 80 

8.38.6 John Edlev, Fr.Odense, 57, Odense 27/07 8. 17.5 Bjarne Brøndum, O.Fr. 78 
8.39. 7 Thyge Leth, Fredericia,58, Arhus 14/05 8.17 .6 Preben G lue ,Arh .Fremad 67 
8.40.5 Henning Brandt, AK 73, 60, Rundforbi 20/08 8. 17.6 Bent Poulsen, AK 73 81 
8. 41. o Mads Thomsen, AK 73, 55, Øbro 02/07 8. 18.4 Henry Nielsen, :~r.Sundby 34 
8. 41.4 Lars Agård, OGF, 64, Østerbro 06/08 8.19 .2 Ole St.Mortensen, R.Fr. 68 
8.43.7 Peter WUrtz, Alborg, AK, 61, Alborg Ol/07 8. 19.5 Søren i·1unck, SAK 79 81 
8.44.0 Lars Simonsen, Rds.Freja, 61, Arhus 04/08 8. 19.8 Niels ;,ygård, Skive 75 
8.44.0 Rolf Køngerskov, Holte, 50, Ballerup 17/09 8.20.0 Aage Poulsen, Helsingør 50 
8.44.4 Kenneth Andreasen, KTA, 63, Østerbro 03/05 8.20.9 Ole Lyn~e, VAC ~q 8.45.6 Søren B.Jørgensen, Ballerup,64,Øbro 06/08 8.21.0 Per Hof mann, Ben Hur 

8.46.2 Jørgen Folkersen, Fr.Od,52, Odense 27/07 8. 21. o Per Hoffmann, Ben Hur 81 
8.46.3 Jørgen Lauenborg, Freja Od, 44, Odense27/07 8.21.2 Peter Helmer, Fr.Holb. 73 
8.47.4 Ole ;iielsen, Rds.Real, 59, Arhus 04/08 8.21.4 Preben Nielsen, Od.Fr~ja 73 
8.47.6 Leif Ekdahl, Glostrup, 53, Østerbro 23/07 8. 21.6 Poul Jensen, IFK Alborg 58 
8.47.6 Poul V.Andersen, Rds.Freja, 47, Arhus 04/08 8.21.8 Walther Bruun Jensen,KIF 61 
8.47.9 Poul Seedorff, Ko l d. KFUi~, 61, Arhus 12/05 8. 21.8 Niels Kim Hjort, Heden 79 
8.47.9 Carsten Borgen, O.i1aribo, 65, Obro 06/08 8.21.89 Sv.-E.Kristensen,Atl. 78 
8.48.1 Ove Jensen, Fr.Odense, 60, Øbro 02/07 8.22.2 Jens Nielsen, Hellas 61 
8.48. l John Christiansen, KIF, 64, Øbro 06/08 8.22.4 Harry Munksgård, Herning 70 
8.48. l Erik Jønsson, Atletica, 60, Arhus 12/05 8. 22.7 Keld Johnsen, SAM so 

8.22.8 Arne Stigsen, Viborg 73 
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8.07.3 
8. 13. l 
8.17 .6 
8. 19.5 
8.23.2 

8.29.3 
8.30.7 
8.34.4 
8. 41.4 
8.43.7 

8.44.0 
8.44.4 
8.45.6 
8.47.9 
8.47.9 

8. 48. l 
8.48.8 
8.50.0 
8.51. 2 
8.52.0 

8.53.0 
8.53.3 
8.53.6 
8.54.4 
8.~6.5 

D 18 
8. 13. l 
8.29.3 
8. 41.4 
8.44.4 
8.45.6 

8. 48. l 
8.48.8 
8.54.4 
8. 56.5 
8.56.7 

9. lO. 2 
9. 11.3 
9. l l. 7 
9. 15.8 
9. 17.3 

·D 16 
8.47.9 
8.52.0 
8.53.3 
9.07.8 
9.09.4 

Henrik Jørgensen, Herlev, 61 
Ole Hansen, Arh.l900, 63 
Bent Povlsen, AK 73, 61 
Søren Munch, SAK 77, 62 
Kim Taylor, Atletica, 62 

Thomas Sørensen, Køge, 63 
Jan Vegeberg, Køge, 61 
Søren Egge Rasmussen, Rds.Real,6l 
Lars Agård, OGF, 64 
Peter HUrtz,AAK, 61 

Lars Simonsen, Rds.Freja, 61 
Kenneth Andreasen, ~TA, 63 
Søren B.Jørgensen, BAK, 64 
Poul Seedorff, Kold.KFU~1, 61 
Carsten Borgen, Olympia, 65 

John Christiansen, KIF, 64 
Claus Clausen, BVI, 63 
Henrik Jacobsen, Sparta, 61 
Leif Graversen, GIC, 62 
Ole Riis Nielsen, AAK, 65 

Peter Gylling, HG, 62 
Preben Jensen, AAK, 65 
Peter Klok, Sparta, 61 
Michael Jørgensen, GIC, 63 
Mogens Guldberg, Kalundborg, 63 

Ole Hansen, Arh. 1900, 63 
Thomas Sørensen, Køge, 63 
Lars Agård, OGF, 64 
Kenneth Andreasen, KTA, 63 
Søren B.Jørgensen, BAK, 64 

John Christiansen, KIF, 64 
Claus Clausen, BVI, 63 
Michael Jørgensen, GIC, 63 
Mogens Guldberg, Kalundborg, 63 
Niels S.Jensen, Køge, 64 

Anders H.Larsen, AIG, 63 
Mike Christensen, OGF, 63 
Jesper Larsen, AAK, 63 
Preben Danborg, FIF, 63 
Carsten Christiansen,Sparta, 64 

Carsten Borgen, Olympia, 65 
Ole Riis Nielsen, AAK, 65 
Preben Jensen, AAK, 65 
Jess Mathiesen, TIK. 65 
Kenn Mygind, B røn d by, 65 

D 16, forts. 

9.09.7 Henrik Kronborg, AFF, 66 
Ivar Torbensen, dv.Sande, 65 
Klaus aenjaminsen, EAF, 65 
Jens Sehested, rlellas, 65 
Thomas Henriksen, Greve, 66 

9. 15. l 
9. 19.3 
9.21.2 
9.21.9 

9.22.2 
9. 24. l 
9.24.4 
9.24.7 
9.24.8 

D 14 
9.36.0 
9.37.5 
9.44.6 
9.52.7 
9.53.6 

9.54.0 
9.56.6 
9.58.4 
9.58.5 
9.59.4 

9.59.7 
10.00.6 
10.01.4 
10.07.8 
10.09.5 

D 12 

Carsten Hørbye, BAC, 66 
Hen ri k 11ygå r d, EAF, 66 
Tino Svendsen, SIG!, 66 
Kent ~inzor, Vidar, 66 
Jan Povlsen, SAM, 66 

Erik Jylling, AAK, 68 
Orla :1ortensen, Dybvad, 67 
Bjørn Larsen, TIK, 67 
Michael F-inderup Jensen, AtleticJ,68 
Asger Westh, Ringsted, 67 

Jesper Jørgensen, GIC, 67 
Kåre Sørensen, SNIK, 67 
Jesper Sarto, Arh.l900, 68 
Kim Petersen, FIK, 67 
Kim Christensen, AFF, 67 

Finn Christiansen, OGF, 68 
Per Maagård, Arh.l900, 68 
Thomas Murray, GIC, 67 
Jørgen Willadsen, Gullfoss, 67 
t1orten Da l s gård, F! F, 67 

lO. 19.7 Jesper Olesen, AFF, 69 
10.25.0 Jens MUnter, FIF Hil., 70 
10.25.8 Henrik J.Olsen, OGF, 69 
10.38.9 Tor Bugge, AFF, 70 
10.43.3 Jan Schulz, AIG, 69 

l O. 46. 6 L ars I ve r s en , OGF, 70 
10.59.8 Thomas Olsen, FIF Hil l., 69 
11.05.3 Torben Petersen, Brøndby, 70 
11.07.8 Frank Kass, EAF, 69 
l l. 14.8 Peter Lauridsen, SNIK, 69 

11.22.8 Per Møller, SIGI, 69 
11.31.4 Kuno Hansen, Gullfoss, 70 
11.33.0 Ole Albertsen, Kold.KFUM, 70 
l l. 35.2 !4ads Jensen, BAC, 69 
11.41.5 Henrik i•latz, KTA, 69 
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17.06.3 Charlotte Kaagh, Viking, 64,Øbro 09/07 
17.09.3 Ulla Nielsen, Viborg, 53, Arhus 05/05 
17.55.9 Shannet Nielsen, Gullfoss,66,Øbro 14/09 
18.06.0 Annette Hansen, Helsingør,57,Rundf. 07/05 
18.11.6 Tina Lagermann,Gullfoss,68, Øbro 22/10 
18.25.3 Trine B.Pedersen,Hellas, 66, Brøndby 10/09 
18.32.9 Hanne Bundgård, FIF Hil, 63, Øbro 24/09 
18.33.8 Yvonne Arnecke, KIF, 43, Øbro 19/05 
18.38.8 Anette Lauridsen, rlelsingør, 51, Ring.02/07 
18.41.0 Britt Rasmussen, Greve, 68,Brøndby 10/09 

18.43.4 Sigrid Sucker, Maribo, 39, Arhus 29/08 
18.44.0 Vibeke Nielsen, Langgarv, 49, Tårnby 26/10 
18.49.2 Aino Jensen, HVIF, 67, Østerbro 22/06 
18.55.0 Dorthe Olsson, HVIF, 67, Østerbro 22/06 
18.55.3 11arie Street, Gullfoss, 69, Øbro 14/09 
19.17.0 Annette Nørgård, Skive, 64, Arhus 05/05 
19.21.6 Tine Jørgensen, Glostrup, 68, tir0ndby 17/06 
19.21. 7 Krista Andreasen, Arh.l900, 35, Arhus 30/08 
19.37.3 Mette Jensen, Gullfos>, 67, Østerbro 14/09 
19.42.0 Menja Stapelfeldt,Esbjerg, 47, Esbjerg04/05 

19.42.6 Hanne Rasmussen, Glostrup,67,Ballerup 01/07 
19.45.0 Lene Nielsen, Hjørring, 62, Hjørring 23/07 
19.49. l Vibeke Rasmussen, RAC, 41, Rødovre 24/08 
19.50.6 Mette Hansen, Arh. 1900, 45, Arhus 30/08 
19.56.3 Lizette Yrsgård, Ringsted, 67, Rask. _]2/09 
20.02.4 Rikke Schamaitat, Lillerød, 70, Stenl.l5/06 
20.02.5 Helle Burlin, Ballerup, 67, Brøndby 17/06 
20.07.0 ~1arian Runge, Greve, 64, Brøndby 17/06 
20.09.0 Lene Andreasen, Greve, 67, Brøndby 17/06 
20.12.0 Lone Rasmussen, FIF, 63, Øbro 24/09 

20.19.7 Kristina Nielsen, Lillerød,69,Stenl. 15/06 
20.23.2 Ella Grimm, Langgarverne, 47,Tårnby 26/10 
20.24.0 Elin Laursen, Rds.Freja,49,Randers 11/00 
20.28.0 Lone Nielsen, Langgarverne,48,Ringst. 02/07 
20.32.0 Gitte Nielsen, Fredericia, Fred. 15/09 
20.45.8 Rita Pedersen, Esbjerg, 44, Arhus 30/08 
20.51.2 Kirsten Boelsmand, Langgarverne,45,Arh30/08 
20.57.6 Dorrit Lillelund, AlF, 43, Arhus 28/08 
20.59.9 Inge Schmit, AK Delta, Ringsted 02/07 
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15.08.8 Loa Olafsson, KIF 78 
15.48.8 Dorthe Rasmussen, GIC 79 
16.53.8 Annette Hansen,Hels. 80 
17.06.3 Charlotte Kaagh,Viking 81 
17.09.3 Ulla Nielsen, Viborg Bl 
17.19.0 Lone Dybdal, 1900 77 
17.55.9 Shannet ~ielsen,Gullf. 81 
18.00.5 Lise Kristiansen,AIK 79 
18.11.6 Tina Lagermann,Gullf. 81 
18.15.2 Yvonne Arnecke, KIF 79 

18.15.4 Lisbeth Espersen, Hels.80 
18.25.3 Tring B.Pedersen,HellasSl 
18.28.6 Lotte Jespersen, OG SO 
18.32.9 Hanne Bundgård, FIF H. 81 
18.38.8 Anette Lauridsen,Hels. 81 
18.41.0 Britt Rasmussen,Greve 81 
18.41.2 Sigrid Sucker, Maribo 80 
18.44.0 Vibeke Nielsen,Langg. 81 
18.49.2 Aino Jensen, HVIF 81 
18.52.3 Menja Stapelfeldt,EAF 79 

18.55.0 Dorthe Olsson, HVIF 81 
18.55.3 Marie Street, Sullf. 81 
18.56.0 Lise Sieg, Skive 79 
18.56.2 Marianne Flytting,FIF 79 
19.03.3 Vibeke Rasmussen, RAC 79 
19.09.4 Nini Thomsen, Rødovre 79 
19.17.0 Annette Nørgård, Skive 81 
19.21.0 Dorte Jensen, Nyborg 79 
19.21.6 Trine Jørgensen, GIC 81 
19.21.7 Krista Andreasen,l900 81 

19.27.2 Karina Benneke, Od.Fr. 80 
19.28.6 Pia Thomsen, Gullfoss 79 
19.34.0 Ninna Sørensen,Langgar.80 
19.37.3 Mette Jensen, Gullfoss 81 
19.42.6 Hanne Rasmussen, GIC 81 
19.45.0 Lene Nielsen, Hjørring 81 
19.50.6 Mette M.Hansen, 1900 81 
19.52.0 Kirsten Petersen,Skovb. 80 
19.56.3 Lizette Yrsgård,Ringst. 81 



Juniorer, P. 

17.06.3 Charlotte Kaagh, Viking, 64 
17.55.9 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
18.11.6 Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
18.25.3 Trine B.Pedersen, Hellas, 66 
18.32.9 Hanne Bundgård, FIF Hill, 63 

18.41.0 Britt Rasmussen, Greve, 68 
18.49.2 Aino Jensen, HVIF, 67 
18.55.0 Dorthe Olsson, HVIF, 67 
18.55.3 t1arie Street, Gullfoss, 69 
19.17.0 Annette Nørgård, Skive, 64 

19.21.6 Tine Jørgensen, Glostrup, 68 
19.37.3 Mette Jensen, Gullfoss, 67· 
19.42.6 Hanne Rasmuss~n, Glostrup,67 
19.45.0 Lene Nielsen, Hjørring, 62 
19.56.3 Lisette Yrsgård, Ringsted, 67 

p 18 

17.06.3 Charlotte Kaagh, Viking, 64 
19.17.0 Annette Nørgård, Skive, 64 
20.07-0 Marian Runge, Greve, 64 
20.12.0 Lone Rasmussen, FIF, 63 

p 16 

17.55.9 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66 
18.25.3 Trine B.Pedersen, Hellas, 66 

p 14 

18.11.6 Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
18.41.0 Britt Rasmussen, Greve, 68 
18.49.2 Aino Jensen, HVIF, 67 
18.55.0 Dorthe Olsson, HVIF, 67 
19.21.6 Tine Jørgensen, Glostrup, 68 

19.37.3 i·1ette Jensen, Gullfoss, 67 
19.42.6 Hanne Rasmussen, Glostrup, 67 
19.56.3 Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
20.02.5 Helle Burlin, Ballerup, 67 
20.09.0 Lene Andreasen, Greve, 67 

21.15.7 Gitte Petersen, Lillerød, 67 

p 12 

18.55.3 r1arie Street, Gullfoss, 69 
20.02.4 Rikke Schamaitat, Lillerød, 70 
20. ·,g, 7 Kristina Nielsen, Lillerød, 69 
21.48.7 Lone Frederiksen, NA-80, 70 
21.54.0 Anette Bruselius, Greve, 71 

22.05.4 Pia Petersen, Lillerød, 70 
22.05.8 Jeanette Bundgård, Bagsværd, 69 
2~.2~.7 Gitte Danelund, FIF Hill, 70 
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Ny-i: lovende navn fra Hel l as 
Roskilde:Trine B Pedersen. 



ALLE TIDERS BEDSTE 

13.53.20 Henrik Jørgensen, Herlev, 61, Edinbg. 02/08 13.39.4 Gert Kærlin, AK 73 76 
14.07 .o Allan Zachariasen, Fr.Od, 55, Øbro 16/08 13. 40.8 Jørn Lauenborg, Od.Fr. 73 
14. 13.8 Lars B.Sørensen, KIF, 57, Nivå 16/07 13.48.2 Tom B.Hansen, Skovb. 74 
14. 17.8 Ole Hansen, 1900, 63, Alborg 28/06 13.50.9 Henrik Jørgensen,Herlev 80 
14. 18.8 Svend E.Kristensen,Atletica, 56,Arhus 01/09 13.59.0 Bo Nytofte, AK 73 75 
14.22.0 Per Hoffmann, BH, 58, Arhus 01/09 14.00.4 Karl-Age Søltoft,Herlh. 75 
14.23.1 Finn R.Andersen, AGF, 55, Arhus 01/09 14.00.5 Karsten Hald, AGF 79 
14.23.8 Kim Taylor, Atletica,62, Øbro 22/05 14.01. 8 Allan Zachariassen,Fr.0.80 
14.25.3 Claus S.Jensen, KIF, 57, Nivå, 16/07 14.02.4 Flemming Kempel, R KFUM 70 
14.27.9 Henrik Albahn, Holte, 60, H vi do v re 31/05 14.04.0 Jørgen Dam, Viborg 64 

14. 31.3 Torben Krone, Fr.Od, 59, Odense 02/09 14.06.8 Keld Johnsen, SAM 80 
14.31.9 Keld Johnsen, SAM, 50, Arhus 16/05 14.08.4 Harry Munksgård, Skovb. 71 
14.32.0 Jørn Lauenborg, Fr.O, 44, Odense 02/09 14.09.4 Thyge Thøgersen, Gullf. 56 
14.33.8 Bent Povlsen, AK 73, 61, Øbro 16/08 14.09.8 Peer Bagge, Korsør 76 
14.39.1 Peter WUrtz, AAK, 61, Arhus 15/09 14.11.0 Ole Hjorth, Od.Fr. 73 
14. 40.8 Christian 1·/olfsberg,FIF, 57, Øbro 22/06 14.11.26 Steen Christensen,Fr.O. 80 
14.41.9 Poul Henrik Due, HIF, 56, Øbro 22/06 14.12.2 Steen Svejdahl,Hvidovre 67 
14.43.2 Jørgen Holt, .AGF, 47, Øbro 09/07 14. 13.3 Lars B.Sørensen, KIF 81 
14.43.9 Karl Age Søltoft, HG, 49, Hvidovre 31/05 10,,15.0 Niels i~ygård, Skive 75 
14.44.9 Bent K.Larsson, Haderslev, 49, Arhus 15/09 14.15.6 Claus Børsen, AGF 64 

14.45.5 Ole Lynge, KIF, 53, Øbro 16/07 14.16.0 Niels Nielsen,Viborg 61 
14.46.5 Bjarne 3røndum, 0?1, 43, Odense 02/09 14.17.0 Knud-Erik Hede, KIF 69 
14.46.8 Søren Egge Rasmussen,Rds.Real,6l,Alb. 06/05 14.17 .o Bent K.Larsson,Hadersl. 76 
14.47.8 Morten Nøddebo, HG, 57, Hvidovre 31/05 14.17.2 Jørgen Jensen, AGF 67 
14.48.3 Kurt Th.Straten, Sli!·l, 56, Arhus 15/04 14. 17.8 Ole Hansen, 1900 81 
14.50.2 Ole Skovengård, Sparta, 53, Øbro 07/05 14. 18.6 Rudolf Thalund, Herning 71 
14.51.4 Ove Jensen, Freja Od, 60, Odense 02/09 14.18.8 Sv.E.Kristensen,Atlet. 81 
14.51.5 Erik St.Laursen, Rds.Freja, 51, Vejle 08/08 14.19.0 Arne Stigsen, Viborg 76 
14.52.3 B.iørn Thvqesen, HIF, 58, Øbro 29/07 14.22.0 Per Hoffmann, Ben Hur 81 
14.53.2 Søren t~unch, SAK 77, 62, Arhus 21/05 14.22.4 v/i gmar Pedersen, AGF 77 

14.54.5 Jørgen He1n, AAK, 51, Arhus 30/05 14.22.4 Jørgen Hein, Alborg AK 77 
14.55.8 Jeppe Christiansen, BAK, 59, Obro 29/07 14. 23. l Finn R.Andersen, AGF 81 
14.56.5 Niels Kim Hjort, SAM, 59, Arhus 16/05 14.23.4 Sigfred Kristensen,Skv. 71 
14.57.5 Henrik W.Larsen, Freja O, 6l,Odense 02/09 14.23.6 Søren Romby, AGF 66 
14.57.9 Erik Jønsson, Atletica, 60, Arhus 30/06 14.23.8 Kim Taylor, Atletica 81 
14.58.3 Niels Nygård, SAt~, 53, Vejle 09/08 14.25.0 Ib Planck, FIF 53 
15.01.0 Mads Jensen, 1900, 60, Arhus 26/07 14.25.3 Claus Scharnberg,KIF 81 
15.01.2 Hans Chr.Krogh, AIG, 62, Alborg 28/06 14.25.6 Gerd Larsen, Abenrå 74 
15.01.9 Carsten Borgen, Olympia, 65, Øbro 19/05 14.25.9 Palle Vestergård, tlH 79 
15.03.0 Lars Konradsen, Holte, 57, Hvidovre 31/05 14.26.4 Preben Nielsen, Od.Fr. 73 

15.03. l Jan Vegeberg, Køge, 61, Rundforbi 07/05 14.26.6 Peter Helmer, Holbæk 73 
15.04. 5 Arne Stigsen, VAF, 45, Arhus 30/06 14.27.9 Henrik Albahn, Holte 81 
15.05.9 Kim Holm, Viking, 56, Obro 29/07 14.27.4 Bjarne Brøndum, Fr.O. 78 
15.06.2 Povl V.Andersen,Rds.Freja,57,Vejle 08/08 14.28.5 Kurt Thor Straten, SAM 80 
15.06.3 Jørn Harming, Kolding,46,Kolding 23/09 14.29. l Niels Kim Hjorth,Heden 79 
15.06.6 Henning Rasmussen, SAM, 44, Arhus 02/07 14.29.4 Erik S.Laursen,Rds.Fr. 75 
15.08.0 Erik Hammershøj, SAi~, 55, Alborg 25/04 14.29.6 Ole St.Hortensen,R.Fr. 67 
15.09.0 Jørgen Folkersen, Od.Freja, 52, Od. 13/07 14.29.6 Hans Chr.Petersen,Had. 72 
15.09.3 Lars Overskov, KIF, 42, 3bro 29/07 14.29.8 Preben Glue, Arhus Fr. 67 

14.30.2 Torben Rasmussen ,Holte 73 
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Juniorer, D. 
13.53.20 Henrik Jørgensen, Herlev, 61 
14.17.8 Ole Hansen, 1900, 63 
14.23.8 Kim Taylor, Atletica, 62 
14.33.8 Bent Povlsen, AK 73, 61 
14.39.1 Peter WUrtz, AAK, 61 

14.46.8 Søren Egge Rasmussen,Rds.Real,61 
14.53.2 Søren Munch, SAK 77, 62 
14.57.5 Henrik W.Larsen, Od.Freja, 61 
15.01.2 Hans Chr.Krogh, AIG, 62 
15.01.9 Carsten Borgen, Olympia, 65 

15.03. l Jan Vegeberg, Køge, 61 
15.09.80 Søren Laursen, rlVIF, 63 
15.13.7 Jens Hansen, Od.Freja, 63 
15.18.5 Lars Simonsen, Rds.Freja, 61 
15.21.1 Leif Graversen, GIC, 62 

15.21.7 John Christiansen, KIF, 64 
15.21.9 Peder Troldborg, Holstebro, 63 
15.24.9 Peter Gylling, HG, 62 
15.26.9 Steen Madsen, Herlev, 61 
15.27.4 Lars Agård, OGF, 64 

15.29.7 John Schultz, AIG, 62 
15.37A Preben Christensen, :~A-80, 62 
15.39.7 Mike Christensen, OGF, 63 
15.39.9 Peter Klok, Sparta, 61 
15.41.6 Mikael Rasmussen, RAC, 61 

D 18 
14.17.8 Ole Hansen, Arh.l900, 63 
15.09.80 Søren Laursen, HVIF, 63 
15.13.7 Jens Hansen, Od.Freja, 63 
15.21.7 John Christiansen, KIF, 64 
15.21.9 Peder Troldborg, Holstebro, 63 

15.27.4 Lars Agård, OGF, 64 
15.39.9 Mike Christensen, OGF, 63 
15.53.9 Michael Jørgensen, GIC, 63 
15.57.3 Jesper Larsen, AAK, 63 
16.00.3 Flemming Olesen, Arh. 1900, 64 

16.00.5 Mogens Olsen, AK Delta, 63 
16.02.9 Anders H.Larsen, AIG, 63 
16.07.6 Preben Danborg, FIF, 63 
16.10.8 Palle Olsen, Vidar, 64 
16.14.2 Henrik Nielsen, SNIK, 63 

o 16 
15.01.9 Carsten Borgen, Olympia. 65 
15.53.9 Jess Mathiesen, TIK. 65 
15.54. 7 Kenn Mygind, Brondby,65 
16.05.5 Michael Petersen, VAC, 65 
16.27.4 Thomas Jensen, TIK, 65 

16.27.8 Klaus Benjaminsen, EAF, 65 
16.29.4 Carsten Hørbye, BAC, 66 
16.31.8 Thomas Henriksen, Greve, 66 

16.38. l 
16.41.0 

16.44.8 
16.44.9 
16.59.4 
17.00.2 
17.00.3 

D 14 
16.33.2 
17.02.8 
17.10.2 
17.30. l 
17.35.0 

17.43.3 
17.44.8 
18.05.3 
18.06.9 
18.14.4 

18.15.4 
18.16.0 
18.27.7 
18.30.4 
18.42.0 

D 12 
17.36.0 
18.04.3 
18.53.8 
19.10.4 
19.11.2 

19.33.0 
19.46.0 
19.56.6 
20. 36.2 
20.40.0 

~0.48.6 
20.59.9 
21.20. l 
21.41.0 
21. 38.5 
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Jan Skovgård, Viking, 65 
Hen ri k Ny gå r d, EAF, 66 

Kim N.Pedersen, SØA, 65 
Kent Winzor, Vidar, 66 
Paul G.Nielsen, GKI, 66 
Lars Meibom, LIF, 65 
Johnny Nielsen, TIK, 65 

Bjørn Larsen, TIK, 67 
Michael F.Jensen, Atlctica, 68 
Per Maagård, :Arh.l900, 68 
Jesper Jørgensen, GIC, 67 
Kim Petersen, FIF, 67 

Morten Dalsgård, FIF, 67 
Orla l~ortensen, Dybvad, 6 7 
Jim Christiansen, OGF, 68 
Jacob Jørgensen, GIC, 68 
Rene Olsen, KIF, 68 

Janus Mens, Hellas, 67 
Peter Møller, Rds.Freja, 68 
Per Hansen, Kold.KFUM, 68 
Jesper Høegh, KIF, 67 
Rasmus Nielsen, rlUAC, 68 

Per Møller Hansen, Atletica, 69 
Henrik J.Olsen, OGF, 69 
Frank Kass, EAF, 69 
Henning Larsen, Tarup-Pårup, 69 
Lars I vers en, OGF, 70 

Jens Schulz, AIG, 69 
Stig Mogensfeldt, Svendborg, 
Torben Petersen, Brøndby, 70 
Peter Lauridsen, SNIK, 69 
Thomas Laursen, LIF, 69 

Jan Mogensfeldt, Svendborg, 
Tomas Arnt, SØA, 69 
Klaus Jørgensen, Viby, 69 
Lars Gamborg, Viby, 69 
Tomas Andersson, Greve, 69 



34.16.0 Dortne Rasmussen, GIC, 60, Odense 
35.16.08 Ulla Nielsen, Viborg, 53, Arhus 
36.17.78 Charlotte Kaagh, Viking,64, Rønne 
36.31.78 Lone Dybdal, Arh. 1900,56,Arhus 
36.43.0L Mette H.Hansen, Viking, 62, Odense 
37.36.0L Susan Olsen, Abenrå, 63, Fredericia 
37.38.0L Mie Poulsen Jensen, Auning,62,0dense 
38.19.58 Shannet Nielsen,Gullfoss,66,Øbro 
38.25.0L Hanne Jensen, Arh. 1900, 52, Kolding 
38.38.0L Tina Krebs, Holbæk, 63, Odense 

38.47.38 Sigrid Sucker, Olympia, 39, Arhus 
38.52.0L Tina Lagermann,Gullfoss,68, Odense 
39.12.38 Lis Christensen, TIK, 39, Øbro 
39.25.0L .loan Carstensen, Arh.l900,54,Arhus 
39.33. lB Britt Rasmussen,Greve, 68, Greve 
39.48.08 Krista Andreasen,Arh.l900,35, Arh. 
39.56.88 Vibeke Nielsen,Langgarverne,49,Glos. 
39.58.0L Mette Hansen, Arh. 1900, 45, Arhus 
40. 18.0L Anita Søholm, Arh. 1900,67,0dense 
40.22.0L Lene Christensen,Holbæk,54,Dyrehaven 

40.25.0L Helle Jørgensen,KIF, 63, Odense 
40.44.58 Ella Grimm, Langgarverne,47,Glostrup 
40.48.0L Pia Christensen, OGF, 64, Odense 
40.49.0L Maria Street,Gullfoss,69, Emdrup 
41.05.0L Charlotte G.Larsen,KIF, 63, Dyreh. 
41.05.0L Nina Sørensen, Langgarverne, Rundf. 
41.13.78 Lise Kristiansen,Holbæk, 51, Øbro 
41. 16.0L Lizette Yrsgård, Ringsted,67,0dense 
41.27.28 Tine Jørgensen, GIC, 68, Øbro 
41.35.0L Nina Christiansen, FIF, 64, Odense 

11/04 
25/08 
31/08 
02/06 
ll/04 
28/03 
ll/04 
28/04 
28/08 
11/04 

28/08 
ll/04 
22/04 
03/10 
09/06 
28/08 
08/09 
03/10 
11/04 
15/02 

11/04 
08/09 
29/04 
05/04 
15/02 
29/03 
22/04 
11/04 
14/09 
11/04 

ALLE TIDERS BEDSTE 

31.45.48 Loa Olafsson, KIF 
33.09. 58 DorU1e Rasmussen, GI C 
34.4l.OL Connie Olsen, KIF 
34.54.0L Kersti Jacobsen, AK 73 
35.16.08 Ulla Nielsen,Viborg 
35. 16.8L Kirsten Carlsen, KS 
35.22.0L Kirsten Hansen, Vejle 
35.52.18 Anette Hansen, Hels. 
36.13.0L Lone Dybdal, 1900 
86.17.78 Charlotte Kaagh,Viking 

36.25.0L Mie P.Jensen, Auning 
36.43.0L Mette H.Hansen,Viking 
37.12.18 Lise Kristiansen,AIK 
37.15.08 Yvonne Arnecke,KIF 
37.36.0L Susan Olsen, Abenrå 
37.40.68 Karina Benneke, Od.Fr. 
37.40.68 Shannet Nielsen,Gullf. 
38.14.2L Karina Henriksen,Greve 
38.25.0L Bodil Piper, Vordi~gb. 
38.25.0L Hanne Jensen,Arh. 1900 

38.37.08 Sigrid Sucker,Olympia 
38.37.0L Nina Christiansen,FIF 
38.38.0L Tina Krebs, Holbæk 
38.52.0L Tina Lagermann,Gullf. 
39.10.0L Lisbeth Espersen,Hels. 
39.ll.OL Karin Pagård, RAC 
39.12.38 Lis Christensen, TIK 
39.21.28 .~ini Thomsen, RAC 
39.25.0L Joan Carstensen,l900 
39.33.18 Britt Rasmussen,Greve 

78 
78 
78 
79 
81 
73 
77 
80 
80 

' 31 

80 
81 
79 
79 
81 
78 
80 
77 
77 
81 

76 
80 
81 
81 
80 
74 
81 
79 
81 
81 

41.40. lB Rikke Schamaitat,Lillerød,70,Greve 09/06 39.33.9L Anette Laursen, R.Fr. 74 
41.49.0L Jeanette Frederiksen, Køge, 66,Dyreh. 15/02 39.38.0L Pia Christensen, OG 80 
42.0l.OL Tina Olsen, BAC, 65, Odense 04/04 39.39.88 Vibeke Rasmussen, RAC 79 
42.05.08 Mette Jensen, G(dlfoss,67,Øbro 28/04 39.4l.OL Tina Olsen, Bagsværd 80 
42. lO. OL Es le Jyllenøhr, Sparta,33,Bagsværd 17/10 39.37.0L Charlotte G.Larsen,KIF 80 
42.14.0L Heidi Christiansen,Køge, 66, Dyreh. 15/02 39.47.6L Karna Bjarup, Gre1~å 74 
42.16.0L Betina Rasmussen, FIF, 64,0dense 11/04 39.48.08 :<rista Andreasen, 1900 81 
42.30.0B Marion Runge, Greve,64, Greve 09/06 39.56.88 Vibeke iiielsen,Langgar. 81 
42.30.0L Helle Døssing, Arh.l900,58,Arhus 03/10 39.58.0L Mette Hansen, Arh.l9.00 81 
42.43.0L Susanne Thomsen,Arh. 1900,66,Arhus 03/10 40. 18.0L Anita Søholm, 1900 80 

42.48.08 Lene Nielsen,Hjørring,62,Hjørring 
42.49.0L Tove S.Lorentzen,Sparta, Bagsv. 
42.52.0L Bente Mochau, FAK 63, Fredericia 
42.52.18 Ma1·ie Overgård, Ikast, 42, Arhus 
42.54.98 Dorrit Lillelund,AIF, 43, Arhus 
42.58.0L Dorthe Christophersen,FIF,65,Emdrup 
43.2l.OL Aino Jensen, HVIF, 67, Odense 
43.25.0L Bodil Hansen, OGF, Odense 
43.26.0L Anette Henriksen, Esbjerg, 65,0dense 
43.28.18 Anne J~ette Jepsen,SIGI,66,Rcnne 
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25/06 
06/07 
28/03 
25/09 
28/08 
05/04 
11/04 
11/04 
11/04 
31/08 

40.22.0L Lene Christensen,Holbæk 81 
40.23.0L Lotte Jespersen, OG 79 
40.25.0L Helle Jørgensen, KIF 81 
40.26.0L Kirsten Høiler, Trang. 78 
40.35.0L Annette Lauritzen,Hels. 80 
40.39.0L Dorthe Petersen, Vejle 80 
40.49.0L Maria Street,Gullf. 81 
40.44.58 Ella Grimm, Langgarv. 81 
40.56.58 Aino Jensen, HVIF 80 
40.57.0L Signa Pedersen, Rds.Fr. 77 



Juniorer, P. 
36. 17.7L Charlotte Kaagh, Viking, 64 
36.43.0L Mette H.Hansen, Viking, 62 
37.36.0L Susan Olsen, Abenrå, 63 
37.38.0L Mie Poulsen-Jensen,Auning, 62 
38.19.5L Shannet ~ielsen, Gullfoss,66 

38.38.0L Tina Krebs, Holbæk, 63 
38.52.0L Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
39.33. lB Britt Rasmussen, Greve, 68 
48. 18.0L Anita Søholm, Arh. 1900, 67 
40.25.0L Helle Jørgensen, KIF, 63 

40.48.0L Pia Christensen, OGF, 64 
40.49.0L Maria Street, Gullfoss,69 
41.05.0L Charlotte G.Larsen, KIF, 63 
41. 16.0L Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
41.27.28 Tine Jørgensen, GIC, 68 

41.35.0L Nina Christiansen, FIF, 64 
41.40.1B Rikke Schanitat, Lillerød, 70 
41.49.0L Jeanette Frederiksen, Køge, 66 
42.0l.OL Tina Olsen, BAC, 65 
42.05.0B t~ette Jensen, Gullfoss, 67 

42. 14.0L Heidi Christiansen, Køge, 66 
42.16.0L Bettina Rasmussen, FIF, 64 
42.30.08 Narian Runge, Greve, 64 
42.43.0L Susanne Thomsen, Arh.l900, 66 
42.48.01 Lene Nielsen, Hjørring, 62 

p 18 
36. 17.7B Charlotte Kaagh, Viking, 64 
37.36.0L Susan Olsen, Abenrå, 63 
38.38.0L Tina Krebs, Holbæk, 63 
40.25.0L Helle Jørgensen, KIF, 63 
40.48.0L Pia Christensen, OGF, 64 

41.05.0L Charlotte G.Larsen, KIF, 63 
41.35.0L Nina Christiansen, FIF, 64 
42.16.0L Betina Rasmussen, FIF, 64 
42.30.0B i~arion Runge, Greve, 64 
43.33.0L Pernille Meier, KIF, 63 

43.55.0L Helle Vinkler, FAK 63, 64 
44. 15.0L Anette Nørgård, SAM,64 
44.17.0L Susanne Vedel, BAK, 63 

p 16 
38. 19.5B Shannet Nielsen, Gullfoss,66 
41.49.0L Jeanette Frederiksen, Køge, 66 
42.0l.OL Tina Olsen, BAC, 65 
42. 14.0L Heidi Christiansen, Køge, 66 
42.43.0L Susanne Thomsen, Arh. 1900,66 

42.58.0L Dorthe Cht'istoph.:rsen, FIF, 65 
43.26.0L Anette Henriksen, Esbjerg, 65 
43.28.1B Anne Mette Jepsen, SIGI, 66 
44.04.0L Maria Geertsen, Olympia, 66 
44. ll.OL Ni li Andersen, Lillerød, 65 

44.3l.OL Gitte Petersen,KIF, 65 
44.40.0L Karin Hansen, BAK, 65 
45.0l.OL Pernille Jørgensen, Herlev, 66 
45.17.0L Betina Dahl, BAK, 66 
45.48.0L Lene Jensen, GIC, 66 

p 14 

38.52.0L Tina Lagermann, Gullfoss, 68 
39.33.1B 8ritt Rasmussen, Greve, 68 
4G.l8.0L Anita Søholm, Arh.l900, 67 
4l.l6.0L Lizette Yrsgård, Ringsted, 67 
41.27.28 Tine Jørgensen, GIC, 68 

42.05.0B i~ette Jensen, Gullfoss, 67 
43.2l.OL Aino Jensen, HVIF, 67 
43.5i.OL Dorthe Olsson, HVIF, 68 
44.28.0L Lone Thorbjørn, AAK, 67 
45.03.08 Helle Nielsen, Gullfoss, 67 

45.30.0L Lene Andreasen, Greve, 67 
47.00.0L Gitte Petersen, Lillerød, 67 
47.05.0L Susanne Jacobsen, Greve, 67 
48.30.0L Helle Burlin, BAK, 67 

p 12 

40.49.0L 11aria Street, Gullfoss, 69 
41.40. lB Rikke Schamaitat, Lillerød, 70 
44.38.78 Sussie Jensen, Gullfoss, 69 
47.2l.OL Pia Gerholdt, AAK 69 
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Lone Dybdal,l900.Siden debut'en i 74 mindst 
21 gennemførte marathonløb med 15 sejre. 



ALLE TIDERS BEDSTE 

29.30.01 Allan Zachariasen, Od.Fr, 55, Luxemb. 21/06 29.00.3 Henrik Jørgensen, Herlev80 
29.40.87 Henrik Jørgensen, Herlev, 6l,Lille 05/07 29.02.4 Keld Johnsen, Skive 80 
29.45.09 Keld Johnsen, SAM, 50, Alborg 16/07 29.09.2 Jørn Lauenborg, O.Fr. 72 
29.47.0 Per Hoffmann, BH, 58, Øbro 28/04 29.09.8 Gert Kærlin, AK 73 73 
29.55. l Flemming Jensen, Herlev, 58, Øbro 28/04 29. 11.4 Karl-Age Søltoft, HG 74 
29.58.7 Svend Erik Kristensen,Atletica,56,Alb. 16/09 29.29.0 Tom B.Hansen, Skovb. 75 
29.59.6 Henrik Albahn, Holte, 60, Obro 14/08 29.30.01 Allan Zachariassen,O.Fr.Bl 
30.09.8 Erik St.Laursen, Rds.Freja,5l,Øbro 14/08 29.35.7 Karsten Hald, AGF 79 
30.19.6 Kim Taylor, Atletica,62, Arhus 19/05 29.38.3 Per Hoffmann, Ben Hur 79 
30.30.3 Bent K.Larson, Haderslev, 49, Obro 06/08 29.39.4 Harry Munksgård, Skovb. 71 

30.41. 3 Peter viUrtz, AAK, 61, Arhus 19/05 29.40.4 Peer Bagge, Korsør 74 
30. 43.4 Claus S.Jensen, KIF, 57, Øbro 28/04 29.43.2' Jørgen Dam, Viborg 64 
30.43.6 Christian Wolfsberg, FIF, 57, Obro 28/04 29.45.0 Thyge Thøgersen, Gullf. 57 
30.43.9 Lars S.Sørensen, KIF, 57, Øbro 28/04 29.45.2 Arne Stigsen, Viborg 76 
30.46.3 Søren Munch, SAK 77, 62, Arhus 19/05 29. 51.2 Flemming Kempel, R.KFUM 70 
30.49.5 Ralph Petersen, HG, 55, Øbro 14/08 29.52.2 Knud-Erik Hede, AK 73, 73 
30.53.5 Arne Stigscn, VAF, 45, Arhus 12/05 29.55. l Flemming Jensen, Herlev Bl 
30.57.5 f·inn R.Andersen, AGF, 55, Arhus 19/05 29.55.2 Bent K.Larsson,Hadersl. 76 
30.59.3 Gent Povlsen, AK 73, 61, Øbro 22/04 29.55.6 Bjarne Brøndum, Fr.O. 78 
31.02.8 Morten Nøddebo, HG, 57, Herlufsholm 19/05 29.55.8 Finn Toftegård, Kalundb.64 

31.07. 4 Karl Age Søltoft, HG, 49, Herlufsh. 19/05 29.56.2 Jørgen Hein, Alborg AK 76 
31.09.6 Henning Rasmussen, SAM, 44, Arhus 19/05 29.57.8 Kim Taylor, Atletica 80 
31.10.8 Jeppe Christiansen, BAK, 59, Øbro 22/04 29.58.3 Erik S.Laursen, Fr.R. 78 
31.12.5 Erik Jønsson, Atletica, 60, Arhus 19/05 29.58.7 Sv.E.Kristensen,Atletica81 
31.17.6 Poul V.Andersen, Rds.Freja, 47, Arhus 19/05 29.59.6 Henrik Albahn, Holte Bl 
31.18.0 Preben Henriksen, Kold.KFUM, 59, Arh. 19/05 30.00.0 Sigfred Kristensen,Skive69 
31.25.0 Bjarne Brøndum, OP!, 43, Arhus 28/08 30.02.6 Rudolf Thalund, Herning 72 
31.25.4 Jørgen Folkersen, Od.Freja,52,Vejle 15/09 30.03.8 Niels Nielsen, Viborg 61 
31.26.0 Jørn Warming, Kold.KFUM, 46, Vejle 15/09 30.05.8 Torben Rasmussen,rlolte 62 
31.31.4 Torben Krone, Od.Fr., 59, Odense 02/10 30.06.0 Ole Hjorth, Od.Freja 73 

31.32.3 Lars Overskov, KIF, 42, Øbro 14/08 30. 06.8 Palle Vestergård,BenHur 79 
31.47.7 Peter Gylling, HG, 62, Herlufsholm 19/05 30.07.0 Jørgen Jensen, AGF 72 
31.47. 7 Carsten Borgen, Olympia, 65, Øbro 22/04 30.09.2 Steen Svejdahl, Hv.IF 66 
31.48.7 Keld Abrahamsen, 1900, 51, Kolding 14/06 30. lO. 4 Søren Romby, AGF 67 
31.48. 8 Jens Olsen, AK 73, 51, Obro 22/04 30.12.0 Steen Chriwtensen,Fr.O. 80 
31.51.6 Ove Jensen, Od.Freja, 60, Odense 02/10 30.12.0 Hans Chr.Petersen,Had. 72 
31.57. 4 Leif Ekdahl, GIC, 53, Herlufsholm 14/05 30.14.1 Ole Lynge, Vordingborg so 
31.58. 5 Jørgen Eiersø, SNIK, 43, Herlufsholm 19/05 30.14.9 Niels Kim Hjorth,Heden 79 
32.02.4 Preben Christensen, NA-80, 61, Herlh. 19/05 30.16.4 Peter H e l mer, H o l bæk 74 
32.03.9 Carsten Rasmussen, TIK, 45, Øbro 28/04 30.18.0 Georg Olsen, KIF 73 

32.05. l Steen Houmann, TIK, 53, Øbro 22/04 30.18.6 Claus Børsen, AGF 67 
32.07. l Bjarne Jensen, Korsør, 56, Herlufsh. 19/05 30.20. 8 Frederik Hauge, Ben Hur 55 
32.08. l Finn Petersen, KIF, 60, Øbro 28/04 30.21.6 Niels Nygård, Skive 76 
32.11.5 Kjeld N.Jensen, BH, 59, Øbro 22/04 30.21.8 Charles Andersen, GIC 62 
32.11.9 Henrik K.Nielsen, RAC, 58, Øbro 14/09 30.24.2 Poul Jensen, Vejgård 55 
32.12.0 Jens \1ørsner, Køge, 58 30.26.0 Gerd Larsen, Abenrå 74 
32.17.6 Thyge Leth, FAK 63, 58, Vejle 15/09 30.26.8 Harry Siefert, AC 37 43 
32.17.8 Kim Holm, Viking, 56, Rønne 31/08 30.33.4 :4ogens Findal, Rødovre 71 
32.18.0 Jørgen Berling, AGF, 54, Arhus 25/08 30.36.6 Johs.Lauridsen,Vejgård 56 
32. 19.4 Henning Hansen, Køge, 52, Greve 09/05 30.37.8 Lars Overskov, KIF so 
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Juniorer, D. 

29.40.87 Henrik Jørgensen, Herlev, 61 
30.19.6 Kim Taylor, Atletica, 62 
30. 41.3 Peter WUrtz, AAK, 61 
30.46.3 Søren Munch, SAK 77, 62 
30.59.3 Bent Povlsen, AK 73, 61 

31.47.7 Peter Gylling, HG, 62 
31.47.7 Carsten Borgen, Olympia, 65 
32.02.4 Pl'eben Christensen, NA-80, 61 
32.35.0 John Christiansen, KIF, 64 
32.35.0 Jess Mathisen, TIK, 65 

32.48.2 Lars Agård, OGF, 64 
32.49.0 Peder Troldborg, Holstebro, 63 
32. 54. l Peter Klok, Sparta, 61 
33.07.2 Mike Christensen, OGF, 63 
33.11.0 Thomas Sørensen, Køge, 63 

33.48.0 Flemming Olesen, Arh. 1900, 
33.44.7 ~1artin Rørdam, BH, 63 
33.51.0 Henrik vJ.Larsen, Od. Freja, 
33.52.2 John Schulz, AIG, 62 
33.54.0 Leif Graversen, GIC, 62 

33.54.9 Preben Danborg, FIF, 63 
33.59.0 Jens O.Gårdsted, Mariager, 

D 18 

32.35.0 John Christiansen, KIF, 64 
32.48.2 Lars Agård, OGF, 64 
32.49.0 Peder Troldborg, Holstebro, 
33.07.2 Mike Christensen, OGF, 63 
33.11.0 Thomas Sørensen, Køge, 63 

33. 44.7 ~1artin Rørdam, BH, 63 
33.48.0 Flemming Olesen, 1900, 64 
33.54.9 Preben Danborq, FIF, 63 
34.00.6 t~ax Hygum, AGF, 64 
34.37.7 Palle Olsen, Vidar, 64 

34.43.1 ,~nders Larsen, AIG, 63 
34.49.9 Per Jensen, Korsør, 63 
34.53.1 Peter Smidt, BAC, 64 

D 16 

31.47.7 Carsten Borgen, Olympia, 65 
32.35.0 Jess Mathiesen, TIK, 65 
34.22.8 Thomas Jensen, TIK, 65 
34.24. 7 Thomas Henriksen, Greve, 66 
34.38.5 Klaus Benjaminsen, EAF, 65 

34.39.7 Tino Svendsen, SIG!, 66 
34.50.6 Carsten Hørby, BAC, 66 
35.12.5 Dan Jensen, Od. Freja, 66 
35.22.4 Rene Jensen, BAK, 66 
35.26.5 Claus Nilsson, Gullfoss, 66 

64 

61 

62 

63 

D 16, forts. 

35.34.4 Erik Lund Sørensen,Atletica, 66 
35.36.9 Jens Holtze, Olympia, 66 
35.39.0 Jan Guldbæk, Arh. 1900, 66 
35.52.0 Steen Bjergborg, Kold.KFUM, 65 
36.17.0 Søren Jensen, Svendborg, 65 

36.17.0 Tue H.Larsen, AIG, 65 

D 14 

35.10.3 Bjørn Larsen, TIK, 67 
36.08.0 Michael F.Jensen,Atletica, 68 
36.11.0 Per Maagård, Arh,l900, 68 
36.14.0 Jesper Jørgensen, GIC, 67 
36.41. l Jacob Jørgensen, G!C, 68 

36.48.2 Jørgen Willadsen, Gullfoss, 67 
37.05.2 Kim Petersen, FIF, 67 
37.38.0 Morten D~lsgård, FIF, 67 
37.40.3 Tim Christiansen, OGF, 68 
37.47.7 Henrik Olsen, BAK, 68 

37.59.6 Jesper Høegh, KIF, 67 
38.13.0 Jesper Sarto, Arh. 1900, 68 
39.23.7 Jørqen Mortensen, Greve, 68 
39.44.0 Jakob Sørensen, BAK, 68 
39.56.0 Kåre Sørensen, SNIK, 67 

D 12 
37.22. 7 Henrik !.Olsen, OGF, 69 
39.42.0 Stig Mogensfeldt, Svejdborg, 
40.04.0 Henning Larsen, Tarup-Pårup, 69 
40.06.5 Lars Iversen, OGF, 70 
42.18.5 Kuno Hansen, Gullfoss, 70 

42.22.0 Jan Mogensfeldt, Svendborg, 
44.08.0 Klaus Hansen, Tarup-Pårup, 69 
44.20.0 Brian Rasmussen, BAK, 69 
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1.15.23 Ulla Nielsen,53,Viborg Esbjerg 29/11 1,14,56 Annette Hansen,Hels. 80 
1.16.32 Lone Dybdal,56,Arhus 1900 Arhus 26/09 1,15,01 Dorthe Rasmussen,GIC 78 
1.18.24 Anette Hansen,57,Helsingør Helsingør 18/04 l ,15,11 ,7 Lone Dybdal ,1900 80 
1.19.07.1bMette H.Hansen,62,Viking Fr.berg 18/06 1,15,23 Ulla Nielsen,Viborg 81 
1.19.44 Joan Carstensen,54,Arhus 1900 Esbjerg 29/11 1,17,59 Lisbeth Espersen,Hels.80 
1.20.21 Hanne Jensen,52,Arhus 1900 Arhus 26/09 1,18,24 Loa Olafsson,KIF 74 
1.20.54 Lisbeth Espersen,50,Helsingør Helsing. 18/04 1,19,07,1 Mette H Hansen,Viking 81 
1. 20.59 Krista Andreasen, 35 ,Arhus 1900 Esbjerg 29/11 l , 19 ,44 Joan Carstensen, 1900 81 
1.21.26 Ulla Nielsen,64,SIGI Rønne 03/05 1,20,08 Lotte Jespersen,OG 79 
1.21.36 Nina Sørensen,51,Langgarverne Helsing. 18/04 1,20,20,4 Hanne Jensen,l900 81 

1.22.53 Vibeke Nielsen,49,Langgarverne Alborg 
1.23.10 Ella Grimm,47,Langgarverne Alborg 
1.24.41 Pia Christensen,64,0GF Esbjerg 
1.24.51 Lotte Jespersen,59,0GF Esbjerg 
1.24.58 Sigrid Sucker,39,0lympia Rødovre 
1.25.35 Anita Søholm,67,Arhus 1900 Alborg 
1.25.48 Lis Christensen,39,TIK Fredensborg 
1.25.58 Britta Houmann,46,0dder Arhus 
1.26.01 Elin Laursen,49,Rds.Freja Alborg 
1.27.08 Jytte B.Jensen,35,TIK Fredensborg 

1.27.13 
1.27.26 
1.27.42 
1.27.53 
1.28.05 
1.28.07 
1.28.13 
1.28.14 
1.28.37 
1.29.12 

1.29.16 
1.29.25 
1.29.31 
1.30.09 
1.30.10 
1.30.49 
1.31.09 
1.31.09 
1. 32.36 
1. 32.38 

Menja Stabelfeld,42,Esbjerg Esbjerg 
Vibeke Rasmussen,47,RAC Rundforbi 
Anette Lauritzen,51,Helsingør Freden. 
Else Gyllenøhr,33,Sparta Alborg 
Dorrit Nielsen,47,AAK Alborg 
Sussie Jespersen,35,Hellas Køge 
Kirsten Snitker, ,Vidar Esbjerg 
Anette Henriksen,65,Esbjerg Esbjerg 
Jonna B.Nielsen,44,AAK Alborg 
Karen Harring, ,Silkeborg Esbjerg 

Helle Døssing,58,Arhus 1900 Esbjerg 
Birgit Hansen, ,OGF Esbjerg 
Lone Nielsen,48,Langgarverne Alborg 
Marie Overgård,42,Ikast Esbjerg 
Alice Kjær,44,Sparta Bagsværd 
Sussie Holm,65,Helsingør Helsingør 
Annelise Madsen,44,Arhus 1900 Arhus 
Karin Nielsen,52,Blovstrød Alborg 
Helene D.Jensen,43,SAS Rundforbi 
Kirsten Boelsmann,45,Langgarverne Alb. 

24/10 
24/10 
29/11 
29/11 
04/10 
24/10 
10/10 
26/09 
24/10 
10/10 

29/11 
29/03 
10/10 
24/10 
24/10 
15/05 
29/11 
29/11 
24/10 
29/11 

29/11 
29/11 
24/10 
29/11 
03/05 
18/04 
26/09 
24/10 
29/05 
24/10 

1.32.39 Ebba Sørensen,44,0dder Arhus 26/09 
1.32.40 Helle Keimling,56,Esbjerg Esbjerg 29/11 
1.33.22 Ilse Svane,40,Arhus 1900 Arhus 26/09 
1.33.25 Ellis Bugge, ,AFF Alborg 24/10 
1.34.20 Dorrit Lillelund,43,AIF Helsingør 18/04 
1.34.40 Tove Korczak,41,Young Boys Syvstofte 30/05 
1.34.42 Ase T.Andersen,42,0GF Odense 29/04 
1.35.04 Bodil Hansen,54,0GF Esbjerg 29/11 
1.35.07 Charlotte Ryggård,67,Esbjerg Esbjerg 29/11 
1.35.23 Jeantte H.Petersen,60,Esbjerg Esbjerg 29/11 
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l ,20,59 
l ,21 ,26 
l ,21 ,36 
l ,21 ,44 
l ,22,53 
l ,22,58 
l ,23,03 
l ,23,04 
l ,23, lO 
l ,23,23 

Krista Andreasen,l900 81 
Ulla Nielsen,SIGI 81 
Ninna Sørensen,Langg. 81 
Yvonne Arnecke,KIF 79 
Vibeke Nielsen,Langg. 81 
Sigrid Sucker,Olympia 80 
Lisbeth Juul,Hels.ør 76 
Vibeke Rasmussen,RAC 79 
Ella Grimm,Langgarv. 81 
Else Gyldenøhr,Sparta 77 

1,23,44 Karin Pagård,RAC 74 
1,24,03 Jette Thomsen,FAK63 81 
1,24,12,3 AnneJetteJohansen,EAF 80 
l ,24,21 ,8 Dorrit Lillelund,AIF 80 
l ,24,41 Pia Christensen,OG 81 
l ,25,29 Sussie Holm,Helsingør 80 
1,25,35 Anita Søholm,l900 81 
l ,25,48 Lis Christensen,TIK 81 
1,25,58 Britta Houmann,Odder 81 
1,26,01 Elin Laursen,Freja R 81 

l ,26,44 
l ,27 ,08 
l ,27, 13 
l ,27 ,22 
l ,27 ,42 
l ,28,05 
l ,28, 13 
l ,28, 14 
l ,28,37 
l ,29, 12 

Inge Pedersen,TIK 80 
Jytte B Jensen,TIK 81 
Menja Stabelfeldt,EAF 81 
Sussi,e Jespersen,Hels 80 
Anette Lauritzen,Hels.8l 
Dorrit Nielsen,AAK 81 
Kirsten Snitker,Vidar 81 
Anette Henriksen,EAF 81 
Jonna B.Nielsen,AAK 81 
Karen Harring,Silkeb. 81 

l ,29,16 Helle Døssing,l900 81 
l ,29,25 Birgit Hansen,OG 81 
1,29,31 Lone Nielsen,Langgarv 81 
l ,29,47 Alice Kjær,Sparta 80 
1,30,09 Marie Overgaard,Ikast 81 
1,30,38 Birgit Lejre,VAC 80 
l ,30,44 Eva MUllerts,Hels.ør 80 
1,30,47 Anne M Svendsen,Hjort.76 
l ,31 ,09 Karin Nielsen,Blovst. 81 
l ,31 ,43,3 Mary Henriksen,FIF 80 



Krista Andreasen,l900 overraskende dansk mester i marathonløb.Dertil smukke præsta
tioner i Capenhagen Marathon samt Drammen-marathon. 
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1.01.33 Arne Stigsen,45,Viborg Paderborn 18/05 
1.02.00 Sven-Erik Kristensen,56,Atletica Alb. 24/10 
1.02.26 Kurt Th.Straden,56,SN~ Alborg 24/10 
1.02.39 Allan Zachariasen,55,Freja Od. Maribo 09/05 
1.02.41 Kjeld Johnsen,SO,SAM Maribo 09/05 
1.02.46 Bent K.Larsson,49,Haderslev Alborg 24/10 
1.02.55 Jørn Warming,46,Kolding KFUM Alborg 24/10 
1.03.03 Bjarne Brøndum,43,0Pl Alborg 24/10 
1.03.50 Kim Taylor,62,Atletica Arhus 19/05 
1.03.50 John Skovbjerg,56,AGF Alborg 24/10 

1.00.51.2L Jørn Lauenborg,Fr.O. 79 
1.01.14.4B Flemming Kempel,R.KF 71 
1.01.33.0L Arne Stigsen,Viborg 81 
1.01.35.48 Thyge·Thøgersen,Gull.62 
1.01.44.0L Jørgen Hein,AAK 77 
1.01.55.0L Steen Svejdahl,Hv!F 67 
1.02.00.0L Per Hofmann,Ben Hur 79 
1.02.00.0L S.E.Kristensen,Atle. 81 
1.02.01.0L Henrik Jørgensen,Her.80 
1.02.20.0L Jørgen Jensen,AGF 75 

1.04.10 Peter WUrtz,61,AAK Alborg 
1.04.13 Per Hofmann,58,Ben Hur Maribo 
1.04.14 Erik St.Laursen,Rds.Freja Maribo 
1.04.44 Lars Overskov,42,KIF Alborg 
1.04.44 Henning Brandt,60,AK-73 Esbjerg 
1.04.46 Erik Jønsson,60,Atletica Esbjerg 
1.04.50 Finn Andersen,55,AGF Esbjerg 
1.04.56 Chr. Wolfsberg,57,FIF Damhus 

24/10 1.02.26.0L Kurt Th.Straden,SAM 81 
09/05 1.02.32.0B Mogens Findal ,RAC 71 
09/05 1.02.37.0L Kjeld Johnsen,SAM 80 
24/10 1.02.37.4L Bent K.Larsson,Had. 76 
29/11 1.02.37.8L Allan Zachariasen,F0.79 
29/11 1.02.42.0L Bent R.Larsen,AIK-V. 66 
29/11 1.02.45.0L Gert Kærlin,KIF 7j 
10/10 '1.02.53.0L Georg Olsen,AIK 67 

1.05.22 Arne Mogensfeldt,43,Svendborg Maribo 
1.05.27 Jeppe Christiansen,59,BAK Maribo 

09/051 1 .02.53.0L Bjarne Brøndum.Fr.Od.79 
09/05 1.02.55.0L Jørn lvarming,Kol.KFUM81 

1.05.37 
1.05.41 
1.05.55 
1.05.58 
1.06.04 
1.06.08 
l ,06, 17 
1.06.24 
1.06.28 
1.06.29 
1.06.29 

1.06.30 
1. 06.34 
1.06.43 
1.06.54 
1.07.01 
1.07.04 
1.07.08 
1.07.10 
1.07.13 
1.07.14 

1.07.33 
1.07.34 
1. 07.35 
1.07.38 
1.07.41 
1.07.44 
1.07.52 
1.07.54 
1.08.01 
1. 08.03 

Bjørn Thygesen,58,Helsingør Esbjerg 29/11 
Leif Ekdal, ,GIC Esbjerg 29/11 
Preben Henriksen,59,KoldingKFUM Freder.28/03 
Frank N.Hansen, ,KoldingKFUM Esbjerg 29/11 
Henning Poulsen, ,KoldingKFUM Esbjerg 29/11 
Ove Jensen,60,Freja Odense Esbjerg 29/11 
Mads Thomsen,55 AK 73 Rødovre 07.11 
Lars Agård,64 ,OGF Esbjerg 29/11 
Finn Pedersen,60,KIF Maribo 09/05 
Poul H.Due,56,Helsingør Helsingør 18/04 
Thyge Leth,58,FAK-63 Esbjerg 29/11 

Poul V.Andersen,47,Rds. FrejaArhus 28/05 
Keld Abrahamsen,51,Arhus 1900 Arhus 28/05 
Jørgen Eiersø,43,SNIK Helsingør 18/04 
Carsten Rasmussen,45,TIK Helsingør 18/04 
Bjarne Jensen, ,Korsør Esbjerg 29/11 
Henrik K.Nielsen,58,RAC Rødovre 04/10 
Jesper Dencker,58,AAK Alborg 24/10 
Kent Holm,48,Atletica Alborg 24/10 
Henning Rasmussen,44,SAM Arhus 26/09 
Ove Larsen,56,PI Hel~ingør 18/04 

Georg Olsen,37,KIF Rundforbi 29/03 
Lars Fogtmann,60,AAK Arhus 25/01 
Steen Knudsen,46,SNIK Rundforbi 29/03 
Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus 25/01 
Carsten Andersen,53,Svendborg Maribo 09/05 
Frank Jacobsen,57,Hv!F Maribo · 01/08 
Willem Håkansson,35,Sparta Alborg 24/10 
Jens A.Christensen,48,Rds.KFUM Alborg 24/10 
Ole Jacobsen,49,SIGI Alborg 24/10 
Poul Svendsen,39,Køge Alborg 24/10 
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1.02.57.0L Knud-Erik Hede,KIF 73 
1.03.22.0L KarlAge Søltoft,HG 73 
1.03.27.6B Kim Taylor,Atletica 80 
1.03.28.0L Lars Overskov,KIF 79 
1.03.30.0L Arne Mogensfeldt,Sv~.79 
1.03.40.0L Torben Rasmussen,HI 74 
1.03.43.0L Peter Helmer,Holbæk 74 
1.03.43.5L Karsten Hald,AGF 79 
1.03.47.08 Tom B.Hansen,Skovb. 75 
1.03.50.0L Søren Romby,AGF 67 

1.03.50.0L John Skovbjerg,AGF 81 
1.03.53.6L Erik St.Laursen,R.Fr.79 
1.04.09.0L Rudolf Thalund,Hern. 66 
1.04.10.0L Peter WUrtz,AAK 81 
1.04.23.0L Ole Lynge,VAC 80 
1.04.29.0L Ole St,Mortensen,R.F.67 
1.04.36.0L Bent Skinbjerg,SNIK 71 
1.04.36.0L Jeppe Christiansen,BK80 
1.04.41.0L Claus Børsen,AGF 64 
1.04.42.0L Hans Chr.Pedersen,Ha.69 

1.04.44.0L Henning Brandt,AK-73 81 
1.04.46.0L Erik Jønsson,Atletica81 
1.04.50.0L Finn Andersen,AGF 81 
1.04.56.GL Chr.Wolfsberg,FIF 81 
1.05.04.0B Steen Christensen,FO 80 
1.05.14.0L Henning Rasmussen,SAM79 
1.05.18.0B Harry Siefert,Sparta 36 
1.05.18.0L Carsten Rasmussen,RAC78 
1.05.20.0L Niels Nielsen,Viborq 63 
1.05.20.0L Henning Larsen,Hels. 49 



Junior, D. 

1.03.50 Kim Taylor,Atletica 62 
1.04.14 Peter WUrtz,AAK 61 
1.07.38 Ole Hansen,Arhus 1900 63 
1.09. ~.8 Hans Ellehus,Svendborg 61 
1.10.20.9 Preben Danborg,FIF 63 

1.10.59 Vagn Olsen,AAK 61 
1.11.23 Jens Hansen,Freja Od. 63 
1.11.15.6 Jess Mathiasen,TIK 65 
1.12.12 Mike Christensen,OGF 63 
1.13.19 Anders Nielsson,BAC 64 
1.13.28 Flemming Olesen,Arhus 1900 64 
1.14.05 Michael Schlawitz,Langgarv. 61 
1.14.23 Jan Poulsen,SAM 66 
1.15.10 Per Jensen,Korsør 63 
1.15.16 Erik Jylling,AAK 68 

D 18 

1.07.38 Ole Hansen,Arhus 1900 63 
1.10.20.9 Preben Danborg,FIF 63 
1.11.23 Jens Hansen,Freja Od. 63 
1.12.12 Mike Christensen,OGF 63 
1.13.19 Anders Nielsson,BAC 64 

1.13.28 Flemming Olesen,Arhus 1900 64 
1.15.10 Per Jensen,Korsør 63 
1.17.36 Martin Jørgensen,Viking 64 
1.19.36 Søren Holgersen,FAK-63 64 
1.20.53 Ivar Bjørn,Viking 63 

1.24.38 Finn Sander,FAK-63 64 

D 16 

1.14.23 Jan Poulsen,SAM 66 
1.18.44 Jan Guldbæk,Arhus 1900 66 
1.18.54 Tino Svendsen,SIGI 66 
1.21.04 Kent Iversen,Viking 65 
1.21.11 Henning Christansen,SIGI 65 

1.25.53 Steven Lambert,Young Boys 65 
1.26.45 Jørn Møller,SIGI 66 

D 14 

1.15.16 Erik Jylling,AAK 68 
1.17.08 Per Maagaard,Arhus 1900 68 
1.17.59 Morten Dalsgård,FIF 67 
1.19.46 Bjørn Larsen,TIK 67 
1.26.50 Keld Myhre,Langgarverne 67 

1.31.24 Lar's H.Sørensen,Freja Od. 68 
1.33.12 Torben Jepsen,SIGI 67 

D 12 

1.36.58 Marten Dahl ,Viking 69 
1.41.29 Jesper Holm,Viking 69 

Kjeld Johnsen,SAM {tv) og Allan Zachariassen 
i hård kamp om DM på 20 km ved Maribo. 
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2.44.20 Anette Hansen,57,Helsingør Miami 
2.54.08 Mette H.Hansen,62,Viking Drammen 
2.54.32 Lone Dybdal,56,Arhus 1900 Cph 
3.01.47 Krista Andreasen,35,Arhus 1900 Drammen 
3.02.13 Ella Grimm,47,Langgarverne Nykøbing F 
3.05.52 Vibeke Nielsen,49,Langgarverne Nykøb.F 
3.08.45 Joan Carstensen,54,Arhus 1900 Alborg 
3.09.43 Hanne Jensen,52,Arhus 1900 Alborg 
3.10.00 Britta Houmann,46,0dder Esbjerg 
3.11.09 Karen M.Jensen,38,SNIK Cph 

17/01 2.40.35 Dorthe Rasmussen,GIC 80 
04/10 2.44.20 Anette Hansen,Helsingør81 
20/06 2.51.54.30 Lone Dybdal,1900 78 
04/10 2.54.08 Mette H.Hansen,Viking 81 
04/10 2.56.16 Karina Benneke,Freja 0.78 
04/10 3.01.47 Krista Andreasen,1900 81 
18/04 3.02.13 Ella Grimm,Langgarverne81 
18/04 3.02.45 Karin Pagård,RAC 73 
29/11 3. 04.44 Yvonne Arnecke, K! F 80 
20/06 3.05.52 Vibeke Nielsen,Langgar.81 

3.14.41 Ingelis Olsen, ,HJM Cph 20/06 3.08.24 Nina Koustrup,HTS 74 
Joan Carstensen,1900 81 
Hanne Jensen,1900 81 
Britta Houmann,Odder 81 
Kirsten Carlsen,KS 71 
Karen M.Andersen,SNIK 81 

3.16.24 Sussie Jespersen,35,Hellas Cph 20/06 3.08.46 
3.17.15 Anne Larsen,60,TIK Nykøbing F 04/10 3.09.43 
3.17.36 Alice Kjær,44,Sparta Cph 20/06 3.10.00 
3.18.24 Inge Petersen,47,Liturinap. Cph 20/06 3.10.05 
3.18.33 Heidi Nielsen, ,Abenrå Arhus 10/10 3.11.09 
3.20.02 Vibeke M.Hansen,60,Kolding KFUM Esbjerg 29/11 3.12.10 
3.20.26 Anne Jette Johansen, ,Esbjerg Alborg 18/04 3.14.41 

Lene Henriksen,1900 78 
Ingelis Olsen,HJM 81 

3.20.46 Dorrit Lillelund,43,AIF Cph 20/06 3.14.49 Else Gylllenøhr,Sparta 78 
Sussie Jespersen,Hellas81 3.22.12 Else Gyllenøhr,33,Sparta Cph 20/06 3.16.24 

3.22.27 Rita Henriksen, ,TIK W.Cph 
3.24.25 Helle Døssing,58,Arhus 1900 Alborg 
3.28.00 Susanne Thomsen,66,Arhus 1900 Arhus 
3.30.38 Helen D.Jensen,43,SAS Cph 
3.30.38 Bitte Nielsen, ,PI Cph 
3.31.05 Else Gert, ,HJM Holte 
3.32.07 Ebba Sørensen,44,0dder Esbjerg 
3.33.17 Tove Schultz-Lorentzen, ,Sparta W.Cph 
3.34.54 Hildegard Rasmussen,31,0GF W.Cph 
3.35.09 Malene L.Sørensen, ,VAC W.Cph 

3.35.56 Gitte Nielsen, ,FAK-63 Arhus 
3.36.32 Marianne Mikkelsen, ,BAK W.Cph 
3.38.49 Kirsten Boelsmann,45,Langgarverne Nyk. 
3.39.22 Ingelise Hansen, ,OGF Cph 
3.39.59 Grethe Clausen,36,Young Boys Berlin 
3.41.12 Susanne Pilegård, ,SNIK Cph 
3.41.51 Marie Lynerup,14,Sparta W.Cph 
3.42.00 Dorrit Nielsen,47,AAK Alborg 
3.45.27 Annelise Madsen,44,Arhus 1900 Arhus 
3.46.03 Inga S.Christensen,38,AAK Alborg 

3.46.18 Nina Karboa, ,HJM W.Cph 
3.46.29 Ingrid Fløe, ,Arhus 1900 Arhus 
3.46.44 Tove Korzack,41,Young Boys W.Cph 
3.47.19 Birgit Hansen, OGF Cph 
3.49.12 Inga Hansen, ,Beder Arhus 
3.51.03 Gitte Meier,42,AAK Alborg 
3.51.28 Sally Westergård, ,HJM W.Cph 
3.51.51 Else Jensen,55,0dder Arhus 
3.52.16 Inga Sand, ,OGF Cph 
3.52.29 Betty Nordly, ,TIK Cph 
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23/05 3.17.15 Anne Larsen,TIK 81 
18/04 3.17.36 Alice Kjær,Sparta 81 
10/10 3.18.24 Inge Pedersen,Liturina.81 
20/06 3.18.33 Sigrid Sucker,Olympia 76 
20/06 3.18.33 Heidi Nielsen,Abenrå 81 
27/09 3.19.25 Vibeke Rasmussen,RAC 79 
29/11 3.20.02 Vibeke M.Hansen,K.KFUM 81 
23/05 3.20.26 Anne Jette Johansen,EAF81 
23/05 3.20.46 Dorrit Lillelund,AIF 81 
23/05 3.22.27 Rita Henriksen,TIK 81 

10/10 3.22.55 Jytte Bech,TIK 77 
23/05 2.23.29.41 Anette Laursen,R.Fr. 75 
04/10 3.24.22 Lena Troelsen,HJM 73 
20/06 3.24.25 Helle Døssing,1900 81 
27/09 3.27.17 Mary Henriksen,FIF 77 
20/06 3.28.00 Susanne Thomsen,1900 81 
23/05 3.29.18 Lise H.Pedersen,Køge 77 
18/04 3.30.06 Jonna B.Nielsen,AFF 80 
10/10 3.30.38 Helen D.Jensen,SAS 81 
18/04 3.30.38 Bitten Nielsen,Pl 81 

23/05 3.31.05 Else Gert,HJM 81 
10/10 3.32.07 Ebba Sørensen,Odder 81 
23/05 3.32.12 Ingelise Næhr,SNIK 78 
20/06 3.32.43 Lone Nielsen,SNIK 71 
10/10 3.33.14 Hanne Møller,TIK 80 
18/04 3.33.17 Tove S-Lorentzen,Sparta81 
23/05 3.34.13 Hanne Christensen,OGF 79 
10/10 3.34.54 Hildegard Rasmussen,OGF81 
20/06 3.35.09 Marlene L.Sørensen,VAC 81 
20/06 3.35.51 Eva Mullertz,Helsingør 80 



Fin dansk placering i det mere end 50 år gamle og traditionsrige Kosice marathonløb 
i Tjekkoslocakiet.Annette Hansen nr.3 efter Vesttysklands Christa Vahlensieck og 
tjekken Jamila Urbanova.Annette har årets bedste tid 2,44,20,opnået i USA i januar. 
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2,15,22 
2,15,45 
2,18,45 
2,18,52 
2,19,04 
2,20,32 
2,21 ,Ol 
2,21,29 
2,21 ,43 
2,22,21 

2,23,33 
2,24, lO 
2,25,06 
2.25,18 
2,28,46 
2,28,51 
2,28,53 
2,28,56 
2,29,16 
2,29,36 

2,30,32 
2,31,07 
2,31,54 
2,32, lO 
2,32,12 
2,32,19 
2,32,25 
2,33,17 
2,34,37 
2,34,43 

Allan Zachariassen,55 Freja O Esbjerg 
Svend E Kristensen,56 Atletica Karl M. 
Henrik Jørgensen,6l Herlev Hamburg 
Bent K Larsson,49 Haderslev Drammen 
Arne Stigsen,45 Viborg Tokyo 
Finn Pedersen,60 KIF Drammen 
Erik Steen Laursen,5l Randers Fr.Cph. 
Arne Mogensfeldt,43 Svendborg Cph. 
Jørn I.Jarming,46 KFUM Kld.Esbjerg 
Lars Overskov,42 KIF Drammen 

Jeppe Christiansen,59 BAK Cph. 
Ove Larsen,56 PI W.Cph. 
Morten Nøddebo,57 Herlhlm Esbjerg 
Michael Halvorsen,60 Sparta Esbjerg 
Carsten Andersen,53 Svendborg W.Cph 
Torben Wahl,MF 81 Cph. 

29.11 
02.05 
08.11 
04.10 
08.02 
04.10 
20.06 
20.06 
29.11 
04.10 

20.06 
23.05 
29.11 
29.11 
23.05 
20.06 

Poul V Andersen,47 Randers Freja 
Steen Knudsen,46 SNIK W.Cph. 
Jan Sørensen,53 RAC Esbjerg 

Cph. 20.06 

Per Hoffmann,58 AGF Arhus 

23.05 
29.11 
10.10 

Bent Skinbjerg,43 SNIK Holbæk 03.05 
Jesper Ostermann,46 Young Boys Holbæk 03.05 
Preben Henriksen,59 KFUM Kolding,Svendb04.10 
Jens Wortzner,58 Køge Cph. 20.06 
Christer Erichsson,45 Holte Esbjerg 29.11 
Jørgen Eiersø,53 SNIK Husum 21.02 
Jørgen R Jepsen,59 Atletica W.Cph. 23.05 
Carsten Rasmussen,45 TIK Nykøbing F 04.10 
Dan Engell,4l GIC Nykøbing F 04.10 
Kjeld Abrahamsen,51 1900 Cph. 20.06 

2,35,00 Peter Tøttrup,49 Holte Huston,Tex. 
2,35,06 John Edlev,57 OG New York 

06.01 
25.10 
20.06 
29.11 
21.02 
20.06 
20.06 
20.06 
21.02 
04.10 

2,35,36 Jørgen Meyer,44 Young Boys Cph. 
2,35,37 John Johnsen,Viborg Esbjerg 
2,35,54 Mads Thomsen,55 AK 73 Husum 
2,35,54 Per Madsen,Vordingborg AC Cph. 
2,36,11 Jan Hauerslev,56 KIF Cph. 
2,36,26 Poul Korzcak,41 Young Boys Cph. 
2,36,47 Svend Erik Petrsen,52 Heden Husum 
2,36,52 Hans Blomhøj,40 Langgarverne Nyk.F 

2,36,57 Gabor Kloczl,59 Sparta Esbjerg 29.11 
2,37,01 Kristian Søholm,41 1900 Cph. 20.06 
2,37,04 Mogens Kristensen,46 Langgarverne,New Y?.5.10 
2,37,13 Jans A Christensen,48 KFUM Rds,Aarhus 10.10 
2,37,20 Bjarne \.Jillium,4l, 1900 Cph. 20.06 
2,37,31 Clement Clemtsen,47 Helsingør Nyk.F 04.10 
2,37,46 Bent Næhr,40 SNIK Cph. 20.06 
2,38,05 Kurt Johnsson,46 KFUM Randers Cph. 20.06 
2,38,10 Jørgen Nedergaard,48 Freja Rds, Cph. 20.06 
2,38,21 Poul Svendsen,39 Køge W.Cph. 23.05 

2,38,23 Erik Hedegaard,54 Esbjerg Esbjerg 29.11 
2,38,41 ·Erik Jønsson,60 Atletica Silkeborg 18.07 
2,39,09 Bent Lykkegaard,41 OG Cph 20.06 
2,39,11 Mogens Skov,l900 Alborg 18.04 
2,39,12 Claus Blomhøj,44 Langgarverne Nyk.F 04.10 
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2,13,44,6 Jørn Lauenborg,Fr.O 80 
2,15,22,0 A.Zachariassen,Fr.O 81 
2,15,45,0 Sv.E Kristensen,Atl .81 
2,16,13,7 A.Mogensfeldt,SG 79 
2,16,51,0 Jørgen Jensen,AGF 75 
2,17,09,0 Arne Stigsen,Viborg 80 
2, 18,45,0 Henrik Jørgensen,H:r 81 
2,18,52,0 Bent K Larsson,Had. 81 
2,19,14,4 Peter Helmer,Fremad 74 
2,19,39,4 Jørgen Hein,AAK 78 

2,20,26,0 Bjarne Brøndum,Fr.O 78 
2,20,32,0 Lars Overskov,KIF 80 
2,20,32,0 Finn Pedersen,KIF 81 
2,21,01,0 Erik S Laursen,Fr.R 81 
2,21,03,4 Thyge Thøgersen,Gulf60 
2,21,09,6 Georg Olsen,KIF 68 
2,2l,l3,0uBernhard Syring,RAC 75 
2,21,20,8 Fl.Kempel,KFUM Rds. 71 
2,21,43,0 Jørn Warming,KFUM K 81 
2,51,51,8 Mogens Findal,RAC 72 

2,22,53,0 Ove Larsen,TIF 80 
2,23,33,0 Jeppe Christiansen,B8l 
2,23,42,0 Harry Munksgård,Skb.72 
2,23,45,0 K.A.Søltoft,Herlhlm 77 
2,24,11,0 Bent Skinbjerg,SNIK 74 
2,24,23,4 Søren Romby,AGF 71 
2,25,03,0 Torb.Rasmussen,Holte 76 
2,25,06,0 Morten Nøddebo,Hrlh.81 
2,25,18,0 Mich.Halvorsen,Spar.8l 
2,25,28,4 Steen Svejdshl,Spar.68 

2,26,09,0 Carsten Andersen,SG 80 
2,26,24,0 Gert Kærlin,AK 73 74 
2,28,23,4uJoseph Perske,AAK 77 
2,28,33,0 Karsten Andersen,AAK74 
2,28,44,6 Keld Johnsen,SAM 80 
2,28,51,0 Torben Wahl,MF 81 81 
2,28,53,0 Poul V Andersen,Fr.R 81 
2,28,56,0 Steen Knudsen,SNIK 81 
2,29,12,0 Dan Engell,GIC 73 
2,29,13,6 Rolf Nawrocki,SAGA 71 

2,29,16,0 Jan Sørensen,RAC 81 
2,29,36,0 Per Hoffmann,AGF 81 
2,29,45,0 Arne Mø11er,Skive IK 75 
2,29,52,0 Flemming Nielsen,RAC 78 
2,30,26,8 Bent Reno Larsen,Vej.67 
2,31,07,0 Jesper Ostermann,YBS8l 
2,31,11,0 Prb.Henriksen,KFUM 80 
2,31,30,0 CJ Mikkelsen,AAK 78 
2,31,34,0 Finn Frederiksen,Hol70 
2,31,39,0 Mofens Jepsen,Hels. 79 



2,39,21 Ove Østergård,38 Langgarverne Cph. 20.06 
2,39,35 Jørgen Nielsen,44 VIF Esbjerg 29.11 
2,39,50 Henrik K Hansen,58 RAC W,Cph. 23.05 
2,39,54 Erik Laursen,56 AGF Husum 21.02 
2,40,15 Børge Pedersen,46 Sparta Cph. 20.06 

2,40,30 Frederik Rasmussen,HJM Cph. 20.06 
2,40,34 Jan Kingo,57 TIK W.Cph. 23.05 
2,40,34 Svend Guldbrandsen,41 BAC Cph. 20.05 
2,40,35 Palle Porsgaard,50 Atletica Cph. 20.06 
2,40,49 Finn Frederiksen,46 Nivå Holte 27.09 
2,40,52 J.Jensen.Prinsens.LR. Arhus 10.10 
2,40,58 Bill Lambert,39 Young Boys W.Cph. 23.05 
2,41,21 Kaj Boelsmand,53 Langgarverne W.Cph. 23.05 
2,41 ,21 Jørgen Mandrup,40 RAC Nykøbing F 04 .lO 
2,41,24 Thormod Holm,39 AAK Al borg 18.04 

2,41,24 Poul Andersen,HJM C ph 20.06 
2,41 ,28 Finn Lemme,37 Sparta Cph. 20.06 
2,41,43 Johannes Hein,51 1900 Si l keborg 18.07 
2,42,15 Per B Mathiassen,55 AAK Al borg 18.04 
2,42,25 Bent S Andersen,50 FIF W.Cph. 23.05 
2,42,31 Aksel Nielsen,48 Blovstrød Holte 27.09 
2,42,37 Kjeld Hansen,39 RAG Nykøbing F 04.10 
2,42,58 Eivind Brath Jensen,41 Husum 21.02 
2,43,11 Ib Jensen,58 OG Svendborg 04.10 
2,43,24 Kurt Nordahl ,PTI New York 25.10 

2,43,32 Hans Ellehuus,Svendborg Esbjerg 29.11 
2,43,41 Carsten Lund,55 Herlev Nykøbing F 04.10 
2,43,43 Steen Wolder,PI Cph. 20.05 
2,43,45 Ivan W Carlsen,GIC W.Cph. 23.05 
2,43,50 Jørgen Grann,48 Olympia Esbjerg 29.11 
2,43,55 Ole Sand,44 OG Svendborg 04.10 
2,44,13 Poul Fremmelev,58 KFUM Kolding Esbjerg29.11 
2,44,15 Erik Sørensen,66 Atletica Esbjerg 29.11 
2,44,23 Claus Wrang,46 FBI Holte 27.09 
2,44,25 Torben Karlshøj,Køge Køge 05.04 

2,44,40 Benny Demzitz,Sparta Esbjerg 29.11 
2,44,47 Henning Hansen,51 OG Stockholm 15.08 
2,44,54 Poul K Hansen,48 Langgarverne Nyk.F 04.10 
2,45,07 Claus Bertung,58 OG Cph. 20.05 
2,45,09 Henrik Sanderbo,50 AK 73 Esbjerg 29.11 
2,45,11 Carsten Myhre,58 Langgarverne Cph. 20.05 
2,45,18 Claus Gardinger,55 GKI Holte 27.09 
2,45,39 Bent Rindum,45 Langgarverne Nyk.F 04.10 
2,45,41 Kjeld Thomsen,58 KFUM Kolding Esbjerg 29.11 
2,45,51 Bent Just,52 AAK Husum 21.02 

2,45,46 Henrik Svendsen,AIK W.Cph. 23.05 
2,45,03 Ole Ring,38 SNIK Holbæk 02.05 
2,46,25 Alving Petersen,44 Vordingborg AC Husum21.02 
2,45,29 Jan Damgård,Helsingør Lynge 28.05 
2,46,33 Knud H Andersen,Kolind Esbjerg 29.11 
2,46,41 Per Finn Hansen,32 SNIK Cph. 20.05 
2,46,44 Peter E Jensen,Holstebro Holte 27.09 
2,46,46 Tage Jepsen,Tønder SF Esbjerg 28.11 
2,46,53 Stig Lassen,37 Langgsrverne Cph. 20.06 
2,46,56 Arne Frøland,60 Randers Freja Silkeb. 18.07 
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Jørn Warming,Kolding KFUM. 
Fandt topformen i årets sid
set marathonløb,Esbjerg 29. 
november. 



2,47,03 Jørgen Jensen,TIK W.Cph. 
2,47,37 Carsten Ottesen,56 AAK Esbjerg 
2,47,47 Erling Hansen,Svendborg Esbjerg 
2,47,48 Gunnar Davidsen,41 Langgarverne Cph. 
2,47,53 Halfdan Johnson,36 1900 Arhus 
2,48,00 Egon Nielsen,29 KFUM Randers Cph. 
2,48,09 Henning Rasmussen,l900 Arhus 
2,48,12 Jørgen Steffensen,44 Sparta Esbjerg 
2,48,20 Niels Juhl,54 KFUM Kolding Cph. 
2,48,24 Jørgen Flensholt,AIK Cph. 

2,48,29 Niels Nygaard,53 SAM New York 
2,48,32 Jørgen Nymann,37 Sparta Cph. 
2,48,41 Preben Wognsen,43 Sparta W.Cph. 
2,48,45 Thorkild Bo Nielsen,50 Vejle London 
2,48,46 Jean F.Tronche;5l AAK Arhus 
2,48,47 Tore Hulgård,HJ~l W.Cph. 
2,48,49 Niels O Petersen,63 Vordingborg Husum 
2,48,57 Erik H Laursen,KFUM Randers Arhus 
2,49,02 Torben Hansen,60 FAK 63 W.Cph 
2,49,03 John Christensen,OG Esbjerg 

2,49,07 Preben F Hansen,37 GIC Cph. 
2,49,22 Poul R Iversen,45 AAK Alborg 
2,49,23 Finn Jahnsen,45 Langgarverne Cph. 
2,49,29 Svend A Kristensen,43 Odder Arhus 
2,49,32 Henning Graah, AK 73 W.Cph. 
2,49,42 Vagn Olsen,62 AAK Esbjerg 
2,49,45 Allan Holtz,59 KFUM Kolding Alborg 
2,49,47 Hans H Brock,HJM Cph 
2,49,57 Hans U Roser,Køge Esbjerg 
2,49,58 Poul H Pedersen,AIK W.Cph 

2,50,12 Christian Krebs Lange,50 AK 73 Husum 
2,50,15 Hans V Jespersen,32 BAC Cph 
2,50,16 Poul SchUbler,KS W.Cph. 
2,50,17 Helge Jørgensen,HJM \4.Cph. 
2,50,20 Egon Thomsen,35 RAC Cph. 
2,50,42 Jørgen Pedersen,40 OG Cph. 
2,50,46 Kurt Damgård,45 Atletica Alborg 
2,50,48 Thonnes Uhd,Esbjerg Esbjerg 
2,50,55 Flemming Skovbo,HJM W.Cph 
2,50,56 Hans E Madsen,44 Sparta Esbjerg 

2,50,59 Tommy Olsen.43 Sparta Cph. 
2,51,02 Jørgen Eckert,29 KS Cph. 
2,51,19 Arne Feldung,52 Langgarverne Cph 
2,51,25 Ole Jacobsen,49 SIGI Rønne 
2,51,27 Henrik B Jacobsen,l900 Cph. 
2,51,30 Bjarne K Rasmussen,HJM W.Cph 
2,51,32 Per B Christensen,59 RAC W.Cph 
2,51,56 Preben Hansen,56 GIC Cph. 
2,52,08 Per Zorring,46 KIF Cph 
2,52,12 Martin Jørgensen,64 Viking Rønne 

2,52,14 Poul M Christensen,38 Olympia W.Cph 
2,52,16 Palle Sørensen,49 Langgarverne vi.Cph 
2,52,22 Orla Nielsen,43 GTA Alborg 
2,52,22 Erik Vagn,Kalundborg Holbæk 
2,52,34 Leo Madsen,HAK W.Cph 

282 

23.05 
29.11 
29.11 
20.06 
10.10 
20.06 
10.10 
29.11 
20.06 
20.06 

25.10 
20.06 
23.05 
29.03 
10.10 
23.05 
21.02 
10.10 
23.05 
29.11 

20.06 
18.04 
20.06 
10.10 
23.05 
29.11 
18.04 
23.05 
29.11 
23.05 

21 .02 
20.06 
23.05 
23.05 
20.06 
20.06 
18.04 
29.11 
23.05 
29 .l l 

20.06 
20.06 
20.06 
03.10 
20.06 
23.05 
23.05 
20.06 
20.06 
03.10 

23.05 
23.05 
18.04 
03.05 
23.05 

Jan Sørensen,RAC kom under de 
2,30 i årets sidste løb.Han er 
den 4. i RAC,der har passeret 
denne grænse. 



Muligvis den bedste konkurrenceløbesko NIKE 
nogensinde har udviklet. 

Specielt konstrueret til den idrætsudøver, der 
dyrker konkurrencesport Og for den, der . 
mener at skoens ringe vægt er af stor betydmng. 

Den er bedst tilløbere der ''løber på'' den forreste 
eller midterste del af foden. 

Meget velegnet til al slags terræn - dog skal man 
helst undgå meget vådt føre. 

Skoen er ikke beregnet til den meget tunge 
idrætsudøver eller tilløbere, der løber hårdt på den 
bagerste del af foden. 

Overdel af sømløs nylon. 

Variable Width Lacing System™ 

Strømlinet design med et fnuglet velsiddende 
PermaFoam-indlæg. 

Stødpudeeffekten i sålen "opsuger" skadelige stød 
og vibrationer. 

Sålen er fremstillet af et specielt sammensat 
materiale, der på en gang sikrer stor holdbarhed 
- og vejer så lidt som muligt. 

En EAGLE vejer nemlig kun 148 gram. 

DEN ER LETTERE END ÆSKEN, DEN LIGGER l 

Størrelse: 5 -13 

HUSK: Den rigtige størrelse og den rigtige individuelle pasform er de to 
vigtigste faktorer, når du køber enNIKEsko 

283 



2,52,36 
2,52,36 
2,52,38 
2,52,38 
2,52,44 

2,52,49 
2,53,03 
2,53,08 
2,53,10 
2,53,12 
2,53,21 
2,53,37 
2,53,39 
2,53,46 
2,53,46 

2,53,47 
2,53,52 
2,53,55 
2,54,01 
2,54,08 
2,54,27 
2,54,29 
2,54,33 
2,54,51 
2,55,21 

2,55,23 
2,55,26 
2,55,32 
2,55,34 
2,55,46 
2,55,50 
2,55,52 
2,56,03 
2,56,09 
2,56, lO 

2,56,12 
2,56,13 
2,56,23 
2,56,28 
2,56,35 
2,56,39 
2,56,40 
2,56,42 
2,56,45 
2,57,03 

2,57,07 
2,57' 14 
2,57' 17 
2,57' 18 
2,57,27 
2,57,29 
2,57,30 
2,57,31 
2,57,32 
2,57,32 

Claus Hermannsen,HJM W.Cph 
Mogens Hansen,46 OG Cph 
Per Møller 45 KIF Cph 
Preben Danborg,63 FIF Berlin 
Helge Kristensen,52 TIK Nykøbing F 

Finn Hvidtfeldt,36 TIK Nykøbing F 
Hans E Lund,41 1900 Husum 
Heinz Brune,SNIK . Cph. 
Flemming Petersen,Esbjerg 
Kjeld G Petersen,52 Sparta 
Charles Højgård,49 Ikast 
Jan Hansen,49 Vidar Cph 

Esbjerg 
W.Cph 

Esbjerg 

Hans Chr.Bomskov,56 Aabenraa IF Husum 
Kent Holm,48 Atletica Sikleborg 
Karsten M Nielsen,l900 W.Cph 

23.05 
20.06 
20.06 
27.09 
04.10 

04.10 
21.02 
20.06 
29.11 
23.05 
29.11 
20.06 
21.02 
18.07 
23.05 

Jens Bille,40 Sparta Jyllinge 28.06 
Lars Toft,Svendborg Cph 20.06 
Christian Malver,Svendborg Cph 20.06 
Michael Kuntz,61 SAK 77 Svendborg 04.10 
Erik T Andersen,42 OG Cph 20.06 
John Kronvold,OG Svendborg 04.10 
Flemming L Andersen,53 1900 Arhus 10.10 
Erling Kristiansen,42 KFUM Kolding Esbj29.11 
Nathaniel Smith,BAC W.Cph 23.05 
Jan Rasmussen,Langgarverne 55,Cph 20.06 

Poul E Jensen,Tønder Arhus 
Ole V Olsen,47 Langgarverne Nyk.F 
Poul A Stegø,48 Svendborg Husum 
Olau Christensen,HJM Cph 
Hans K Olsen,Brande SK,Arhus 
Erik Flarup,PI W.Cph, 
Svend Taylor,36 Atletica Alborg 
Peter S Jensen,46 Trongården Cph 
Peder K simonsen,PI Capenhagen 
Erik Mikkelsen,39 Vejle Esbjerg 

Age Thomsen,55 l900Arhus 
Jack Pedersen.51 KIF Cph. 
Verner Rasmussen,Køge Cph. 
Fritz S Kiersgaard,45 Hellas Cph. 
Frank Jylling,AAK Cph.20.06 
Emil Henriksen,HJM W.Cph. 
Bertil Grandt,42 Esbjerg Esbjerg 
Peder Overgaard,61 Langgarverne 
Jørgen Engelbrecht,HJM Holte 
Kjeld F Larsen,42 Ringsted Nyk.F 

Per Odgaard,HJM Holte 
Thomas D Brehm,HJM W.Cph 
Erik Skovhøj,41 Helsingør Cph. 
Helge Laursen,46 Aabenaa,Husum 
John Ebrecht,60 RAC W.Cph 
Finn H Nielsen,Lyngby Arhus 
Peter G Nielsen,65 Blovstrød Holte 
Hans Chr Pedersen,43 Haderslev Husum 
John E Nymann,KS Cph.20.06 
Erik V Kristensen,43 HJM Esbjege 
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10.10 
04.10 
21.02 
20.06 
10.10 
23.05 
18.06 
20.06 
20.06 
29.11 

10.10 
20.06 
20.06 
20.06 
20.06 
23.05 
29.11 

27.09 
04.10 

27.09 
23.05 
20.06 
21,02 
2~.05 
lO .lO 
27.09 
21 02 Ø~erst årets store navn på marathon-
20·06 d1stancen Svend-Erik Kristensen.Der-
29·11 ~nder Arne Mogensfeldt.Klar til start 

· 1 Capenhagen Marathon. 



2,57,33 Kim Pedersen,AK 73 Cph. 20.06 
2,57,43 Jørgen Lynnerup,42 Lillerød Cph. 20.06 
2,57,48 Ole P Hansen,43 Langgarverne Nyk.F 04.10 
2,58,04 Frank Holtz,KFUM Kolding Esbjerg 29.11 
2,58,06 Leif Rasmussen,Fanø Esbjerg 29.11 
2,58,09 Kaj Olsen,48 OG Cph 20.06 
2,58,09 Poul T Holm,34 Hellas Cph 20.06 
2,58,10 Steffen Lind,HJM Cph 20.06 
2,58,13 Verner B Jensen,38 SAS Cph 20.06 
2,58,14 Kjeld Pedersen,TIK W.Cph 23.05 

2,58,17 Per Knudsen,61 BAK Nykøbing F 04.10 
2,58,18 Thomas B Christensen,58 Langgarver.NykF04.10 
2,58.19 Kaj Byrial Nielsen,36 AAK Cph 20.06 
2,58,20 Georg Christensen,48 Langg. NykøbingF 04.10 
2,58,21 Aage Christensen,33 TIK Cph 20.06 
2,58,32 Johannes Mørk,40 OG Svendborg 04.10 
2,58,33 Bob Hancock,KFUM Kolding Alborg 18.04 
2,58,56 Gert Larsen,42 Aabenraa IG Husum 21.02 
2,59,02 Carsten Andersen,61 Trongården Cph, 20.06 

2,59,05 Freddy Kier,42 Sparta Cph 20,07 
2,59,13 Sten Jespersen,PI Copenhagen 20.06 
2,59,17 Søren Trabjerg,HJM W.Cph 23.05 
2,59,20 Niels Carlsen,HJM vJ.Cph 23.05 
2,59,24 Willy Christensen,HJM W.Cph 23.05 
2,59,27 Svend Christensen,47 1900 Cph 20.06 
2,59,36 Gunnar K Jensen,Arhus fremad Arhus 10.10 
2,59,41 Hans Werge,Freja Odense Arhus 10.10 
2,59,47 Victor Lund,AIF W.Cph 23.05 
2,59,47 Erik Larsen,47 OG Esbjerg 29.11 

2,59,51 Leif Petersen,FAK 63 W Cph 
2,59,57 Jan Berghøj,1900 W.Cpg 
2,59,59 Tom A Larsen,42 Young Boys 

23.05 
23.05 

Schwartzw.ll.10 Arne Stigsen,Viborg.Stille sæson i 81. 

St?r i~teresse for marathonløb,da det store felt løb gennem Fælledparken.Her ses bl.a 
Er1k Jonsson(25},Per Inge Johansson(329),Kje1d Abrahamsen(471). 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

13.2 Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Øbro 23/05 13.2 Dorthe Rasmussen, FIF 81 
13.45 Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Oslo 20/06 13.45 Dorthe Rasmussen, FIF 81 
13.6 Helle Sichlau, KTA, 57, Obro 16/08 13.66 Margit Hansen, AK 73 75 
14.03 Lisbeth Pedersen, Sparta, 55, Forli 20/06 13.5 Helle Sichlau, KTA 80 
14.3 Lise Wilbek, TIF, 58, Glostrup 18/06 14.03 Lisbeth Pedersen, Sparta 81 
14.5 Dorte Ebling, AK 73, 61, Tårnby 25/07 13.8 Annelise D.Olesen, HVIF 70 
14.80 Janne Nexø, Fr.Holbæk, 56, Øbro 06/08 14.0 Pia Lund, Skovbakken 72 
14.7 Dorte Klein, EAF, 60, Arhus 25/08 14.0 Lise Wilbek, Trongården 77 
15.01 Gitte Bergmann, 64, Alborg 26/06 14.50 Janne Nexø, Fremad H. 78 
14.8 Lisbeth Larsen, Hvif, 57, Hvidovre 31/05 14.3 Susana Flensborg, Trong. 73 
15.09 Irene Larsen, TIF, 62, Alborg 28/06 14.58 Irene Larsen, Trong. 79 

14.9 Birgitte Schelske, Sparta, 58, Hv. 31/05 14.4 Alice Wiese, KTA 75 
14.9 Anita Sølyst, KTA, 61, Øbro 22/08 14.68 Hanne Søndergård, Herlev 78 
14.9 Lene Humlebæk, KIF, 59, Øbro 25/08 14.5 Nina Fahnøe, FIF 70 
15. l Lene Kjeldsen, Skovbakken,6l, Vejle 08/08 14.5 Inge Voigt, FIF 72 
15.3 Hanne Søndergård, GIC, 61, Lyngby 26/04 14.5 Dorte Ebling, SNIK 81 
15.3 Laila Ankerstjerne, GIC, 65, Glostrup 21/08 14.77 Anita Sølyst, KTA 80 
15.3 oente Larsen, AFF, 65, Alborg 05/09 14.6 Lene Humlebæk, Hundested 80 
15.3 Dorthe Skjødt, RRA, 64, Lyngby 06/09 14.7 Dorte Klein, EAF 81 
15.58 Helle Andreasen,Fr.Holbæk, 62, Alb. 27/06 15.01 Gitte Bergmann, Vidar 81 
15.72 Marianne M.Sørensen, RRA,65, Alborg 16/08 14.8 Grith Ejstrup, Skovbak. 72 

15.6 Gitte Kjær, RRA, 63, Arhus 23/08 14.8 Ulla Sørensen, AGF 72 
15.7 Annelise Damm Olesen, HVIF,42,Hvidovre 31/05 14.8 Birgittil Schelske, FIF 77 
15.8 Jeanne Laursen,Sparta, 66, Fr.berg 06/05 14.8 Lis~eth Larsen, Hv.IF 81 
15.8 Helle Vinkler, FAK 63, 64, Fredericia 15/06 15.05 Lene Kjeldsen, Skovbakken 79 
15.9 Berit Danielsen, HAK, 57, Hvidovre 06/09 14.9 Merete Nissen, Vejle 76 
16.20 Nina Fahnøe, FIF, 42, Alborg 30/05 14.9 Tove Jørgensen, Skive 76 
16. l oebiane Gilberg, Skovbakken,55,Arhus 23/08 15.0 Anette Kromann, HAK 70 
16.1 Anette Jensen, AFF, 64, Arhus 12/09 15.0 Lis Jensen, NIKE 75 
16. l Wanda Breum, FIF Hillerød, 64, H vi do v. 03/09 15.0 Edith Rahn, Skive 76 
16.2 Rikke Spure, AFF, 66, Tårnby 26/08 15.0 Anna Malinowska, Herning 77 

16.2 Linda Madsen, GIC, 64, Arhus 12/09 15.0 Lisbeth Nisen-P, Trong. 79 
16.3 Ellen Carlsen, GIC, 58, Lyngby 26/04 15.31 Helle Andreasen, Fr.Holb. so 
16.3 Joan Jensen, K.KFUM, 64, Kolding 03/10 15.1 Marianne Mikkelsen, BH 74 
16.4 Lone Pedersen, Sparta, 60, Obro 07/05 15.1 Dorte Skjøt, Rds.Real 80 
16.4 Hanne Bendtsen, SAGA, 51, Fr.berg 25/05 15.36 Connie Iversen, FIF 79 
16.4 Susanne Pedersen, KIF, 58, Herlufsh. 30/05 15.41 Lis Andersen, Skive so 
16.4 Janne Jørgensen, AKS, 66, Øbro 22/08 15.2 Kirsten Onsbjerg, Vejle 69 
16.5 Lis Andersen, SAM, 63, Vejle 15/08 15.2 Inga Ladegård, Vejle 70 
16.6 Simone Frandsen, Holte, 61, Herlufsh. 03/09 15.2 Lisbeth Nielsen, AlF 73 
16.6 Hanne Ludvigsen, FIF H, 59, Øbro 25/08 15.2 Connie Søltoft, Herlufsh. 74 

16.7 Birgit Holm, AFF, 59, Randers 15/05 15.2 Lilli Søndergård, Herlev 78 
16.7 Benedicte Nyrop, TIF, 60, Øbro 23/07 15.2 Karen L.Petersen, Viby 70 
16.8 Lone P.Sørensen, Skovbakken, 65, Vejle /08 15.3 Linda Madsen, GIC 80 
16.8 Kirsten Onsberg, Hv.Sande,44,Ringkøb. 06/09 15.3 Laila Ankerstjerne, GIC 81 
16.8 Susanne Nielsen, Viby, 59, Arhus 21/06 15.3 oente Larsen, AFF 81 
16.9 Annette Lilholt, Hjørring,60, Vejle 23/08 15.4 Marianne Larsen, AlK 70 
17 .o Jane Rasmussen, Svendb, 55, Odense 17/05 15.4 Ulla Magnussen, Hv.IF 78 
17.0 Pernille Sørensen, Vojens, 65, Sønderb.20/05 15.4 Tina Krebs, Fremad H. 79 
17 .o Janne Johansen, Køge, 67, Hvidovre 23/07 15.4 ~1arianne Mølgård, Rds.RealSO 
17 .o Pia Sørensen, HAK, 59, Hvidovre 02/09 15. 73 L i s bet Sundby, Ben Hu r 79 
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Juniorer, P. 
14.5 
15.01 
15.09 
14.9 
15. l 

15.3 
15.3 
15.3 
15.3 
15.58 

15.72 
15.6 
15.8 
15.8 
16. l 

16. l 
16.2 
16.2 
16.3 
15.4 

16.5 
16.6 
16.8 
17.0 
17.48 
p 18 

15.01 
15.3 
15.6 
15.8 
16. l 

16. l 
16.2 
16.3 
16.5 
17.3 

Dorte Ebling, 61, AK 73 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 
Irene Larsen, 62, TIF 
Anita Sølyst, 61, KTA 
Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 

Hanne Søndergård, 61, GIC 
La i la Ankerstjerne, 64, GIC 
Bente Larsen, 65, AFF 
Dorthe Skjødt, 64, RRA 
Helle Andreasen, 62, Fr.Holbæk 

Marianne Mølgård, 66, RRA 
Gitte Kjær, 63, RRA 
Jeanne Laursen, 66, Sparta 
Helle Vinkler, 64, FAK 63 
/Janda Breum, 64, FIF Hillerød 

Anette Jensen, 64, AFF 
Rikke Spurre, 66, AFF 
Linda Madsen, 64, GIC 
Joan Jensen, 64, K.KFUM 
Janne Jørgensen, 66, AKB 

Lis Andersen, 63, S~M 
Simone Frandsen, 61, Holte 
Lone P.Sørensen,65,Skovbak. 
Janne Johansen, 67, Køge 
Gitte Christiansen, 66, OG 

Gitte Sergmann, 64, Vidar 
Dorthe Skjødt, 64, RRA 
Gitte Kjær Hansen, 63, RRA 
Helle Vinkler, 64, FA~ 63 
vlanda Breum, 64, FIF Hillerød 

Anette Jensen, 64, AFF 
Linda Madsen, 64, GIC 
Joan Jensen, 64, K.KFUM 
Lis Andersen, 63, SAM 
Anne-Marie Jensen, 63, EAF 

17.3 Susie Kodahl, 64, AFF 
17.3 Birgitte Thomsen, 63, AAIG 
17.4 Karin Andersen, 63, Auning 
17.5 Helen Engstrom, 64, KTA 
17.6 Eva Scherning, 64, Holte 

P 16 (hækhøjde 76,2 cm) 
14.7 Jeanne Laursen, 66, Sparta 
14.8 Anne Marie Pedersen,65, Holstebro 
14.8 Marianne ~1.Sorensen, 65, RRA 
14.9 Bente L~rsen, 65, i\FF 
14.9 Laila Ankerstjerne, 65, GIC 

15.1 Janne Jørgensen, 66, Brøndby 
15.3 Nicole M'6nkemiiller, 66, Lillerød 
15.6 Lizette Schu1tz, 66, Herlev 
15.8 1\nita Dam ,4ndersen, 66, KTA 

16.0 Janne Johansen, 67, Køge 

16. l 
16.2 
16.3 
16.3 
16.3 

Rikke Spure, 66, AFF 
Hanne Pårup, 65, FAK 63 
Gitte Christiansen, 66, Freja Od. 
Birgit Filtenborg, 66, K.KFUM 
Pernille Sørensen, 65, Vojens 

P 14 80 m hæk 

12.6 Helle Clausen, 67, FAK 63 
12.6 t·larianne Brødsgård, 67, EAF 
12.7 Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 
12.7 Lene Tingleff, 67, Fremad Holbæk 
12.8 Janne Johansen, 67, Køge 

12.9 Anette Kofod, 67, Stoholm 
12.9 Lene Jensen, 67, Stoholm 
13.0 Maibritt Schiøler, 67, Greve 
13.2 Nanna K.Jnnsen, 67, FIF 
13.3 Tina Petersen, 68, AK 73 

13.3 Trine W.Petersen, 68, SNIK 
13.3 Helle Nielsen, 67, ORI 
13.3 Jeanne Pedersen, 67, Helsingør 
13.5 Margit Bruun, 67, Dybvad 
13.6 Anne Brandt, 68, Ben Hur 

P 12 60 m hæk 
10.8 Henriette Poulsen, 69, EAF 
10.8 Anette Reimers, 69, /luning 
10.8 Birgitte Reimers, 69, Auning 
l l. l Line Johansen, 69, TPI 
11.3 Mette Richter, 69, S~IK 

11.6 Henriette Vleywadt, 69, 13AK 
11.7 Sussie Jensen, 69, Gullfoss 
11.9 Marie Street, 69, Gullfoss 
12. l ~lai-Britt Drabæk, 69, Køge 
12.1 Ida Hansen, 69, KTA 

12.1 Siki Ilsøe, 70, EAF 
12. l Eva Lange, 69, Vidar 
12.2 Ulla Stelzner, 69, Viby 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
14.3 Tommy Jensen, Vejle, 58, Vejle 08/08 13.7 Jesper Tørring, Skovb. 74 
14.59 Erik S.Jensen, Vidar, 62, Utrecht 21/08 14.1 Steen Smidt Jensen, BH 72 
14.7 Karl A.Jørgensen, Skovbakken,55,Lyngby 06/06 14.2 Steen Petersen, Herlufsh. 70 
14.8 Bjørn Knudsen, Skovbakken,61, Lyngby 06/06 14.3 Tommy Jensen, Vejle 81 
14.8 Torben Kristiansen, HAK, 55, Øbro 15/08 14.59 Erik S.Jensen, Vidar 81 
14.9 Heinrich Due, Atletica, 56, Greifswald 04/07 14.4 Karl A.Jørgensen, Skovb. 75 
14.9 Jens Tjørnsted, Bagsværd, 61, Hvidovre 21/07 14.5 Sven Age Thomsen, Vejle 42 
15.0 Steen Petersen, HG, 47, Hvidovre 31/05 14.6 Søren Wille, KIF 69 
15.0 Frank Knudsen, HVIF, 59, Hvidovre 31/05 14.7 Claus Julius, Arh.Fr. 67 
15. l Mikkel Sørensen, Holte, 57, Hvidovre 31/05 14.7 Erik Jarlnæs, Holte 70 

15.2 Jens Christensen, Fr.Od, 50, Alborg 17/05 15.00 Torben Kristiansen, HAK 79 
15.2 Erling Hansen, HVIF, 54, Hvidovre 31/05 14.8 Edvin Larsen, Ben Hur 40 
15.3 Peder Normann, Hjørring, 55, Alborg 07/05 14.8 Eri k Christensen, PI 56 
15.3 Iver Dall, Trongd, 58, Lyngby 24/06 14.8 Flemming Nielsen, Rds.Fr. 64 
15.3 Tom O.Jensen, EAF, 60, Vejle 09/08 14.8 Ernst Ecks, KIF 65 
15.3 Niels Johnsson, Sparta, 55, Østerbro 05/09 14.8 Ole Kajberg, Glostrup 65 
15.3 Jesper Tørring, Skovbakken,47,Arhus 06/09 14.8 Bjørn Knudsen, Skovbakken 81 
15.4 Jesper Have, AAK, 58, Alborg 17/05 15.07 Heinrich Due, Atletica 80 
15.4 Lars Warming, Arh. 1900, 63, Arhus 19/07 14.9 Eri k Ni s sen, PI 52 
15.4 Jens P.Jensen, Fr.rlolbæk, 58, Rundforbi 06/09 14.9 Erling Hansen, Hv.IF 79 

15.5 Karsten MUller, Holte, 62, Alborg 17/05 14.9 Jens Tjørnsted, Bagsværd 81 
15.6 Max Eriksen, OG, 61, Odense 23/08 15.15 Bjarne Ibsen, Skovbakken 79 
15.7 Martin Blumensaat, SAK 77, 63, Øbro 24/05 15.0 Louis Lundgren, KIF 25 
15.7 Niels P.Smidt Jensen, AAK, 55, Alborg 21/05 15.0 Bjarne ~ielsen, Ben Hur 40 
15.7 Bo Blumensaat, SAK 77, 56, Vejle 08/08 15.0 Henning Andersen, Sparta 57 
15.7 Kim Faurschou, Ballerup,62, Tårnby 22/08 15.0 Ivan Partov, Hv.IF 73 
15.7 Jørgen Møller, R.Real, 61, Alborg 06/09 15.0 Rune Pedersen, Hjorten 75 
15.7 Bjarne Thorsen, R.Real, 61, Alborg 06/09 15.24 Jens Christensen, O.Fr. 77 
15.7 Rene T.Nielsen, Fr.Od., 64,0dense 11!10 15.0 Peder Normann, Alborg AK 77 
15.8 Lars Ingemann, AK 73, 54, Østerbro 31/08 15.0 Mikkel Sørensen, Holte 78 

15.8 Jan A.Hansen, Viby, 62, Odense 11!10 15.0 Frank Knudsen, Hv.IF 81 
16.12 Bjørn Andersen, Sparta, 54, Østerbro 15/08 15. l Henri Thorsen, Sparta 24 
15.9 Thomas Nexø, HG, 59, Hvidovre 31/05 15. l Ole Dorph Jensen, KIF 43 
15.9 Ove Duvander, Køge, 54, Rødovre 03/09 15. l Arne SUnksen, Ben Hur 64 
15.9 Sven Jørgensen, BH, 49, Hvidovre 06/09 15. l Arne Bakhauge, AlK 66 
15.9 Peter Knudsen, Fr.Holbæk, 64, Rundf. 06/09 15. l Frank Larsen, Køge 66 
15.9 Erik Jarlnæs, Holte, 44, Rudegård 05/09 15. l Arne Nørgård, Køge 67 
16.0 Bent Deleuran, Skovbakken, 58, Arhus 19/07 15.1 Flemming Petersen, FIF 70 
16.0 Jens Holt, HG, 56, Odense 23/08 15. l Preben Olsen, Haderslev 71 
16.28 Steen Rasmussen, Trongården,55,Alborg 16/05 15. l Peter Johansen, Ben Hur 73 

16. l David Lamhauge, RAC, 58, Lyngby 26/04 15. l Lars Andersen, Abenrå 76 
16.2 Walther Møller, AGF, 53, Hvidovre 16/05 15.2 Niels Breum, Skovbakken 59 
16. l Finn Wiesneck, AAK, 53, Alborg 21/05 15.2 Erik Slem, AGF 62 
16.2 Jens Pedersen, Sparta, 58, Hvidovre 16/05 15.2 Gottfr. Hors tmann, Haders l. 64 
16.2 Keld Jørgensen, Gullfoss,45,Øbro 28/05 15.2 Hans Henrik Sand, Holte 68 
16.2 Finn Malchau, Fr.Od, 48, Odense 18/06 15.2 Svend Søndergård, Herlev 70 
16.2 Rene Jacobsen, Fr.Od, 58, Odense 06/09 15.2 Lars Ingemann, Trongården 78 
16.2 Flemming Vejsnæs, AAIG, 61, Randers 05/09 15.2 Steen Rasmussen, Trong. 79 
16.2 Jens M.Jensen, Bagsværd,59,Fr.berg 10/09 15.2 Max Eriksen, OGF 79 
16.3 Flemming Dall, Vidar, 62, Skive 23/05 + l o på 15. 3. 

16.3 Jens Boe Rasmussen, KTA, 56, Tårnby 30/05 
16.3 Carsten Thirstrup, BH, 63, Øbro 23/07 
16.3 Preben Michelsen, SNIK, 51, Rundforbi 01/09 
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Juni o re r, D. 
14.59 Erik S.Jensen, 62, Vidar 
14.8 Bjørn Knudsen, 61, Skovbakken 
14.9 Jens Tjørnsted, 61, Bagsværd 
15.4 Lars Warming, 63, Arh. 1900 
15.5 Ka~sten MUller, 62, Holte 

15.6 
15.7 
15.7 
15.7 
15.7 

15.7 
15.8 
15.9 
16.2 
16.3 

16.3 
16.4 
16.4 
16.5 
16.5 

16.5 
16.88 
16.7 
16.99 
16.8 

16.8 
16.8 

D 18 
14.85 
14.9 
15.49 
15.94 
15.7 

15.7 
15. ?H 
15.9 
16.47 
16.4 

16.4 
16.5 
16.6 
l6.44H 
l6.9H 

16.9 
16.9 

Max Eriksen, 61, OG 
Morten Blumensaat, 63, SA~ 77 
Kim Faurschou, 62, 3allerup 
Jørgen Møller, 61, R.Real 
Bjarne Thorsen, 61, R.Real 

Rene T.Nielsen, 64, Freja Od. 
Jan A.Hansen, 62, Viby 
Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk 
Flemming Vejsnæs, 61, AAIG 
Flemming Dall, 62, Vidar 

Carsten Thirstrup, 63, BH 
Lars Christensen, 61, HAK 
Kenn Kjærsgård,63, KTA 
Peter TvermoP.,, 63, Holte 
Gert Toft, 62, KTA 

Allan Nielsen, 62, VI 39 
Per Handberg, 63, AFF 
Kent Johansen, 64, K.KFUM 
Søren Andre, 61, SNIK 
Lars Olsen, 61, Herlev 

Søren H.Andersen, 63, Trongården 
Finn Schmidt, 65, Haderslev 

(hækhøjde 1.00 m) 
Lars Warming, 63, Arh. 1900 
Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk 
~orten Blumensaat, 63, SAK 77 
Morten Helmig, 63, Herlev 
Kenn Kjærsgård, 63, KTA 

Søren H.Andersen, 63, Trong. 
Rene T.Nielsen, 64, Freja Od. 
Carsten Thirstrup, 63, BH 
Kent Johansen, 64, K. KFUt~ 
Stig Oxholm, 64, Gullfoss 

Kim LUthje, 63, Greve 
Peter Tvermoes, 63, Holte 
Hans R.Kristensen, 64, AAK 
Per Handberg, 63, AFF 
Bjørn Søndergård, 63, GIC 

Steen Mortensen, 63, SNIK 
Niels B.Hansen, 64, HVIF 

D 16 
13.6 
13.9 
14. l 
14.2 
14.4 

14.5 
14.5 
14.6 
14.7 
15. lO 

14.9 
14.9 
15.0 
15.0 
15. l 

Morten Kjems, 65, Kold.KFUM 
Finn Schmidt, 65, Haderslev 
~ikkel Martinussen, 65, Haderslev 
Kenneth LUthje, 65, Greve 
Lars Pedersen, 66, Sparta 

Allan 1lielsen, 65, Vojens 
Finn Nielsen, 65, Auning 
~olan Mattson, 66, Trongården 
Hans Chr.Larsen, 65, ~~A-80 
Oluf Engberg, 66, Arh.l900 

Claus Stubman, 65, BH 
Tonny Johansen, 65, Delta 
Niels Randløv, 65, KTA 
Lars Agersø, 65, Freja Od. 
Bjarne Sender, 65, GIC 

D 14 80 m hæk 
11.2 Rene Cnristensen, 67, Herlev 
11.8 Søren Kragskovhede, 67, EAF 
11.8 Peter Sturve, 67, Greve 
12. l t·1orten Christoffersen, 67, KTA 
12.3 Søren Østergård, 67, Holstebro 

12.4 Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
12.6 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arh. 1900 
12.6 Klaus Dalkov, 67, S~IK 
12.7 John Sytmen, 67, AFF 
12.8 Karsten Nielsen, 67, KTA 

12.8 Morten Fjalland, 67, Vidar 
13.1 Torben :lielsen, 67, Blåbjerg 
13.1 Jesper Rasmussen, 68, BH 
13.2 Rolf Thomsen, 67, SNIK 
13.2 Thomas Elkjær, 67, Bagsværd 

13.2 ~åre Sørensen, 67, SNIK 

D 12 
10.4 
10.5 
10.7 
10.9 
l l. O 

l l. l 
11. l 
11.2 
11.3 
11.3 

11.4 
11.5 
11.6 
11.6 
11.7 

289 

60 m hæk 
Jørgen Kristensen, 69, LBI 
Finn Søndergård, 69, rlVIF 
Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
Klaus Hansen, 69, TPI 
Ole Sørensen, 70, S~IK 

Morten Larsen, 69, Brøndby 
t·1ichael Kejlstrup, 69, KSI 
Carsten Bomme, 70, Haderslev 
Thomas Jørgensen, 70, Køge 
Heine Johansen, 69, Auning 

Kim Hansen 69, EAF 
Steen Nyholrn Jensen, 69, FIF Hill. 
Jacob Eskildsen, 69, AAK 
Lars Damkjær, 69, K. KFUM 
Torben Honore, 69, BH 



27.3 
29.2 
29.3 
29.5 
30.3 
30.3 
31. l 

Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Lyngby 
Lene Kjeldsen, Skovbakken, 61, Arhus 
Bente Larsen, AFF, 65, Alborg 
Dorte Klein, EAF, 60, Arhus 
Rikke Spurre, AFF, 66, Aloorg 
Irene Larsen, Trong, 62, Lyngby 
Hanne Søndergård, GIC, 61, Glostrup 

Juni o re r, P. 
29.2 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
29.3 Bente Larsen, AFF, 65 
30.3 Rikke Spurre, 66, AFF 
30.3 Irene Larsen, 62, Trong. 
31. l Hanne Søndergård, 61, GIC 

32.1 Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
32. l Gitte Bergmann, 64, Vidar 
32. l Lisbeth Røhl, 64, Arh. 1900 
32.1 Line vJorm Jensen, 67, Viby 
32.4 Charlotte Bogs, 65, SNIK 

32.5 Trine W.Petersen, 68, SNIK 
32.6 May Bugge, 67, AFF 
32.9 Lise Oxvang, 62, AlF 

P 18 Se under sen.og jun. 

16 
33.6 t~arianne Rasmussen, 66, Freja Od. 
34.0 Lone Rosager, 66, Freja Od. 
34.6 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 

p 14 
33.8 Lene Tingleff, 68, Fr.Holbæk 
35.6 Jeanne Pedersen, 67, Helsingør 
35.7 Tina Lagermann, 68, Gullfoss 
38.5 ~lette Jensen, 67, Gullfos s 
39.5 Eva Silberschmidt, 68, Fr.Holbæk 

40.7 Bella Andersen, 67, Gullfoss 
41.4 Helle ~ielsen, 67, Gullfoss 
46.5 Maria Konstantinowitz, 68, Gullfoss 

p 12 
36.3 ~arie Street, 69, Gullfoss 
38.7 Sussie Jensen, 69, Gullfoss 
41.1 t~alene Nielsen, 69, Gullfoss 
42.7 Tina Christensen, 70, Fr. Holbæk 
45.4 Cherie Larsen, 69, Gullfoss 

07/07 
21/09 
01/07 
01/09 
01/07 
07/07 
21/05 

Bente Larsen,AFF-et nyt spændende bekendtskab i dansk atletik.Hun behersker flere øvel
ser end de 2 lange hækkeløb,hvor hun i år har sat fine aldersrekorder. 
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, , 2oo m hæK • mænd ",' 
' 

25.2 Jesper Have, AAK, 58, Alborg 
25.7 Niels Johnsson, Sparta, 55, Øbro 
25.8 Frank Knudsen, HVIF, 59, Øbro 
26.2 Hans Junker, Vojens, 60, Østerbro 
26.5 Jan A.Hansen, Viby, 62, Arhus 
26.6 Flemming Dall, Vidar, 62, Sønderborg 

01/07 
31/07 
31/07 
31/07 
21/09 
08/07 

ALLE TIDERS BEDSTE 
23.4 Jesper Tørring, Skovbakken 74 
24.0 Steen Petersen, Herlufsh. 70 
24.0 Erik Jarlsnæs, Holte 70 
24.4 Jesper Have, AFF 80 
24.6 Suren V.Pcd.•rsen, KTA 71 
24.7 Lars Ingemann, Trang. 77 

26.7 Thomas Christensen, Arh.l900, 55, Arh. 30/06 24.8 Henning Hansen, OG 65 
27.0 Bjørn Andersen, Sparta, 54, Øbro 
27.3 Sven-Erik Dreisig, Herlev, 51, Øbro 
27.4 ~ichael Staffensen, FAK 63, 61, Arhus 

27.7 Carsten Hansen, Korsør, 63, Øbro 
27.8 Hans R.Kristensen, AAK, 64, Alborg 
27.9 Iver Dall, 58, Trang., Sønderborg 
27.9 Gert Daugård, SAM, 55, Arhus 
27.9 Lars Agersø, Fr.Od, 65, Odense 
28.2 Erik Barslev, Viby, 55, Odense 
28.2 Boris Kristensen, Korsør, 61, Øbro 
28.3 Morten Helmig, Herlev, 63, Øbro 
28.3 Steen M.Jensen, Arh.l900, 54, Arhus 
28.3 Bjarne H.Petersen, KIF, 49, Øbro 

28.3 Dan 1~adsen, Gullfoss, 59, Øbro 
28.4 Claus Stubman, Brl, 65, Glostrup 
28.4 Ove Reimers, AAK, 58, Alborg 
28.4 Per Falkeborg, SAS, 59, Øbro 

Juniorer, D. 
26.5 Jan A.Hansen, 62, Viby 
26.6 Flemming Dall, 62, Vidar 
27.4 Michael Staffensen, 61, FAK 63 
27.7 Carsten Hansen, Korsør, 63 
27.8 Hans R.Kristensen, 64, AAK 

27.9 
28.2 
28.3 
28.4 

D 18 
27.7 
27.8 
28.3 

D 16 

Lars Agersø, 65, Freja Od. 
Boris Kristensen, 61, Korsør 
Morten Helmig, 63, Herlev 
Claus Stubmann, 65, BH 

Carsten Hansen, 63, Korsør 
Hans R.Kristensen, 64, AAK 
Morten Helmig, 63, Herlev 

27.9 Lars Agersø, 65, Freja Od. 
28.4 Claus Stubmann, 65, BH 
28.8 Lars Pedersen, 66, Sparta 
29.3 Ole Husted, 65, SAM 
29.8 Erik D.Pedersen, 65, Fr.Holbæk 

30.0 Oluf Engberg, 66, Arh.l900 

31/07 24.8 Carsten Rasmussen, Vejle 75 
19/05 24.9 Rune Pedersen, Hørsholm 76 
30/06 25.0 Mikkel Sørensen, Holte 77 

31/07 25. l Per Nielsen, Arh.Fremad 
25/08 25. l Jørgen Lond, GKI 
08/07 25. l Claus Julius, Arh.Fremad 
30/06 25. l Søren Wille, Holte 
07/07 25. l Jens Boe Rasmussen,Vojens 
30/06 25. l Torben Kristiansen, HAK 
31/07 25.2 Jens Erik Nielsen, BenHur 
19/05 25.2 Frank Larsen, Køge 
30/06 25.2 Jens Christensen, O.Fr. 
3li07 ?5.2 Kristian Hansen, Skovbak. 

31/07 
30/06 

25.3 Ole Kajberg, GIC 
25.3 Helge Laursen, AAIG 

01/07 25.3 Arne SUnksen, Ben Hur 
31/07 25.3 Bjørn Knudsen, Vidar 

25.3 Heinrich Due, Atletica 

D 14 
30.6 Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
30.7 Rolf Thomsen, 67, SNIK 
31.0 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arh.l900 
31.1 Morten Fjalland, 67, Vidar 
32.5 Flemming Bang, 67, Freja Od. 

33.0 Steen Nielsen, 67, Fr.Holbæk 

D 12 

36.4 Klaus Hansen, 69, TPI 
38.2 Henning Larsen, 69, TPI 
38.5 Jon Bertelsen, 70, Fr.Holbæk 
44.0 Jens Jacob Dahlgård, 70, Arh. 1900 

65 
65 
67 
69 
74 
79 
66 
67 
76 
80 

64 
69 
73 
79 
80 
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Er livet i l<l<e heri igt ... 
Jo vist er det så. Især hvis De i alle livets 
omskiftelige faser har Handelsbanken med 
i "Deres billede" 

Her får De råd og kan trække på en eks
pertise, som gør livet lidt lettere 
- og lidt gladere. 

HANDELSBANKEN ø1;Æ 
altid med i billedet ~~ 

293 



ALLE TIDERS BEDSTE 
60.34 Helle Sichlau, KTA, 57, Østerbro 14/08 58.03 Helle Sichlau, KTA 80 
60.7 Anita Sølyst, KTA, 61, Lyngby 07/06 39.83 Anita Sø lyst, KTA 80 
62.0 Bente Larsen, AFF, 65, Lyngby 07/06 59.16 Dorthe Rasmussen, FIF 79 
62.4 Tina Krebs, Fr.Holbæk, 63, Ballerup 08/09 61.0 Berit Danielsen, HAK 80 
62.7 Helle Vinkler, FAK 63, 64, Lyngby 07/06 61.64 Kirsten Høiler, Trong. 79 
63.06 Berit Danielsen, HAK, 57, Øbro 14/08 62.0 Bente Larsen, AFF 81 
63.61 \.Janda Breum, FIF Hil, 64, Øbro 14/08 62.4 Tina Krebs, Fr.Holbæk 81 
63.5 Lene Kjeldsen, Skovb, 61, Vejle 09/08 62.71 Pia L.Hansen, FIF H. 78 
63.7 Rikke Spure, AFF, 66, Lyngby 07/06 62.7 Helle Vinkler, FAK 63 81 
64.9 Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Øbro 21/09 63. l Britta Lund, Kold.IF 77 

66.0 Irene Larsen, Trong, 62, Glostrup 15/09 63.60 Lene Kjeldsen, Skovbak. 79 
66.0 Hanne Bundgård, FIF H, 63, Øbro 21/09 63.61 Wanda Breum, FIF Hill. 81 
66. l Anita D.Andersen, KTA, 66, Glostrup 30/08 63.7 Rikke Spure, AFF 81 
66.7 Lise Oxvang, AlF, 62, Albor~ 27/06 63.96 Lisbeth Larsen, HVIF 79 
67.2 Laila Ankerstjerne, G!C, 65, Glostrup 15/09 63.9 Lene S.Jørgensen, Hundest. 76 
67.4 Lisbeth Rohl, Arh. 1900, 64, Al borg 10/06 64.5 Vivian Grønfeldt, HVIF 78 
68. l Dorte Ebling, AK 73, 61, Øbro 21/09 64.5 Dorthe Reedtz, Trong. 79 
68.2 Jette Andersen, Hels, 57, Helsingør 01/09 65.06 Dorte Klein, Esbjerg 77 
68.75 Pia Sørensen, HAK, 59, Øbro 14/08 65.5 Karen Thi rup, Herning 78 
69.3 Hanne Ludvigsen, FIF H, 59, Øbro 04/06 66.05 Sonja Sieg, Viborg 79 

69.3 Vinnie Andersen, AK 73, 61, Øbro 21/09 66.07 Mette Steenberg, Od.Freja 77 
69.5 Helle Clausen, FAK 63, 67, Skive 24/05 66.0 I rene Larsen, Tron gd. 81 
69.5 Lone Rasmussen, FIF, 63, Øbro 21/09 66.0 Hanne Bundgård, FIF Hil. 81 
69.9 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66, Sundby 21/09 66. l Anita D.Andersen, KTA 81 
70.4 Ulla Halle, Brøndby, 63, Brøndby 17/06 66.47 Gitte ~1ortensen, KTA 80 
70.7 Mona Skarbye, Trong, 61, Glostrup 22/06 66.4 Helle Bolvig, Trong. 78 
70.7 Charlotte Rygård, EAF, 67, Arhus 15/09 66.6 Benedikte Nyrop, Trong. 79 
70.7 Helle Jørsensen, RAC, 64, Greve 22/09 66.6 Lisbeth Fehrenkamp,Sparta 79 
70.8 Karin Andersen, Auning, 63, Vejle 08/08 66.7 Jeanette Rye, Gullfoss 80 
70.8 Charlotte Bogs, SNIK, 65, Glostrup 30/08 66.7 Lise Oxvang, AIF 81 

71.2 Line \vorm Jensen, Viby, 67, Arhus 16/06 67.06 Hanne Bendtsen, SAGA 79 
71.2 Marianne Larsen, Brøndby, 64, Brøndby 17/06 67.10 Jette 0rnstedt, Od. Freja 79 
71.38 Dorte Skjødt, R.Real, 64, Alborg 16/08 67.2 La i la Ankerstjerne, GIC 81 
71.3 Mette Toft, Viby, 64, Arhus 16/06 67.4 Lisbeth Rohl, Arh. 1900 81 
71.5 Trine Krebs, Fr.Holbæk, 63, Glostrup 15/09 67.5 Linda r~adsen, Glostrup 80 
71.6 Tina Lagermann, Gullfoss,68,Sundby 21/09 67.7 Annette 3Ulow, Herning 80 

67.7 Signa Pedersen, R.Freja 77 
67.7 Annette Holm, R.Real 79 
68.13 Gitte Brinkmann, AFF 77 
68. l Anna i~alinowska, Herning 76 

68. l Dorte Ebling, AK 73 81 
68.2 Birgitte Olsen, Viby 76 
68.2 Mie Poulsen Jensen, Aun. 79 
68.2 Jette Andersen, Hels. 81 
68.4 ~1ona Skarby, Trong. 79 
68.5 Lis Andersen, Skive 80 
68.6 Karina Carlsen, Viking 79 
68.75 Pia Sørensen, HAK 81 
68.8 Pia Thomsen, Gullfoss 79 
69.52 Helle Andreasen, Fr.Holbæk 80 
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Juni o re r, P. 
60.7 Anita Sølyst, 61, KTA 
62.0 Bente Larsen, AFF, 65 
62.4 Tina Krebs, 63, Fr.Holbæk 
62.7 Helle Vinkler, 64, FAK 63 
63.61 Wanda Breum, 64, FIF Hill. 

63.5 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
63.7 Rikke Spure, 66, AFF 
66.0 Irene Larsen, 62, Trong. 
66.0 Hanne Bundgård, 63, FIF Hill. 
66.1 Anita D.Andersen, 66, KTA 

66.7 Lise Oxvang, 62, AlF 
67.2 Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
67.4 Lisbeth Rohl, 64, Arh.l900 
68.1 Dorte Ebling, 61, AK 73 
69.3 Vinnie Andersen, 61, AK 73 

69.5 Helle Clausen, 67, FAK 63 
69.5 Lone Rasmussen, 63, FIF 
69.9 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
70.4 Ulla Halle, 63, Brøndby 
70.7 Mona Skarbye, 61, Trong. 

70.7 
70.7 
70.8 
70.8 
71.2 

p 18 
62.4 
62.7 
63.61 
66.0 
67.4 

69.5 
70.4 
70.7 
70.8 
71.2 

71.38 
71.3 
71.5 
72.0 
74.5 

p 16 

62.0 
63.7 
66. l 
67.2 
69.9 

70.8 
72.6 
72.6 

Charlotte Rygilrd, 67, EAF 
Halle Jørgensen, 64, RAC 
Karin Andersen, 63, Auning 
Charlotte Bogs, 65, SNIK 
Line Worm Jensen, 67, Viby 

Tina Krebs, 63, Fr.Holbæk 
Helle Vinkler, 64,FAK 63 
Wanda Breum, 64, FIF Hi 11. 
Hanne Bundgård, 63, FIF Hill. 
Lisbeth Rohl, 64, Arh .1900 

Lone Rasmussen, 63, FIF 
Ulla Halle, 63, Brøndby 
Helle Jørgensen, 64, RAC 
Karin Andersen, 63, Auning 
t~ a ri an n e Larsen, 64, Brøndby 

Dorte Skjødt, 64, R.Real 
t1ett:c Toft, 64, Viby 
Trine Krebs, 63, Fr.Holbæk 
Helene Michelsen, 64, SOR 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 

Bente Larsen, 65, AFF 
Rikke Spure, 66, AFF 
Anita D.Andersen, 66, KTA 
Laila Ankerstjerne, 65, GIC 
Shannet ~ielsen, 66, Gullfoss 

Charlotte Bogs, 65, SNIK 
Lone Rosager, 66, Freja Od. 
Helle Storgård, 66, Arh.l900 

72.9 Lene Jensen, 66, GIC 
74.0 Marianne Rasmussen, 66, Freja Od. 

74.4 Charlotte ,'~ørremark, 66, Ringsted 
75.5 Lisbeth Holm, 66, SAM 
75.5 Pernille Jørgensen, 66, Herlev 
76.6 Leila Nielsen, 66, Greve 
77.4 Lotte Madsen, 66, Hels. 

p 14 

69.5 Helle Clausen, 67, FAK 63 
70.7 Charlotte Rygård, 67, EAF 
71.2 Line Worm Jensen, 67, Viby 
71.6 Tina Lagermann, 68, Gullfoss 
73.8 Jean Rasmussen, 68, BH 

74.3 Jeanne Pedersen, 67, Helsingør 
78.6 Lone Pedersen, 67, Helsingør 
78.9 Christina Merceback, 68, Gullfoss 
79.5 Dorthe Kvist, 67, rlelsingør 
80.6 Annemette E.Rasmussen, 67, R.Real 

84.0 Maibritt Schiøler, 67, Greve 
101.8 Maria Konstantinowitz, 68, Gullfoss 

p 12 

75.5 Marie Street, 69, Gullfoss 
81.0 Sussie Jensen, 69, Gullfoss 
93.5 Lene Poulsen, 69, Arh. 1900 
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Helle Vinkler,talentfuld 400m hækkeløber 
fra Fredericia. 



ALLE TIDERS BEDSTE 

51.84 Jesper Have, AAK, 50, Lille 04/07 50.62 Lars Ingemann, Trong. 76 
52.23 Tommy Jensen, Vejle, 58, Osterbro 14/08 51.4 Erik Jarlnæs, Holte 70 
53.20 Per HandbArg, AFF, 63, Lappavaanta 02/08 51.84 Jesper Have, AFF Bl 
53.45 Lars Ingemann, AK 73, 54, Østerbro 14/08 52.23 Tommy Jensen, Vejle Bl 
54. 34. Torben Kristiansen, HAK, 55, MeadowbankOl/08 52.6 Ivan Hansen, Holstebro 67 
55.6 Steen Petersen, HG, 47, Arhus 29/08 52.6 Ejvind Thorup, Viborg 72 
55.8 Bjørn Knudsen, Skovbakken,6l,Alborg 28/06 52.8 Jens E.Nielsen, Ben Hur 65 
55.8 Hans Junker, Vojens, 60, Obro 06/0B 52.9 Ole Dorph Jensen, KIF 43 
56.0 Peder t1adsen, FAK 63, 57, Vej l e 09/08 52.9 Jesper Tørring, Skovbak. 72 
56. l Heinrich Due, Atletica, 56, Arhus 21/07 53. l Frank Larsen, Køge 66 

56.2 Kristian Hansen, Skovbak, 58, Arhus 02/07 53.18 Leif Nielsen, Glostrup 75 
56.3 Jens P.Jensen, Fr.Holbæk,58,Tårnby 27/09 53.20 Per Handberg, AFF 81 
56.53 Tom O.Jensen, EAF, 60, Østerbro 14/08 53.3 Jørgen L~nd, Gentofte K. 65 
56.4 Jesper Sørensen, Frej a Od, 61, A l boi·g 28/06 53.4 Steen Pedersen, Herlufsh. 71 
56.59 Klaus Vinkler, FAK 63, 60, Øbro 14/08 53.5 Walther Hojbo, R~s.Fr. 65 
56.61 Carl E.F.Hansen, Haderslev,58,Flensb. 10/05 53.5 Bjørn Knudsen, Vidar 80 
56.5 Jan Pedersen, Viborg, 63, Glostrup 30/08 53.6 Sven E.Dreisig, Trong. 75 
56.6 Max Eriksen, OGF, 61, Hassleholm 02/0B 53.7 Henning Hansen, Odense G. 64 
56.7 Thomas Christensen, Arh. 1900, 55, A lb. 10/06 53.8 Preben Kristensen, FIF 61 
56.7 Sven Jørgensen, BH, 49, Hvidovre lB/08 53.9 Søren Hille, KIF 68 

57. l Per Andersen, uclta, 44, Ringsted 02/07 53.9 Rune P'edersen, Hjorten 76 
57.2 Morten Blumensaat, SAK 77, 63,Arhus 21/07 54. l Kristian Hansen, Skovb. BO 
57.2 Kuj-Henrik Mathiasen,FIF H, 52, Øbro 21/09 54.2 Jens J Jensen, Holte 77 
57.3 Jørgen Lond, Holte, 40, Ringsted 02/07 54.2 Carsten Oxenvad, EAF 79 
57.5 Sven-Erik Oreisig, Herlev, 51, Hvidov. 22/06 54.34 Torben Kristiansen, HAK Bl 
57."/2 Troels Troelsen, Fr.Od, 45, 0bro 14/08 54.3 Torben Johannesen, Hels. 52 
57.9 Peter Knudsen, Fr.Holbæk,64,Glostrup 30/08 54.3 Ernst Ecks, i(!F 65 
58.07 Bjørn Andersen, Sparta,54,0bro 14/08 54.3 Hans Henrik Sand, Holte 66 
5B.2 Peter Svendsen, FIF, 63, Glostrup 30/08 54.3 Sv·2n Jørgensen, Ben Hu r 71 
58.3 Jens Olsen, AK 73, 51, Hvidovre 18/08 54.4u Ahmed el Zayat, Sparta 72 

58.4 Christian Holfsberg, FIF, 57, Hvidovre 18/0B 54.5 Svend Risager, Ben Hur 54 
58.6 Jens Tjørnsted, Bagsværd, 61, Øbro 02/07 54.5 Erik Christensen, PI 55 
58.7 Stig Jensen, Fr.Holbæk, 62, Ringsted 02/06 54.5 Arne Bakhauge, AlK 65 
58.7 Niels Nielsen, HVIF, 64, Ringsted 02/06 54.6 Louis Lundgren, KIF 28 
58.7 Flemming Vejsnæs, AAIG, 61, Abenrå 12/08 54.6 Albert Rasmussen, Hors. 43 
58.8 Jan Skovgaard, Viking, 65, Hvidovre 30/08 54.7 Bjarne Ibsen, Vejle 73 
59.0 Rolf Køngerskov, Holte, 50, Arhus 28/08 54.7 Kim Nielsen, Gullfoss 79 
59.22 Niels Holst Petersen, SAK 77, 55, F lb.. 10/05 54.8 Per Nielsen, Arhus Fr. 65 
59.2 Flemming Dall, Vidar, 62, Alborg 28/06 54.8 Henrik Solberg, Trong. 71 
59.2 Kenn Kjærsgård, KTA, 63, Tårnby 27/07 54.8 Kaj Mathiasen, FIF Hil. 73 

59.5 Per Jacobsen, R.Real, 59, Vejle 09/08 54.9 Jens Tjørnsted, Bagsværd 80 
59.6 Poul Beck, Sparta, 54, Herlufsholm 25/06 54.9 Keld Jørgensen, Gullfoss 73 
59.6 Keld Jørgensen, Gullfoss, 45,Øbro 03/08 54.9 Jens Olsen, ~K 73 78 
59.7 Jørgen Hein, AAK, 51, Alborg 18/07 55.0 Preben Lang, Rds.Freja 44 
59.8 Boris Kristensen, Korsør, 61, Øbro 21/06 55.0 Andreas Gydesen, Hadersl. 55 
59.9 Hasse Ronnov, RAC, 57, Hvidovre 18/08 55.19 Jens Christensen, O.Fr. 76 
60.0 Carsten Hansen, Korsør, 63, Ballerup 09/08 55. l Troels Troelsen, Vejle 70 
60.0 Iver Dall, Trong, 58, Øbro 21/09 55. l Per Stampe, KTA 75 
60. l Peter Chr.Nielsen, HG, 62, Ringsted 02/06 55.2 Finn Jacobsen, KIF 57 
60. l Knud Ramskov, FBI, 61, Glostrup 16/06 55.42 Tom O.Jensen, EAF 79 
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, , ~00 m hæk - mæn~ , 

Juniorer, D. 59.4 Rene Dalfogt, 65, EAF 

53.20 Per Handberg, AFF, 63 59.7 Niels Clausen, 65, Trang. 
55.8 Bjørn Knudsen, 61, Skovbakken 60.0 Kasper Møller, 66, EAF 
56.4 Jesper Sørensen, 61, Freja Od. 60.2 Bjarne Sender, 65, GIC 
56.5 Jan Pedersen, 63, Viborg 60.3 Lars Pedersen, 66, Sparta (sen.) 
56.6 Max Eriksen, 61, OGF 60.6 Alex Grelland, 66, Bagsværd 
57.2 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 61. l Erik Martinsen, 66, EAF 
57.9 Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk 61.5 Thomas V.Hansen, 65, Hels. (sen.) 
58.2 Peter Svendsen, 63, FIF 62.0 Erik D.Pedersen, 65, Fr.Holbæk 
58.6 Jens Tjørnsted, 61, Bagsværd 62.7 Brian Vegger, 65, Hels. (sen.) 
58.7 Stig Jensen, 62, Fr.Holbæk 62.7 Chris Nielsen, 66, Fr.Holbæk 

58.7 Niels Nielsen, 64, HVIF D 14 

58.7 Flemming Vejsnæs, 61, AAIG 63.6 Klaus H.Dalkov, 67, SNIK 
58.8 Jan Skovgård, 65, Viking 65.4 Rolf Thomsen, 67, SNIK 
59.2 Flemming Ddl], 62, Vidar 67.4 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arh. 1900 
59.2 Kenn Kjærsgård, 63, KTA 67.8 Carsten Hansen, 67, Gullfoss 

69.6 Kåre Sørensen, 67, SNIK 
59.8 Boris Kristensen, 61, Korsør 
60.0 Carsten Hansen, 63, Korsør 71.8 Jørgen Willadsen, 67, Gullfoss 
60. l Peter Chr.Nielsen, 62, HG 72.1 Nichel Lybbers, 67, Gullfoss 
60. l Knud Ramskov, 61, FBI 74.8 Otto Pedersen, 67, Helsingor 
60.3 Lars Pedersen, 66, Sparta 77.7 Peter Graversen, 68, Gull fos s 

77.9 Jesper Larsen, 67, Helsingør 
60.4 Claus Clausen, 63, BVI 
61.2 t1orten Helmig, 63, Herlev 81.8 Martin Voss, 67, Arh. 1900 
61.3 Torsten L.Nielsen, 61, Trang. 
61.4 Niels B.Hansen, 64, HVIF D 12 
61.5 Thomas V.Hansen, 65, Helsingør 

78.7 Henrik Larsen, 69, Helsingør 
D 18 
53.20 Per Handberg, 63, AFF 
56.5 Jan Pedersen, 63, Viborg 
57.2 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
57.9 Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk 
58.2 Peter Svendsen, 63, FIF 

58.7 Niels Nielsen, 64, HVIF 
59.2 Kenn Kjærsgård, 63, KTA 
60.0 Carsten rlansen, 63, Korsør 
60.4 Claus Clausen, 63, BVI 
61.2 Morten Helmig, 63, Herlev 

61.4 Niels B.Hansen, 64, HVIF 
61.9 Tim Perslev, 63, Brøndby 
6!~. 16 Jes Clausen, 63, R.Real 
63.4 ~1ichael Borges, 63, Hels. 
63.4 Hans H.Wittrup, 63, Hels. 

D 16 {Hækhøjde 76,2) 

54.7 Finn Schmidt, 65, Haderslev 
57.8 Peter Kirkegård, 65, Hellas 
58. l Rolf Ljungqvist, 65, Trang. 
58.5 Claus Stubman, 65, BH 
58.8 Jan Skovgård, 65, Viking (sen) 

Fra at være en talentfuld højdespringer 
er Tommy Jensen,Vejle,blevet elitemand 
i såvel 110m- som 400m hæk. 
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10.52.7 Mette Holm Hansen, Viking, 62, Øbro 
12.20.7 Hanne Rasmussen, GIC, 67, Glostrup 
12.23.6 Tine Jørgensen, GIC, 68, Glostrup 
12.36.5 Lene Jensen, GIC, 66, Glostrup 
12.47.6 Hanne Bundgård, FIF Hil, 63, Øbro 
13.30.0 Lone Rasmussen, FIF, 63, Øbro 
13.51.2 Anne Marie Christensen, BH, 50, Øbro 
13.52. 7 Vinnie Andersen, AK 73, 61, Øbro 
14.01.0 Annette Nørgård, SA~1, 64, Skive 
14.06.4 Helle Pabst, Vidar, 68, Sønderborg 

14.11.4 Carol Hansen, AAIG, 64, Haderslev 
14.13.5 Pia Sørensen, HAK, 59, Østerbro 
15.25.3 Lise Oxvang, AIF, 62, Øbro 

09/07 
30/09 
30/09 
30/09 
25/09 
25/09 
25/09 
25/09 
25/09 
11/09 

06/05 
25/09 
25/09 
25/09 
25/09 

15.31.0 Hanne Knorborg, SAM, 66, Skive 
15.49.5 Helle Andersen, FIF, 55, Øbro 
16.54.2 Liselotte Christensen, Vidar, 69, 
16.57.9 Lykke Thomsen, BH, 58, Østerbro 
18.05.7 Bente Danielsen, Vidar, 69, Sønderb. 
18.55.4 Pia Nielsen, Vidar, 68, Sønderborg 

Søn. 11/09 
25/09 
11/09 
08/07 

Mette Holm Hansen,Viking- første kvindelige rekordindehaver i 3000m forhindringsløb 
med l0,52,7.Danmark er sandsynligvis eneste land i verden,hvor denne disciplin findes 
på programmet for kvinder- endnu da. Mette HH har også fine resultater i marathonløb, 
bl.a. en sejr i Drammen-Marathon i 2,54,08. 
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Det dramatiske spurtopgør mellem Torben Krone,tv og Finn Andersen om 3.pladsen ved 
DM i forhindringsløb på Østerbro stadion.Det blev krone,der snuppede medaljen - men 
med samme resultat som AGF'eren:8,58,4 
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Eorhindringslø6 - mænd . · , 

ALLE TIDERS BEDSTE 

8.49.3 Allan Zachariasen,Fr.Od,55,Øbro 15/08 8. 30.8 ~Jigmar Petersen, AGF 72 
8.54. l Thomas A.Nielsen,Holte, 60, Lyngby 06/06 8.36.2 Karl Age Søltoft, Herl. 74 
8.56.5 Flemming Jensen, Herlev,58,Øbro 15/08 8.36.6 Karsten rlald, AGF 77 
8.58.4 Torben Krone, Freja Od,59,Øbro 15/08 8.48.4 Ole St.Mortensen,Fr.Rds. 69 
8.58.4 Finn R.Andersen, AGF, 55, Øbro 15/08 8.48.6 Allan Zachariasen,Fr.Od. 80 
8. 59.2 Claus Scharnberg, KIF, 57, Arhus 19/07 8.53.2 Claus Børsen, AGF 67 
9.01.9 Christian Wolfsberg, FIF, 57, Øbro 09/07 8.53.6 Steen Jensen, Glostrup 73 
9. 1~.6 Peter Gylling, HG, 62, Hvidovre 21/07 8.54.4 Jørn Lauenborg, Od.Fr. 71 
9. 15.7 Jan Vegeberg, Køge, 61, Glostrup 15/09 8.54. 8 Thomas A.Nielsen,Holte 81 
9.17.3 Jørgen Elmshøj, HG, 53, rlerlufsh. 8.55.8 Finn Toftegård, Kalundb. 64 

9. 18.3 Jørgen Hein, AAK, 51, Alborg 18/07 8.56.5 Fleming Jensen, Herlev 81 
9. 19.6 Henrik W.Larsen, Fr.Od, 61, Arhus 19/07 8.57.0 Knud E. Boe h1ann, BH 71 
9. 21.7 Bjarne Levin, Delta, 55, Ballerup 03/09 8.58.2 Finn R.Andersen, AGF 79 
9.22.0 Peter WUrtz, AAK, 61, A l borg 18/07 8.58.4 Torben Krone, Od.Fr. 81 
9.28.3 Ole Hansen, Arh. 1900, 63, Arhus 02/07 8.58.6 Niels Nielsen, Viborg 64 
9.29.1 Rolf Kongerskov, Holte, 50, Øbro 15/08 8.58.9 Claus Scharnberq, HAK 80 
9.29.7 John Schultz, AAIG, 62, Vejle 08/08 9.01.9 Christian Wolfsberg,FIF 81 
9.32.6 Ole Skovengård, Sparta, 53, Lyngby 06/06 9.02.4 Bjarne Pedersen, Hels. 60 
9 .34.1 Laurids Jacobsen, Viborg, 52,Vejle 08/08 9.02.7 Jørgen Elmshøj, Herlufsh. 79 
9.34.4 Bo Bagge, Korsør, 61, H vi d ovre 21/07 9.03.0 Jens P.Hansen, Sparta 68 

9.35.0 Kim Landsdorff, SAGA, 50, Hvidovre 21/07 9.03.0 Jørgen Hein, Alborg AK 77 
9.38.6 Poul V.Andersen, Rds.Fr., 47, Vejle 08/08 9.03.2 Bo Nytofte, AK 73 79 
9.40.0 Michael Jørgensen, GIC, 63, Baller. 22/06 9.06.2 Peter Helmer, Fr.Holb. 69 
9.41.2 Arne Basbøll, HVIF, 58, Østerbro 09/07 9.07 .o Palle Vestergård, BH 79 
9.42.7 Hans Chr.Bomskov, AAIG' 56, Sønderb. 08/07 9.07.2 Arne Stigsen, Viborg 73 
9.45.5 Steen Madsen, Herlev, 61, Øbro 15/08 9.09. l Laurids Jacobsen, Vib. 77 
9.45.9 Jørn Lauenborg, Fr.Od, 44, Odense 26/05 9. 11.6 Frederik Hauge, Ben Hur 54 
9.47.0 Per Husted, SAM, 59, Arhus 02/07 9.11 .8 Steen Marcussen, Ben Hur 67 
9. 49.1 Flemming Pedersen, Køge, 61, Hvidov. 21/07 9. 13.2 Peter Gylling, Attila 80 
9.50.0 Poul Fremmelev, K.KFUM, Kolding 23/09 9. 14.0 Hans Chr.Petersen, Had. 74 

9.50.9 Finn Køngerskov, Korsør, 53, Hvidov. 21/07 9. 14.2 Steen A.Nielsen, Vejg. 69 
9. 51.9 Arnt Dahlgren, K.KFUM, 64, Kolding 23/09 9. 15.7 Jan Vegeberg, Køge 81 
9.51.6 Kurt Th.Straten, SAM, 56, Holstebro 11/06 9. 15.8 Egon Nielsen, IFK Alb. 66 
9.52.5 Claus Clausen, BVI, 63, Hvidovre 21/07 9. 15.9 Henri k Jørgensen, Herlev 79 
9.53.5 Søren Laursen, HVIF, 63, Øbro 09/07 9.16.4 Bent K.Larsson, Tønder 75 
9.55.5 Svend Erik Pedersen, Heden, 5l,Vejle 08/08 9.16.6 Teddy Bonde, Herlufsh. 71 
9.56.0 Henning Brandt, AK 73, 61, Skive 25/09 9. 17.6 Jens Olsen, AK 73 79 
9.57.7 Peder Troldborg, Holsteb,63,Holst. 11/06 9.17 .8 Lars Madsen, Od.Freja 77 
9.58.5 Hans Chr.Krogh, AAIG, 62, Hadersl. 06/05 9. 18.2 Bjørn Thygesen, Hels. 80 
9.59.0 Bjørn Jensen, RAC, 55, Rødovre 14/09 9.18.4 Hans H-Schreiner, OG 59 

9.59.2 Karsten. Bo Olsen, Skovb, 61, Vejle 08/08 9.18.5 Palle Zych, Hv.IF 77 
10.00.1 Helmuth Jensen, FBI, 58, Ballerup 20/08 9. 18.8 Alf Olsen, KIF 46 
10.00.5 Gabor Kloczl, Sparta, 59, Hvidovre 21/07 9.18.8 John Skovbjerg, AGF 79 
10.02.4 Poul Arne Stegø, SG, 48, Odense 26/05 9. 19.6 Jesper Osterrnann, Vodb. 77 
10.02.9 Mogens Jepsen, Hels, 43, Øbro 10/07 9. 19.6 Henrik W.Larsen,Od.Fr. 81 
10.03.8 Torben Hansen, FAK 63, 60, Arhus 02/07 9.20.8 Gerd Larsen, Abenrå 75 
10.06.6 Henrik K.Nielsen,RAC, 58, Rødovre 14/09 9.20.9 Rolf Køngerskov, Holte 80 
10.07.6 Max Hygum, AGF, 64, Vejle 08/08 9.21.4 Knud Poulsen, AIK 49 
10.14.3 Carsten Hørbye, Bagsværd, 66, Ball. 03/09 9. 21.6 Kurt Haslund, Ben Hur 58 
10.14.4 Peter Tøttrup, Holte, 49, Ballerup 03/09 9.21.7 Bjarne Levin, Delta 81 
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FortiinC:Iringsløb - mænd 

Juniorer, D. 
9. 14.6 Peter Gylling, 62, HG 
9. 15.7 Jan Vegeberg, 61, Køge 
9.19.6 Henrik W.Larsen, 61, Freja Od. 
9.22.0 Peter I<Urtz, 61, AAK 
9.28.3 Ole Hansen, 63, Arh. 1900 

9.29.7 
9.34.4 
9.40.0 
9.45.5 
9. 49. l 

9. 51.9 
9.52.5 
9.53.5 
9.56.0 
9.57.7 

9.58.5 
9.59.2 
10.14.3 
10.14.4 
10.18.8 

lO. 19.5 
10.21.4 
10.21.8 
10.25.1 
10.26,6 

John Schultz, 62, AAIG 
Bo Bagge, 61, Korsør 
Michael Jørgensen, O, GIC 
Steen Madsen, 61, Herlev 
Flemming Pedersen, 61, Køge 

Arnt Dahlgren, 64, Kold.KFUM 
Claus Clausen, 63, BVI 
Søren Laursen, 63, HVIF 
Henning Brandt, 61, AK 73 
Peder Troldborg, 63, Holstebro 

Hans Chr.Krogh, 62, AAIG 
Karsten Bo Olsen, 61, Skovbakken 
Carsten Hørbye, 66, Bagsværd 
Peter Tøttrup, 49, Holte 
Torben rløj, 61, Arh. 1900 

Anders H.Larsen, 63, AAIG 
l~ichael Petersen, 66, VAC 
Ralf Larsen, 61, Ballerup 
Per Jensen, 63, Korsør 
Niels O Petersen,63 VAC 

2 km forh. Juniorer, D. 

5.48.5 
5.48.8 
5. 58. l 
6.02.8 
6.04.9 

6.05.3 
6.05.65 
6.06.6 
6.09.7 
6. lO. 8 

6. 13.8 
6. 16.4 
6.17. 7 
6. 21. 7 
6.22.6 

6 .23. l 
6.26.33 
6.33. 3 
6.34.0 
6.35.0 

6.36.2 
6.39.7 
6.39.9 
6.40. 8 
6.42. 74 

Jan Vegeberg, 61, Køge 
Peter Gylling, 62, HG 
Henrik W.Larsen, 61, Freja Od. 
Ole Hansen, 63, Arh.l900 
John Schultz, 62, AAIG 

Flemming Christensen, 64, HG 
Steen Madsen, 61, Herlev 
Peder Troldborg, 63, Holstebro 
Bo Bagge, 61, Korsør 
Søren Laursen, 63, HVIF 

Lars Agård, 64, OGF 
Claus Mortensen, 64, Delta 
Flemming Pedersen, 61, Køge 
Michael Jørgensen, 63, GIC 
Arnt Dahlgren, 64, K.KFur1 

Hans Chr.Krogh, 62, AAIG 
Anders H.Larsen, 63, AAIG 
Michael Riis, 61, Herlev 
Henrik Kronborg, 66, AFF 
Max Hygum, 64, AGF 

Jens Ole Frandsen, 62, Køge 
Torben Høj, 61, Arh. 1900 
Sonny Christensen, 61, HAK 
Peter Smidt, 64, Bagsværd 
Per Mølholm, 65, Trong. 

D 18 

6.02.8 
6.05.3 
6.06.6 
6. 10.8 
6.13.8 

6. 16.4 
6.21.7 
6.22.6 
6.26.33 
6.35.0 

6.40.8 
6.43.4 
6.48.8 
6.57.5 
7.09.6 

i) 16 
4. 31.7 
4.34. l 
4.42.8 
4.50.6 
4. 51.4 

4.51.92 
4. 52.1 
4.52.4 
4.57.7 
5.00.6 

5.08.2 
5.08.6 
5.16.2 
5.21.7 
5.22.4 
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Ule Hansen, 63, Arh.l900 
Flemming Christensen, 64, HG 
Peder Troldborg, 63, Holstebro 
Søren Laursen, 63, HVIF 
Lars Agård, 64, OGF 

Claus Mortensen, 64, Delta 
Michael Jørgensen, 63, GIC 
Arnt Dahlgren, 64, K.KFUM 
Anders H.Larscn, 63, AAIG 
l~ax Hygum, 64, AGF 

Peter Smidt, hLL, 11~gsv~rd 

Niels Sten Jensen, 64, Køge 
Thomas Sørensen, 63, Køge 
Anders Nielsen, 64, Bagsværd 
Ken Christensen, 64, R.Real 

1500 m forh. 
Henrik Kronborg, 66, AFF 
Michael Petersen, 66, VAC 
Carsten Hørbye, 66, Bagsværd 
Claus Nilsson, 66, Gullfoss 
Jan Fabricius, 66, Delta 

Tue H.Larsen, 65, AAIG 
Allan Jørgensen, 65, FIF 
Per Mølholm,65, Trong. 
1iiels Bruun, 65, GTA 
Thomas Jensen, 65, TIK 

Ivan Rømer, 65, Greve 
Jimmi Hansen, 66, OGF 
Lars Gylling, 66, HG 
Kenneth Spath, 65, GIC 
Jørgen Callesen, 65, AAIG 



47.4 TRONGARDEN I F I. Al borg 30/05 
(H.Theil-L.Wilbek-L.N.Pedersen-V.Marcussen) 

48.7 FREDERIKSBERG I F Al borg 30/05 
(C.Iversen-M.Gram-~.Fahnøe-D.Rasmussen) 

48.8 AALBORG F F Juniorer A l borg 05/09 

49.23 
(J.Kalstrup-B.Hansen-A.Jensen-B.Larsen) 
S P ART A Øs terbro 03/08 
(L.Pedersen-B.Schelske-L.Fehrenkamp-L.Pedersen) 

49.4 HVIDOVRE I F H vi d ovre 31/05 
(H.~ielsen-L.Larsen-T.Kraul-S.Kristensen) 

49.86 FIF HILLERØD . Juniorer A l borg 27/06 
(J. Svendsen-C .MUnter-\~. Breum-T .H e i l es en) 

49.9 K T A 
(H. S i ch l au-A. Sø lys t-G. Mortensen-~1. Kjærs gård) 

Tårnby 15/05 

49.9 ESBJERG A F 
(A.Jensen-T.Frandsen-C.Rygård-J.Klein) 

Kolding 06/09 

50. l RAN DE RS REAL Vejle 08/08 
(A.Buus-Jensen-D.Skjøt-B.Kaalund-H.Svenningsen) 

50. l HELSINGØR I F Østerbro 15/08 
(L.Olsen-L.Christensen-V.Sønderup-L.Pedersen) 

50.4 GLOSTRUP IC (Junior) Ringsted 03/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
50.5 Viby Vejle 08/08 
50.5 AK Brøndby (Junior) Østerbro 22/08 47.04 Trongården 80 
50.7 Trongården !F II (16) G l os trup 04/09 47.3 Frederiksberg I F 71 
50.9 Amager !F Glostrup 21/08 47.5 Amager I F 73 
51.0 K I F Øs terbro 04/05 47.8 Hvidovre I F 71 
51. o Ko l di n g KFUI~ Kolding 06/09 48.5 København I F 70 
51. l Skive AM Arhus 01/09 48.76 K as t ru p-T å rnby 76 
51.3 Holbæk Randers 15/05 48.8 A l borg FF 81 
51.3 Alborg FF (14) G l os trup 20/08 48.97 Hvidovre A K 79 

48.9 Vejle I F 71 
51.5 Haderslev (16) Ve i le 08/08 49.09 Sparta 76 
51.6 FAK 63 (Junior) Kolding 19/09 
51.9 Køge (14) G l os trup 29/08 49. l Glostrup I c 80 
51.9 Freja Odense (16) Odense 27/09 49.2 Grenå I F 70 
52.3 Arhus 1900 (Junior) Arhus 16/05 49.4 A K 7 3 77 
52.3 Vidar Vejle 08/08 49.5 Skive I K 75 
52.4 Trongården I F I I I. Lyngby 04/06 49.6 N I K E, Nykøbing F 72 
52.5 Skovbakken Arhus 05/09 49.7 Randers Re a l 80 
52.6 AK 73 Østerbro 12/05 49.86 FIF Hillerød 81 
52.6 Hvidovre AK Lyngby 16/05 49.91 Herlev 78 

49.8 Skovbakken, Arhus 71 
52.7 Hjørring Randers 30/05 49.9 A G F, Arhus 66 
52.9 SAGA Rønne 12/05 
52.9 Sparta!I. ( 16) Ballerup 01/06 49.9 Dagnæs I F 71 
52.9 Olympia (Junior) Ringsted 19/08 49.9 Fremad Holbæk 80 
53.0 Herlufsholm Raumo 03/07 49.9 Esbjerg A F 81 
53.0 FAK 66 Kolding 06/09 50.0 Herning 77 
53. l Greve I F Greve 02/09 50. l Hundes te d A F 74 
53. l Sorø (18) Her l uf s h. 04/10 50.1 Helsingør I F 81 
53.3 Hundested AF ( 16) Lyngby 04/06 50.35 S N I K 79 
53.3 Stoholm Viborg 05/09 50.3 Tønder S F 73 

50.5 I F K A l borg 60 
53.4 Her l e v (16) Ballerup 01/06 50.5 Viby I F 81 
53.4 Ballerup AK (16) Ballerup 01/06 
53.4 Viking (14) Rønne 24/06 50.5 Brøndby A K 81 
53.5 Gull fos s Her l uf s h. 03/09 50.8 A I K 95, København 59 
56.6 NA-80 Lyngby 16/05 50.8 Gentofte Klampenborg 66 
53.7 Hellas (Juni ør) Tårnby 16/06 50.8 Horsens 75 
53.8 OGF Vojens 10/05 50.8 F A K 66 77 

50.9 Randers Frej a 69 
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53.8 Aalborg A K (16) Al borg 15/08 50.9 Vojens 76 
53.8 AK Delta ~Jun~orl Greve 02/09 51.0 Kolding KFUM 81 
54.0 Auning !F Jumor Arhus 01/09 51. l Klampenborg I K 48 

51.3 Abyhøj G I F 61 
---ooo---

51.3 Nyborg 75 
Juniorer, P. p 16 51.3 Herlufsholm 75 

48.8 Alborg FF I. 50.7 Trongården 51.3 S A G A 80 

49.31 Trongården !F I. 51.1 Kolding KFUM 51.4 Viborg A F 63 

49.86 FIF Hi 11 e rød 51.5 Haderslev 51.5 Holte 77 

50.4 Glostrup IC 51.9 Frej a Odense 51.5 Haderslev I F 81 
50.5 AK Brøndby 52.2 Hvidovre !F 51.6 FAK 63 81 

51.7 Mariager 72 
51. l Kolding KFUM 52.39 AFF 51.89 Odense G F 78 

51.3 Alborg FF II. 52.3 K T A 51.8 Odense Freja 77 
51.51 Holbæk 52.4 A. I F --ooo--
51.5 Haderslev 52.4 Helsingør 
51.6 FAK 63 52.9 Sparta p 12 

51.9 Køge 53.20 Skive A '1 57. l Alborg F F 
51.9 Freja Odense 53. l Greve 57.3 Trongården 
52.2 Hvidovre !F 53.2 Ranaers Re a l 58.1 Vojens 
52.2 Esbjerg AF 53.3 Hundested 58.4 Tarup-Pårup 
52.3 Arhus 1900 'i3.4 Herlev 58.6 Esbjerg 

52.3 KTA 53.4 B a 11 erup AK 58.6 Kolding KFUH 
52.3 FIF 53.4 Olympia 58.7 Randers Real 
52.4 AlF 59.2 L i llerød 
52.4 Helsingør 

p 14 59.2 Vidar 
52.4 Trongården !F I I. 51. l A F F 59.4 K T A 

51.9 Køge 
52.9 Sparta 52.2 f-laders lev 60.2 Alborg A K 
52.9 Olympia 52.4 Trongården 60.8 H vi de Sande 
53.20 Skive AM 52.81 Esbjerg 60.9 Auning 
53. l Greve !F 61.7 B j e r ringbro 
53. l Sorø 53.2 Helsingør 62.3 Blåbjerg A K 

53.4 Viking 
p 18 54.0 Stoholm 
50.5 AK Brøndby 54.0 Greve 

51.6 FAK 63 54.2 Hvidovre I F 

52.29 Randers Real 
52.3 FIF 54.37 Vidar 

53.4 Sorø 54.4 Aben rå 
54.6 Gull fos s 

53.3 Stoholm 54.7 K T A 

53.53 Ko l di n g KFU'1 54.7 H e 11 as 

53.8 AK Delta 54.7 Randers Real 
55.3 Rds. Freja 
57.2 Glostrup IC 

57.9 Krebs 
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41.8 K T A Østerbro 15/08 ALLE TIDERS BEDSTE 

42.51 
(K.Due-O.Lysholt-F.Foli-H.Jacobsen) 41.6 Kastrup-Tårnby 71 
S? ART A l. Østerbro 15/08 
(A.Laursen-H.Gårdsvoll-B.Hindsbøl- 41.7 Skovbakken, Arhus 71 

J.Smedegård) 42.41 Trongården,Lyngby 76 

42.8 HERLEV Østerbro 15/08 42.3 Esbjerg A F 64 
(J.Schultz-P.Riis-S.Dreisig-J.Carlsen) 42.51 Sparta, København 81 

43.0 ARHUS 1900 Vejle 08/08 42.59 Glostrup I C 80 
(C.Kammersgård-O.Linde-J.Linge- 42.6 F I F 72 

L.Warming) 42.84 Holte I F 77 
43.3 HADERSLEV Vejle 08/08 42.7 K I F 67 

(S-Abo-F.Schmidt-P.Madsen-CEF Hansen) 42.7 Ben Hur, København 70 
43.3 ALBORG AK Østerbro 05/09 

(J.Have-P.Højvang-M.Jensen-0-Reimers) 42.7 Odense Freja 75 
43.4 HVIDOVRE I F Arhus 06/09 42.8 A G F, Arilus 63 

(F.Johansen-J.Fl.Nielsen-K.Pedersen- 42.8 Randers Freja 64 
P .Jørgensen) 42.8 Hvidovre I F 71 

43.57 TRONGARDEN I F Østerbro 15/08 42.8 Herlev I F 81 
(J.Markussen-N.Madsen-C.Rosengård- 42.9 AlK 95, København 56 
F .Holm) 43.0 Politiets l, København70 

43.5 FREJA ODENSE Øs terbro 28/05 43.0 Arhus 1900 78 
(J.Christensen-J.Vilbrad-T.Vandsted- 43. l Arhus Fremad 58 

S.Offersen) 43.3 I F K Alborg 73 
43.5 Skovbakken Arhus 30/05 

(K.Hansen-i~.de L inde-U.BUlow- 43.3 Alborg A K 75 
H .Kjeldsen) 43.3 Haderslev I F 81 

43.4 Gull fos s 80 
43.5 A K 73 Østerbro 31/08 43.5 Lyngby I F 67 
43.7 A G F Arhus 30/05 43.5 Herlufsholm 70 
43.7 Esbjerg A F Vejle 08/08 43.5 Vej le 71 
43.8 A I K Østerbro 15/05 43.5 A K 73 81 
43.8 Gull fos s Herlufsh. 17/05 43.6 A I 24 
43.9 Arhus Fremad Arhus 01/09 43.6 Herning G 64 
44.0 H o l s tebro Haderslev 06/09 43.6 Hjorten, Hørsholm 73 
44. l Glostrup I C Glostrup 29/05 
44. l Herlufsholm Rau;no 03/07 43.79 Abenrå I G 76 
44.2 Holte H vi do v re 31/05 43.7 F I F, Hillerød 62 

43.7 Viborg A F 67 
44.3 SAK 77 Vej le 08/08 43.8 N aks ko v I 67 
44.4 Skive A M Arhus 16/05 43.8 Skive A M 80 
44.4 Politiet, København G l os trup 29/05 43.9 Hjørring G 69 
44.63 O G F Al borg 27/06 44.0 Gentofte-Klampenborg 65 
44.5 Viby Arilus 05/09 44.0 H o l s tebro 81 
44.6 FAK 63 Vejle 08/08 44. l Klampenborg I K 48 

44.79 Sparta II. Østerbro 05/08 44. l Alborg F F 80 
44.7 Holbæk Glostrup 18/06 
44.8 Rødovre AC Glostrup 18/06 44. 28 A K Delta 78 
44.8 Hjørring Al borg 06/09 44.2 Horsens f S 42 

44.2 Odense G 42 
44.9 AK Brøndby Brøndby 16/05 44.2 Kolding I F 56 
45.0 Vejle Haderslev 21/05 44.3 Kolding K F U M 77 
45.1 Helsingør Herlufsholm 25/05 44.3 Silkeborg A K 77 81 
45.34 S N I K Al borg 27/06 44.4 Attila, Nykøbing F 65 
45.43 Vidar A l borg 27/06 44.4 Tønder S 74 
45.3 Heden Sønderborg 30/05 44.58 Bagsværd .1\ C 79 
45.3 Ballerup A K Lyngby 04/06 44.5 Daqnæs I 75 
45.4 Grenå-Trustrup Grenå 17/05 
45.4 Kolding KFUM Kolding 31/05 44.5 Svendborg 79 
45.4 Ben Hur Østerbro 16/05 44.5 Vidar 79 

44.5 H A K 80 
44.5 Viby I F 81 
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4x1 00 m stafet - mæn,d 

45.7 Hvidovre A K Tårnby 30/05 
45.7 FIF Hillerød dillerød 22/08 
45.7 AK Delta Fr.berg 06/09 
45.8 Lill e rød G l os trup 29/08 
46.0 V;; 11 ensbæk Her l uf s h. 27/05 
-'!6.0 Tønder Arhus 23/08 
46.1 O R I Østerbro 15/05 
46.1 Hundested Østerbro 23/05 
46.1 Olymp i a Tårnby 30/08 
46. l Svendborg H vi d ovre 06/09 

---oOo---

Juniorer, D. D 16 58.2 Tarup-Pårup 
58.5 Vojens 

42.7 Sparta I. 45.8 L i llerød 58.7 K T A 
44.63 O G F 46.5 Sparta 59.4 Kolding KFUM 
44.77 Haderslev 46. 5 Skovbakken 59.6 Kristrup Skole 
44.9 H vi davre I F 46.9 K T A 
45. l Helsingør 46.9 Skive A M 59.7 Haderslev 

59.7 Randers Re a l 
45.34 SNIK 47.0 Hvidovre I F 59.8 Grenå/Trustrup 
45.43 Vidar 47.1 Helsingør 60.6 Gull fos s 
45.4 Kolding KFUM 47.3 AK Delta 60.9 Hvide Sande 
45.8 Lillerød 47.64Alborg A K 
45.9 Trongården 47.7 Esbjerg A F 62. l Aben rå 

61.6 A F F 
45.9 Ballerup AK 47.7 Freja Odense 61.3 Ringkøbing 
46.33 Alborg AK 47.8 B A K 
46.2 Vi borg 48.0 Kolding KFUI~ 
46.5 Sparta II. 48.0 Randers Real 
46.5 Skovbakken 48.3 Trongården 

46.79 Hvidovre AK D 14 
46.7 FAK 63 50.37 Randers Real 46.85 KTA 50.5 O ri 46.9 Skive AM 50.7 Greve· 47.5 Grenå-T rustrup 50.93 Arhus 1900 

47.7 Esbjerg AF 51. l SNIK 

47.7 Freja Odense 51.4 Hjorten 48.0 Viby 51.6 Esbjerg 48.1 A G F 51.8 Freja Odense 48.1 AK Delta 52. l Gullfoss 
D 18 52.3 Kolding KFUM 

44.9 Hvidovre !F 52.4 Kristrup Skole !F 
45. l Helsingør 52.7 K T A 
46.7 FAK 63 53.2 Holbæk 
46.8 Sparta 53.5 Aben rå 
47.2 Kolding KFUM 

47.5 Vidar 
48.1 AK Delta 
48.6 B A C D 12 48.7 Aben rå 
49.0 Otterup 56.5 Esbjerg 

56.6 AAK 
49.4 G T A 56.7 SNIK 
50. l Randers Freja 57.3 Brøndby 
50.1 Herlufsholm 57.7 FIF Hillerød 
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l. 42. 5 ALBORG FF Al borg 22/09 
(J.Kalstrup-B.Hansen-A.Jensen-
B. Larsen) 

l. 49.6 TRONGARDEN l. Lyngby 10/06 
(M.Eriksen-S.Thorup-A.Hansen-
A. Larsen) 

1.52 .o HADERSLEV Haderslev 21/06 
(l.Petersen-M.Fey-K.Gydesen-G.Bomme) 

l. 52. 5 ESBJERG A F l. Vejle 10/09 
(J.Frandsen-L.Andersen-C.Rygård-
M.Brødsgård) 

l. 55.5 K T A Tårnby 
(B.Nielsen-A.Randløv-A.Enegård-

08/09 

N.Hansen) 
l. 55.8 TRONGARDEN Il. Lyngby 10/06 

(L.Pihl-L.Evald-H.Hørdum-
M.Michaelsen) 

l. 56.2 ATLET! CA Vejle 10/09 
(J.Frandsen-T.Iversen-L.Zieler-
!.Larsen) 

l. 56.2 GRENA-TRUSTRUP Grenå 15/09 
(A.Nielsen-Anne Nielsen-A.Olsen-
E.Lohmann) 

l. 57. l GREVE l F Glostrup 17/09 
(M.Schiøler-C.Jørgensen-B.Pedersen-
S.Jacobsen) 

l. 57.6 VOJENS A F l. Vojens 09/10 
(J.Rasmussen-P.Thorsen-L.Olsen-
H.Erick) 

l. 58.3 Vejle l F Vejle 10/09 
2.00.5 Krebs l. Østerbro 05/10 
2.00.9 Gullfoss l. Østerbro 02/06 
2.02.4 Kolding KFUM l. Vejle 10/09 
2.04.7 Vojens Il. Vojens 06/09 
2.08.0 Blåbjerg AK Esbjerg 03/06 
2. 10.8 Esbjerg A F Il. Esbjerg 03/06 
2. l l. l Krebs Il. Østerbro 05/10 
2. 11.5 Gullfoss Il. Østerbro 02/06 
2. 16.2 Gullfoss III. Østerbro 02/06 

2. 23. l Ko l di n g KFUM Il. Vejle 10/09 
---oOo---

p 18 l. 57.6 Vojens AF 
l. 56.2 Grenå-T rus trup 2.00.9 Gullfoss l. 

2.02.4 Kolding KFUM 
p 16 2.08.0 Blåbjerg AK 

2. 11. l Krebs 
l. 49.6 Trongården !F 
l. 56.2 Atletica 2. l l. 5 Gullfoss Il. 
l. 58.3 Vejle l F 
2.00.5 Krebs p 12 
2. 10. l Grenå/Trustrup 

2.04.7 Vojens AF p 14 
2. 10.8 Esbjerg AF 

l. 52.0 Haderslev !F 2. lO. 8 K T A 
l. 52.5 · Esbjerg AF 2. 16.2 Gullfos s 
1.55.5 K T A 2.23. l Kolding KFUM 
l. 55.8 Trongården !F 
l. 57. l Greve !F 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

1.41.0 Hvidovre l 
l. 42. o Amager l F 
l. 42.5 Alborg F F 
l. 42.8 F l F 
1.4~. 7 Trongården 
l. 44.9 Sparta 
1.45.9 H A K 
l. 46.8 K l F 
1.48.0 K T A 
l. 49. l Herlev 

F 70 
71 
81 
70 
73 
76 
67 
67 
67 
78 



Hvo 
• 
l 

Ønsker De ikke engang 
imellem. at De sad i en British Cl u b. 

Nu kan De prøve. British 
Airways harskabt en for Dem, oven 
over skyerne. En oase med ro, 
gratis drinks, varme måltider, mas
ser af læsestof og plads til at 
slappe af. 

I de fleste lufthavne rundt 
om i verden vil De finde Deres 
egen check-in skranke. 
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n 

B ri tis h 
atrways 

Cl u b Class for den travle 
forretningsmand. 

Skal De til USA 
prøv Super Cl u b. Med de bredeste 
flysæder i verden. 

British Cl u b - prøv den nu' 
Ønsker De yderligere 

oplysninger, så kontakt venligst 
Deres rejsebureau eller British 
Airways. 

Tlf.: Ol - 14 60 00. 



Øverst:Skifte mellem Lisbeth Nissen Petersen og Lisbeth Pedersen i 4xl00m på Meadow
bank stadion i Edinbourgh.Det danske hold (3) vandt i ny rekord.Nederst sidste skif
te i 4x400m ved DM på Østerbro.Trongården ved Kirsten Høiler går ud sammen med FIF, 
Hillerod ved l<anda Breum. 
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4x200 m stafet - mænd , , 

l. 29.8 SPARTA I F I. Glostrup 17/09 ALLE TIDERS BEDSTE 
(H.Gardsvoll-P.Devel-L.Pedersen- l. 28.4 K T A 77 B.Hindsbol) l. 29.8 Sparta I F 81 l. 32.5 HERLUFSHOLM H vi d ovre ll/10 1.31.2 der l ufsho l m G 70 (J.Holt-P.Holt-S.Pedersen- l. 32.3 Holte I F 68 B. Vestergård) l. 32.8 Trongården 72 1.33.1 TRONGARDEN I F Øs terbro 25/08 
(T.Nielsen-H.Mogensen-N.Madsen- l. 33. l Helsingør I F 81 

1.33.2 Hvidovre I F 81 J.Rasmussen) 
1.33.5 Vejle I F 80 1.33.1 HELSINGØR I F I. Østerbro 25/08 

(J.Hansen-N.~ederkopp-H.Wittrup- l. 33. 7 S A G A 70 
M.Borges) 1.34. 4 Gull fos s 77 

l. 33.2 HVIDOVRE I F Glostrup 
(J.Schultz-P.Clausen-N.Nielsen-

17/09 

J.Fl.Nielsen) 
l. 33.4 HOLTE I F Hvidovre ll/10 

(J.Vinkel-C.Enevoldsen-T.Nielsen- --ooo--
J .Langkilde) 

l. 33.8 VEJLE I F I. Vejle 10/09 D 18 
(T.Jensen-P.Lauridsen-P.Christen- l. 34.2 Helsingør sen-O.Sørensen) 

1.49 .l Grenå-T rus trup l. 36.8 BALLERUP AK I. Glostrup 17/09 
(J.Jensen-T.Jensen-W.Sørensen-

D 16 F .Engmark) 
1.37.3 LILLERØD I F G l os trup 17/09 l. 37. 3 Lillerød !F 

(H.Sørensen-L.Meiborn-T.Schamaitat- 1.38.6 Helsingør !F 
C.Hansen) 1.40. 8 Sparta !F 

l. 38.6 HELSINGØR I F II. l. 42. 7 Greve I F 
(B.Vegger-T.Vandsi-K.3odnia- l. 42. 7 Ballerup AK 
T. Hansen) 

l. 42. 9 S N I K 
l. 40.8 Sparta !F I l. Lyngby 10/06 l. 45.3 Krebs 
1.42. 7 Greve !F Glostrup 17/09 l. 46.5 Grenå-T rus trup 
l. 42.7 Ballerup AK II. Glostrup 17/09 l. 46.9 Vej le 
l. 42.9 SNIK I. Rundforbi 20/09 l. 48. l !F '1ol s 
l. 45.3 Krebs Østerbro 16/10 D 14 
1.45.5 Greve !F II. Glostrup 17/09 l. 45. 5 Greve I F 1.46 .5 Grenå-Tru s trup I. Grenå --15/09 

1.47. 7 ~Il! K l. 46.6 Atletica Vejle 10/09 
l. 46.9 Vejle II. Vej le 10/09 1. sc-. 8 Kolding KFU~1 

1.47.7 SNIK II. Rundforbi 29/09 l. 54. o K T A 
1.54.3 Vej le 

1.48.1 !F Mols Grenå 15/09 1.54.4 Esbjerg A F 
1.49.1 Grenå-Trustrup II. Grenå 15/09 2.01.2 Kristrup Skole !F 
1.50. 8 Ko l di n g KFUM I. Vejle 2.02.0 Atletica 
l. 54.0 KTA I. Tårnby 08/09 
l. 54. 3 Vejle !F III. Vejle 10/09 D 12 
1.54.4 Esbjerg AF I. Vej le 10/09 
2.01.2 Kristrup Skole I. Grenå 15/09 2.02.9 SiHK I. 
2.02.0 Atlet i ca I I. Vejle 10/09 2.06. l Kolding KFUt•1 
2.02.9 SNIK I I I. Rundforbi 29/09 2.08.6 Esbjerg AF 
2.06. l Kolding KFUi~ II. Vejle 10/09 2. 11.2 K T A 

2. 13.3 Kristrup Skole !F 
2.08.6 Esbjerg AF I I. Esbjerg 0?/06 
2. l l. 2 K T A II. Tårnby 08/09 2. 13.9 Gullfos s 
2. 13.3 Kristrup Skole II. Grenå 15/09 2.21. 7 Atleti ca 
2. 13.9 Gull fos s Østerbro 02/06 2.26.3 SNIK II. 
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3.53.2 K T A Østerbro 16/08 ALLE TIDERS BEDSTE 
(A.Andersen-A.Sølyst,G.Mortensen- 3.44.2 Hvidovre I F 72 
H.Si ch l au) 3.47.7 Amager I F 71 

3.54.0 TRONGARDEN Øste ro ro 16/08 3.48.00 Trongården 76 
(A.Larsen-I.Larsen-L.N.Pedersen- 3.53.2 K T A 81 
K.Høiler) 3.55. l FIF Hi 11erød 81 

3. 55. l FIF, HILLERØD Østerbro 16/08 3.56.2 Fremad Holbæk 78 
(J.Svejdsen-C.MUnter-H.Bundgård- 3.56.4 Hvidovre A K 79 
W.Breum) 3.56.4 Alborg FF 81 3.56.4 A F F Vejle 09/08 3.57.4 Frederiksberg I F 71 
(J.Kalstrup-G.Christensen- 4.00.5 Køge 81 
M. Bugge-R. S pure) 

16/08 :4.00.5 KØGE Østerbro 4.00.56 Sparta, København 76 
(S.Jørgensen-J.Frederiksen- 4.01.2 I F K Alborg 72 
J.Johansen-H.Christiansen) 4. Ol. 5 Herning 76 4.01.9 A F F II. Vejle 09/08 4.02.3 Dagnæs I F 71 
(B.Hansen- Bente Larsen- 4.02.5 NIKE, Nykøbing F 72 
A.Jensen-B.Poulsen) 4.02.9 Alborg A K 74 4.06.8 ESBJERG Esbjerg 07/09 4.03. l Vejle I F 71 (A-M.Jensen-M.Stapelfeld- 4.05.4 Skive I K 71 C.Rygård-D. Klein) 4.06.7 Hundested A F 73 4.07. l F I F Østerbro 16/08 4.06.8 Esbjerg A F 81 (L. Rasmussen-B. Rasmussen-
M.Gram-N.Christiansen) 4.08.4 HelsingØr I F 75 4.08. 4 HVIDOVRE I F Rings te d 02/06 4.09.6 Randers Re a l 78 (T.Kraul-A.Jensen-P.Kraul- 4.09.6 Skovbakken 80 S. Kristensen) 4. 10.7 Københavns I F 72 4. 12.9 VIBY I F Arhus 08/09 4.10.99 Odense Freja 77 (M.Toft-L.W.Jensen-D.M.Nielsen- 4. 12.9 Viby I F 81 I .Sørensen) 4. 13.5 Horsens f S 74 

4. 14.0 Arhus 1900 80 4. 14.8 AK Delta Ringsted 02/06 4. 14.8 AK Delta 81 4. 16.9 AK Brøndby Ringsted 02/06 4. 15. l Viking, Rønne 79 4. 17.7 AF F III. Hvidovre 13/08 
4.21.4 Skovbakken Arhus 07/09 4.15. l S A G A 80 4.23.0 Skive Vejle 09/08 4. 16.8 Holte 78 4.24.0 Sorø Ringsted 02/06 4. 16.8 G I C 78 4.24.3 Greve H vi d ovre 11/08 4. 16.9 AK Brøndby 81 4.25.0 O G F Odense 11/06 4. 18.5 Herlufsholm 75 4.35.6 Ringsted H vi do v re 13/08 4.20.0 A G F, Arhus 69 4.38.4 Fremad H o l bæk 4.20.6 Haderslev I F 73 

4.21. l Vojens 75 
4.42.4 Vidar Sønderborg 11/08 4.21.6 Gu 11 fos s 78 
4.44.4 Randers Real Randers 09/09 4.22.9 Herlev 70 
4.45. l Vidar II. Sønderborg 11/08 
4.45.3 Ballerup Hvidovre 11/08 4.24.0 Sorø 81 
4.50.1 B a 11 erup II. Hvidovre 13/08 4.24.3 Greve I F 81 
4.52.2 Lillerød Ringsted 16/08 4.25.0 Odense G F 81 
4.52.6 Greve Ringsted 4.25.5 Svendborg G F 79 
4.53.0 Auning Arhus 08/09 4.28.2 AA I G 80 
4.53.2 Kolding KFUM Fredericia 21/05 4.29.2 Auning I F 80 
5.04.9 Vojens Vojens 08/09 4.34.0 Hellas 73 

4.34.4 Rødovre 73 
5.09.9 Ballerup III. 4.34.5 Ben Hur 78 
5.13.1 Vidar III. Sønderborg 11/08 4.34.8 Mariager 72 
5. 16.4 K T A Emdrup 25/08 
5. 21. o Vojens Vojens 08/09 
5.30. l Tarup-Pårup Odense 15/08 
5.48.8 Tarup-Pårup I I. Odense 15/08 
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Juniorer, P. 

3.55. l FIF Hillerød 
3.56.4 A F F 
3.59.13 Trongården 
4.00.5 Køge 
4. Ol. 9 AFF I l. 

4.14.8 AK Delta (18) 
4. 16.9 AK Brøndby (18) 
4.24.0 Sorø (18) 
4.24.3 Greve (14) 
4.25.0 O G F 

4.35.6 Ringsted (14) 
4.38.4 Fremad Holbæk (14) 
4. 42.4 Vidar 
4.42.7 Skive 
4.44.4 Randers Re a l ( 14) 

4. 45. l Vidar (14) 
4.45.3 Ballerup (16) 
4. 50.1 nallerup (14) 
4.52.2 Lillerød (12) 
4.52.6 Greve (12) 

4.53.0 Auning 
4.53.2 Kolding KFUM (14) 
5.04.9 Vojens (14) 
5.09.9 Ballerup (12) 
5. 13. l Vidar (12) 

p 18 

4. 14.8 AK Delta 
4.16.9 AK Brøndby 
4.24.0 Sorø 

p 16 

4.22.6 Køge 
4.24.9 A F F 
4.45.3 Ballerup 

p 14 

4. 13.4 Køge 
4. 17.7 A F F 
4.24.3 Greve 
4.35.6 Ringsted 
4.38.4 Fremad Holbæk 

4.44.4 Randers Real 
4.45. l Vidar 
4. 50. l B a 11 e ru p 
4.53.0 Auning 
4.53.2 Ko l di n g KFU''1 

5.04.9 Vojens 

1 \ \{ \ l 

, 4x400 m stafet - RvinCier: ,,J 

p 12 

4.52.2 
4.52.6 
5.09.9 
5. 13. l 
5. 16.4 

5.21.0 
5. 30. l 
5.48.8 

L i llerød 
Greve 
Ballerup 
Vi da r 
K T A 

Vojens 
Tarup-Pårup 
Tarup-Pårup II. 

Helle Sichlau får depechen fra Anita Sølyst,løber 
sin omgang -og bliver endnu en gang dansk mester. 

311 



, 4~400 m stafet - mænCI 

3. 19.0 K T A Østerbro 16/08 ALLE TIDERS BEDSTE 
(H.Jacobsen-J.Troest-M.Mølgård- 3. 14.8 Skovbakken 74 
F.Foli) 3. 16.51 Kastrup-Tårnby A 76 3.21.4 A K 73 Østerbro 16/08 3. 17.8 Arhus Fremad 65 (L. Ingemann-J. Ol sen-H. Brandt- 3. 18.7 Ben Hur 65 ,J. C h ri s tensen) 3.19.31 Freja Odense 76 3.24. l HADERSLEV I F Vejle 09/08 3.19.79 Arhus 1900 76 (E.Finnemann-H.Bothmann- 3.20.16 Trongården I F 76 P.Madsen-C.E.F.Hansen) 3.20.1 Gull fos s 78 3.24. 7 SKOVBAKKEN Arhus 08/09 3.20.6 Frederiksberg I F 58 (M.de Linde-U.BUlow-K.Hansen- 3.20.7 Viborg A F 66 H.C.Jensen) 

Vejle 09/08 3.25. l F A K 63 3.20.8 Københavns I F 46 (K.Vinkler-P.Madsen-S.Holgersen- 3. 21. l Odense G F 67 M.Staffensen) 3. 21. l Holte I 68 3.25.4 HOLSTEBRO Vejle 09/08 3.21.3 !FK Alborg 58 (K.Christensen-H.C.Hoffmann- 3.21.3 Randers Freja 66 T.Jepsen-M. Krogh) 3.21.4 AK 73 81 3.26.9 HERLEV I F Østerbro 16/08 3.21.6 Lyngby I F 64 (T-Schultz-S.E.Dreisig-F.Jensen- 3.22.0 Sparta 65 J.Carlsen) 3.22.2 AlK, København 42 3. 30. l ARHUS 1900 Arhus 07/07 3.22.4 Haderslev I F 65 (T.Christensen-M.Jensen-
N.Grill-O.de Linde) 3.23.3 Helsingør I F 63 3.30.2 SPARTA I F Øs terbro 16/08 3.23.4 Glostrup I C 75 (N.Ekberg-K.Birk-B.Hindsbøll- 3.23.5 Holstebro 68 H. Jacobsen) 

3.24. l Fremad Holbæk 70 3.30.7 FIF HILLERØD Østerbro 16/08 3.24. l SAGA 71 (K.Mathiesen-B.Sørensen- 3.24.8 Arhus G F 71 C.Rasmussen-H.K.Hansen) 3.25. l FAK 63 81 
3.25.2 Vejle I F 70 3. 31. l Trongården I F Ringsted 02/06 3.25.4 Herlufsholm 69 3.31.7 SAK 77 Vejle 09/08 3.25.6 Hvidovre I F 69 3. 31.8 Arhus Fremad Arhus 02/07 

3.32.3 H vi do v re !F H vi d ovre 13/08 3.25.7 Stjernen Odense 57 3.33.3 Esbjerg AF I. Arhus 30/08 3.25.9 FIF Hi 11 e rød 64 3.33.4 Herlufsholm Arhus 30/08 3.26.2 Gentofte-Klampenb. 65 3.33.5 A G F Arhus 02/07 3.26.2 AK Brøndby 80 3.33.9 Freja Odense Odense 26/08 3.26.4 Politiet, København 43 3.34.3 AK Delta Rings te d 02/06 3.26.5 Alborg FF 55 3.35.49 Vidar Al borg 28/06 3.26.9 Herlev !F 81 
3.27.2 Ski ve !K 68 3.36.2 O G F Odense 26/08 3.27.5 Herning G 69 3.37.2 Køge Hvidovre 13/08 3.27.9 Heden,Grindsted 80 3.37.3 Skive A M Arhus 02/07 

3.38.7 Lillerød !F Hvidovre 13/08 3.28.6 Horsens f S 38 3.43.0 Randers Real Arhus 08/09 3.29. l AIK Vejgård 70 3.47. l AK Delta II. Arhus 30//8 3.29.5 Hjorten Hørsholm 75 3.47.2 Bagsværd A C Hvidovre 13/08 3.30.0 Bagsværd I F 61 3.47.3 Greve I F H vi do v re 13/08 3.30. l Abenrå I G 73 3.47.6 Helsingør I F Helsingør 02/09 3.30.5 A l borg A K 75 3.47.7 Skive A M II. Arhus 02/07 3.30.7 Olympia Naribo 64 
3.30.8 Attila 64 3. 49.7 F B I G l ost ru p 16/06 3.30.8 Hjørring G 68 3.50.0 Trongården I F II. Hvidovre 13/08 3. 31.2 Hellas Ros k i l de 44 3.52.2 Ballerup A K Hvidovre 13/08 

3.55.0 Grindsted Skive 24/05 
3.57.0 Arhus Fremad I I. Arhus 08/09 
3.57.3 S N I K Hvidovre 11/08 
3.57.4 Skovbakken (vet.) Arhus 29/08 
4.00.5 Tåstrup I K Hvidovre 13/08 
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4x400 m stafet - mænd 

4.03.9 SNIK II. Rundforbi 08/10 
4.04.8 Tåstrup IK II. Ringsted 02/07 
4.06.5 Atletica Fredericia 21/05 
4.08.3 Esbjerg AF l l. Esbjerg 30/08 
4. 10.2 Greve I F II. Hvidovre ll/08 

4. l l. O Køge I I. H vi do v re 13/08 
4.13.1 Gull fos s Genforen. 26/08 
4. 13.8 Vidar Sønderborg ll/08 
4. 14.0 K T A II. Emdrup 25/08 
4.19.8 Hjorten Arhus 30/08 
4.20.4 Gull fos s II. Genforen. 26/08 
4.22.3 Vojens A F Vojens 08/09 

---ooo---

Juniorer, D. 3.52.2 Ballerup AK 
3.24.48 Haderslev !F 3.57.0 A rhus Fremad 
3.30.76 Sparta 3.57.3 SNIK 
3. 31. l Trongården IF 4.00.5 Tåstrup !K 
3.32.72 FIF Hillerød 4.08.3 Esbjerg AF 
3. 33.21 H vi davre IF 

4. 13. l Gull fos s 
3.34.2 SAK 77 4.22.3 Vojens 
3.34.3 AK Delta 

D 14 3.35.49 Vidar 
3.36. l Freja Odense 4.03.9 SNIK 
3.36.2 O G F 4. 10.2 Greve !F 

4. l l. O Køge 
3.37.2 Køge 4. 14.0 K T A 
3.38.7 Lillerød !F 4.20.4 Gull fos s 
3.47.2 Bagsværd A C 
3. 47 o 3 Greve I F 4.23.6 Randers Real 
3.47.6 Helsingør 4.27.9 Vej le 

4. 36. l Freja Odense 
3.48.7 Skive At~ 4. 38. l Ballerup AK 
3.50.0 Trongården !F II. 4.39.3 Helsingør I F 
3.52.2 Ballerup AK 4.42.2 Arhus Fremad 3.55.0 Grindsted 
3.57.0 Arhus Fremad 4.44. 3 Vojens 

4.45.6 Atletica 
3.57.3 S N I K 
4.00.5 Tåstrup I K D 12 
4.03.9 S N I K Il. 4. 25. l FIF Hillerød 
4.06.5 Atletica 4.35.5 SNIK 
4.08.3 Esbjerg AF 4. 43.3 Haderslev 

4.50.3 Vojens 
D 18 4.51.0 Tarup-Pårup 

3.37.2 Køge 5.07.4 Viby 
3.47.2 Bagsværd AC 5.08.6 K T A 

5. 13.2 Baller up AK 
D 16 5.25.6 Ben Hur 
3.38.7 Lillerød IF 5.53.2 Viby II. 
3.39.6 AK Delta 
3.47.3 Greve IF 
3.47.6 Helsingør 
3.50.0 Trongården !F 
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g, lg,8 

g,27,g 

g,2g,7 

g,50,g 

g,54.2 

g,56.0 

lo.og.o 

10.14.6 

10.18.3 

lO. 18. g 

10.40.3 
10.57.0 
11.07. 2 
11.14. l 
11. 40.8 
l l. 54, g 
12.25.6 
13.40. g 

~ A~~ ~~ 
(G-Christensen-M.Bugge-J.Kanstrup
R.Spure) 
FREMAD HOLBÆK Tårnby 25/07 
(T.Krebs-L.Schmidt-L.Christensen-
Tina Krebs) 
KØGE Tårnby 25/07 
(S.Jørgensen-J.Johansen
J.Frederiksen-H.Christiansen) 
HVIDOVRE I F Hvidovre 11/10 
(A.M.H.Larsen-S.Kaa-D.Olsson-
E.Jensen) 
F I F Tårnby 16/06 
(A-L.Jensen-L.Rasmusson
B.Rasmussen-N.Christiansen) 
ARHUS 1goo Arhus 02/06 
(L.Dybdal-L.Rohl-H.Jensen-
T.Hougesen) 
GULLFOSS Tårnby 16/06 
(M.Jensen-M.Street-T.Lagermann-
S.Nielsen) 
OLYMPIA MARIBO Herlufsholm 10/06 
(M.Geertsen-S.Sucker-K.Hansen-
S.Clausen) 
GREVE H vi d ovre 11 l l O 
(S.Winther-B.Rasmussen
L.Andreasen-S.Jacobsen) 
K I F Tårnby 16/06 
(C.Larsen-P.Meier-
H.Jørgensen-G.Petersen) 

Skive 
Herlufsholm 
Ballerup 
Lillerød 
Vojens 
B a 11 e ru p I I. 
K T A 
Vojens I I. 

---ooo---

Arhus 02/06 
Herlufsholm 
Lyngby 04/06 
Lyngby 04/06 
Vojens 06/0g 
Lyngby 04/06 
Lyngby 04/06 
Vojens 06/0g 

Juni o re r, P. p 18 
g, lg,8 
g,2g.7 
g, 50,g 
lO.og.o 
10.18.3 

lO. l8,g 
10.57.0 
11.07.2 
11.14. l 
11. 40.8 

A F F 
Køge 
Hvidovre (14) 
Gullfoss (16) 
Greve (14) 

K I F (18) 
Herlufsholm 
Ballerup (14) 
Lillerød (12) 
Vojens (14) 

11.54.9 Ballerup (12) 
12.25.6 K T A (12) 
13.40.9 Vojens (12) 

9. 19.8 
lO. 18.9 

p 16 
10.09.0 

p 14 

9.50.9 
lO. 18.3 
11.07.2 
11.40.8 

A F F 
K I F 

Gullfoss 

H vi d ovre 
Greve 
Ballerup 
Vojens 
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IF 

ALLE TIDERS BEDSTE 
g,o2.3 Trongården 
g,08.6 Fremad Holbæk 
g, 14.0 F I F 
9.19.8 Alborg FF 
9.21.0 K I F 
9.21.8 Viking, Rønne 
9.24.3 Helsingør 
9.2g. 7 Køge 
9.5o.g Hvidovre IF 
g,56.0 Arhus 1goo 

10.05.4 Gullfoss I. 
10.05.6 S A G A 
10.14.6 Olympia 
10.15.g Abenrå 
10.17.7 H A K 
10.18.3 Greve I F 
10.18.7 Freja Odense 
lO. 21. O Herning 
10.27.8 Amager I F 
10.31.2 Ben Hur 

10.31.4 Bagsværd 
10.35.8 Ballerup 
10.36.6 K T A 
10.39.4 Glostrup 
10.40.3 Skive A M 
10.44.7 Skovbakken 
l0.4g.8 Dybvad-Sæby 
10.52.2 Nike, Nykøbing F. 

p 12 

ll. 14. l Lillerød 
11.54.9 Ballerup 
12.25.6 K T A 
13.4Q,g Vojens 

78 
78 
78 
81 
78 
79 
80 
81 
81 
81 

80 
80 
81 
79 
79 
81 
78 
76 
77 
78 

78 
79 
76 
79 
81 
79 
75 
79 



7.53.7 ARHUS 1900 
(O.de Linde-N.Grill-
O.Hansen-M.Jensen) 

8.09.8 HERLEV !F 
(S.Madsen-M.Riis-
T.Olsen-H.Jørgensen) 

8. 11. l Kolding KFUM 

8. 19.7 KORSØR A K 
(B.Jensen-P.dagge-
E.Andersen-B.Bagge) 

8.29. l A I K 
(C.Sørensen-A.Rønne-
P.Rolfsen-C.Petersen) 

8.43.9 ARHUS FREt~AD 
(D.Hansen-M.Hansen-
Fl.Pedersen-G.Jensen) 

8.50.4 SNIK 
(J.Grooss-J.Larsen-
R.Lykkeborg-L.Møller) 

8. 52. l Randers Re a l 

9.05.6 ARHUS 1900 l l. 
(P.Østergård-J.Sarto-
T.Jensen-H.C.Kjeldsen) 

9.20.2 SNIK II. 
(J.Tegewaldt-K.Dalkov-
R.Thomsen-K.Sørensen) 

9.42. l HAK 
10.31.8 BALLERUP A K 

(J.Hansen-J.Sørensen-
J.Fl.Hansen-H.Olsen) 

10.33.2 SNIK III. 
11.01. 8 Vojens AF 
11.14.9 K T A 
11.52.2 Ballerup AK Il. 

---oOo---

Arhus 

Glostrup 

Arhus 

Glostrup 

Glostrup 

Arhus 

Rundforbi 

Arhus 
Arhus 

Rundforbi 

Lyngby 
Lyngby 

Rundforbi 
Vojens 
Lyngby 
Lyngby 

25/08 

30/06 

25/08 

30!06 

30/06 

25/08 

06/10 

25/08 
22/09 

06/10 

15/06 
04/06 

06/10 
06/09 
04/06 
04/06 

ALLE TIDERS BEDSTE 

7.37.6 
7. 39.8 
7. 40.8 
7.42.6 
7.48.6 
7.53.7 
7.55.2 
7.56.0 
7.57.0 
7.58.3 

7.58.6 

Haderslev I F 
Arhus Fremad 
Randers Frej a 
K I F 
Helsingør I F 
Arhus 1900 
Alborg A K 
Sparta 
Odense Freja 
Arhus G F 

Glostrup I C 

Juniorer, D. D 16 
8.09.8 Herlev 
8.50.4 SNIK 
9.05.6 Arhus 1900 
9.20.2 SNIK I I. 
9.42. l HAK 

10.31.8 Balle ru p AK 
10.32.2 SNIK III. 
11.01.8 Vojens AF 
11.14.9 K T A 
11.52.2 B a 11 e ru p AK II. 

9.42. l H A K 

D 14 
9.05.6 Arhus 1900 
9.29.2 SNIK 
10.31.8 Ballerup AK 
ll 12 
10.33.2 SNIK 
11.01.8 Vojens 
11.14.9 KTA 
11.52.2 Ballerup AK 
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Kirsten Høiler løb en fin tur 
på landsholdet i Edinbourgh. 

72 
66 
66 
53 
73 
81 
77 
80 
80 
77 

73 



4x~ .500 m stafet - Kvinder 

19.47.0 Gullfoss Hvidovre 28/09 
(Mette Jensen-Marie Stre~t-
Tina Lagermann-Snannet N1elsen) 

20.38.8 HVIDOVRE !F Hvidovre 25/09 
21.31.8 GREVE Hvidovre 28/09 

(Susanne rlinther-Britt Rasmussen-
Lene Andreasen-Susanne Jacobsen) 

23.31.6 HVIDOVRE !F Hvidovre 28/09 

Juni o re r, P. 

19.47.0 Gullfoss 
20.36.8 Hvidovre !F 
21. 31.8 Greve 
23.31.6 Hvidovre !F 

p 16 
19.47.9 Gullfoss 

---ooo---
p 14 

20.38.8 Hvidovre !F 
21.31.8 Greve 

p 12 

23.31.6 Hvidovre !F 

Henrik Jacobsen,Sparta(tv) venter på depechen mens KTA'- og AK 73's hold begiver sig 
ud på næste omgang og vinder hhv guld og sølv.Fra venstre Lars Ingemann,Jens Olsen, 
Mads Møllgaard og Hans Jacobsen. 
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KTA's danske mestre i 4K 400m:Mads Møllgaard,Jørgen Troest,Hans Jacobsen og Frank Foli 
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15.30.9 SKIVE AM Tårnby 25/07 ALLE TIDERS BEDSTE 
(E.Hammershøj-K.Th.Straten- 15.30.9 Ski ve AM 81 
N.K.Hjort-K.Johnsen) 

15.42. l A K 73 Tårnby 28!07 
15.37.6 Freja Odense 72 

(S. Poulsen-H.Brandt- 15. 42. l A K 73 81 

J.Olsen-B.Nytofte) 15.45.2 Haderslev I F 72 

16.00.6 A G F Tårnby 25/07 15.48.8 Fremad Arhus 66 

(F.Andersen-H.Overgård- 15.49.6 Skovbakken, Arhus 74 

T.B.Hansen-J.Holt) 15.53.0 A G F, Arhus 79 

16.10.9 KØGE Tårnby 25/07 16.04.2 Sparta, København 77 

(N.S.Jensen-F.Pedersen- 16.05.4 I F K, Alborg 58 

T.Sørensen-J.Vegeborg) 16.07.4 Helsingør I F 74 

16. l l. 2 K I F nrnby 25/07 
(K.Eli-O.Lynge-L.Sørensen- 16.07.8 Københavns I F 69 

C.S.Jensen) 16.10.9 Køge 81 

16. 12. l S P ART A Østerbro 25/08 16. 12.4 Arhus 1900 81 
(F.Ellingsen-M.Feveile- 16.12.8 Viborg A F 64 

H .Jacobsen-J .Østengård) 16.13.0 Randers Freja 66 
16.12.3 rlELS IN GBR I F Herlufsh. 10/06 16.13.4 Holte I 67 

(C.Clementsen-P.Frandsen- 16.13.4 Herlufsholm 80 

B.Thygesen-P.Oue) 16.15.6 Hvidvore I F 67 

16. 12.4 ARHUS 1900 Arhus. 02/06 16.16.0 Aben rå 75 

(N.Grill-T.Knudsen- 16.18.0 Alborg A K 76 

16.20.7 
M.Jensen-O.Hansen) 16.18.6 Ben Hur, København 72 HERLEV Herlufsh. 11/06 
(M.Riis-T.Olsen- 16.20.7 Herlev 81 

S.Madsen-rl.Jørgensen) 16.21.2 Korsør 79 
16.27.2 ALBORG A K Arhus 02/06 16.22.4 Odense G F 75 

(B.Guldbæk-J.Hein- 16.24.8 Olympia, Maribo 64 
L.Fogtmann-J.P.Brockdorff) 16.29.8 A C 37, København 40 

16.31.8 AlK Vejgård, Alb. 60 
16.28.9 A G F ]. Arhus 02/06 16.34.8 Atleti ca Bl 
16.34.8 Atletica Arhus 02/06 16.36.2 A I K, København 31 
16.35.0 Freja Odense Odense 30/06 16.36.2 Alborg F F 55 
16.39.2 Herlufsholm Herlufsh. 10/06 
16.49.3 Skive A M II. Tårnby 25/07 16.36.8 Fremad Holbæk 69 
16.54.9 Kolding K F U M ]. Arhus 02/06 16.43.0 Gullfoss, KøbenhavnS? 
17.00.9 Aben rå Tårnby 25/07 16.43.6 Vordingborg 79 
17.07.4 Glostrup I C Tårnby 25/07 16.45.4 Vejle I 73 
17. 16.8 O G F Odense 30/09 16.46.6 Attila 80 
17. 17.8 Randers Re a l Arhus 02/06 16.51.0 G l os trup I C 73 

16.51.5 A K Brøndby 80 
17. 19. o Køge I I. Herlufsh. 10/06 16.52.8 Svendborg 77 
17.24.2 Arhus 1900 I I. Arhus 02/06 16.54.6 Hellas, Roskilde 43 
17.34. l Holbæk Herlufsh. 10/06 16.56.0 Frederiksberg I F 51 
17.42.3 FIF Hillerød Østerbro 25/08 
17.50.5 Korsør A K Herlufsh. 10/06 16.58.4 S A G A 78 
18.05.0 Kolding KFUM Il. Arhus 02/06 16.59.4 Trongården, Lyngby 73 
18. lO. 2 Grenå-Trustrup Arhus 02/06 17.00.6 Lyngby I F 66 
18. 18. l Freja Odense I I. Odense 30/06 17 .03. 4 Holstebro 73 
18.22.7 A G F Il. Arhus 02/06 17.05.3 Rødovre 79 
18.30. 3 Herlufsholm II. H vi davre 28/09 17.10.8 H T S, København 74 

17.13.0 K T A 68 
18.33.8 H e 11 as Østerbro 25/08 17.15.8 Bags værd 71 
19.18.2 Greve I F Hvidovre 28/09 17.16.9 A K Delta 80 
19.51.9 Korsør A K II. Her l uf s h. 10/06 17.17 .o Posten, København 52 
20.02. l S N I K Rundforbi 10/10 
20.08.6 Ballerup A K Hvidovre 28/09 
20.30.0 Ballerup A K II. Hvidovre 28/09 
22.22.9 S N I K II. Rundforbi lO/lO 
22.36.2 Bagsværd A C H vi davre 28/09 
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Juniorer, D. D 16 

16.10.2 Køge 18.30.3 Herlufsholm 
16. 12. l Sparta 18.33.8 He 11 as 
16.20.7 Herlev 19.18.2 Greve 
17.50.5 Korsør 20.08.6 Ballerup AK 
18.30.3 Herlufsholm 

D 14 
18.33.8 He 11 as 19.51.9 Korsør 19.18.2 Greve 
19.51.9 Korsør I I. 20.02.1 SNIK 
20JJ?..l SNIK 20.30.0 Ballerup AK 
20.D8.6 Ballerup AK D 12 
20.30.0 B a 11 e ru p AK I I. 22.22.9 SNIK 
22.29.4 SNIK II. 22.36.2 Bagsværd A C 
22.36.2 Bagsværd A c 

Skive AM's danske mestre og rekordindehavere i 4xl500m efter sejren på Tårnby stadion. 
Fra venstre:Kurt thor Straten,Niels Kim Hjort,træneren Niels Nygaard,Erik Hammershøj 
og Kjeld Johnsen 

319 



1.000 m stafet - l<vinder 
' ' 

2. 17.6 TRONGARDEN Glostrup 22/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
(K.Bolvig-L.N.Petersen- 2.09.6 Kvi do v re I F 72 
L. W i l bek.-K. Kø i ler) 2. 13.0 Trongården 79 2.20.0 KELSINGØR Østerbro 25(08 2.13 .6 Amager I F 71 (L.Olsen-L.Christensen- 2.15. 3 F I F 78 V.Sønderup-L.Pedersen) 2. 15.5 Skovbakken 71 2.20.9 A I F Østerbro 25/08 2.17. 2 Vejle I F 71 (C.Yttesen-B.Wilhjelm- 2.17. 7 Fremad Holbæk 78 U.Busk-L.Oxvang) 2.17. 9 K A K 79 2.22.9 FREMAD fJOLBÆK Glostrup 22/06 2.18.5 Dagnæs .r F 71 2.23.3 FIF KILLERØD Lyngby 15/09 2.20.0 Helsingør !F 81 (C .t~Unter-T. Kei l es en-
J.Svendsen-W.Breum) 2.21.0 K I F 72 2.24.6 AK BRØNDBY Østerbro 25(08 2.21.8 K T A 75 (J.Jørgensen-M.Larsen- 2.21.8 F I F, Hillerød 80 U.Halle-J.Bielefeldt) 2.22.2 Køge 80 2. 25. l HADERSLEV I F Haderslev 30(09 2.22.4 A F F 80 (M.Fey-M.Møller- 2.22.7 A G F 71 G.Bomme-K.Gydesen) 2.23. l Randers Freja 72 2.25.2 FAK 63 Kolding 10/06 2.23.6 Herlev 77 {A.Jochumsen-K.Krarup- 2.24. l Esbjerg 71 K.Clausen-K.Vinkler) 2.24.6 AK Brøndby 81 2.25.6 TRONGARDEN I I. Kuddinge 30(07 
(A.Kansen-A.Larsen- 2.24.9 Glostrup I C 80 I.Larsen-M.Eriksen) 2.25. l Kaders l e v I F 81 2.25.6 K I F Østerbro 25/08 2.25.2 FAK 63 81 {K.Storm-H.B.Pedersen- 2.25.7 Kerlufsholm 71 J.Ottesen-L.Humlebæk) 

2. 26.0 Kerning G F 75 
2.26.3 I F K Alborg 71 2.26.0 K T A Sundby 12/05 2.26.3 Skive I K 74 2.27.0 K A K 2.26.3 Kolding KFUM 80 2.29.7 Glostrup Glostrup 22/06 2.26.3 Viby I F 80 2.30.0 Sorø Greve 22/04 2.27.3 Freja Odense 78 2.30.2 Atletica Kolding 10/06 

2.31.5 Greve Greve 22/06 2.29.5 N I K E 76 2.32.2 Kolding KFUM Kolding 10/06 2.29.5 Ben Hur 76 2.32.4 Auning Fugl sø 26/09 2.29.6 Ko l te 70 2.34.4 Esbjerg Kolding 10/06 
2.29.7 Glostrup 81 2.40.2 Vidar Haderslev 30/09 
2.30.0 Sorø 81 

2.40.3 Kundested G l os trup 22(06 
2.41.2 Vojens Kaders lev 30/09 
2.42.2 Au ni n g II. Fugl sø 26/09 
2.42.8 Kolding KFUM Il. Kolding 10/06 
2.42.9 Krebs Sundby 12/05 
2.43.5 Vejle Kolding 10/06 
2.43.5 Randers Re a l Fugl sø 26(09 
2. 47. l Vidar Il. Haderslev 30(09 
2.47.3 Ker l ufshol m Greve 22/06 
2.51.5 K ri s trup Fugls ø 26/09 

2.52.4 Vojens I l. K'ad·e rs T e v 30/09 
2.52.5 Esbjerg II. Kolding 10/06 
2.55.1 Vi da r II l. Kaders lev 30/09 
2.55.4 Krebs II. Østerbro 07(08 
3.01.6 Haderslev Il. Kaderslev 30(09 
3.03.0 K T A II. Sundby 12/05 
3.03.4 Tarup-Pårup Odense 24/05 
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Juniorer, P. p 16 
2.23.3 FIF, Hillerød 2.30.2 Atletica 
2.24.6 AK Brøndby (18) 2 .32. 2 Ko l di n g KFU~1 
2. 25. l 1-!aderslev (14) 2.40.3 Hundested 
2.25.2 FAK 63 2.42.9 Krebs 
2.25.6 Trongården 2.43.5 Vejle 

2.26.0 K T A (14) p 14 
2. 30.0 Sorø (18) 
2.30.2 Atletica (16) 2.25. l l-laders lev 
2. 31.5 Greve 2.26.0 K T A 
2.32.2 Kolding KFUM (16) 2.34.4 Esbjerg 

2.41.2 Vojens 
2.32.4 Auning 2.42.2 Auning 
2.34.4 Esbjerg (14) 
2.40.2 Vidar 2.42.8 Kolding KFUM 
2.40.3 Kundes te d ( 16) 2.43.5 Randers Re a l 
2.41.2 Vojens ( 14) 2.47. l Vidar 

2.51.5 K ri s trup 
2.42.2 Auning (14) 2.55.4 Krebs 
2.42.8 Kolding KFUM (14) 
2.42.9 Krebs (16) p 12 
2.43.5 Vejle ('16) 
2.43.5 Randers Real (14) 

2.52.4 Vojens I. 
2.52.5 Esbjerg 

2. 47. l Vi da r ( 14) 
2. 55. l Vidar 
2.56.6 Rande r s Re a l 

2.51.5 Kristrup (14) 3.01.6 Haderslev 
2.52.4 Vojens (12) 
2.52.8 Esbjerg (12) 3.03.0 K T A 
2.55.1 Vidar (12) 3.03.4 Tarup-Pårup 

2.55.4 Krebs (14) 
3.06.9 Vojens II. 

3.01.6 1-!aderslev (12) 

p 18 

2.24.6 AK Brøndby 
2.30.0 Sorø 
2.40.2 Vidar 

Mads Møllgaard og Ole Christensen skifter i den afsluttende 4x400m i landskampen på 
Meadowbank Stadion mens Ole Lysholt,med ryggen til kamaraet,ser til. 
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2.00. l HERLEV Glostrup 15/09 ALLE TIDERS BEDSTE 
(P.Riis-J.Schultz- l. 53.4 Kastrup-Tårnby 73 S.E.Dreisig-J.Carlsen) 1.55.0 Skovoakken, Arhus 71 2.00.2 TRONGARDEN I F Glostrup 15/09 l. 56.2 Odense Freja 76 (U.Wilbæk-T.Nielsen- l. 56.6 Trongården, Lyngby 73 J.Rasmussen-N.Nielsen) 

15/09 l. 57. o Arhus G F 64 2.01.5 HERLUFSHOLM G l os trup l. 57.5 Københavns I F 43 (P.Madsen-P.Agård- 1.57. 7 Viborg A F 67 S.Petersen-B.Vesterg5rd) 1.57.8 Fremad Arhus 57 2.01.5 HVIDOVRE I F Hvidovre 20/09 1.57 .9 Randers Freja 65 
(J.Jørgensen-J.S~hulz- l. 57.9 Ben Hur, København 74 N.Nie1sen-J.Fl.Nlelsen) 

10/06 2.02.0 SPARTA Lyngby 1.58.0 Sparta, København 64 (A-Laursen-P.Devel-
l. 58. 3 Hvidovre I F 71 H.Gårdsvoll-B.Hindsbøll) 
l. 58.4 Glostrup I C 66 2.02.5 Holbæk Lyngby 24/06 l. 58.4 Frederiksberg 67 2.03.38 HELSI:~GØR I F Malmø 10/09 
l. 58.6 H o l te I 67 (S.Wittrup-M.Borges- 1.58.6 Herlev I 73 N.Wedderkopp-H.Wittrup) 
l. 59. o Arhus 1900 73 2.03.3 HOLTE H vi d ovre 21/09 1.59.0 Gullfoss, København74 (T.Nielsen-L.Stolten- l. 59. l Haderslev I F 65 J.Winkel-M.Sørensen) l. 59. l AlK 95, København 66 2.03.4 AK BRØNDBY Øs terbro 25/08 

(E.Jensen-R.rlenriksen-
l. 59.4 Hjørring G 69 J.Andersen-B.Klitgård) 
l. 59. 7 Politiets I F 80 2.03.5 SKIVE AM Arhus 28/05 
l. 59.8 Herlufsholm G 71 (V.Kristensen-H.Achmann-
2.00.0 Gentofte-Klampenb. 66 H.Olesen-E.Hammershøj) 
2.00.1 Skive A M 80 
2.00.3 Odense G 65 2.05.2 FAK 63 Kolding 10/06 
2.00.7 !F Kammeraterne,Al.70 2.05.9 Rødovre AC Lyngby 10/06 2.00.8 Fremad H o l bæk 70 2.06.2 Tønder Tønder 06/09 2.00.9 Hellas, Roskilde 79 2.06.7 H A K Lyngby 24/06 2.01.0 A I, København 24 2.07.8 Lillerød I F Øs terbro 25/08 

2.07.9 Bagsværd A C Greve 29/06 2.01.0 F I F, Hi l1erød 62 2.08.0 Glostrup I C Glostrup 15/09 2.01.1 Lyngby I F 64 2.08.2 Atletica Kolding 10/06 2.01.2 Esbjerg A F 61 2.08. 2 SAK 77 S l age l se 28/06 2.01. 2 Vejle I 67 2.09.0 Køge Greve 24/06 
2.01.2 H A K 78 

2.09. l Korsør A K Hvidovre 24/06 
2.09.7 Haderslev I F Haderslev 30/09 
2.09.8 Ballerup A K Ballerup 22/06 
2. 10.0 Grindsted Kolding 10/06 
2. 10.5 F B I Ballerup 20/06 
2. l l. O Esbjerg Slagelse 26/06 
2. 12.0 Helsingør II. Lyngby 16/66 
2. 12.3 Grenå-T rus trup Slagelse 28/06 2. 12.3 Trongården !F I I. Huddinge 30/07 
2. 12.3 Grenå-Trustrup II. Fugl sø 26/09 

2. 12.3 Krebs Østerbro 16/10 
2. 13.9 Hellas Hvidovre 22/06 2. 14.3 Randers Re a l Fugl sø 26/09 
2. 15. l AK Delta Ringsted 10/08 2. 15.5 AK Delta II. Ringsted 10/08 2. 15.7 Freja Odense Odense 07/07 
2.16. 9 Holstebro Holstebro 03/09 2. 17.8 Arhus 1900 Arhus 01/10 
2. 18.0 Atletica Dagnæs 27/08 2. 18.7 S N I K Rundforbi 22/09 
2. 19.4 Arhus 1900 II. Arhus 21/09 
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2. 19.6 K T A Tårnby 10/10 
2.20.0 Grenå-T rus trup I I I. Randers ll/06 
2.20.7 SNIK I I. Rundforbi 22/09 
2.20.9 Greve !F Ros k i l de 17/08 
2.22.6 Hjorten Ros k i l de 17/08 
2.26.8 Vojens Haderslev 30/09 
2.29.4 Kolding KFUM Kolding 10/06 
2.29.7 Gu llfoss Sundby 12/05 
2.34.4 Vejle Horsens 27/08 

---oOo---

Juniorer, D. D 18 D 14 

2.01.5 H vi do v re !F 2.01.5 Hvidovre !F 2.17.8 Arhus 1900 
2.02.0 Sparta 2.09.7 Haderslev 2.20.7 SNIK 
2.03.8 Helsingør !F 2.09.8 Ballerup AK 2.29.4 Ko l di n g KFUt1 
2.07.8 Lillerød 2. 15.5 AK Delta 2.30. l K T A 
2.07.9 Bagsværd AC 2.20.0 Grenå-T rustrup 2.34.4 Vejle 

2.09.7 Haderslev !F 2.22.3 Randers Real 2.35.4 Vojens 
2.09.8 Ballerup AK 2.22.6 H A K 2.36.7 Gull fos s 
2. 12.0 Helsingør !F II. 2. 38.1 Freja Odense 
2. 12.3 Trongården !F D 16 2.41.4 Atletica 
2. 12.3 Krebs 2.07.8 Lillerød !F 2.48.9 Horsens f S 

2. 13.9 Hellas 
2. 12.0 Helsingør !F 

D 12 
2. 15. l AK Delta 2. 12.3 Krebs 

2. 15.3 Grenå-Trustrup 
2. 15. l AK Delta 2.34.4 Vejle 

2. 15.5 AK Delta I I. 2.17.8 Grenå-T rus trup 2.37.3 FIF Hillerød 

2. 15.7 Freja Odense 
2.41.0 Haderslev !F 

2. 18.7 SNIK 2.46.5 K T A 2. 16.9 Holstebro 
2.19. 4 Arhus 1900 2. 46.8 Tarup-Pårup 

2.17 .8 Grenå-T rus trup II. 2. 19.6 K T A 
2.20.9 Greve !F 2.47.5 SNIK 2. 17.8 Arhus 1900 
2.21.0 H A K 2.48.1 Vojens A F I. 2. 18.0 Atletica 

2. 18.7 Korsør AK 2.50.0 Vojens A F I I. 

2. 18.7 SNIK 2.23.3 Randers Real 2.51.6 Ko l di n g KFUM 
2.26.8 Vojens 2.57.2 SNIK Il. 

2. 19.4 Arhus 1900 II. 
2.29.7 

2. 19.6 K T A 2.58. l Kristrup Skole I. 

2.20.7 SNIK II. 3.04.9 Gullfoss 

2.2C.9 Greve !F 

Haderslev IF's dygtige juniordanmarksmestre i 4x400m. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

l. 86 Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Lyngby 06/06 1.86 Dorthe Rasmussen, FIF Bl 
1.77 Dorte Klein, EAF, 60, Berlin 12/09 1.85 Grith Ejstrup, Skovbakken 72 
l. 76 Grith Ejstrup, GIC, 53, Meadowbank 01/08 l. 82 Solveig Langkilde,Hels. 72 
l. 74 Lone P.Sørensen, Skovb, 66, Arhus 12/09 1.82 Birgitte K.Kristensen,Brb.79 
l. 73 Edith Rahn, SAM, 52, Odense 05/09 l. 80 Lise Wilbek, Trongården 76 
l. 71 Lise Wilbek, Trongården, 58, Lyngby 06/06 1.77 Dorte Klein, EAF Bl 
l. 71 Benedikte Nyrop, Trongd, 60, Lyngby 06/06 l. 75 Birgitta Schelske, FIF 74 
1.69 Birgitta Schelskr;, Sparta, 58, Øbro 07/05 l. 75 Karen L.Petersen, Viby 78 
l. 69 Tine Mortensen, Viking, 64, Rønne 17/05 l. 75 Lene Humlebæk, Hundested 80 
l. 69 Helle Clausen, FAK 63, 67, Øbro 30/08 l. 74 Lisbeth Asted, Hv.IF 74 

1.68 Anita Sølyst, KTA, 61, Malmø 11/07 l. 74 Lone P.Sørensen, Skovb. Bl 
1.68 Birgitte Kristensen, Brøndby, 60, Øbro 14/08 l. 73 Marianne Skåning, Vejle 74 
1.66 Lisbeth Pedersen, Sparta, 55, Øbro 23/05 l. 73 Bente Østergård, Helsing. 79 
l. 65 Susanne Steinfath, K.KFUM, 62, Odense 17/05 l. 73 Anita Sølyst, KTA 80 
l. 65 Bente Østergård, Hels, 62, Alborg 02/07 l. 73 Benedikte Nyrop, Trong. 80 
l. 65 Anette S.Pedersen, Sparta, 62, Abenrå /07 l. 73 Edith Rahn, SAM Bl 
l. 65 Pia B.Petersen, Tønder, 66, Tønder 06/09 l. 72 Dorte Antonsen, AGF 76 
l. 64 Karin Schelske, Sparta, 60, Hvidovre 3i/05 l. 71 Lilli Søndergård, Herlev 77 
1.64 Lisbeth Larsen, HVIF, 57, Malmø ll/07 l. 71 Anette Richter, HAK 79 
1.64 Anette Kofod, Stoholm, 67, Glostrup 30/08 l. 70 Inger Husted, AGF 67 

1.63 Vivian Kraft, Delta, 66, Ballerup 08/08 l. 70 Lisbeth Larsen, Hv.IF 75 
1.61 Bente Jacquet, Vejle, 57, Sønderborg 30/05 l. 70 Trine Krebs, Fr.Holbæk 78 
1.61 Hanne Beck, AAIG, 61, Randers 30/05 l. 70 Tina Krebs, Fr.Holbæk 79 
l. 61 Zita Jørgensen, HVIF, 61, Hvidovre 31/05 1.69 Marianne Mikkelsen, BH 74 
l. 61 Janne Johansen, Køge, 67, Ballerup 05/06 l. 69 Helle Sichlau, KTA 80 
1.61 Helle Vinkler, FAK 63, 64, Alborg 15/08 l. 69 Tine Mortensen, Viking Bl 
1.60 Maj-Britt ~1adsen, FIF, 64, Østerbro 08/05 1.69 Helle Clausen, FAK 63 Bl 
1.60 Dorte Marie Nielsen, Viby, 60, Arhus 21/05 1.68 Tove Jørgensen, Skive 77 
1.60 Lone Stefansen, Herning,62,Herning 25/05 1.68 Zita Jørgensen, Hv.IF 79 
1.60 Charlotte Petersen, AK 73, 67, Herlev 20/06 1.67 Mette Oxvang, AlF 60 

l. 60 Susanne Holm, Gullfoss,65, 0bro 08/08 l. 67 Bente ~1øller, Vejle 75 
1.60 Susi L.Hansen, Freja Od, 64, Glostrup 29/08 l. 67 Lisbeth Stengård, Atlet. 76 
l. 60 Hanne Bundgård, FIF H, 63, Arhus 12/09 l. 67 Lisbeth Pedersen, Sparta 80 
l. 60 Anna Jensen, Hjørring, 64, Alborg 26/09 l. 65 A l i ce 'Jiese, KTA 68 
l. 59 Henriette Pilegård, SOR, 62, Greve 22/06 l. 65 Pia Andersen, KIF 72 
l. 59 Helle Olesen, K.KFUM, 66, Odense 27/09 l. 65 Susana Flensborg, Trong. 73 
1.58 Helen Engstrøm, KTA, 64, Ballerup 09/05 1.65 Lis Jensen, NIKE 75 
l. 58 SusanneVedel, Ballerup, 63, Ballerup 09/05 l. 65 Karis Hansen, Rds.Real 76 
1.58 Birthe Rasmussen, AFF, 58, Randers 15/05 l. 65 Helle Pedersen, Alb.FF 76 
l. 58 Tina Krebs, Fr.Holbæk, 63, Holbæk 28/05 l. 65 Annette S Pedersen,Abenrå 77 

l. 58 Ida Magnussen, AAIG, 67, Randers 30/05 l. 65 Lisbeth Fehrenkamp, Sparta78 
l. 58 Mette Rathje, K.KFUt1, 63, Skive 30/05 l. 65 Karin Schelske, FIF 78 
l. 58 Helle Sichalu, KTA, 57, Forli 20/06 l. 65 Gitte Gregersen, AFF 80 
l. 58 L i ne W orm Jensen, Vi by, 67, Arhus 18/07 l. 65 Susanne Steinfath, K.KFUM 81 
l. 58 Belinda Pedersen, HVIF, 66, Glostrup 29/08 l. 65 Pia B.Petersen, Tør,der 81 
1.58 Gitte Gregersen, AFF, 66, Alborg 05/09 l. 64 Bodil Ahner, KTA 75 
l. 57i. Eva Steensig, SNIK, 68, Rødovre 01/02 1.64 Kirsten B.Jørqensen,Svb. 79 
l. 57 Lis Stilling, NA-80, 52, Nyk.Fl. 31/05 1.64 Anette Kofod, Stoholm 81 
l. 57 Helle Slaikjer, Vidar, 67, Sønderborg 13/08 l. 63 Kirsten Onsbjerg, EAF 67 
l. 57 Annette Bøgh, Dybvad,62, Viby 31/08 l. 63 Karin Schmidt, Haderslev 76 

l. 63 Kirsten E.Jeppesen,HVIF 77 
1.63 Mette Kristensen, K KFUM 77 
l. 63 Linda Larsen, Hv.IF 77 
l. 63 Vibeke Olsen, HAK 77 
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1.63 Hanne Søndergård, Herlev 78 
1.63 Lis Anker Møller, Broager 79 
1.63 Sussi L.Hansen, Fr.Od. 79 
1.63 Helen Engstrøm, KTA 80 
1.63 Vivian Kraft, AK Delta 80 

Arets højdespringere.Øverst Dorthe Rasmussen i et mislykket forsøg på højden 1,88 efter 
at have sat rekord med 1,86.Lyngby stadion.Nederst Grith Ejstrup i det forsøg,der sik
rede hende en delt 2.plads med Dorte Klein.Kjeld Andresen er tilskuer. 
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Juniorer, P. p 16 

l. 74 Lone P.Sørensen, 66, Skovbakken l. 74 Lone P.Sørensen, 66, Skovbakken 
l. 69 Tine Mortensen, Viking, 64 1.65 Pia B.Petersen, 66, Tønder 
1,69 Helle Clausen, 67, FAK 63 1.63 Vivian Kraft, 66, Delta 
1.68 Anita Sølyst, 61, KTA l. 60 Susanne Holm, 65, Gullfoss 
l. 65 Susanne Steinfath, 62, K.KFUM l. 59 Helle Olesen, 66, Kold.KFUM 

l. 65 Bente Østergård, 62, Helsingør l. 58 Belinda Pedersen, 66, HVIF 
1.65 Anette S.Pedersen, 62, Sparta l. 58 Gitte Gregersen, 66, AFF 
l. 65 Pia B.Petersen, 66, Tønder l. 56 Helle Brenøe, 65, KTA 
1.64 Anette Kofod, 67, Stoholm 1.56 Jeannette Kristjansson, 65, Hundested 
1.63 Vivian Kraft, 66, Delta l. 56 Gitte Christiansen, 66, Freja Od. 

l. 61 Hanne Beck, 61, AAIG l. 55 Lizette Schultz, 66, Herlev 
l. 61 Zita Jørgensen, 61, HVIF l. 55 Inger Thomsen, 66, Dybvad 
1.61 Janne Johansen, 67, Køge l. 55 Anne Mette Ruszkai, 66, Helsingør 
l. 61 Helle Vinkler, 64, FAK 63 1. 55 Pernille Sørensen, 65, Vojens 
1.60 Maj-Britt Madsen, 64, FIF l. 55 Anja Wagner, 66, AlF 

1.60 Lone Stefansen, 62, Herning l. 55 Pia Poulsen Jensen, 66, Auning 
1.60 Charlotte Petersen, 67, AK 73 
l. 60 Susanne Holm, 65, Gullfoss p 14 
l. 60 Susi L.Hansen, 64, Freja Od. 

1.60 Helle Clausen, 67, FAK 63 1.60 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 1.64 Anette Kofod, 67, Stoholm 
1.60 Anna Jensen, 64, Hjørring l. 61 Janne Johansen, 67, Køge 
l. 59 Henriette Pilegård, 62, SOR 1.60 Charlotte Petersen, 67, AK 73 
l. 59 Helle Olesen, 66, K.KFUM l. 58 Ida Magnussen, 67, AAIG 
1.58 Helen Engstrøm, 64, KTA 

1.58 Line Worm Jensen, 67, Viby l. 58 Susanne Vedel, 63, Ballerup 
l. 57· Eva Steensig,68, SNIK 

l. 58 Tina Krebs, 63, Fr.Holbæk l. 57 Helle Slaikjer, 67, Vidar 
l. 58 Ida Magnussen, 67, AAIG l. 56 Charlotte Skov, 67, HAK 
l. 58 Mette Rathje, 63, K.KFUM l. 55 Mette Mortensen, 67, Stoholm 
l. 58 Line Worm Jensen, 67, Viby 

l. 55 Birgit Bruun, 67, Dybvad l. 58 Gitte Gregersen, 66, AFF 
1.55 Annette Høj, 67, R.Real 

p 18 l. 55 Liselotte Vomb, 67, Viking 
l. 52 Vibeke Madsen~ 67, Ringsted 

l. 69 Tine Mortensen, 64, Viking l. 51 Lene Jensen, 67, Stoholm 
l. 61 Helle Vinkler, 64, FAK 63 
1.60 Maj-Britt Madsen, 64, FIF l. 51 Susanne Jacobsen, 67, Greve 
1.60 Susi L.Hansen, 64, Freja Od. 
l. 60 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. p 12 

1.60 Anna Jensen, 64, Hjørring 1.45 Anette Reimers, 69, Auning 
1.58 Helen Engstrøm, 64, KTA 1.44 Kathrina Husum, 69, R.Real 
1.58 Susanne Vedel, 63, Ballerup l. 44 Annette Skov, 69, SOR 
l. 58 Tina Krebs, 63, Fr.Holbæk 1.40 Bente Danielsen, 69, Vidar 
l. 58 Mette Rathje, 63, K.KFUM 1.40 Birgitte Vedel, 69, Ballerup 

l. 55 Gitte K.Hansen, 63, R.Real 1.40 Birgitte Reimers, 69, Auning 
1.54 Kate Frederiksen, 63, OG 1.40 Line Johansen, 69, TPI 
l. 51 Bente Pedersen, 63, FIF 1.36 Marianne Arnesen, 69, Trong. 
l. 51 Anne Marie Jensen, 63, EAF 1.35 Henriette Poulsen, 69, EAF 
l. 51 Linda Madsen, 64, GIC l. 35 t1ai-Britt Drabæk, 69, Køge 

l. 35 Lisbeth Dahl-Petersen, 69, SNIK 
l. 35 Linda Volfing, 69, Hellas 
l. 35 Charlotte rløgenhaug, 69, TPI 
l. 31 Susanne Winther, 69, Greve 
·+ 8 piger på 1.30. 
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E 

De bedst mulige trænings- og 
konkurrence-redskaber er en 
forudsætning for at opnå top
resultater. 

Som en af de førende produ
center af atletikredskaber til 
konkurrencebrug ved BERG, 
hvad det kommer an på. Over 
100 års erfaring og »know 
how« er BERGs grundlag for 
at producere atletikudstyr, 
hvorved kraft, kondition og 
teknik bliver omsat til maksi
mal ydelse. 

Utallige tyske og internationale rekorder opnået med 
BERG-udstyr er det bedste bevis. Og ikke mindstderfor 
har BERG været officielleverandør ved samtlige Olym
piske Lege siden 1928. 

l 
St. Kongensgade 75 B 
1264 København K 
Telf. (01) 151115 

B 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

2.15 Leon Axen, HAK, 61, Østerbro 15/08 2.25 Jesper Tørring,Skovbakken 74 
2.11 Rene T.Nielsen, Fr.Od, 64, Braunschw. 06/06 2.15 Leon Axen, HAK 81 
2.07 Peder Dalby, AGF, 62, Odense 23/08 2.11 Rene T.Nielsen, Freja Od. 81 
2.07 Flemming Vejsnæs, 1\IG, 61, Allenrå 10/10 2.10 Sven Breum, Skovbakken 69 
2.06 Jesper Tørring, Skovbakken,47, Arhus 18/07 2.10 Arne Kjærgård, Hv.AK 77 
2.06 Frank Knudsen, HVIF, 59, Østerbro 15/08 2.08 Michael Bendlin, Tønder 80 
2.05 Jan Ludwig, HAK, 62, Tårnby 30/05 2.07 Benny Andreassen, Hels. 65 
2.03 Mikkel Sørensen, Holte, 57, Eugene,USA 17/05 2.07 Niels H.Linnet, AGF 72 
2.03 Erik S.Jensen, Vidar, 62, Skive 23/05 2.07 Henrik Pedersen, Gullf. 76 
2.03 Steen Rasmussen, Trong, 55, Øbro 15/08 2.07 Mogens Adelørn, AK 73 77 

2.02 Gert H.Nielsen, PI, 54, Tårnby 05/06 2.07 Peder Dalby, AGF 81 
2.02 Tommy Jensen, Vejle, 58, Berlin 12/09 2.07 Flemming Vejsnæs, AIG 81 
2.01 Michael Bendlin, Tønder,56,Abenrå 12/08 2.06 Tommy Jensen, Vejle 80 
2.00 Niels Holst Pedersen,SAK 77,55,Arhus 05/05 2.06 Frank Knudsen, HVIF 81 
2.00 Mogens Adelørn, Gullfoss,57,Øbro 28/05 2.05 Steen Smidt Jensen, BH 71 
2.00 Holger Tygesen, Tønder, 54, Tønder 05/09 2.05u Witold Klinger, AGF 72 
2.00 Stig Oxholm, Gullfoss,64, Tønder 06/09 2.05 Steen Andersen, Skovb. 73 
2.00 Jan Flemm.Nielsen, HVIF, 63, Arhus 06/09 2.05 i~ikkel Sørensen, rlolte 74 
2.00 Henrik Andersen, rlAK, 65, Fuglsø 13/09 2.05 Torben Andersen, Dagnæs 74 
2.00i Lars \1arming, Arh.l900,63,Arhus /Ol 2.05 Steen Rasmussen, Trong. 79 

1.98 Hans Frydendahl, Holstebro, 57,Alborg 21/05 2.05 Jan Ludwig, HAK 81 
l. 97 David Lamhauge, RAC, 58, Brøndby 02/05 2.03 Peter Johansen, Ben Hur 75 
l. 97 Freddie Kirk, AAK, 65, Braunschweig 06/06 2.03 Niels H.Petersen, Svb. 78 
l. 96 Søren Jensen, Delta, 64, Østerbro 02/05 2.03 Erik S.Jensen, Vidar 81 
1.96 Jens Christensen, Fr.Od, 50, Forli 20/06 2.02 Ole Papsøe, Viborg AF 65 
l. 96 Torben Jørgensen, Ben Hur,53,Emdrup 28/09 2.02 Dan Madsen, Gullfoss 80 
1.96 Jesper Andahl, SNIK, 60, Rundforbi 21/02 2.02 Gert H.Nielsen, PI 81 
1.95 Michael Sell, AlK, 56, Øbro 15/05 2.00 Steen Pedersen, Herlufsh. 67 
l. 95 Jens Boe Rasmussen, KTA, 56, Østerbro 16/05 2.00 Finn aendixen, Skovbakken 67 
l. 95 Morten Rathje, K.KFUM, 58, Odense 17/05 2. 00 Sven E.Jeppesen, Hvidovre 70 

l. 95 Peter Christoffersen, HG, 62, Herlufsh.l7/0~i 2.00 Andreas Hasle, AK 73 74 
l. 95 Lars H.Nielsen, Fr.Od, 61, Alborg 17/05 • 2.00 Tommy Hansen, Hvidovre 76 
l. 95 Max Eriksen, OGF, 61, Odense 26/05 2.00 Morten Rathje, Kol.KFUM 78 
l. 95 Per Krog, rlolstebro, 59, Alborg 30/05 2.00 Rene Jacobsen, Freja Od. 78 
l. 95 Kim Hansen, Viking, 63, Rønne 31/05 2.00 Jens Boe Rasmussen, KTA 78 
l. 95 Søren H. Andersen, Tron g, 63, Ri n9:; te d 03/06 2.00 Carl E.Falbe Hansen,Had. 78 
l. 95 Kim Basset, OP!, 53, Randers 10/06 2.00 Jørgen Jensen, EAF 79 
l. 95 Dan Madsen, Gullfoss, 59, Herlufsh. 16/06 2.00 David Jacobsen, RAC 79 
l. 95 Anker Thomsen, AGF, 61, Odense 23/08 2.00 Max Eriksen, OG 80 
l. 95 Marti n Hedegård, Skovb, 64, Arhus 06/09 2.00 Holger Tygesen, Tønder 81 

1.95 Rene Jacobsen, Fr.Od, 58, Odense 06/09 2.00 Stig Oxholm, Gullfoss 81 
l. 94 Hasse Rønnow, RAC, 57, Alborg 29/08 2.00 Jan Flemm.Nielsen,HVIF 81 
l. 94 Michael Petersen, Fr.Od, 63, Odense 08/08 2.00 Henrik Andersen, HAK 81 
l. 94 Peter Johansen, Ben Hur, 53, Emdrup 28/09 l. 99 Karl A.Jørgensen, Skovb. 76 
l. 93 Gert Toft, KTA, 62, Østerbro 09/06 l. 99 Lars Harming, Arh.l900 81 
l. 92 Kent Johansen, K.KFUM, 64, Arhus 12/09 l. 98 Ni e l s Breum, Skovbakken 61 
l. 91 Lars Agersø, Fr.Qd, 65, Odense 08/08 1.98 Torben Jørgensen, Ben Hur 72 
1.91 '1orten Blumensaat, SAK 77, 63, Silkeb. 05/09 l. 98 Erling Hansen, Hvidovre 73 
+ 26 med l . 90. 1.98 Bjarne S.Andersen, Hellas 75 

1.98 Frank Holm, Trongården 79 

1.98 Lars Eriksen, Sparta 80 
l. 98 Hans Frydendahl, Holsteb. 81 
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Frank Knudsen,HviF klarer 2,06 ved DM på Østerbro stadion. 

ENERGI og SUNDHED 
fra ... 
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------------
Stjernerejser Unisol Sportsrejser 

FOR EN AKTIV FERIE 

Fritidsrejser har i flere år 
specialiseret sig på ferie
rejser med aktivt indhold. 
På alle vore destinationer, 
kan man dyrke sport. 
Få vort store program med 

rejser til: 
FRANKRIG, GRÆKEN
LAND, SPANIEN, 
CYPERN, ITALIEN, 
ISRAEL, PORTUGAL og 
USA. 

Vesterbrogade 9, 1620 \' 
Tlf. (Ol) 22 23 22 
Hverd. 9-17.30, lørd. 9-13, 

------------

l 
l 
l 
l 
l 
l 
l 
l 

Samme fase set fra to vinkler.Leon Axen på vej mod sit første danske mesterskab udendørs. 
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, HøjC:IesRring ,- mæna 

Juni o re r, D. 1.86 Bjarne Sender, 65, GIC 
2.15 Leon Axen, 61, HAK l. 85 Martin S.H~nsen, 65, SNIK 

l. 85 Tonny Jol1ans::n, 65, Delta 2.11 Rene T.Nielsen, 64, Freja Od. 1.85 Jacob Nissen, 65, Blåbjerg 2.07 Peder Dalby, 62, AGF 1.81 Michael Kristensen, 65, Holstebro 2.07 Flemming Vejsnæs, 61, AIG 
2.05 Jan Ludwig, 62, HAK 1.81 Per Bang, 65, Freja Odense 
2.03 Erik S.Jensen, 62, Vidar 1.81 Henrik Rasmussen, 65, Rds.Real 

1.80 Chr.Mathiesen, 65, Vidar 2.00 Stig Oxholm, 64, Gullfoss l. 80 Thomas LUtken, 65, Brøndby 2.00 Jan Flemm.Nielsen, 63, HVIF 1.80 Hans Chr.Larsen, 65, NA-80 2.00 Henrik Andersen, 65, HAK 
2.00i Lars Warming, 63, Arh.l900 1.80 Søren Poulsen, 65, Ben Hur 
l. 97 Freddie Kirk, 65, AAK 1.80 Claus Stensbach, 65, Hellas 

1.80 Lars Raunholt, 65, AAK 1.96 Søren Jensen, 64, Delta 1.80 Nolan Matzson, 66, Trang. l. 95 Peter Christoffersen, 62, HG 1.80 Gerdt Hylbæk, 66, Arh. 1900 l. 95 Lars H.Nielsen, 61, Freja Od. 
l. 95 Max Eriksen, 61, OGF 

l. 80 Søren Oest, 66, R.Real 
1.95 Kim Hansen, 63, Viking 1.80 Jørgen Rue, 65, SNIK 
l. 95 Søren H.Andersen, 63, Trongården D 14 l. 95 Anker Thomsen, 61, AGF 
l. 95 Martin Hedegård, 64, Skovbakken l. 75 Kim Villadsen, 67, AFF 
1.94 Michael Petersen, 63, Freja Od. l. 75 Peter Struve, 67, Greve 

l. 75 Uffe Bregendahl, 67, SAr·1 
l. 93 Gert Toft, 62, KTA l. 74 Rene Kvist, 67, KREBS 
1.92 Kent Johansen, 64, K.KFUN l. 70 Martin Hansen, 67, FBI 
l. 91 Lars Agersø, 65, Freja Od. 
l. 91 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 l. 65 Rene Christensen, 67, Herlev 
+ 14 på 1.90 l. 65 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arh.l900 

l. 65 Erik LUtken, 67, Brøndby 
D 13 l. 65 Karsten Nielsen, 67, KTA 
2.11 Rene T.Nielsen, 64, Freja Od. l. 65 Brian Nielsen, 67, Stoholm 
2.00 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 

l. 65 Thomas Glerup, 67, Ringsted 2.00 Jan Flemrn.Nielsen, 63, HVIF 
2.00i Lars Warming, 63, Arhus 1900 l. 65 Kim Jacobsen, 68, Freja Odense 
1.96 Søren Jensen, 64, Delta 1.61 Morten Fjalland, 67, Vidar 

l. 60 Jens Helmig, 67, Herlev 
l. 95 Kim Hansen, 63, Viking l. 60 Frank Grundahl,67,Mariager 
l. 95 Søren H.Andersen, 63, Trongården D 12 
1.95 Martin Hedegård, 64, Skovbakken l. 65 Stefan Trane, 69, Ringe 
1.94 Michael Petersen, 63, Freja Od. l. 57 Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
l. 92 Kent Johansen, 64, K.KFUM l. 57 Morten Lydolf, 69, R.Real 

1.50 Thomas Jørgensen, 70, Køge 
l. 91 ~1orten Blumensaat, 63, SAK 77 1.49 Jan Schulz, 69, AIG 
1.90 Morten Helmig, 63, Herlev 
1.90 Mikael Gjørup, 64, Holte l. 47 Karsten Krygermeier, 69, Ringsted 
l. 90 Torben V.Christensen, 64, AFF 1.46 Henrik Kjær, 69, K.KFUM 
l. 90 Ole Pedersen, 63, EAF l. 45 Klaus Hansen, 69, TPI 

1.45 Heinrich Schutze, 69, AFF 
l. 90 Steen t1ortensen, 63, RAC 1.41 Bjarke Juhl, 69, Arh.Fremad 
l. 90 Lasse Andersen, 63, Hjørring 

l. 41 Kenneth Hansen, 69, FIF 
D 16 l. 40 Lars Quist, 69, Hvide Sande 
2.00 Henrik Andersen, 65, HAK 1.40 Lars Jensen, 69, AFF 
l. 97 Freddie Kirk, 65, AAK 1.40 Sune Mikkelsen, 69, SOR 
1.91 Lars Agersø, 65, Freja Od. l. 40 Mads Krogh, 69, Dybvad 
1.90 Oluf Engberg, 66, Arh. 1900 

1.40 Henning Larsen, 69, TPI 1.90 Alex Froberg, 65, SAM 
1.40 Thomas Olsen, 69, FIF Hill. 
1.40 Lars Bang, 69, AAK 
l. 40 Lars Jensen,70, KREBS 

331 l. 40 Claus Madsen ,69 , TPI 



2. 71 
2.30 
2.20 
2.10 
2.00 
2.00 
1.90 
l. 90 
l. 80 
1.60 

1.50 
1.50 
l. 50 
l. 40 
1.40 
1.30 
l. 20 

Lene Kjeldsen, Skovbakken,6l,Viby 
Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Øbro 
Linda Madsen, GIC, 64, Glostrup 
Lone t4athiesen, Vidar, 66, Sønderb. 
Henriette Poulsen, EAF, 69, Esbjerg 
Marianne Brødsgård, EAF, 68, Esbjerg 
Helle Pabst, Vidar, 68, Sønderborg 
~ette Toft, Viby, 64, Viby 
Annette G.Jensen, AAIG, 66, Abenrå 
Marianne Voss, Arn. 1900, 66, Arhus 

Susanne Rasmussen, Fr.Od, 69, Odense 
Hanne Bundgård, FIF Hil, 63, Øbro 
Lone Rasmussen, FIF, 63, Øbro 
Vinnie Andersen, AK 73, 61, Øbro 
Anne Marie Christensen,Ben Hur,50,Øbro 
Pia Sørensen, HAK, 59, Øbro 
Line Worm Jensen, Viby, 67, Viby 

Juni o re r, P. 

2.71 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 
2.20 Linda Madsen, 64, GIC 
2. lO Lone Mathiesen, 66, Vidar 
2.00 Henriette Poulsen, 69, EAF 
2.00 Marianne Brødsgård, 68, EAF 

l. 90 Helle Pabst, 68, Vidar 
l. 90 Mette Toft, 64, Viby 
l. 80 Annette G.Jensen, 66, AAIG 
1.60 Marianne Voss, 66, Arh. 1900 
l. 50 Susanne Rasmussen, 69, Freja 

l. 50 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 
l. 50 Lone Rasmussen, 63, FIF 
l. 40 Vinnie Andersen, 61, AK 73 
l. 20 Line Worm Jensen, 67, Viby 

p 18 
2.20 Linda ~adsen, 64, GIC 
1.90 Mette Toft, 64, Viby 
l. 50 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 
l. 50 Lone Rasmussen, 63, FIF 

p 16 

2.10 Lone Mathiesen, 66, Vidar 
l. 80 Annette G.Jensen, 66, AAIG 
1.60 Marianne Voss, 66, Arh.l900 

p 14 
2.00 Marianne Brødsgård, 68, EAF 
1.90 Helle Pabst, 68, Vidar 
1.20 Line Worm Jensen, 67, Viby 

p 12 

2.00 Henriette Poulsen, 69, EAF 

Od. 

1.50 Susanne Rasmussen, 69, Freja Od. 

22/09 
23/09 
26/07 
01/09 
20/04 
20/04 
01/09 
14/09 
26/08 
22/09 

25/07 
23/09 
23/09 
23/09 
23/09 
23/09 
14/09 

Sidste år var Simone Frandsen,første danske juniorrekordindehaver i stangspring for 
kvinder,blevet vendt på hovedet af sætternissen.Her er springet,der gav os den første 
rekord. 
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Peter "Fut" Jensen på vej mod højderne ved "Top 12" på Lyngby stadion. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
5.00 Peter Jensen, Holte, 51, Elsch.Alzette 21/06 5.15 Peter Jen~en, Holte BO 
4.72 Martin Lind, AGF, 64, Alborg 27/06 5.04 Flemming Johansen, Hv.IF 72 
4. 70 Finn Wiesneck, AAK, 55, Edinbourgh 01/08 4. 90 Steen Smidt Jensen, BH 68 
4.60 Flemming Johansen, HVIF, 46, Hvidovre 16/05 4.80 Povl Højbjerg, Holte 80 
4.60 Peter Clausen, HVIF, 65, Østerbro 06/08 4. 77 Jesper Tørring, Skovb. 74 
4.51 Anker Thomsen, AGF, 61, Arhus 28/04 4.75 Jørgen Jensen, Holte 73 
4.50 Jesper Andahl, SNIK, 60, Lyngby 07/06 4.72 Martin Lind, AGF 81 
4.50 Paul H.Jørgensen, Holte, 60, Helsingb. 14/07 4.70 Steen Mortensen, Holte 77 
4.45 Steen Mortensen, Holte, 45, Rudegård 23/08 4. 70 Finn Wiesneck, Alb.AK 81 
4.45 Mikael F.Gjørup, Holte, 64, Glostrup 30/08 4.65 Anker Thomsen, AGF 80 

4.30 Jens Holt, Herlufsh, 56, Herlufsholm 17/05 4.60 Carsten Lange, Rds.Real 80 
4.30 Kent Johansen, K.KFUM, 64, Arhus 19/07 4.60 Peter Clausen, Hv.IF 81 
4.30 Erling Hansen, HVIF, 54, Malmø 12/07 4.50 Erling Hansen, Hvidovre 73 
4.30 Leon Axen, HAK, 61, Hvidovre 19/08 4.50 Karl A.Jørgensen, Skovb. 75 
4.25 Torben Jørgensen, Ben Hur, 53, Hvidov. 06/09 4.50 Jesper Andahl, SNIK 81 
4.21 Lars Kjærbo, AFF, 58, Alborg 26/09 4.45 Michael F.Gjørup, Holte 81 
4.20 Henrik Petersen, Gullfoss, 58,Herlufsh. 17/05 4.40 Bjørn Andersen, Sparta 60 
4.20 Steen Berthelsen, AGF, 48, Arhus 30/05 4.40 Mogens Gabel, Skovbakken 69 
4.20 Brian Jensen, Ben Hur, 62, Alborg 27/06 4. 40 Knud Edinger, Hvidovre 72 
4.20 Per Andersen, Fremad H., 62,Alborg 27/06 4. 40 Jens Holt, Herlufsholm 80 

4.20 Flemming H.Andersen, 58, SAK 77,Vejle 08/08 4.35 Peter Johansen, Ben Hur 72 
4.20 Iver Dall, TIF, 50, Lyngby 23/08 4.35 Steen Bertelsen, AGF 73 
4.20 Carsten Lange, RRA, 62, Alborg 06/09 4.35 Marcus Schmidt, Abenrå 80 
4.20 Bent Deleuran, Skovb, 59, Arhus 06/09 4.30 Richard Larsen, AlK 58 
4.15 Peter U.Madsen, Hellas, 61, Lyngby 21/05 4.30 Jørgen Nielsen, Holte 70 
4. lO Finn Malchau, Freja Od, 48, Odense 18/06 4.30 Tommy B.Larsen, Hvidovre 78 
4. lO Peter Holt, HG, 63, Glostrup 29/08 4.30 Troels Wolf, KIF 80 
4.05 Verner Eriksen, Fr.Rds., 56, Silkeborg 15/05 4.30 Kent Johansen, K.KFUM 81 
4.05 Marcus Schmidt, Abenrå, 56, Abenrå 27/07 4.30 Leon Axen, HAK 81 
4.00 Hugo Andreasen, HVIF, 54, Hvidovre 14/05 4.26 Torben Nielsen, SNIK 74 

4.00 Lars H.Mathiesen, Skovb, 61, Herlufsh. 17/05 4.25 Keld Møller, Arh.l900 67 
4.00 Niels P.Smidt-Jensen,AAK, 55, Alborg 17/05 4.25 Hugo Andreasen, Hv.IF 80 
4.00 Thomas Nexø, HG, 59, Hvidovre 31/05 4.25 Torben Jørgensen, HAK 81 
4.00 Hasse R.Hansen, RAC, 57, Glostrup 18/06 4.22 Finn Bertelsen, AGF 72 
4.00 Morten Christiansen, AGF, 65, Arhus 29/06 4.21 Lars Kjærbo, Alb. FF 81 
4.00 Karl A.Jørgensen, Skovb, 55, Malmø 12/07 4.20 Steen Bj.Pedersen, HG 72 
4.00 Poul-Erik Hansen, HAK, 55, Herlufsh. 2$/07 4.20 Bent Larsen, AlK Vejg. 73 
4.00 Torben Kristiansen, HAK, 55, Forli 21/06 4.20 Jens Bo Rasmussen, Vojens 74 
4.00 Bo Rasmussen, AKB, 61, Espossa 28/06 4.20 Finn Malchau, Freja Od. 76 
4.00 Poul Christensen, Ringk, 58, Vejle 08/08 4.20 Bjørn Nielsen, KTA 78 

4.00 Morten Blumensaat, SAK 77, 63, Arhus 13/09 4.20 Erik Mygind, KTA 78 
4.00 Birger Fisker, Gullfoss, 46, Tårnby 03/09 4.20 rlenrik Petersen, Gullf. 78 
3.92 Jørgen R.Johansen, Heden,56,Sønderb. 30/05 4.20 Niels P.Smidt Jensen,AAK 79 
3.90 Peter Grønkjær, Holstebro, 59, Holst. 15/05 4.20 Per Andersen, Fr.Holbæk 80 
3.90 Mikkel Sørensen, Holte, 57, Øbro 24/05 4.20 Thomas Nexø, Herlufsholm 80 
3.90 Bjørn Nielsen, KTA, 60, Tårnby 30/05 4.20 Brian Jensen, Ben Hur 81 
3.90 David Lamhauge, RAC, 58, Glostrup 18/06 4.20 Flemming H.Andersen,SAK77 81 
3.90 Jens Christensen, Fr.Od, 50, Forli 21/06 4.20 Iver Dall, Trongården 81 
3.90 Arnt Pedersen, Fr.Rds., 56, Vejle 22/08 4. 20 Bent Deleuran, Skovb. 81 
3.90 Michael Jepsen, Gullfoss, 65, Tårnby 03/09 4.16 Rudy Stjernild, Sparta 51 

3.90 Jørgen Nielsen, VAC, 55, Holte 23/08 
Indendørs 
4. 71 Paul H.Jørgensen, Holte,60,South Bend. 28/02 
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Juniorer, D. D 16 
4. 72 Martin Lind, 64, AGF 4.60 Peter Clausen, 65, HVIF 
4.60 Peter Clausen, 65, HVIF 4.00 Morten Christiansen, 65, AGF 
4.51 Anker Thomsen, 61, AGF 3.90 Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
4.45 Michael F.Gjorup, 64, Holte 3. 80 Søren Poulsen, 65, Ben Hur 
4.30 Leon Axen, 61, HAK 3.70 Kenneth K aps ch , 66, KTA 

4. 30 Kent Johansen, 64, K.KFUM 3.70 Hans Chr.Larsen, 65, i1A-80 
4.20 Brian Jensen, 62, Ben Hur 3.60 Alex Grelland, 66, oAC 
4.20 Per Andersen, 62, Fremad Holbæk 3.50 Tonny Johansen, 65, Delta 
4. 20 Carsten Lange, 62, RRA 3.40 Terkel t·1øhl, 65, Skovbakken 
4.15 Peter U.Madsen, 61, Hellas 3.40 Jørgen Bach, 65, AAK 

4. lO Peter Holt, 63, Herlufsholm 3. 40 Rene Dålfogt, 65, EAF 
4.00 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 3.30 Kasper !~øller, 66, EAF 
4.00 Lars H.Mathiesen, 61, Skovbakken 3.30 Valther Larsen, 66, AGF 
4.00 Bo Rasmussen, 61, AKB 3.30 Erik Berg, 66, BAK 
4.00 Morten Christiansen, 65, AGF 3.30 Thomas LUtken, 65, AKB 

3.90 Michael Jepsen, 65, Gullfoss 3. 30 Claus Stubman, 65, Ben Hu r 
3.80 Lars Warming, 63, Arh. 1900 
3.80 Søren Poulsen, 65, Ben Hur D 14 
3.80 Steen Kolbye, 64, KTA 

3.50 Erik LUtken, 67, AKB 3.70 Kaj Hansen, 64, Ben Hur 3.21 Martin Voss, 67, Arh. 1900 
3. 70 Kenneth Kapseh, 66, KTA 3.21 Thomas Jensen, 67, Arh. 1900 
3.65 Flemming Vejsnæs, 61, Abenrå 3.20 Michel Lybbers, 67, Gullfoss 
3.60 Alex Grelland, 66, BAC 3.00 Kenneth Skoda, 67, AFF 
3.60 Michael Petersen, 63, Freja Od. 3.00 Martin Hansen, 67, FBI 3.60 Kim Hansen, 63, Viking 

2.90 Kim Møller, 67, AAK 
3.60 L~rs Olsen, 61, Herlev 2.90 Jesper Rasmussen, 68, Ben Hur 
3.60 Steen Mortensen, 63, RAC 2.90 Orla Mortensen, 67, Dybvad 
3.60 Søren Willumsen, 64, HAK 2.85 Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 

D 18 2.80 Peter Struve, 67, Greve 
2.70 Jens Helmig, 67, Herlev 

4. 72 Martin Lind, 64, AGF 2.60 Anders Jacobsen, 67, Haderslev 
4.45 Mikael F.Gjørup, 64, Holte 2.60 Morten Fjalland, 67, Vidar 
4.30 Kent Johansen, 64, K.KFUM 2. 50 Henning Petersen, 67, Delta 
4.10 Peter Ho1t, 63, Herlufsholm 
4.00 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 2.50 Kim Villadsen, 67, AFF 

2. 50 Rene Christensen, 67, Herlev 
3. 80 Steen Kolbye, 64, KTA 
3. 80 Lars Warming, 63, Arh.l900 D 12 
3. 70 Kaj Hansen, 64, Ben Hur 2.60 Jan Riis Nielsen, 69, AAK 3.60 Søren Willumsen, 64, HAK 2.35 Heinrich SchUtze, 69, AFF 3.60 Steen Mortensen, 63, RAC 

2.25 Ole Sørensen, 70, SNIK 
3.60 Michael Petersen, 63, Freja Od. 2.24 Thomas Jørgensen, 70, Køge 
3. 51 Ove Juul, 63, Arh.l900 2. lO Karsten Busch, 69, SNIK 
3.50 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 2.00 Claus Schrøder, 70, Hvidovre 3.40 Morten Helmig, 63, Herlev 

1.90 Lars Damkjær, 69, K.KFUM 3.40 Claus Perstorp, 63, Fremad H. 
1.90 Anders Bølling, 69, SiiiK 

3. 40 Carsten Boylesen, 63, EAF 
3.40 Henning Sylvest, 63, Sparta 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

6.50 Dorthe Rasmussen, FIF, 58, Edinbourgh 01/08 6.50 Dorthe Rasmussen, FIF 81 
6.22 Lene Humlebæk, K!F, 59, Lyngby 07/06 6.27 Nina Hansen, FIF 64 
6.18 Lisbeth Pedersen, Sparta, 55, Øbro 16/08 6.25 Lene Humlebæk, Hundested Bll 
6.11 Lisbet Fehrenkamp, Sparta, 59, Øbro 16/08 6.18 Lisbeth Pedersen, AGF Bl 
5.99 Dorte Ebling, AK 73, 61, Østerbro 16/08 6.11 Lisbeth Fehremkamp, Sparta Bl 
5.93 Lisbeth Larsen, HVIF, 57, Østerbro 16/08 6. lO Lis Jensen, Nike 75 
5.87 Helle Sichlau, KTA, 57, Østerbro 16/08 6.08 Helle Sichlau, KTA 80 
5.76 Lisbeth Nissen-Petersen,TIF,57,Lyngby 18/09 5.99 Dorte Ebling, AK 73 Bl 
5.75 Dorte Klein, EAF, 60, Vejle 09/08 5.98 Annelise Christensen, FIK 74 
5. 71 Helle Svenningsen, RRA, 57, Berlin 12/09 5.93 Lisbeth Larsen, HVIF 81 

5.66 Lone Pedersen, Sparta, 60, Østerbro 17/05 5.91 Susanne Hvas, HAK 68 
5.64 Anette Jensen, AFF, 64, Alborg 28/06 5.90 Inga Ladegård, Vejle 70 
5.62 Ulla Busk, AlF, 55, Greifswald 04/07 5.87 Margit Hansen, AK 73 75 
5.61 Bente Larsen, AFF, 65, Glostrup 29/08 5.87 Hanne Søndergård, Herlev 78 
5.56 Helle Bolvig, TIF, 60, Lyngby 18/09 5.85 Ulla Sørensen, AGF 72 
5.52 Lene Risager, Greve, 62, Glostrup 16/06 5.85 Annette Sundby, Ben Hur 75 
5. 51 Anita S0lyst, KTA, 61, Otaniemi 28/06 5.84 Susanne Pedersen, Trong. 72 
5. 49 Susanne Pedersen, TIF, 53, Øbro 17/05 5.84 Kirsten Petersen, FIF Hil. 80 
5.48 Benedikte Nyrop, TIF, 60, Lyngby 18/09 5.82 Kirsten Halner, Søborg 65 
5.47 Janne Jørgensen, AKB, 66, Glostrup 29/08 5. 80 Else M Skjønnemand, Tønd. 75 

5.46 Lis Sti1ling, NA-80, 52, Nyk.F. 31/05 5.80 Dorte Klein, Esbjerg 77 
5.45 Janne Nexø, Fremad H. , 56, G•los trup 22/06 5. 77 Pia Lund, Skovbakken 72 
5.44 Inge Sørensen, Viby, 56, Viby 16/05 5.76 Lisbeth N Petersen,Trong. Bl 
5.44 Hanne K.Hansen, SAM, 66, Randers 17/06 5. 75 Solvieg Hansen, Dagnæs 72 
5.43 Susanne Steinfath, K KFUM, 62, Skive 30/05 5.75 Lise Wilbek, Trongården 76 
5.42 Lizette Schultz, Herlev, 66, Hvidovre 13/06 5.71 Helle Svenningsen, R.Real Bl 
5.42 Britt Hansen, AFF, 61, Alborg 05/09 5.70 Vivi Markussen, FIF 63 
5. 41 Berit Danielsen, HAK, 57, Hvidovre 05/09 5.70 Ellen Jørgensen, AGF 69 
5. 40 Anja Wagner, AlF, 66, Brøndby 11/05 5.67 Tina Krebs, F.Holbæk 79 
5.40 Ellen Carlsen, GIC, 58, Glostrup 15/09 5.66 Liselotte Hansen, Nike 72 

5. 39 Anne Marie Jensen, EAF, 63, Alborg 24/05 5.66 Lone Pedersen, Sparta Bl 
5.38 Charlotte Bogs, SNIK, 65, Greve 24/05 5.65 Anni Møller, Dagnæs 71 
5.37 Line Worm Jensen, Viby, 67, Odense 11/10 5.65 Birgitte Kristensen,Brb. 76 
5.36 Janne Johansen, Køge, 67, Glostrup 29/08 5.64 Alice Wiese, FIF 72 
5.35 Lene Kj e l ds<)n, ~kovb, 61, Arhus 21/05 5.64 Anette Jensen, AFF Bl 
5.34 Gitte ~afn, Gullfoss, 59, Sundby 11/05 5.63 Lissie Andersen, Alb.FF 57 
5. 33 Gitte Bergmann, Vidar, 64, Sønderb. 18/07 5.62 Annelise D Olesen, Hv.IF 69 
5.33 Lisbeth J.Pedersen, Viking, 67, Glostr.29/08 5.62 Marianne Jørgensen,R.Fr. 71 
5. 33 Hanne Søndergård, Herlev, 61, Lyngby 26/04 5.62 Lisbeth Nielsen, AlF 73 
5.32 Helle Nielsen, Hv!F, 60, Glostrup 18/06 5.62 Ulla Busk, AlF 81 

5.32 Mette Kristensen, K KFUM, 61, Vejle 09/08 5.61 Inge Schmidt Nielsen, KIF 41 
5.30 Marianne Koch, Fr.Od, 64, Odense 04/10 5.61 Mette M Hansen, Esbjerg 73 
5.26 Birgitte Schelske, Sparta, 58, Forli 21/06 5.61 Bente Larsen, AFF Bl 
5.26 Annette Larsen, TIF, 66, Glostrup 29/08 5.60 Grethe Hinge, AGF 57 
5.23 Gitte K.Hansen, RRA, 63, Randers 16/05 5.60 Laila Søndergård, Herlev 71 
5.21 Anita D.Andersen, KTA, 66, Tårnby 16/06 5.60 Birgitta Schelske, FIF 74 
5.20 Tina Thånum, Gullfoss, 61, Sundby 11/05 5.60 Conny Overgård, Vejle 80 
5.19 Inge Niemann, Arh. 1900, 63, Arhus 05/05 5. 59 Grith Ejstrup, Skovbakken 72 
5.17 Hanne Storm, KIF, 59, London 19/06 5.58 Susana Flensborg, Trong. 73 
5.17 Lene Tingleff, Fremad H, 68, Odense 19/09 5.58 Tove Jørgensen, Skive 77 
Medvind: 
5.73 Anette Jensen, AFF, 64, H vi d ovre 13/06 
5.40 Line Worm Jensen, Viby, 67, Odense 11/10 
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Øverst vinder Lisbeth Pedersen,Sparta sit danske mesterskab i længdespring i det ene
ste virkeligt vellykkede spring.En overraskende og flot præstation. 
Nederst springer Dorthe Rasmussen meget langt - måske 6,65 i sit andet forsøg på 
Meadowbank stadion.Desværre var det en anelse overtrådt,og så gæld's det som bekendt 
ikke.Den danske holdleder Niels Nygaard følger med fra tilskuerpladserne. 
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Herfra din verden går! 

Et kendt navn i atletikkredse 
-Arrangør af rejsen Jorden Rundt for 180 skandinaviske deltagere i ver
densmesterskaberne i veteranatletik i New Zealand i januar 1981. 
- Arrangør af rejsen til New York Marathon oktober 1981. 

Ring til os hvis du vil høre nærmere om New York Marathon i oktober 
1982, eller om verdensmesterskaberne i veteranatletik i Puerto Rico i 
september 1983. 

Lad os give et tilbud næste gang du skal rejse. 
Specialafdeling for grupperejser. · 

ABOULEVARD 56 
2200 KØBENHAVN N 
TELF. (01) 37 35 33 

~ 
~ 

.DUAU1Yli4AIIITIU!<~SI'Qitl 

Det var tæt på,at Lisbet Fehrenkamp,Sparta havde vundet det danske mesterskab i længde
spring på Østerbro stadion.Her er hendes fine 6,llm-spring. 
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Juni o re r, P. 5.38 Cnar1otte Bogs, 65, SNIK 
5.99 Dorte Eb1ing, 61, AK 73 5.26 Annette Larsen, 66, TIF 

5.21 Anita Dam And,;rsen, 66, (;TA 5.64 Anette Jensen, 64, AFF 5.16 B i rgitte !~øs, 66, O 1ymp i a 5.61 Bente Larsen, 65, AFF 
5.10 Marianne Rasmussen, 66, Freja Od. 5.52 Lene Risager, 62, Grev~ 

5.51 Anita Sø1yst, 61, KTA 
5.09 Suzanne Jensen, 65, KTA 

5.47 Janne Jørgensen, 66, AKB 5.09 Laila Ankerstjerne, 65, GIG 
5.08 Pernille Olsen, 65, Olympia 5.44 Hanne K.Hansen, 66, SAM 5.06 May Fuglsang, 66, Haderslev 5.43 Susanne Steinfath, 62, K KFUM 5.06 Charlotte MUnter, 66, FIF Hill. 5.42 Britt Hansen, 61, AFF 

5.42 Lizette Schultz, 66, Herlev p 14 
5.40 Anja Wagner, 66, AlF 5.37 Line vlorm Jensen, 67, Viby 
5.39 Anne-Marie Jensen, 63, EAF 5.36 Janne Johansen, 67, Køge 
5.38 Charlotte Bogs, 65, SNIK 5.33 Lisbeth Juul Pedersen, 67, Viking 
5.37 Line Worm Jensen, 67, Viby 5.17 Lene Tingleff, Gr., Fremad Holbæk 
5.36 Janne Johansen, 67, Køge 5.12 Linda Evald, 67, TIF 

5.35 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 5.11 Anita Nielsen, 67, HAK 
5.33 Hanne Søndergård, 61, Glostrup 5.05 Lene Jensen, 67, Stoholm 
5.33 Gitte Bergmann, 64, Vidar 5.03 Charlotte Geertsen, 68, Olympia 
5.33 Lisbeth Juul Pedersen, 67, Viking 5.02 Charlotte Petersen, 67, AK 73 
5.32 Mette Kristensen, 61, K.KFUM 5.00 Tine ~~.Petersen, 68, SNIK 

5.30 Marianne Koch, 64, Freja 4.98 Ghita Bomme, 67, Haderslev 
5.26 Annette Larsen, 66, TIF 4.97 Jeanette Mikkelsen, 68, Arh.l900 
5.23 Gitte K.Hansen; 63, RRA 4.93 Ida Magnussen, 67, Abenrå 
5. 21 Anita Dam Andersen, 66, KTA 4.91 Betina Poulsen, 68, AFF 
5.20 Tina Thånum, 61, Gullfoss 4.90 Judy Boe Rasmussen, 67, Vojens 

p 18 4.90 Helle Clausen, 67, FAK 63 
5.64 Anette Jensen, 64, AFF p 12 5.39 Anne-Marie Jensen, 63, EAF 
5.33 Gitte Bergmann, 64, Vidar 4.84 Pernille Steensbech, 69, Herlufsholm 
5.30 Marianne Koch, 64, Freja Od. 4. 77 Anette Reimers, 69, Auning 
5.23 Gitte K.Hansen, 63, RRA 4.70 Ulla Stelzner, 69, Viby 

4.62 Eva Søndergård, 69, Freja Rds. 
5.19 Inge Neimann, 63, Arh. 1900 4.61 Bente Danielsen, 69, Vidar 
5.13 Tina Heilesen, 63, FIF Hill. 
5.11 Linda Madsen, 64, GIG 4.60 Anna Pedersen, 69, TIF 
5.11 Lis Andersen, 63, SAM 4.55 Anita R.Nielsen, 69, FIF 
5.08 Eva Lohmann, 64, GTA 4.52 Birgitte Reimers, 69, Auning 

4.52 Inger Bruun, 70, EAF 
5.07 Marianne Jacobsen, 63, TIF 4.51 Mai-Britt Drabæk, 69, Køge 
5.07 Mette Toft, 64, Stoholm 
5.06 Helle Vinkler, 64, FAK 63 4.46 Christino Pope, 69, Ringkøbing 
5.00 Maj-Britt Madsen, 64, FIF 4.45 Marjanne Arnesen, 69, TIF 
5.00 Connie Iversen, 63, FIF 4.45 Camilla Andersen, 69, Freja Od. 

4. 44 Henriette Poulsen, 69, EAF 
5.00 Mette Bircn, 63, Fremad Holbæk 4.43 Line Johansen, 69, TPI 

p 16 4.43 Marie Street, 69, Gullfoss 
5.61 Bente Larsen, 65, AFF 
5.47 Janne Jørgensen, 66, AKB 
5.44 Hanne K.Hansen, 66, SAM 
5.42 Lizette Schultz, 66, Herlev 
5.40 Anja Wagner, 66, AlF 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

7.42 Peder Dalby, AGF, 62, Østerbro 16/08 7.80 Jesper Tørring, Skovbakken 71 
7.27 Max Eriksen, OGF, 61, Odense 03/05 7.50 Max Eriksen, OG 80 
7.15 Frank Nielsen, Gullfoss, 60, Meadowb. 01/08 7.44 Sven O.Schink, Skovbakken 77 
7.07 t~ikkel Sørensen, Holte, 57, Forli 20/06 7.42 Jens Pedersen, Rds.Fr. 68 
6.99 Torben Jørgensen, Ben Hur, 53, Lyngby 23/08 7.42 Peder Dalby, AGF 81 
6.92 Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Arhus 06/09 7.36 Søren V.Pedersen, KTA 69 
6.87 Per Handberg, AFF, 63, Skive 25/05 7.34 Ole Kajberg, Glostrup 64 
6.86 Dan Sørensen, Gullfoss,50, Sundby 22/08 7.30 Willy Rasmussen, ~!F 31 
6.86 Erling Hansen, HVIF, 54, Malmø 11/07 7.30 Preben W JUrgensen, Holst. 73 
6.86 Jesper Tørring, Skovbakken, 47, Arhus 17/09 7.29 Carsten Kærgård, Alb.AK 75 

6. 85 Henry Knudsen, AGF, 61, Arhus 30/05 7.27 Richard Larsen, AlK 57 
6.83 Lars Warming, Arh. 1900, 63, Fredericia 12/08 7.22 Ingvar Andersen, Ben Hur 37 
6.82 Torben Kristiansen, HAK, 55, Forli 20/06 7.21 Gunnar Christensen, OG 43 
6.80 Michael Bendlin, Tønder, 56, Esbjerg 05/08 7.18 Paul Otto, Ben Hur 38 
6. 79 Kristian Hansen, Skovbakken,58,Herlh. 17/05 7.18 Claus Julius, Arhus Fr. 63 
6.79 Niels Gejl, Delta, 62, Ringsted 20/09 7.18 Hans K Kristensen, Holte 70 
6.78 Niels H.Petersen, SAK 77, 55, Arhus 21/05 7.18 Jess Jacobsen, Alb. AK 75 
6. 77 Preben Wolf, EAF, 47, Esbjerg 06/09 7.17 Steen Smidt Jensen, BH 68 
6.75 Steen Offersen, Fr.Od, 60, Arhus 06/09 7.17 Per Mikkelsen, PI 72 
6.74 Ole M.Jacobsen, Brøndby, 62, Søllerød 18/04 7.17 Mikkel Sørensen, Holte 77 

6.74 Peter Henriksen, Brøndby, 63, Brøndby 16/05 7.16 Erling Hansen, Hv.IF 75 
6. 72 Rene T.Nielsen, Freja Cd, 64, Odense 18/06 7.15 Holger Hansen, PI 39 
6.69 Finn Schmidt, Haderslev, 65, Flensb. 10/05 7. 15 Erik Madsen, Esbjerg 65 
6.69 Jens Peter Jensen, Fr.Holbæk,58,Ball. 31/05 7.15 Frank Nielsen, Gullfoss Bl 
6.68 Morten Blumensaat, SAK 77, 63, Flensb. 10/05 7.14 Preben Larsen, Helsingør 45 
6.68 Erik Barslev, Viby, 55, Vojens 10/05 7.11 Cnr.Marhauer, Sparta 28 
6.68 Gert H.Nielsen, PI, 54, Østerbro 05/08 7. lO Kristian Blak, AGF 72 
6.68 Steen M.Jensen, Arh. 1900, 54, Randers 05/09 7. lO Torben Kristiansen, HAK 79 
6.67 Bjørn Søndergård, GIC, 63, Østerbro 02/05 7.09 Ulrik Friborg, Skovbak. 64 
6.67 Ulrik Wilbek, Trongården, 58, Tårnby 30/05 7 .os Ove Thomsen, AlK 57 

6.67 Walther Møller, AGF, 53, Arhus 17/09 7.08 Per Ovesen, IFK Alborg 71 
6.66 Hasse Rønnov, RAC, 57, Glostrup 16/06 7.08 Peter Johansen, Ben Hur 73 
6.66 Jan A.Hansen, Viby, 62, Alborg 18/08 7.07 Hans J Bøtker, AGF 66 
6.65 Jimmy Schultz, Herlev, 64, Herlev 20/06 7.06 Torben Pedersen, rlillerød 68 
6.64 Lasse Ivanø, AFF, 59, Alborg 30/05 7.06 Ole Søndergård, Silkeb. 68 
6.64 Carl E.F.rlansen, Haderslev,58,Arhus 15/09 7.06 Walther f~øller, AGF 76 
6.62 Jan Ras!T!ussen, KTA, 56, Esbjerg 06/09 7.06 Lars Andersen, Abenrå 76 
6.62 Sven Jørgensen, Ben Hur, 49, Øbro 26/09 7.06 Arne Jørgensen, AlK 79 
6.61 Lars Nielsen, HAK, 57, Holstebro 15/05 7.05 Carsten Rasmussen, Vejle 73 
6.61 Morten Kjems, K.KFUM, 65, Lappeenranta 24/06 7.05 Bjarne Ibsen, Skovbakken 77 

6.61 Michael Petersen, Fr.Od, 63, Alborg 28/06 7.04 Erland 0ørgensen, Vejle 67 
6.61 Tommy Jensen, Vejle, 58, Vejle 05/09 7.04 Sven Jørgensen, Ben Hur 71 
6.60 Per Krog, Holstebro, 59, Holstebro 15/05 7.04 Andreas Hasle, AK 73 77 
6.60 Peer Jensen, Nyker, 58, Rønne 31/05 7.03 Cliels Kjær, KIF 63 
6.60 Lasse Andersen, Hjørring, 62, Hjørring 23/08 7.03 Torben Andersen, Degnæs 73 
6.59 Erik S.Jensen, Vidar, 62, Sønderborg 25/06 7.02 Martin Iversen, AK 73 76 
6.58 Carsten Kærgård, Holte, 51, Lyngby 26/04 7.01 Johan Christensen,Grind. 65 
6.58 Chr. Carøe, Hjorten, 42, Rødovre 17/05 7.01 Kaj Pedersen, AK 73 73 
6.58 Paul Højbjerg, Holte, 60, Rudegård 05/09 7.00 Fr.Malmqvist, Ben Hur 50 
6.57 Lars Nielsen, Delta, 61, Slagelse 26/04 7.00 Torben Jørgensen, Ben Hur 73 

6.57 Erik B.Simonsen, KTA, 55,, Østerbro 16/05 7.00 Bjørn Knudsen, Vidar 80 
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Lisbeth Larsen,HviF(tv) har været mange år undervejs,men nu nærmer hun sig også de 
6 meter med raske skridt.Dorthe Rasmussen,Majbritt Wrønding,Lisbeths far og Kurt 
Jørgensen ser til.Til højre AFF's danske juniormester Annette Jensen i det spring, 
som sikrede hende titlen på Alborg Stadion.Nederst succestF<Eneren Bogdan Gieraiewski 
mellem nogle af sine dygtige elever:Dorthe Rasmussen,FIF,Lisbeth Pedersen,Sparta og 
Lisbeth Larsen,HviF 
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Efter Karhu's 
luftpudesko er alt andet 

et tilbageskridt. 
Karhu luftpudeskoen sparer dine hæle, knæ og ryg, så du kan 

blive ved med at løbe -selv hvis du løber på asfalt. 

Læder
forstærkning. 

kanter. 

&<A 9116 B 

Læder
forstærkning, 
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Udskiftelig 
indersål 
(antibakterie
behandlet). 

Flexkanaler 
giver smidig
hed og sparer 
vægt. 

Opbyggede 
såler i flere lag. 

Karhu luft
puden, der 
dæmperstød 
mod hæl, knæ 
og ryg. 



Juni o re r, D. 
7.42 Peder Dalby, 62, AGF 
7.27 Max Eriksen, 61, OGF 
6.87 Per Handberg, 63, AFF 
6.85 Henry Knudsen, 61, AGF 
6.83 Lars Warming, 63, Arh.l900 

6.79 Niels Gejl, 62, Delta 
6.74 Ole M.Jacobsen, 62, Brøndby 
6.74 Peter Henriksen, 63, Brøndby 
6.72 Rene T.Nielsen, 64, Freja Odense 

6.68 
6.67 
6.66 
6.65 
6.61 

6.61 
6.60 
6. 59 
6.57 
6.52 

6.50 
6.49 
6.48 
6.47 
6.47 

D 18 
6.87 
6.83 
6. 74 
6.72 
6.68 

6.67 
6.65 
6.61 
6.52 
6.48 

6. 46 
6.45 
6.45 
6.44 
6.36 

D 16 

Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
Bjørn Søndergård, 63, GIC 
Jan A.Hansen, 62, Viby 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Morten Kjems, 65, K.KFUM 

Michael Petersen, 63, Freja Od. 
Lasse Andersen, 62, Hjørring 
Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Lars Nielsen, 61, Delta 
Peter Tvermoes, 63, Ben Hu r 

Michael Sørensen, 61, AGF 
Lars Olsen, 61, Herlev 
Henrik Paulsen, 63, Gullfoss 
Per Nielsen, 61, Ben rlur 
Flemming Vejsnæs, 61, AAIG 

Per Handberg, 63, AFF 
Lars Warming, 63, Arh. 1900 
Peter Henri k sen, 63, Brøndby 
Rene T.Nielsen, 64, Freja Od. 
Morten Blurnensaat, 63, SAK 77 

Bjørn Søndergård, 63, GIC 
Jimmy Schultz, 64, Herlev 
Michael Petersen, 63, Freja Od. 
Peter Tvermoes, 63, oen Hur 
Henrik Paulsen, 63, Gullfoss 

Carsten Thirstrup, 63, Ben Hur 
Jørgen Larsen, 63, GTA 
Kent Johansen, 64, K.KFUM 
Ole Pedersen, 63, EAF 
Sven Brix, 63, Køge 

6.69 Finn Schmidt, 65, Haderslev 
6.61 Morten Kjems, 65, K.KFUM 
6.37 Lars Pedersen, 66, Sparta 
6.35 Finn Nielsen, 65, Auning 
6.26 Allan Nielsen, 65, Vojens 

6.26 
6.22 
6.21 
6.16 
6.14 

6.13 
6.08 
6.08 
6.06 
6.03 

D 14 
6.01 
5.86 
5.68 
5.68 
5.57 

5.54 
5.51 
5.41 
5.35 
5.34 

Bjarne Sender, 65, GIC 
Freddie Kirk, 65, AAK 
Chr. Trakowski, 65, AK 73 
Niels Kjeldsen, 65, Skovbakken 
Kristian Kyneb, 65, Skovbakken 

Hans Chr.Larsen, 65, NA-80 
Morten Christiansen, 65, AGF 
Tomek Ludwiczak, 65, Sparta 
Tonny Johansen, 65, Delta 
Sven Sørensen, 65, AK 73 

Peter Struve, 67, Greve 
Rene Christensen, 67, Herlev 
Claus dille·Hansen, 67, HUAC 
Uffe Bregendahl, 67, SAM 
Brian Truelsen, 67, Korsør 

Henrik Bjerregård, 67, R.Real 
Morten Fjalland, 67, Vidar 
Søren Østergård, 67, Holstebro 
Stefan Trane, 67, Ringe 
Lars Larsen, HG 

5.33 Flemming Bang, 67, Freja Od. 
5.30 t1i chael Jørgensen, 67, Køge 
5.26 Peter Østergård, 67, Arh. 1900 
5.24 Steen Nielsen, 67, Fr.Holbæk 
5.23 Thomas Povlsen, 67, Holte 

D 12 
4.93 Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
4.86 Morten Larsen, 69, Brøndby 
4.86 Steen U.Hansen, 71, AAIG 
4. 74 Stefan Overby, 69, TPI 
4.71 Mads Hansen, 69, EAF 

4.69 Casper Nielsen, 69, HG 
4.62 Klaus Hansen, 69, TPI 
4.62 Nicolai Platzer, 69, SNIK 
4.60 Carsten Bomme, 70, Haderslev 
4.60 Kim Hansen, 69, EAF 

4.57 
4.56 
4.54 
4. 54 
4.51 
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Ole Tvistholm, 69, Ringkøbing 
Thomas Nielsen, 69, HG 
Henning Larsen, 69, TPI 
Thornas Jørgensen, 70, Køge 
Michael Kejlstrup, 69, Krebs 



11.48 Lisbeth Pedersen, Sparta, 55, Arhus 28/05 
11.22 Charlotte Rosenquist, Krebs, 64, Øbro 01/10 
11.03 Dorte Klein, EAF, 60, Arhus 24/09 
11.02 Gitte Bergmann, Vidar, 64, Sønderborg 08/09 
10.88 Benedikte Norup, Trong, 60, Lyngby 07/07 
10.86 Birgitte Jensen, Trong, 59, Lyngby 07/07 
10.58 Anne-Marie Jensen, EAF, 63, Kolding 10/06 
10.44 Bente Sonne, FIF, 54, Østerbro 19/05 
10.38 Dorte Ebling, AK 73, 61, Østerbro 19/05 
10.30 ~1arianne Larsen, Brøndby, 64, Øbro 14/07 

10.23 Vivian Kraft, Delta, 66, Østerbro 31/07 
10.23 Anne i~ielsen, GTA, 66, Fuglsø 05/10 
10.j9 Helle Olesen, K.KFUM, 66, Horsens 27/08 
10.02 Annette Nielsen, GTA, 65, Grenå 15/09 
10.01 Anne-Marie G.Pedersen,Holsteb, 65, Hol. 15/10 
9.92 Trine vJ.Petersen, SNIK, 68, Rundforbi Ol/lO 
9.90 Karen Enevoldsen, Hv.Sande,6l,Herning 12/05 
9.85 Lene Tingleff, Fr.Holbæk, 68, Holbæk 08/09 
9.85 Line Worm Jensen, Viby, 67, Arhus 26/09 
9.84 Kirsten Onsberg, Hv.Sande,44, Herning 12/05 

9.83 Lis Andersen, SAM, 63, Skive 15/07 
9.82 Hanne M.Bentsen, Krebs, 66, Øbro 21/09 
9. 81 ~1ette Toft, Stoholm, 64, Herning 12/05 
9.81 Judy B.Rasmussen, Vojens, 67, Vojens 14/09 
9.80 Anita Jochumsen, FAK 63, 64, Kolding 10/06 
9. 77 Shannet Nielsen, Gullfoss, 66, Sundby 07/09 
9.75 Hanne K.Hansen, SAM, 66, Skive 25/09 
9.73 Lene Kjeldsen, Skovbak, 61, Arhus 21/09 
9. 70 Marianne Rasmussen,Fr.Od, 66, Odense 07/07 
9.68 Tina Pedersen, Sparta, 62, Øbro 02/07 

9.65 Hanne Toft, Stoholm, 64, Herning 12/05 
9.65 Lene Jensen, Stoholm, 67, Hv.Sande 02/05 
9.64 Dorte Hansen, Arh. 1900, 68, Arhus Ol/lO 
9.60 Nina Larsen, HAK, 62, Odense 05/09 
9.60 Inge Sørensen, Viby, 56, Viby 23/09 
9.57 Lone Pedersen, Gullfoss, 65, Tårnby 20/05 
9.55 Marianne Gade, Ikast, 68, Ikast 26/09 
9.54 Anette Reimers, Auning, 69, Grenå 15/09 
9.53 Kirsten Mortensen, Holstebro,65,Holst. 01/06 
9.51 Anita A.Ussing, Krebs, 66, Østerbro 21/09 

9.50 Helle Vinkler, FAK 63, 64, Kolding 10/06 
9.50 Lise Oxvang, AlF, 62, Østerbro 24/09 
9.49 Ghita Bomme, Haderslev, 67, Haderslev 30/09 
9.48 Jeanette Mikkelsen, Arh.l900,68,Arhus 21/09 
9.46 Dorte Svendsen, Ben Hur, 66, Tårnby 20/05 
9.40 Marianne Voss, Arh. 1900, 66, Arhus 21/09 
9.39 Kinna Jensen, Hundested, 65, Øbro 31/07 
9.36 Liselotte Baagøe, Atletica, 66, Kold. 10/06 
9.35 Henriette Poulsen, EAF, 69, Esbjerg 10/05 
9.34 Jeanette Kristjansson,Hundested,65,0d. 06/09 
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, lErespring - kvinder 

Juniorer, P. 9.70 Marianne Rasmussen, 66, Freja Od. 
11.22 Charlotte Rosenquist, 64, Krebs 9.57 Lone Pedersen, 65, Gullfoss 

11.02 Gitte Bergmann, 64, Vidar 9.53 Kirsten ~1ortensen, 65, Holstebro 10.58 Anne-Marie Jensen, 63, EAF 9.51 Anita A. Ussing, 66, Krebs 10.38 Dorte Ebling, 61, AK 73 9.46 Dorte Svendsen, 66, Ben Hur 10.30 Marianne Larsen, 64, Brøndby 9.40 Marianne Voss, 66, Arh.l900 
10.23 Vivian Kraft, 66, Delta 9.39 Kinna Jensen, 65, Hundested 
10.23 Anne Nielsen, 66, GTA p 14 lO. 19 Helle Olesen, 66, Kold.KFUM 
10.02 Annette 1~ielsen, 65, GTA 9.92 Trine W.Petersen, 68, SNIK 
10.01 Anne-Marie G.Pedersen, 65, Holst. 9.85 Lene Tingleff, 68, Fr.Holbæk 

9.85 Line l'orm Jensen, 67, Viby 
Y.':l2 1r1ne w.~etersen, b~, SNIK 9. 81 Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 
9.90 Karen Enevoldsen, 61, Hv.Sande 9.65 Lene Jensen, 67, Stoholm 
9.85 Lene Tingleff, 68, Fr.Holbæk 
9.85 Line Worm Jensen, 67, Viby 9.64 Dorte Hansen, 68, Arh.l900 
9. 83 Lis Andersen, 63, SAM 9.55 Marianne Gade, 68, Ikast 
9.82 Hanne M. Bentsen, 66, Krebs 9.49 Ghita Bomme, 67, Haderslev 
9.81 Mette Toft, 64, Stoholm 9.48 Jeanette Mikkelsen, 68, Arh. 1900 
9.81 Judy B.Rasmussen, 67, Vojens 9.32 Lotte Andersen, 68, EAF 
9. 80 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 

Fey, 67, Haderslev 9. 77 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 9. 31 Mari an n e 
9.30 Ellen Holm-Andersen, 67, SAK 77 

9.75 Hanne K.Hansen, 66, SAM 9.29 Helle Pabst, 68, Vidar 
9.73 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 9.24 Ane ~1arcussen, 68, Vidar 
9. 70 Marianne Rasmussen, 66, Freja Od. 9.21 Tine Christiansen, 67, Gullfoss 
9.68 Tina Pedersen, 62, Sparta 
9.65 Hanne Toft, 64, Stoholm p 12 
9.65 Lene Jensen, 67, Stoholm 

9.54 Anette Reimers, 69, Auning 
p 18 9.35 Henriette Poulsen, 69, EAF 

9.30 t~arie Street, 69, Gullfoss 
11.22 Charlotte Rosenquist, 64, Krebs 8.88 Bente Danielsen, 69, Vidar 
11.02 Gitte Bergmann, 64, Vidar · 8.81 Birgitte Reimers, 69, Auning 
10.58 Anne-r~arie Jensen, 63, EAF 
10.30 Marianne Larsen, 64, Brøndby 8.72 Ulla Stelzner, 69, Viby 
9.83 Lis Andersen, 63, SAM 8.64 Bettina Dragsbæk, 69, Heden 

8.60 Anette Jensen, 69, Vidar 
9.81 Mette Toft, 64, Stoholm 8.60 Tina H.Nielsen, 69, Ikast 
9.80 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 8.53 Liselotte Christensen, 69, Vidar 
9.65 Hanne Toft, 64, Stoholm 
9.50 Helle Vinkler, 64, FAK 63 8.51 Gitte Olsen, 70, Vojens 
9. 31 Mette Toft, 64, Viby 8.50 Christina Pape, 69, Ringkøbing 

8.49 Eva Lange, 69, Vidar 
9.23 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 8.40 Sidsel Abildtrup, 70, Krebs 
8.99 Jette Hansen, 64, Brøndby 8.53 Lone Lotzkat, 70, Vojens 
8.64 Lone Rasmussen, 63, FIF 
8.52 Anne Buhl, 64, K.KFUM 
8.44 Annette Laursen, 64, Viby 

p 16 
10.23 Vivian Kraft, 66, Delta 
10.23 Anne inelsen, 66, GTA 
10.19 Helle Olesen, 66, K.KFUM 
10.02 Annette Nielsen, 65, GTA 
10.01 Anne-Marie G.Pedersen, 65, Holst. 

9.82 Hanne M.Bentsen, 66, Krebs 
9. 77 Shannet Nielsen, 66, Gullfoss 
9. 75 Hanne K.Hansen, 66, SAM 

345 



ALLE TIDERS BEDSTE 

15.76 Peder Dalby, AGF, 62, Østerbro 15/08 15.76 Peder Da l by, AGF Bl 
15.74 Henry Knudsen, AGF, 61, Østerbro 06/08 15.74 Henry Knudsen, AGF Bl 
14.77 Paul Højbjerg, Holte, 60, Berlin 13/09 15.23 John Andersen, Tønder 71 
14.58 Claus Rosengård, Trong, 58, Meadowbank 02/08 15.20 Hans Jørgen Bøtker, AGF 65 
14.53 Ulrik Wilbek, Trong, 58, Øbro 15/08 15.05 Svend O Schrnink, Vidar 73 
14.52 Bjarne Ibsen, Skovb, 52, Arhus 30/05 15.04 Robert Lindholm, KIF 61 
14.00 Frank Nielsen, Gullfoss, 60, Herlufsh. 17/05 15.03 Preben Larsen, Alb.FF 48 
13.99 Torben Kristiansen, HAK, 55, Øbro 25/09 14.89 Paul Højbjerg, Holte 79 
13.87 Leon Axen, HAK, 61, Hvidovre 19/08 14.83 Steen B Jørgensen, BenHur 62 
13.82 Kaj Pedersen, HVIF, 48, Sundby 22/08 14.80 Torben Kristiansen, HAK 79 

13.79 Tim Perslev, Brøndby, 63, Hvidovre 06/07 14.69 Carsten Andreasen, Vejle 72 
13.78 Max Eriksen, OGF, 61, Esbjerg 17/05 14.65 Claus Julius, Fr.Arhus 67 
13.76 Per Nielsen, Ben Hur, 61, Østerbro 16/06 14.61 Jørgen Helles, Viborg 65 
13.75 Gert H.Nielsen, PI, 54, Glostrup 29/05 14.58 Claus Rosengård, Trong. Bl 
13.71 Flemming Vejsnæs, AAIG, 61, Abenrå 30/05 14.53 Richard Christensen,Silkb.3n 
13.69 Jens Chr.Zink, Gullfoss,63,Glostrup 29/08 14.53 Ulrik Wilbek, Trong. b, 
13.69 Ole Pedersen, EAF, 63, Glostrup 29/08 14.52 Bjarne Ibsen, Skovb. Bl 
13.66 Tage Jepsen, Holstebro,60.Holstebro 15/05 14.51 Kaj Pedersen, AK 73 73 
13.65 Christen Bjerre, SAt~, 56, Skive 25/09 14.49 Willy Rasmussen, KIF 31 
13.64 Steen Pedersen, HG, 47, Herlufsholm 17/05 14.49 Jørgen Kjær, Skovbakken 63 

13.61 Lasse Ivanø, AFF, 59, Vejle 09/08 14.47 Orla Larsen, AlK Alborg 39 
13.60 Ole M.Jacobsen, Brøndby, 62, Tårnby 22/08 14.43 Helge Hågen Olsen, KIF 51 
13.58 Jens Holt, HG, 56, Hvidovre 31/05 14.42 Fl.M.Johansen, FIF 64 
13.58 Michael Borges, Hels, 63, Øbro 19/05 14.41 Jens Pedersen, Rds .Fr. 62 
13.53 Torben Østeraa, AAK, 55, Østerbro 05/09 14.41 Zdenek Gavor, Arhus 1900 69 
13.52 Søren Mønster, AGF, 42, Odense 23/08 14.41 Georg Pørksen, Glostrup 70 
13.51 Frank Knudsen, HVIF, 59, Hvidovre 31/05 14.40 Kaj l~ielsen, Arh.Fremad 62 
13.50 Per Krog, Holstebro, 59, Holstebro 15/05 14.39 Flemming L Pedersen, FIF 69 
13.49 Bjørn Søndergård, G!C, 63, Glostrup 29/05 14.36 Mikkel Sørensen, Holte 77 
13.48 Tonny Bybæk, HAK, 61, Alborg 28/06 14.35 Louis Lundgren, Rds.Fr. 23 

13.47 Kristian Hansen, Skovb, 58, Arhus 30/05 14.33 Jesper Tørring, Skovbak. 70 
13.47 Kim Hansen, Viking, 63, Glostrup 29/08 14.31 Torben Østerå, Alb.AK 77 
13.44 David Lamhauge, RAC, 58, Rødovre 17/05 14.30 Lars Hansen, Alborg FF 77 
13.42 Kent Johansen, K.KFUM, 64, Glostrup 29/08 14.28 Søren V Pedersen, KTA 68 
13.42 Erik D.Pedersen, Fr.Holbæk,65,Glostrup 29/08 14.28 Mogens F Jensen, Hv.IF 70 
13.41 Steen Offersen, Fr.Od, 60, Alborg 17/05 14.28 Frank Nielsen, Gullfoss 80 
13.40 Bjarne Sender, GIC, 65, Lyngby 26/04 14.27 Valdemar Jensen, Alb.FF 25 
13.37 t~ichael Staffensen, FAK 63, 61, Vejle 05/09 14.26 Ingvar Andersen, Ben Hur 37 
13.28 Niels Johnson, Sparta, 55, Østerbro 05/09 14.26 Erland Jørgensen, Vejle 67 
13.27 Jan Rasmussen, KTA, 56, Esbjerg 06/09 14.24 Finn Nielsen, Ben Hur 58 

13.24 Peter Larsen, Arh.1900, 61, Arhus 16/05 14.22 Torben Jørgensen, Ben Hur 76 
13.23 Ove Reimers, AAK, 58, Østerbro 05/09 14.20 Martin Iversen, AK 73 76 
13.20 Chr.Carøe, Hjorten, 42, Rødovre 17/05 14.18 Benny Christensen, O.Fr. 63 
13.18 Jens P.Jensen, Fr.Holbæk, 58, Ball. 31/05 14.18 Jens Busch, Ben Hur 75 
13.18 Bo Jørgensen, AAIG, 52, Randers 05/09 14.17 Sven Jørgensen, Ben Hur 69 
13.16 Mikkel Sørensen, Holte, 57, Rudegård 23/08 14.16 Niels Chr.Svendsen, Vejle 73 
13.15 Aage Jessen, EAF, 54, Esbjerg 06{09 14.15 Rune Pedersen, Hjorten 72 
13.12 ~artin Tinning, SNIK, 59, Rundforbi 20/08 14.09 Ole Kajberg, Glostrup 65 
13.12 Lars Olsen, Herlev, 61, Østerbro 21/08 14.07 Erik As Vestergård, KIF 56 
13. lO Mads Trolle, Hjørring, 52, Hjørring 23/08 14.05 Hen ri k Ri i s, Horsens fS 51 

14.05 Tom Rasmussen, Rds.Fr. 68 
14.05 Erling Hansen, Hv.IF 71 
14.05 Jens Holt, Herlufsholm 80 
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Henry Knudsen(tv) og Peder Dalby,fætrene fra AGF,som i denne sæson skiftevis har over
gået hinanden med danske rekorder.Peder,den yngste,sluttede sæsonen med et resultat, 
der var 2 cm. bedre end Henry.Begge var mere end en halv meter længere ude i graven 
ned nogen anden dansker (AGF'er) havde været før! Nederst Claus Rosengaard,der ydede 
en virkelig fornem præstation og satte PR i landskampen på Meadowbank stadion. 
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G
umlgel 
r n 1 

World's Finest Stopwatch 

11 
FORSKELLIGE 
ELEKTRONISKE 
STOPURE 

CD 13 typer 
(S industriure) 

9 typer 
(7 vandtætte) 

Funktioner: 

Standard Start/Stop 
Mellemtider (Splits) 
Intervaltider (Taylor /Sequential) 
Effektiv tid (Time-in/Time-out) 
Nedtælling (Countdown) 
Memory 

Måleområder: 

A. 23 t. 59 min 59,99 sek. 
B. 59 min. 59,99 sek. 
C. 399,99 rr.;o. 

(( 
USA's STØRSTE FABRIK FOR EL.STOPURE 
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, ' tErespring - mænd 

Juniorer, D. 12.71 Rene Dålfogt, 65, EAF 
15.76 Peder Dalby, 62, AGF 12.70 Lars Gylling, 65, HG 
15.74 Henry Knudsen, 61, AGF 

12.54 Lars Pedersen, 66, Sparta 13.87 Leon Axen, 61, HAK 12.52 Morten Christiansen, 65, AGF 13.79 Tim Perslev, 63, Brøndby 
12.47 No l an i~attson, 66, Trongården 13.78 Max Eriksen, 61, OGF 12.40 Kenneth LUthje, 65, Greve 

13.76 Per Nielsen, 61, Ben Hur 12.36 Jan Hansen, 65, Arh. 1900 
13.71 Flemming Vejsnæs, 61, AAIG 

D 14 13.69 Jens Chr.Zink, 63, Gullfoss 
13.69 Ole Pedersen, 63, EAF 12.04 Peter Struve, 67, Greve 
13.60 Ole M.Jacobsen, 62, Brøndby 11.47 Rene Christensen, 67, Herlev 

11.18 John Sytmen, 67, AFF 
13.58 Michael Borges, 63, Hels. 11.07 Morten Fjalland, 67, Vidar 
13.49 Bjørn Søndergård, 63, GIC 11.03 Henrik Bjerregård, 67, R.Real 
13.48 Tonny Bybæk, 61, HAK 
13.47 Kim Hansen, 63, Viking 10.97 Michel Lybbers, 67, Gullfoss 
13.42 Kent Johansen, 64, K.KFUM 10.94 r~ichael Jørgensen, 67, Køge 

10.92 Brian Truelsen, 67, Korsør 
13.42 Erik D.Pedersen, 65, Fr.Holbæk 10.92 Søren Kragskovhede, 67, EAF 
13.40 Bjarne Bender, 65, GIC 10.84 Flemming Bang, 67, Freja Od. 
13.37 Michael Staffensen, 61, FAK 63 
13.24 Peter Larsen, 61, Arh.l900 10.83 Jesper Mogensen, 67, Trong. 
13.12 Lars Olsen, 61, Herlev 10.83 Henning Petersen, 67, Delta 

lO. 82 Hans Chr.Kjeldsen, 67, Arh. 1900 
13.08 Kim LUthje, 63, Greve 10.71 Thomas t~urray, 67, GIC 
13.08 Rolf Ljungqvist, 65, Trongården 10.67 Carsten Hansen, 67, Gullfoss 
13.08 Lars Lund, 63, GTA 
13.05 Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk D 12 
13.00 Peter Chr.Nielsen, 62, HG 

9.98 Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
D 18 9.51 Stefan Overby, 69, TPI 

9.32 Klaus Hansen, 69, TPI 
13.79 Tim Perslev, 63, Brøndby 9.29 Carsten Bomme, 70, Haderslev 
13.69 Jens Chr.Zink, 63, Gullfoss 9.06 Henning Larsen, 69, TPI 
13.69 Ole Pedersen, 63, EAF 
13.58 Michael Borges, 63, Helsingør 9.06 Lasse Laursen, 69, Haderslev 
13.49 Bjørn Søndergård, 63, GIC 8.93 Michael Kejlstrup, 69, KSI 

8.73 Ole Tvistholm, 69, Ringkøbing 
13.47 Kim Hansen, 63, Viking 8.70 Jesper With, 69, Krebs 
13.42 Kent Johansen, 64, K.KFUM 8.69 Nicolai Platzer, 69, SNIK 
13.08 Kim LUthje, 63, Greve 
13.08 Lars Lund, 63, GTA 8.67 Per Møller Hansen, 69, Atletica 
13.05 Peter Knudsen, 64, Fr.Holbæk 8.60 Hen ri k Kjær, 69, K. K l-Ul~ 

8.53 Lars Rygård, 6S, Krebs 
12.88 Jimmy Schultz, 64, Herlev 8. 51 Brian Nielsen, 69, Gullfoss 
12.73 Steen Mortensen, 63, RAC 8.43 Mikkel Rasmussen, 70, Gullfoss 
12.57 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 
12.52 Martin Hedegård, 64, Skovbakken 
12.42 Lars Olsen, 63, KTA 

D 16 
13.42 Erik D.Pedersen, 65, Fr.Holbæk 
13.40 Bjarne Bender, 65, GIC 
13.08 Rolf L~un5qvist, 65, Trongården 
12.98 Claus tu man, 65, Ben Hur 
12.94 Finn Nielsen, 65, Auning 

12.86 Sven Sørensen, 65, AK 73 
12.78 Finn Schmidt, 65, Haderslev 
12.77 Tomek Ludwiczak, 65, Sparta 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
13.29 Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. Berlin W.l2/09 14.48 Birthe Kofoed, Herlufsh. 78 
13.25 Jytte L.Larsen, 58, FAK 66, Fr.havn 22/08 14.46 Karen Inge Halkier,Skb. 72 
13.09 Benthe H.Jensen, 59, Viking, Østerbro 23/08 13.95 Jytte L.Larsen, Fr.havn 75 12.75 Lone Pedersen, 60, Sparta, Øs terbro 02/07 13.57 Susanne Jensen, Skovb. 75 
12.70 Lisbeth Pedersen, 55, Sparta,Østerbro 02/07 13.45 Lone Pedersen, FIF 79 12.62 Gerda Munch, 60, Klemensker, Tønder 05/09 13.29 Aase Jensen, O.Freja 73 12.28 Helle Andreasen, 62, Holoæk, Glostrup 22/06 13.18 Lis Schmidt, Viborg 60 12.19 Majbritt Bogs, 57, Sparta, Øbro 02/07 13.12 Agnes Østergård, Roskilde 52 12.12 Liselotte Hansen, 58, NA-80, Nyk.F. 31/05 13.09 Vibeke Larsen, Skive 77 12.11 Edith Lauritsen, 52, NA 80, Øbro 23/08 13.09 Benthe H.Jensen,Viking Bl 

12.10 Helle Sichlau, 57, KTA For l i 20/06 13.03 Majbritt Bogs, Sparta 77 
11.94 Tove Laustsen, 49, Skive, Skive 30/05 12.99 Birgitte Korremann, FIF 62 
11.87 Karen Inge Halkier,37,Skb. A l borg 05/09 12.82 Birgit Nielsen, Skævinge 71 
l l. 77 Helle Carlsen, 58, FIF rlil., Øbro 12/05 12.80 Edith Lauritsen, Nike 77 
l l. 77 Birgitte Jensen, 59, Trong, Øbro 17/05 12.77 Tove Albertsen, Skive 71 
11.75 Tina Pedersen, 62, Sparta, riv i do v re 31/05 12.74 Lis Glavind, Rds.Real 79 
11.72 Jette RoholM, 48, Auning, Vojens 23/08 12.70 Lisbeth Pedersen,Sparta Bl 
l l. 69 Birgit Nielsen, 42, HG, Herlh. 25/06 12.62 Kirsten E.Jeppesen, HIF 78 
l l. 64 Anette 3øgh, 62, Dybvad Viby 31/08 12.62 Gerda Munch, Klemensker Bl 
11.51 Helle Thomsen, 58, Abenrå, Vojens 23/08 12.61 Helle Sichlau, KTA 80 

11.46 Kirsten E.Jeppesen, 50, HIF, H vi do v re 07/05 12.61 Tina Pedersen, SNIK 80 
l l. 45 Marianne Larsen, 55, Holte, Lyngby 07/06 12.57 Kirsten Hornbech, FIF 53 
l l. 40 Lisbeth Larsen, 57, HIF Øbro 23/05 12.47 Ida Christensen,Grindsted 62 
11.40 Marianne Lose, 65, Ballerup, Ringsted 03/06 12.37 Annelise Christensen,Tåst.67 
11.39 Judy Hansen, 58, NA 80, Lyngby 16/05 12.30 Alice Wiese, KTA 77 
11.38 Marlene L.Nielsen,65,Køge, Odense 27/09 12.28 Helle Andreasen, Holbæk Bl 
l l. 37 ~ina Fahnøe, 42, FIF Tårnby 15/05 12.27 :1arie Rasmussen, Abenrå 55 
l l. 30 Vivian Kraft, 66, Delta Slagelse 16/09 12.27 ~ina Carstensen, Trong. 76 
11.29 Anna Skårup, 64, Rds.Real Al borg 15/08 12.14 Birgitte Jensen, Trong. 79 
l l. 25 Vivian Kunz, 63, Vidar Skive 23/05 12.12 Liselotte Hansen, NA 80 Bl 

11.24 Helle Nielsen, 60, HIF Sundby 11/05 12. l l Minna Christensen, O.Fr. 67 
l l. 22 Margit Rasmussen, 55, GIC Nyk.F. 31/05 12. lO Nina Hansen, FIF 67 
11.18 Gitte Gregersen, 66, AFF Alborg 05/09 12.08 Jette '<itterbu,sch, Skive 76 
l l. 16 Lis Glavind, 56, Rds.Real Lyngby 06/09 12.00 Bente Sonne, FIF 77 
11.15 Helle Astrup, 62, Rds.Real, Skive 23/05 11.99 Jette Roholm, Grenå 68 
11.13 Chl"istel Hinze, 62, Holbæk Glostrup 15/09 11.96 Ruth Bonnesen, Ringe 62 
l l. lO Hanne Henriksen,53,Hundest. G l os trup 22/06 11.86 Stella Mølgård, A lb. 1919 51 
11.08 Bente Sonne, 54, FIF Tårnby 15/05 11.84 Edith Hellesøe,Haderslev 47 
10.99 Pia S.Nielsen, 67, Hellas Roskilde 29/09 11.84 r1arianne Jørgensen, R.Fr. 71 
10.98 Birgitta Schelske,58,Sparta, Øbro 23/05 11.81 Margit Rasmussen, GIC 77 

10.98 Hanne Hjulmand,49,Auning Hjørring 06/09 11.77 Helle Carlsen, FIF Hil. Bl 
10.97 Lene Boesen, 60, HAK Lyngby 16/05 11.76 Bodil Nørgård, Skive 60 
10.93 Helle Johansen, 58, Esbjerg Arhus 21/05 11.72 Una Lund, SNIK 67 
10.93 Susanne Jensen, 60, Svenb. Slagelse 27/06 11.70 Vibeke Thomsen, Skovb. 78 
10.91 Marianne Rasmussen, 52,R.Fr. Randers 16/05 11.69 Mette Tobiassen, Hjørr. 72 
10.89 Hanne Søndergård, 61, GIC Glostrup 04/09 11.64 Anette Bøgh, Dybvad Bl 
10.82 Irene Larsen, 62, Trong, Al borg 30/05 11.58 Karin Petersen, Fr.havn 73 
10.78 Vibeke Thomsen, 61, Skovb, Slagelse 27/06 11.57 Irene Larsen, Trong. 80 
10.71 Mari e f1i kke l sen, 53 ,Ny ker, Rønne 09/05 11.54 Jette Jørgensen, Hels. 79 
10.67 Dorte Nielsen, 61, HG Herlh. 25/06 11.53 Jytte Lauritzen, Nike 72 
10.67 Mette Tobiassen, 55, Hjørr. Hjørring 06/09 
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Juniorer, P. 10.44 Tina Noesgård, 65, Vojens 
12.28 Helle Andreasen, 62, Holbæk 10.17 Annette R.Larsen, 65, Arh.l900 

10.08 t1erethe Kristensen, 66, Delta 11.75 Tina Pedersen, 62, Sparta 9.99 Birgit Frederiksen, 65, AFF 11.64 Anette Bøgh, 62, Dybvad 
9.80 Tina Jørgensen, 65, KTA 11.40 Marianne Lose, 65, Ballerup 

11.38 Marlene L.Nielsen, 65, Køge 
9. 72 Hanne K.Hansen, 66, Skive 

11.30 Vivian Kraft, 66, Delta 9.69 Hanne Toft, 66, Stoholm 
9.52 Karin Christiansen, 65, Od.Freja 11.29 Anna Skårup, 64, Rds.Real 
9.48 Lizette Schultz, 66, Herlev 11.25 Vivian Kunz, 63, Vidar 
9.20 Mette Sørensen, 66, Rds.Real 11.18 Gitte Gregersen, 66, AFF 
9.20 Ingelise Sørensen, 66, Holbæk 11.15 Helle Astrup, 62, Rds.Real 

11.13 Christel Hinze, 62, Holbæk p 14 
10.99 Pia S.Nielsen, 67, Hellas 10.99 Pia S. Nielsen, 67, Hellas 
10.89 Hanne Søndergård, 61, Glostrup 9.38 Annette V.Pedersen, 67, Kristrup 
10.82 Irene Larsen, 62, Trongården 9.17 Trine W.Petersen, 68, SNIK 
10.78 Vibeke Thomsen, 61, Skovbakken 9.17 Line Worm Jensen, 67, Viby 

8.91 Dorthe Christensen, 67, Herlev 
10.67 Dorte Nielsen, 61, Herlufsh. 
10.64 Bitten Winther, 64, Herning 8.83 Anette Rindsig, 67, AlF 
lO .64 Jette Hansen, 65, K.KFUM 8.80 Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 
10.62 Lone Pedersen, 61, Mariager 8.73 Dorthe M.Jensen, 67, Dybvad 
10.55 Marianne S.Larsen, 64, arøndby 8. 72 Lene Jensen, 67, Stoholm 

8. 71 Eva Steensig, 68, SNIK 
10.44 Tina Noesgård, 65, Vojens 
10.42 Simone Frandsen, 61, Holte 8.69 Kitt Laugesen, 67, Viborg 
10.40 Gitte Bergmann, 64, Vidar 8.68 Lone Jacobsen, 67, Rds.Real 
10.39 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 8.68 Birgitte Petersen, 67, Greve 
10.31 Kate Frederiksen, 63, OG 8.68 Kirsten Hovgård, 67, Hellas 

8.62 Lisbeth Juhl Petersen, 67, Viking 
p 18 
11.29 Anna Skårup, 64, Rds.Real p 12 
11.25 Vivian Kunz, 63, Vidar 8.65 Helle Nielsen, 69, Esbjerg 
10.64 Bitten Winther, 64, Herning 8.51 Christina Holm, 69, Trongården 
10.55 Marianne S.Larsen, 64, Brøndby 8. 51 Tanja Milo, 69, HTB 
10.40 Gitte Bergmann, 64, Vidar 8. 42 Charlotte Høgenhaug, 69, TPI 

8.33 Karin Johansen, 69, Rds.Real 
10.39 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 
10.31 Kate Frederiksen, 63, OG 8.18 Lisbeth Carlsson, 69, Bagsværd 
10.30 Jette Kristensen, 64, Løvel 8.09 Birgitte Vedel, 69, Ballerup 10.28 Dode Thompson, 64, AK 73 8.02 Helle Jensen, 69, AFF 
10.25 Irene Allermann, 64, Auning 7.80 Wendy Justesen, 69, Auning 

7.74 Ulla Steltzner, 69, Viby 
10.17 Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
10.09 Anette Jensen, 64, AFF 7.56 Anette Skov, 69, Sorø 
10.01 Marianne Koch, 64, Od.Freja 7.53 Jane Olsen, 69, Nyker 
9.94 Heidi Nielsen, 64, Bagsværd 7.51 Anne Borjesen, 69, Sorø 
9.94 Annette Laursen, 64, Viby 7.45 Bodil Schmidt, 70, Vojens 

p 16 
7.44 Katrina Husum, 69, Rds.Real 

11.40 Marianne Lose, 65, Ballerup 
11.38 t~arlene L.Nielsen, 65, Køge 
11.30 Vivian Kraft, 66, Delta 
11.18 Gitte Gregersen, 66, AFF 
10.64 Jette Hansen, 65, K.KFUM 
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KuglestøCI -, m'ænd, 

ALLE TIDERS BEDSTE 
17.39 Michael Henningsen, 53, PI Rand,:rs 10/06 20.02 Ole Lindskjold, Vejle 74 
16.31 Jan H.Hansen, 61, Hellas Øbro 14/05 17.82 Michael Henningsen, AGF 75 
15.44 Jørgen Halkjær, 59, O.Fr. Øbro 06/08 17.17 Aksel Thorsager, PI 62 
15.33 Freddy H.Petersen, 56, AAK Alborg 28/06 17.06 Benny Pedersen, Skive 68 
15.19 Peter A.Andersen, 61, Od.Fr.,Alborg 17/05 16.58 Jan Thisted, Ben Hur 71 
15.18 Walther Møller, 53, AGF Holte 05/09 16.33 Kaj Andersen, AGF 72 
15.01 Bent Larsen, 54, AAK Øbro 05/09 16.31 Jan Hansen, Hellas 81 
14.66 Curd W.Bahrt, 60, Gullfoss, Holte 05/09 15.85 Keld Nielsen, Holte 77 
14.50 Kjeld Nielsen, 46, Holte Hvidovre 31/05 15.75 Peder Jarl Hansen, AGF 73 
14.25 Klaus J.Jensen, 61, Holte Al borg 27/06 15.53 Tichomir Majercik,Od.Fr. 80 

14.05 Kjeld Andresen, 50, PI Al borg 19/06 15.52 Leif Zimsen, Holte 71 
14.03 Mogens Krogh, 41, AAK A l borg 26/09 15.47 Poul Hansen, Atletica 76 
13.91 Lars Bo Nielsen,58, Trong, G l os trup 16/06 15.44 Jørgen Halkjær, Od.Fr. 81 
13.86 Peder Normann, 55, Hjørring, Fr.havn 31/05 15.41 Jørgen Tambour, Esbjerg 64 
13.86 Freddie Nielsen, 48, Svb. Svendb. 22/08 15.36 Freddy H.Petersen, AAK 80 
13.85 Lars Larsen, 60, Grenå/T. Tønder 06/09 15.32 Peter A.Andersen, Od.Fr. 80 
13.81 Per S.Nielsen, 59, Ar. 1900, Arhus 21/05 15.29u Hollis Prine, Skovb. 58 
13.76 Bent Laursen, 39, Sparta H vi do v re 16/05 15.18 Walther Møller, AGF 81 
13.67 Jens Ø.Hansen, 49, AlK Vordb. 28/05 15.15 Karl Skønnemann, Holte 74 
13.55 Palle Hedegård, 58, Esbjerg, Esbjerg 06/09 15.03 .Bent Larsen, Vejgård 73 

13.50 Karl Skønnemann, 45,Holte Holte 23/08 14.92 John Frøberg, Ben Hur 67 
13.49 Peter Christensen, 58, Od.Fr.Alborg 19/09 14.91 Preben Krebs, Alborg AK 74 
13.43 Karsten Hessilt, 53,GIC Køge 30/09 14.83 Kjeld Andresen, PI 80 
13.34 Steen Jørgensen ll,58,Vidar, Sønderb. 08/07 14.77 Andreas Michaelsen, Had. 57 
13.31 Claus S.Jensen, 56, Gullf. Lyngby 06/06 14.74 Per Ovesen, I FK A l borg 73 
13.23 Torben Jørgensen,53,8enHur Brøndby 02/05 14.67 Sven Fosbo, Gullfoss 63 
13.23 Leif Clausen, 57, HIF Hvidovre 16/05 14.67 Mogens Krogh, Alborg AK 74 
13.23 Ebbe Scheibelein,45,HG Øbro 05/09 14.66 Arne Bruun, FIF 63 
13.17 Poul Hansen, 50, Heden Grinds t. 22/08 14.66 Curd I'.Bahrt, Gullfoss 81 
13.15 Jens Grønkjær, 52, Holsteb. Svendb. 22/08 14.65 Anders Lund, KTA 72 

13.13 Preben Agård, 42, Herlufsh. Her l uf s h. 17/05 14.59 Andreas Hasle, AK 73 . 79 
13.13 Per Bo Hansen, 59, Gullfoss Holte 05/09 14.57 Bent Laursen, FIF 60 
13.12 John Solberg, 55, PI Holte 23/08 14.57 Bent Jensen, Fr.Holbæk 70 
13.10 Anders Lund, 45, KTA Øbro 16/05 14.55 Chr.Frederiksen, Sparta 57 
13.10 Lars T.Hansen, 54, O.Fr. Odense 31/05 14.54 Steen Hedegård, Sparta 72 
13.04 James Mikkelsen, 61, AAK Skive 23/05 14.53 Verner Hurtigkarl, AlK 52 
13.03 Klaus U.Tvermoes, 61, BH Al borg 27/06 14.53 Erik Sørensen, Vejle 72 13.03 Leif Zimsen, 47, Holte Holte 01/07 14.50 Hans Rasmussen, Haderslev71 
13.01 Jens Pedersen, 59, Sparta Øbro 28/05 14.36 Benny Risnæs, AK 73 73 
13.00 Finn Malchau,48,0d.Freja Odense n;o? 14.34 Aage Christiansen, Rings.33 

12.98 Carsten Bojsen, 58, Esbjerg Sven db. 31/05 14.32; Frode Moesgård, Fr.Arhus 37 12.97 Jess Clausen, 53, FAK 66 Alborg 23/08 14.31 Preben Agård, Rds,Fr. 65 
12.96 Erling Hansen, 54, HIF Øbro 23/05 14.31 Kaj Abye, Sparta 67 12.96 Tyge Hansen, 57, HAK H vi d ovre 16/09 14.30 Poul Larsen, FIF 50 
12.95 Knud Nielsen, 56, AAK A l borg 02/05 14.28 Alf Jørgensen, PI 45 12.94 Frank Jensen, 45, Hundest. Holte 13/05 14.25 Klaus J.Jensen, Holte 81 
12.89 John Frøberg, 39, BenHur Tønder 06/09 14.20u Jarl Guldbrandsson, Svb. 76 
12.88 Mogens Jensen, 56, AGF Arhus 30/05 14.17 Jørgen S.Petersen, Hl 72 12.88 Steen Mortensen, 63, RAC Fr. b erg 22/08 14.16 Ove Duvander, Greve 77 12.86 Flemming Østergård, 65,Skive,Arhus 15/09 14.13 Steen Smidt Jensen, BH 70 
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Michael Henningsen,den stærke jydske politimand,som i år har forbedret Aksel Thorsagers 
19 år gamle danske politirekord i kuglestød med 22 cm. 





Juniorer, D. 13.14 Chr. Mortensen, 65, Vidar 
16.31 Jan H.Hansen, 61, Hellas 13. l l Ertk Berg, 66, Ballerup 
15.19 Peter A.Andersen, 61, Od.Freja 13.08 Stanley Jepsen, 65, Holte 
14.25 Klaus J.Jensen, 61, Holte 12.92 Brian Weimer, 65, AAK 
13.04 James Mikkelsen, 61, AAK 12.74 Rene Nielsen, 66, Køge 
13.03 Klaus U.Tvermoes, 61, Ben Hur 

12.74 Bo Nielsen, 65, Sparta 
12.88 Steen Mortensen, 63, Rødovre 12.69 Jesper Steffensen, 66, Ballerup 
12.86 Flemming Østergård, 65, Skive 12.65 Lars P.Jensen, 65, SNIK 

12.64 Jan A.Rasmussen, 66, KTA 12.76 Bo Rasmussen, 61, Brøndby 
12.63 Peter Lindegren, 65, AAK 12.70 Jens Bengtson, 62, Hundested 

12.59 Jørgen Larsen, 63, Grenå/Tr. 
D 14 

12.57 Max Eriksen, 61, OG 12.86 Martin Hansen, 67, FBI 
12.55 Henri k 11ithen, 64, KTA 12.6S Eri k LUtken, 67, Brøndby 
12.55 Per Nielsen, 61, Trong. 12.38 Morten Skovg~rd, 67, ORI 
12.48 Jon Bang, 64, Esbjerg 12.37 Claus B.Hansen, 67, HUAC 
12.07 PeterGoul, 61, Skive 11.89 Jeppe Bundgård, 67, Kristrup 

11.86 Allan Laursen, 62, Sparta 11.86 Carsten oynge, 67, K.KFUM 
11.78 Stig Brammer, 62, Rds.Real 11.80 Per Mejnert, 67, ORI 
11.63 Niels H.Nørholt, 61, Dybvad l l. 63 Peter Struve, 67, Greve 
l l. 57 Søren Bertelsen, 61, Helsingør l l. 62 Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
l l. 52 Lars Kring, 63, K.KFUM 11.57 Frank Grundahl, 67, Mariager 

11.47 Bo E.Nielsen, 62, SNIK 11.52 Jørgen Krogh, 67, Rds.Real 
11.41 Allan Kristensen, 63, Delta 11.30 Allan Madsen, 68, Ringe 
l l. 32 Jimmy B.Larsen, 64, O.Freja 11.27 Thomas Murray, 67, Glostrup 
11.30 Michael Rasmussen, 63, Viby 11.14 Flemming Bang, 67, Od.Freja 
l l. 25 Lars vJarming, 63, Arh.l900 11.06 Flemming Rasmussen, 68, Hv.Sande 

D 18 D 12 
13.98 Steen l~ortensen, 63, Rødovre 10.41 Brian V.Jacobsen, 70, Hellas 
13.74 Jørgen Larsen, 63, Grenå/Tr. 10.38 Søren Budtz, 69, Bagsværd 
13.44 Henrik Hithen, 64, KTA 10.25 Niels Thorsen, 69, Vorbasse 
13.40 Jon Bang, 64, Esbjerg lO. lO Jan Riis Nielsen, 69, Vojens 
13.12 Allan Kristensen, 63, Delta 10.02 Martin Jensen, 69, Ballerup 

13.06 Lars Kring,63, K.KFUM 9.94 Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
13.04 Jimmy B.Larsen, 64, O.Freja 9. 71 Tommy Carlsen, 69, Ballerup 
12.55 Lars Andersen, 63, HVIF 9.41 Jørgen Kristensen, 69, Lynge 
12.47 Max Christiansen, 63, Bagsværd 9.34 ~lichel Sørensen, 69, Vojens 
12.42 Michael Petersen, 63, Gd.Freja 9.30 Thomas Olsen, 69, FIF H. 

12.27 Kent Johansen, 64, K.KFUM 9.20 Dennis Jørgensen, 69, HVIF 12.24 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 9.12 Stefan Overby, 69, TPI 
12.19 Lars l'arming, 63, Arh. 1900 9.07 Søren Neubert, 69, Rødovre 12.17 John oang, 63, Od.Freja 9.06 Morten Lydolf, 69, Rds. Real 
12.14 Michael Hansen, 64, Rds.Freja 8.97 Ulrik Larsen, 69, Toreby 

D 16 
16.15 Flemming Østergård, 65, Skive 
14.00 Claus Sonne, 65, Ringkøbing 
13.38 Hans Chr.Larsen, 65, NA 80 
13.31 Thomas LUtken, 65, Brøndby 
13.20 Torben Lange, 66, ORI 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
49.58 Liselotte Hansen, 58, NA 80 Glostrup 16/06 49.58 Liselotte Hansen, Attila 81 
45.80 Helle S.Jeppesen,50, FAK 66 A l borg 19/09 48.80 Helle Schou Jeppesen,FAK 79 
44.45 Birgitte Jensen, 59, Trong. Øbro 23/07 47.75 Majbritt Bogs, Sparta 77 
43.46 Anette Bøgh, 62, Dybvad Bern 05/09 47.02 Karen Inge Halkier, Skovb.60 
43.08 Vivion Kraft, 66, Delta Tønder 06/09 44.73 Birgitte Jensen, Trong. 80 
42.55 Tina Pedersen, 62, Sparta fdborg 28/06 44.70 Birthe Clausen, KTA 72 
41.80 Dorte Nielsen, 61, Herlufsh, Glostrup 16/06 43.94 Jette Plejdrup, Skive 65 
41.62 Majbritt Bogs, 57, Sparta Al borg 15/09 43.94 Lis Glavind, Rds.Reol 79 
40.21 Annette R.Larsen, 65, 1900 Arhus 23/07 43.91 Kamma Rægå rd, A l borg FF 61 
40.07 Birthe ~ofoed, 54, Herlufsh. Glostrup 16/06 43.46 Anette Bøgh, Dybvad 81 

39.90 Lone Pedersen, 60, Sparta Hamburg 12/09 43.08 Vivian Kraft, Delta 81 
38.91 Tove Laustsen, 49, Skive Skive 30/05 43.05 Aase Jensen, Odense Fr. 74 
38.76 Birgit Frederiksen, 65, AFF A l borg 15/08 42.95 Lone Pedersen, Sparta 80 
38.70 Gitte Gregersen, 66, AFF Alborg 28/06 42.92 Anja Bache, DybvadiSæby 80 
38.25 Karen Inge Halkier,37,Skb. Arilus 29/08 42.87 Tina Pedersen, SNIK 80 
38.08 Hanne Søndergård, 61, Glost. Glostrup 04/09 42.45 Bente Sonne, FIF 76 
37.85 Lene Boesen, 60, HAK G l os trup 15/09 42.37 Kirsten Hornbech, FIF 71 
37.81 Vibeke Thomsen, 61, Skovb. Slagelse 27/06 41.80 Dorte Nielsen, Herlufsh. 81 
37.70 Kamma R.Jensen, 37, AFF Tårnby 25/08 41.55 Lis Schmidt, Viborg 61 
37.63 Lis Glavind, 56, Rds.Real Lyngby 06/09 41.51 Bodil Nørgård, Skive 60 

37.56 Birgit Nielsen, 42,Herlufsh. Raumo 03/07 41.19 Ruth Bonnesen, Ringe 64 
37.55 Susanne Jensen, 60, Svb. Odense 04/07 41.13 Tove Albertsen, Skive 73 
37.45 Anne Pedersen, 62, AlF Sundby 06/09 41.04 Anne Marie Lyduch, HVIF 73 
37.11 Karin Bønnerup, 49, Auning, Odense 31/05 41.03 Kirsten Jensen, Hotle 64 
36.35 Margit Rasmussen, 55,GIC Nyk.F. 31/05 41.01 Anne Jensen, Fr.havn 72 
36.18 Kirsten E.Jeppesen, 50, HIF G l os trup 16/06 40.42 Birgit ~ielsen, HVIF 73 
35.63 Helle Astrup, 62, Rds.Real Randers 09/05 40.27 Maj-Britt Wrønding,Sparta 77 
35.52 Annette Bj.Møller, 62,K.KFUM Kolding 23/08 40.21 Annette R.Larsen, 1900 81 
35.51 Anne Marie Lyduch,5l,Greve Greve 02/09 40.07 Brithe Kofoed, Herlufsh. 81 
35.47 Bente Sonne, 54, FIF A l borg 30/05 39.95 Vibeke Larsen, Skive 77 

35.24 Inge Faldager, 48, SAGA Fr.berg 25/05 39.90 Margit Rasmussen, GIC 76 
35.00 Marianne Lose, 65, Ballerup, B a 11 e ru p 08/08 39.82 Lisbeth Pedersen, AGF 77 
34.99 Benthe H.Jensen, 59, Viking, Rønne 31/05 39.76 Karin Bønnerup, Grenå 71 
34.89 Karina Benneke, 61, Od.Fr. Odense 15/05 39.75 Sigrid Hansen, Kalundb. 56 
34.69 Anne Buhl, 64, K.KFUM Kolding 03/10 39.72 Vibeke Thomsen, Skovb. 78 
34.64 Alice Christensen,56,FAK 66, Alborg 19/09 39.42 Annette Sjøholm, AK 73 76 
34.55 Jytte L.Larsen, 58, FAK 66, Holst. 11/06 39.40 Una Lund, SNIK 68 
34.36 Eva Hald, 47, SAGA Fr. b erg 25/05 39.37 Marianne Jørgensen, R.Fr. 69 
34.11 Lone Pedersen, 61, Mariager, Mariager 15/09 39.35 Ida Christensen,Grindst. 62 
34.05 Gerda Munch, 60, Klemensker, Rønne 27/06 39.32 Nina Ramsing, AGF 61 

34.00 Lone Seifert, 63, rljørring, Randers 30/05 39.23 Kirsten E Jeppesen, HVIF 74 
33.67 Mai-Britt \•rønding,59,Sparta,Slagelse 27/06 39.11 Margit Hansen, AK 73 78 
33.67 Britta Andersen, 56, Abenrå, Vejle 05/09 39.02 Jytte Lyng Larsen,FAK 66 78 
33.60 Lone Hansen, 64, Herlev Øbro 03/05 38.98 Ella Trærup, Vejle 71 
33.58 Mette M.Hansen, 45,1900 Arhus 29/08 38.83 Gurli Hansen, KIF 65 
33.47 Nina Fahnøe, 42, FIF Fr. b erg 06/09 38.79 Annelise Laursen, Skovb. 64 
33.45 Britt ~ielsen, 63, KTA Tårnby 25/08 38.76 Eva Hald, Sparta 77 
33.39 Benedikte Nyrop,60,Trong. A l borg 30/05 38.76 Birgit Frederiksen, AFF 81 
33.02 Irene Larsen, 62, Trong, Hvidovre 23/08 38.70 Gitte Gregersen, AFF 81 
32.91 Christel Hinze, 62, Holbæk, Glostrup 15/09 38.61 Karin Petersen, Fr.havn 73 
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Øverst Trongårdens Birgitte Jensen,der må blive den næste over de 45 meter i hård 
konkurrence med Anette Bøgh 09 Vivian Krafft.Nederst Bent Larsen,den utroligt alsi
dige jdrætsmand,der lykkeligv1s ser ud til at ville koncentrere sig om atletik i 
fremt1 den. 
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Juniorer, P. 32.61 Marlene L.Nielsen, 65, Køge 
43.46 Anette Bøgh, 62, Dybvad 31.48 Jette Andi Nielsen, 65, Rds.Real 

31.02 Susanne Rafn, 65, Gullfoss 43.08 Vivian Kraft, 66, Delta 30.51 Merethe Kristensen, 66, Delta 42.55 Tina Pedersen, 62, Sparta 30.03 Hanne K.Hansen, 66, Skive 41.80 Dorte Nielsen, 61, Herlufsholm 
40.21 Annette R.Larsen, 65, Arh. 1900 29.86 Lizette Schultz, 66, Herlev 
38.76 Birgit Frederiksen, 65, AFF 29.82 Jette Hansen, 65, K.KFUM 

29.76 Tina Noesgård, 65, Vojens 38.70 Gitte Gregersen, 66, AFF 28.95 Charlotte H.Nielsen, 65, Viking 38.08 Hanne Søndergard, 61, Glostrup 
28.87 Anne Heide, 66, K.KFUM 37.81 Vibeke Thomsen, 61, Skovbakken 

37.45 Anne Pedersen, 62, AFF 
p 14 

35.63 Helle Astrup, 62, Rds.Real 31.79 Pia S.Nielsen, 67, Hellas 
35.52 Annette Uj.Møl1er, 62, K.KFUM 30.95 Line Worm Jensen, 67, Viby 
35.00 Marianne Lose, 65, Ballerup 28.84 Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 
34.89 Karina Benneke, 61, Od.Freja 28.56 Yvonne Jeppesen, 67, Stoholm 
34.69 Anne Buhl, 64, K.KFUM 28.56 Eva Steensig, 68, SNIK 

34. ll Lone Pedersen, 61, Mariager 27.40 Lone Jacobsen, 67, Rds.Real 
34.00 Lone Seifert, 63, Hjørring 26.67 Helle Nielsen, 67, ORI 
33.60 Lone Hansen, 64, Herlev 26.39 Hanne Viuf, 68, K.KFUM 
33.45 Britt Nielsen, 63, KTA 25.99 Annette Rindsig, 67, AlF 
33.02 Irene Larsen, 62, Trongården 25.83 Dorte Kristensen, 67, Herlev 

32.91 Christel Hinze, 62, Holbæk 25.68 Kitt Laugesen, 67, Viborg 
32.61 Marlene L.Nielsen, 65, Køge 25.32 Annette W.Pedersen, 67, Kristrup 
32.46 Bitten Winther, 64, Herning 24.37 Betina Foldberg, 67, Stoholm 
32.36 Anna Skårup, 64, Rds.Real 24.25 Birgit Bruun, 67, Dybvad 
32.26 l~ona Ska rby, 61, Tron g. 24.20 Annett Andersen, 67, Hundested 

p 18 p 12 
34.69 Anne Buhl, 64, K.KFUM 21.65 Helle Nielsen, 69, Esbjerg 
34.00 Lone Seifert, 63, Hjørring 20.45 Wendy Justesen, 69, Auning 
33.60 Lone Hansen, 64, Herlev 19.75 Birgitte Reimers, 69, Auning 
33.45 Britt Nielsen, 63, KTA 19.47 Birgitte Kastbjerg, 69, Ikast 
32.46 Bitten Winther, 64, Herning 19.23 Christina Holm, 69, Trong. 

32.36 Anna Skårup, 64, Rds.Real 19.00 Birgitte Vedel, 69, Ballerup 
31.94 Vivian Kunz, 63, Vidar 18.97 Mona Godsk, 69, Rødding 
31.94 Anette Jensen, 64, AFF 18.02 Charlotte Høgenhaug, 69, TPI 
31.54 Annette Laursen, 64, Viby 17.99 Anne Borjesen, 69, Sorø 
31.45 Linda Madsen, 64, Glostrup 17.93 Helle Christiansen, 69, AAK 

31.37 Pia Thomsen, 64, Gullfoss 17.91 Helle T.Christiansen, 69, Hjørring 
31.30 Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 17.55 Kirsten Astrup, 69, HVIF 
31.09 Birgitte Eriksen, 64, Glostrup 17.17 Lisa Larsen, 69, Ballerup 
30.62 Charlotte Rye, 63, Gullfoss 17.17 Henriette 11eyvadt, 69, t3allerup 
29.94 Marianne Koch, 64, Od.Freja 17.16 Katrina Husum, 69, Rds.Real 

p 16 

43.08 Vivian Kraft, 66, Delta 
40.21 Annette R.Larsen, 65, 1900 
38.76 Birgit Frederiksen, 65, AFF 
38.70 Gitte Gregersen, 66, AFF 
35.00 Marianne Lose, 65, Ballerup 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
51.68 Kjeld Andresen, 5Q, PI Edinbur.ghOZ/08 61.30 Steen Hedegård, Holte 77 49.00 Bent Larsen, 54, AAK A l borg 01/07 59.63 Kaj Andersen, AGF 71 48.08 Jan H.Hansen, 61, Hellas Spikkest.23/07 56.56 Kjeld Andresen, PI 80 47.65 Klaus J.Jensen, 6l,Holte Her l ufh. 09/06 56.40 Peder Jarl Hansen, Vejle77 47.38 Palle Hedegård, 58, Esbjerg, Arhus 15/09 54.60 Ole Lindskjold, Vejle 74 47.33. Claus M.Bahrt, 59, Gullf. Sundby 02/09 52.68 Leif Zimsen, Holte 70 46.91 Leif Zimsen, 47, Holte Holte 05/09 51.33 Carl Sørensen, AGF 65 46.71 Tichomir Majercik,47,0.Fr. Arhus 06/09 51.29 Benny Petersen, Skive 68 45.60 Per S.Nielsen, 59, 1900 Arhus 12/05 51.19 Poul SchlichtE,r, AlK 57 45.46 Allan Laursen,62,Sparta Øbro 07/05 50.42u Thorstein Løwe, !F Alb.60 
45.37 Peter Christensen,58,0d.Fr. Arhus 06/09 50.35 Jørgen Munk Plum, KIF 61 
45.19 Jens 0.Hansen, 49, AlK Genfore. 26/08 49.92 Bent Larsen, Vejgård 73 
45.03 Leif Clausen, 57, HVIF Ros k i l de 22/09 48.7lu Jarl Guldbrandsson, Svb.76 
44.91 Torben Jørgensen,53,BenHur Øbro 16/05 48.15 Klaus J.Jensen, Holte 80 
44.76 Michael Henningsen, 53,PI Randers ll/06 48.08 Claus Bahrt, Gullfoss 80 
44.70 Erling Hansen, 54, HVIF Hvidovre 31/05 48.08 Jan H.Hansen, Hellas 81 
44.68 i~ogens Jensen, 56, AGF Arhus 28/05 47.64 Ebbe Nohr, Herlev 77 
44.66 Ebbe Nøhr, 50, Herlev Øbro 07/05 47.38 Palle Hedegård, Esbjerg 81 
44.10 Mogens Krogh, 41, AAK Al borg 26/09 47.34 Erik Fisker, AGF 74 
43.63 Peder Normann, 55, Hjørring Al borg 06/05 47.33 Leif Tost, KIF 68 

43.49 Jørgen Halkjær,59,0d.Fr. Odense 18/06 47.27 Preben Olsen, Haderslev 67 
43.28 Karsten Hessilt, 53,GIC Øbro 22/08 46.95 Einer Jensen, Hornslet 32 
43.27 Tom O.Jensen, 60, Esbjerg Lyngby 23/08 46.85 Otto Lund, Skovbakken 68 
42.72 Curd W.Bahrt, 60, Gullf. Tønder 06/09 46.71 Tichomir Majercik,Od.Fr.81 
42.68 Bent N.Jensen, 59, Skovb, Lyngby 26/04 46.67 Helmuth Duholm, Sparta 67 
42.64 Peter A.Andersen, 61, Od.Fr, Odense 21/05 46.59 Klaus Bonde, KTA 77 
42.49 Per Hansen, 55, Holte Øbro 15/05 46.50 Andreas Michael sen ,Ab y h. 58 
42.42 Svend Christensen, 58, 1900 Arhus 02/08 46.25 Steen Smidt Jensen, BH 73 
42.16 Finn Malchau, 48, Od.Fr. Odense 18/06 46. lO Per Baker, Trongården 74 
42.07 Poul Andersen,58,Holstebro, Haders l. 06/09 45.96 Poul Cederquist, PI 52 

42.01 Anders Lund, 45, KTA Arhus 29/08 45.78 Erling Hansen, Hv.IF 76 
41.85 Jens Christensen,50,0d.Fr. Arhus 16/06 45.77 Vagn Krogholm, Fr.havn 72 
41.78 Elo Wichmann, 58, Holte Øbro 15/05 45.67 Mogens Krogh, IFK Alb. 75 
41.65 Torben Kristiansen,55,HAK Øbro 25/09 45.60 Per S.Nielsen,Arh. 1900 81 
41.60 Steen Petersen, 53, Skovb. Arhus 06/09 45.46 Allan Laursen, Sparta 81 
41.57 Jens Bengtson, 62, Hundest. A l borg 27/06 45.43 Jan Thisted, Ben Hur 70 
41.53 Henrik Hithen, 64, KTA Tårnby 05/06 45.37 Peter Christensen,Od.Fr.81 
41.39 Ove Duvander, 54, Køge Greve 24/06 45.36 Mogens Lie, Glostrup 68 
41.36 Preben Olsen, 43, Haderslev, Obro 16/05 45.36 Poul Hansen, Atletlea 76 
41.28 Lars Djernæs, 59, 1900 Arhus 02/08 45.26 Poul Larsen, Odense G 47 

41.21 Hilhelm Schaper, 44, Viborg Al borg 26/09 45.21 Niels E Schiøler,Sparta 51 
41.18 Bent Laursen, 39, Sparta Øbro 07/05 45.19 Jens Ø.Hansen, AlK 81 
41. 15 John Solberg, 55, PI Arhus 23/07 45.10 Erik Vagn Jensen, AGF 69 
41. 11 Tyge Hansen, 57, HAK Haders l. 23/08 45.05 Anders Lund, KTA 72 
41.05 Steen Mortensen, 63, RAC Vallensb.08/09 45.03 Leif Clausen, HVIF 81 
41.03 Jørgen Madsen, 54, Rds.Fr. Skive 30/05 45.01 Erik Sørensen, Vejle 73 
41.02 Walther Møller, 53, AGF Holte 05/09 44.91 Torben Jørgensr2n, BH 81 
40.66 Klaus Bonde, 48, Herlufsh, Odense 23/08 44.83 Erling Vedby Jensen, PI 49 
40.32 Helmuth Duholm, 26, Sparta H vi do v re 18/08 44.82 Aksel Thorsager, PI 58 
40.15 Preben Agård, 42, Herlufsh. Ringsted 02/07 44.78 Karsten Hessilt, Glostr,80 
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Juniorer, D. 40.73 Stanley Jepsen, 65, Holte 
Jan H.Hansen, 61, Hellas 39.96 Lars Ellekjær, 66, Skovb. 48.08 39.88 Hans Chr.Larsen, 65, NA 80 47.65 Klaus J.Jensen, 61, Holte 38.06 Chr. Mortensen, 65, Vidar 45.46 Allan Laursen, 62, Sparta 37.86 Claus Stubman, 65, Ben Hur 42.64 Peter A.Andersen, 61, Od.Freja 

41.57 Jens Bengtsson, 62, Hundested 37.73 Morten Kjems, 65, K.KFUM 
41.53 Henrik l<ithen, 64, KTA 37.48 Thomas Lutken, 65, Brøndby 

37.42 Torben Hansen, 66, K.KFUM 41.05 Steen Mortensen, 63, Rødovre 
36.98 Brian Weimer, 65, AAK 40.12 James Mikkelsen, 61, AAK 36.29 Jan Cordius, 66, FBI 39.62 John Bang, 63, Od.Freja 

38.69 Per Nielsen, 61, Trongården D 14 
38.53 Lars K ring, 63, K.KFUt~ 45. lO Martin Hansen, 67, ·FBI 
38.51 John Frandsen, 61, FBI 37.90 Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
38.33 Søren Bertelsen, 61, Helsingør 37.39 ?1orten Skovgård, 67, ORI 
38.19 Per Jørgensen, 63, AFF 36.95 Rene Christensen, 67, Herlev 
37.89 Carsten Bojlsen, 63, Esbjerg 36.56 Eri k Lutken, 67, Brøndby 

37.79 Kim Haarslev, 64, NA 80 36.37 Claus B.Hansen, 67, HUAC 
37.41 Lars Hersinge, 62, Holbæk 36.12 Jens Helmig, 67, Herlev 
37.05 Lars Warming, 63, Arh.l900 35.97 Rolf Thomsen, 67, SNIK 
36.98 Klaus U.Tvermoes, 61, Ben Hur 35.13 Morten Fjalland, 67, Vidar 
36.90 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 34.76 Kenneth Skoda, 67, AlF 

36.89 Bo Rasmussen, 61, Brøndby 34.74 Henning Petersen, 67, Delta 
36.65 Lars Andersen, 63, HVIF 34.10 Michel Lubbers, 67, Gullfoss 
36.51 Allan Kristensen, 63, Delta 33.59 Flemming Bang, 67, Od.Freja 
36.19 Morten Helmig, 63, Herlev 33.34 Allan Madsen, 68, Ringe 
36.03 Kent Johansen, 64, K. K FUl~ 32.85 Michael Jørgensen, 67, Køge 

D 18 D 12 
41.53 Henrik Withen, 64, KTA 27.88 Brian V.Jacobsen, 70, Hellas 
41.05 Steen Mortensen, 63, Rødovre 26.84 Søren Neubert, 69, Rødovre 
39.62 John Bang, 63, Od.Freja 25.84 Stefan Overby, 69, TPI 
38.53 Lars Kring, 63, K.K~UM 23.82 Henning Larsen, 69, TPI 
38.19 Per Jørgensen, 63, AFF 23.80 Kim Hansen, 69, Esbjerg 

37.89 Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 23.72 Jørgen Kristensen, 69, Lynge 
37.79 Kim Haarslev, 64, NA 80 23.63 Martin Jensen, 69, Ballerup 
37.05 Lars Warming, 63, Arh.l900 23.55 Ulrik Larsen, 69, Toreby 
36.90 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 21.99 Klaus Hansen, 69, TPI 
36.65 Lars Andersen, 63, HVIF 21.95 Morten Lydolf, 69, Rds. '<e a ·i 

36.51 Allan Kristensen, 63, Delta 21.93 Carsten Bomme, 70, Haderslev 
36.19 Morten Helmig, 63, Herlev 21.62 Thomas Jørgensen, 70, Køge 
36.03 Kent Johansen, 64, K. KFUI1 21.37 Dennis Jørgensen, 69, HVIF 
35.87 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 21.26 Peter Sielemann, 69, Ballerup 
34.92 Jon Bang, 64, Esbjerg 20.73 Heinrich Schutze, 69, AFF 

D 16 
42.41 Flemming Østergård, 65, Skive 
41.99 Jesper Jensen, 66, KTA 
41.49 Michael W.Poulsen, 65, Holstebro 
41.42 Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
40.75 Jesper Steffensen, 66, Ballerup 
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36.22 Liselotte Hansen, 58, NA 80 Nyk.F. 19/08 
30.51 Annette R.Larsen, 65, 1900 Arhus 01/08 
28.87 Linda Ankerstjerne, 62, Od.F.Odense 15/09 
27.93 Dorte Klein, 60, Esbjerg Esbjerg 24/10 
27.22 Susanne Vedel, 63, Ballerup, Ballerup 26/07 
25.47 Karin Kondrup, 63, Glostr. Glostrup 09/06 
25.38 Lene Boesen, 60, HAK H vi d ovre 18/08 
25.35 Susanne Jensen, 60, Svendb. Odense 15/05 
24.96 Hanne 3undgård, 63, FIF H. Obro 22/09 
24.64 Dorthe Rasmussen, 58, FIF Obro 22/09 

24.44 Lykke Thomsen, 58, BenHur Øbro 22/09 
24.38 Pia Thomsen, 64,Gullfoss Sundby 01/07 
24.27 Simone Frandsen, 61, Holte Øbro 14/07 
24. 19 Vivian Kraft, 66, Delta Sl9gelse 16/09 
24.02 Marianne Rasmussen,52,R.Fr. Skive 04/04 
23.89 Joan Jensen, 64, K.KFUM Esbjerg 29/07 
23.87 Mette Nielsen, 62,Esbjerg Esbjerg 15/09 
23.54 Ingelise Rasmussen,66,FIF H. Fr. borg 27/09 
23.48 Ulla ~agnussen,60, HVIF B a 11 erup 26/07 
23.45 Susi L.Hansen, 64, Od.Fr. Odense 04/07 

23.11 Dorte M.Nielsen,60, Viby Viby 19/08 
22.89 Kitt Johnson, 59, Od.Fr. Odense 26/09 
22.62 Lene Kjeldsen, 61, Skovb. Viby 19/08 
22.31 Annette Bj.Møller, 62,K KFUM,Kolding 02/09 
22. ;~g Susanne Rafn, 65, Gullfoss Sundby 03/10 
21.50 Annette Laursen, 64, Viby Viby 19/08 
21. 17 Lone ~ielsen, 62, 1900 Arhus 05/05 
20.66 Lone Rosager, 66, Od.Fr. Odense 15/09 
20.54 Irene Larsen, 62, Trong. Lyngby 25/06 

20.43 Laila Klemmensen,64, K KFUM Kolding 02/09 
19.88 Pia Sørensen, 59, HAK Øbro 22/09 
19.80 Hanne N.Jensen, 66, FIF H. Hi l l e rød 16/09 
19.76 Karin Christiansen,65,0.Fr. Odense 04/07 
19.63 Anne Buhl, 64, K.KFUM Kolding 02/09 
19.117 Lone Hansen, 64, Herlev Ballerup 03/09 
19.38 Heidi Andresen, 64, OG Odense 04/07 
19.21 Dorthe Andersen, 58, Korsør Ballerup 16/06 
19."17 Tine Tofteng, 66, Ballerup i3a llerup 17/10 
19.15 Inge Sørensen, 56, Viby Viby 19/08 

19. 11 Anita Jochumsen, 64, FAK63 Kold i n g 02/09 
18.95 Lisbeth Andersen, 62, RAC Rødovre 20/09 
18.82 Jeanette Frandsen, 68, Esbj. Esbjerg 15/09 
18.64 Lise Oxvang, 62, AlF Østerbro 22/09 
18.07 Lene Johansen,66,K KFUM Kolding 02/09 
17.72 Line Worm Jensen, 67, Viby Viby 19/08 
17. 70 Lise Pedersen, 66, Rds.Fr. Skive 04/04 
17.55 Helle Nielsen, 69, EAF Esbjerg 15/09 
17.19 Else Pedersen, 33, EAF Esbjerg 27/09 
17.09 Helle Jørgensen, 64, RAC Rødovre 20/09 

362 



Juniorer, P. 
30.51 Annette R.Lar~en, 65, 1900 
28.87 Linda Ankerstjerne, 62, Od.Fr. 
27.22 Susanne Vedel, 63, Ballerup 
25.47 Karin Kondrup, 63, Glostrup 
24.96 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 

24.38 
24.27 
24.19 
23.89 
23.87 

23.54 
23.45 
22.62 
22.31 
22.29 

22.20 
21.50 
21.17 
20.66 
20.54 

20.43 
19.80 
19.76 
19.63 
19.47 

p 18 

27.22 
25.47 
24.96 
24.38 
23.89 

23.45 
22.20 
21.50 
20.43 
19.63 

19.47 
19.38 
19. ll 
17.09 
15.49 

Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
Simone Frandsen, 61, Holte 
Vivian Kraft, 66, Delta 
Joan Jensen, 64, K.KFUM 
Mette Nielsen, 62, Esbjerg 

Ingelise Rasmussen, 66, FIF H. 
Susi L.Hansen, 64, Gd.Freja 
Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 
Annette Bj.Møller, 62, K.KFUM 
Susanne Rafn, 65, Gullfoss 

Vivian Kunz, 63, Vidar 
Annette Laursen, 64, Viby 
Lone Nielsen, 62, 1900 
Lone Rosager, 66, Gd.Freja 
Irene Larsen, 62, Trongården 

Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 
Hanne N.Jensen, 66, FIF H. 
Karin Christiansen, 65, Gd.Freja 
Anne Buhl, 64, K.KFUM 
Lone Hansen, 64, Herlev 

Susanne Vedel, 63, Ballerup 
Karin Kondrup, 63, Glostrup 
Hanne Bundgård, 63, FIF H. 
Pia Thomsen, 64, Gullfoss 
Joan Jensen, 64, K.KFUM 

Susi L.Hansen, 64, Gd.Freja 
Vivian Kunz, 63, Vidar 
Annette Laursen, 64, Viby 
Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 
Anne Buhl, 64, K.KFUM 

Lone Hansen, 64, Herlev 
Heidi Andresen, 64, OG 
Anita Jochumsen, 64, FAK 63 
Helle Jørgensen, 64, Rødovre 
Charlotte Lyngholm, 64, R.Freja 

p 16 

30.51 
24.19 
23.54 
22.29 
20.66 

19.80 
19.76 
19.17 
18.07 
17.70 

16.80 
16.60 
14.08 
13.66 
13.04 

Annette R.Larsen, 65, 1900 
Vivian Kraft, 66, Delta 
Ingelise Rasmussen, 66, FIF H. 
Susanne Rafn, 65, Gullfoss 
Lone Rosager, 66, Gd.Freja 

Hanne N.Jensen, 66, FIF rl. 
Karin Christiansen, 65, Od.Freja 
Tine Tofteng, 66, Ballerup 
Lene Johansen, 66, K.KFUM 
Lise Pedersen, 66, Rds.Freja 

Shannet Nie~sen, 66, Gullfoss 
Jette Hansen, 65, K.KFUM 
Marianne Lai, 65, K.KFUM 
Anette Larsen, 66, Trongården 
Marianne Stannum, 66, FIF H. 

P indtil 14 år 

18.82 
17.72 
17.55 
15.83 
15.76 

15.45 
15.04 
13.77 
13.64 
13.04 

12.08 
11.79 
l l. 77 
l l. 59 
l L lO 
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Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 
L i n e vJorm Jensen, 67, Vi by 
Helle Nielsen, 69, Csbjerg 
Tina Lagermrrnn, 63, Gullfoss 
Susanne Rasmussen, 69, Gd.Freja 

Charlotte Rygård, 67, Esbjerg 
Doris Mikkelsen, 68, Ballerup 
Christina Mercebach, 68, Gullfoss 
Tine Christiansen, 67, Gullfoss 
Hanne Viuf, 68, K.KFUM 

Bella Andersen, 67, Gullfoss 
Marianna Christensen, 67, Gullfoss 
Jean Rasmussen, 68, Ben Hru 
Helle Nielsen, 67, Gullfoss 
Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 



ALLE TIDERS BEDSTE 

60.66 Peter Cnristensen, 58,0d.Fr. Øbro 14/08 63.64 Erik FisKer, AGF 73 
59.90 Erik Fisker, 46, AGF Esch 20/06 62.04 Flemming Fisker, AGF 73 
57.16 Aage B.Jacobsen, 61, AAK A l borg 28/06 60.85 Ole Lindskjold, Vejle 74 
55.37 Flemming Fisker, 42, 1900 Arhus 20/06 60.70 Orla Bang, Esbjerg 69 
55.36 Orla Bang, 38, Esbjerg Arhus 15/09 60.66 Peter Christensen, O.Fr. 81 
55.16 Kjeld Andresen, 50, PI Øbro 14/05 60.60 Peder Jarl Hansen, AGF 76 
53.44 :.logens Krogh, 41, AAK Arhus 30/05 57.16 Age B.Jakobsen, Alb.AK 81 
52.84 Erling Thomsen, 49, Esbjerg Arhus 29/08 56.83 Kjeld Andresen, Hadersl. 77 
52.65 Freddy H.Petersen, 56, AAK Randers 09/05 56.77 Edgar Wendelboe,Gullfoss 65 
52.21 Bent Larsen, 54, AAK Øbro 14/08 56.42 Poul Cederquist, PI 56 

51.67 Per Nielsen, 61, Trong. Herlev 20/06 56. l l Svend Aa.Frederiksen,Nyb.57 
51.54 Leif Clausen, 57, HVIF riv i d ovre 16/05 55.77 Per Rasmussen, Skovbak. 61 
51.50 Per S.Nielsen, 59, 1900 Arhus 26/07 55.69u Viktor Setnik, Kolding IF72 
50.57 Klaus Bonde, 48, Herlufsh. Odense 23/08 55.58 Søren Corneliussen,Gullf.6l 
50.52 Finn Malchau, 48, Od.Fr. Odense 11/06 55.58 Mogens Krogh, Alborg AK 75 
50.24 Bjarke Dons, 48, Holte Ringsted 30/06 55.04 Poul Toft, Rds.Freja 63 
50.00 Karsten Hessilt, 53, Glost. Øbro 14/07 55.01 Klaus Bonde, KTA 76 
49.78 Claus M.Bahrt, 59, Gullf. Sundby 22/08 54.99 Jørgen Krarup, Esbjerg 63 
49.36 Poul Ovesen, 57, AAK Randers 09/05 54.41 Preben Olsen, Haderslev 64 
49.04 Poul Steffensen, 53, FBI Fr. borg 08/09 54.28 Benny Petersen, Skive 68 

48.63 Jørgen Madsen, 54, R.Freja Gøtting. 23/05 54.23 Willy Larsen, KIF 67 
48.48 Freddy Thornquist, 46,R.Fr. Gøtting. 23/05 54.06 Bent Larsen, Alborg AK 77 
48.33 Finn B.Jacobsen, 59, AAK Al borg 25/04 5<1.05 Poul Jacobsen, Skovbak. 64 
48.32 Michael Jørgensen, 59, Skb. Her l uf s h. 17 !O.E 53.88 Sven Fosbo, Gullfoss 65 
48.25 Lars T.Hansen, 54, O.Fr. Horsens 22/08 53.84 Henrik Knudsen, Od.Fr. 71 
48.14 Hans P.Gade, 58, FAK 63 Vejle 05/09 53.76 Finn d.Ji.lcchsen, AAK 78 
48.08 Lars Kring, 63, K.KFU~l Kolding 23/08 53.24 Bjarke Dons, Holte 76 
48.06 Kaj Stender, 38, Kage Køge 16/05 53.18 Erling Thomsen, Esbjerg 72 
47.84 Klaus J.Jensen, 61, Holte Al borg 19/09 53. 12 Erik Lilholm, Gullfoss 59 
47.81 Jens K.Jensen, 5l,Od.Fr. Odense 17/05 52.90 Freddy Thornquist, R.Fr. 75 

47.75 Rene Rasmussen, 60, Herlev Genf. 21/08 52.88 Per Nielsen, Trongården 80 
47.63 Jon Bang, 64, Esbjerg Horsens 22/08 52.70 Victor Petersen, !K 99 41 
46.96 Elo Wichmann, 58, Holte Øbro 03/08 52.65 Freddy H.Petersen, AAK 81 
46.83 Jørgen Lundberg, 49, Skive Silkeb. 05/09 52.53 Leif Clausen, Hv.IF 79 
46.77 John Frøberg, 39, Ben Hur Arhus 29/08 52.33 Gunnar Christensen, OG 49 
46.73 John Sang, 63, Od.Freja Odense 06/09 52.04 Poul Ovesen, Alborg AK 74 
46.72 Jørgen Halkjær, 59, Od.Fr. Odense 15/09 51.87 F i n n ~~a l chau, Od. Frej a 80 
46.66 Torben Greenfort, 45, Holte Herlev 06/09 51.73 Peter Nielsen, Skovbk. 39 
46.54 Danny Lange, 62, Herlev Øbro 07/05 51.65 Freddy Clausen, KTA 71 
46.32 Benny Lorentzen, 60, 1900 Arhus 30/05 51.62 John Rasmussen, FAK 66 72 

46.18 Preben Olsen, 43, Hadersl. Arhus 15/09 51.51 Karl Skønnemann, Holte 75 
46.02 Freddie Nielsen, 48, Svb. Sven db. 22/08 51.50 Per S.i~ielsen, Arh.l900 81 
46.01 Leif Zimsen, 47, Holte Glostrup 16//6 51.26 Benny Lorentzen, Arh. 190080 
45.92 Curd W.Bahrt, 60, Gullfoss Hol te 05/09 51.12 Jørgen Nielsen, Fr.Holb. 67 
45.90 Torry Nielsen, 60, Od.Fr. Odense 31/05 51.02 Benny Risnæs, AK 73 78 
45.70 Jan Layborn, 47, RAC Rødovre 19/05 50.87 Fritz Rasmussen, Alb.FF 46 
45.64 Allan Laustsen, 61, Holst. Svendb. 22/08 50.80 Anders Borring, PI 49 
45.58 Peter Albrechtsen, 53, FBI Holte 20/05 50.80 Flemming Uziel, Ben Hur 68 
45.01 Frank Meyer, 58, K. KFU11 Tønder 06/09 50.77 Preben Krebs, AAK 79 
44.88 Steen Jørgensen l, 58, Vidar,Randers 09/05 50.74 Børge Møller, KIF 61 
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Juniorer, D. 
57.16 Aage B.Jacobsen, 61, AAK 
51.67 Per Nielsen, 61, Trongården 
48.08 Lars Kring, 63, K.KFUM 
47.84 Klaus J.Jensen, 61, Holte 
47.63 Jon Bang, 64, Esbjerg 

46.73 John Bang, 63, Od.Freja 
46.54 Danny Lange, 62, Herlev 
45.64 Allan Laustsen, 61, Holstebro 
43.52 Steen Mortensen, 63, Rødovre 
42.61 Carsten Bagge, 62, KIF 

42.47 Per Jørgensen, 63, AFF 
41.35 Søren ~ertelsen, 61, Helsingør 
39.43 Henrik Andersen, 62, SAK 77 
38.85 Jens P.Olsen, 63, Gullfoss 
37.60 Michael Jepsen, 65, Gullfoss 

37.04 Jan H.Hansen, 61, Hellas 
36.47 Niels Gejl, 62, Delta 
35.12 Carsten Hannecke, 64, Delta 
34.82 Jens Bengtson, 62, Hundested 
34.56 Allan Kristensen, 63, Delta 

34.47 Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 
34.28 John Frandsen, 61, FBI 
34.05 Bent Christiansen, 62, HUAC 
33.88 Kasper Møller, 66, Esbjerg 
33.75 James Mikkelsen, 61, AAK 

D 18 
53.52 Jon Bang, 64, Esbjerg 
53.28 Lars Kring, 63, K.KFut4 
52.30 Steen Mortensen, 63, Rødovre 
50.99 John Bang, 63, Od.Freaj 
47.32 Per Jørgensen, 63, AFF 

44.48 Allan Kristensen, 63, Delta 
42.91 Jens P.Olsen, 63, Gullfoss 
41.55 Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 
39.45 Jørgen Jelstrøm, 63, Od.Freja 
39.18 Carsten Hannecke, 64, Delta 

38.98 r~orten Helmig, 63, Herlev 
35.72 Kaj Hansen, 64, Ben Hur 
35.19 Frank 1·/o l f, 63, Rds. Freja 
34.74 Niels S.Hansen, 64, HVIF 
33,11 Ole Jeppesen,64 TPI 

D 16 

46.35 
45.19 
42.90 
40.65 
37.55 

36:63 
34.77 
34.47 
33.88 
33.20 

32.74 
32.17 
31.42 
31.38 
31.08 

D 14 
43.50 
38.01 
34.85 
27.51 
26.87 

26.34 
26.14 
26.02 
24.77 
24.73 

24.65 
22.69 
22.39 
21.98 
21.82 
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Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
Jan Cordius, 66, FBI 
Kasper Møller, 66, Esbjerg 
Flemming Østergård, 65, Skive 
Torben Hansen, 66, Holstebro 

Chr. Mortensen, 65, Vidar 
Torben Lange, 66, ORI 
Morten .'lielsen, 66, HAK 
Kenneth Spath, 65, Glostrup 
Hans Chr.Larsen, 65, NA 80 

Lars Gylling, 65, Herlufsholm 
Rene Nielsen, 66, Køge 
Kim Olsen, 65, HAK 
Bjarne Sender, 65, Glostrup 
Michael Nielsen, 65, Vordingborg 

Martin Hansen, 67, FGI 
Rene Christensen, G?, Herlev 
Carsten Bynge, 67, K.KFUM 
Claus Hansen, 67, HUAC 
Lars Hansen, Herldfsholm 

Michael Jørgensen, 67, Køge 
i~ichel LUbbers, 67, Gullfoss 
Henning Pedersen, 67, Delta 
Rolf Thomsen, 67, SNIK 
Jens Helmig, 67, HerlAv 

Jesper Ryttov, 67, K.KFUM 
Tho;nas Jensen, 67, Arh.l900 
Flemming Bang, 67, Od.Freja 
Rene Andersen, 67, Vejle 
Jørgen Truelsen, 67, Nr.LyndeJse 



Søndagmorgen ved DM:Efter nogles mening DM's højdepunkt - vægtkast.En speciel øvelse, 
som kastere af forskellige kategorier elsker.Her er de store drenge i fuld sving.Ø.tv: 
Bent Larsen,AAK th Peter Christensen,Freja O.N tv Per Nielsen,Trongården th.Claus Barth, 
Gullfos s 
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Ove Arkil anlægger og vedligeholder 
alle former for udendørs idrætsanlæg 

Lad vor specialafdeling være 
Dem behjælpelig n1ed 

Råd og vejledning 

Udarbejdelse af forslag 

Pris og udførelse 

Vore erfaringer er det bedste grundlag 
for bedre idrætsanlæg. 

Ove Ark il A/S . Åstrupvej 19 . 61 00 Haderslev . Tlf. 04 - 52 50 50 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
18.65 Peter Christensen,58,0d.Fr. Al borg lS/09 20.28 Ole Lindskjold, Vejle 73 
18.40 Erik Fisker, 46, AGF Vejle 09/08 20.14 Erik Fisker, AGF 73 
17.96 Kjeld Andresen, 50, PI A l borg 19/09 19.66 Peder Jarl Hansen, AGF 73 
17.15 Bent Larsen, 54, AAK Al borg 05/08 18.73 Sven Fosbo, Gullfoss 67 
16.91 Claus M.Bahrt, 59, Gullfoss Sundby 18/08 18.67 Kjeld Andresen, Hadersl. 77 
16.43 Leif Clausen, 57, HVIF Her l h. 09/06 18.65 Peter Christensen, O.Fr. 81 
16.33 Mogens Krogh, 41, AAK Arhus 29/08 18.59 Søren Corneliussen,Gullf. 61 
16.17 Flemming Fisker, 42, 1900 Randers 09/05 17.96 Orla Bang, Esbjerg 63 
16.15 Aage B.Jacobsen, 61, AAK Al borg 25/04 17.96 Flemming Fisker, AGF 79 
16.08 Karsten Hessilt, 53, GIG Glostrup 18/06 16.86 Jørgen Krarup, Esbjerg 63 

15.92 Klaus J.Jensen, 61, Holte Randers 09/05 17.73 Mogens Krogh, Alborg AK 73 
15.81 Karl Skønnemann, 45, Holte G l os trup 18/06 17.68 Poul Cederquist, PI 58 
15.65 Jørgen Halkjær, 59, Od. Fr. Odense ll/06 17.60 Klaus Bonde, KTA 77 
15.58 Finn Malchau, 48, Od.Freja Odense ll/06 17.59 Bent Larsen, AAK 80 
15.45 Freddy H.Petersen, 56, AAK Randers 09/05 17.34 Victor Petersen, !K 99 40 
15.37 Torben Greenfort, 45,Holte Lyngby 07/06 17.27 Aksel Thorsager, Attila 70 
15.36 Jørgen Madsen, 54, Rds.Fr. Randers 20/06 17.11 Karl Skønnemann; Holte 77 
15.34 Lars Kring, 63, K.KFUM Esbjerg 27/09 17.02 Edgar Wendelboe,Gullfoss 67 
15.33 Jan Layborn, 47, Rødovre Glos trup 18/06 16.96 Benny Petersen, Skive 69 
15.21 Elo Wichmann, 58, Holte Sundby 31/08 16.91 Claus Bahrt, Gullfoss 81 

15. lO Orla Bang, 38, Esbjerg Esbjerg 27/09 16.79 Fritz Rasmussen, Alb.FF 45 
15.04 Per Nielsen, 61, Trong. Øbro 16/08 16.75 Freddy Clausen, KTA 71 
14.97 Per S.Nielsen, 59, 1900 Arhus 02/06 16.70 Poul Jacobsen, Skovbak. 64 
14.77 Peter Albrechtsen, 53, FBI Holte 20/05 16.59 Viggo Nielsen, Esbjerg 36 
14.70 Jon Bang, 64, Esbjerg Esbjerg 08/09 16.56 Sv.Aa.Frederiksen,Nyb. 60 
14.66 Kaj Stender, 38, Køge Køge 30/09 16.55 Hans V.Petersen,Rødovre 64 
14.55 Poul Steffensen, 53, FBI Øbt'O 16/08 16.45 Age Abraham, Vordingborg 34 
14.40 Torry Nielsen, 60, Od.Fr. Alborg 19/09 16.43 Leif Clausen, HVIF 81 
14.36 Michael Henningsen, 53, PI Holte 28/03 16.39 Carl Sørensen, AGF 65 
14.33 Bjarke Dons, 48, Holte Herlufsh.09/06 16.39 Henrik Knudsen, Odense F. 72 

14.33 Leif Zimsen, 47, Holte Holte 25/06 16.37 John Rasmussen, Fr.havn 71 
14.16 Finn B.Jacobsen, 59, AAK A l borg 25/04 16.33 Torben Greenfort, Holte 76 
14.11 Lars T.Hansen, 54, O.Fr. Odense 15/05 16.15 Age B.Jacobsen, Alb.AK 81 
14.08 Poul Ovesen, 57, AAK Randers 09/05 16.08 Karsten Hessilt, Glostr. 81 
14.07 Hans P.Gade, 58, FAK 63 Odense 26/05 16.05 Carl Mortensen, PI 29 
14.06 Freddy Clausen, 41, KTA Arhus 29/08 16.05 Sigurd Fisker, Stjernen 44 
14.05 Carl Friedrichsen, 38, FIF H,Fr.borg 03/10 16.06 Jan Layborn, Rødovre 79 
14.01 Curd W.Bahrt, 60, Gullfoss A l borg 19/09 16.04 Jan Thisted, Ben Hur 72 
13.94 Poul Nørgård, 46, Hellas Køge 25/08 16.03 Niels Lund, PI 78 13.93 Freddy Thornquist, 46, R.Fr. Randers 27/09 15.99 Finn Malchau, Od.Freja 80 

13.64 Preben Søborg, 43, Holte Holte 31/08 15.96 Søren Larsen, Alborg FF 38 
13.62 Knud V.Hansen, 45, Skive Arhus 29/08 15.92 Klaus J.Jensen, Hotlte 81 
13.47 Steen Jørgensen I, 58, Vidar,Sønderb. 01/09 15.89 Preben Krebs, Alborg AK 77 
13.38 Ole Kroer, 58, 1900 Arhus 12/09 15.88 Berno Hansen, AGF 47 
13.37 Erik Eldrup, 41, HVIF Arhus 29/09 15.88 Freddy H.Petersen, AAK 78 13.31 Jan H.Hansen, 61, Hellas Al borg 19/09 15.86 Freddy Thornquist, R.Fr. 72 
13.19 Ebbe Scheibelein, 45, HG Ringsted 30/06 15.86 Preben Søborg, Holte 75 13.18 Tommy Jensen, 58, Vejle Vej le 20/04 15.83 Benny Risnæs, AK 73 73 
13.16 James ~1ikkelsen, 61, AAK Al borg 25/04 15.79 Kaj Stender, Køge 79 13.05 John Bang, 63, Od.Freja Odense 15/05 15.75 Anders Borring, PI 58 

15.75 Michael Henningsen, PI 80 
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Juniorer, D. 
16.15 Aage B.Jaco~sen, 61, AAK 
15.92 Klaus J.Jensen, 61, Holte 
15.34 Lars Kring, 63, K.KFUM 
15.04 Per Nielsen, 61, Trongården 
14.70 Jon Bang, 64, Esbjerg 

13.31 
13.16 
13.05 
12.98 
12.70 

Jan H.Holger, 61, Hellas 
James Mikkelsen, 61, AAK 
John 3ang, 63, Od.Freja 
Steen Mortensen, 63, Rødovre 
Allan Christensen, 64, Delta 

12.08 Bent Christiansen, 62, HUAC 
11.99 Jens Bengtson, 64, Hundested 
11.81 Carsten Bagge, 62, KIF 
11.81 Jens P.Olsen, 63, Gullfoss 
11.78 John Frandsen, 61, FBI 

BRYGGERI 

l l. 72 
11.31 
10.98 
10.94 
10.87 

10.83 
10.58 
10.52 
lO. 40 
10.35 
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Allan Laustsen, 61, Holstebro 
Søren Bertelsen, 61, Helsingør 
Leon Axen, 61, HAK 
Jimmy B.Larsen, 64, Od.Freja 
Morten Helmig, 63, Herlev 

Erik S.Jensen, 62, Vidar 
Jan Cordius, 66, FBI 
Kasper Møller, 66, Esbjerg 
Niels Gejl, 62, Delta 
Michael Borges, 63, Helsingør 



ALLE TIDERS BEDSTE 

47.58 Simone Frandsen, 61, Holte Berlin\' 12/09 52.90 Nina Carstensen,Trong. 75 
47.33 Gerda Munch, 60, Klemensker, Lynguy 07/06 51.94 Lone Jørgensen, Skovb. 77 
46.16 Dorte Klein, 60, Esbjerg, Arhus 16/06 50.22 Lise Koch, Skovbakken 60 
45.70 Inge Lis Kanstrup,49,FIF Arhus 23/08 49.18 Helle Astrup, Rds.Real 80 
44.60 Helle Astrup, 62, Rds.Real Randers 01/08 48.82 Inge L.Kanstrup, FIF 79 
43.08 Mai-Britt Wrønding,59,Sparta,Øbro 17/05 48.38 Alice Christensen,FAK 66 77 
42.88 Pia Thomsen, 64, Gullfoss Al borg 27/06 48.36 Vibeke Larsen, Skovb. 79 
42.76 Susanne Jensen,60,Svendb. Odense 03/05 47.72 Ellen Kortsen, FIF 65 
42.15 Alice Christensen, 56, FAK66,Viby 16/05 47.66 Jessie Laugesen, AlK 69 
40.55 Hanne Bundgård, 63, FIF H. B a 11 er up 08/08 47.58 Simone Frandsen, Holte 81 

40.37 Lone Pedersen, 60, Sparta Hvidovre 31/05 47.33 Gerda Munch, Klemensker 81 
40.30 Mette M.~ansen, 45, 1900 Arhus 15/09 46.80 Else M.Skjønnemand,Tønd 75 
39.52 Dorte M.Nielsen, 60, Viby Odense 11/10 46.28 Lily Kelsby, AlK 56 
39.40 Marie Mikkelsen, 53, Nyker Røn:;e 17/05 46.19 Inge Kjær, AGF 60 
39.04 Iben Jensen, 58, HAK Lyngby i6/05 46.16 Dorte Klein, Esbjerg 81 
39.00 Helle Sichlau, 57, KTA Øbro 24/05 45.79 Marianne Jørgensen, R.Fr.71 
38.96 Connie Holm, 56, HVIF Glostrup 16/06 45.69 Susanne Jensen, Skovb. 71 
38.89 Lene Kjeldsen, 61, Skovb. Arhus 23/08 45.28 Pia Thomsen, Gullfoss 80 
38.83 Vivian Kunz, 63, Vidar Vej le 09/08 45.26 Majbritt Bogs, Sparta 77 
38.61 Anita Jochumsen, 64, FAK 63, Ri n g køb. 06/09 44.97 Maj-Britt Wrønding,Sparta80 

38.05 Birgitta Schelske,58,Sparta, Al borg 30//8 44.66 Lene Bisgård, Grenå 70 
38.01 Majbritt Bogs, 57, Sparta Tårnby 25/08 43.82 Kirsten Hansen, Hv.AK 66 
37.96 Tove Roholte, 48, Glos trup Rønne 17/05 43.76 Else Lovhøj, AGF 64 
37.96 Irene Larsen, 62, Trong. Al borg 30/05 43.73 Kirsten Lybech, Holte 72 
37.70 Anne Opstrup, 60, AK 73 Øbro 12/05 43.59 Marianna Rasmussen,O.Fr. 70 
37.70 Vivian Kraft, 66, Delta Ballerup 08/08 43.40 Anne Jensen, Fr.havn 72 
37.61 Susanne Kristensen,66,HVIF Ballerup 06/06 43.38 Liselotte Schafer,Abenrå 76 
37.58 Jette Jensen, 60, KTA Tårnby 25/08 43.36 Jette Plejdrup, Skive 64 
37.51 Merethe Kristensen, 66,Delta,Ringsted 10/08 42.98 Anja Bache, DybvadiSæby 80 
37.25 Lis L.Petersen, 53, Viby Viby 31/08 42.76 Susanne Jensen, Svendb. 81 

36.97 Nina Carstensen, 51, Trong. Øbro 17/05 42.46 Anette Nielsen, K.KFUM 76 
36.93 Lykke Thomsen, 58, SenHur Sundby ll/05 42.43 Kirsten Petersen, Hill. 76 
36.62 Hanne Toft, 66, Stoholm Glostrup 29/08 41.88 Irene Larsen, Trong. 79 
36.61 Tina Jørgensen, 60, Holte Øbro 31/05 41.82 Anne Opstrup, Vidar 78 
36.56 Rikke Spure, 66, AFF Odense 27/09 41.72, J?.nni Larsen, Skovbakken 77 
36.55 Lone Rosager, 66, Od.Freja Arhus 18/08 41.76 Helle Sichlau, KTA 75 
36.43 Benthe H.Jensen,59,Viking Rønne Ol/08 41.62 Aase Jensen, Fjeldsted 71 
36.41 Jytte L.Larsen,58,FAK 66 Kolding 06/09 41.49 Jette Dahl, Esbjerg 70 
36.32 Tina Pedersen, 62, Sparta Øbro 14/09 41.33 Birthe Helleskov,Glostr. 64 
36.20 Helle Novotny, 64, Holbæk G l os trup 15/09 41.18 Lis Glavind, Rds.Real 80 

36. ll Dorthe Svendsen, 65, BenHur Glostrup 29/08 40.93 Tove Roholte, Glostrup 76 
36.09 Bitten Winther, 64, Herning Herning 25/05 40.79 Vivian Kunz, Vidar 78 
36.05 Karin Bønnerup, 49, Auning Ode;1se 31/05 40.75 Jytte Lyng Larsen,FAK 66 78 
35.78 Laila Klemmensen, 64, K.KFUM,Kolding 06/09 40.58 Annelise Hansen, FIF 71 35.74 Lisbeth Larsen, 57, HVIF Malmø 12/07 40.55 Hanne Bundgård, FIF H. 81 
35.73 Judy Hansen, 58, NA 80 Nyk.F. 31/05 40.37 Lone Pedersen, Sparta 81 
35.62 Anita Sølyst, 61, KTA Øbro 24/05 40.36 Bente Norsker, Holte 65 
35.55 Annette Rindsig, 67, AlF Greve 26/08 40.30 Mette ~.Hansen, Arh.l900 81 
35.50 Mette Tobiassen,55,Hjørring, Hjørring 06/09 40.29 :1arie Munch, Klemensker 77 
35.33 Pernille Jørgensen,66,Herlev,Glostrup 29/08 40.18 Lene Kjeldsen, Skovb. 80 
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Juni o re r, P. 36.55 Lone Rosager, 66, Od.Freja 
36. l l Dorthe Svendsen, 65, Ben Hur 47.58 Simone Frandsen, 61, Holte 
35.33 Pernille Jørgensen, 66, Herlev 44.60 Helle Astrup, 62, Rds.Real 35.06 Lisbeth Arens, 65, K.KFUM 42.88 Pia Thomsen, 64, Gullfoss 34.62 Lizette Schultz, 66, Herlev 40.55 Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 

38.89 Lene Kjeldsen, 61, Skovbakken 34.09 Yvette Sørensen, 66, Vejle 
38.83 Vivian Kunz, 63, Vidar 33.98 Mai Fuglsang, 66, Haderslev 

33.49 Susanne Rafn, 65, Gullfoss 38.61 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 
33.16 Ann-Marie Andersen, 65, HVIF 37.96 Irene Larsen, 62, Trongården 
32.38 Karin Christiansen, 65, Od.Freja 37.70 Vivian Kraft. 66. Delta 

37.61 Susanne Kristensen, 66,HVIF 
37.51 Merethe Kristensen, 66, Delta p 14 
36.62 Hanne Toft, 66, Stoholm 35.55 Annette Rindsig, 67, AlF 
36.56 Rikke Spure, 66, AFF 34.70 Martina Kowalewski, 67, Ringsted 
36.55 Lone Rosager, 66, Od.Freja 32.65 Bettina Foldberg, 67, Stoholm 
36.32 Tina Pedersen, 62, Sparta 32.64 Rikke Elster, 67, Lillerød 

32.64 Trine H.Petersen, 68, SNIK 
36.20 Helle Novotny, 64, l:lolbæk 
36.11 Dorthe Svendsen, 65, Ben Hur 32.02 Hanne Viuf, 68, K.KFUM 
36.09 Bitten Hinther, 64, Herning 31.76 Line \'orm Jensen, 67, Viby 
35.78 Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 31.60 Maibritt Bodilsen, 67, Lynge 
35.62 Anita Sølyst, 61, KTA 31.36 Bettina Poulsen, 68, AFF 

31.27 Katrina Jørgensen, 67, Dybvad 
35.55 Annette Rindsig, 67, AlF 
35.33 Pernille Jørgensen, 66, Herlev 31.09 Marianne Fey, 67, Haderslev 
35.06 Lisbeth Arens, 65, K.KFUM 30.83 Lene Bådsgård, 68, Skive 
34.99 Susi L.Hansen, 64, Od.Freja 30.81 Birgit Bruun, 67, Dybvad 
34.70 f1artina Kowalevtski, 67, Ringsted 29.80 Lene Sabroe, 68, Viby 

p 18 28.75 Lone Dietz, 67, Vojens 

42.88 Pia Thomsen, 64, Gullfoss p 12 
40.55 Hanne Bundgård, 63, FIF H. 30.21 Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 
38.83 Vivian Kunz, 63, Vidar 24.49 Charlotte Høgenhaug, 69, TP! 38.61 Anita Jochumsen, 64, FAK 63 22.81 Helle Nielsen, 69, Esbjerg 
36.20 Helle Novotny, 64, Holbæk 21.47 Anne Børjesen, 69, Sorø 

21.46 f1ette Richter, 69, SNIK 
36.09 Bitten Hinther, 64, Herning 
35.78 Laila Klemmensen, 64, K.KFUM 21.24 Katrina Husum, 69, Rds.Real 34.99 Susi L.Hansen, 64, Gd.Freja 2G.96 Henriette Heyvadt, 69, Ballerup 
3.;1.64 i1ari anne Koch, 64, Od. Freja 20.28 Anne Mette Vive, 69, K.KFUM 34.51 Linda Madsen, 64, Glostrup 19.94 Susanne Rasmussen, 69, Od.Freja 

34.31 Iben ~ielsen, 63, Karup 
19.25 Jeanette Fleij, 7G, Gd.Freja 

34.19 Helle Stampe, 64, FIF 19.16 Birgitte Kastbjerg, 69, Ikast 34.14 Lone Leth, 64, FAK 63 19.(•4 Birgitte Vedel, 69, Ballerup 34.G4 Hanne Frederiksen, 64, KTA 18.97 Anette Reimers, 69, Auning 33.93 Anette Jensen, 64, AFF 18.63 Jette B.Nielsen, 7G, Stoholm 
p 16 18.6G Anja Rasmussen, 69, HVIF 

37.70 Vivian Kraft, 66, Delta 
37.61 Susanne Kristensen, 66, HVIF 
37.51 Merethe Kristensen, 66, Delta 
36.62 Hanne Toft, 66, Stoholnr 
36.56 Rikke Spure, 66, AFF 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

75.06 Jørgen Jelstrøm, 63, Od.Fr., Al borg 17/05 78.32 Bent Larsen, Alborg AK 75 
73.02 aent Larsen, 54, AAK Øbro 16/08 75. 11 Carsten Bojsen, Esbjerg 80 
71.72 Henrik Petersen, 58,Gullf. Øbro 16/08 75.10 Mogens Maltby, Trang. 79 
70.65 Jan H; Hansen,6l,Hellas Øbro 03/05 75.06 Jørgen Jelstrøm,Od.Fr. 81 
70.60 Carsten Bojsen, 58, Esbj. Lyngby 06/06 . 74.77 Søren Jochumsen, FAK 63 70 
70.33 Mogens Maltby, 59,Trongd. Lyngby 06/06 74.75 Karsten Kraglund, Skovb. 69 
69.65 John Solberg, 55, PI Øbro 16/08 74.15 Allan R.Hansen, Skovb. 67 
68.58 Tom O.Jensen,60,Esbjerg Lyngby 06/06 73.96 Kurt Bradal, Skovbakken 73 
66.72 Karsten Hessi lt, 53, Glos t. Glostrup 06/09 73.85 Claus Gad, Esbjerg 65 
65.62 Klaus J.Jensen, 61, Holte Alborg 19/09 73.70 Erling Søderberg, HVIF 67 

65.26 Ebbe Nøhr, 50, Herlev Glostrup 18/06 73.50 Klaus Kåe, AGF 69 
64.85 Jens Bengtson, 62, Hundest. Øbro 22/06 73.06 Jørgen S.Petersen, Holte 66 
64.56 Kent Johansen, 64, K.KFUM Otaniemi 28/06 71.78 John Solberg, Skovbakken 77 
63.82 Karsten Kraglund, 47, Skovb. Arhus 30/05 71.72 Poul Søby, KTA 71 
63.19 Arnt Pedersen,56,Rds.Fr. Silkeb. 15/05 71.72 Henrik Petersen,Gullfoss 81 
63.19 Jens Halt, 56, Herlufsh. Odense 23/08 71.59 Karsten Froberg, O.Fr. 74 
62.96 Karsten Froberg, 43, Od.Fr. Odense 26/08 71. 16 Karsten Hessilt, Glostrup75 
62.64 Lars Pedersen, 61, AGF Arhus 28/04 70.65 Jan H.Hansen, Hellas 81 
61.29 Michael Matzen,56,Skovb. Lyngby 26/04 70.58u Kjell Tveterås, AGF 77 
60.96 Walther Møller, 53, AGF Arhus 17/09 70.22 Orla Petersen, KIF 69 

60.74 Henrik Hansen, 57, PI Randers 11/06 70.18 Ole P.Andersen, Ben Hur 64 
60.71 Knud E.Andersery,57,0d.Fr. Øbro 28/05 69.88 Peter Samuelsen, Hv.IF 71 
60.62 Peter Madsen, 58, Sparta f' vi d ovre 16/05 69.33 Bjørn Andersen, KTA 70 
60.46 Leif Clausen, 57, HVIF Herlufsh.09/06 69.24 Kai Steendahl, Ben Hur 59 
60.26 Jørgen Rydal, 50, Abenrå Holsteb. 27/06 68.97 Gunnar O.Jensen, Abenrå 80 
59.13 Finn Malchau, 48, Od.Fr. Odense 30/06 68.91 Allan D.Christensen,Egen.67 
58.85 Morten Blumensaat, 63, SAi<77 ,Arhus 28/04 68.58 Tom O.Jensen, Esbjerg 81 
58.30 Frank Jensen, 45, Hundest. Ringsted 02/07 68.57 Gerhard Børlum, AGF 69 
58.24 Niels E.Kristensen, 57,FAK66 Alborg 23/08 68.52 Glenn Gretlund, KTA 67 
58.04 Karl E.Mortensen, 58, Holst. Svendb. 22/08 68.30 Ebbe ~øhr, Herlev 73 

58.02 Torben Jørgensen, 53, BH Øbro 24/05 68.23 Peter Skafte, Holte 63 
58.00 Carsten Bojlesen, 63, Esbj. A l borg 15/08 68.19 Ole Pihl, Alborg FF 69 
57.66 Max Eriksen, 61, OG Odense 06/09 67.73 Peer ~edervang, Ben Hur 61 
57.65 Sven Jørgensen, 49, Ben Hur Øbro 16/05 67.59 Thomas Bloch, PI 52 
57.30 Peter Højfeldt, 57, AFF Alborg 30/05 67.19 John Nellemann, Ben Hur 75 
57.13 Kurt Mortensen,52,Vordingb. Vordingb.28/05 67.16 Freddie Larsen, Sparta 70 
57. 13 Steen Mortensen, 63, Rødov. Rødovre 03/09 66.84 Keld Christensen, Skovb. 65 
57.01 Arne Houmann, 55, FAK 66 Al borg 23/08 66.43 Klaus Kiens, Ben Hur 65 
56.89 Stig Oxholm, 64, Gullfoss Obro 09/06 66.36 John Hansen, PI 47 
56.85 Steen M.Hansen, 59, Holte Al borg 17/05 66.07 Leif Clausen, Hv.IF 79 

56.76 Torben Søderberg, 45, HVIF Arhus 29/08 65.88 Niels H.Linnet, AGF 69 
56.67 Vi g go Damkjær, K. KFUf1 Kolding 02/09 65.76 Ove Duvander, Greve 78 
56.50 Kim Haarslev, 64, ~A 80 Ba 11 erup 08/08 65.73 John V.Jensen, Hillerød 58 
56.37 Jens Christensen, 50,0d.Fr. Øbro 24/05 65.64 Torben Søderberg, Hv.IF 72 
56.22 Hans Frydendahl, 57, Holst. Holsteb. 15/05 65.62 Klaus J.Jensen, Holte 81 
56.14 Alex Bruun, 41, Haderslev Øbro 16/05 65.29 Per Baker, Trongården 74 
56.08 Karsten i~undvad, 54, 1900 Fr.cia 12/08 65.04 Ib Pedersen, Glostrup 59 
56.05 Tage Christoffersen,50,0.Fr. Odense 31/05 64.85 Jens Bengtson, Hundest. 81 
56.03 Glenn Gretlund, 47, KTA Øbro 16/05 64.80 Hans M Kjeldsen,Slagelse 51 
56.02 Dan Madsen, 59, Gullfoss Helsingb. 64.60 Jørgen Thelin, Helsingør 63 
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Juniorer, D. 

75.06 Jørgen Jelstrøm, 63, Od.Freja 56.01 Flemming Østergård, 65, Skive 
70.65 Jan H.Hansen, 61, Hellas 55.04 Lars Jørgensen, 66, Ho1te 
65.62 Klaus J.Jensen, 61, Holte 53.89 Rene Nielsen, 66, Køge 
64.85 Jens Bengtson, 62, Hundested 53.35 Jan Cordius, 66, FBI 
64.56 Kent Johansen, 64, K.KFUM 52.98 Finn Olsen, 65, Nyker 

62.64 Lars Pedersen, 61, AGF 52.53 Allan Nielsen, 65, Vojens 
58.85 ~arten Blumensaat, 63, SAK 77 52.03 Jan A.Sørensen, 66, Viking 
58.00 Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 50.95 Jesper Steffensen, 66, Ballerup 
57.66 Max Eriksen, 61, OG 50.87 Michael Nielsen, 65, Vordingborg 
57. 13 Steen Mortensen, 63, Rødovre 50.38 Ulrik Jensen, 66, SAK 77 

56.89 Stig Oxholm, 64, Gullfoss D 14 
56.50 Kim Haarslev, 64, NA 80 
55.84 Kim V.Petersen, 61, Skive 46.76 Michael Jørgensen, 67, Køge 
55.79 John Frandsen, 62, F3I 46.25 Jan Christoffersen, 67, Kristrup 
55.50 Brian Jensen, 62, Ben Hur 43.95 Rolf Thomsen, 67, S~IK 

43.88 Rene Kvist, 67, Kristrup 
55.24 Søren Holm, 64, Trongården 43.38 Jeppe 8undgård, 67, Kristrup 
54.39 Per Kamp Olsen, 62, Haderslev 
53.54 Kenneth Pedersen, 65, Sparta 42.49 Martin Hansen, 67, FBI 
53.20 John Pedersen, 62, FIF 41.96 Thomas Jensen, 67, Arh. 1900 
52.97 Henrik Andersen, 64, Gullfoss 41.88 Uffe Bregendahl, 67, Skive 

41.40 Jesper Tegewaldt, 68, S~IK 

52.82 Kenneth Andreasen, 63, Gullfoss 40.35 Kim Villadsen, 67, AFF 
52.63 Bo Jensen, 62 ,. rlo l bæk 
52.32 Per Jørgensen, 63, AFF 40.34 Claus Hansen, 67, HUAC 
51.79 Ole Jacobsen, 62, Brøndby 40.30 Thomas Murray, 67, Glostrup 
51.70 Bo Rasmussen, 61, Brøndby 40.02 Stefan Thrane, 67, Ringe 

39.91 Morten Fjalland, 67, Vidar 
D 18 39.25 Jesper Mogensen, 67, Trongården 

75.06 Jørgen Jelstrøm, 63, Gd.Freja D 12 
64.56 Kent Johansen, 64, K.KFUM 
58.85 Morten 8lumensaat, 63, SAK 77 36.08 Thomas Jørgensen, 70, Køge 
58.00 Carsten Bojlesen;63, Esbjerg 34.90 Chris Vadstrup, 69, Viking 
57.13 Steen Mortensen, 63, Rødovre 33.93 Stefan Overby, 69, TPI 

33.65 Henning Larsen, 69, TPI 
56.89 Stig Oxholm, 64, Gullfoss 33.48 Brian V.Jacobsen, 70, Hellas 
56.50 r<im Haarslev, 64, NA 80 
55.24 Søren Holm, 64, Trongården 32.71 Dennis Jørgensen, 69, HVIF 
52.97 Henrik Andersen, 64, Gullfoss 32.65 ~artin Jensen, 69, Ballerup 
52.82 Kenneth Andreasen, 63, Gullfoss 31.82 Jørgen Christensen, 69, Lynge 

30.80 Thomas Olsen, 69, FIF Hill. 
52.32 Per Jørgensen, 63, AFF 30.74 Morten Hovgård, 69, Sæby 
51.49 Michael Petersen, 63, Od. Freja 
51.14 Helge Clausen, 63, HVIF 30.71 Karl Madsen, 69, Hv.Sande 
50.38 Bjarne Pedersen, 63, Viborg 29.97 Klaus Hansen, 69, TPI 
48.95 Niels Nielsen, 64, HVIF 29.16 Morten Skipper, 69, HVIF 

29.08 Søren Neubert, 69, Rødovre 
D 16 28.53 Steen Larsen, 69, Nyker 

59.42 Alex Froberg, 65, Skive 
59.26 Hans Chr.Larsen, 65, NA 80 
58.08 Kenneth Pedersen, 65, Sparta 
56.08 Torben Lan9e, 66, ORI 
56.02 Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
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EMBLEMER 
MEDALJER 
VIMPLER 
POKALER 
PLAKETTER 
STOFMÆRKER 
NAVNESKILTE 
STREAMER S 
MEDALJEBÅND 
GRAVERING 

r o1-11 93 50 

V. VOLDGADE 91 -1552 KBH. V 
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3765 p Dorte Klein, 60, Esbjerg Arhus 17/09 ALLE TIDERS BEDSTE 
(15.2-10.27-1.65-5.54-2.23.8) 4280 Helle Sichlau, KTA 80 3720 p Anita Sølyst, 61, KTA Tårnby 25/07 
(15.0-9.12-1.62-5.48-2.19.1) 4210 Dorthe Rasmussen, FIF 79 

3505 p Dorte Ebling, 61, AK 73 Tårnby 25/07 3949 l i s betl! Pedersen ,Sparta 80 
(14.5-9.09-1.40-5.75-2,?6.5) 3S05 lise Wilbek, Trongården 77 

3174 p Lene Kjeldsen, 61, Skovb. Arhus 17/09 3896 Anita Sølyst, KTA 80 

(16.6-8.91-1.50-5. 16-2.33.8) 3881 Lisbeth Larsen, HVIF 79 
3096 p Gitte Bergmann, 64, Vidar Sønderb.l8/07 3815 Birgitta Schelske, FIF 77 

(15.6-9.94-1.40-5.33-2.52.2) 3722 Tina Krebs, Holbæk 79 
2698 p Gitte K.Hansen, 63, Rds.Real Randers 18/08 3765 Dorte Klein, Esbjerg 81 

(16.9-8.42-4.72-1.50-3. 10. l) 3635 Lene Humlebæk, Hundested 80 
2643 p Lone Nielsen, 62, Arh. 1900 Arhus 17/09 3573 Kirsten E Jeppesen, HVIF (18.7-8. 15-1.40-5.10-2.53.6) 77 
2585 p Helle Svenningsen, 57, Rd.R. Randers 18/08 3560 Birgitte Kristensen, 13rb. 79 

(17.3-8.52-4.77-1.45-3.16.8) 3557 Grith Ejstrup, Skovbak. 79 
2484 p Inge Jensen, 57,Vining Rønne 11/06 3505 Dorte Ebling, AK 73 81 
2472 p Line \v.Jensen, 67, Viby Viby 12/04 34C3 Alice Wiese, KTA 77 

3464 Nina Fahnøe, FIF 79 
2442 p Benthe H.Jensen, 59, Viking Rønne ll/06 3447 Hanne Søndergård, Herlev 79 
2362 p Mette Toft, 64, Viby Viby 12/04 3389 Irene Larsen, Trongården 79 
2353 p Charlotte H.Nielsen,65,Viking,Rønne ll/06 3272 Karin Schelske, FIF 79 
2287 p Tina Møller, 66, Viking Rønne ll/06 3174 Lene Kjeldsen, Skovb. 81 

---ooo--- 3171 Karen L Pedersen, Viby 78 
3152 Hanne Bendtsen, SAGA 79 

p 16 3098 Linda Madsen, Glostrup 80 

2370 p Anne Marie G.Pedersen, 65, Holstebro 
3096 Gitte Bergmann, Vidar 81 
3084 Helle Andreasen, Holbæk 79 

2353 p Charlotte H.Nielsen, 65, Viking 3081 Mette Marie Hansen,Esbj. 77 
2287 p Tina Møller, 66, Viking 3014 Jette Ørnstedt, O.Freja 79 
2009 p Lone Mathiesen, 66, Vidar 3001 Britta Lund, Kold.IF 79 
1034 p Jette Hansen, 66, Holstebro 2977 Tove Jørgensen, Skive 77 

2960 Kirsten Onsbjerg, Hv.Sa. 79 
p 14 
3716 p Trine W.Petersen, 68, SNIK 2920 Helle Svenningsen, R.Real 80 
3144 p Liselotte Womb, 67, Viking 2850 Lisbeth Sundby, Ben Hur 77 
3131 p Lisbeth J.Pedersen, 67, Vikin~ 

2829 Jane Rasmussen, Svendb. 79 
2832 p Jeanette Mikkelsen, 68, Ahr. 1900 2815 Helle Bolvig, Trongården 77 
2670 p Ane Marcussen, 68, Vidar 2801 lille Søndergård, Herlev 78 

2733 Karina Benneke, Gd.Freja 80 
2400 p Helle Pabst, 68, Vidar 2728 Hanne Hansen, OG 78 
2398 p Charlotte Jensen, 67, Herlufsholm 2716 Connie Iversen, FIF 79 
2395 p Malene Bak, 68, Vidar 2705 Lisbeth Clausen, AlK 77 
1804 p Tina Iversen, 68, Vidar 2705 Kirsten Høiler, Trong. 77 

p 12 2698 Gitte K.Hansen, Rds,Real 81 
2678 Helle Christiansen,O.Fr. 79 

3109 p Diana Callesen, 69, Viking 2664 Susanne Simonsen, KIF 77 
3069 p Bente Danielsen, 69, Vidar 2661 Sussie Milsø, OG 79 
3020 p Birgitte Hyldsberg, 69, Viking 2655 Birgitte Jensen, Atletica 77 
2926 p Lene Poulsen, 69, Arh. 1900 2643 Kate Frederiksen, OG 80 
2743 p Mie Maagård, 69, Herlufsholm 2643 Lone Nielsen, Arh. 1900 81 

2631 Laila Rachlitz, Esbjerg 79 
2613 p Birgitte Jensen, 69, Herlufsholm 2624 Lis Stilling, Nike 77 
2462 p Susanne Kunz, 70, Vidar 2611 Sanne Kjeldgård, Kværn. 77 
2034 p Pia Larsen, 69, Viking 
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3476 p Torben Kristiansen, 55, HAK Tårnby 25/07 ALLE TIDERS BEDSTE 

3318 p 
(6.73-48.31-22.4-40.82-4.28.4) 3697 Bjarne Ibsen, Skovbakken 79 Kent Johansen, 64, K.KFUM Kolding 30/09 
(6.31-58. 12-23.1-36.03-4.32.5) 3667 Steen Smidt Jensen, BH 72 

3293 p Tom O.Jensen, 60, Esbjerg Tårnby 25/07 3540 Finn Malchau, Odense Fr, 75 
(6.18-61.83-23.4-37.76-4.40.0) 3517 Jens Christensen, O.Fr. 78 

3256 p Morten Blumensaat, 63, SAK ??,Tårnby 25/07 3517 Torben Kristiansen, HAK 79 
(6.45-52.70-23.0-33.68-4.30. l) 3492 Sven Jørgensen, Ben Hur 70 

3250 p Finn Malchau, 48, Od.Freja, Tårnby 25/07 3460 Erling Hansen, Hv.IF 74 
(6.33-53.85-24.3-40.09-4.30.6) 3449 Halther Møller, AGF 77 

3224 p Jens Christensen,50,0d.Fr. Odense 30/06 3434 Jim Rasmussen, OG 68 
(6.47-55. 12-23.7-37.32-4.42.0) 3414 r~ a x Eri k sen, OG 80 

3204 p Hasse Rønnov, 57, Rødovre Tårnby 25/07 
3408 Mikkel Sørensen, Holte (6.41-46.67-23.8-36.76-4.22.7) 79 

3031 p Knud R a ms ko v, 61, FBI Her l h. 28/05 3406 Finn Sønderlund, Sparta 57 
(6.18-47.71-24.2-31.54-4.21. l) 3339 Børge Nielsen, Esbjerg 66 

3022 p Arnt Pedersen, 56, R.Freja Randers 18/08 3336 Per Ovesen, IFK Alborg 72 
(6. 12-57.58-24.9-35.58-4.54.0) 3335 Peder Normann, Hjørring 75 

2978 p Bjørn Andersen, 54, Sparta, Øbro 08/07 3330 Preben Olsen, Haderslev 66 
(6. 10-49.37-23.9-36.22-4.29.0) 3323 Søren V Pedersen, KTA 65 

3318 Fl.Johansen, Hvidovre 69 
2945 p Bjørn Knudsen, 6l,Skovbakken, Sønderb.09/05 3318 Kent Johansen, K.KFUM 81 
2907 p Martin Iversen, 56, KIF Øbro 08/07 3315 Andreas Gydesen, Hadersl. 66 
2866 p Jens Bengtson, 62, Hundested, Øbro 08/07 
2853 p Henrik Ojurhuus, 59, Od.Fr., Odense 30/06 3314 1 Lars Rose, Sparta 63 
2851 p Carsten Bøjlesen, 63, Esbj., Sønderb. 09/05 3312 Preben H JUrgensen,Holst. 73 
2821 p Jens Pedersen, 58, Sparta, Øbro 08/07 3295 Ebbe Nøhr, Herlev 73' 
2783 p Walther Møller, 53, AGF Arhus 17/09 3293 Tom O.Jensen, Esbjerg 81 
2730 p Lars Larsen, 60, Grenå/T. Randers 18/08 3291 Jens Gusch, Ben Hur 74 
2706 p Peter S.Hansen, 55, KIF Db ro 08/07 3286 Bjørn Andersen, Sparta 51 
2704 p Per L.Pedersen,58,Arh.Fremad, Arhus 17/09 3275 Karsten Hessilt,Glostrup 77 

3271 Klaus Kiens, Ben Hur 68 
2703 p Michael Petersen, 63, Od.Fr., Odense 30/06 3267 Georg Pørksen, Glostrup 74 
2655 p Niels Johnsson,55,Sparta Øbro 08/07 3266 Per Krogh Rantz,Glostrup 73 
2641 p Niels Holst Pedersen,55,SAK77,Sønderb.09/05 
2639 p Dan Hansen, 59, Arh.Fremad, Arhus 17/09 3262 ;lex Bruun, Sparta 66 
2620 p Iver Dall, 58, Trongården Sønderb. 18/07 3256 Tom Rasmussen, Rds.Freja 66 
2619 p Henning Poulsen, 57, K.KFUM Kolding 30/09 3256 Morten Blumensaat, SAK 77 81 
2608 p Hans Nordstrand, 57, Hundest. Øbro 08/07 3245 Gunnar Bergsten, KIF 42 
2595 p Jan A.Hansen, 62, Viby . Arhus 17/09 3241 Torben Jørgensen, Ben Hur 78 
2592 p Bendy Hågensen, 61, Viking Rønne 11/06 3235 Edvin Larsen, Ben Hur 40 
2585 p Peter Holt, 63, Herlufsholm, Her l h. 28/05 3224 Hasse Rønno11, Rødovre 80 

3220 Gunnar Ferdinandsen, BH 50 
2535 p Erik Barslev, 55, Viby Arhus 12/04 3214 Ove Duvander, Greve 77 
2532 p Preben Agård, 42, Herlufsholm,Herlh. 28/05 3211 Henning Andersen, Sparta 54 
2508 p Søren Egge Rasmussen,6l,R.R. Randers 18/08 
2503 p John Pedersen, 62, FIF Fr.berg 07/09 3209 Niels Kjær, KIF 63 
2502 p Per E.Rasmussen, 60, Rds.Real,Randers 19/09 3205 Helmuth Duholm, Klampenb. 50 
2492 p Jens P.Jensen, 59, Holbæk Herlh. 28/05 3201 Jens Holt, Herlufsholm 77 
2485 p Niels Gejl, 62, Delta Slagels.05/06 3194 Karsten Froberg, OG 67 
2479 p Lars Nielsen, 61, Delta Slag. 05/06 3193 Georg Gretlund, AlK 41 
2476 p Svend O.Nielsen, 49, Viby Arhus 17/09 3186 Kristian Kjær, FIF 48 
2457 p Johnny Søt·ensen, 57, Esbjerg, Sønderb.09/05 3182 Ebbe Frydendahl, Ben Hur 69 

3178 Karsten Kraglund,Skovb. 72 
2449 p Bjarne Sender, 65, Glostrup, Glost. 18/04 3169 Dan Sørensen, Gullfoss 74 
2442 p Poul Andersen, 58, H o l s te bro Sønderb.09/05 3167 Hans Bentsen, Holte 66 
2442 p Jan KUmpel, 47, Vidar Sønderb. 18/07 
2442 p Claus Clausen, 63, BVI Rønne 11/06 
2442 p Peter Svendsen, 63, FIF Fr.berg 07/09 
2410 p Jens Foged, 55, Rds.Freja Randers 18/08 
2403 p Per Møller, 58, Vidar Sønderb. 18/07 
2382 p Michael Kongsløv, 62, Viking, Rønne ll/06 
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2372 p Steen M.Jensen, 54, Arh.l900, Arhus 26/09 
2361 p Flemming Dall, 62, Vidar, Sønderb. 18/07 

---oOo---

Juniorer, D. 3190 p 
3318 p Kent Johansen, 64, K.KFUM 3094 p 
3256 p Morten Blumensaat, 61, SAK 77 3050 p 
3031 p Knud Ramskov, 61, FBI 3037 p 

:2945 p Bjørn Knudsen, 61, Skovbakken 2828 p 
2866 p Jens Bengtson, 62, Hundested 2568 p 

2851 p Carsten Bøjlesen, 63, Esbjerg 2472 p 
2703 p t1i chael Petersen, 63, Od. Freja 2458 p 
2595 p Jan A.rlansen, 62, Viby 2408 p 
2592 p Bendy rlågensen, 61, Viking 2353 p 
2585 p Peter Holt, 63, Herlufsholm 2336 p 

2508 p Søren E. Rasmussen, 61, Rds. Re a l D 14 
2503 p John Pedersen, 62, FIF 

4264 p 2485 p Niels Gejl, 62, Delta 
2479 p Lars Nielsen, 61, Delta 4060 p 
2449 p djarne Bender, 65, Glostrup 3730 p 

3700 p 
2442 p Claus Clausen, 63, dVI 3570 p 
2442 p Peter Svendsen, 63, FIF 

3451 p 2382 p Michael Kongsløv, 62, Viking 
2361 p Flemming Dall, 62, Vidar 3424 p 
2343 p Tom Knudsen, 62, BVI 3423 p 

3238 p 
2277 p ~iels B.Skjødt, 63, Rds.Real 3152 p 
2269 p Ole Jeppesen, 64, TPI 

3060 p 2220 p John Jacobsen, 63, Delta 
2177 p Kim Hansen, 63, Viking 2808 p 
2161 p i3ent Christiansen, 62, HUAC 2762 p 

2359 p 
D 18 2304 p 

3:118 p Kent Johansen, 64, K KFUf1 D 12 
3256 p Morten Blumensaat, 63, SAK 77 

3481 p 2851 p Carsten 3ojlesen, 63, Esbjerg 
2703 p t1ichael Petersen, 63, Od.Freja 3419 p 
2585 p Peter Holt, 63, Herlufsholm 3412 p 

3324 p 
2442 p Claus Clausen, 63, BVI 3280 p 
2442 p Peter Svendsen, 63, FIF 

3137 p 2277 p Niels B.Skjødt, 63, Rds.Real 
2269 p Ole Jeppesen, 64, TPI 3072 p 
2220 p John Jacobsen, 63, Delta 30"i6 p 

2889 p 
2177 p Kim Hansen, 63, Viking 2863 p 
2083 p Ton~y Knudsen, 64, HUAC 

2784 p 1998 p Michael Hansen, 64, Rds.Real 
1949 p Allan Kristensen, 63, Delta 2741 p 
1922 p Per Madsen, 64, K.KFUM 2855 p 

2464 p 
D 16 2429 p 

3901 p Morten Kjems, 65, K.KFUM 
3320 p Bjarne Sender, 65, Glostrup 
3215 p Lars Pedersen, 66, Sparta 
3195 p Jan Skovgård, 65, Viking 
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Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
Finn Olsen, 65, Nyker 
Kim Frederiksen, 65, Herlfh. 
Allan Nielsen, 65, Vojens 
Lars Gylling, 65, Herlufsh. 
Flemming Mortensen, 65, Viking 

Ranny Sørensen, 66, Olympia 
Chr.Mathiesen, 65, Vidar 
Jan Hansen, 65, Arh.l900 
Cersten Borgen, 65, Olympia 
Jesper G.Christensen, 66, Rds.Real 

Morten Kjalland, 67, Vidar 
Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
rlans Chr.Kjeldsen, 67, Arh.l900 
Kell Skovgård, 67, Viking 
Søren Østergård, 67, H o l s tebro 

Lars Jepsen, 67, K.KFUM 
Peter Østergård, 67, Arh. 1900 
Per Overgård, 67, Holstebro 
John Barasinsky, 68, Vojens 
Jesper Rasmussen, 68, Ben Hur 

Jesper Ryttov, 67, K.KFUM 
Martin Voss, 67, Arh. 1900 
Chr. Bæk, 67, K.KFUf1 
Jesper Seiersen, 68, Arh.l900 
Søren Knigge, 67, Viking 

Anders Bølling, 69, SNIK 
Lars Damkjær, 69, K.KFUM 
Nicolai Platzer,69, SNIK 
Ole Sørensen, 70, SNIK 
Henrik Kjær, 69, K. KFUM 

Thomas Nielsen, 69, Herlufsholm 
Casper i<ielsen, 69, Herlufsholm 
Klaus Pedersen, 69, SNIK 
Martin D.Pedersen, 69, Viking 
Frank Holst, 70, K.KFUM 

Lars Vølund, 70, K.KFUM 
Troels Barlund, 69, Herlufsholm 
Chr.Engelstoft, 69, Herlufsholm 
Karsten Nielsen, 69, Herlfusholm 
Jens K.Rasmussen, 69, SNIK 



r r s • rt1 s 
Horizon Team Danmark 

til specialpris kr. 62.368,-
(ex lev. kr. 1 098.-) 

Specialmodel med Team Danmark symbol og sidestriber 
der matcher. 
Horizon med forhjulstræk er en rummelig og praktisk 5-dørs 
familiebil. Med en benzinøkonomi, der er bedre end de fleste. Den 
kører hele 15,2 km. pr. 1 v/90 km. i timen. 
Det elektroniske tændingssystem, sørger for øjeblikkelig start 
uanset vejrforhold, og kræver kun et minimum af vedligeholdelse. 
Så alt i alt er der mange penge at tjene ved at handle nu. 

r& LB r 
K.W.BRUUN & CO. IMPORT A/S 
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Anita Sølyst - historiens sidste danske mester i 5-karnp.Behersker dog allerede 7-karnpen 
så fint,at hun 2 år i træk har været nordisk juniormester.Landsholdsdeltager i 400m hæk. 
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5719 'p Dorthe Rasmussen, 58, FIF l~almø 11-12/07 
(13.55-8.24-1.81-24.05-6.34-25.82-2.14.85) 

5550 p Helle Sichlau, 57, KTA Forli 20-21/06 
(13.98-12. 10-1.58-25.47-5.81-38.96-2.25.36) 

5424 p Dorte Klein, 60, Esbjerg Alb. 29-30/08 
(15. 19-10.28-1.74-26.53-5.50-46.06-2.23.8) 

5398 p Lisbeth Pedersen, 55, Sparta,Forli 20-21/06 
(14.03-12.28-1.61-25.26-6. 10-34.76-2.44.87) 

5206 p Lisbeth Larsen, 57, HVIF Malmø 11-12/07 
(15.40-11.32-1.64-26.50-5.59-35.74-2.26.28) 

5118 p Anita Sølyst, 61, KTA Malmø 11-12/07 

5079 p 
(~5.~6-8.94-1.68-26.12-5.39-31.46-2. 16.78) 
B1rg1tte Schelske,58,Sparta, For1i 20-21/06 

4882 p 
(15. 14-10.13-1.67-27. 11-5.26-36.74-2.25.53) 
Berit Danielsen, 57, HAK Hvid. 05-06/09 

4791 p 
(15.9-8.42-1.55-25.0-5.41-27.21-2. 19.0) 
Helle Vinkler, 64, FAK 63 Arh. 12-13/09 

4766 p 
(15.6-8.69-1.60-26.4-5.06-25.32-2. 15.9) 
Lisbeth N.Petersen,57,Trg. Lynb. 18-19/07 
(15.9-9.08-1.53-25. 1-5.48-20.77-2.33.6) 

4712 p Lene Kjeldsen, 61, Skovb. Rds. 01-12/08 

4686 p 
(15.3-9. 10-1.54-27.5-5. 18-37.40-2.36.2) 
Anette Jensen, 64, AIF Arh. 12-13/09 
(16. 1-9.22-1.48-26.3-5.58-33.91-2.37.5) 

4683 p Irene Larsen, 62, Trong. Øbro 23-24/05 

4505 p 
(15.7-10.51-1.51-26.6-4.64-35.35-2.32.4) 
Hanne Bundgård, 63, FIF H. ~rh. 12-13/09 
(18.9-8.41-1.60-27.4-4.50-36. 17-2. 13.9) 

4399 p Linda Madsen, 64, Glostrup Arh. 12-13/09 
(16.2-7.65-1.51-27.0-5. 11-28.25-2.30.7) 

4336 p Gitte Bergmann, 64, Vidar Øbro 23-24/05 
(15.5-9.55-1.45-26.6-4.86-27.02-2.46.2) 

4321 p Dorte t~.Nielsen, 60, Viby Alb. 17-18/10 
(18.4-9.7S-1.57-23.6-4.78-3S.89-2.41.7) 

4278 p Britt Hansen, 61, AFF Alb. 17-18/10 
(18.2-S.30-1.45-25.5-5.42-26.22-2.40. l) 

4249 p Benedikte Nyrop, 60, Trg. Lyng. 18-19/07 

4241 p 
(17.4-9.57-1.59-28.2-5.21-23.45-2.45.9) 
Line W.Jensen, 67, Viby Arh. 26-27/09 
(19.0-S.6S-1.47-26.8-5.29-31.76-2.39.5) 

4075 p Lone P.Sørensen, 66, Skovb. Arh. 18-19/07 
4003 p Anne-Marie Jensen, 63, Esbj, Esbj. 04-05/07 
4001 p Mette Toft, 64, Stoholm, Arh. 12-13/09 
3865 p Birgitte Jensen, 59, Trong, Lyng. 18-19/07 
382S p Gitte K.Ha"sen, 63, R.Rea1 Rds. 01-02/08 
3751 p Anita Jochumsen, 64, FAK 64, Arh 12-13/09 
3709 p Hanne Mølgård, 58, AFF A lb. 17-18/10 
3696 p Inge Sørensen, 56, Viby Arh. 18-19/07 
36SS p Lone Rosager, 66, O.Freja Arh. lS-19/07 
3684 p Anna Skårup, 64, Rds.Real Rds. 01-02/0S 

3632 p Pia Sørensen, 59, HAK A lb. 29-30/0S 
i<ds. 01-02/0S 
Alb. 17-18/10 
Rds. 01-02/0S 
Hvid. 05-06/09 
Esbj. 04-05/07 
Tårn b. 02-03/09 
Søndb.25-26/07 

3595 p Helle Astrup, 62, Rds.Real 
3590 p Hanne Grønborg, 58, AFF 
3572 p Lone Nielsen, 62, Arh. 1900, 
3525 p Lene Bresen, 60, HAK 
3379 p Mette Toft, 64, Viby 
3377 p Susanne Kristensen, 64, BH, 
3296 p Vivian Kunz, 63, Vidar 

380 

ALLE TIDERS BEDSTE 
5719e Dorthe Rasmussen, FIF 81 
5550e Helle Sichlau, KTA 81 
5487 Lisbeth Pedersen,Sparta so 
5424e Dorte Klein, Esbjerg 81 
5312e Anita Sølyst, KTA 80 
5206 Lisbeth Larsen, HVIF 81 
5079e Birgitta Schelske, Sparta 81 
4928 Lene Kjeldsen, Skovb. 80 
4882 Berit Danielsen, HAK 81 
11875 Irene Larsen, Trong. 80 

4791 Helle Vinkler, FAK 63 81 
4766 Lisbeth N.Petersen,Trong. 81 
4585 Anette Jensen, AFF 81 
4657 Nina Fahnøe, FIF 80 
4640 Hanne Søndergård, Glostr. 80 
4573 Dorthe Ebling, AK 73 s•. 
4539 Birgitte Kristensen,Brøndby80 
4505 Hanne Bundgård, FIF Hil. 81 
4399 Linda ;~adsen, Glostrup S l 
4336 Gitte Bergmann, Vidar 81 

4321 Dorthe M.Nielsen, Viby 81 
4278 Britt Hansen, AFF 81 
4249 Benedikte Nyrop, Trong. 81 
4241 Line W.Jensen, Viby 81 
4146 Inge Sørensen, Viby 80 
4075 Lone P.Sørensen, Skovb. 81 
4003 Anne-Marie Jensen,Esbj. 81 
4001 Mette Toft, Stoholm 81 
3865 Birgitte Jensen, Trong. 81 
3830 Karina Benneke, Od.Freja 80 

3S2S Gitte Kjær Hansen,R.Real 81 
3815 Lise Oxvang, AlF so 
3751 Anita Jochumsen, FAK 63 S l 
3731 Susanne Vedel, Ballerup 80 
3709 Hanne Mølgård, AFF 81 
36SS Lone Rosager, Od.Freja S l 
36S4 Anna Skårup, Rds.Real 81 
3632 Pia Sørensen, HAK S l 
360S Lene Riisager, Greve so 
3595 Helle Astrup, Rds.Real 81 

3590 Hanne Grønborg, AFF S1 
3572 Lone Nielsen, Arh.l900 S l 
3525 Lene Boesen, HAK 81 



3204 p Annette Laursen, 64, Viby 
3179 p Helle Smedegård, 62, Esbj. 

Arh. 18-19/07 
Esbj. 04-05/07 

3148 p 
3131 p 
3121 p 
2952 p 
2717 p 
2660 p 
2448 p 
2390 p 
1793 p 
1682 p 

Jette Kalstrup, 64, AFF Alb. 
Helle Jørgensen, 64, Rødovre,Rød. 
Laila Petersen, 64, Sparta Øbro 
Susanne Nielsen, 59, Viby Viby 
Tina Pedersen, 64, Rødovre Rød. 
Hanne Flyggenring,64,8all. Sall. 
Berit Thomsen, 64, Sall. Ball. 
Lene Sabroe, 68, Viby Esbj. 
Hanne Storm, 59, KIF Øbro 
Lone Kristensen, 64, Rødov. Rød. 

---ooo---
Juniorer, P. 

5118 p Anita Sølyst, 61, KTA 
4791 p Helle Vinkler, 64, FAK 63 
4712 p Lene Kjeldsen, 61, Skovb. 
4686 p Anette Jensen, 64, AFF 
4683 p Irene Larsen, 62, Trong. 

4505 p Hanne Bundgård, 63, FIF Hil. 
4399 p Linda Madsen, 64, Glostrup 
4336 p Gitte Bergmann, 64, Vidar 
4278 p Britt Hansen, 61, AFF 
4241 p Line Worm Jensen, 67, Viby 

4075 p Lone P.Sørensen, 66, Skovb. 
4003 p Anne-Marie Jensen, 63, Esbjerg 
4001 p Mette Toft, 64, Stoholm 
3828 p Gitte K.Hansen, 63, Rds.Real 
3751 p Anita Jochumsen, 64, FAK 64 

3688 p Lone Rosager, 66, Od.Freja 
3684 p Anna Skårup, 64, Rds.Real 
3595 p Helle Astrup, 62, Rds.Real 
3572 p Lone Nielsen, 62, Arh. 1900 
3379 p Mette Toft, 64, Viby 

3377 p Susanne Kristensen, 64, Ben Hu r 
3296 p Vivian Kunz, 63, Vidar 
3204 p Annette Laursen, 64, Viby 
3179 p Helle Smedegård, 62, Esbjerg 
3148 p Jette Kalstrup, 64, AFF 

p 18 

4791 p Helle Vinkler, 64, FAK 63 
4686 p Anette Jensen, 64, AFF 
4505 p Hanne Bundgård, 63, FIF H. 
4399 p Linda Madsen, 64, Glostrup 
4336 p Gitte Bergmann, 64, Vidar 

4003 p Anne-Marie Jensen, 63, Esbjerg 
4001 p Mette Toft, 64, Stoholm 
3828 p Gitte K.Hansen, 63, Rds.Real 
3751 p Anita Jochumsen, 64, FAK 63 
3684 p Anna Skårup, 64, Rds.Real 

17-18/10 
12-13/09 
29-30/09 
13-14/06 
12-13/09 
15-16/08 
15-16/08 
04-05/07 
29-30/09 
12-13/09 

3379 p 
3377 p 
3296 p 
3204 p 
3148 p 

p 16 

4421 p 
4416 p 
4354 p 
4231 p 
4222 p 

3952 p 
3940 p 
3896 p 
3873 p 
3779 p 

3765 p 
3717 p 
3688 p 
3682 p 
3504 p 

p 14 
5789 p 
5524 p 
5313 p 
5199 p 
5040 p 

5002 p 
4997 p 
4815 p 
4354 p 
4347 p 

4331 p 
4304 p 
4273 p 
4053 p 
4007 p 
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Nette Toft, 64, Viby 
Susanne Kristensen, 64, Ben Hu r 
Vivian Kunz, 63, Vidar 
Annette Laursen, 64, Viby 
Jette Kalstrup, 64, AFF 

Lizette Schultz, 66, Herlev 
Lone P.Sørensen, 66, Skovb. 
Bente Larsen, 65, AFF 
Anita D.Andersen, 66, KTA 
Anja Wagner, 66, AlF 

Vivian Kraft, 66, Delta 
Hanne K.Hansen, 66, Skive 
Marianne Lose, 65, Ballerup 
Hanne Toft, 66, Stoholm 
Susanne Kristensen, 66, HVIF 

Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 
Mai Fuglsang, 66, Haderslev 
Lone Rosager, 66, Od.Freja 
Hanne Pårup, 65, FAK 63 
Susanne Rafn, 65, Gullfoss 

Line '..Jorm Jensen, 67, Viby 
Janne Johansen, 67, Køge 
Helle Clausen, 67, FAK 63 
Trine \!.Petersen, 68, SNIK 
Bettina Poulsen, 68, AFF 

Lene Jensen, 67, Stoholm 
Anne Brandt, 68, Ben Hur 
Lisbeth J.Pedersen, 67, Viking 
Malene Lund, 67, Ballerup 
Charlotte Petersen, 67, AK 73 

Betina Nielsen, 68, KTA 
Charlotte Rygård, 67, Esbjerg 
Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 
Liselotte Womb, 67, Viking 
Tina Petersen, 68, AK 73 



5548 p Henriette Poulsen~ 69, Esbjerg 
4997 p Katrina Husum, 69, Rds.Real 
4624 p Line Johans.en, 69, TPI 
4565 p Henri et te t'eywadt, 69, B a l l erup 
4473 p Mette Richter, 69, SNIK 

4433 p f~ajbritt Drabæk, 69, Køge 
4330 p Lisbeth D.Petersen, 69, SNIK 
4246 p Jeanette Gade, 69, AFF 
4242 p Birgitte Vedel, 69, Ballerup 
4045 p Charlotte Høgenhaug, 69, TPI 

3972 p Gitte Olsen, 70, Vojens 
3915 p Ulla Stelzner, 69, Viby 
3819 p Susanne Rasmussen, 69, Gd.Freja 
3803 p Charlotte Kristiansen, 69, Ballerup 
3721 p Jeanette Jacobsen, 69, Delta 

Gør som forbundet ... 

-lad 

Wagons-lits/ /Cook Rejsebureau 
Trommesalen 5. DK- 1614 København V 
Tlf. (01) 14 27 47 

blive dit rejsebureau f 
Hvad enten det gælder sportsrejser, 
forretning eller ferie -

Danmarks eneste specialafdeling 
for sportsrejser 
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1981 et forholdsvist stille mellernår for Helle Sichlau.Burde kunne score omkring 5.800 
points i en 7-kamp hvis alt klapper. 



7285e:-P Torben Kt'istiansen,55,HAK Forli 20-21/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
(11.28-6.82-11.66-1.90-49.29- 7947e Steen Smidt Jensen, BH 72 15. 10-37.52-4.00-53.00-4.24.3) 

7120e p Jens Christensen,50,0d.Fr. Forli 20-21/06 7454 Karl A.Jørgensen, Skovb. 76 

(11.57-6.55-11.44-1.96-51.25- 7453 Erling Hansen, HVIF 76 
15.50-38.90-3.90-55.56-4.22.4) 7346e Bjarne Ibsen, Skovbakken 79 

6994e p Erling Hansen, 54, HVIF Malmø 11-12/07 7285e Torben Kristiansen, rlAK 81 
(12.06-6.86-12.31-1.86-52. 12- 7270e Mikkel Sørensen, Holte 78 
15.70-41. 16-4.30-50.06-4.33.84) 7304 Jesper Tørring, Skovb. 71 

6996 p Kent Johansen, 64, K.KFUM Arh. 18-19/07 7282 Walther ~·1øller, AGF 77 

(11.6-6.51-10.55-1.90-50.9- 7120e Jens Christensen,Fr.Od. 81 
16.7-33.08-4.30-62.51-4. 17.7) 7206 Flemming Johansen, HVIF 71 

6973 p Mikkel Sørensen, 57,Holte S.F. 28-29/03 7181 (11.6-6.94-11.88-2.03-51.5- Per Ovesen, IFK Alb. 71 
15.3-33.60-3.77-46.50-4.29.2) 7152 Finn Malchau, Fr.Od. 73 

6909 p Lars Warming, 63, Arh. 1900 Arh. 18-19/07 7151 Andreas Hasle, AK 73 77 

(10.9-6.69-11. 17-1.99-51.5- 7136 Torben Jørgensen, BenHur 79 

15.4-31.63-3.80-46.42-4.37.8) 7123 Peder Normann, AAK 77 
6899 p Hasse Rønnm~. 57, Rødovre Alb. 29-30/08 7063 ~1ax E ri k sen, OG 80 

(11.7-6.48-11.96-1.94-51.6- 7024 Lars Andersen, AAIG 76 
16.9-38.75-3.80-52.67-4.20.4) 7000 Henrik Petersen, Gullf. 77 

6891 p Torben Jørgensen,53,Ben Hur Øbro 23-24/05 6996 Kent Johansen, K.KFUM 81 
(11.5-6.75-12.49-1.86-53.0- 6978 Peter Johansen, Ben Hur 73 

6805 p 
18.5-44.10-4.00-58.02-4.38.1) 

6909 Lars Warming, Arh. 1900 Tom O.Jensen, 60, Esbj. Alb. 29-30/08 81 
(11.4-6.24-11.90-1.79-51.8- 6899 Hasse Rønnov, RAC 81 
16.0-40.22-3.50-62.25-4.36.2) 6888 Sven Jørgensen, Ben Hur 71 

6787 p Morten Blumensaat, 63, SAK77 Øbro 23-24/05 6837 Søren V.Pedersen, KTA 67 
(11.4-6.37-10.95-1.87-51.0- 6805 Tom O.Jensen, EAF 81 
15.7-34.04-3.60-56.81-4.28.8) 6787 Morten Blumensaat, SAK 77 81 

6732 Børge Nielsen, Esbjerg 67 
6695 p Karl A.Jørgensen,55,Skovb. Malmø 11-12/07 6725 Bo Rasmussen, Brøndby 79 

(11.85-6.33-12.09-1.86-52.33- 6720 Preben Olsen, riaderslev 65 
15.58-38.86-4.00-52.00-4.53.43) 6707 Sven Age Thomsen,Vejle 42 

6486 p Sven Jørgensen, 49, Ben Hur Alb. 29-30/08 
(11.7-6.57-10.78-1.76-52.0- 6685 Ole Schiødt, Odense GF 77 

16.5-37. 12-3.60-52.47-4.38.2) 6683 Finn Wiesneck, Alborg AK 77 
6392 p Finn Malchau, 48, Od.Freja Od. 11-12/07 6569 Bent Larsen, Vejgård 73 

(11.7-6.15-13.00-1.66-54.3- 6549 Bjørn Andersen, Sparta 51 
17.2-36.69-4.10-52.54-4.43.3) 6536 Bo Fisker, Atletlea 77 

6157 p Brian Jensen, 62, Ben Hur Arh. 18-19/07 6498 Per Krogh Rantz,Glostrup 72 
(11.4-6.24-9.60-1.87-52.4- 6496 Jens Holt, Herlufsholm 76 
17.4-27.88-3.60-50.84-4.41.4) 6486 Edvin Larsen, Ben Hur 44 

6145 p Bent Deleuran, 59, Skovb. Arh. 18-19/07 6437 Peter Grønkjær, Holstbro 79 
(11.4-5.90-11.14-1.87-56.6- 6434 Mogens Maltby, Trong. 77 

5994 p 
16.0-32.48-4.00-44.60-5.04.7) 

6397 Ebbe ~øhr, Herlev Per Andersen, 62, Holbæk Øbro 23-24/05 73 
5878 p Jens P.Jensen, 59, Holbæk Brøn. 04-05/07 6388 Finn Berthelsen, IFK Alb. 73 
5853 p Lars Olsen, 61, Herlev Øbro 23-24/05 6379 Fl.I~ ... Johansen, Rødovre 68 
5849 p Carsten Bojlesen, 63, Esbj. .. Rds. 01-02/08 6377 Finn Sønderlund, Sparta 61 
5845 p Henrik Djurhuus, 59, Od.Fr. Øbro 26-27/09 6350 Jens Pedersen, FIF 78 

6347 Arne SUnksen, Ben Hur 68 
5835 p Michael Petersen, 63, Od.Fr. Od. 11-12/07 6347 Lars U Andersen, KTA 70 
5768 p Niels Gejl, 62, Delta Slag. 26-27/09 6344 Georg Pørksen, Glostrup 72 
5764 p Jan A.Hansen, 62, Viby Arh. 18-19/07 6318 Tom Rasmussen, Rds.Fr. 66 
5754 p Bo Rasmussen, 61, llmndby Otan. 27-28/06 6309 Kaj-Henri k t1athi es en ,FIFH 80 
5728 p Arnt Pedersen, 56, Rds.Fr. Øbro 26-27/09 
5680 p Erik Barslew, 55, Viby Arh. 18-19/07 NB: Forskellen mellem el. tider og 
5676 p Bjørn Andersen, 54, Sparta Øbro 03-04!10 håndtider er beregnet til 90 P. 
5674 p Michael Bendlin, 56, Tønder Tønd. 25-26/09 
5663 p Johnny Sørensen, 57, Esbj. Rds. 01-02/08 
5623 p David Lamhauge, 58, Rødov. Brb. 02-03/05 
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5616 p 
5553 p 
5462 p 
5389 p 
5300 p 
5247 p 
5110 p 
5100 p 
5030 p 
5002 p 

Allan Laursen, 62, Sparta 
Lasse Ivanø, 59, AFF 
Mads r1ølgård, 56, KTA 
Hans H.Aachmann, 55, Skive 
Lars Kjærbo, 58, AFF 
Henrik Strøh, 61, FAK 63 
Per Ritter, 60, Rødovre 
Michael Johansen, 54, Trong. 
Poul E.rlansen, 55, HAK 
Kim Neubert, 60, Rødovre 

Øbro 03-04/10 
Alb. 17-18!10 
Øbro 26-27/09 
Skive 03-04/10 
Alb. 17-18/10 
Fr.cia 
Helsh. ll-12/06 
Lyng. 18-19/07 
Hvid. 
Brb. 02-03/05 

4891 p Bjørn Knudsen, 61, Skovb. Søndb.25-26/07 
4880 p Per E.Rasmussen,59,Rds.R. Rds. 01-02/08 
4859 p Lars Nielsen, 61, Delta Slag. 26-27/09 
4817 p Knud Ramskov, 61, FBI Fr.bo. 19-20/04 
4815 p Steen M.Jensen, 54, Arh. 1900,Arh. 18-19/07 
4804 p Claus Rosengård, 58, Trg. Lyng. 18-19/07 
4763 p Henrik Gårdsvoll,62,Sparta Øbro 03-04/10 
4704 p Mads Foget, 60, Skive Skive 03-04/10 
4687 p Carsten Fricke, 62, RAC Rød. 12-13/09 
4580 p Peter Chr.Nielsen,62,Herlh. Obro 29-30/09 

6943 (v)Lars i1arming, 63, Arh.l900 (lgd:4,2 m/sek). 

Jens Christensen,Freja Odense.For en lO-kæmper betyder det ikke noget,om de 30 år er 
blevet rundet for et år siden.Der kan altid samles points ind til en ny PR.Og det blev 
der i 1981 til Jens. , 
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Juniorer, D. 6731 p Tonny Johansen, 65, Delta 

6996 p Kent Johansen, 64, K.KFUM 6698 p Allan Nielsen, 65, Vojens 
6635 p Kasper Møller, 66, Esbjerg 6909 p Lars Harming, 63, Arh.l900 6556 p Jan Skovgård, 65, Viking 6787 p Morten Blumensaat, 63, SAK 77 6320 p Michael Jepsen, 65, Gullfoss 6157 p Brian Jensen, 62, Ben Hur 

5994 p Per Andersen, 62, Holbæk 6157 p Bjarne Bender, 65, Glostrup 
5853 p Lars Olsen, 61, Herlev 6042 p Per Kim Hansen, 65, Ballerup 

6001 p Alex Froberg, 65, Skive 5849 p Carsten Sojlesen, 63, Esbjerg 5992 p Simon Juul, 65, Arh.Fremad 5835 p Michael Petersen, 63, Od.Fr. 5985 p Michael Nielsen, 65, Vordingborg 5768 p Niels Gejl, 62, Delta 
5764 p Jan A.Hansen, 62, Viby D 14 
5754 p Bo Rasmussen, 61, Brøndby 8<~91 p Claus B.Hansen, 67, HUAC 
5616 p Allan Laursen, 62, Sparta 8206 p Peter Struve, 67, Greve 
5247 p Henrik Strøh, 61, FAK 63 8093 p Rene Christensen, 67, Herlev 
4891 p Bjørn Knudsen, 61, Skovbakken 7988 p Martin Hansen, 67, FBI 
4859 p Lars Nielsen, 61, Delta 7924 p Morten Fjalland, 67, Vidar 

4817 p Knud Ramskov, 61, FBi 7697 p Jesper Tegewaldt, 68, SNIK 
4763 p Henrik Gårdsvoll, 62, Sparta 7422 p Michael Jørgensen, 67, Køge 
4687 p Carsten Fricke, 62, Rødovre 7099 p Søren Kragskovhede, .67, Esbjerg 
4580 p Peter Chr.Nielsen, 62, Herlufsh. 6767 p Kim Villadsen, 67, AFF 
4550 p Henrik Jørgensen, 61, Ballerup 6715 p Kenneth Skoda, 67, AFF 

4540 p Søren H.Andersen, 63, Trongården 6694 p Uffe Bregendahl, 67, Skive 
4421 p Flemming Dall, 62, Vidar 6504 p Michel .LUbbers, 67, Gullfoss 
4402 p Stig Brammer, 62, Rds.Real 6393 p Rolf Thomsen, 67, SNIK 
4390 p Michael Schelske, 63, Sparta 6298 p Flemming Bang, 67, Od.Freja 
4315 p Martin Hedegård, 64, Skovb. 6285 p Ulrich Sidenius, 67, Holstebro 

D 18 D 12 (Syv-kamp) 
6996 p Kent Johansen, 64, K.KFUM 6263 p Jørgen Kristensen, 69, Lynge 
6992 p Lars Warming, 63, Arh.l900 6037 p Ulrik Larsen, 69, Toreby 
6838 p Morten Blumensaat, 63, SAK 77 6031 p Thomas Jørgensen, 70, Køge 
6172 p Michael Petersen, 63, Od.Freja 5602 p Tim Søndergård, 69, HVIF 
5849 p Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 5545 p Klaus Hansen, 69, TPI 

5598 p Steen Mortensen, 63, Rødovre 5500 p Dennis Jørgensen, 69, HVIF 
5586 p Kim Hansen, 63, Viking 5484 p Henning Larsen, 69, TPI 
5377 p Stig Oxholm, 64, Gullfoss 5263 p Heinrich SchUtze, 69, AFF 
5342 p Morten Helmig, 63, Het·lev 5062 p Carsten Bomme, 70, Haderslev 
5145 p Søren Holgersen, 64, FAK 63 4988 p Kim Hansen, 69, Esbjerg 

5068 p Chr.Cornelius Knudsen,64,Krebs 4877 p Bjarke Juhl, 69, Arh.Fremad 
4870 p Johan Stoustrup, 64, Sparta 4869 p Jan Riis Nielsen, 69, AAK 
4860 p Kaj Hansen, 64, Ben Hur 4867 p Stefan Ovet·by, 69, TPI 
4681 p John Jacobsen, 63, Delta 4749 p Thomas Olsen, 69, FIF H. 
4596 p Henrik Beier, 63, Tønder 4524 p Torben Honore, 69, Ben Hur 

D 16 
7795 p Hans Chr.Larsen, 65, ilA-80 
7678 p Flenmting Østergård, 65, Skive 
6941 p 
6840 p 

Lars Agersø, 65, Od.Fre{a 
Lars Pedersen, 66, Spar a 

6754 p Claus Stubmann, 65, Ben Hur 
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Peter Clausen, tv er primært stangspringer med mange danske ungdomsrekorder.Men der er 
s i kkert også en ti kæmper a f format gemt i ham.Her ses han sammen med Peter "Fut" Jensen. 
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2162 p Gerda Munch, 60, Klemensker Rønne 27/06 ALLE TIDERS BEDSTE 
(12.44-34.05-41.66) 2269 Majbritt Bogs, Sparta 

2161 p Majbritt Bogs, 57, Sparta Alborg 19/09 78 

(12. 17-41.62-33.96) 2268 Vibeke Petersen, Skovbak. 80 

2153 p Lone Pedersen, 60, Sparta Al borg 19/09 2227 Lone Pedersen, Sparta 80 

(12.52-37.99-36. 11) 2208 Jytte Lyng Larsen,FAK 66 79 

2116 p Vivian Kraft, 66, Delta Slagelse 16/09 2207 Ase Jensen, Gd.Freja 74 

(11.30-41.43-34.72) 2189 Lis Glavind, Rds.Real 80 

2100 p Liselotte Hansen, 58, NA-80 tlyk.F. 17/06 2179 Birthe Kofoed, Herlufsh. 80 

(11.51-46.54-28.23) 2166 Liselotte Hansen,Attila 80 

2093 p Susanne Jensen, 60, Svendh. Odense 04/07 2162 Gerda Munch, Klemensker 81 

(10.70-37.55-40.04) 2124 Tina Pedersen, SNIK 80 

2084 p Tina Pedersen, 62, Sparta Alborg 19/09 
(11.37-38.50-35.69) 2116 Vivian Kraft, Delta 81 

2040 p Helle Astrup, 62, Rds.Real Randers 09/05 2112 Anja Bache, DybvadiSæby 80 

(10.70-35.63-38.94) 2093 Susanne Jensen, Svendb. 81 

2029 p Benthe H.Jensen, 59, Viking Rønne 27/06 2050 Helle Schou Jeppesen,FAK 78 

(11.66-34.01-36.30) 2040 Helle Astrup, R.Real 81 

2007 p Jytte L.Larsen, 58, FAK 66 Al borg 19/09 2029 Marie Munch, Klemensker 79 

(12.52-31.25-35. 12) 2029 Benthe H.Jensen, Viking 81 
2020 Birgitte Jensen, Trong. 80 

1990 p Birthe Kofoed, 54, Herlufsh. Herlh. 09/06 1988 Helle Christiansen, Od.Fr.:so 
(12.73-35.72-28.51) 1982 Alice Christensen, FAK66 81 

1989 p Birgitte Jensen, 59, Trg. Al borg 19/09 
(l l. 13-43.45-26.34) 1973 Vibeke Thomsen, Skovb. 80 

1982 p Alice Christensen, 56, FAK 66 Al borg 19/09 1973 Vivian Kunz, Vidar 80 

(10.22-34.64-38.46) 1967 Maj-Britt Wrønding,Sparta 78 
1948 p Helle S.Jeppesen, 50, FAK 66 Alborg 19/09 1948 Anette Bøgh, Dybvad 81 

(9.43-45.80-28. 12) 1939 Annette Nielsen, K KFUM 78 

1948 p Anette Bøgh, 62, Dybvad Alborg 19/09 1935 Edith Lauritzen, Nike 78 
(11.11-41.06-26.42) 1915 Anne Opstrup, Vidar 78 

1896 p Dorte Klein, 60, Esbjerg Esbjerg 24/10 1896 Simone Frandsen, Holte 79 
(10.22-29.74-39.15) 1896 Dorte Klein, Esbjerg 81 

1895 p Marie Mikkelsen, 53, Nyker Rønne 09/05 1880 Irene Larsen, Trong. 78 
(10.71-29.78-37.00) 

1874 p Vivian Kunz, 63, Vidar Randers 09/05 1871 Joan Jørgensen, Ben Hur 78 
(10.95-30. 10-34.47) 1864 Birgit Nielsen, Herlfh. 79 

1847 p Anette R.Larsen, 65, Arh. 1900 20/06 1851 Gitte Gregersen, AFF 80 
(10. 16-38.79-26.54) 1848 Judy Hansen, Attila 80 

1829 p Kamma R.Jensen, 37, AFF Al borg 19/09 1847 Annette R.Larsen,Arh. 1900 81 
(9.54-35.61-31.02) 1829 Kamma Rægård, AFF 81 

1811 Karina Benneke, Gd.Freja 80 
1811 p Simone Frandsen, 61, Holte Al borg 19/09 1810 Inge Sørensen, Viby 81 

(10.42-21.11-45.37) 1805 Anette Jensen, AFF 81 
1810 p Inge Sørensen,,56, Viby Arhus 17/09 1803 Anette Bj.Møller, K KFUM 80 

(9.49-31.65-34.65) 
1807 p Mai-Britt Wrønding,59,Sparta,A l borg 19/09 1802 Lisbeth Larsen, HVIF 79 

(9.70-29.91-35.62) 1799 Marianne Koch, Od.Fr. 81 
1806 p Lis Glavind, 57, Rds.Real, Randers 18/08 1797 Kirsten Normann.Hjørring 69 

(10.55-32.22-29.61) 1794 Lykke Thomsen, Ben Hur 77 
1806 p Gitte Gregersen, 66, AFF Alborg 19/09 1790 Margit Rasmussen, GIC 79 

(10.57-36.02-25.66) 1789 Marianne Lose, Ballerup 80 
1805 p Anette Jensen, 64, AFF Al borg 19/09 1788 Dorthe M.Nielsen, Viby 81 

(9,50-31.94-33.93) 1785 Else M SkJønnemann, Voj. 78 
1803 p Karina Benneke, 61, Od.Fr. Odense 15/05 1779 Pia Thomsen, Gullfoss 80 

(9.37-34.89-30.94) 1764 Lene llielsen, Dybv/Sæby 80 
1799 p Marianne Koch, 64, Od.Fr. Odense 15/05 

(10.01-29.33-34.64) 
1788 p Dorthe M.Nielsen, 60, Viby Arhus 17//9 

(9.49-27.91-37.96) 
1763 p Annette Laursen, 64, Viby Arhus 17/09 
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1732 p Dorte Nielsen, 61, Herlufsh. Her l h. 09/06 
(9.42-36.75-25. 16) 

1730 p Anna Skårup, 64, R.Real Randers 09/05 
(lO. 38-23.64-28. 84) 

1717 p Lone Pedersen, 61, Mari ager, Mari ag. 15/09 
(10.03-34.11-24.79) 

1700 p Birgit Frederiksen, 65, AFF Al borg 19/09 
(9.24-34.69-26. 13) 

1699 p Birgit Nielsen, 42, Herlufsh.Herlufh. 09/06 
(10.74-33.27-32.36) 

1692 p Susi L.Hansen, 64, Od.Fr., Odense 09/05 
(9. 18-26.73-34.99) 

1685 p Merethe Kristensen,66,Delta, Slag. 16/09 
(9.40-28.37-31.60) 

1676 p Lene Boesen, 60, HAK H vi do v re 16/09 
(9.74-31.22-26.65) 

1588 p Line H.Jensen, 67, Viby Viby 13/06 
(8.31-29.27-29.50) 

1556 p Hirgit Engelbrecht, 58,NA80, Hyk.F. 10/08 

1554 p Iben Nielsen, 62, Karup Odense 04/07 
1516 p Gitte Bergmann, 64, Vidar Sønderb. 17/05 
1499 p Lone Rosager, 66, Od.Freja, Odense 04/07 
1489 p Karin Christiansen,65,0d.Fr.,Odense 09/05 
1487 p Jeanette Frandsen, 68, Esbj. Esbjerg 13/07 
1474 p Susanne Rafn, 65, Gullfoss Sundby 03/10 
1472 p Eva Steensig, 68, SNIK Rund f. 01/10 
1460 p Iben Gasque, 60, HAK Hvidovre 16/09 
1444 p Trine \-/.Petersen, 68, SNIK Rund f. 01/10 
1432 p Hanne Viuf, 68, K.KFUM Esbjerg 27/09 

Tina Pedersen,Lovende og alsidig kaster.Starter nu for Sparta. 
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Juniorer, P. 1499 p Lone Rosager, 66, Od.Freja 

2116 p Vivian Kraft, 66, Delta 1489 p Karin C~ristiansen, 65, Od.Freja 
1474 p Susanne Rafn, 65, Gullfoss 2084 p Tina Pedersen, 62, Sparta 1423 p Tine Tofteng, 66, Ballerup 2040 p Helle Astrup, 62, Rds.Real 1396 p Dorthe Svendsen, 66, Ben Hur 1948 p Anette Bøgh, 62, Dybvad 

1874 p Vivian Kunz, 63, Vidar 1393 p Charlotte H.Nielsen, 65, Viking 
1847 p Anette R.Larsen, 65, Arh. 1900 1391 p Lise Pedersen, 66, Rds.Freja 

1330 p Ingelise Rasmussen, 66, FIF H. 1811 p Simone Frandsen, 61, Holte 1308 p Helle Sørensen, 66, Mariager 1806 p Gitte Gregersen, 66, AFF 1249 p Anette Brenå, 65, Ballerup 1805 p Anette Jensen, 64, AFF 
1803 p Karina Benneke, 61, Od.Freja p 14 
1799 p Marianne Koch, 64, Od.Freja 2480 p Line Horm Jensen, 67, Viby 
.1763 p Annette Laursen, 64, Viby 2269 p Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 
1732 p Dorte Nielsen, 61, Herlufsholm 2265 p Eva Steensig, 68, SNIK 
1730 p Anna Skårup, 64, Rds.Real 2205 p Trine H.Petersen, 68, SNIK 
1717 p Lone Pedersen, 61, r~ariager 2190 p Hanne Viuf, 68, K.KFUM 

1700 p Birgit Frederiksen, 65, AFF 1953 p Lone Jacobsen, 67, Rds.Real 
1692 p Susi L.Hansen, 64, Od.Freja 1925 p Anette H.Petersen, 67, Kristrup 
1685 p Merethe Kristensen, 66, Delt~ 1645 p Dorthe M.Jensen, 67, Dybvad 
1588 p Line Worm Jensen, 67, Viby 1599 p Malene Lund, 67, Ballerup 
1554 p Iben Nielsen, 62, Karup 1546 p Susanne Nielsen, 67, NA-80 

1516 p Gitte aergmann, 64, Vidar 1296 p Ane Marcussen, 68, Vidar 
1499 p Lone Rosager, 66, Od.Freja 1274 p Lisbeth J.Pedersen, 67, Viking 
1489 p Karin Christiansen, 65, Od.Freja 1213 p Eva Lindberg, 67, Helsingør 
1487 p Jeanette Frandsen, 68, Esbjerg 1203 p Helle Pabst, 68, Vidar 
1474 p Susanne Rafn, 65, Gullfoss 1185 p Kirsten K.Jensen, 68, Esbjerg 

p 18 p 12 
1874 p Vivian Kunz, 63, Vidar 2697 p Helle ~ielsen, 69, Esbjerg 
1805 p Anette Jensen, 64, AFF 2482 p Henriette Poulsen, 69, Esbjerg 
1799 p Marianne Koch, 64, Od.Freja 2399 p Charlotte Høgenhaug, 69, TPI 
1763 p Annette Laursen, 64, Viby 2219 p Birgitte Vedel, 69, Ballerup 
1730 p Anna Skårup, 64, Rds.Real 2095 p Susanne Rasmussen, 69, Od.Freja 

1692 p Susi L.Hansen, 64, Od.Freja 2073 p Katrina Husum, 69, Rds.Real 
1516 p Gitte Bergmann, 64, Vidar 1879 p Line Johansen, 69, TPI 
1421 p Gitte K.Hansen, 63, Rds.Real 1831 p Henriette Heyvadt, 69, Ballerup 
1347 p Tina Petersen,64,Rødovre 1798 p Ulla Stelzner, 69, Viby 
1323 p Anne S i monsen, 63, HAK 1675 p Lotte Jacobsen, 69, Otterup 

1257 p Anne-Marie Jensen, 63, Esbjerg 1629 p Birgitte Able, 70, Dybvad 
1207 p Lone Pedersen, 64, Rds.Freja 1396 p Heidi Sørensen, 70, Esbjerg 
1092 p Susanne Kristensen, 64, Ben Hur 1358 p Annette 3irkekær, 70, TPI 
971 p Heidi Andresen, 64, OG 1319 p Bettina Larsen, 71, TPI 
809 p Helle Jensen, 63, Esbjerg 1172 p Majbritt Lindemann, 70, TPI 

p 16 
2116 p Vivian Kraft, 66, Delta 
1847 p Anette R.Larsen, 65, Arh.l900 
1806 p Gitte Gregersen, 66, AFF 
1700 p Birgit FrederiKsen, 65, AFF 
1685 p Merethe Kristensen, 66, Delta 
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Lone Pedersen,Sparta.Hvornår kommer de stød godt over de 14 meter,som hun skylder sig 
selv og os? 
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4091 p Bent Larsen, 54, AAK Al borg 19/09 ALLE TIDERS BEDSTE 

3972 p 
(50.67-14.66-46.73-16.42-65.46) 4517 Ole Lindskjold, Y ej le 74 
Kjeld Andresen, 50, PI Alborg 19/09 
(55. 13-14.05-49.44-17.96-43.88) 4200 Peder J .Hansen, Vejle 77 

3950 p Klaus J.Jensen, 61, Holte Alborg 19/09 4116 Kjeld Andresen, Haderslev 77 

(47.84-14. 10-46.69-15.22-65.62) 4091 Bent Larsen, Alb.AK 81 
3877 p Peter Christensen, 58, Od.Fr.Alborg 19/09 3950 Klaus J.Jensen, Holte 81 

(59.98-13.49-44.95-18.65-38.67) 3929 Erik Fisker, AGF 73 

3860 p Karsten Hessilt, 53, Glost. Køge 30/09 3877 Peter Christensen, Od.Fr. 81 

(49.81-13.43-42.27-15.60-64.39) 3860 Karsten Hessilt, GIC 81 
3789 p Leif Clausen, 57, HVIF Herlufsh.09/06 3836 Mogens Krogh, IFK Alb. 75 

(50.29-12.25-42. ll-16.43-60.46) 3796 Karl Skønnemann, Holte 74 

3716 p Jan H,Hansen, 61, Hellas Alborg 19/09 
(37.04-15.62-44.33-13.31-65.56) 3790 Klaus 3onde, KTA 77 

3666 p Freddy H.Petersen, 56,AAK Randers 09/05 3789 Leif Clausen, HVIF 81 
(52.65-14.90-38.10-15.45-46.23) 3733 Finn t1alchau, Od.Freja 80 

3579 p l~ogens Krogh, 41, AAK Randers 09/05 3716 Jan H.Hansen, Hellas 81 
(52. 14-13.42-40.79-15.59-42.72) 3666 Freddy H.Petersen, Alb.AK 81 

3564 p Finn Malchau, 48, Od.Fr. Odense 04/07 3592 Ove Duvander, HAK 75 
(46.29-12.74-41.53-15. 16-51.50) 3589 Aksel Thorsager, Attila 71 

3588 John Nellemann, Ben Hur 74 
3474 p Per S.Nielsen, 59,1900 Al borg 19/09 3568 Michael rlenningsen, PI 80 

(50.71-12.59-42.65-14.75-41.41) 3513 Preben Krebs, IFK Alb. 73 
3468 p Jørgen Halkjær, 59, Od.Fr. Odense 04/07 

(45.34-15.09-42.69-14.88-35.32) 3482 Georg Pørksen, GIC 72 

3440 p John Solberg, 55, PI Holte 25/06 3474 Per S.Nielsen, Arh.l900 81 
(40.29-12.86-39.85-12.89-61.80) 3468 Jørgen Halkjær, Od.Frcja 81 

3362 p Jørgen Madsen, 54, Rd.Fr. Randers 20/06 3458 Peter A Ando:rsen, Od.Fr. 80 
(47.30-11.88-39.76-15.36-41.65) 3443 John Solberg, Skovbakken 79 

. 3340 p Claus M.Bahrt, 59, Gullf. Alborg 19/09 3441 Erling Thomsen, Esbjerg 80 
(45.98-11.73-43.44-15.96-35. 18) 3438 Torben Greenfort, Holte 77 

3340 p Curd W.8ahrt, 60, Gullf. Alborg 19/09 3437 Otto Lund, Skovbakken 65 
(43.64-l4.26-39.J6-l4.0l-38.66) 3423 Carsten Gojsen, Esbjerg 80 

3302 p Karl Skønnemann,45,Holte Sundby 05/07 3419 Søren Corneliussen,Gullf. 60 

3298 p 
(43.02-13.20-35.70-14.90-43.42) 3390 Poul Steffensen, Skovb. Torben Gt"eenfort,45,Holte Herlh. 09/06 74 
(44.80-12.27-34. 13-15.10-47. lO) 3389 Peter Albrechtsen, FBI 79 

3289 p Elo Wichmann, 5R, Holte Herlh. 09/06 3377 Jørgen Madsen, R.Freja 78 
(46.26-11.26-41.25-14.98-40. 14) 3370 Freddy Clausen, KTA 71 

3278 p Poul Steffensen, 53, Fcli Fr.borg 14/07 3366 Preben Søborg, Holte 77 
(46.28-12.62-36.29-14.54-41.74) 3354 Leif Zimsen, Holte 79 

3349 Kell S t as e l , KT A 71 
3258 p Steen Mortensen,63, Rødovre Rødovre 17/10 3345 Herman Ahring, Vejle 55 

(42.68-12. 17-37.55-12.01-56.33) 3340 Claus M.dahrt, Gullfoss 81 
3252 p 1·1ichael Henningsen, 53, PI Holte 28/03 3340 Curd W.Bahrt, Gullfoss 81 

3216 p 
(39.38-15.33-39.01-14.36-33.07) 

3336 Poul Hansen, Esbjerg Aage B.Jacobsen, 61, AAK Randers 09/05 80 
(54.46-11.02-31.36-16.01-38.45) 3329 Palle Hedegård, EAF 79 

3213 p Leif Zimsen, 47, Holte Holte 01/07 3315 Benny Lorentzen, Arh. 1900 79 
(40.32-13.03-41.79-13.34-39.25) 3296 Tom O. Jensen, Esbjerg 80 

3207 p Peter Albrechtsen, 53, FBI Holte 20/05 3295 Hemluth Duholm, Sparta 63 
(45.58-12.78-35.17-14.77-37.66) 3289 Elo Wichmann, Holte 81 

3186 p Lars T.rlansen, 54, Od.Fr. Odense 15/05 3258 Steen t~ortensen, RAC 81 
3171 p Torry Nielsen, 60, Od.Freja Odense 04/07 3251 Michael Kiaby, Holte 77 
3153 p Tom O.Jensen, 60, Esbjerg Esbjerg 16/04 3245 Kurt Bradal, Skovbakken 67 
3152 p Mogens Jensen, 56, AGF Arhus 12/09 3225 Freddie Nielsen, Svendb. 78 
3128 p Jørgen Gotsch, 46, Ballerup Ballerup 10/09 
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3118 p Kaj Stender, 38, Køge Køge 30/09 
3087 p Flemming Fisker, 42, AGF Arhus 20/06 
3085 p John Nellemann, 48, Esbj. Esbjerg 27/09 
3083 p Steen Jørgensen 1,58,Vidar Sønderb. ll/09 
3080 p Poul Ovesen, 57, AAK Randers 09/05 
3070 p Peer Jensen, 58, Nyker Rønne 30/08 
3024 p Steen ~.Hansen, Holte, 59 Randers 09/05 
3020 p Knud Nielsen, 56, AAK Randers 09/05 
3016 p Orla Bang, 38, Esbjerg Esbjerg 02/06 
2986 p Poul Nørgård, 46, Hellas Køge 25}08 

2982 p rlenning Aggerholm, 52, NA-80 Nyk.F. 17/06 
2956 p Freddy Thornquist, 46, R.Fr. Randers 27/09 
2954 p Hasse Rønnow, 57, Rødovre Rødovre 31/07 
2938 p Torben Kristiansen,55,HAK H vi do v re 16/09 
2927 p Tyge Hansen, 57, HAK Hvidovre 16/09 
2915 p Lars Kring, 63, K.KFUM Esbjerg 16/04 
2912 p John Frandsen, 61, FBI Holte 20/05 
2905 p Svend Christensen, 58,1900 Randet·s 09/05 
2905 p James l~ ikke l sen, 61, AAK Randers 09/05 
2884 p Per Bo Hansen,58,Gullf. Sundby 09/08 

r Klaus Jacob Jensen,har Holte en kastemangekæmper af format.Kun 50 points mangler 
før de "magiske" 4000 points er rundet for den 20'årige sjællænder. 
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Juniorer, D. 2804 p Ulrik Jensen, 66, SAK 77 

3950 p Klaus J.Jensen, 61, Holte 2779 p Lars P.Jensen, 65, SNIK 
2751 p Flemming Lund, 65, Arh. 1900 3716 p Jan H.Hansen, 61, Hellas 
2710 p Erik Berg, 66, Ballerup 3258 p Steen Mortensen, 63, Rødovre 2702 p Chr.Mortensen, 65, Vidar 3216 p Aage B.Jacobsen, 61, AAK 

2915 p Lars Kring, 63, K.KFIJM 2701 p Erik Martinsen, 66, Esbjerg 
2912 p John Frandsen, 61, FBI 2637 p Ranny Sørensen, 65, Olympia 

2545 p Jimmy Sejten, 65, SAK 77 2905 p James l~ikkelsen, 61, AAK 2482 p Claus Mortensen, 66, SNIK 2841 p Søren Bertelsen, 61, Helsingør 
2470 p Erik Jeppesen, 66, TPI 2805 p Allan Kristensen, 63, Delta 

2804 p Jon Bang, 64, Esbjerg 
D 14 (Kaste-tre-kamp) 

2742 p Bent Christiansen, 62, HUAC 2697 p Martin Hansen, 67, FBI 
2730 p John Bang, 63, Od.Freja 2214 p Per Mejnert, 67, ORI 
2692 p Erik S.Jensen, 62, Vidar 2201 p Morten Skovgård, 67, ORI 
2662 p Carsten Bagge, 62, KIF 2194 p Allan Madsen, 68, Ringe 
2639 p Leon Axen, 61, HAK 2177 p Jeppe Bundgård, 67, Kristrup 

2542 p Michael Borges, 63, Helsingør 2162 p Claus B.Hansen, 67, HUAC 
2470 p Jimmy B.Larsen, 64, Od.Freja 2095 p Frank Grundahl, 67, Mariager 
2433 p Henrik Andersen, 62, SAK 77 2077 p Rolf Thomsen, 67, SNIK 
2429 p Niels Gejl, 62, Delta 2001 p Rene Kvist, 67, Kristrup 
2409 p Michael Petersen, 63, Od.Freja 1986 p Flemming Bang, 67, Od.Freja 

2276 p Jens P.Olsen, 63, Gullfoss 1980 p Morten Fjalland, 67, Vidar 
2244 p Flemming Dall, 62, Vidar 1791 p Jens Helmig, 67, Herlev 
2203 p Jan Cordius, 66, FBI 1767 p Carsten Pagh, 67, FBI 
2191 p Michael Bang, 6i, Baller~p 1761 p Martin Andreasen, 67, Ballerup 
2157 p Lars Warming, 63, Arh. 1900 1587 p Michel LUbbers, 67, Gullfoss 

D 18 D 12 
3467 p Steen t1ortensen, 63, Rødovre 2372 p Martin Jensen, 69, Ballerup 
3300 p Lars Kring, 63, K.KFUM 2179 p Stefan Overby, 69, TPI 
3197 p Jon Bang, 64, Esbjerg 2088 p Søren Neubert, 69, Rødovre 
3028 p John Bang, 63, Od.Freja 1975 p Kim Hansen, 69, Esbjerg 
2917 p Allan Kristensen, 63, Delta 1963 p Henning Larsen, 69, TPI 

2887 p Carsten Bojlesen, 63, Esbjerg 1941 p Klaus Hansen, 69, TPI 
2589 p 11ichael Petersen, 63, Od.Freja 1832 p Michael Kejlstrup, 69, Kristrup 
2554 p Jimmy B.Larsen, 64, Od.Freja 1812 p Finn Just, 69, Esbjerg 
2542 p Michael Borges, 63, Helsingør 1691 p Peter Sielemann, 69, Ballerup 
2496 p Stig Oxholm, 64, Gullfoss 1639 p Klaus Pedersen, 69, SNIK 

2477 p Gommy Knudsen, 64, HUAC 1632 p Allan E ri k sen, 69, TP I 
2463 p Ole Jeppesen, 64, TPI 1593 p Klaus Rasmussen, 69, Kristrup 
24011 p Morten Helmig, 63, Herlev 1584 p Steen Jacobsen, 69, Delta 
2366 p Frank Wolf, 63, Rds.Freja 1550 p Palle Petersen, 70, Delta 
2327 p Carsten Hannecke, 64, Delta 1440 p Hans H.Groth, 69, SNIK 

D 16 
3777 p Michael Jepsen, 65, Gullfoss 
3664 p Jan Cordius, 66, FBI 
3547 p Kasper Møller, 66, Esbjerg 
3432 p Torben Lange, 66, ORI 
3320 p Jesper Steffensen, 66, Ballerup 
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i1edvi nds re sul tater: 

100 m kv. 
11.48 Dorthe Rasmussen, 58, FIF Edingburg 
11.6 Lisbeth ~.Pedersen,58,TIF Øbro 
12. 11 Lene rluml e bæk, 59, KIF Øbro 
12.2 Vickie S.Kristensen, 65, O.F.Vojens 
12.3 Hanne Andersen,65,Hundest., Søllerød 

100 m md. 

10.7 Peder Dalby, 62, AGF Hvidovre 
10.8 Jesper Vilbrad, 55,Fr.Od. Øbro 
10.9 Kurt E.Nielsen,59,Esbjerg Esbjerg 
l l. 22 Erik S.Jensen, 62, Vidar Flensborg 
11. o Steen Offersen, 50, Fr.Od. Øbro 
11.0 Allan Torbensen, 57, Esbj. Lyngby 
11.0 Hans Kjeldsen, 63, Skovb. Arhus 
l l. 2 Jørgen Markussen, 49, Trong. Tårnby 

Juniorer, D. 
10.7 Peder Dalby, 62, AGF VI+ 3,3 
11.22 Erik S.Jensen, 62,Vidar ~ + 2,3 
11.0 Hans Kjeldsen, 63,Skovb. 1-1 

11.3 Christian Scholten,65,~olte w+ 2,9 

200 fil kv. 
23.1 Dorthe Rasmussen, 58, FIF 
24.5 Berit Danielsen, 27, HAK 
24.7 Ulla Busk, 55, AlF 
25.0 Tina Krebs, 63, Holbæk 
25.3 Inge Sørensen, 56, Viby 

200 m md. 
Frank Fol i, 51, KTA 
Bjørn Søndergård, 63, GK 
Hans Jacobsen, 61, KTA 

Øbro 
Øbro 
Øbro 
Glostrup 
Lyngby 

22.04 
22.0 
22.3 
22.5 
22.5 
22.92 
22.8 

Jesper Vildbrad, 55, Freja Od. 
Ole Oxvang, 58, SAS 

D 14 

Tommy Jensen, 58, Vejle 
Morten Blumensaat, 63, SAK 77 

24.5 Jørgen Krogh, 67, RRA 
24.6 Peter Struve, 67, Greve 
25.3 John Winther, 67, Greve 
25.5 Carsten Hansen, 67, Gullfoss 

100 m hæk, kv. 

15.3 Helle Vinkler, 64, FAK 63 

100 m hæk, md. 

Øbro 

14.64 Karl A.Jørgensen, 55,Skovb. Esch. 
IJ 18 

14.8 Morten Blumensaat, 63, SAK 77 w + 2,5 
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01/09 
1S/08 
15/08 
15/06 
05/06 

16/05 
28/05 
10/05 
10/05 
28/05 
23/08 
06/09 
20/05 

16/08 
16/08 
16/08 
29/08 
07/06 

29/08 

w + 
VI + 3,5 
w + 2,2 
w + 
w + 

\v + 3,3 
.w + 2,4 
w + 3,0 
w + 2,3 
\v + 2, l 
IV 
VI 

w 

21/06 w+ 2,2 



o 16 
13.8 Finn Schmidt, 65, Haderslev 
13.9 Mikkel Martinussen, 65, Haderslev 
14.2 Lars Pedersen, 66, Sparta 
14.5 Hans Chr.Larsen, 65, NA 80 
14.8 Claus Stubman, 65, Ben Hur 
15.1 Thomas LUtken, 65, Brøndby 

D 14 
12.2 
13. l 

Søren Østergård, 67, Holstebro 
Claus Hirsbro, 68, Hjorten 

w + 2,5 
w + 2,5 

Længdespring, i~d. 

7.34 
6.88 
6.87 
6.85 
6. 81 

Max Eriksen, 61, OG 
Niels Holst Petersen,55,SAK 
Steen Offersen, 60, Fr.Od. 
Lars warming, 63, Arh.l900, 
Preben Wolf, 47, EAF 

Trespring, Juniorer, D. 

13.03 Claus Stubman, 65,tienHur 

Obro 
Lyngby 
Odense 
Arhus 
Lyngby 

16/08 
07/06 
23/08 
18/07 
23/08 

Glostrup 28/08 
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TILLÆG: 

Da nogle klubber ikke har indsendt statistikskemaerne til DAF's 
Rekord & Statistik Udvalg rettidigt,har vi set os nodsaget til 
at lave dette tillæg for ikke helt at undlade resultater,der el
lers ikke have været at finde på rangl is terne. 
Andt•t resultater er i ndlobet senere, f ord i vedkorrmende klubber 
ikke har haft kendskab til dem på grund af for sent udsendte 
resultatlister fra stævnearrangorer. R&SU 

Kvinder: 100m 
-12,6 t·~ette Bet·telsen,66 Lynge-Broby lF Ringsted 
12,7 Tina Ktaul ,65 Hv!F Greve 
12,7 Lisbeth larsen,57 HvlF Osterbro 

junior & P.16 
12,6 1·1ette Berthe1sen,66 Lynge Broby 
12,7 Tina Krau1,65 HviF 

P.12 
13,3 Pernille Steensbeck,69 Hellas 
14,0 Anja Rasmussen,69 HviF 

Mænd: 100m 
Tf-;-o~Petersen,48 Hv!F 
11,2 Flemming Johansen,46 

Junior & 
11,3 Jan Nie1sen,63 Hv!F 

D.16 
11,6 Peter Clausen,65 Hv!F 
11,6 Bent 01sen,66 Hvlf 
11 ,7 Kenneth Faigh,65 SAGA 

D. 14 
11,9 N01·ten Skovgaard,67 ORI 

D. 12 
12,7 Nartin Olsen,69 Vallensbæk l 39 
13,7 Ull'ik Lat·sen,69 Toreby 
13,9 Jm·gen Kristensen,69 Lynge-Broby 

P.12: 
30,3 Anja Kasmussen,6S HvlF 

HvlF Glostrup 

junior & 0.18 
22,9 Jan Flenming Nielsen,63 Hv!F 

Per Jensen,64 ORI 
Carsten Junker,63 Heden Grindsted 

0.16 
24, l Kenneth Faigh,65 SAGA 

0.14 
24,4 Nm·ten Skovgaard,67 ORI 
25,8 Bo Bjerregaard,67 Vordingborg AC 

0.12 
28,6 Jakob Rosenkrantz,70 Vallensbæk l 39 
28,9 Jorgen Nielsen,fl9 Lynge-Broby 
29,3 Dennis Jorgensen,69 HviF 
29,3 Tim Sondergaard,69 HviF 

29.08 
23.05 
31.07 

28.08 
28.03 

17.09 

---~fedvtndst1der lOOm og 20~----·--~ 
10,6 (w,.+3,3) Parly Jorgensen,57 HvlF Hvidovre 16.05 
21,99 (v1"'+2,6) Parly Jorgensen,57 HviF Osterbro 15.08 

~~~j~~~~~!o~-fu*~6-~ Osterbro 
60,95 Susanne Kristensen,66 HviF Helsingborg 
61,9 Tina Kraul,65 HvlF Hvidovre 

P.14 
62,2 Pernille Holm,67 SAGA 
62,7 Aino L Jensen,67 HviF 

P.12 
68,8 Ann-Britt Olsson,70 Hv!F 

D.18 400m 
51,6 Carsten Junker,63 Heden,Grindsted 

0.14 
55,0 Bo Bjerregaard,67 Vordingborg AC 
57,3 Jorgen Willadsen,67 Gullfoss 
57,4 Carsten Hansen,67 Gullfoss 

10.06 
12.07 
31.05 
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400m fortsat: 

0.12 
62,5 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk I 39 
64,3 Tim Sondergaard,69 HviF 
65,0 Dennis Jorgensen,69 HviF 

Kvinder,junior,P.l4 BOOm 
2,23,4 A1no l Jensen,67 HviF Greve 

P.16: 
2,25,2 Pia Kraul ,66 HviF 
2,25,6 Tina Kraul,65 HviF 

P.14 P.12 

23.05 

2,23,4 Aino L Jensen,67 HviF 2.41 ,8 Helle Dannesboe,70 HviF 
2,29,7 Susanne Kaa,67 Hvlf 

nt~nd BOOm 

1,56,6 Arne Basboll,58 Hv!F Vallensbæk 

junior & 0.18 
l ,53,5 Jan Flemming Nielsen,63 HviF 
l ,57 ,6 Kim Nielsen,64 Heden Grindsted 

0.14 
2,15,1 Thomas Christiansen,57 Lynge Broby 

D.12 
2,22,3 Jakob Rosenkrantz,70 Vallensbæk I 70 
2,29,2 Tim Sondergaard,69 HviF 
2,31,1 Kuno Hansen,70 Gullfoss 

P.l6 lOOOm 
J~l~LAMefteNleTs~GA 

P.12 
3,45,9 Maria Nielsen,70 Hv!F 
3,50,4 Lone Brondum,70 Hv!F 

nænd lOOOm 
DT,l. ·steen-~~- Rundforbi 

junior & D. 18 
2, 35 ,2 So ren Laursen ,63 Hvl F 
2,35,6 Kim Nielsen,64 Heden Grindsted 
2,36,3 Jan Flermning Nielsen,63 HviF 
2,38,5 Tonny Andersen,fid Vordingborg AC 

0.16 
2 ,4 3,5 Hichae l Petersen ,66 Vordingborg AC 

D.14 
2,42,59 Bo Bjerregaard,67 Vordingborg AC 
2,59,7 Kent Knudsen,67 Heden Grindsted 

0.12 
3,08,4 Jacob Rosenkrantz,70 Vallensbæk l 39 
3, 15,6 Tim Sondergaard,69 HviF 

kvinder,junior,P.l4 1500m 
~rtnenTSSO!i-;oTTivTF Greve 

p .12 
5,28,3 Naria Nielsen,70 HviF 
5,36,4 Helle Oannesboe,70 Hv!F 

D. 14 1500m 
4-;T9-;1ftfOlr,)errega·ard,6TVordi ngborg AC 
4,29,3 Thomas Christiansen,Lynge Broby 
4,38,6 Kent Knudsen,67 Heden,Grindsted 

0.12 
4, 50,7 Jacob Rosenkrantz, 70 V a 1l ensbæk I 39 
5,07 ,2 Tim Sondergaard,69 HviF 
5,0B,5 Kuno Hansen,70 Gullfoss 

Kvinder,junior f, P.l4 l mile 
5",-zT;j-Alnol.TeliSe~ Osterbro 
5,21 ,5 Dorthe Olsson,67 HviF Hvidovre 

P.12 
6,00,5 Naria Nielsen,70 Hv!F 
6,20,1 Tina Adamczky,69 HvlF 

rrænd,junior & 0.18 l mile 
4-;Tb~alle Zyck,58 11vrr- Hvidovre 
4,18,0 Arne Basbol1,58 HviF Hvidovre 
4 ,24 ,O So ren Laursen ,63 H vi F Lyngby 
4,25,1 Kim Nielsen,64 Heden Grindsted Kolding 

0.14 
5,06,9 Kent Knudsen,67 Heden Grindsted 

0.12 
5,33,1 Tim Sondergaard,69 Hv!F 
6,07 ,8 Brian Jorgensen,70 HviF 

26.05 

20.08 

03.06 

04.06 
18.08 

18.08 
18.08 
07.07 
02.09 



Hvidovre 

Brondby 

Glostrup 

/·1aria Nie1sen,70 HvlF 

~~---------3~.9_~---
8,45,9 Frank Jacobsen,57 HviF Glostrup 

/, D. 18 
saren Laursen,63 HvJF 

d.16 
9,06,1 /·lichael Petet·sen,66 Vordingborg AC 

d. 12 
11 ,00 ,6 Kuno Hansen, 70 Gull fos s 

~vindet·,_junior __ ~ __ S..Q..~~ 

20,43,9 folat·ia Nielsen,70 HvlF Koge 

Kirsten Jensen,70 HviF 

mænd 5000m 

J-U-1~1---B~~-Jensen ,Od;~s;-Orienteringsklub ,Arhus 30 .os 

17,2 Helle Hansen,62 SAGA 

P.16 
16,1 Tina Kraul,65 HvJF 

P.14 
13,3 Helle /Jielsen,67 ORJ 
13,5 Anne Nette Hebo Larsen,67 HvlF 

Mette Quistgaard,69 Toreby 

d_._1_4 ___ kort hæk 

12,9 1·1orten Skovgaard,67 ORI 

d.12 
10,2 Ulrik Larsen,69 Toreby 

no:end 4x100m 

45,1 Vallebsbæk l 39 Herlufsholm 

juniot·,d.l8 & 
47 ,O Hvidovre 
47 ,O Hvidovre 

d.14 

Il (d.18) 
III (0.16) 

50,0 Oppe Sundby IF 

d.12 
60,5 
61 ,o 

27.05 

1,64 
1,60 

Helle Hansen,62 Saga Ronne 17.05 
Susanne Nielsen,59 Hvidovre IF Herlhlm. 30.05 

d.16 hojdespri n g 

l ,80 Peter Clausen,65 HviF 

d.l4 
1,64 Carsten Jor·gensen,67 11eden,Grindsted 

d.12 
1,60 
1,53 
1,45 
1,44 
1,43 
1,40 

senior 

Tim Sondergaard,69 HviF 
Ulrik Larsen,69 Toreby 
Thomas Marcussen,69 HviF 
Jorgen f:r·istensen,Lynge-Broby I 
Dennis Jorgensen,69 HvlF 
Mi c h ae l C h ri s tensen ,69 Heden ,Grinds te d 

stangsprin~ 

3,95 Jorgen Rask Johansen,56 Heden Grindsted 25.07 

d.12 
2,20 Dennis Jorgensen,69 HvlF 

!'.J2. 
5,07 

P.12 

længdespring 

/>lette Bertelsen,66 Lynge-Broby IF 

4,47 Anja Rasrnussen,69 HviF 
4,45 Bettina Dragsbæk,69 Heden Grindsted 
4,37 Lone Bay, 70 HvlF 

6:6~ & -~n~Ti'"n s tensen :Gz:~A~~ri ngFrederi ksberg 17 .os 
1·1ind 
6,82(1~=+2,4)Jorgen Rask Johansen,lleden Gr.Vejle 

d.12 
5,16 
5,05 
5,05 
4,90 
4,80 

Jorgen Kristensen,69 Lynge Broby IF 
Martin Olsen,69 Vallensbæk J 39 
Ulrik Larsen,69 Toreby 
Denni s Jørgensen ,69 H v IF 
Tim Sondergaard,69 HviF 

trespring 

09.08 

VÆNO 

13,11 Jorge n Rask Johansen ,56 Heden Y..ejle 05.09 

d.18 
12,92 Helge Clausen,63 HviF 

d.12 
10,42 Tim Sondergaard,69 HviF 

_d._1_4 ___________ ~~~ 

12,18 Per Mejne~·t,67 ORI 
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~diskoskast 

26,90 Helle Nielsen,67 ORI 

d.l6 diskoskast 

38,16 Nichael Nielsen,65 Vordingborg AC 

!F 

Ulla Hagnussen ,HviF Hvidovre 25,64 
21,74 
16,82 

Belinda Petersen,66 Hvidovre IF 'Hvidovre 
Gitte Flindt,66_HviF Hvidovre 

juniot & p.16 spydkast 

37,61 Susanne Kristensen,66 Hv!F 

P.14 
24,60 

p.12 
22,29 
20,19 

Alia el Sammaa,68 Heden Grindsted 

Rim el Samnaa,69,Heden Grindsted 
Bett i n a Dragsbæk ,69 Heden Grinds te d 

d.l2 spydkast 

31,95 Flemming Jorgensen,69 Heden Grindsted 

17.10 
17.10 
17.10 

Det er lidt beklageligt,at vi har været nodt til at udarbejde 
dette tillæg,da vi mener,at der skulle have været tid nok for 
klubberne til at indsende skemaerne med klubranglisterne. 
Imidlertid vil vi for fuldstændighedens skyld - og især for 
de mange ungdommer,som det i dette til fælde er giiet ud over
alligevel bringe resultaterne her. 
Men vi ville nu hellere have haft dem på de sider,hvor de ho
rer hjemræ.Det havde også voldt mindre ulejlighed for os! Rf,SU 

3178 Michael llielsen,65 Vatdingborg AC 

~~i~l-~-~ __ . ____ _7_:~r:2 

2.702 Bodil Piper,Vordingborg AC Vordingborg 18.19.07 

~æ.::.9 ____ -~~·--~-~a~:e_~ 
2.595 Jan A Hansen,62 Viby 17.09 

~"-~~---~-~- ~-~1_0-ka~ 
5.353 Jorn iiielscn,Vordingborg AC Vor·dingborg 18.19.07 

kvindet:..__~enior!..4_l!!l~i..J?_·_l.Q.~k_aste 3-ka~ 

folcn·ie iiielsen,60 Viby 17.09 
Laursen,64 Viby 17.09 

i:_1_? ________ ~_9ste 5-ka~-

2441 Lars Andersen,63 Hv!F 

d.16 
2735 Michael flielsen,65 Vordingbor·g AC 

d.12 
2323 Dennis 
1744 Morten 
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