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Sprintan atletikbaner projekteres 
og anlægges af spedalfirmaet 
Sportsbyg A/S til gavn og glæde for 
atletikudøvere over hele landet. 
Sprintan er kendt for sine gennem-

prøvede egenskaber i mange lande. 
Porøs og vedligeholdelsesfri. Altid klar 
til brug. Både ude og inde. 
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Forsidebilledet: 

Niels Kim Hjort stod efter vores mening, trods 
en lang række andre gode resultater i andre ø
velser, for det bedste internationale resultat 
med sin 14. plads ved VM i Cross i New York. 
Her ses han dog på hjemmebanen i Skive efrer at 
have modtaget Kongepokalen for sin sejr i DM 
i Cross. 
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- - FOR AKTIVE REJSETEAMS! 
SKOLEREJSEBUREAUET• SPORT TURIST 
AMAG~RTORV 19 G 1160 KØBENHAVN K G 01-11 60 60 
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FORORD 

Hvidovre 20.december 1984 
Året som gik var Olympisk, men som alle 
ved så var vores deltagelse begrænset til 
3 marathonløbere. 
Meget betegnende for udviklingen ver de 2 
øvrige, som DAF ville have med, men som 
ikke kom afsted, også marathonløbere, 
sølle 4 sek. var nok til at man ikke blev 
udtaget (se ranglisten). 
nu kan man så spørge sig selv, om grunden 
til vi har international klasse i marathon 
skyldes motiveringen i form af store penge
præmier? 
Jeg tror ikke det er så simpelt. Dels har 
vi også i Danmark haft en enorm boom i lang
distanceløb, dels er man i lange løb ikke så 
afhængig af talent, man kan træne sig til en 
rimelig standard, selvom det bestemt ikke 
skader at være god på 5 og 10 km. 
Når ovenstående fremgang i de lange løb er 
nævnt, skal det også nævnes at fremgangen 
i sprint-mænd fortsætter, vi er ved"at væ
re rigtig gode indenfor nordens omrade. Der
udover er højde og stang mænd også gode, 
ligesom der (endelig) er fremgang i kvinder
nes kast. 
Alt i alt har sæsonen været acceptaebl, selv
om rekordudbyttet, især for senior, kunne 
have været bedre. 
Som altid er der enklte ting, der ikke helt 
fungerer perfekt. 
Det har bl.a. været meget svært at få helt 
korrekte marathonlister udarbejdet, da en del 
klubber ikke er i besiddelse af Deres folks 
rigtige tider og stedet for afviklingen, hvil
ket har medført at vi iår ikk har kunnet br
inge de 100 bedste, men det bliver vel aldrig 
helt Tip Top, men man har da lov at forsøge. 
Årets resultat er opnået af de samme som i 
1983, nemlig Elis Iversen, Peter Bistrup, 
Erik Laursen, Preben Madsen, Walther Gasbjerg 
og Heinrich Duholm. 
Jeg kan dog ikke her undlade at nævne den 
endog meget store arbejdsindsats, der er ydet 
at Walther Gasbjerg i forbindelse med skriv
ning og redigering af årbogen, hvilket har 
medført en væsentlig mindre belastning af 
udvalgets formand. 
Vi håber man vil tage godt imod bogen og 
håber at der ikke er a 1t for mange "bukke" 
i 1984 udgaven. 

for R&SU 

Heinrich V.Duholm 
formand 



DAF's forskellige mesterskaber har været afviklet følgende steder og datoer: 

DM-Inde Senior Rødovre Hallen 28. januar RAC 

DM-Mangekamp inde Senior t·1arse l i s borg Ha 11 en ll.februar Århus 1900 

DM-Inde Ungdom Marselisborg Ha 11 en l7.-18.februar AGF 

DM-Cross Senior & Junior Skive 3.-4.marts Skive AM 

DM-Cross Veteraner Esbjerg 25.marts Esbjerg AF & Motion 

DM-Cross Ungdom Fussingø 25.marts Randers Real 

DM-Landevej Senior & Ungdom Fælledparken 8.april AK 73 

DM-Marathon Veteraner Nærum 28. april SNIK 
DM-Lange Stafetter Senior Glostrup l8.maj Glostrup IC 

DM-10 km Herlufsholm 3l.maj Herlufsholm G 

DM-Mangekamp 16-18 år Østerbro 2.-3.juni KAF's UU 

DM-20 km Senior Kolding 9.juni Kolding KFUM 

D~l-Juni o r Skovdalen,Aalborg 30.juni -l.jul i Aalborg FF 

DM-Senior Frederiksberg 18.-19.august FIF 

Dt•l-Ungdom Rundforbi 25.-26.august SNIK 

DM-Mange kamp Senior Lyngby 25.-26.august DAF's IU 
DtH·1angekamp Veteraner Frederiksberg l .-2.septernber SAGA 

D~l-Mangekamp Junior Greve l .-2.september Greve IF 
D~l-Mangekarnp Ungdom 12-14 år Odense l.-2.september Freja Odense 

JM-Stafet Veteraner Hvidovre 2.september Hvidovre IF 

DM-Vetet·aner Glostrup 7.-9.september Glostrup IC 
DM-Marathon Senior Frederikshavn 8.september FAK 66 
DM-Femkamp Senior Odense 8. september OGF 
DM-Kastemangekamp Junior Viby 15.september Viby IF 

DM-Kastemangekamp Senior Skive 29.september Skive M1 

DM-Landevej Veteraner Odense 21 .. oktober FAF 

Britta Houmann Sørensen,HJM Odder fortsætter udviklingen ved igen 
i 84 at sætte PR. pli Marathon, hvilket gav en 5. plads og på alle 
tiders er hun nu nr. 6 
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Kvinder: 

100m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
10 000 m landevej 
Marathon 
Cross 5 km. 
100 m hæk 
400 m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

4 x 100 m 

4 x 400 m 

4 x 800 m 

Cross Hold 

Landsturneringen 

forbundsmesterskaber: 

20 000 m landevej 
Kaste 3 kamp 

Dorthe Rasmussen,58, FIF 
Berit Danielsen,57, FIF 
Helle Sichlau,57, KTA 
Heidi Christiansen,66, Køge 
Anette Bulow,60, Sparta 
Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 
Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 
Lone Dybdal , 55, Århus 1900 
Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 
Dorthe Rasmussen,58, FIF 
Helle Sichlau,57, KTA 
Lene Demsitz,59, Sparta 
Lene Dem si t z, 59, Sparta 
Vivian Krafft,66, Trongården IF 
Liselotte Hansen,58, NA 80 
Simone Frandsen,6l, Holte 
Lisbeth Pedersen,55, Sparta 
(13.9-1.64-12.52-24.9-5.62-35. 10-2.46.9) 

11.81 
24.35 
54.90 
2.07.g8 
4.27.84 
9.19.59 
32.33 
2.40.58 
18.00.2 
13.45 
58.15 
1.80 
6.31 
13.48 
50.29 
55.98 
5.373p 

IF Sparta 47. lO 
(Lisbet Fehrenkamp-Heidi Vind-Lisbeth Pedersen-Lene Demsitz) 
Trongården !F 3.52.01 
(Helle Bolvig-Hanne Hørdum-Janne Nexø-Jane Holm) 
Aalborg FF 9.11.5 
(Mie Poulsen Jensen-Jette Kalstrup-Pia Gerholt-Gitte Nørgård) 
AK 73 llp 
(Helle Jørgensen-Kersti Jacobsen-Vibeke M.Hansen) 
Trongården !F l6p 
(Janne Nexø-Benedikte Nyrop-Kirsten Høiler-Trine Ørholm
Gerda Munch-Vivian Krafft-Anette Hansen-Helle Theil-Bir
gitte Jensen--Hanne Hørdum- Susanne Pedersen-Helle Bol
vig-Ingelis Kanstrup-Lise Wilbek-Jane Holm-Anette Niel
sen-Pernille Svarre) 

Kersti Jacobsen,56, 
Vivian Krafft,66, 
(13.00-47.90-36.05) 

AK 73 
Trongården IF 

1.12.57.5 
2.352p 

lO 000 m landev.Hold AK 73 1.46.29 
B.Jørgrnsen-Vibeke M.Hansen) 

4.00.20 
(Kersti Jacobsen-Helle 

20 000 m landev.Hold Århus 1900 

Marathon Hold 
(Lone Dybdal-Helle Døssing-Anita Nielsen) 
Århus 1900 
(Lone Dybdal-Joan Carstensen-Helle Døssing) 
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Mænd: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
10 000 m 
20 000 m landevej 
Marathon 
Cross 4 km. 
Cross 12 km. 
110 m Hæk 
400 m hæk 
3000 m forhindring 
Højdespring 
Længdespring 
Stangspring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Hammerkast 
5-kamp 

lO-kamp 

4 x 100 m 

4 x 400 m 

4 x 1500 m 

Cross 4 km.Hold 

Cross 12 km. Hold 

Landsturneringen 

forbundsmesterskaber: 

15 000 m landevej 
30 000 m landevej 
Vægtkast 
Kaste 5 kamp 

15 000 m landev.Hold 

20 000 m landev.Hold 

30 000 m landev.Hold 

Marathon Hold 

Lars Pedersen, 66, S p art a 
Peter Regli,63, Viby !F 
Jesper Carlsen,57, Holte 
Hans Chr.Jensen,57, AK 73 
Mogens Guldberg,63, Trongården !F 
Keld Johnsen,50, Skive AM 
Ol e Hansen, 63, Århus 1900 
Allan Zachariassen,55, Freja Odense 
Keld Johnsen,50, Skive AM 
Mogens Guldberg,63, Trongården !F 
Niels Kim Hjort,59, Skive AM 
Tommy Jensen,58, Vejle !F 
Jørgen Troest,58, KTA 
Flemming Jensen,58, Herlev 
Rene T.Nielsen,64, Freja Odense 
Carl E.F.Hansen,58, Politiet, Kbh. 
Carsten Lange,62, Randers Real 
Niels Gejl ,62, Trongården !F 
Michael Henningsen,53, Politiet, Kbh. 
Peders Jarl Hansen,44, Århus 1900 
Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense 
Peter Christensen,58, Freja Odense 
Lars Warmi n g, 63, Århus 1900 
(6.88-51.02-22.3-40.03-4.33.7) 

10.60 
21.49 
47.47 
1.48.88 
3.48.34 
14.09.50 
29.27.8 
1.01.35 
2.18.08 
12.51.8 
39.32.3 
l4.40w 
52.60 
8.42.82 
2.09 
7. 181i 
5.00 
14.80 
16.33 
53.78 
78.07 
61.88 
3.505p 

Tom O.Jensen,60, Esbjerg AF 7 .452p 
(l l. l-6.33-13.38-1.92-50.7-14.7-43.92-3.80-59.76-4.30.0) 
!F Sparta 41.30 
(Frank Nielsen-Lars Pedersen-Jan Lomholt-Henrik Paulsen) 
Freja Odense 3.20.20 
(Lars Utzon-Bjarne Lundgård-Søren Miller-Christian Møller) 
Skive AM 15.39.7 
(Niels Nygård-Kurt th.Staraten-Erik Hammeshøj-Niels Kim Hjort) 
Skive AM 13p 
(Niels Kim Hjort-Keld Johnsen-Kurt Th.Straten) 
Skive AM 8p 
(Niels Kim Hjort-Keld Johnsen-Kristen Svendsen) 
!F Sparta 18p 
(Niels Johnson-Jørgen Andersen-Ole Schiødt-Michael 
Feveile-Lars Pedersen-Leon Axen-Jan Lomholdt-Aage 
B.Jacobsen-Kim Birk-Poul Ovesen-Jens Østengård-Hen
rik Paulsen-Tomek Ludviczak-Frank Nielsen-Michael 
Halvorsen-Henrik Jacobsen-Anders H.Madsen-Poul See
dorff-Torben Kjærulf-Thomas Zabel-Allan Laursen-Bent 
Madsen-Martin Laursen-Lars Hummel-Kenneth Kapsch-Ken
neth Petersen-Jens Pedersen-Per B.Hansen) 

Niels Kim Hjort,59, Skive AM 
Ralph Petersen,55, Herlufsholm 

45.03 
1.38.01 
19.40 
4.060p 

Peter Christensen,58, Freja Odense 
Klaus J.Jensen,61, Holte 
(46.60-15.34-48.26-15.25-67.59) 
Skive A~1 
(Niels Kim Hjort-Kurt Th.Straten-Vagn 
Freja Odense 

2.18.05 
Petersen) 

3.12.25 
(Allan Zachariasen-Jens Hansen-Bent Jensen) 
Kolding KFUM 4.58.57 
(Preben Henriksen-Jørgen Warming-Bent K.Larsson) 
Blovstrød-Løverne 7.59.08 
(Steffen Rågård-Peter Gram-Morten Jenstrup) 
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Arets mester i 7-kamp Lisbeth Pedersen,Sparta ses her 
i en af sine mindre stærke øvelser, spydkast 

2. generation Gydesen er på vej mod den dansk elite 
Karen Gydesen,Haderslev IF er i 84 gået godt frem på 
100m & 200m og debuterede på seniorlandsholdet. 
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øverst: 
Trine Birch Pedersen, Hellas der er gået enormt 
frem i 84 på mellemdistancerne. 

Nederst: 

Ole Hansen Århus 1900 vinders DM på lO km i Herlufsholm. Bag ham skimtes nr. 2 
Keld Johnsen,Skive AM, medens Bjørn Thygesen,Helsingør IF i forgrunden stadig 
mangler l omgang. 
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Kvinder: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
Cross 
100 m hæk 
400 m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

Kaste 3 kamp 

4 x 100 m 

4 x 400 m 

Cross Hold 

Mænd: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
Cross 
11 O m Hæk 
400 m Hæk 
2000 m forhindring 
Højdespring 
Længdespring 
Stangspring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
Vægtkast 
lO-kamp 

Kaste 5 kamp 

4 x 100 m 

4 x 400 m 

Cross Hold 

Karen Gydesen,67, Haderslev IF 
Karen Gydesen,67, Haderslev IF 
Helle Vinkler,64, FAK 63 
Heidi Christiansen,66, Køge 
Heidi Christiansen,66, Køge 
Trine B.Pedersen,66, Hellas 
Heidi Christiansen,66, Køge 
Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro 
Helle Vinkler,64, FAK 63 
Lone P.Sørensen,66, Skovbakken 
Anette Jensen,64, Aalborg FF 
Vivian Krafft,66, Trongården IF 
Vivian Krafft,66, Trongården IF 
Pernille Jørgensen,66, Herlev 
Betina Wilhjelm,66, AIF 
(18.1-1.55-9.30-24.9-5.22-34.59-2.16.5) 
Pia Thomsen,64, Gullfoss 
(lO. 18-36.00-44.22) 
Trongården IF 

Trongården IF 

Aalborg FF 
(Lone Holst-Jette Kalstrup-Gitte Nørgård) 

12.03 
24.78 
57.95 
2.11.45 
4.30.78 
9.55.71 
19.33.8 
14.75 
63.01 
1.65 
5.54 
12.42 
45.18 
45.86 
4.888p 

2.093p 

49.13 

4.01.43 

6p 

Lars Hummel ,65, Sparta lO. 77 
Lars Pedersen,66, Sparta 21.77 
Erik Sandberg Hansen,64, Freja Odense 49.59 
Anders Vedel,65, Aalborg FF 1.53.40 
Henrik Skov,64, Bagsværd AC 3.55.27 
Henrik Skov,64, Bagsværd AC 14.35.06 
Flemming Christensen,64, Herlufsholm 28.02.2 
Hans R.Kristensen,64, Aalborg AK 14.96 
Peter Knudsen,64, Fremad Holbæk 57.31 
Flemming Christensen,64, Herlufsholm 5.52.18 
Rene T.Nielsen,64, Freja Odense 2.15 
Flemming Lind,64, Århus 1900 6.64 
Martin L ind,64, AGF 5.00 
Peter Knudsen,64, Fremad Holbæk 14.35 
Flemming Østergård,65, Skive AM 14.07 
Jimmy B.Larsen,64, OGF 43.25 
Jon Bang,64, Esbjerg AF 51.03 
Kenneth Petersen,65, Sparta 69.14 
Jon Bang,64, Esbjerg AF 17.52 
Bjarne Vedel,66, Ballerup AK 6.710p 
(11.6-6.06-11.37-2.05-55. 1-15.7-36.50-4. 10-56.74-4.56.5) 
Michael Jepsen,65, Gullfoss 3.600p 
( 47. 57-11 . 97-41 . 12-15.09-57. 70) 
Trongården IF 44.2 

Aalborg AK 3.26.04 
(Poul Gundersen-Freddie Kirk-Claus Linderoth-Gie Kiis Nielsen) 
Bagsværd AC l4p 
(Henrik Skov-Jens Chr.Jørgensen-Lars Gonnsen) 
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P-18 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
100 m hæk 
400 m hæk 
4 x 100 m 

1000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

Cross 
Cross Hold 

lO 000 m landevej 
lO 000 m landev.Hold 
P-16: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
100 m hæk 
400 m hæk 
4 x 100 m 

1000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

Cross 
Cross Hold 

lO 000 m landevej 
Landsturnering 

P-14: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
80 m hæk 
4 x 100 m 

Karen Gydesen,67, 
Betina Wilhjelm,66, 
Heidi Christiansen,66, 
Heidi Christiansen,66, 
Heldi Christiansen,66, 
Trine B.Pedersen,66, 
Gitte Christiansen,66, 
Rikke Spure,66, 

Haderslev !F 
AIF 
Køge 
Køge 
Køge 
Hellas 
Freja Odense 
Aalborg FF 

12.34 
24.87 
57.29 
2.08.75 
4.37.06 
lO. 16.02 
16.44 
63.66 

Trongården IF .. .. 
(Pia Jøns-Nicole Monckemoller-Jane 
Trongården IF .. .. 

49.42 
Holm-Anette Hansen) 

2.18.20 
(Pia Jøns-Nicole Monckemoller-Jane 
Helle Clausen,67, FAK 63 
Lisbeth J.Petersen,67, Viking 
Pia S.Nielsen,67, Hellas 

Holm-Anette Hansen) 
1.67 
5.58w 
13.11 

Vivian Krafft,66, Trongården !F 48.57 
Pernille Jørgensen,66, Herlev 
Rikke Spure,66, Aalborg FF 
(16.2-1.57-9.63-26.4-5.23-31.87-2.23.3) 

45.06 
4.837p 

Inga Nielsen,66, AK-Kilen 15.42 
Gullfoss 9p 
(Shannet Nielsen-Jeanne Thomsen-Bella Andersen) 
Trine B.Pedersen,66, Hellas 35.30 
Greve IF 2.09.45 
(Susanne Jacobsen-Lise Christiansen-Eva Svensson) 

Marianne Laursen,68, Esbjerg AF 13.06 
Marianne Laursen,68, Esbjerg AF 26.40 
Marianne Laursen,68, Esbjerg AF 57.73 
Bettina Nielsen,68, KTA 2.15.99 
Bettina Nielsen,68, KTA 4.42.75 
Hanne Kjærsgård, 68, Køge l O. 42. 52 
Kathrina Husum,69, Randers Real 15.52 
Marianne Brødsgård,68, Esbjerg AF 66.08 
Aalborg FF 52.78 
(Bettina Poulsen-Lene Sørensen-Pia Gerholt-Ella Thomsen) 
Esbjerg AF 2.22.93 
(Jeanette Frandsen-Helle Jensen-Marianne Brødsgård-Marianne Laursen) 
Bettina Poulsen,68, Aalborg FF 1.64 
Anite R.Nielsen,68, FIF 5.47w 
Bettina Poulsen,68, Aalborg FF 12.07 
Hanne Viuf,68, Kolding KFUM 33.44 
Janni Lorenz,69, Heden 36.74 
Bettina Poulsen,68, Aalborg FF 5.03lp 
(16.0-1.66-ll .55-27.2-5.28-35.14-2.27.5) 
Hanne Kjærsgård,68, Køge 15.27 
Gullfoss l2p 
(Tina Lagermann-Maria Street-Yvonne Flindt) 
Hanne Kjærsgård,68, Køge 37.22 
Esbjerg AF 47p 

Christina Feldskov,70, 
Stine Funch,7l, 
Mette Damm,70, 
Anne Adeltoft,7l, 
Camilla Jacobsen,7l, 
Camilla Jacobsen,7l, 
Karina Schnabl,7l, 
Esbjerg AF 

Svendborg 
Trongården IF 
Stoholm 
Freja Odense 
Baller up AK 
Ballerup AK 
Vordingborg AC 

13.31 
27.09 
60.42 
2. 23.15 
4.48.16 
l 0.31. 29 
12.86 
53.15 

(Mette Sørensen-Heidi S2rensen-Heidi 
12 
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1000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

C ros s 
Cross Hold 

lO 000 m landevej 
lO 000 m landev.Hold 

P-12: 

6-kamp 

0-18: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
11 O m hæk 
400 m hæk 
2000 m forhindring 
4 x 100 m 

l 000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Stangspring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Hammerkast 
Vægtkast 
lO-kamp 

Cross 
Cross Hold 

lO 000 m landevej 
lO 000 m landev.Hold 

Landsturnering 

0-16: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 

Trongården !F 
(H.Nielsen-L.Jørgensen-S.Funck-H.Wahlstrøm) 
H e 11 e Hansen, 70, Hader s l e v !F 
H e 11 e Hansen, 70, Hader s l e v !F 
Charlotte Juulsgård,70, Randers Real 
Gitte Olsen,70, Vojens AF 
Rikke Kvist,70, Haderslev !F 
H e 11 e Hansen, 70, Hader s l e v !F 
(13.3-8.45-1.62-27.3-5.20-24.08-2.40.0) 
Pia Petersen,70, Blovstrød 
Blovstrød Løverne 
(Pia Petersen-Alice Nielsen-Gitte Danelund) 

2.25.68 

1.62 
5.33w 
10.62 
27.27 
36.33 
5.613p 

15.46 
9p 

Pi a Petersen, 70, Blovstrød 38.56 
2.11.47 

Otterdahl-Tina Hunger) 
Ballerup AK 
(Camilla Jacobsen-Anette 

Jane Drabæk,72, Køge 5.38lp 
(10.7-8.10-1.41-4.39-25.18-2.56.8) 

Andreas Jørgensen,66, Skive AM 11.23 
Andreas Jørgensen,66, Skive AM 22.68 
Tonny ~1øller,66, GTA 50.27 
Jan Friedli,66, Trongården !F 1.59.52 
Lars Bang,66, Skive AM 3.54.91 
Lars Bang,66, Skive AM 15.04.54 
Bjarne Vedel ,66, Ballerup AK 15.44 
Søren Lindgård,66, Vejle !F 57.29 
Carsten Hørbye,66, Bagsværd AC 5.58.06 
Ballerup AK 44.98 
(Carsten Petersen-Henrik Jensen-Dennis Normann-Michael Friborg) 
Greve !F 2.01.92 
(Henrik Schwartzbach-Martin Andersson-John Winther-Steen Jørgensen) 
Bjarne Vedel,66, Ballerup AK 2.05 
Jan Gulyas,66, Vojens AF 6.48 
Kenneth Kapsch,66, Sparta 4.50 
Jørgen Krogh,67, Randers Real 14.15 
Jan A.Sørensen,66, Viking 15.13 
Jan Cordius.66. Fredensborg AK 40.92 
Klaus Kornum,67, Aalborg AK 62.57 
Torben S.Hansen,66, Holstebro 54.64 
Jan Cordius,66, Fredensborg AK 19.55 
Poul Gundersen,66, Aalborg AK 6.625p 
(l l .7-6.37-12.07-1.87-52.2-15.7-32.09-4.00-45. 16-4.34.8) 
Eri k L. Sørensen, 66, At l e ti c a 19.30 
Århus 1900 l2p 
(Martin Hornsved-Ebbe Hartz-Jan Guldbæk) 
Lars Bang,66, Skive AM 31.27 
Skive Al'1 1.41.10 
(Lars Bang-Lars Jørgensen-Jan Poulsen) 
Ballerup AK 9.87lp 

Stig Mølsted,68, 
Stig Mølsted,68, 
Tim Brunø,68, 
Thomas Rosenqvist,68, 
Bo Porse,68, 
Bo Porse,68, 

13 

Svendborg 
Svendborg 
Dybvad !K 
Helsingør !F 
FAK 66 
FAK 66 

11.48 
23.23 
53.04 
2.01.94 
4.09.83 
8. 53.16 



100 m hæk 
400 m hæk 
1500 m forhindring 
4 x 100 m 

1000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Stangspring 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Hammerkast 
Vægtkast 
lO-kamp 

C ros s 
Cross Hold 

Claus Hirsbro,68, 
Claus Hirsbro,68, 
Jan Schultz,69, 
SNIK 

SNIK 
SNIK 
Aabenraa IG 

14.59 
56.94 
4.38.25 
46.40 

SNIK 2.05.96 
(Jesper Wiegandt-Peter Roepsdorff-Claus Hirsbro-Jesper Tegewaldt) 
Jørgens K ri stensen, 69 ,AK De l t a l . 86 
Jesper Tegewaldt,68, SNIK 6.22vl 
Jesper Rasmussen,68, Sparta 3.70 
Henri k Matzen, 68, OGF 13. 08w 
Jesper Tegewa l d t, 68, SNIK 13.59 
Jesper Tegewaldt,68, SNIK 40.43 
Flemming Jørgensen,69, Heden 54.83 
Erik B.Madsen,68, Vidar 43.36 
Lars Eriksen,68, Hellas 13.65 
Jesper Tegewaldt,68, SNIK 7 .543p 
(11.8-6.21-12.93-1.73-53.3-14.6-35.81-3.40-47.27-5.20. l) 
Erik Jylling,68, Aalborg AK 20.50 
Aalborg AK lOp 
(Erik Jylling-Rasmus Møller-Peter Overgård) 

10 000 m landevej Erik Jylling,68, Aalborg AK 32.45 
10 000 m landev.Hold Aalborg AK l .42.07 

Landsturnering 

D-14: 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
3000 m 
80 m hæk 
4 x 100 m 

1000 m stafet 

Højdespring 
Længdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Hammerkast 
lO-kamp 

Cross 
Cross Hold 

(Erik Jylling-Rasmus Møller-Peter Overgård) 
Freja Odense 

Thomas K.Hansen,70, 
Peter Ahrenfeldt,70, 
Carsten Bomme,70, 
Rasmus Jacobsen,70, 
Lars Iversen,70, 
Lars Iversen,70, 
Kristian Strømgård,70, 
KTA 

Freja Odense 
Bjerringbro 
Haderslev IF 
AGF 
OGF 
OGF 
G-77 

66p 

12.56 
25.23 
55.13 
2. lO. 70 
4.26.33 
9.36.45 
11.95 
50.38 

Køge 2.18.63 
(Dan Christensen-Michael Fischer-Jesper Knudsen-Thomas Jørgensen) 
Jon Bertelsen,70, Fremad Holbæk l .68 
Rasmus Hø y, 70, Herning 5. 90 
Thomas Jørgensen, 70, Køge 3. 70 
Brian V.Jacobsen,70, Hellas 15.28 
Brian V.Jacobsen,70, Hellas 43.95 
Morten Jarnsø,70, Fredensborg AK 43.84 
Jens L~tzen,70, Kolding KFUM 35.23 
Thomas Jørgensen, 70, Køge 9. 298p 
(13.2-4.98-11.31-1.66-56.9-12.6-38.92-3.75-52.14-2.14.5) 
Thomas Jørgensen,70, Køge 14.19 
Odense GF 14p 
(Lars Iversen-Thomas Sørensen-Ulrik Larsen) 

10 000 m 
10 000 m 

landevej Lars Iversen, 70, OGF 35.07 
1.57.20 

Christensen-Lars Scharfe) 
D-12: 

7-kamp 

landev.Hold AK Brøndby 
(Torben Petersen-Michael 

Rasmus Hansen, 72, Posei don 
(10.8-21. 12-4.87-25.84-8.03-1.36-2.47.8) 
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5.343p 



Kvinder I (30-34): 

100m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
lO 000 m 
20 000 m landevej 
Marathon 
C ros s 
Cross Hold 

Jette Rasmussen, 
Jette Rasmussen, 
Jette Rasmussen, 
Anette Lauritzen, 
Lise Kristiansen, 
Lise Kristiansen, 
Lise Kristiansen, 
Hanne Jensen, 
Hanne Jensen, 
Lise Kristiansen, 
Fremad Holbæk 

Vejle IF 
Vejle IF 
Vejle !F 
Helsingør !F 
Fremad Holbæk 
Fremad Holbæk 
Fremad Holbæk 
Århus 1900 
Århus 1900 
Fremad Holbæk 

100 m hæk 
Længdespring 
Højdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 

Lone Jensen, AK Brøndby 
Susanne Pedersen, Trongården !F 
Grith Ejstrup, glastrup IC 
Marianne Rasmussen, Randers Freja 
Anne Marie Luduch, Greve !F 
Marianne Rasmussen, Randers Freja 

7-kamp Bente Sonne, FIF 
(18. H .49-11.01-29.0-4.94-30.04-2.45.2) 

Mænd I (30-34): 

100 m Ole Lysholt, 
200 m Bjarne Lundgård, 
400 m Bjarne Lundgård, 
800 m Jens Ol sen, 
1500 m Ruben Sørensen, 
5000 m Ro l f Køngerskov, 
l O 000 m Steen Hovman n, 
20 000 m landevej Leif Henriksen, 
20 000 m landev.Hold Odense GF 
Marathon Torben Karl s høj, 
Marathon Hold Langgarverne 
Kort Cross Ruben Sørensen, 
Kort Cross Hold Holstebro Orientering 
Lang Cross Lars J.Jensen, 
Lang Cross Hold Holstebro Orientering 
4 x 100 m Glostrup IC 
4 x 400 m Ben Hur 
4 x 1500 m AK 73 
l l O m hæk Hugo Andreasen, 
400 m hæk Kaj H. Mat hi asen, 
Længdespring Gert H.Nielsen, 
Trespring Gert H.Nielsen, 
Højdespring Gert H.Nielsen, 
Stangspring Peter Jensen, 
Kuglestød Karsten Hessilt, 
Diskoskast Karsten Hessilt, 
Hammerkast Karsten Hessilt, 
Vægtkast Karsten Hessilt, 
Spydkast Karsten Hessi lt, 
Kvinder II (35-39): 

100 m Inge Faldager, 
200 m Inge Faldager, 
1500 m Lone Nielsen, 
5000 m Lone Nielsen, 
lO 000 m Ulla Ludvig, 
20 000 m landevej Britta H.Sørensen, 
20 000 m landev.Hold Langgarverne 
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KTA 
Freja Odense 
Freja Odense 
AK 73 
Kristrup Skole 
Ben Hur 
Tåstrup !K 
Greve !F 

Køge 

Kristrup Skole 

OGF 

Politiet Kbh. 
FIF -Hi 11 erød 
Politiet Kbh. 
Politiet Kbh. 
Politiet Kbh. 
Holte 
Glostrup IC 
Glostrup IC 
Glostrup IC 
Glostrup IC 
Glostrup IC 

Greve !F 
Greve !F 
Langgarverne 
Langgarverne 
Langgarverne 
HJM Odder 

13.15 
26. l l 
59.48 
2.44.68 
4.55.70 
18.31.80 
37.37.2 
l .20.55 
3.06.38 
18.51 
60.35 
18.19 
5.41 
1.66 
10.69 
36.36 
32.31 
4.662 (sen.4. 166) 

l l. 61 
23.57 
50.81 
l. 59.63 
3.57.79 
15.37.82 
32.01. 6 
1.06.42 
3.24.21 
2.32.59 
8.44.22 
12.41 
40.31 
41.47 
2.10.04 
46.27 
3.41.18 
18.14.6 
16.60 
59.92 
6.52 
12.94 
1.95 
5.00 
13.74 
41.27 
52.02 
16.29 
60.15 

13.88 
28,75 
5.07.89 
19.25.08 
41.28.6 
1.22.14 
4.20.58 



Marathon 
~1arathon Hold 
Cross 
Cross Hold 
Længdespring 
Højdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
7-kamp 

Mænd II 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
10 000 m 

(35-39): 

Ella Grimm, Langgarverne 3.05.49 
Langgarverne 9.35.23 
Vibeke Nielsen, Langgarverne 19.51 
Langgarverne 61.06 
Inge Faldager, Greve !F 4.45 
Inge Faldager, Greve !F 1.45 
Kirsten Schwartz, Hvidovre AK 10.41 
Inge Faldager, Greve IF 34.72 
Tove Roholte, Glostrup IC 34.84 
Inge Faldager, Greve IF 4.200 (sen.3.798) 
(19.8-1.49-10.07-27.5-4.60-19.96-2.46.0) 

Flemming Johansen, Hvidovre !F 12.06 
Steen Petersen, Herlufsholm 23.98 
Svend ~1athi asen, Hvidovre IF 54.67 
Søren Gudme, KTA 2.07.82 
Sven Pedersen, Bagsværd AC 4.18.36 
Carsten Rasmussen, Tåstrup IK 15.51.78 
Vi c tor Lund, FIF 32.26. 9 

20 000 m landevej Carsten Holst, Tåstrup IK 1.06.49 
landev.Hold Atletica 3.29.30 20 000 m 

Marathon 
Marathon Hold 
Kort Cross 
Kort Cross Hold 
Lang Cross 
Lang Cross Hold 
4 x 100 m 
4 x 400 m 
4 x 1500 m 
11 O m hæk 
400 m hæk 
Længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Vægtkast 
Spydkast 
lO-kamp 

Kvinder III (40-44): 

1500 m 
5000 m 
10 000 m 
20 000 m landevej 
~1arathon 
Cross 
Cross Hold 
80 m hæk 
Længdespring 
Højdespring 
Kuglestød 
Spydkast 

Mænd III (40-44): 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 

Alex Henriksen, Køge 2.32.06 
Langgarverne 8.04.31 
Jesper Ostermann, Young Boys 13.09 
Aabenraa !G 41.01 
Kent Holm, Atletica 42.01 
Atletica 2.10.07 
Herlufsholm 48.60 
Herlufsholm 3.48.90 
Tåstrup !K 17.46.6 
Steen Petersen, Herlufsholm 15.99 
Sven Jørgensen, Ben Hu r 62.63 
Sven Jørgensen, Ben Hu r 6. 28 
Bent Se l c h au, A a l borg FF 11.53 
Steen Mortensen, H o l te l . 60 
Flemming Johansen, Hvidovre !F 4.40 
Frank Jensen, Hundested AF 13.39 
Frank Jensen, Hundested AF 40.88 
Finn Malchau, Freja Odense 46.07 
Torben Greenfort, Holte 15.19 
Frank Jensen, Hundested AF 55.87 
Steen Mortensen, H o l te 6. 503 
(12.3-5.82-10.91-1. 71-59.9-18.5-34.68-4.10-41.00-5.32.3) 

Dorrit Lillelund, 
Dorrit Lillelund, 
Dorrit Lillelund, 
Tove Korzcak, 
Tove Korzcak, 
Lea Larsen, 
Langgarverne 
Kirsten Onsberg, 
Kirsten Onsberg, 
Kirsten Onsberg, 
Kirsten Onsberg, 
Edith Toft, 

Søren Viggo Pedersen, 
Søren Viggo Pedersen, 
Kurt Jørgensen, 
Ebbe Rosengård, 
Ebbe Rosengård, 
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AlF 
AlF 
AlF 
Young Boys 
Young Boys 
Langgarverne 

Hvide Sande 
Hvide Sande 
Hvide Sande 
Hvide Sande 
Stoholm 

KTA 
KTA 
Helsingør lF 
Sparta 
Sparta 

5. 16.74 
19.31. 58 
40.33.0 
1.27.44 
3.30.24 
21.02 
69.37 
13.78 
4.67 
1.45 
9.07 
31.00 

11.84 
24.18 
54.00 
2.03.70 
4.11. 64 



Øverst: 
Starten til 1500 m kvinder ved DMJ i Aalborg l .juli 
Nederst: 

Hans Chr.Jensen,AK 73 vinder DM på 800 m foran Mogens Guldberg,Trongården der sætter PR. 
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Dorthe Rasmussen,FIF vinder her DM og tangerer lDO m hæk rekorden. Bag hende ses Lisbeth 
Pedersen,Sparta, Annemarie Gade Pedersen,Holstebro, Lilli Søndergård,GIC (lige før hun 
falder), og Janne Nexø,Trongården. 
Grundet lykkelige omstændigheder er det nok begrænset hvad de 2 førstnævnte får ud af 
sæsonen 1985. 
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5000 m Ivan V.Carlsen, Glostrup IC 15.52.09 
10 000 m Lars Overskov, KIF 32. 14.2 
20 000 m landevej Lars Overskov, KIF 1.06.40 
20 000 m landev.Hold Langgarverne 3.38.24 
Marathon Bent Skinbjerg, SNIK 2.27.42 
Marathon Hold Langgarverne 8.04.48 
Kort Cross Henning Rasmussen, Skive M1 13.23 
Kort Cross Hold Odense GF 41.26 
Lang Cross Henning Rasmussen, Skive AM 41.07 
Lang Cross Hold Skive AM 2.10.32 
4 x 100 m KTA 47.15 
4 x 400 m Helsingør IF 3.56.37 
4 x 1500 m Odense GF 18.04.0 
110 m hæk Søren Mønster, AGF 16.70 
400 m hæk Jøren Lond, Holte 62.23 
Længdespring Søren Viggo Pedersen, KTA 5.99 
Trespring Søren Mønster, AGF 12.87 
Højdespring Søren r~ønster, AGF l. 75 
Kuglestød Preben Ågågrd, Herlufsholm 12.33 
Diskoskast Bent Bøgh Pedersen, Hjorten 39.45 
Hammerkast Preben Olsen, Haderslev IF 44.83 
Vægtkast Freddy Clausen, KTA 13.15 
Spydkast Karsten Froberg, Freja Odense 58.81 
lO-kamp Bent Carlsen, AIK 5.124 

(12.7-5.01-8.83-1.53-61.8-19.7-28.25-2.70-43.20-5.14.3) 

Kvinder IV (45-49): 

100 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 

Bente Mogensen, 
Annelise Grue Jensen, 
Annelise Grue Jensen, 
Elly Larsen, 
Elly Larsen, 

landevej Sussi Jespersen, 20 000 m 
20 000 m 
~1arathon 
Cross 
Cross Hold 
80 m hæk 
Kuglestød 
Diskoskast 

landev.Hold Aalborg AK 

Mænd IV (45-49): 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
10 000 m 
20 000 m landevej 
20 000 m landev.Hold 
~1arathon 
Marathon Hold 
Kort Cross 
Kort Cross Hold 
Lang Cross 
Lang Cross Hold 
4 x 100 m 
4 x 400 m 
4 x 1500 m 

Lise H.Petersen, 
Lis Christensen, 
Aalborg AK 
Bente Mogensen, 
Karen Inge Halkier, 
Karen Inge Halkier, 

Torben Pedersen, 
Torben Pedersen, 
John Sørensen, 
John Sørensen, 
Stig Lassen, 
Stig Lassen, 
Rudolf Thalund, 
Georg Olsen, 
Langgareverne 
Bjarne Melchiorsen, 
SNIK 
Stig Lassen, 
Aalborg AK 
Poul Svendsen, 
KIF 
Hjorten 
KIF 
KIF 
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Freja Odense 14.19 
Aalborg AK 73.31 
Aalborg AK 2.59.33 
Langgarverne 5.32.03 
Langgarverne 21.14.40 
H e 11 as 1.27.44 

4.42.19 
Køge 3.02.26 
Tåstrup IK 20.31 

71.18 
Freja Odense 15.48 
Skovbakken 11.49 
Skovbakken 35.18 

FIF -Hi 11 e rød 13.05 
FIF-Hillerød 25.79 
KIF 56.04 
KIF 2.17.12 
Langgarverne 4.21.98 
Langgarverne 16.34.05 
Herning 33.09.6 
KIF 1.09. 56 

3.41.59 
SNIK 2.37.57 

8.24.32 
Langgarverne 13.52 

44.20 
Køge 45.16 

2.22.05 
55.70 
4.12.98 
18.49.2 



110 m hæk 
Længdespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Vægtkast 
Kvinder V (50-54}: 
20 000 m landevej 
Marathon 
C ros s 
80 m hæk 
Højdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Mænd V (50-54): 

100 m 
200 ro 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
10 000 m 
20 000 m landevej 
20 000 m landev.Hold 
t~arathon 
~1arathon H o l d 
Kort Cross 
Kort Cross Hold 
Lang Cross 
Lang Cross Hold 
4 x 100 m 
4 x 400 m 
4 x 1500 m 
110 m hæk 
Længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød (5,5) 
Di skoskast (l, 5) 
Hammerkast 
Vægtkast 
Spydkast 
lO-kamp 

Kvinder VI (55-59}: 

5000 m 
~1arathon 

Mænd VI (55-59): 

100 m 
200 m 
400 m 

Robert N.Jensen, FIF -Hi 11 e rød 19.74 
Asger Kjærby, SØA 5.47 
Robert N.Jensen, FIF -Hi 11 e rød l. 55 
Ove Jensen, SØA 3.00 
John Frøberg, Ben Hur 11.72 
Carl Friedrichsen, FIF -Hi 11 e rød 32.27 
Carl Friedrichsen, FIF -Hi 11 e rød 41.36 
Carl Friedrichsen, FIF -Hi 11 e rød 13.44 

Rigmor Christensen, Aalborg AK 1.32.05 
Rigmor Christensen, Aalborg AK 3.34.35 
Rigmor Christensen, Aalborg AK 22.50 
Verny Falkenborg, SAS 15.72 
Verny Falkenborg, SAS l. 25 
Verny Falkenborg, SAS 9.22 
Verny Falkenborg, SAS 29.81 
Verny Falkenborg, SAS 19.38 

Heinrich Se11 FIF 13.25 
Heinrich Se11 FIF 26.85 
Jørgen G.Kristensen, Randers Real 60.30 
Jørgen S.Olsen, Bagsværd AC 2.19.86 
Jørgen Grue Jensen, Aalborg AK 4.48.84 
Jørgen Grue Jensen, Aalborg AK 17.07.61 
Mogens Larsen, Blovstrød 34.58.8 
Jørgen Grue Jensen, Aalborg AK 1.13.06 
Bagsværd AC 3.47.20 
Jørgen Grue Jensen, Aalborg AK 2.43.12 
Bagsværd AC 8.52.12 
Jørgen Grue Jensen, A a l borg AK 14.00 
A a l borg AK 48.08 
Jørgen Grue Jensen, Aalborg AK 46.53 
Aalborg AK 2.36.49 
Frederiksberg !F 52.64 
Bagsværd AC 4.24.65 
Bagsværd AC 19.41.8 
Benny Oh l sen, S part a 24. 19 
Henry Andersen, Skive AM 5.47 
Henry Andersen, Skive AM 11.35 
Henry Andersen, Skive AM 1.50 
Heinrich Se l l, FIF 3.40 
Aksel Thorsager, NA 80 14.82 
Aksel Thorsager, NA 80 38.08 
Aksel Thorsager, NA 80 38.35 
Akse l Thorsager, NA 80 12.66 
Peter Pretzsch, GKI 41.00 
Heinrich Se l l, FIF 6.084 
12.6-4.92-10.44-1.41-64.0-20.3-33.76-3.50-24.88-5.58.7) 

~1ary Henriksen, FIF 22.53.58 
Aase Rasmussen, S p art a 5.og.39 

;ge B sgård, Greve !F 13.95 
~ge B sgård, Greve !F 28.11 
Age B sgård, Greve !F 62.92 
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800 m 
1500 m 
5000 m 
lO 000 m 
20 000 m landevej 
20 000 m landev.Hold 
Marathon 
Kort Cross 
Kort Cross Hold 
Lang Cross 
Lang Cross Hold 
110 m hæk 
Længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Stangspring 
Kuglestød (5,5) 
Diskoskast (l ,5) 
Hammerkast 
Vægtkast 
Spydkast 
Kvinder VII (60-64): 

20 000 m landevej 
Længdespring 
Højdespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Spydkast 
Mænd VII (60-64): 

100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1500 m 
5000 m 
lO 000 m 
20 000 m landevej 
20 000 m Landev.Hold 
Marathon 
Kort Cross 
Lang Cross 
100 m hæk 
400 m hæk 
Længdespring 
Trespring 
Højdespring 
Kuglestød (4) 
Di skoskast (l) 
Hammerkast (5) 
Vægtkast 
Spydkast 
lO-kamp 

Mænd VIII (65-69): 

100 m 
200 m 
400 m 

Egon Nielsen, Randers KFUM 2.24.54 
Egon Nielsen, Randers KFUM 4.49.08 
Egon Nielsen, Randers KFUM 18.09.89 
Egon Nielsen, Randers KFU~1 35.51. 9 
Egon Nielsen, Randers KFU~1 l. 15.48 
Sparta 4.32.35 
Ib Sixhøj, Køge 2.54.58 
Egon Nielsen, Randers K FUt~ 15.03 
Aalborg AK 51.11 
Egon Nielsen, Randers KFU~1 48.29 
Randers KFUM 2.43.07 
Hans Nielsen, Glostrup IC 23.76 
Erik Pedersen, Randers Freja 4.97 
Kristen Basse, Aabenraa !G 9.40 
Kristen Basse, Aabenraa !G 1.30 
Eddie Jensen, Rødovre AC 3.10 
Helmuth Duholm, S part a l l. 75 
Helmuth Duholm, Sparta 45.38 
Ivan Vårby, Helsingør !F 41.57 
Ivan Vårby, Helsingør !F 12.65 
Kristian Basse, Aabenraa IG 36.52 

Elna Borregård, Fjerritslev l. 51.57 
Edith Kjær Jacobsen, SAS 3.31 
Edith Kjær Jacobsen, SAS l. lO 
Gudrun Jensen, SAS 6.88 
Gudrun Jensen, SAS 19.56 
Edith Kjær Jacobsen, SAS 20.18 

Carl Halner, G-77 15.77 
Frithioff Roslund, Hellas 31.84 
Po u l Petersen, H e 11 as 68.88 
Frithioff Roslund, Hellas 2.42.00 
Børge Ransby, SNIK 5.34.25 
Børge Ransby, SNIK 20.19.51 
Frode Fevel, Sparta 41.34.6 
Vi l ly Pedersen, Bagsværd AC l. 26.49 
Sparta 4.21.37 
John Jacobsen, HJM 3.12.43 
Frode Fevel, Sparta 18.10 
Frode Fevel, Sparta 57.01 
Frithioff Roslund, Hellas 22.62 
Frithioff Roslund, Hellas 80.62 
Carl Halner, G-77 4.17 
Ulrik Grenå, GKI 6.63 
Frithioff Roslund, Hellas 1.30 
Hans Hyldelund, Vejle !F 10.83 
Hans Hyldel und, Vejle !F 35.72 
Hans Hyldelund, Vejle !F 36.39 
Hans Hyldelund, Vejle !F 9.31 
Ulrik Grenå, GKI 29.11 
Erik Jensen, ORI 5.032 
(14.2-4.38-8.79-1 .38-70.9-19.8-23.12-2. 10-20.65-0) 

Poul E.Andersen, 
Poul E.Andersen, 
Poul E.Andersen, 
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OGF 
OGF 
OGF 

14.76 
30.62 
74.51 



1500 m Erik Simonsen, Aalborg FF 6.00.16 
5000 m Erik Simonsen, Aalborg FF 22.08.05 
10 000 m Aage Wendelbo, SNIK 47.13.5 
20 000 m landevej Holger Riise, Randers Freja 1.35. 59 
Marathon Holger Riise, Randers Freja 3.54.37 
Kort Cross Erik Simonsen, Aalborg FF 18.50 
Lang Cross Holger Riise, Randers Freja 62.01 
Længdespring Poul E.Andersen, OGF 3.88 
Trespring Poul E.Andersen, OGF 8.32 
Højdespring Verner Bech, Viborg AF 1.20 
Kuglestød (4) Elmer Sørensen, Herning 10.01 
Diskoskast (l) Poul E.Andersen, OGF 26.06 
Hammerkast (5) Elmer Sørensen, Herning 28.34 
Vægtkast Elmer Sørensen, Herning 7.91 

Mænd IX (70-74): 

100 m Ejnar Bech, Viborg AF 14.81 
200 m Ejnar Bech, Viborg AF 30.68 
400 m Ejnar Bech, Viborg AF 71.97 
20 000 m landevej Ejnar Larsen, Aalborg AK 1.48.50 
Kort Cross Ejnar Larsen, Aalborg AK 24.35 
Lang Cross Ejnar Larsen, Aalborg AK 72.06 
Længdespring Ejnar Bech, Viborg AF 4.36 
Trespring Ejnar Bech, Viborg AF 9.15 
Kuglestød (4) Christian Landtreter, Aabenraa IG 9.96 
Di skoskast (l) Christian Landtreter, Aabenraa IG 27.97 
Hammerkast (4) Christian Landterter, Aabenraa IG 26.52 
Vægtkast Ejnar Bech, Viborg AF 4.57 
Spydkast Christian Landterter, Aabenraa IG 29.30 

Mænd X (75-79): 

5000 m Charley Lassen, Viking 23.04.66 
lO 000 m Charley Lassen, Viking 49.54.5 
Diskoskast (l) Poul Nielsen, S part a 25.26 
Hammerkast (4) Halvor kesby, Herning 23.22 

Lise H.Pedersen,Køge blev dansk mester marathon for veteraner og ved EM for veteraner 
blev det til guld på 5 km. 22 



Øverst: 
Erik Sidenius Jensen,Skovbakken, der fik en del af sin sæson ødelagt af en skade, 
i 1985 starter han os bekendt for Viby IF. 
Nederst: 
Aalborg FF's talentfude Bettina Poulsen ses her i spydkast ved DMU i mangekamp på 
Østerbro stadion, i 84 blev det til PR. i højde 1.71 kugle 12.72 spyd 40.98 samt 
DUR i 7 kamp. 
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Kvinder: 

60 m 
1500 m 
60 m hæk 
Højdespring 
Længdespring 
Kuglestød 
6-kamp 

Mænd: 

60 m 
800 m 
3000 m 
60 m hæk 
Højdespring 
Stangspring 
Længdespring 
Trespring 
Kuglestød 
7-kamp 

Dorthe Rasmussen FIF 
Heidi Christiansen Køge 
L i sbeth Pedersen Sparta 
Dorte K l e i n E s bjerg AF 
Lisbeth Pedersen Sparta 
Lisbeth Pedersen Sparta 
Dorte K l e i n Esbjerg AF 
(9.4-10.75-1.75-8.0-5.91-2.22.7) 

Kent Ronn Sverige 
Håkan Persson Sverige 
Claus S.Jensen KIF 
Eri k S. Jensen Skovbakken 
Stig Oxholm Gu11foss 
Carsten Lange Randers Real 
Jari Le pi s te Sverige 
Per Crona Sverige 
Jurgen P ri es BRO 
~li kke l Sørensen H o l te 
(7.2-7.01-12.72-2.00-8.3-3.85-2.53.0) 

Ungdomsmesterskaber: 

Piger-14: 

60 m Charlotte Jensen Viborg AF 
1500 m Anne Adeltoft Freja Odense 
60 m hæk Charlotte Juulsgård Randers Real 
Højdespring Helle Hansen Haderslev IF 
Længdespring Charlotte Jensen Viborg AF 
Kuglestød Charlotte Juulsgård Randers Re a l 

Drenge-14: 

60 m Peter Ahrenfeldt Bjerringbro 
1500 m Thomas Jørgensen Køge 
60 m hæk Carsten Bomme Haderslev IF 
Højdespring Thomas Jørgensen Køge 
Stangspring Thomas Jørgensen Køge 
Længdespring Rasmus Høy Herning 
Kuglestød Brian V.Jacobsen H e 11 as 

Piger-16: 

60 m Kathrine Husum Randers Real 
1500 m Gitte Nørgård Aalborg FF 
60 m hæk Kathrine Husum Randers Real 
Højdespring Eva Steensig SNIK 
Længdesp·ri n g Anita R.Nielsen FIF 
Kuglestød Jeanette Frandsen !:sbjerg AF 
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7.46 
4.34.05 
8.61 
l. 71 
6.03 
13.24 
4.718p 

6.86 
1.54.50 
8.12.00 
8.11 
2.05 
4.90 
7.07 
14.58 
16.72 
5. l83p 

8.21 
5. 10.3 
10.04 
l. 55 
5.29 
11.11 

8.01 
4.26.8 
9.36 
1.60 
3.40 
5.90 
15.27 

8.08 
4.52.2 
9.30 
l. 60 
5.58 
9.85 



Drenge-16: 

60 m Stig Mølsted Svendborg 7.36 
1500 m Erik Jylling Aalborg AK 4. 19.7 
60 m hæk Jesper Tegewaldt SNIK 8.64 
Højdespring Kim Jacobsen Freja Odense 1.85 
Stangspring Jesper Rasmussen Sparta 3.80 
Længdespring Henrik Matzen OGF 6. 21 
Trespring Thomas Hansen G-77 13.00 
Kuglestød Jesper Tegewaldt SNIK 13.75 

Piger-18: 

60 m Heidi Vind Sparta 8.05 
1500 m Lone Holst Aalborg FF 4.57.3 
60 m hæk Janne Jørgensen AK Brønoby 9.46 
Højdespring Lone P.Sørensen Skovbakken 1.66 
Længdespring LisbethJ.Pedersen Viking 5.78 
Kuglestød Vivian Krafft Trongården Ir 12.48 

Drenge-18: 

60 m Lars Pedersen Sparta 7.09 
1500 m Lars Bang Skive AM 4.09.9 
60 m hæk Carsten Pedersen B a 11 er up AK 8.66 
Højdespring Lars vJ.Andersen yejle IF l. 95 
Stangspring Martin Voss Arhus 1900 4.50 
Længdespring Finn Nielsen Aalborg AK 6.71 
Trespring Jan Larsen SNIK 13.64 
Kuglestød Jan Anders-Sørensen Viking 16.15 

Et af vore fine mangekampstalenter Jesper Tegewaldt,SNIK her ved DMU indendørs. 
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o "' ';;; o .Cl o Vl c .Cl 
'- o. Vl -"' "' "' ·~ 

1- (/) <O: (!J w (/) "" a:: > 

Trongården IF 

Sparta 

Aalborg FF 

Glostrup IC 
SLUTSTILLINGEN l .DIV. KVINDER 

Esbjerg AF l. Trongården IF 522 -325 16p 
2. S p art a 51H-3331! 14p 

Skovbakken 3. Aalborg FF 443 -398 12p 
4. Glostrup IC 418 -426 lO p 

Kastrup Tårnby A 5. Esbjerg AF 393~-449~ 6p 
6. Skovbakken 394~-45H 6p 

Randers Real 7. Kastrup Tårnby A 375 -469 4p 
8. Randers Real 388 -460 4p 

Viby IF 9. Viby IF 3571!-475~ Op 

(]) :E 
Vl ::::> c o LL. LL. 
(]) o LL. "" "" -o :E en en 
o <O: c E en en 

'- c -o 
<tl (]) '- '- Vl o o "' . ..., > "' '- "' .<:::. .Cl -o > 
(]) -o S> .<:::. o .Cl 
'- -"' ·~ 

. ..., '- +' <tl o >, 
LL. (/) > :J: •<O: (/) <O: "" Cl 

Freja Odense 

Skive AM 

Vidar 

Hjørring 
SLUTSTILLING 2.DIV VEST KVINDER 

Århus 1900 l. Freja Odense 460 -385 14p 
2. Skive AM 480~-36H 14 Stoholm 3. Vidar 449 -394 l2p 
4. ~jørring 430~-413~ l Op Aalborg FF II 5. Arhus 1900 433~-412~ 9p 
6. Stoholm 435 -408 ?p Kolding KFUt1 7. Aalborg FF II 42H-423~ 4p 

Dybvad IK 8. Kolding KFUM 409 -438 2p 
9. Dybvad IK 275 -558 Op 
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Frederiksberg !F 

Gullfoss 

Ben Hur 

SAGA 

Amager !F 

Hvidovre !F 

AK 73 

Køge 

AK Brøndby 

Randers Freja 

Randers Re a l 

Bjerringbro 

Holstebro 

FAK 66 

Hjørring II 

"' . ..., 
'm Q) o 

'- Q) '-
Ll.. er: .D 

O"> 
Vl Vl c: 
'- '-
Q) Q) '-

"O -o '-c: c: Q) 

"' "' 
. ..., 

er: er: "' 

o 
'- O"> 
.D c: 
Q) <O ·~ .._, <O '-
Vl '-
o "" "' < . ..., 
:r: Ll.. :r: 
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l. Frederiksberg IF 
2. Gullfoss 

--1----i 3. Ben Hu r 
4. SAGA 
5. Amager IF 
6. Hvidovre !F 
7. AK 73 
8. Køge 
9. AK Brøndby 

514 :-330 
458 \384 
441 -406 
445~-40H 
449~-396~ 
4202 -4252' 
368~-4762 
354 -486 
352 -495 

SLUTSTILLINGEN 3.DIV. VEST-NORD KVINDER 
l. Randers Freja 306 -221 lOp 
2. Randers Real 295 -235 8p 
3. Bjerringbro 264 -266 6p 
4. Holstebro 266~-260~ 4p 
5. FAK 66 244 -283 2p 
6. Hjørring Il 208~-318~ Op 

16p 
l4p 
l Op 
l Op 
8p 
8p 
4p 
2p 
Op 



'-'-
C!l '-'-< 

> '-'- '-'-
Q) '-'- "' C!l < en 

"' l-
M l- Q) Vl Q) 
<D Q) c: Vl c: ·.-, 

Q) c: Q) .t::J ·.-, .t::J Q) ·.-, '"' Q) "' "O o ;;:; > < o > 

Haderslev 58 67 57 66 

FAK 63 59 54 63 

Vejle !F 57 70 
SLUTSTILLINGEN 3.DIV. VEST-SYD KVINDER 

Aabenraa IG 58 
l. Haderslev IF 369 -266 12p 

Odense GF 2. FAK 63 322 -302 l Op 
3. Vejle !F 336~-299~ 8p 

Vojens AF 49 51 49 4. Aabenraa !G 3l9~-31H 6p 
5. Odense GF 309 -327 4p 

Blåbjerg AK 39 43 36 47 6. Vojens AF 311 -323 2p 
7. Blåbjerg AK 244 -389 Op 

'-'-
'-'-

c: ~ "' ""' '-'-< 
Q) o l-

"O .s:: '-'- "" Cl.. Q) Q) 

l- Vl en E l- l-

'"' 4- c: > >, > > 
en ::> Q) o Q) o o o 
c: > Vl CO "O "O 
o l- Q) l- ·~ 
l- Q) l- Q) < Q) ""' > > 
f- :r: <!J :r: z :r: :r: :r: 

Trongården !F II 59 58 62 67 66 69 

Herlufsholm 58~ 64 67 64 62 

Greve !F 59 61 63 69 

Helsingør IF 47 57 61 62 
SLUTSTILLINGEN 3.DIV. ØST KVINDER 

NA 80 48 47~ 60 64 l. Trongården IF II 488 -356 16p 
Herlev 44 42 47 53 2. Herlufsholm 484l-359~ 14p 

3. Greve IF 464 -380 12p 
IK Olympia 37 38 45 4. Helsingør !F 426 -418 8p 

5. NA 80 436 -404 8p 
Hvidovre AK 40 40 42 6. Herlev 393 -455 6p 

7. IK Olymp i a 377~-463~ 4p 
Hvidovre !F I I 36 44 36 8. Hvidovre AK 378 -464 4p 

9. Hvidovre IF II 348 -495 lp 
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O> Ll.. ""' S- IB 
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Q) S- G> S- "" c:( 
:c ro Ll.. "" Ll.. ro "" (/) 

H e 11 as 59 67 54~ 67 67 

Ballerup AK 61 61 65 62 

Frederiksberg !F II 55~ 65 63 
SLUTSTILLINGEN 4.DIV. ØST KVINDER 

Københavns !F 62 
l. Hellas 434 -297 14p 

Fremad Holbæk 35 45 66 2. Ballerup AK 405 -335 llp 
3. Frederiksberg!F I !393 -343 l Op 

Bagsværd AC 43~ 45 47~ 4. Københavns !F 395 -340 9p 
5. Fremad Holbæk 362 -376 6p 

Ringsted !F 39 40 39 36 6. Bagsværd AC 346 -384 4p 
7. Ringsted !F 305 -431 2p 

SAS 37 44 43 42 40 8. SAS 304 -434 Op 
SNIK .............. trukket 

FIF-Hillerød 

Viking SLUTSTILLINGEN 5.DIV. ØST KVINDER 

Holte 
l. FIF-Hillerød 230 -191 8p 
2. Viking 243~-180! 6p 

AK Delta 
3. H o l te 228 -195 4p 
4. AK Delta 181~-240~ 2p 

ABA 84 
5. ABA 84 173 -251 Op 

Gullfoss I I. ...... trukket 
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S part a 

Holte 

Trongården 

Freja Odense 58 

Hvidovre IF 52~ 59 SLUTSTILLINGEN l.DIV. ~1ÆND 

Politiet IF 59 63 63 75 l. Sparta 725~-498~ l8p 
2. Holte 69n-52o~ 16p 

Esbjerg AF 50 50 57 70 3. Trongården IF 652!-568~ 14p 
4. Freja Odense 628 -590 l Op 

Skovbakken 52 5H 60 5. Hvidovre IF 591 -628 8p 
6. Politiet IF 606 -612 6p 

AGF 53 50 58/l 7. Esbjerg AF 556 -663 6p 
8. Skovbakken 565~-655/1 6p 

Gull fos s 53 51 53 9. AGF 568 -650 6p 
10. Gullfoss 500 -705 Op 

<X; 

>, 
.o 
c: L s... E ::l 

o ~ '"' LL. 
o <X; 1- o ~ 
m L ..c: 

en <X; s... Cl. Vl en 
s... "' "' > 4- c: 

Vl o OJ :I: s... OJ "' "' .o > +' <:: "O 
..c: ';O <= Vl s... 
s... ""' OJ "' OJ OJ o 

•<X: <X; V1 CO ~ :I: :I: ~ 

73 

Aalb 76 

75 

Ben Hur 73 SLUTSTILLINGEN 2.DIV. MÆND 

Kastrup Tårnby 74 
l. Århus 1900 535 -415 l2p 
2. Aalborg AK 528 -421 l2p 
3. Skive AM 510/1-435~ l2p 
4. Ben Hur 472 -477 8p 
5. Kastrup Tårnby A 428 -520 5p 
6. Herlev 45H-498~ 3p 
7. Herlufsholm 431 -518 2p 
8. Kolding KFUM 438 -511 2p 

Herlev 

Herlufsholm 

Kolding KFUM 
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"O <( <t! <( . ..., '- <t! 
o u_ > :x: o:: U') :x: u_ :x: 

Odense GF 80 81 83 78 82 

FAK 63 76 73 82 

Viby IF 68 69 58~ 76 

Holstebro 63 64 85 82 
SLUTSTILLINGEN 3.DIV. VEST MÆND 

Randers Real 56 66~ 72 
l. Odense GF 634~-453~ l6p 

SAK 77 55 2. FAK 63 565 -523 l2p 
3. Viby IF 529 -551 9p 

Hjørring 53 4. Holstebro 577~-505~ 9p 
5. Randers Re a l 546~-53H 8p 

Freja Odense II 6. SAK 77 543 -545 8p 
7. Hjørring 509~-575~ 4p 

Haderslev IF 63 55 8. Freja Odense II 511 -577 4p 
9. Haderslev IF 469 -617 2p 

'--' 
<( 

~ '--' Ol 
<( ~ '--' '- >, 

<( o .Cl 
c. c. "' .Cl "O 
:::> :::> ...., <lJ Ol c 
'- '- '- c lSl 
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~ V) o o r-- "O <lJ CO 

';;; ~ o "O '- Ol 
z ~ lSl ~ o lSl ~ 

CO U') (!J <( o:: <( > ~ <( 

Ballerup AK 

SNIK 

Glostrup IC 

AK Delta 
SLUTSTILLINGEN 3.DIV. ØST MÆND 

Rødovre AC 
l. Ba 11 errup AK 642~-433~ 16p 

AK 73 2. SNIK 545~-531~ l2p 
3. Glostrup IC 559~-523~ l Op 

Vordingborg AC 4. AK Delta 551~-533!; l Op 
5. Rødovre AC 552 -530 8p 

Køge 6. AK 73 512 -572 6p 
7. Vordingborg AC 503 -580 4p 

AK Brøndby 8. Køge 496~-580~ 4p 
9. AK Brøndby 505~-581~ 2p 
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Randers Freja so 79 77~ 75 84 73 

Aalborg FF 75 80 88 80~ 86 

Århus 1900 I I 79 74 76 71 

Grenå-Trustrup 81 63 
SLUTSTILLINGEN 4.DIV. VEST-NORD MÆND 

Bjerringbro 70~ 65 l. Randers Freja 603~-479~ 14p 
2. Aalborg FF 623~-457~ 14p 

Århus Fremad 58~ 55 73 3. Århus 1900 II 574 -503 12p 
4. Grenå-Trustrup A 550 -528 8p 

Skovbakken I I 61 48 61 59 5. Bjerringbro 520~-557~ 6p 
6. Århus Fremad 496 -579 5p 

Aalborg AK I I 49 53~ 55 50 62~ 7. Skovbakken II 494 -585 5p 
8. Aalborg AK I I 476~-588~ 4p 

AGF II 62 50 64 72 71 62 9. AGF II 511 -571 4p 

'-'-
(.!J (.!J ::L 

~ '-'- -o: 
en '-'- -o: 
'- l.L. -o: <O <O en 
o <O en u '-
.D V) '- '- Q) 
-o Q) <= <= <= '- Q) ...., . ..., 
<= Q) Q) Q) <O . ..., Q) .D 
Q) . ..., . ..., .D -o -o .D "" > Q) o <O Q) V) +' 

V1 > > -o: :c > Ld -o: "" 
Svendborg GF 73~ 71 77 81 82 89 

Vejle !F 77 74 81 76 85 

Vojens AF 63 69 75 79 

Aabenraa IG 62~ 77 91 
SLUTSTILLINGEN 4.DIV. VEST-SYD MÆND 

Heden 65 59 73 82 l. Svendborg GF 623 -470 16p 

90 2. Vejle IF 594~-488~ 12p Vidar 59 62 73 3. Vojens AF 548 -534 lOo 
4 . Aabenraa IG 580 -501 lO p Esbjerg AF I I 55 . 55 67 5. Heden 559 -526 9p 

54 59 61 59 63 6. Vidar 559~-52H S p Atletica 7. Esbjerg AF II 514 -572 5p 
49 55 38 51 39 8. Atletica 493~-592~ 2p Blåbjerg AK 44 9. Blåbjerg AK 392~-668~ Op 

32 



u_ 

-"" u_ en 
ru s... u_ 
.o Q) c:( "" .o c:( 
o Vl 
:c -"" 

Sparta II 

Fremad Holbæk 75 74 77 85 

Københavns !F 78~ 76 78 82 

Frederiksberg !F 61 79 77 

Hundested AF 61 60 75~ 
SLUTSTILLINGEN 4.DIV. ØST MÆND 

l. Sparta II 625~-454~ l6p 
Hellas 51 61 55~ 89 2. Fremad Holbæk 583~-498~ l3p 

3. Københavns I F 589 -491 llp 
AlK 53 62 59 52~ 4. Frederiksberg IF 564!-505~ l Op 

5. Hundested AF 562 -517 l Op 
Holte II 49 59 58 53 51 6. Hellas 538~-543~ 6p 

7. AIK 495~-590~ 4p 
Hvidovre AK 57 47 53 53 57~ 46 8. Holte II 464 -614 2p 

9. Hvidovre AK 430~-636~ Op 

u_ ,.'!: 
';; o 

-"" u_ en Q) "" V) 

::;:: '-" c "" u_ c:( 
c:( Cl.. 

c:( en .o Vl en ::l 
c 1S> s... "" en c 1-

Q) -"" Q) "" 1- +' > c en -o o -o Vl 
1- c c "" .o -o 

-"" Q) <t! c:( 1S> 1-
Vl :c "" o:: u_ > o:: "" 

Skive AM II 70 74 81 

Herning GF 72 73 80 

Ringkøbing !F 77 69~ 71 
SLUTSTILLINGEN 5.DIV. VEST-SYD MÆND 

Randers Re a l II 49~ 62 72 l. Skive AM II 548~-398~ l4p 
FAK 66 49 51 2. Herning GF 520~-428~ l2p 

3. Ringkøbing IF 498~-437~ l Op 
Viborg AF 60 64 58 4. Randers Re a l I I 444 -499 6p 

5. FAK 66 416 -531 4p 
Rødding AK 59 63 6H 6. Viborg AF 448 -492 4p 

7. Rødding AK 458 -484 4p 
Kristrup Skole 55 '55 59 63 75~ 

8. Kristrup Skole 437~-500~ 2p 
Viby IF II ........ trukket 
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SLUTSTILLINGEN 5. VEST-SYD MÆND 
::;: 

"- :::> 
::s LL. 

l. Tønder fs 14H-128~ 4p 
Ul S- ><:: 
4- "" 2. Tarup-Pårup I 136 -132 2p 

0.. (J') 

S- l c 

3. Kolding KFUM II 125~-1421; Op 
cv "--o ::s -o 
c S-
lSI "' o 
f- f- ><:: 

Tønder fs 
><:: 
<( LL. Tarup-Pårup -o LL. 
(J') lSI LL. 
S- S- ~ "' c 
o cv ·c;_ cv S- Ko l di n g KFUM I I 

LL. .t::l cv -o lSI Ul 
Ul S- E S- en Ul 
c ·~ > ;::: '"' c o 

cv cv :c o en 4-
> -o l -o o c Ul <( 
cv cv LL. o a:; '-" 
S- S- ~ > ><:: S- ::s <( 

'-" LL. LL. :c ~ f- :c '-" V} 

Greve IF 72 70 79 75 85 74 

Fredensborg AK 81 73 70 85 78 

FIF-Hillerød 83 73 75 76 

Hvidovre IF II 64 68 77 69 
SLUTSTILLINGEN 5. DIV. ØST NÆND 

IK Olympia 66 55 71 68 l. Greve IF 596 -488 14p 

Trongården IF II 56 63 50 76 2. Fredensborg AK 607 -477 14p 
3~ FIF-Hillerød 581 -503 14p 

Helsingør 1F 59 64 63 67 4. Hvidovre IF 534 -544 l Op 
5. IK Olympia 534 -549 6p 

Gull fos s II 50 50 61 58 64 
6. Trongården IF II 523 -552 6p 
7. Helsingør IF 520~-556~ 4p 

SAGA 62 58 60 66 66 
8. Gullfoss II 4612-620~ 2p 
9. SAGA 507 -574 2p 

<( 

>, u 
.t::l <( 
c 
S- ,!§ (J') 

'"' S-
f- o o ><:: 

.s:: .t::l <( 
S- "- c Ul en 
::s ::s cv 4- c S-
:c o S- ...., ::s ·~ lSI 

ro ...., S- <:: -o Ul 
c Ul o S- S-

><:: cv <( "' o< . ..., cv o o 
'-" CO z ><:: o :c :c > ><:: 

GKI 75 78~ 81 65 72 76 

Ben Hu r I I 74~ 72 77 841; 81 

NA 80 75~ 80 76 

Kastrup Tårnby A II 60 72 68~ 68~ 
SLUTSTILLINGEN 6.DIV. ØST MÆND 

ORI 53~ 60~ 77 82 l. GKI 602~-477~ 14p 
Hjorten 54 63 56 75 2. Ben Hur II 599 -480 14p 

3. NA 80 573~-5031; l2p 
Herlufsholm I I 71 58 601; 64 4. KastrupTårnby A II529 -548 l Op 

5. ORI 544 -532 8p 
Vordingborg AC II 64 5H 55 641; 59 6. Hjorten 516 -566 6p 

7. Herlufsholm II 53H-555~ 6p 
Korsør AK 58 53 57 641; 52 61 8. Vordingborg AC II 496~-585~ 2p 

9. Korsør AK 465 -609 Op 
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ABA-84 

Viking 

SAS 
SLUTSTILLINGEN ?.DIV. ØST MÆND 

Holte III 

Ringsted IF 

Greve IF II 

FIF-Hillerød 

SØA 

l. ABA-84 536~-395~ 12p 
2. Viking 570 -373 12p 
3. SAS 502~-43H lOp 
4. Holte III 459 -473 8p 
5. Ringsted !F 461~-459~ 8p 
6. Greve !F Il 413~-519~ 4p 
7. FIF-Hillerød II 388 -525 2p 
8. SØA 374 -528 Op 

Tåstrup IK ........ trukket 

Le. 

~ '~ 
~ ~ en 

<.. 
;:; ""' Q) LL. 

"" .a 
Vl 

+-' Cl. -'"' "O 
Q) "' e 

<.. <.. <.. 
+-' Q) Q) Q) 

"O 

o ';o Q) 

<.. 
0.. CO LL. _j 

Politiet IF II 

Ballerup AK II SLUTSTILLINGEN B.DIV.ØST MÆND 

Frederiksberg !F 

L i ll e rød !F 

l. Politiet IF II 243~-160~ 6p 
2. B a 11 er up AK II 215~-188~ 4p 
3. FrederiksbergiF II183 -221 2p 
4. Lillerød IF 165 -237 Op 
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Mænd: 
100 m *9.93 Calvin Smtih, USA Colorado Springs 03.07.83 
200 m *19.72 Pi et ro ~1ennea, Italien Mexico City 12.09.79 
400 m *43.86 Lee Evans, USA Mexico City 18.10.68 
800 m 1.41.73 Sebastian Coe, GB Firenze 10.06.81 
1000 m 2. 12.18 Sebastian Coe, GB Oslo 11.07.81 
1500 m 3.30.77 Steve Ovett, GB Riet i 04.09.83 
l mile 3.47.33 Sebastian Coe, GB Bruxelles 28.08.81 
2000 m 4. 51.4 John Walker, New Zealand Oslo 30.06.76 
3000 m 7.32. l Henry Rono, Kenya Oslo 27.06.78 
5000 m 13.00.41 Dave Moorcroft, GB Oslo 07.07.82 
lO 000 m 27.13.81 Fernando Mamede, Port ug a l Stockholm 02.07.84 
l times løb 20.944 m Jos Hermens, Ho11 and Papendal 01.05.76 
20 000 m 57.24.2 Jos Hermens, H o 11 and Papend a l 01.05.76 
25 000 m l. 13.55.8 Toshihiko Seko, Japan Christchurch 22.03.81 
30 000 m 1.29. 18.8 Toshihiko Seko, Japan Christchurch 22.03.81 
110mhæk 12.93 Renaldo Nehemiah, USA ZGrich 19.08.81 
400 m hæk 47.02 Ed1~i n ~1oses, USA Koblenz 31.08.83 
3000 m forh. 8.05.4 Henry Rono, Kenya Seattle 13.05.78 
4 x 100 m 37.83 USA, Sam Graddy-Ron Brown-

Calvin Smith-Carl Lewis Los Angeles 11. 08.84 
4 x 200 m l. 20.26 University of Southern California 

Andrews-Sanford-Hullins-Edwards Tempe 27.05.78 
4 x 400 m *2.56.16 USA, Vince Matthews-Ron Freeman-

Larry James-Lee Evans) Mexico City 20.10.68 
4 x 800 m 7.03.89 GB, Peter Elliott-Gary Cook-

Steve Cram-Sebastian Coe London 30.08.82 
4 x 1500 m 14.38.8 BRO, Thomas Wessinghage-Harald 

Hudak-M.Lederer-Karl Fleschen Ko l n 18.08.77 
20 OOOm gang l. 18.39.9 Ernesto Canto, Mexico Fan a 05.05.84 
30 OOOm gang 2.07.59.8 Jose Marin, Spanien Barcelona 08.04.84 
50 OOOm gang 3.41.38.4 Raul Gonzales, Mexico Fan a 25.05.79 
Højdespring 2.39 Zhu Jan Hua, Kina Eberstadt 27.05.84 
Stangspring 5.94 Sergej Bubka, SSSR Rom 30.08.84 
Længdespring*8.90 Bob Beamon, USA Meci CO City 18.10.68 
Trespring *17.89 Joao Carlos de Oliviera Brasilien Mexico City 15.10. 75 
Kuglestød 22.22 Udo Beyer, DDR Los Angeles 25.06.83 
Diskoskast 71.86 Yuriy Dumsjev, SSSR Moskva 29.05.83 
Hammerkast 86,34 Jurij Sedych, SSSR C ork 03.07.84 
Spydkast 104.80 Uvte Hohn, DDR Berlin Ø. 20.07.84 
lO-kamp 8.798p Jurgen Hingsen, BRO Mannheim 08-09.06.84 

(10.70-7.76-16.42-2.07-48.05-/14.07-49.36-4.90-59.86-4. 19.75) 

Bemærk: 
Rekorder mærket *er opnået i mere end 1000 meters højde over havets overflade 
Bedste resultater i disse øvelser opnået under denne højde er følgende: 

l 00 m 9. 96 Mel Lattany, USA Athen 
200m 19.75 Carl Lewis, USA Indianapolis 
400 m 44.26 A l berto Juantorena Cuba Monterea l 
4 x 400 m 2.57.91 USA, Sunder Nix-Ray Armstead-

Alonzo Babers-Antonio McKay 
Længdespring 8.79 Carl Lewis, USA 
Trespring 17.56 W i 11 i e Banks, USA 
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Los Angeles 
Indianapolis 
Sacremento 

06.05.84 
21.06.83 
29.07.76 

11.08.84 
21.06.83 
21.06.81 



Kvinder: 
100 m 10.76 Eve lyn Ashford, USA ziirich 22.08.84 
200 m 21.71 Marita Koch, DDR Kar·l Marx S.l0.06. 79 
400 m 47.99 Jarmila Kratchovilova, CSSR Helsinki 10.08.83 
800 m l .53.28 Jarmila Kratchovilova, CSSR Munch en 26.07.83 
1500 m 3.52.47 Tatyana Kazankina, SSSR ziirich 13.08.80 
l mile 4.15.80 Natalja Artemova, SSSR Moskva 04.08.84 
3000 m 8.22.62 Tatyana Kazankina, SSSR Leningrad 26.08.84 
5000 m 14.58.89 Ingrid Kristiansen, Norge Oslo 28.06.84 
10 000 m 31.13.78 Olga Bondarenko, SSSR Kiev 23.06.84 
100 m hæk 12.36 Grazyna Rabsztyn Pol en Warzawa 13.06.80 
400 m hæk 53.58 Margarita Ponomaryova, SSSR Kiev 23.06.84 
4 x 100 m 41.53 DRR, Silke Gladisch-Marita Koch-

Ingrid Auerswa)_d-t~arlies __ Gohr Berlin.Ø. 31 .07 .83 
4 x 200 m 1.28.15 ORR, ~1ar)_ies Gohr-Romy Muller-

Barbel Wockel-Marita Kcoh Jena 09.08.80 
4 x 400 m 3 .15. 92 DDR, Walther-Sabine Busch-

Dagmar RGbsam-Marita Koch Erfurt 03.06.84 
4 x 800 m 7.52.4 SSSR, T.Provindhokina-Vera Gerassimova 

S.Styrkina-Tatyana Kazankina Podolsk 16.08.76 
5000 m Gang 21.26.2 Olga Kristoph, SSSR Pen z a 04.08.84 
10 OOOmGang 44.56.1 Olga Kristoph, SSSR Penza 05.08.84 
Længdespr. 7.43 Anisoara Cusmir, Rumænien Bucharest 04.06.83 
Højdespring 2.07 Ludmila Andonova, Bulgarien Berlin Ø. 20.07.84 
Kuglestød 22.53 Natalia Lissowskaja, SSSR Sots i 27.05.84 
Diskoskast 74.56 Zdenka Silhova, CSSR Nit r a 26.08.84 
Spydkast 74.76 Kristiina Lillak, Finland T ampere 13.06.83 
7-kamp 6.867p Sabine Paetz, DDR Postdam 05-06.05.84 

(12.64-1.80-15.37-23.37-/6.86-44.62-2.08.93) 

Anette Jensen,AFF et af de mange gode navne fra Aalborg. Her ved DM 7-kamp 
i Lyngby, hvor hun scorede 5. 166p. 
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Kvinder: 
Bortset fra 100m er alle Europarekorder identisk med Verdensrekordernel 

100 m 
Mænd: 
100 m 
200 m 
400 m 
800 m 
1000 m 
1500 m 
l mi le 
2000 m 
3000 m 
5000 m 
10 000 m 
l times løb 
20 000 m 
25 000 m 
30 000 m 
110 m hæk 
400 m hæk 
3000 m forh. 
4 x 100 m 

10.81 

10.00 
*19.72 
44.50 

Marlies Gohr, 

Mari o n ~Joroni n, 
Pi et ro ~1ennea, 
Erwin Skamrahl, 
se VR 
se VR 
se VR 
se VR 

4.52.20 Thomas Wessinghage, 
7.32.79 Dave Moorcroft, 

se VR 
se VR 
se VR 
se VR 

DDR 

Polen 
Italien 
BRO 

BRO 
GB 

1.14.16.8 Pekka Paivarinta, Finland 
1.31.30.4 Jim Adler, GB 
13.28 Guy Drut, Frankriq 
47.48 Harald Schmid, BRO -
8.07.62 Joseph Mahmoud Frankrig 
38.26 SSSR, V.Muravyov-N.Sidorov-

Berlin Ø 

Warzawa 
Mexico City 
Munch en 

Ingelheim 
London 

Oulo 
London 
St.Etienne 
Athen 
Bruxelles 

A.Aksinin-A.Prokofjev Moskva 
4 x 200 m 1.21. lO Italien, Stefano Tilli-Carlo Simionato-

Giovanni Bongierno-Pietro Mennea Cagliari 
4 x 400 m 2.59.13 GB, Kris Akabusi-Garry Cook

Todd Bennet-Philip Brown) 
4 x 800 m se VR 

se VR 4 x 1500 m 
20 OOOm Gang 
2 timers Ga. 
30 OOOm Gang 
50 OOOm Gang 
Højdespring 

1.20.37.8 Valdas Kazlauskas, 
28.358 m Rolf Kowalski, 

se VR 
3.46.11 .O Mikola Udovenko, 
2.37 Valeriy Sereda, 
2.37 Carlo Tranhardt, 

Stangspring 
Længdespring 8.54 
Trespring *17.57 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Spydkast 
lO-kamp 

Bemærk: 

se VR 
Lutz Dombrowski, 
Keith Connor, 
se VR 
se VR 
se VR 
se VR 
se VR 

SSSR 
DDR 

SSSR 
SSSR 
BRO 

DDR 
GB 

Los Angeles 

Moskva 
Berlin Ø. 

Uzhgorod 
Riet i 
Riet i 

Moskva 
Provo 

Rekorder mærket* er opnået i mere end 1000 meters højde over havets overflade 
Bedste resultater i disse øvelser opnået under denne højde er følgende: 

200 m 
Trespring 

19.96 
17.55 

Pi et ro ~~lennea, 
Vasiliy Grishchenkov, 
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Italien 
SSSR 

Barida 
~1oskva 

08.06.83 

09.06.84 
12.09.79 
26.07.83 

31.08.82 
17.07.82 

15.05.75 
05.09.70 
29.06.75 
08.09.82 
24.08.84 

01.08.80 

29.09.83 

11.08.84 

16.09.83 
28.03.82 

03.10.80 
02.09.84 
02.09.84 

28.07.80 
05.06.82 

17.08.80 
19.06.83 



STOPURE 
Tlf. 01-112702 

••• LØSER VI KWBBERNES TIDTAGNINGSOPGAVER 

Chronomix S-111, 8 memory stopur 
med SP-11 transportabel printer 
• udskrift af tid/dato- intervaltid-mellemtid m. 1/100 sec. 
• husker 8 tider og viser tiderne efter aktiviteterne 
• 3 dobbelt display, der viser CUM SPLIT- LAP SPLIT og AKTUEL TID samtidig 
• kan anvendes med eller uden printer- 10 timers roll-over 

Ring også og hør om vor serie af de allernyeste avancerede stopure i TIMEMASTER-serien 
eller få et tilbud på vore all-round digital stopure til priser der passer kassereren. 
Husk også CRONUS TIMECUP-trænerens 3. hånd (en lækker skriveplade med 
indbygget digitalur, dobbelt display og 4 memory med LAP tæller op til100). 

Bestil din Chronomix S-111 m. printer N U ... og kom først i mål. 

Ring til CRONUS, vi har STOPURE til alle formål 

Agent: M. Borck • Vildandegade 11 • 1327 København K • Tlf. 01-112702 • Giro 6530559 
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Kvinder: 
100 m l l. 13 Helena Marjamaa, Finland L ah ti 19.07.83 
200 m 22.39 Mona-Lisa Pursiainen, Finland Moskva 20.08.73 
400 m 50.14 Riita Salin, Finland Rom 04.09.74 
800 m 2.00.71 J i 11 McCabe, Sverige Oslo 28.06.84 
1000 m 2.39.73 Grete Waitz, Norge London 09.09.77 
1500 m 4.00.55 Grete Waitz, Norge Prag 03.09.78 
l mile 4.26.9 Grete Waitz, Norge Gateshead 09.07.78 
3000 m 8.31.75 Grete lvaitz, Norge Oslo 17.07.79 
5000 m 14.58.89 Ingrid Kristiansen, Norge Oslo 28.06.84 
lO 000 m 32.02.89 Dorthe Rasmussen, Danmark Knarvik 04.09.83 
100 m hæk 13.24 Leena Spoof, Finland Bydgoszsz 17.08.79 
200 m hæk 26.80 Gun Olsson, Sverige Sollentuna 23.07.71 
400 m hæk 54.58 Ann Louise Skoglund, Sverige Athen 10.09.82 
Højdespring l. 93 Susanne Lorentzon, Sverige vaxjo 26.08.84 
Længdespring 6.60 Tuula Rautanen, Finland Warzawa 04.08.73 
Kuglestød 18.54 Tuula Kivi, Finland Rauma 19.08.80 
Diskoskast 67.02 Ulla Lundholm, Finland Helsingfors 23.08.83 
Spydkast 74.76 Tiina Lillak, Finland T ampere 13.06.83 
7-kamp 5.985p Kristina Tånnander, Sverige Athen 09-10.08.82 

(13.94-12.58-1.77-25.09-/5.95-40.04-2. 15.09) 
4 x 100 m 43.95 Finl,<!nd, Helsingfors 30.08.75 

45.72 IF-Gota, Esteri Makinen-Charlotte 
Holmstrørn-Ann-Louise Skoglund-

Varnamo Susa~ne Lorentzon, Sverige 11.06.83 
4 x 200 m 1.36.11 Malmo AI, Sverige ~1almo 13.06. 82 
4 x 400 m 3.25.7 Finland, Rom 08.09.74 

3.38.6 IL Bul, Norge Lillehammer 29.08.82 
4 x 800 m 8.41.87 IK Vik, Sverige Malmo 13.06.82 
1000 m staf. 2.09.4 IL Bul, Norge Larvik 12.09.79 

Ved top 12 slog Mie Poulsen-Jensen,AFF den senere mester på 1500 m Anette B~low, 
Sparta. Mie starter nu for Århus 1900. 
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Mænd: 

100 m 10.25 Christer Garpenborg, Sverige Westwood 11.06. 76 
200 m 20.52 Jens Smedegård, Danmark Mexico City 12.09.79 
400 m 45.36 Oddur Sigurdsson, Is l and Los Angeles 15.06.84 
800 m 1.44.5 Pekka Vasala, Finland Helsingfors 20.08.72 
1000 m 2.17 .8 Oan Waern, Sverige Karlstad 21.08. 59 
1500 m 3.36.33 Pekka Vasala, Finland Mi.inchen 10.09.77 

3.36.3 Antti Loikanen, Finland !mat r a 16.06.80 
l mi l e 3.54.45 Anders Garderud, Sverige Stockholm 30.06.75 
2000 m 5.02.09 Anders Garderud, Sverige London 04.07.75 
3000 m 7.42.24 Dan Glans, Sverige Oslo 05.07.79 
5000 m 13.16.02 Marti Vaino, Finland Oslo 28.06.84 
10 000 m 27.30.99 Marti Vaino, Finland Prag 29.08.78 
l times løb 20 296 m Seppa Tuominen, Finland Colombes 02.10. 71 
20 000 m 59.05.8 Seppo Tugmi~en, .. Finland Colombes 02.10. 71 
25 000 m 1.14.16.8 Pekka Paivarinta, Finland O u lo 15.05.75 
30 000 m 1.34.05.0 Reino Paukkonen, Finland Jyvaskyla 23.09.72 
110 m hæk 13.35 Arto Bryggare, Finland Lo~ Angeles 05.08.84 
200 m hæk 23.42 Christer Gullstrand Sverige Skovde 19.09.79 
400 m hæk 48.88 Sven Nyl!')nder, Sverige Hou s ton 03.06.83 
3000 m forh. 8.08.02 Anders Garderud, Sverige Montreal 28.07.76 
Højdespring 2.33 Patrik Sjoberg, Sverige Oslo 09.07.83 
Stangspring 5.66 Antti Kalliomaki, Finland Raahe 13.07.80 
Længdespting 8.16 Rainer Stenius, Fin l and Los Angeles 06.05.66 
trespring 17.00 Pertti Pousi, Finland Kuortane 23.06.68 
Kuglestød 21.69 Rainer Ståhlberg, Finland F re sno 05.05.79 
Diskoskast 71.26 Ricky Bruch, Sverige Malmo 15.11. 84 
Hammerkast 81.52 Juha Tiainen, Finland T ammerfors 11 .06 .84 
Spydkast 93.90 Hannu Si itonen, Finland Helsingfors 06.06.73 
lO-kamp 8.220p Raimo Phil, Sverige Montreal 29-30.07.76 

(10.93-6.99-15.55-2.00-47.97-/15.81-44.30-4.40-77.34-4.28.76) 
4 x 100 m 39.30 Finland, Munch en 09.09.72 

40.29 KA 2, Sverige Helsingfors 04.09.76 
4 x 200 m l. 25. 7 Helsingin Kiisa-Veikot, Finland Vuosaari 30.07.70 
4 x 400 m 3.01.12 Finland, Munchen 10.09.72 

3.09.6 Malmo AI, Sverige Karlskrona 08.06.75 
4 x 800 m 7.22.44 Malarhojdens IK, Sverige Varnamo 11.06.83 
4 x 1500 m 15.09.3 Malarhojedns IK, Sverige Varnamo 12.06.83 
1000 m staf. l .53 .4 Kastrup Tårnby AK,Erik Mygind, Ole Lyshalt 

Søren Viggo Petersen, Frank Foli, Lyngby 15.08.73 

Lars Pedersen,Sparta vinder noget uventet DM i 100m foran Peter Regli,Viby !F, 
iøvrigt er det de første 6 på 100m listen der ses på billedet. 
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Lisbethjuul Petersen,Viking Rønne satte i 84 PR og bornholmsk rekord med 5.75. Det 
tegner godt for den 11 årige pige. 
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Kvinder: 
100 m 11.42 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
200 m 23.52 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
400 m 53.6 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF 
800 m 2.01. 77 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF 
1000 m 2.44.9 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 
1500 m 4.10. 7 Loa Olafsson,58, KIF 
l mi l e 4.30.2 Loa Olafsson,58, KIF 
2000 m 5.56.6 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC 
3000 m 8.42.3 Loa Olafsson,58, KIF 
5000 m 15.08.8 Loa Olafsson,58, KIF 
lO 000 m 31.45.4 Loa Olafsson,58, KIF 
l time rekordkrav 16 000 m 
20 000 m rekordkrav 1.15.00 
100 m hæk l3.2(M) Dorthe Rasmussen,58, FIF 

13.45 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
200 m hæk 27.3 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
400 m hæk 57.65 Helle Sichlau,57, KTA 
3000 m for.l0.52.7 Mette H.Hansen,62 Viking 
4xl00 m 47.04 Helle Theil, Lisbeth Nissen Petersen 

Lise Wilbek, Vivi Markussen Trongården IF 
45.04 Britt Hansen,GIC, Lisbeth Nissen Peter-

sen,TIF, Helle Theil,TIF, Dorthe Ras-
mussen,FIF Landsholdet 

4x200 m 1.39.8 Nicole Monkemoller, Anette Hansen, 
Helle Theil, Lisbeth Nissen Peter-
sen, Trongården IF 

4x400 m 3.44.2 Tone Kyhn, Anette Christensen, 
Gitte Mathiasen, Annelise Damm 
Olesen, Hvidovre IF 

3.36.2 Birgitte Jennes,TIF, Kirsten Høiler, 
AIF, Pia Lund,Skovbakken, Annelise 
Damm Olesen,HviF Landsholdet 

4x800 m 9.02.3 Birgitte Jennes, Kirsten Høiler, 
Trine Ørholm, Dorthe Reedtz Trongården IF 

1000 m sta.2.09.6 Marianne Søderberg, Tone Kyhn, 
Gitte Mathiasen, Annelise Damm 
Olesen, Hvidovre IF 

Højdes p. 1.86 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
Stangsp. 3.14 Lene Kjeldsen,61, Skovbakken 
Længdesp. 6.50 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
Trespring 12.30 Dorthe Rasmussen,58, FIF 
Kuglestød 14.48 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm 
Diskoskast 50.70 Liselotte Hansen,58, NA 80 
Hammerkast 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF 
Spydkast 56.00 Simone Frandsen,61, Holte 
7-kamp 5. 719e Dorthe Rasmussen,58, FIF 

(13.55-1.81-8.24-24.05/6.34-25.82-2.14.85) 
5.848(M) Dorte Klein,60, Esbjerg AF 
(14.5w-1.77-ll .07-25.4w-/5.89-48.38-2. 18.8) 

Kaste 3 k. 2.352 Vivian Krafft,66, 
(13.00-47.90-36.05) 

Landevejsrekorder: 

10 km 32.06 
15 km 49.20 
20 km l .07.06 
30 km 2.04.20 
Matathen 2.30.42 

(bedstenoteringer) 

Dorthe Rasmussen,60, 
Dorthe Rasmussen,60, 
Dorthe Rasmussen,60, 
Lise Kristiansen,5l, 
Dorthe Rasmussen,60, 
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Trongården IF 

Glostrup IC 
Glosrtup IC 
Glostrup IC 
Fremad Holbæk 
Glostrup IC 

Helsinki 07.08.83 
Lyngby 24.07.83 
Berlin W. 24.og.69 
Munch en 31.08. 72 
Hvidovre 21.07.81 
Sittard 17.06.78 
Østerbro 25.05.78 
Østerbro 28.09.84 
Oslo 27.06.78 
Rundforbi 30.05.78 
Østerbro 06.04.78 

Østerbro 23.05.81 
Oslo 26.06.81 
Lyngby 07.07.81 
Stockholm 17.07.84 
Østerbro 09.07.81 

Glostrup 09.08.80 

Helsinki 10.08.83 

Lyngby 08.06.83 

Århus 14.09.72 

Athen 19.09.69 

Århus 24.06.78 

Hvidovre 21.08. 72 
~yngby 06.06.81 
Arhus 10.09.84 
Edinburgh 01.08.81 
Østerbro 24.09.82 
Herlufsholm 26.08.78 
Østerbro 05.08.82 
~a l borg 23.04.83 
Ar hus 29.07.84 
Malmo 11-12.07.81 

Århus 27-28.08.83 

Skive 

Florida 
Atlanta 
Esbjerg 
Roskil/Holb. 
Chicago 

29.09.84 

09.01.83 
03.07.83 
28.11.82 
28.10.84 
21.10.84 



Mænd: 

100m 10.56 Jens Smedegård,57, 
200m 20.52 Jens Smedegård,57, 
400 m 45.89 Jens Smedegård,57, 
800 m 1.47.1 Sven-Erik Nielsen,5l, 
1000 m 2. 18.2 Tom B.Hansen,48, 
1500 m 3.36.8 Tom B.Hansen,48, 
l mile 3.54.78 Tom B.Hansen,48, 
2000 m 5.06.6 Tom B.Hansen,48, 
3000 m 7.46.30 Niels Kim Hjort,59, 
5000 m 13.30.06 Henrik Jørgensen,6l, 
lO 000 m 28.06.74 Henrik Jørgensen,6l, 
l time 19 598 m Flemming Kempel ,48, 
20 000 m l .Ol. 14.4 Flemming Kempel,48, 
110m hæk 13.7 Jesper Tørring,47, 
200m hæk 23.4 Jesper Tørring,47, 
400 m hæk 50.62 Lars Ingemann,54, 
3000 m for.8.30.8 Wigmar Pedersen,46, 
4xl00 m 41.30 Frank Nielsen, Lars Pedersen, 

S part a 
Glostrup IC 
Glostrup IC 
Helsingør IF 
Skovbakken 
Skovbakken 
Skovbakken 
Skovbakken 
Skive AM 
Herlev 
Herlev 
Randers KFUM 
Randers KFUM 
Skovbakken 
Skovbakken 
Trongården IF 
AGF 

40.78 
Jan Lomholdt, Henrik Paulsen, IF Sparta 
Herrik Paulsen,Gulfoss, Morten Kjems, 
Kold.KFUM, Lars Pedersen, Sparta, Peter 

4x200 m 1.28.4 

4x400 m 3.14.8 

3.09.8 

4x800 m 7.37.6 

Regli,Viby IF Landsholdet 
Ole Lysholt, Frank Foli, Jan Rasmus-
sen, Jørgen Troest KTA 
Poul Lyhne, Lars Thomsen, Arne 
Jonsson, Jesper Tørring Skovbakken 
Frank Foli, KTA, Rene Christopher-
sen, Hellas, Jesper Have, Aalborq FF 
Jens Smedegård, Glostrup IC Landsholdet 
Preben Beck, Dan Michelsen, Børge 

Østerbro 
Mexico City 
Moskva 
Oslo 
Østerbro 
Århus 
Stockholm 
Østerbro 
Oslo 
Oslo 
Helsinki 
Århus 
Århus 
Oslo 
Århus 
Ko l n 
Århus 

15.08.81 
12.09.79 
27.07.80 
31.07. 74 
13.08.75 
24.06.73 
30.06.75 
14.08. 75 
28.06.83 
07.07.82 
07.08.83 
07.08.71 
07.08.71 
04.07.74 
18.06.74 
01.09.76 
26.06.72 

Frederiksbergl8.08.84 

Frederiksberg05.08.83 

Greve 

Århus 

31.07.77 

01.06.74 

L~denscheid 01.07.79 

Fallesen, Gerd Larsen Haderslev IF Haderslev 20.08.72 

25.07.81 

15.08.73 

4xl500 m 15.30.9 Erik Hammershøj, Kurt thor Straten, 

1000 m st. 1.53.4 
Keld Johnsen, Niels Kim Hjort Skive AM 
Erik t1ygind, Ole Lysholt, Søren 

Højdes p. 
Stangs p. 
Længdes p. 
Trespring 
Kuglestød 
Diskoskast 
Hammerkast 
Vægtkast 
Spydkast 
5-kamp 

Viggo Pedersen, Frank Foli KTA 
2.25 Jesper Tørring,47, Skovbakken 
5. 20 Carsten L an g e, 62 Randers Re a l 
7.80 Jesper Tørring,47, Skovbakken 
16.18 Peder Dalby,62, AGF 
20.02 Ole L indskjold,44, Vejle IF 
61.30 Steen Hedegård,45, Holte 
63.64 Erik Fisker,46, AGF 
20.28 Ole Lindskjold,44, Vejle IF 
82.15 Carsten Bojsen,58, Esbjerg AF 
3.697 Bjarne Ibsen,52, Skovbakken 
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.06.5) 

Tårnby 

Lyngby 
Rom 
~elsingborg 
Arhus 
Østerbro 
Lyngby 
Tårnby 
Åbyhøj 
Åbyhøj 
Århus 
Østerbro 

04.09.74 
07.07.84 
23.06.71 
05.08.82 
14.08.74 
30.08.77 
29.09.73 
29.09.73 
31.07.83 
22.07.79 

lO-kamp 7.947e Steen Smidt-Jensen,45, Ben Hur M~nchen 07-08.09.72 
(l l .07-6.95-13.25-2.01-50.10-/14.65-44.80-4.80-55.25-4.24.7) 

Kaste 5 k. 4.517 Ole L indskjold,44, Vejle IF Vejle 15.04.74 
(60.63-18.90-50.63-19. 10-52.26) 

Landevejsrekorder: (bedstenoteringer) 

lO km 28.45 Keld Johnsen,50, Skive AM Boston 08.04.84 
15 km 44.19 Niels Kim Hjort,59, Skive AM Helsingør 09.04.83 
20 km 59.21 Allan Zachariassen.55, Freja Odense Frederiksberg28.08.83 
25 km 1.17.07 Arne Stigsen,45, Viborg AF Paderborn 18.05.81 
30 km l .33. 39 Allan Zachariassen,55, Freja Odense Fredericia 27.03.82 
~1arathon 2. lO .47 Henrik Jørgensen,61, Herlev London 17.04.83 
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, " Bansl<e junio~ re~oraer \ ' 

Junior piger: (Officiel dansk juniorgrænse er 20 år) 

100 m 11.6 Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsingør 05.07.59 
200 m 23.9(M) Lise Wilbek,58, Trongården IF Berlin W. 23.07.77 

24.42 Lise Wilbek,58, Trongården IF Østerbro 03.07.77 
400 m 54.6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Benlin Ø. 02.08.70 
800 m 2.02.07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxville 21.05.83 
1000 m 2.45.5 Heidi Christiansen,66, Køge Østerbro 02.08.83 
1500 m 4.10. 7 Loa Olafsson,58, KIF Sittard 17.06.78 
l mile 4.30.2 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 25.05.78 
2000 m rekordkrav 6.09.9 
3000 m 8.42.3 Loa Olafsson,58, KIF Oslo 27.06.78 
5000 m 15.08.8 Loa Olafsson,58, KIF Rundforbi 30.05.78 
lO 000 m 31 .35.4 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 06.04.78 
l time rekordkrav 15 300 m 
20 000 m rekordkrav l. 18.00 
100 m hæk l3.6(M) Helle Sichlau,57, KTA Berlin W. 23.07.77 

13.92 Dorthe Rasmussen,58, FIF Cwmbran 28.05.78 
200 m hæk 28.68 Annemarie Gade Pedersen,65, Holstebro Århus 10.07.84 
400 m hæk 59.83 Anita Sølyst,6l, KTA Østerbro 30.07.80 
2000 m fo. rekordkrav 6.59.9 
30DO m fo. 10.52.7 Mette Holm Hansen,~2, Viking Østerbro 09.07.81 
4xl00 m 48.6(M) Pia Jøns, Nicole Monkemoller, 

Helle Theil, Anette Hansen, Trongården IF Østerbro 03.07.83 
49.09 Hanni Schwiegershausen, Lone 

Nielsen, Gitte Rafn, Lisbet 
Fehrenkamp, IF Sparta Århus 21.08.76 

46.76 Helle Madsen, ORI, Lisbeth Niel-
sen, AlF, Laila Søndergård, Her-

Duisburg lev, Jette Frøsig, Tønder sf -Jun.Landshold 26.08.73 
4x200 m 1.42.5 Jette Kalstrup, Anette Jensen, 

Britt Hansen, Bente Larsen, Aalborg FF Aalborg 22.09.81 
4x400 m 3.52.5 Jette Kalstrup, Rikke Spure, 

May Bugge, Bente Larsen, Aalborg FF Glostrup 27.06.82 
3.42.73 Konny Overgård, Vejle IF t·1ay Bugge, 

Aalborg FF, Betina Wilhjelm, AIF 
Heidi Christiansen, Køge Jun.Landshold Frederiksberg06.08.83 

4x800 m 9.07.0 Bente Larsen, Gitte Christensen, 
May Bugge, Jette Kalstrup, Aalborg FF Glostrup 29.05.82 

1000 m st. 2. 17.8 Hanni Schwiegershausen, Connie 
Brandt, Hanne Rothausen, Lis-
beth Nielsen, Amager !F Sundby 28.05.73 

4xl500 m 19.47.0 Mette Jensen, Marie Street, Tina 
Lagermann, Shannet Nielsen Gallfoss Hvidovre 29.09.81 

Højdesp. 1.85 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksbergl2.08.72 
Stangspr. 2.83 Simone Frandsen,6l, Holte Hvidovre 17.06.80 
Længdesp. 6.25 Dorthe Rasmussen,58, FIF Berlin W. 06.08.76 
Trespring 11.50 Betina Wilhjelm,66, AIF Østerbro 18.09.83 
Kuglestød 13.97 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 22.09.84 
Diskoskast 50.28 Vivian Krafft,66, Trongården !F Verden, BRO 08.09.84 
Hammerkast 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04.83 
Spydkast 49.57 Pia Thomsen,64, Gullfoss Aalborg 02.10.83 
7-kamp 5.312e Anita Sølyst,6l, KTA L arv i k 19-20.07.80 

(14.77-8.78-l .71-25.48-/5.35-33.74-2.14.6 ) 
Kaste 3 k. 2.352 Vivian Krafft,66, Trongården IF Skive 29.09.84 

(13.00-47.90-36.05) 
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Junior drenge: (Officiel dansk juniorgrænse er 20 år) 

100 m 10.57 Peter R eg l i , 63, Viby IF Lyngby 23.07.83 
200 m 21.44 Lars Pedersen,66, Sparta Lyngby 24.07.83 
400 m 47.9 Kjeld Andersen,43, Randers Freja Lubeck 06.10.63 
800 m 1.48. 9(M) Sven-Erik Nielsen,5l, Helsingør IF Århus 26.07.71 

1.48.92 Jens Østengård,62, S p art a Stockholm 06.07.82 
1000 m 2.21.2(M) Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 

2.21.22 Jens Østengård,62, Sparta Østerbro 05.08.82 
1500 m 3.41.9 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Helsingborg 04.07.68 
l mile 4.01.54 Mogens Guldberg,63, Trongården IF Cwmbran 09.07.83 
2000 m 5. 16.9 Ole Hansen,63, Arhus 1900 Århus 31.08. 83 
3000 m 8.04.37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 
5000 m 13.50.9 Henrik Jørgensen,6l, Herlev Oslo 15.07.80 
lO 000 m 29.00.3 Henirk Jørgensen,6l, Herlev Glostrup 29.05.80 
l time 18 873 m Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
20 000 m 1.03.27.6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
110 m hæk 14.49 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar Aalborg 31.07.82 
200 m hæk 25.0 Mikkel Sørensen,57, i-lolte Østerbro 30.08.77 
400 m hæk 52.4 Lars Ingemann,54, Trongården IF Lyngby 15.08.74 
2000 m fo. 5.43.10 Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm 11.08.84 
3000 m fo. 8.53.4 Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm 31.08.82 
4xl00 m 42.7 Lars Pedersen, Peter Devel, Bo 

Hindsbøll, Henrik Gårdsvoll, IF Sparta Lyngby 10.06.81 
40.78 Henrik Paulsen, Gullfoss, Morten 

Kjems, Kold.KFUM, Lars Pedersen, 
Sparta, Peter Regli, Viby IF Jun.Landshold Frederiksberg05.08.83 

4x200 m 1.29.8 Henrik Gårdsvoll, Bo Hindbøll, 
Lars Pedersen, Peter Devel, IF Sparta Glostrup 17.09.81 

4x400 m 3.24.17 Hans Jacobsen, Lars Neumann, 
Bjørn Nielsen, Jørgen Troest, KTA Østerbro 10.08.78 

3. 13.7 Jesper Have, Aalborg FF Boye Fin-
low, AK Delta, Claus Petersen, AlK 
Jørgen Troest, KTA Jun.Landshold Berlin vJ. 23.07.77 

4x800 m 7.56.0 Michael Feveile, Henrik Jacobsen, 
Jens Peter Brockdorff, Jens Østen-
gård, IF Sparta Østerbro 25.09.80 

4xl500 m 16.10.9 Niels Steen Jensen, Thomas Sørensen 
Flemming Pedersen, Jan Vegeberg, Køge Tårnby 25.07.81 

1000 m st. 1.58.4 Helge Svenningsen, Jørgen Stevad, 
Jørgen Nielsen, Kent Voigt, FIF Århus 15.06.67 

Højdes p. 2.17 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby 23.07.83 
Stangs p. 5. ll Martin Lind,64, AGF Vejle 09.06.84 
Længdes p. 7.69 Peder Dalby,62, AGF Vejle 20.06.82 
Trespring 16.18 Peder Dalby,62, AGF Østerbro 05.08.82 
Kuglestød 16.31 Jan H.Hansen,6l, Hellas Østerbro 14.05.82 
Diskoskast 51.53 Allan Laursen,62, S part a Roskilde 08.05.82 
Hammerkast 57.49 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
Vægtkast 18.06 Søren Corneliussen,40, Gullfoss ?unby 06.07.60 
Spydkast 81.74 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Ar hus 15.08.82 
5-kamp 3.460 Erling Hansen,54, Hvidovre IF Hvidovre 23.05.74 

(6.91-52.20-23.7-43.26-4.32.7) 
lO-kamp 7.326(M) Morten Blumensaat,63, SAK 77 Århus 27.28.08.83 

(l l. lw-6.73-ll .30-1.92-50.0-/15. lw-36.29-4.40-62.85-4.46.6) 
7.233e Morten Blumensaat,63, SAK 77 Aalborg 
(l l .43-6.56-11.21-1.90-49.92-/15.20-36.19-4.40-58.30-4.29.21) 

16-17.07.83 

Kaste 5 k. 3.950 Klaus J.Jensen,6l, 
(47.84-14.10-46.69-15.22-65.62) 

Holte Aalborg 19.09.81 
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[•~ ~ ;t--3 [Cl ii•I'l ~;l;]~ ~l·l i) t] 3 ;) 
100 m Mænd: 

(senior-, junior- og ungdomsrekorder) 

Senior 10.56 Jens Smedegård,57, Sparta Østerbro 15.08.81 
Junior 10.57 Peter Regli,63, Viby IF Lyngby 23.07.83 
D-20 10.57 Peter Regli,63, Viby IF Lyngby 23.07.83 
D-19 10.66 Lars Hummel,65, Sparta A a l borg 30.06.84 
D-18 10.60 Lars Pedersen,66, Sparta Frederiksberg 18.08.84 
D-17 10.66 Lars Pedersen,66, S p art a Lyngby 23.07.83 
D-16 10.9 Peter Rasmussen,40, Randers Freja Randers 10.06.56 

10.9 Tom Weber Hansen,59, Dagnæs Tønder 21.06.75 
D-15 11.0 Tom Weber Hansen,59, Dagnæs Århus 12.09.74 
D-14 11.80 Lars Pedersen,66, S p art a Hassleholm 03.08.80 
D-13 11.9 Lars Pedersen,66, FIF Østerbro 02.09.79 
D-12 12.5 Rene Christensen,67, Glostrup IC Hvidovre 20.09.79 
D-11 13.0 Jimmy Schultz,64, Herlev 75 

100 m Kvinder: 

Senior 11.42 Dorthe Rasmussen,58, FIF Helsinki 07.08.83 
Junior 11.6 Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsingør 05.07.59 
P-20 11.6 Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsingør 05.07.59 
P-19 11.7 Birthe Pedersen,52, Grenå IF Berlin Ø. 02.08.70 
P-18 11.9 Lone Hadrup,43, Viborg AF 61 

11.9 Dorthe Rasmussen,58, FIF Oslo 21.06.76 
P-17 12.03 Karen Gydesen,67, Haderslev IF Aalborg 30.06.84 
P-16 11. g Else Hadrup,48, Viborg AF Viborg 14.06.64 

11.9 Laila Søndergård,56, Herlev Frederiksberg 12.08.72 
P-15 11.7 Else Hadrup,48 Viborg AF Hvidovre 21.07.63 
P-14 12.2 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense Greve 23.09.79 
P-13 12.4 Heidi Mogensen,70, Viby IF Yiby 16.og.84 
P-12 12.8(M) Helle Jensen,69, Aalborg FF Arhus 05.09.81 

13.22 Helle Jensen,69, Aalborg FF Karlstad 13.09.81 
P-11 13.5 Birgitte Neumann,64,KTA 75 

200 m ~lænd: 

Senior 20.52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC 1,1exico City 12.09.79 
Junior 21.44 Lars Pedersen,66, S p art a Lyngby 24.07.83 
D-20 21 .61 Peter Regli,63, Viby IF Lyngby 24.07.83 
D-19 21.63 Lars Hummel,65, Sparta ~rederiksberg 19.08.84 
D-18 21.3 Jørn Palsten,43, Randers Freja Arhus 13.08.61 
D-17 21.44 Lars Pedersen,66, Sparta Lyngby 24.07.83 
D-16 22.2 Lars Pedersen,66, S p art a ~røndby 08.06.82 
D-15 22.8 Tom Weber Hansen,59, Dagnæs Arhus 01.09.74 

22.8 Lars Pedersen,66, Sparta Østerbro 14.07.81 
D-14 23.9 Søren Hald,62, Aabybro Østerbro 28.08.76 

23.9 Flemming Østergård,65, Skive A~l Aabybro 20.06.79 
D-13 24.3 Lars Pedersen,66, FIF Østerbro 01.09.79 
D-12 26. l Lars Pedersen,66, FIF Østerbro 12.08.78 
D-11 28.2 Bjørn Søndergård,63, Herlev 74 

28.2 Jimmy Schultz,64, Herlev 75 
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200 m Kvinder: 

Senior 23.52 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 24.07.83 
Junior 23.9(M) L i se Wilbek,58, Trongården IF Berlin W. 23.07.77 

24.42 Lise Wilbek,58, Trongården IF Østerbro 03.07.77 
P-20 24.59 Dorthe Rasmussen,58, FIF Østerbro 25.07.78 
P-19 23.9(M) Lise Wilbek,58, Trongården IF Berlin W. 23.07.77 

24.42 Lise vJilbek,58, Trongården IF Østerbro 03.07.77 
P-18 24.2 L i se Wilbek,58, Trongården IF Østerbro 01.08.76 
P-17 24.78 L i se Wilbek,58, Trongården !F Østerbro 10.08.75 

24.78 Karen Gydesen,67, Haderslev !F Aalborg 01.07.84 
P-16 24.8 Else Hadrup,48, Viborg AF Viborg 14.06.64 
P-15 24.2 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 
P-14 25.0 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense Østerbro Ol .09.79 
P-13 25.8 Heidi Morgensen,7l, Viby IF Fugl sø 29.09.84 
P-12 27.2 Helle Theil,64, Trongården !F Østerbro 28.07.76 
P-11 28.8 Anette Larsen,66, Trongården !F 77 

400 m Mænd: 

Senior 45.89 Jens Smedegård,57, Glostrup IC t1oskva 27.07.80 
Junior 47.9 Kjeld Andersen,43, Randers Freja Lubeck 06.10.63 
D-20 47.9 Kjeld Andersen,43, Randers Freja Lubeck 06.10.63 
D-19 48.5 Jørgen Troest,58, KTA Greve 31.07.77 
D-18 48.7 Ole Terkildsen,46, AGF Randers 14.06.64 
D-17 49.0 Jan Flemming Nielsen,63, Hvidovre !F Hvidovre 11.05.80 
D-16 49.9 Ole Christensen,60, Korsør AK Berlin W. 07.08.76 
D-15 51.1 Sven Brix,63, Køge Lyngby 09.08.78 
D-14 52.5 Søren Hald,62, Aabybro Østerbro 29.08.76 

52.5 Anders Vedel,65, Aalborg FF ~a l borg 01.08.79 
D-13 55.3 Flemming Østergård,65, Skive AM Arhus 15.08.78 
D-12 60.0 Jacob Rosenkrands,70, VI-39 Østerbro 02.10.82 
D-11 61.9 Thomas Jørgensen,70, Køge Hvidovre 08.09.81 

400 m Kvinder: 

Senior 53.6 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF Berlin W. 24.09.69 
Junior 54.6 Birgitte Jennes,53, Trongården !F Berlin Ø. 02.08.70 
P-20 54.6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Århus 29.07.73 
P-19 55.62 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Dublin 03.07.82 
P-18 55.38 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro 15.08.81 
P-17 54.6 Birgitte Jennes,53, Trongården !F Berlin Ø. 02.08.70 
P-16 55.0 Birgitte Jennes,53, Trongården !F Berlin H. 24.09.69 
P-15 56.7 Tina Krebs,63 Fremad Holbæk Hvidovre 21.06.78 
P-14 58.0 May Bugge,67, Aalborg FF Glostrup 30.08.81 
P-13 59.4 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 14.07.73 
P-12 60.9 Evy Mø11er,63, Rødovre AC Østerbro 18.09.75 
P-11 65.7 Mette B.Pedersen,70, KIF Tårnby 15.09.81 

800 m Mænd: 

Senior l. 47. l Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør !F Oslo 31.07.74 
Junior 1.48. 9 Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør !F Århus 26.07.71 

1.48. 92 Jens Østengård,62, S p art a Stockholm 06.07.82 
D-20 1.48.9 Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør !F Århus 26.07.71 

1.48.92 Jens Østengård,62, Sparta Stockholm 06.07.82 
D-19 1.49. 2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Århus 12.09.73 
D-18 l .51.4 Jens Østengård,62, S part a Østerbro 24.07.80 
D-17 l. 52.3 Anders Vedel,65, Aalborg FF Greifswald 03.07.82 
D-16 1.51.8 Anders Vedel,65, Aalborg FF A a l borg 28.06.81 
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D-15 l. 54.6 Anders Vedel,65, Aalborg FF ~al borg 24.09.80 
0-14 l. 58.8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Arhus 20.05.79 
D-13 2.08.3 Bo Bjerregård,67, Vordingborg AC Aalborg 06.09.80 
D-12 2. 15.8 Thomas Jørgensen,70, Køge Greve 15.05.82 
D-11 2.19.8 Thomas Jørgensen,70, Køge Hvidovre 08.og.81 

800 m Kvinder: 

Senior 2.01.77 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF Munchen 31. 08.72 
Junior 2.02.07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxville 21.05.83 
P-20 2.02.07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxville 21.05.83 
P-19 2.04.33 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Stockholm 06.07.82 
P-18 2.05.31 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Malmo 13.08.81 
P-17 2.04.14 Heidi Christiansen,66, Køge Lyngby 24.07.83 
P-16 2.04.9 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro 02.08.79 
P-15 2.06.9 Loa Olafsson,58, KIF Lyngby 15.08.73 
P-14 2.11.3 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Greve 14.08. 77 
P-13 2.15.0 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 02.07.73 
P-12 2.20.2 Evy Møller,63, Rødovre AC Østerbro 25.09.75 
P-11 2.29.29 Rikke Schamaitat,70, L i 11 e rød IF Helsingborg 11.07.81 

1000 m Mænd: 

Senior 2. 18.2 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Østerbro 13.08.75 
Junior 2. 21.2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 

2.21.22 Jens Østengård,62, S p art a Østerbro 05.08.82 
D-20 2. 21.22 Jens Østengård,62, Sparta Østerbro 05.08.82 
D-19 2. 21.2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 
D-18 2.24.3 Jens Østengård,62, Sparta Østerbro 19.08.80 
D-17 2.27.5 Jens Østengård,62, Sparta Østerbro 06. l o. 79 
D-16 2.22.8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Østerbro 06.08.81 
D-15 2.32.6 Søren B.Jørgensen,64, Ba11 er up AK Ballerup 16.08.79 
D-14 2.38.3 Søren B.Jørgensen,64, B a 11 er up AK Lxngby 20.09.78 
D-13 2.48.08 Thomas Jørgensen,70, Køge Hassleholm 07.08.83 
D-12 2.53. l Anders Vedel,65, DybvadiSæby IK Karl stad 18.09. 77 
D-11 3.08.4 Jacob Rosenkrands,70, VI-39 Herlev 20.06.81 

1000 m Kvinder: -------

Senior 2.44.9 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 
Junior 2.45.5 Heidi Christiansen,66, Køge Østerbro 02.08.83 
P-20 2.53.7 Mie Poulsen-Jensen,62, Auning IF Fugl sø 25.09.82 
P-19 2.50.5 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Rundforbi 29.05.79 
P-18 2.46.5 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro 09.07.81 
P-17 2.45.5 Heidi Christiansen,66, Køge Østerbro 02.08.83 
P-16 2.47.5 Loa Olafsson,58, KIF Lyngby 19.06.74 
P-15 2.55.8 Heidi Christiansen,66, Køge Hvidovre 21.07.81 
P-14 2. 56.1 Shannet Nielsen,66, Gullfoss Østerbro 01.10.80 
P-13 2.59.3 ~1ay Bugge, 67, Aalborg FF A a l borg 11.09.80 
P-12 3.06.8 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Kolding 10.06.81 
P-11 3.17. l Dorthe S.Svendsen,66, Ben Hur Hvidovre 09.10. 77 

1500 m Mænd: 

Senior 3.36.8 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Ar hus 24.06.73 
Junior 3.41. 9 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Helsingborg 04.07.68 
D-20 3.41.9 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Helsingborg 04.07.68 
D-19 3.45.51 Mogens Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 21.08.82 
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Øverst: 
Jørgen Troest,KTA og 

Nederst: 

Jensen,Vejle IF i det knivskarpe opgør på 400 m hæk ved DM 

Heinrich Due,Trongården !F, Erik S.Jensen,S!<ovbakken, og Tom O.Jensen,Esbjerg AF ved 
DM indledende heat 110 ~ hæk. 
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2-5-l-3 på årets liste i 3 km forh. Chr.Wolfsberg,FIF(PR i 84), Fllmming Christensen, 
HG(DJR på 2 km forh.), Flemming Jensen,Herlev og Thomas A.Nielsen,Holte 

4 kønne piger. Mimi Stilling Jacobsen overrækker præmier til Helle Vinkler,FAK 63, Helle 
Sichleu,KTA og Annemarie Gade Petersen,Holstebro 
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D-18 3.49.7 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Århus 21.05.66 
D-17 3. 54. l Lars Aagaard,64, OGF Glostrup 29.08.81 
D-16 3.58.5 Lars Aagaard,64, OGF Aalborg 06.09.80 
D-15 3.59.3 Anders Vedel ,65, Aalborg FF Aalborg 10.05.80 
D-14 4.07.4 Søren B.Jørgensen,64, Baller up AK Østerbro 25.07.78 
D-13 4.23.5 Anders Vedel,65, Aalborg FF Randers 26.08.78 
D-12 4.35.3 Jesper __ Sørensen,61, Freja Odense Lyngby 09.09.73 
D-ll 4.50.4 Jens Munther,70, FIF-Hillerød Hvidovre 24.09.81 

1500 m Kvinder: 

Senior 4. lO. 7 Loa Olafsson,58, KIF Si ttard 17.06.78 
Junior 4.10. 7 Loa Olafsson,58, KIF Sittard 17.06.78 
P-20 4. lO. 7 Loa Olafsson,58, KIF Sittard 17.06.78 
P-19 4. 12.2 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 21.06.77 
P-18 4. 19.2 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Berlin W. 12.09.81 
P-17 4.13.5 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 11.08.77 
P-16 4.19.3 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06. 76 
P-15 4.19.90 Loa Olafsson,58, KIF Duisburg 26.08.73 
P-14 4.27.0 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 10.08.74 
P-13 4.46.0 Karina Henriksen,63, Greve !F Greve 15.08. 77 
P-12 4.45.7 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Kolding 06.09.81 
P-ll 5.04.8 Rikke Schamaitat,70, L i ll erød IF Tårnby 24.06.81 

l mile Mænd: 

Senior 3.54.78 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Stockholm 30.06.75 
Junior 4.01.54 Mogens Guldberg,63, Trongården !F Cwmbran 09.07.83 
D-20 4.01.54 Mogens Guldberg,63, Trongården !F Cwmbran 09.07.83 
D-19 4.07.0 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Randers 04.07.73 
D-18 4. ll. 2 Jens Østengård,62, Sparta Hvidovre 26.08.80 
D-17 4.16.8 Bent Povlsen,6l, AK 73 Østerbro 25.05.78 
D-16 4.21 .3 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 26.08.80 
D-15 4.32. l Erik Jylling,68, Aalborg AK Aalborg 03.08.83 
D-14 4.29.3 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Greve 18.07.78 
D-13 4.42.6 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 19.10. 77 
D-12 5.05.5 Bo Porse,68, FAK 66 Aalborg 11.06.80 
D-11 5. 17.8 Jens Munther,70, FIF-Hillerød Hvidovre 18.08.83 

l mile Kvinder: 

Senior 4.30.2 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 25.05.78 
Junior 4.30.2 Loa 01afsson,58, KIF Østerbro 25.05.78 
P-20 4.30.2 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 25.05.78 
P-19 4.40.7 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 21.05.79 
P-18 4.54.7 Trine B.Pedersen,66, Hellas Glostrup 26.09.84 
P-17 4.55.6 Charlotte Kaagh,64, Viking Glostrup 29.06.81 
P-16 5. l l. 7 Shannet Nielsen,66, Gull fos s Tårnby 21.09.82 
P-15 5.01. 7 Shannet Nie1sen,66, Gullfoss Lyngby 07.07.81 
P-14 5.20.0 Tina Jørgensen,68, Glostrup IC Østerbro 15.07.82 
P-13 5.17. 5 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Kolding 01.09.82 
P-12 5. 28. l Rikke Schamaitat,70, L i ll erød !F Rundforbi 24.08.82 
P-11 5.37.0 Rikke Schamaitat,70, L i ll erød !F Lyngby 07.07.81 

2000 m Mænd: 

Senior 5.06.6 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Østerbro 14.08.75 
Junior 5. 16.9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 
D-20 5. 16.9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 
D-19 5. 18.0 Ole Hansen,63, Århus 1900 Arhus 31 .08.82 
D-18 5.25.6 Ole Hansen,63, Arhus 1900 Århus 08.09.81 
0-17 5.32.2 Carsten Borgen,65, IK Olympia Herlufsholm 28.09.82 
D-16 5.33.6 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Brøndby 16.09.80 
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D-15 5.42.6 Asger West,67, Viking Hvidovre 27.07.82 
D-14 6.00. l Bo Porse,68, FAK 66 Aalborg 14.09.82 
D-13 6.17 .4 Rasmus Møller,69, Aalborg AK Aalborg 14.09.82 

6.17 .4 Hans Rickers,69, FAK 66 Aalborg 14.09.82 
D-12 6.38.8 Henrik J.Olsen,69, OGF Odense U. 22.09.81 
D-11 7.00.4 Claus Iversen,72, OGF Odense U. 10.05.84 

2000 m Kvinder: 

Senior 5.56.6 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 28.09.84 
Junior rekordkrav 6.09.9 
P-20 6.29.0 Helle B.Jørgensen,63, KIF Tårnby 26.05.83 
P-19 6. 16.7 Karen T.Hansen,65, Ballerup AK Hvidovre 20.08.84 
P-18 6.20.5 Trine B.Pedersen,66, Hellas Østerbro 28.09.84 
P-17 6.18. 7 Trine B.Pedersen,66, Hellas Hvidovre 22.08.83 
P-16 6.33.8 Betina Nielsen,68, KTA Tårnby 22.05.84 
P-15 6.35.2 Tina Olsen,65, Bagsværd AC Brøndby 16.09.80 
P-14 6.45.5 Aino Jensen,67, Hvidovre IF Østerbro 19.05.81 
P-13 6.55.5 Britt Rasmussen,68, Greve IF Brøndby 25.06.81 
P-12 7.25.8 Marie Street,69, Gu11foss Østerbro 21.10.81 
P-11 7. 18.0 Rikke Schamaitat,70, L i 11 e rød IF Østerbro 19.05.81 

3000 m Mænd: 
··-----

Senior 7.46.30 Niels Kim Hjort,59, Skive AM Oslo 28.06.83 
Junior 8.04.37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 
D-20 8.07.2 Henrik Jørgensen,61, Herlev Østerbro 23.07.81 
D-19 8.04.37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 
D-18 8.13.1 Ole Hansen,63, Århus 1900 Østerbro 06.08.81 
D-17 8.26.7 Bent Povlsen,61, AK 73 Østerbro 17.05.78 
D-16 8.45.5 Søren E.Rasmussen,61, Randers Real Århus 17.08.77 
D-15 8.49.2 Søren B.Jørgensen,64, B a 11 er up AK t~almo 01.08. 79 
D-14 8.55.7 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 16.08.78 
D-13 9.23.8 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Østerbro 13.09. 77 
D-12 9.45.6 Bo Porse,68, FAK 66 Aalborg 06.09.80 
D-11 10.25.0 Jens Munter,70, FIF-Hillerød Tårnby 10.10.81 

3000 m Kvinder: 
--------

Senior 8.42.3 Loa Olafsson,58, KIF Oslo 27.06.78 
Junior 8.42.3 Loa Olafsson,58, KIF Oslo 27.06.78 
P-20 8.42.3 Loa Olafsson,58, KIF Oslo 27.06.78 
P-19 9.09.2 Loa Olafsson,58, KIF ~1almo 19.06. 77 
P-18 9. 19.8 Connie Olsen,60, KIF Århus Ol .07.78 
P-17 9.27.8 Loa Olafsson,58, KIF Frankfurt a.M. 18.09.75 
P-16 9.23.2 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 
P-15 9.30.6 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Hi 11 e rød 19.06.75 
P-14 9.53.0 Lis Møller Nielsen,59, Vojens AF Århus 08.05.73 
P-13 9.59.5 Karina Henriksen,64, Greve !F Berlin W. 23.07.77 
P-12 10.33.7 Britt Rasmussen,68, Greve !F Aalborg 06.09.80 
P-11 10.57.8 Dorthe Svendsen,66, Ben Hur Østerbro 13.09.77 

5000 m Mænd: 

Senior 13.30.06 Henrik Jørgensen,61, Herlev Oslo 07.07.82 
Junior 13.50. 9 Henrik Jørgensen,61, Herlev Oslo 15.07.80 
D-20 13.53.20 Henrik Jørgensen,61, Herlev Edinburgh 02.08.81 
D-19 13.50.9 Henrik Jørgensen,61, Herlev Oslo 15.07.80 
D-18 14. 11. l Henrik Jørgensen,61, Herlev Oslo 05.08.79 
D-17 14.38.9 Henrik Jørgessen,61, Herlev Rundforbi 30.05.78 
D-16 15 .Ol. 9 Carsten Borgen,65, !K Olympia Østerbro 19.05.81 
D-15 15.13.8 Rasmus Møller,69, Aalborg AK Aalborg 01.07.84 
D-14 15.56.7 Bo Porse,68, FAK 66 Aalborg 04.08.82 
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0-13 16.33.0 Henrik Kronborg,66, Aalborg FF A a l borg 05.09.79 
0-12 16.43.6 Torben Pedersen,71, AK Brøndby Østerbro 18.09.83 
0-11 17.51 .6 Torben Pedersen,71, AK Brøndby Greve 16.09.82 

5000 m Kvinder: 

Senior 15.08.8 Loa Olafsson,58, KIF Rundforb 30.05.78 
Junior 15.08.8 Loa Olafsson,58, KIF Rundforb 30.05.78 
P-20 15.08.8 Loa Olafsson,58, KIF Rundforb 30.05.78 
P-19 15.48.8 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 02.05.79 
P-18 16.28.7 Trine B.Pedersen,66, H e 11 as Østerbro 06.09.84 
P-17 17.06.3 Charlotte Kaagh,64, Viking Østerbro 09.07.81 
P-16 18.41.7 Britt Rasmussen,68, Greve IF Glostrup 26.09.84 
P-15 17.12.0 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Glostrup 17.04.75 
P-14 18.12.3 Pia Petersen,70, Blovstrød Østerbro 09.10.84 
P-13 18.11.6 Tina Lagermann,68, Gullfoss Østerbro 21.10.81 
P-12 18.55.3 Marie Street,69, Gullfoss Østerbro 14.09.81 
P-11 20.02.4 Rikke Schamaitat,70, Lillerød IF Stenløse 15.06.81 

lO 000 m Mænd: 

Senior 28.06.74 Henrik Jørgensen,61, Herlev Helsinki 07.08.83 
Junior 29.00.3 Henrik Jørgensen,61, Herlev Glostrup 29.05.80 
D-20 29.40.87 Henrik Jørgensen,61, Herlev L i lle 04.07.81 
D-19 29.00.3 Henrik Jørgensen,61, Herlev Glostrup 29.05.80 
D-18 29.36.6 Henrik Jørgensen,6l, Herlev Østerbro 04.09.79 
0-17 30.29.5 Henrik Jørgensen,6l, Herlev Østerbro 11.08.78 
0-16 31.38.6 Per H.Hakmann,67, Hersingør IF Greve 29.06.83 
0-15 33.15.9 Michael Petersen,66 Vordingborg AC Østerbro 22.04.81 
D-14 33.49.7 Rasmus Møller,69, Aalborg AK ~a l borg 14.09.83 
D-13 36.08.0 Michael F.Jensen,68, Atletica Arhus 14.05.81 
0-12 35.17.5 Torben Pedersen,71, AK Brøndby Greve 29.06.83 
0-11 37.18.6 Per M.Hansen,69, Atletica Århus 22.08.80 

lO 000 m Kvinder: 

Senior 31 .45.4 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 06.04.78 
Junior 31.45.4 Loa Olafsson,58, KIF Østerbro 06.04.78 
P-20 31 .45.4 Loa Olafsson,58, K!F Østerbro 06.04.78 
P-19 33.15.8 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 25.04.79 
P-18 33.09.5 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro 20.09.78 
P-17 35.10.0 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 19.03.77 
P-16 37.56.8 Susan Olsen,63, Aabenraa IG Aabenraa 27.10.79 
P-15 38. 19.5 Shannet Nielsen,66, Gullfoss Østerbro 28.04.81 
P-14 37.40.6 Shannet Nielsen,66, Gullfoss Østerbro 10.04.80 
P-13 38.28.4 Karina Henriksen,64, Greve !F Hvidovre 19.03.77 
P-12 40.34.6 Marie Street,69, Gullfoss Østerbro 27.10.81 
P-11 41.40.1 Rikke Schamaitat,70, Lillerød IF Greve 09.06.81 

l times løb Mænd: 

Senior 19 598m Flemming Kempel ,48, Ko l d i n g I<FU~1 Århus 07.08.71 
Junior 18 873m Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
D-20 18 517m Steen Christensen,60, Freja Odense Kolding 30.04.80 
D-19 17.796m Ove Jensen,60, Freja Odense Østerbro 22.09.79 
0-18 18.873m Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
0-17 Vakant 
D-16 17 366m Per H.Hakmann,67, Helsingør !F Greve 14.09.83 
D-15 16 636m Bjørn Larsen,67, Tåstrup !K Frederiksberg 10.06.82 
D-14 15 704m Michael F.Jensen,68, Atletica Odense U 01.06.82 
0-13 Vakant 
D-12 Vakant 
D-11 Vakant 
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l times løb Kvinder: 

Senior rekordkrav 16 OOOm 
Junior rekordkrav 15 300m 
P-20 vakant 
P-19 15 268m Mette Holm Hansen,62, Viking Frederiksberg 18.06.81 

øvrige vakant 

20 000 m Mænd: 

Senior 1.01.14.4 Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08.71 
Junior l o 03 o 27 o 6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
D-20 1.05.04.0 Steen Christensen,60, Freja Odense Kolding 30.04.80 
D-19 vakant 
D-18 1.03.27.6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 
D-17 vakant 
D-16 1.07.25.1 Per H.Hakmann,67, Helsingør IF Greve 14.09.83 
D-15 1.12. 14.5 Bjørn Larsen,67, Tåstrup IK Frederiksberg 10.06.82 

øvrige vakant 

000 m Kvinder: 

Senior rekordkrav l. 15.00 
Junior rekordkrav l. 18.00 
P-20 vakant 
P-19 1.19.07.1 Mette Holm Hansen,62, Viking Frederiksberg 18.06.81 

øvrige vakant 

Kort hæk Mænd: 

110 m/1,067cm. 

Senior 13.7 Jesper Tørring,47, Skovbakken Oslo 04.07.74 
Junior 14.49 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar Aalborg 31.07.82 
D-20 14.49 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar A a l borg 31.07.82 
D-19 14.59 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar Utrecht 20.08.81 
D-18 14.5(M) Lars Pedersen,66, S p art a Århus 05.08.84 

15.04 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar Malme 23.08.80 
D-17 15. l Bjørn Knudsen,61, Vidar Århus 01.07.78 
D-16 16.0 Bjørn Knudsen,61, Vidar Esbjerg 12.06. 77 
110 m/l,OOcm. 

D-18 14.5(~1) Peter Knudsen,64, Fremad Holbæk Tårnby 28.08.82 
14.85 Lars Warming,63, Århus 1900 Otani emi 28.06.81 

D-17 15.5 Lars Warming,63, Århus 1900 Larvik 20.07.80 
100 m/0,914cm. 

D-16 13 o 6 (~l) Morten Kjems,65, Ko l di n g KFUt·1 Kolding 19.09.81 
14. lO Peter Knudsen,64, Fremad Holbæk Aalborg 06.09.80 

D-15 14.09 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Aalborg 06.09.80 
80 m/0,762cm. 

D-14 11.17 Nolan Mattson,66, Trongården IF Aalborg 06.09.80 
D-13 11.55 Rene Christensen,67, Glostrup IC Aalborg 06.09.80 
60 m/0,762cm. 

D-12 9.2 Rene Christensen,67, Glostrup IC Hvidovre 08.09.79 
D-11 10.4 Torben V.Larsen,73, Helsingør IF Viborg 26.08.84 
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Kort hæk Kvinder: 

100 m/0,84cm. 

Senior 13. 2(M) Dorthe Rasmussen,58, FIF Østerbro 23.05.81 
13.45 Dorthe Rasmussen,58, FIF Oslo 26.06.81 

Junior 13.6(M) Helle Sichlau,57, KTA Berlin W. 23.07.77 
13.92 Dorthe Rasmussen,58, FIF Cv1mbran 28.05.78 

P-20 l3.6(M) Helle Sichlau,57, KTA Berlin W. 23.07.77 
13.92 Dorthe Rasmussen,58, FIF Cwmbran 28.05.78 

P-19 13.7 Helle Sichlau,57, KTA Lyngby 03.07.76 
P-18 13.9 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 17.07.76 
P-17 14.58 Irene Larsen,62, Trongården IF Østerbro 01.09.79 
P-16 14.8 Hanne Søndergård,61, Herlev Gattingen 28.05.77 
P-15 15.17 Gitte Bergmann,64, Vidar Østerbro 01.09.79 
P-14 15.5 Lilli Søndergård,63, Herlev Rundforbi 09.07.77 
100 m/0,762cm. 

P-16 14.6(~1) Janne Jørgensen,66, AK Brøndby Tårnby 28.08.82 
14.85 Linda Madsen,64, Glostrup IC Aalborg 06.09.80 

P-15 14.7 Janne Laursen,66, Sparta Glostrup 29.08.81 
P-14 15.2 Lilli Søndergård,63, Herlev Uddevalla 16.07.77 
80 m/0,762cm. 
P-14 11.8 Lilli Søndergård,63, Herlev Østerbro 24.08.77 
P-13 12.2 Karina Schnabl,71, Vordingborg AC Ringsted 29.09.84 
60 m/0,762cm. 

P-12 9,5 Heidi Nexø,72, Trongården IF Hassleholm 04.08.84 
P-11 11.3 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Vojens 04.10.80 

200 m hæk Mænd: 

Senior 23.4 Jesper Tørring,47, Skovbakken Århus 18.06.74 
Junior 25.0 Mikkel Sørensen,57, Holte Østerbro 30.08.77 
D-20 25.0 Mikkel Sørensen,57, Holte Østerbro 30.08.77 
D-19 25.6 Morten Blumensaat,63, SAK 77 Århus 29.06.82 
D-18 25. l Jens Boe Rasmussen,56, Vojens AF Odense 10.07.74 
D-17 26.0 Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 01.07.80 
D-16 27. l Morten Blumensaat,63, SAK 77 Århus 26.06.79 
D-15 27.0 Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Hvidovre 27.09.72 
D-14 29. l Carsten Bomme,70, Haderslev IF Haderslev 04.10.84 
D-13 30.6 Jesper Tegewaldt,68, SNIK Rundforbi 24.09.81 
D-12 35.9 Tommy Hansen,72, Poseidon Valby 03.10.84 
D-11 35.8 Rasmus Hansen,72, Poseidon Sundby 05.10.83 

200 m hæk Kvinder: 

Senior 27.3 Dorthe Rasmussen,58, FIF ~yngby 07.07.81 
Junior 28.68 Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro Arhus 10.07.84 
P-20 29.2 Lene Kjeldsen,6l, Skovbakken Århus 21.09.81 
P-19 28.68 Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro Århus 10.07.84 
P-18 29.0 Laila Ankerstjerne,65, Glostrup IC Greve 29.06.83 
P-17 30.4 Gitte Mikkelsen,55, Ben Hur Frederiksberg 24.05.72 
P-16 29.3 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 02.05.80 

29.3 Bente Larsen,65, Aalborg FF Aalborg Ol .07 .81 
P-15 29.8 Laila Ankerstjerne,65, Glostrup IC Tårnby 12.09.80 
P-14 31.4 Marie Street,69, Gullfoss Sundby 05.10.83 
P-13 32.0 Marie Street,69, Gullfos s Sundby 27.09.82 
P-12 36.7 Marie Street,69, Gullfos s Sundby 24.09.81 
P-11 vakant 
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400 m hæk Mænd: 

0,914cm. 

Senior 50.62 Lars Ingemann,54, Trongården IF Ko l n 01.09. 76 
Junior 52.4 Lars Ingemann,54, Trongården IF Lyngby 15.08.74 
D-20 52.4 Lars Ingemann,54, Trongården IF Lyngby 15.08.74 
D-19 53.16 Jesper Have,58, Aalborg FF Østerbro l l. 08.77 
D-18 53.18 Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Athen 23.08.75 
D-17 54.9 Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Lyngby 19.08.75 
D-16 57. l Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Østerbro 23.08.74 

57.1 Per Handberg,63, Aalborg FF Århus 05.08.79 
D-15 58.9 Per Handberg,63, Aalborg FF Århus 29.08.78 

0,762cm. 

D-16 56.94 Claus Hirsbro,68, SNIK Rundforbi 26.08.84 
D-15 56.8 Jens B.Pedersen,68, Svendborg GF Vejle 28.08.83 
D-14 61.9 Carsten Bomme,?O, Haderslev IF Haderslev IF 04.10.84 
D-13 63.5 Rene Christensen,67, Glostrup IC Bagsværd 28.08.80 
D-12 vakant 
D-11 vakant 

400 m hæk Kvinder: (0,762cm) 

Senior 57.65 Helle Sichlau,57, KTA Stockholm 17.07.84 
Junior 59.83 Anita Sølyst,61, KTA Østerbro 30.07.80 
P-20 60.04 Helle Vinkler,64, FAK 63 Frederiksberg 19.08.84 
P-19 59.83 Anita Sølyst,61, KTA Østerbro 30.07.80 
P-18 61.4 Wanda Breum,64, FIF-Hillerød Dublin 04.07.82 
P-17 61.7(M) Bente Larsen,65, Aalborg FF Glostrup 27.06.82 

62.81 Bente Larsen,65, Aalborg FF Vejle 20.06.82 
P-16 62.03 May Bugge,67, Aalborg FF Lyngby 24.07.83 
P-15 63.74 May Bugge,67, Aalborg FF Aalborg 31.07.82 
P-14 67.7 Maj Britt Drabæk,69, Køge Hvidovre 20.09.83 
P-13 6g.4 Marie Street,69, Gullfoss Sundby 27.09.82 
P-12 75.5 Marie Street,69, Gullfoss ~undby 21 .09.81 
P-11 78.3 Lene G.Sørensen,73, Viby IF Arhus 01.10.84 

Forhindringsløb Mænd: 

3000 m 

Senior 8.30.8 Wigmar Pedersen,46, AGF Århus 26.06.72 
Junior 8.53.4 Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm 31.08.82 
D-20 8.53.4 Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm 31.08.82 
D-19 9. 14.6 Peter Gylling,62, Herlufsholm Hvidovre 21.07.81 
D-18 9.13 .2 Peter Gylling,62, Herlufsholm Glostrup 09.08.80 
D-17 9.38.4 Jan Vegeberg,6l, Køge Østerbro 22.08.78 
D-16 9. 51 .3 Bent Povlsen,6l, AK 73 Østerbro 25.08. 77 
D-15 lO. 14.3 Carsten Hørbye,66, Bagsværd AC Ballerup 03.09.81 
D-14 lO. 11.6 Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg 21.05.80 
D-13 11.34.2 Jacob Jørgensen,68, Glostrup IC Ballrup AK 03.09.81 
D-12 12.32.5 Jacob Jørgensen,68, Glostrup IC Glostrup 26.06.80 
D-11 vakant 

2000 m 
Junior 5. 43. lO Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm 11.08.84 
D-20 5.43. lO Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm 11.08.84 
D-19 5.48.8 Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm 28.07.81 
D-18 5.46.0 Flemming Christensen,64, Herlufsholm Herlufsholm 24.08.82 
D-17 6.05.4 Flemming Christensen,64, Herlufsholm Glostrup 29.08.81 
D-16 6.19.0 Bjørn Jansen,57, HTS Oldenburg 20.08.73 
D-15 6.31.90 Jan Schultz,69, Aabenraa IG Flensborg 13.05.84 
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1500 m 
Junior 
D-20 
D-19 
D-18 
D-17 
D-16 
D-15 
D-14 
D-13 

4. 11.6 
4. 11.6 
4. 15.6 
4.13.1 
4. 16.7 
4. 24. l 
4.27.43 
4.38.0 
5.24.0 

Wigmar Pedersen,46, 
Wigmar Pedersen,46, 
Steen Markussen,46, 
Henrik Jørgensen,61, 
Bjarne Hansen,50, 
Bjørn Jensen,57, 
Jan Schultz, 69, 
Henrik Kronborg,66, 
Per Hansen,60, 

AGF 
AGF 
Ben Hur 
Herlev 
Holstebro 
HTS 
Aabenraa IG 
Aalborg FF 
HTS 

Kristianssand 
Kristianssand 
Århus 
Østerbro 
Viborg 
Lyngby 
Aalborg 
Aalborg 
Østerbro 

Forhindringsløb Kvinder: 

3000 m 

Senior 10.52.7 Mette Holm Hansen,62, Viking Østerbro 
Junior 10.52.7 Mette Holm Hansen,62, Viking Østerbro 
P-20 13.25.2 Linda Madsen,64, Glostrup IC Østerbro 
P-19 10.52.7 Mette Holm Hansen,62, Viking Østerbro 
P-18 11.33. o Mette Holm Hansen,62, Viking Tårnby 
P-17 vakant 
P-16 13.37.0 Anne Brandt,68, Ben Hur Østerbro 
P-15 12.36.5 Lene Jensen,66, Glostrup IC Glostrup 
P-14 11.51.4 Tine Jørgensen,68, Glostrup IC Ballerup 
P-13 12.23.6 Tine Jørgensen,68, Glostrup IC Glostrup 
P-12 12.59.3 Tine Jørgensen,68, Glostrup IC Glostrup 
P-11 16.25.3 Bente Danielsen,69, Vidar Sønderbrag 

4 x 100 m Mænd: 

Senior 40.78 Landsholdet, Henrik Paulsen,63,Gullfoss-Morten 
Kjems,65,Kold.KFUM-Lars Pedersen,66,Sparta-Peter 
Regli,63,Viby IF Frederiksberg 

41.30 IF Sparta, Frank Nielsen,60,-Lars Pedersen,66,-
Jan Lomholt,62-Henrik Paulsen,63, 

Junior 40.78 Juniorlandsholdet, se senior! 
42.7 IF Sparta, Allan Laursen,62,-Peter Devel,ul,-

Bo Hindsbøll ,62,-Henrik Gårsvo11 ,62, Lyngby 
D-20 43.6 Trongården IF, Bent Juhl,48,-Thorbjørn Brend-

strup,48,-Torben Bundgård,49,-Henrik Solborg,49 
Jfr.SAF's årborg pag.35 

D-18 43.8 Aalborg AK, John Sytmen, Henrik Kragh, Poul 
Gundersen, Finn Nielsen, Aalborg 

D-16 45.5 AK-73, Bjarne Klos, Henning Brandt, Benny 
Larsen, Henrik Kolte, Østerbro 

D-14 48.7 KTA, Lars H.Hansen, Jesper Jensen, Erik 
Petersen, Jan A.Rsamussen, Aalborg 

D-12 54.9 ORI, Per Meinert, Claus Jensen, tl,arti n 
Andersen, Morten Skovgård, Hvidovre 

4 x 100 m Kvinder: 

Senior 45.04 Landsholdet, Britt Hansen,6l,Glostrup IC-Lis-
beth Nissen Petersen,57,Trongården !F-Helle 
Theil,64,Trongården IF- Dorthe Rasmussen, 
58, FIF Helsinki 

47.04 Trongården IF, Helle Theil,64,-Lisbeth Nissen 
Petersen,57,-Lise Wilbek,58,-Vivi Markussen,39 

Østerbro 
Junior 46.76 Juniorlandsholdet, Helle Madsen,ORI-Lisbeth 

Nielsen,AIF-Laila Søndergård,Herlev-Jette 
Frøsig,Tønder fs Duisburg 
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11.07.66 
11.07.66 
11.09.65 
01.09.79 
23.09.67 
15.08.73 
11.08.84 
30.09.80 
29.05.73 

09.07.81 
09.07.81 
28.09.84 
09.07.81 
24.06.80 

28.09.84 
30.09.81 
02.09.82 
30.09.81 
26.06.80 
20.09.80 

05.08.83 

10.06.81 
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23.10.84 

29.07.76 

06.09.80 

08.09.79 

08.08.83 

09.07.81 

26.08.73 



48.6 (t-1) 

49.09 

P-20 
P-18 49.42 

P-16 49.5 

P-14 50.9 

P-12 54.6 

x 200 m Mænd: 

Senior 1.28.4 

Junior 1.29.8 

D-20 1.38.6 

D-18 l. 32.3 

0-16 1.36.4 

D-14 1.45.0 

D-12 l. 57. l 

4 x 200 m Kvinder: 

Senior 1.39.8 

Junior l .42. 5 

P-20 
P-18 1.44.9 

P-16 1.46 .8 

P-14 1.48.9 

P-12 l. 56.6 

4 x 400 m Mænd: 

senior 3.09.8 

3.14 .8 

Junior 3.13. 7 

3.24.17 

Trongården IF, Pia Jøns, Nicole Monkemol-
ler, Helle Theil, Anette Hansen, Østerbro 03.07.83 
IF Sparta, Hanni Schwiegershausen, Lone 
Nielsen, Gitte Rafn, Lisbet Fehrenkamp, Århus 21.08.76 
vakant 
Trongården IF, Pia Jøns, Nicole l~onkemol-
ler, Jane Holm, Anette Hansen, Rundforbi 25.08.84 
Trongården IF, Jane Holm, Nicole Monkemoller, 
Linda Ewald, Anette Hansen, Rundforbi 26.09.82 
KTA, Lene Olsen, Ann Charlotte Enegård, 
Suzanna Jensen, Birgitte Neumann, 
sen,70, Lyngby 09.09.78 
Esbjerg AF, Inge Bruun,70, Heidi Sørensen,70, 
Heidi Oxbøl ,70, Siki Ilsøe,70, Kolding 02.10.82 

KTA, Ole Lysholt, Frank Foli, Jan Rasmus-
sen, Jørgen Troest, Greve 31.07. 77 
IF Sparta, Lars Pedersen, Peter Devel, Bo 
Hindsbøll, Henrik Gårdsvoll, Glostrup 17.09.81 
Odense GF, Torsten Sølarsson,63, Mike Christen-
sen,63, Lars Aagaard,64, Henning Hofmann,63,0dense U. 22.09.83 
Aalborg AK, John Sytmen, Henrik Kragh, Poul 
Gundersen, Finn Nielsen, Aalborg 25.10.84 
Bagsværd AC, Michael Andersen, Jens Tjørnsted, 
Jens Jørgensen, Stig Olsen, Østerbro 20.09.77 
Esbjerg AF, Kasper Møller, Erik Martinsen, 
Søren Kragskovhede, Kjeld Svarr~, Vejle 25.09.80 
Vojens AF, Jan Gulyas, Allan Snogren, Benny 
Grøhn, Anders Larsen Vojens 09.10.78 

Trongården IF, Nicole Monkemoller,66-Anette 
Hansen,66-Helle Theil ,54-Lisbeth Nissen Pe-
tersen, 57 Lyngby 08.06.83 
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64- Anette Jensen,64 
Britt Hansen,61- Bente Larsen,65, Aalborg 22.09.81 
vakant 
IF Sparta, Lisbeth Fehrenkamp,59-Gitte Rafn,59-
Hanni Schwiergershausen,59-Anita Palshøj,59,Frederiksberg 11.05.76 
Hvidovre AK, Lisbeth Larsen, Berit Danielsen 
Hanne Ni e l sen, Dori s Petersen, Lyngby 29.09. 73 
KTA, Lone Olsen, Ann Charlotte Enegård, 
Suzanne Jensen, Birgitte Neumann, Østerbro 19.09.78 
KTA, Suzanne Jensen, Lene Olsen, Ann 
Charlotte Enegård, Marlene Kjærsgård, Østerbro 20.09.77 

Landsholdet, Frank Foli,5l ,KTA-Rene Christopher
sen,55,Hellas-Jesper Have,58,Aalborg FF-Jens Sm-
edegård,57,Glostrup IC Ludenscheid 01.07.79 
Skovbakken, Poul Lyhne, Lars Thomsen- Arne 
Jonsson, Jesper Tørring, Århus 01.06. 74 
Juniorlandsholdet, Jesper Have,Aalborg FF-Boye 
Finlow,AK Delta-Claus Petersen,AIK-Jørgen 
Troest,KTA Berlin W. 23.07.77 
KTA, Hans Jacobsen, Lars Neumann, Bjørn 
Nielsen, Jørgens Troest, Østerbro 10.08.78 
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øverst: 

AFF's RikkeSpure ses her i længdespring ved DMU i 7 kamp på Østerbro, resultatet blev 
PR. 4.837p, i 84 blev det også til PR. i bl.a. 400 m & 400 m hæk. 

Nederst: 

Birgitte Bjerregård,Bagsværd AC her ved DM satte PR. indledende runde med 5.70. 
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Øverset: 
OGF's næste skud på kastestammen Jimmi B.Larsen, der i 84 satte PR. både i kugle og Diskos. 

Nederst: 
Esbjerg's Henriette Poulsen der både hævder sig spyd og på mellendistancerne. 
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D-20 

D-18 

D-16 

D-14 

D-12 

3.25.4 

3.30. l 

3.33.1 

3.53.8 

4.23.9 

4 x 400 m Kvinder: 

Senior 3.36.2 

3.44.2 

Junior 3.42.73 

P-20 
P-18 

3.52.5 

P-16 4.01.6 

P-14 4.06.7 

P-12 4.26.3 

4 x 800 m Mænd: 

Senior 7.37.6 

Junior 7.56.0 

D-20 8.20.1 

D-18 8.10.0 

D-16 8.24.2 

D-14 9.05.6 

D-12 10.14.0 

4 x 800 m Kvinder: 

Senior 9.02.3 

Junior 9.07.0 

P-20 
P-18 
P-16 9.37.7 

IF Sparta, Henrik Gårdsvoll,62-Thomas Zabell,62 
Kim Birk,63-Jens Østengård,62, Glostrup 
Skovbakken, Hans Quist, Mads Thomsen, Jon Sv~-
ne, Karl Anker Jørgensen Arhus 
Bagsværd AC, Jens Tjørnsted, Stig Olsen, Jens 
Jørgensen, Michael Andersen, Østerbro 
Århus 1900, Niels Lunau, Lars Brink, Gert Hyl-
bæk, Oluf Engberg, Århus 
Gullfoss, Steen Andersen, John Andersen, 
Stig Thomsen, Claus Nielsson, Østerbro 

Landsholdet, Birgitte Jennes,Trongården !F
Kirsten Høiler,AIF-Pia Lund,Skovbakken-Anne-

27.06.82 

29.06.72 

09.09.80 

09.80 

13.10.81 

lise Damm Olesen,Hvidovre IF Athen 19.09.69 
Hvidovre IF, Tone Kyhn, Anette Christensen, 
Gitte Mathiesen, Annelise Damm Olesen, Århus 14.09.72 
Juniorlandsholdet, Konny Overgård,64,Vejle IF, 
May Bugge,67,Aalborg FF, Betinu Wilhjelm,66,AIF 
Heidi Christiansen,66,Køge Frederiksberg 06.08.83 
Aalborg FF, Rikke Spure,66-Bente Larsen,65-
May Bugge,67-Jette Kalstrup,64 Glostrup 27.06.82 
vakant 
vakant 
Køge, Janne Johansen,67-Jeanette Frederiksen,66-
Christine Haargaard,66-Heidi Chrisiansen,66,Hvidovre 09.09.82 
Hundested AF, Iben Gasque, Susanne Poulsen, Lene 
S.Jørgensen, Karin Pedersen, Østerbro 16.08.73 
Hvidovre IF, Tina Jacobsen, Anne Marie Grooss, 
Birgit Thomsen, Thea Berthel sen, Hvidovre 16.10.77 

Haderslev IF, Preben Beck, Dan Michaelsen, 
Børge Fallesen, Gerd Larsen, Haderslev 
IF Sparta, Michael Feveile, Henrik Jacobsen, 
Jens P.Brockdorff, Jens Østengård, Østerbro 
SAK 77, Bo Transbøll ,62-Bo Frankø,62-Søren 
Munck,62-Morten Blumensaat,63, Århus 
Aalborg AK, Preben Jensen, Claus Linderoth, 
Ole Riis Nielsen, Lars Grøn, Aalborg 
Århus 1900, Hans Chr.Kjeldsen,Peter Østergård, 
Thomas Jensen, Jesper Sarto, Århus 
Århus 1900, Peter Østergård, Thomas Jensen, 
Jesper Sarto, Hans Chr.Kjeldsen, Aalborg 
Gullfoss, John Andersen, Steen Andersen, 
Claus Nielsen, Stig Thomsen, Østerbro 

Trongården IF, Birgitte Jennes, Kirsten Høiler, 
Trine Ørholm, Dorthe Reedtz, Århus 
Aalborg FF, Bente Larsen,65-Gitte Christensen,64 
May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup 
vakant 
vakant 
Aalborg FF, Jette Kalstrup, Gitte Christensen, 
Bente Larsen, Vivi Hansen, Aalborg 
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20.08.72 

25.09.80 

17.08.82 

20.04.82 

04. l o. 83 

22.09.81 

01.06. 78 

24.06.78 

29.05.82 

16.09.80 



P-14 9.50.9 

P-12 10.45.2 

4 x 1500 m Mænd: 
------------

Senior 15.30.9 

Junior 16. lO. 9 

D-20 
D-18 16.46.6 

D-16 17.30.2 

D-14 19.06.2 

D-12 20.45.9 

4 x 1500 m Kvinder: 

Senior 
Junior 19.47.0 

P-20 
P-18 
P-16 20.37.9 

P-14 20.38.8 

P-12 22.13. l 

1000 m stafet Mænd: 

Senior l. 53.4 

Junior l. 58.4 

D-20 l. 59.8 

D-18 2.00.6 

D-16 2.05. l 

D-14 2. 15.8 

D-12 2.36.4 

1000 m stafet Kvi 

Senior 2.09.6 

Junior 2.17 .8 

P-20 
P-18 2. 18.20 

P-16 2. 19.6 

Hvidovre IF, Anne Mette Hebo Larsen, Susanne 
Kaa, Dorthe Olsen, Aino Jensen, Hvidovre 
Aalborg FF, Vivi Hansen, Gitte Petersen, 
Lone Holst, Birgit Frederiksen, Aalborg 

Skive AM, Erik Hammershøj,55-Kurt thor Strat
en,56-Kjeld Johnsen,50-Niels Kim Hjort,59, Tårnby 
Køge, Niels Steen Jensen, Thomas Sørensen, 
Flemming Pedersen, Jan Vegeberg, Tårnby 
vakant 
Attila, Peter Westh, Peter Gylling,Brian 
Madsen, Preben Christensen, Tårnby 
Vordingborg AC, Michael Pedersen,66- Bo Bjerre
gård,67-Morten Rasmussen,66-Lars P.Hansen66,Hvidovre 
Ballerup AK, Allan Petersen, Allan Laursen, 
Peter Hansen, Søren B.Jørgensen, Greve 
Gullfoss, Stig Thomsen, Steen Andersen, 
John Andersen, Claus Nielsen, Østerbro 

rekordkrav 
Gullfoss, Mette Jensen, Marie Street, 
Tina Lagermann, Shannet Nielsen, Hvidovre 
vakant 
vakant 
Aalborg FF, Vivi Hansen, Anette Jensen, 
Gitte Christensen, Jette Kalstrup, Aalborg 
Hvidovre IF, Trine Brysch, Dorthe Ohlsson, 
Susanne Jacobsen, Susanne Winther, Hvidovre 
Lillerød IF, Rikke Schamaitat, Pia Petersen, 
Christine Nielsen, Alice Nielsen, Hvidovre 

KTA, Erik ~1ygind, Ole Lysholt, Søren Viggo 
Pedersen, Frank Fol i, Lyngby 
FIF, Helge Svenningsen, Jørgen Stevad, Jør-
gen Nielsen, Kent Voigt, Århus 
Randers Freja, Steen Albertsen, Jørgen Niel-
sen, Walther Højbo, Ole Steen Mortensen, Århus 
Aalborg AK, John Sytmen, Henrik Kragh, 
Poul Gundersen, Finn Nielsen, Aalborg 
Køge, Henrik Hansen, Peter Gross, 
Søren Videnborg, Sven Brix, Greve 
ORI, Per Meinert, Morten Skovgård, 
Torben Lange, Morten Holmgård, Østerbro 
Gullfoss, Michael Lubbers, Steen Andersen, 
John Andersen, Claus Nielsen, Hvidovre 

Hvidovre IF, Marianne Søderberg, Tone Kyhn, 
Gitte Mathiesen, Annelise Damm Olesen, Hvidovre 
AlF, Hanni Schwiegershausen, Conni Brandt 
Hanne Rothausen, Lisbeth Nielsen, Sundby 
vakant 
Trongården IF, Pia Jøns, Nicole M~nkem~ller, 
Jane Holm, Anette Hansen, Rundforbi 
Køge, Channi Hansen,67-Janne Johansen,67-
Christine Haargaard,67-Heidi Christiansen66,Lyngby 
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11.01.81 

22.06. 77 

25.07.81 

25.07.81 

02.07.80 

15.06.82 

10.05.78 

19.09.78 

28.09.81 

07.10.80 

28.09.81 

28.09.81 

15.08.73 

16.06.67 

12.09.65 

25.10.84 

08.10.78 

25.09.80 

23.08.78 

21.08.72 

28.05.73 

25.08.84 

21.09.82 



P-14 2.22.2 Køge, Christine Haargaard, Jeanette Frederik-
sen, Heidi Christiansen, Janne Johansen, Østerbro 25.09.80 

P-12 2.34.2 Trongården IF, Anette Larsen, Anette Hansen, 
H.Nøddeschou, Nicole Monkemoller, Østerbro 19.09.77 

Højdespring Mænd: 

Senior 2.25 Jesper Tørring,47, Skovbakken Rom 04.09.74 
Junior 2.17 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby 23.07.83 
D-20 2.15 Leon Axen,61, Hvidovre AK Østerbro 15.08.81 

2.15 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg 01.07.84 
D-19 2.17 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby 23.07.83 
D-18 2. lO Leon Axen,61, Hvidovre AK Østerbro 02.09.79 

2. lO Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense ~al borg 19.09.82 
2.10 Michael Mikkelsen,66, Skovbakken Ar hus 28.07.84 

D-17 2.11 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Braunschweig 06.06.81 
D-16 2.05 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense 12.07.80 
D-15 2.04 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg 16.09.79 
D-14 l. 90 Rene Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense 16.09.78 
D-13 1.81 Jørgen Kristensen,69, Lynge Broby Aabenraa 11.09.82 
D-12 l. 63 Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Greve 07.10.78 
D-11 l. 58 Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Holte 17 .09. 77 

Højdespring Kvinder: 

Senior 1.86 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 06.06.81 
Junior 1.85 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg 12.08.72 
P-20 1.83 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Tårnby 13.05.73 
P-19 1.85 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg 12.08.72 
P-18 1.80 Lise Wilbek,58, Trongården !F Lyngby 03.07.76 
P-17 1.82 Dorthe Rasmussen,58, FIF Østerbro 09.08.76 
P-16 1.76 Birgitte K.Kristensen,60, AK Brøndby Østerbro 29.08.76 
P-15 l. 74 Lone P.Sørensen,66, Skovbakken Århus 12.09.77 
P-14 l. 71 Lilli Søndergård,63, Herlev Aalborg 04.09.77 
P-13 1.61 Belinda Petersen,66, Hvidovre IF Lyngby 16.06.79 

l. 61 Helle Clausen,67, FAK 63 Randers 30.08.80 
P-12 l. 55 Belinda Petersen,66, Hvidovre IF Greve 09.10. 78 
P-11 l. 52 Eva Steensig,68, SNIK Herlev 07. l o. 79 

Stangspring Mænd: 

Senior 5.20 Carsten Lange,62, Randers Real Helsingborg 07.07.84 
Junior 5.11 Martin Lind,64, AGF Vejle 09.06.84 
D-20 5.11 ~lartin L ind,64, AGF Vejle 09.06.84 
D-19 5.00 Martin Lind,64, AGF Frederiksberg 06.08.83 
D-18 4.73 Martin Lind,64, AGF Aalborg 15.05.82 
D-17 4.72 Martin Lind,64, AGF Aalborg 27.06.81 
D-16 4.60 Peter Clausen,65, Hvidovre !F Østerbro 06.08.81 
D-15 4.34 Peter Clausen,65, Hvidovre !F Helsingborg 13.07.80 
D-14 3.85 Thomas Jørgensen,70, Køge Glos~rup 17.08.84 
D-13 3.63 Peter Clausen,65, Rødovre AC Malmo 24.08.78 
D-12 2.70 Peter Clausen,65, Rødovre AC Herlev 20.08.77 
D-11 2.25 Ole Sørensen,70, SNIK Rundforbi 02.09.81 

Stangspring Kvinder: 

Senior 3.14 Lene Kjeldsen,61, Skovbakken Århus 10.09.84 
Junior 2.83 Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre 17.06.80 
P-20 2.75 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 27.06.84 
P-19 2.83 Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre 17.06.80 
P-18 2.71 Linda Madsen,64, Glostrup IC Ballerup 02.09.82 
P-17 2.20 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 26.07.81 
P-16 2.30 Vivian Krafft,66, AK Delta Slagelse 16.10.82 
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P-15 2.10 Lone Mathiesen,66, Vidar Sønderborg 01.09.81 
2.10 Susanne Winther,69, Greve IF Lanzarote 22.10.84 

P-14 2.50 Susanne Jensen,57, Holte Holte lO. lO. 74 
P-13 2.00 Marianne Brødsgård,68, Esbjerg AF Esbjerg 20.04.81 
P-12 2.00 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg 20.04.81 
P-11 2.00 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg 29.05.80 

Længdespring Mænd: 

Senior 7.80 Jesper Tørring,47, Skovbakken Århus 23.06.71 
Junior 7.69 Peder Dalby,62, AGF Vejle 20.06.82 
D-20 7.69 Peder Dalby,62, AGF y ej le 20.06.82 
D-19 7.50 f,1ax Eriksen,6l, OGF Arhus 19.07.80 
D-18 7 .lO Max Eriksen,6l, OGF Aalborg 19.08.79 
D-17 7.03 Niels Kjær,46, KIF Frederiksberg 07.07.63 
D-16 6.74 Michael Petersen,63 Freja Odense Greve 23.09.79 
D-15 6.54 Morten Kjems,65, Ko l di n g KFU~l Aabenraa 04.06.80 
D-14 6.38 Rasmus Høy,70, Herning Herning 22.09.84 
D-13 5.75 Ren& Christensen,67, Glostrup IC Aalborg 07.09.80 
D-12 5.39 Bjørn Søndergård,63, Herlev Herlev 21.06.75 
D-11 4.86 Bjørn Søndergård,63, Herlev Dagnæs 08.09.74 
Afsætszone: 
D-12 vakant (ingen længere end 5.39) 
D-11 5.07 Steen Uldall Hansen,71, Aabenraa IG Aabenraa 04.10.82 

Længdespring Kvinder: 

Senior 6.50 Dorthe Rasmussen,58, FIF Edinburgh 01.08.81 
Junior 6.25 Dorthe Rasmussen,58, FIF Berlin H. 07.08.76 
P-20 6.11 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 22.07.78 
P-19 6.18 Dorthe Rasmussen,58, FIF Madrid 26.06.76 
P-18 6.25 Dorthe Rasmussen,58, FIF Berlin W. 07.08.76 
P-17 5.96 Dorte Ebling,61, SNIK Østerbro 20.08.78 
P-16 5.79 Inga Ladegård,49, Vejle IF Gladsaxe 12.06.65 
P-15 5.75 Dorte Ebling,61, SNIK Berlin H. 07.08.76 
P-14 5.60 Helle Hansen,70, Haderslev IF Aabenraa 15.09.84 
P-13 5.22 Lizette Schultz,66, Herlev Herlev 23.06.79 

5.22 Anette Larsen,66, Trongården !F Holte 09.05.79 
P-12 4.92 Anette Larsen,66, Trongården IF Helsingør 16.09.78 

4.92 Lizette Schultz,66, Herlev Østerbro 12.09.78 
P-11 4.59 Anette Larsen,66, Trongården IF 77 
afsætszone: 
P-12 5.01 Mette Jensen,72, Atletica Århus 16.06.84 
P-11 4.60 Jane Loklindt Jensen,71, Ringkøbing Skive 25.09.82 

Trespring Mænd: 

Senior 16.18 Peder Dalby,62, AGF Østerbro 05.08.82 
Junior 16.18 Peder Dalby,62, AGF Østerbro 05.08.82 
D-20 16.18 Peder Dalby,62, AGF Østerbro 05.08.82 
D-19 15.76 Peder Dalby,62, AGF Østerbro 15.08.81 
D-18 15.19 Henry Knudsen,6l, AGF Århus 15.08.79 
D-17 14.61 Peder Dalby,62, AGF ~al borg 18.08.79 
D-16 13.85 Henry Knudsen,6l, AGF Ar hus 04.06.77 
D-15 13.72 Henry Knudsen,6l, AGF Aabenraa 14.08.76 
D-14 12.90 Rasmus Høy,70, Herning Herning 05.08.84 
D-13 11.74 Lars Pedersen,66, FIF Østerbro 01.06.79 
D-12 10.47 Rasmus Hansen,72, Poseidon Valby 03.10.84 
D-11 9.38 Rasmus Hansen,72, Poseidon Frederiksberg 19.09.83 
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Trespring Kvinder: 

Senior 12.30 Dorthe Rasmussen,58, FIF Østerbro 24.09.82 
Junior 11.50 Betina Wilhjelm,66, AlF Østerbro 18.09.83 
P-20 11.44 Lisbet Fehrenkamp,59, S p art a Østerbro 26.09.79 
P-19 10.81 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup os. 10.83 
P-18 11.08 Betina Wilhjelm,66, AlF Sundby 29.09.84 
P-17 11.50 Betina Wilhjelm,66, AlF Østerbro 18.09.83 
P-16 11.10 Janne Jørgensen,66, AK Brøndby Brøndby 08.06.82 
P-15 10.99 Pernille Steensbech,69, H e 11 as Østerbro 02.10.84 
P-14 10.84 Jeanett Søborg,70, Kristrup Skole Grenå 15.09.84 
P-13 9.92 Trine W.Petersen,68, SNIK Rundforbi 01.10.81 
P-12 9.72 Pia Jacobsen,72, Ko l di n g KFU~1 Horsens 19.09.84 
P-11 8.86 Anette Reimers,69, Auning !F Grenå 17.09.80 

Kuglestød ~lænd: 

Senior 20.02 Ole Lindskjold,44, Vejle !F Lyngby 14.08.74 
Junior 16.31 Jan H.Hansen,61, H e 11 as Østerbro 14.05 .Bl 
D-20 16.31 Jan H.Hansen,6l, H e 11 as Østerbro 14.05.81 
D-19 15.94 Jan H.Hansen,61, Hellas Østerbro 19.08.80 
D-18 16.06 Jan H.Hansen,61, Hellas Rundforbi 30.06.79 
D-17 14.64 Jan H.Hansen,61, H e 11 as Helsingør 17.09.78 
D-16 14.42 Jan H.Hansen,6l, H e 11 as Berlin vi. 23.07.77 
6,0 kg.kugle 
D-18 17.40 Jan H.Hansen,61, H e 11 as Greve 12.08.79 
D-17 16.20 Jan H.Hansen,61, Hellas Lyngby 10.09.78 
5,0 kg.kugle 
D-16 16.53 Jan H.Hansen,61, H e 11 as Greve 31.07. 77 
D-15 15.20 Jan H.Hansen,61, He11 as Rødovre 15.08.76 
4,0 kg.kugle 
D-14 15.86 Jan H.Hansen,61, H e 11 as Aabenraa 02.08.75 
D-13 14.11 Brian V.Jacobsen,70, H e 11 as Roskilde 23. l o. 83 
3,0 kg.kugle 

r~almo D-12 14.06 Brian V.Jacobsen,70, Hellas 19.09.82 
D-11 10.41 Brian V.Jacobsen,70, H e 11 as Roskilde 06.10.81 

Kuglestød Kvinder: 

Senior 14.48 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm Herlufsholm 26.08.78 
Junior 13.97 Vivian Krafft,66 Trongården !F Glostrup 22.09.84 
P-20 13.58 Jytte Lyng Larsen,58, FAK 66 Østerbro 20.08.78 
P-19 13.45 Lone Pedersen,60, FIF Lyngby 25.06.79 
P-18 13.97 Vivian Krafft,66, Trongården !F Glostrup 22.09.84 
P-17 13.95 Jytte Lyng Larsen,58, FAK 66 Schafflund 02.08.75 
P-16 13.13 Jytte Lyng Larsen,58, FAK 66 Frederiksberg 14.09.74 
P-15 12.40 Jytte Lyng Larsen,58, FAI< 66 Haderslev 14.07.73 
P-14 11.13 Marlene Lund Nielsen,65, Køge Østerbro 02.09.79 
P-13 10.85 Charlotte Juulsgård,70, Randers Real Odense 24.09.83 
3 kg.kugle 
P-12 10.32 Marlene Lund Nielsen,65, Køge Kongsberg 04.09.77 
P-11 9.08 Dorthe Nielsen,61, Skjold-Skævinge 72 

Diskoskast Mænd: 

Senior 61.30 Steen Hedegård,45, Holte Tårnby 30.08.77 
Junior 51.53 Allan Laursen,62, Sparta Roskilde 08.05.82 
D-20 51.53 Allan Laursen,62, Sparta Roskilde 08.05.82 
D-19 49.92 Bent Larsen,54, AlK-Vejgård Aalborg 13.06.73 
D-18 46.27 Klaus Jacob Jensen,61, Holte Holte 10.06.79 
D-17 43.95 Jesper Jensen,66, KTA Tårnby 29.05.83 
D-16 42.08 Jesper Jensen,66, KTA Tårnby 06.06.82 
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1,5 kg.diskos 
Malme 0-16 54.02 Jesper Jensen,66, KTA 25.08.82 

D-15 43.05 Allan Jensen,63, AK 73 Østerbro 07.05.78 
1,0 kg.diskos 
D-14 47.99 Michael Sørensen,48, AGF Hobro 08.09.62 
D-13 41.46 Brian V.Jacobsen,70, Hellas Roskilde 11.09.83 
D-12 35.02 Brian V.Jaconsen,70, Hellas Roskilde 30.10.82 
D-ll 28.01 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Brøndby 16.06.84 

Diskoskast Kvinder: 

Senior 50.70 Liselotte Hansen,58, NA 80 Østerbro 05.08.82 
Junior 50.28 Vivian Krafft,66, Trongården IF Verden, BRO 08.09.84 
P-20 47.75 Majbritt Bogs,57, ?part a Østerbro 01.10.77 
P-19 47.54 Anette R.Larsen,65, Arhus 1900 Århus 21.07.84 
P-18 50.28 Vivian Krafft,66, Trongården IF Verden, BRD 08.09.84 
P-17 47.56 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 07.06.83 
P-16 46.53 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Rundforbi 26.09.82 
P-15 43.08 Vivian Krafft,66, AK Delta Tønder 05.09.81 
P-14 37.99 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 03.05.80 
P-13 34.92 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Herning 11.08.79 
P-12 27.23 Dorthe Nielsen,61, Skjold-Skævinge Fredensborg 09.07.73 
P-ll 21.86 Dorthe Nielsen,61, Skjold-Skævinge 72 

Hammerkast Mænd: 

Senior 63.64 Erik Fisker,46, AGF Aabyhøj 29.09.73 
Junior 57.49 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
D-20 57.16 Aage B.Jacobsen,61, Aalborg AK Aalborg 28.06.81 
D-19 57.49 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 12.08.83 
D-18 52.10 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg 10.07.82 
D-17 52.04 Poul Ovesen,57, Aalborg AK Aalborg 03.07.74 
6,25 kg.hammer 
D-18 56.69 Danny Lange,62, Herlev Herlev 24.08.80 
D-17 57.04 Poul Ovesen,57, Aalborg AK Odense 29.06.74 
5,00 kg.hammer 
D-16 56.14 Poul Ovesen,57, IFK-Aalborg Lyngby 09.09.73 
D-15 46.31 Martin Hansen,67, Fredensborg BI Fredensborg 12.08.82 
4,00 kg. hammer 
D-14 45.99 Søren Neubert,69, Rødovre AC Roskilde Ol. 10.83 
D-13 40.35 Søren Neubert,69, Rødovre AC Rødovre 27.09.82 
D-12 18.96 Ole Rasmussen,71, Freja Odense Odense 26.07.83 
D-ll 25.88 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Glostrup 20.06.84 

Hammerkast Kvinder: 

Senior 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04.83 
Junior 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04.83 
P-20 31.38 Linda Ankerstjerne,62, Freja Odense Odense 02.10.82 
P-19 32.71 Karin Pedersen,63, Rødding AK Rødding 20.09.82 
P-18 31.72 Pia Thomsen,64, Gullfoss Sundby 12.10.82 
P-17 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04.83 
P-16 37.77 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 16.10.82 
P-15 31.68 Charlotte Friedrichsen,68, FIF -Hille rød Helsingør 25.09.83 
P-14 24.65 Charlotte Friedrichsen,68, FIF-Hillerød Helsingør 26.09.82 
P-13 18.82 Jeanette Frandsen,68, Esbjerg AF Esbjerg 15.09.81 
P- T2 17.55 Helle Nielsen,69, Esbjerg AF Esbjerg 15.09.81 
P-ll 13.27 Sabrina Friedrichsen,73, FIF-Hillerød Hillerød 21.06.84 
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Øverst: 

Hanne Toft,Stoholm datter af Poul Toft har 84 sat PR. med 42.67, og hun rykker dermed 
11 pladser op på alle tiders bedste. 

Nederst: 

Pernille Jørgensen,Herlev har forbedret sig kraftigt spyd. 38.97 83 og nu 46.64, og 
dermed nr. 16 på alle tiders bedste. 
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Øverst: 
Efter navneforandringen til Demsitz og barnefødsel vendte Lene Humlebæk,Sparta stærkt 
tilbage og vandt både længde og højde ved DM, hun tangerede sin PR. i længde og satte 
PR i højde. 

Nederst: 
i_o~e Pleth Sørensen,Skovbakken gik lidt tilbage 84, men dog London med l .73. 
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Spydkast Mænd: 

Senior 82.15 Carsten Bojsen,58, Esbjerg AF Arhus 31.08.83 
Junior 81.74 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Arhus 15.08.82 
D-20 80.78 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Verona 28.05.81 
D-l g 81.74 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Arhus 15.08.82 
D-18 75.06 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Aalborg 17.05.81 
D-17 72.17 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Aalborg 06.09.80 
D-16 67.06 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Bremen 08.09.79 
D-15 66.58 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Østerbro 20.08.78 
600 gr.spyd 
D-16 72.60 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Randers 16.06.79 
D-15 72.31 Jørgen Jelstrøm,63, Freja Odense Odense 13.08.78 
D-14 57.55 Thomas Jørgensen,70, Køge Roskilde 04.10.84 
D-13 48.75 Casper Andersen,70, Viking Vej l e 27.08.83 
D-12 40.59 Brian V.Jacobsen,70, He11 as Hvidovre 14.09.82 
D-11 36.08 Thomas Jørgensen,70, Køge Hvidovre 08.09.81 

Spydkast Kvinder: 

Senior 56.00 Simone Frandsen,6l, Holte Arhus 29.07.84 
Junior 49.57 Pia Thomsen,64, Gullfoss A,alborg 02.10.83 
P-20 47.89 Vibeke Larsen,54, Mariager f s Arhus 23.05.74 
P-19 49.57 Pia Thgmsen,64, Gu11foss A a l borg 02.10.83 
P-18 49.18 Helle Astrup,62, Randers Re a l Ballerup 05.07.80 
P-17 46.80 Else Marie Skjønnemann,58, Tønder fs Aalborg 05.07.75 
P-16 45.28 Pia Thomsen,64, Gu11foss Glostrup 09.08.80 
P-15 42.62 Anja Bache,64, Dybvad-Sæby IK Herning 11.08.79 
P-14 39.38 Vivian Kunz,63, Vidar Aalborg 20.08.77 
P-13 37.22 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Tårnby 28.08.82 
P-12 30.21 Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg AF 24.10.81 
P-11 27.90 Lizette Schultz,66, Herlev Herlev 09.09. 77 

Vægtkast Mænd: 

Senior 20.28 Ole Lindskjold,44, Vejle IF Aabyhøj 29.09.73 
Junior 18.06 Søren Corneliussen,40, Gu11foss Sundby 06.07.60 
D-20 18.06 Søren Corneliussen,40, Gu11foss Sundby 06.07.60 
D-19 17.33 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg AF 23.05.83 
D-18 15.83 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Frederiksberg 19.08.84 
D-17 14.70 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg AF 08.09.81 
D-16 13.17 Jon Bang,64, Esbjerg AF Esbjerg AF 12.10.80 
D-15 l l. 96 Chris Vadstrup,69, Viking Rønne 11.08.84 
12,5 kg.vægt 
D-18 19.98 Michael Jepsen,65, Gull fos s Vejle 28.08.83 
D-17 17.72 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Vejle 28.08.83 
D-16 15.93 Anders Jørgensen,67, Hundested AF Vej l e 28.08.83 
D-15 13.68 Thomas Ahler,69, Viby IF Viby 15.09.84 

5-Kamp Mænd: (Længde-Spyd-200 m-Diskos-1500 m) 

Senior 3.697 Bjarne Ibsen,52, Skovbakken Østerbro 22.07.79 
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.06.5) 

Junior 3.460 Erling Hansen,54, Hvidovre IF Hvidovre 23.05.74 
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.32.7) 

D-20 3.450 Erling Hansen,54, Hvidovre !F Hvidovre 23.05.74 
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.32.7) 

D-19 3.414 f~ax Eriksen,60, OGF Arhus 19.07.80 
(7.50-58. 10-22.3-33.37-5.02.3) 

D-18 3.256 Tom Rasmussen,48, Randers Freja Gentofte 02.10.66 
(5.98-58.38-23.5-35.69-4.24.7) 
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0-17 3.318 Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 30.09.81 
(6.31-58. 12-23. 1-36.03-4.32.5) 

Ungdom Ungdomstabel og ungdomsredskaber 
D-16 4.354 Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 24.09.80 

(6.21-59.00-23.4-38.55-4.33.1) 
D-15 3.620 Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 19.09.79 

(5.69-48.46-25.0-34.59-4.36.5) 
D-14 5.013 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Kolding 19.09.79 

(ll.-12. 16-l .65-5.83-24.5) 
D-13 4.081 Hans Chr.Larsen,65, Toreby Nykøbing F. 13.09.78 

(12.7-10.55-1.50-5.25-26.4) 
D-12 4.874 Lars Pedersen,66, FIF Østerbro 14.10. 78 

(10.4-9.04-1.47-5.17-27 .4) 
D-11 3.649 Rasmus Hansen,72, Poseidon Valby 15.09.83 

(ll.l-7 .15-1.20-4.52-30.25) 

7-Kamp Kvinder: (100m hæk-Kugle-Højde-200 m/Længde-Spyd-800 m) 

Senior 5. 848(t1) Dorte Klein,60, Esbjerg AF Århus 27-28.08.83 
( 14. 5w-ll. 07-l. 77-25. 5w- /5.89-48.38-2.18. 8) 

5.719 Dorthe Rasmussen,58, FIF Malme ll-12.07.81 
(13.55-8.24-1.81-24.05-/6.34-25.82-2. 14.85) 

Junior 5.312 Anita Sølyst,61, KTA L arv i k 19-20.07.80 
(14.77-8.78-1.71-25.48-/5.35-33.74-2. 14.6) 

P-20 5.118 Anita Sølyst,61, KTA Malme 11-12.07.81 
(15.36-8.94-1.68-26.12-/5.39-31 .46-2. 16.78) 

P-19 5.312 Anita Sølyst,61, KTA Larvi k 19-20.07.80 
(14.77-8.78-1.71-25.48-/5.35-33.74-2. 14.6) 

P-18 4.953(M) Anette Jensen,64, Aalborg FF A a l borg 03-04.07.82 
(15.3-9.94-1.50-25.8-/5.53-35.95-2.32.4) 

P-17 5.043(M) Line W.Jensen,67, Viby IF Aabybro 07-08.07.84 
(16.5-1.53-10.94-26.7-/5.68-37.97-2.22.6) 

hækhøjde 0,762cm 
P-16 5.03l(M) Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Østerbro 02-03.06.84 

(16.0-1.66-11.55-27 .2-/5.28-35.14-2.27 .5) 
4.902 Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Kristians. 28-29.07.84 

(16.25-1.63-11.91-28.02-/5.00-40.98-2.33.45) 
P-15 4.819 Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Aalborg 16-17.07.83 

(15.97-1.57-10.52-27.02-/5. 12-33.64-2.27.31) 
80 m hæk (ungdomstabel) 
P-14 6.136(M) Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Aabenraa 11-12.09.82 

(13.2-9.36-1.59-28. 1-/5.01-33.77-2.27.4) 
P-13 5.319(M) Karina Schnab1,71, Vordingborg AC Odense U. 01-02.09.84 

(12.5-1.38-8. 19-27.6-/4.78-31.32-2.46.6) 
6-kamp (60 m hæk-Kugle-Højde/Længde Zone-Spyd-800 m) 
P-12 5.614(M) Lærke Andersen,71, Århus 1900 Århus 07-08.10.83 

(10. 1-7.37-1.43-/4.60-27. 15-2.54.4) 
P-11 4.670(M) Karina Schnabl,71, Vordingborg AC Herlev 26-27.09.82 

(11.6-6.31-1 .27-/4.41-18.76-2.50. l) 

lO Mænd: (100 m-Længde-Kugle-400 m/110 m hæk-Diskos-Stang-Spyd-1500 m) 

Senior 7.947 Steen Smidt-Jensen,45, Ben Hur M~nchen 
(11.07-6.95-13.25-2.01-50. 10-/14.65-44.80-4.80-55.25-4.24.7) 

Junior 7 .326(i1) Morten Blumensaat,63, SAK 77 Århus 
(11. l-6.73-11.30-1 .92-50.0-/15. 1-36.29-4.40-62.85-4.46.4) 
7.233 Morten Blumensaat,63, SAK 77 Aalborg 
(11.43-6.56-11.21-1.90-49.92-/15.20-36. 19-4.40-58.30-4.29.21) 

D-20 7 .326(M) Morten Blumensaat,63, SAK 77 Århus 
(se junior) 
7.233 Morten Blumensaat,63, SAK 77 Aalborg 
(se junior) 
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D-19 7.175 Erling Hansen,54, Hvidovre !F Duisburg 24-25.08.73 
(11.72-6.81-11.94-1.95-51.68-/15.68-39.86-4.50-51.88-4.33.83) 

D-18 7.058(M) Erling Hansen,54, Hvidovre !F Århus 05-06.08.72 
(11.6-6.92-11. 19-1.86-51 .6-/15.7-38.87-4.20-51.06-4.24.4) 

D-17 6.996(M) Kent Johansen,64, Kolding KFUM Århus 18-19.07.81 
(11.6-6.51-10.55-1.90-50.9-/16.7-33.08-4.30-62.51-4. 17.7) 

Ungdomsredskaber og ungdomstabel 
D-16 8.385(M) Kent Johansen,64, Kolding KFUM Silkeborg31.05-01.06.80 

(12.1-5.92-12.95-1.78-52.7-/15.4-42.05-3.80-56.96-4.31.1) 
D-15 7.833(M) Kent Johansen,64, Kolding KFUM Kolding 13-14.10.79 

(12.3-5.91-11 .61-1 .74-53.9-/16.9-36.89-3.50-60.66-4.39.6) 
D-14 9.480(M) Jesper Tegewald,68, SNIK Ringsted 03-04.07.82 

(11.7-5.93-12.86-1.53-55.6-/11.6-40.49-2.90-44.24-2. 14.4) 
D-13 7.697(M) Jesper Tegewald,68, SNIK Odense 12-13.09.81 

(12.6-4.66-ll.Ol-1.40-58.4-/12.7-33.77-2.40-40.46-2. 18. l) 
D-12 9.563(M) Thomas Jørgensen,70, Køge Hvidovre 09-10.10.82 

(14.2-4.65-10.09-1.49-60.8-/10.2-24. 12-2.40-37.40-2.22.3) 
D-11 7 .295(M) Bjarne Vedel ,66, Ballerup AK Glostrup 11-12.09.77 

(14.9-4.06-8.11-1.50-71.9-/ll.0-22.02-2.15-26.85-2.52.7) 
7-kamp (60 m hæk-Diskos-Længde Zone-Spyd-Kugle-Højde-800 m) 
D-12 6. 643 (M) Thomas Jørgensen, 70, Køge Her l e v 26-27.09.82 

(11.3-26.54-4.90-37.58-9.40-1 .48-2.22. l) 
D-11 6.031(~1) Thomas Jørgensen,70, Køge Odense 12-13.09.81 

(11.3-21.07-4.54-33.32-8.67-1.50-2.23.6) 

Kastemangekamp Mænd: (Hammer-Kugle-Diskos-Vægt-Spyd) 

Senior 4.517 Ole Lindskjold,44, Vejle 
(60.63-18.90-50.63-19. 10-52.26) 

Junior 3.950 Klaus J.Jensen,61, Holte 
(47.84-14. 10-46.69-15.22-65.62) 

D-20 3.950 Klaus J.Jensen,6l, Holte 
(se junior) 

D-19 3.817 Klaus J.Jensen,61, Holte 
(45.35-13.80-46.92-14.03-64.81) 

D-18 3.696 Michael Jepsen,65, Gullfoss 
(47.29-11.94-42.43-15.82-60.50) 

D-17 3.405 Jan Cordius,66, Fredensborg AK 
(45.25-12.04-36.70-14.40-54.78) 

m/Ungdomsredskaber 
D-18 3.931 Jan Cordius,66, Fredensborg AK 

(53.88-13.53-36.65-19.31-55.97) 
D-17 3.592 Martin Hansen,67, Fredensborg AK 

(46.20-14. 17-37.22-15.49-51.82) 
D-16 4.370 Jan Cordius,66, Fredensborg BI 

(52.32-13.68-40.76-12.54*-51.55) *l5.kg. 
D-15 3.964 Martin Hansen,67, Fredensborg BI 

(46.31-12.92-39.58-11 .00*-48.05) *l5.kg. 
Kaste 4 kamp (Hammer-Kugle-Diskos-Spyd) 
D-14 4.115 Brian V.Jacobsen,70, Hellas 

(38.47-15.55-43.42-47.95) 
D-13 3.717 Brian V.Jacobsen,70, Hellas 

(31.53-13.62-40.73-46.83) 
kaste 3 kamp (kugle-diskos-spyd) 
D-14 2.986 Hans Chr.Larsen,65, Attila 

(13.77-41.80-49.97) 
D-13 2.859 Brian V.Jacobsen,70, Hellas 

(13.62-40.73-46.83) 
D-12 2.858 Mehmet Øzcelik,66, Kolding KFUM 

(10.90-26.23-33.97) 
D-ll 2.390 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre !F 

(8.70-26.49-27.50) 
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Vejle 15.04.74 

Aalborg 19.09.81 

Aalborg 19.09.81 

Odense 20.09.80 

Tårnby 15.10.83 

Fredensborg28.09.83 

Viby 15.09.84 

Fredensborg30.09.84 

Fredensborgl2. 12.82 

Fredensborgl2.12.82 

Roskilde 06.10.84 

Roskilde 01.10.83 

Nykøbing F.03. 10.79 

Roskil de 01.10.83 

Kolding 31.07.78 

Hvidovre 17.10.84 



Kastemangekamp Kvinder: 

Senior 2.352 Vivian Krafft,66, Trongården IF Skive 29.09.84 
(13.00-47.90-36.05) 

Junior 2.352 Vivian Krafft,66 Trongården IF Skive 29.09.84 
(se senior) 

P-20 2.227 Lone Pedersen,60, Sparta Odense 20.09.80 
(12.46-38.80-40.07) 

P-19 2.156 Anette R.Larsen,65, Århus 1900 Sønderborg 31.05.84 
(11.34-45.02-33.40) 

P-18 2.352 Vivian Krafft,66, Trongården !F Skive 29.09.84 
(se senior) 

P-17 2.337 Vivian Krafft,66, AK Delta Tårnby 15.10.83 
(12.38-43.59-42.07) 

P-16 2.247 Vivian Krafft,66, AK Delta Glostrup 25.09.82 
(12.02-43.30-38.07) 

P-15 2.117 Vivian Krafft,66, AK Delta Slagelse 16.09.81 
(10.30-41.43-34.72) 

Ungdomstabel 
P-14 2.980 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 29.06.80 

(10.49-37.96-26.37) 
P-13 2.586 Charlotte Juulsgård,70. Randers Re a l Randers 17.09.83 

(10.61-24.95-30.01) 
ungdomsredskaber 
P-12 2.968 Lizette Schultz,66, Herlev Herlev 28.10.78 

(8.50-21.85-27.91) 
P-11 2.324 Trine W.Petersen,68, SNIK Rundforbi 27.09.79 

(7.39-17. 14-20.66) 

Vivian Krafft,Trongården !F fortsatte fremgangen og kom over 50 m i diskos var tæt pa 
14m i kugle og kastede 48.22 i spyd samt satte DR i kastetrekamp. En stor sæson. 
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Kvinder: 

50 m 6.33 Dorthe Rasmussen,58, FIF Grenoble 22.02.81 
60 m 7.42 Dorthe Rasmussen,58, FIF Stockholm 19.02.84 
200 m 25.7 Dorthe Rasmussen,58, FIF Rødovre 24.11.77 
400 m 56.7 Birgitte Jennes,53, Trongården !F G~teborg 07.03.70 
800 m 2.09.02 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Gateborg 07.02.82 
1500 m 4.16.50 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Grenoble 22.02.81 
l mile 4.41.76 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Kansas City .01.82 
3000 m 9.55.5 Connie Olsen,60, KIF Benlin vJ. 26.11.77 
50 m hæk 7.29 Helle Sichlau,57, KTA Grenoble 21.02.81 
60 m hæk 8.2 Dorthe Rasmussen,58, FIF Århus 07.02.82 
Længdesp.6.40 Lene Humlebæk,59, K!F Grenoble 22.02.81 
Højdes p. 1.84 Grith Ejstrup,53, Skovbakken 11a l ente 11.02.73 
Kuglest. 14.71 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm Rødovre 13.01.80 
4x200 m l. 43.7 Landsholdet, Else Hadrup,Viborg-Pia Lund, 

Skovbakken-Birthe Pedersen,Grenå-Birgit-
0ateborg te Jennes,Trongården !F 07.03.70 

6-kamp 4. 718 Dorte Klein,60, Esbjerg AF Ar hus 11.02.84 
Mænd: (9.4-10.75-1.75-8.0-5.91-2.22.7) 

50 m 6.02 Søren Viggo Pedersen,43, KTA Grenoble l l .03. 72 
60 m 6.88 Jan Lornholt,63, Gullfos s Rødovre 22.01.83 
200 m 23.83 Peter Regli,63, Viby !F Stockholm 19.02.84 
400 m 49.6 Frank Foli,5l, KTA Rødovre 01.04. 76 
800 m 1.50.8 Gerd Larsen,42, Haderslev !F e rag 11.03.67 
1000 m 2.27.0 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Ar hus . 12.78 
1500 m 3.43.5 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Los Angeles 20.01.79 
l mi le 4.01 .9 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Los Angeles 20.01.79 
3000 m 7.58.2 Jørn Lauenborg,44, Freja Odense Wien 14.03.70 
2 miles 8.45.6 Gert Kærlin,50, KIF Berlin W. 18.02.73 
3 mil es 14.11.3 Finn R.Andersen,55, AGF ~1i ssouri 27.01.79 
60 m hæk 7.8 Jesper Tørring,47, Skovbakken Qllerup 29.01.72 

7.8 Erik S.Jensen,62, Skovbakken Arhus 21.01.84 
Højdes p. 2.18 Jesper Tørring,47, Skovbakken Linkaping 05.11.74 
Stangs p. 5.10 Peter Jensen,51, Holte Stockholm 18.02.84 
Længdesp.7.54 Jesper Tørring,47, Skovbakken Ol. l er up 27.02.71 
Trespr. 15.67 Peder Dalby,62, AGF G~teborg 07.02.82 
Kuglest. 18.41 Ole Lindskjold,44, Vejle 0oteborg 10.03.74 
7-kamp 5.200 Mikkel Sørensen,57, Holte Arhus 03.02.79 

(7.2-7. ll-13.09-2.00-8.3-3.70-2.55.9) 
P-18: 

60 m 7.4 Helle Thei l ,64, Trongården !F Rødovre 27.02.82 
200 m 28.6 Trine Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 14.02.80 
300 m 41.2 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 31.01.81 
400 m 56.7 Birgitte Jennes,53, Trongården !F Gateborg 07.03.70 
800 m 2.09.6 Heidi Christiansen,66, Køge Rødovre 22.01.83 
1500 m 4.24.5 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Rødovre 20.02.77 
3000 m 9.55.5 Connie Olsen,60, KIF Berlin W. 26.11.77 
60 m hæk 8.6 Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro Århus 03.12. 83 
Længdesp.5.80 Bente Larsen,65, Aalborg FF Århus 12.02.83 
Højdes p. l. 78 Grith Ejstrup,53, Skovbakken Ollerup 27.02.71 
Kuglest. 13.71 Jytte Lyng Larsen,58, FAK 66 Qllerup 22.02.75 
6-kamp 4.334 Bente Larsen,65, Aalborg FF Arhus 12.02.83 

(9.3-8.95-1.53-7 .9-5.80-2.28.1) 
D-18: 

60 m 6.8 Lars Pedersen,66, Sparta Rødovre 09.01.83 
300 m 36.4 Lars Neumann,6l, KTA Rødovre 24.02.79 
400 m 50.3 Ole Christensen,60, Korsør AK Berlin\,. 26.11.77 
800 m l. 54. l Jens Østengård,62, S p art a Rødovre 13.01.80 
1500 m 3.59.8 Thomas Sørensen,63, Køge Rødovre 27.12.81 
3000 m 8.48.7 Ben• Povl sen,61, AK 73 Rødovre 07.12.78 

8.48.7 Carsten Borgen,65, !K Olympia Rødovre 11.12. 82 
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60 m hæk 8.1 Erik S.Jensen,62, Vidar Århus 17.02.00 
8.1 Allan Nielsen,65, Vojens AF Århus 19.02.83 

Længdes p. vakant* 
trespr. 13.76 Bjarne Bender,65, KIF DHL -Ha 11 en 10.02.83 
Højdesp. 2.06 Stig Oxholm,64, Gullfoss Rødovre 27.12.81 
Stangsp. 4.62 Morten Christiansen,65, AGF Århus 19.02.83 
Kuglest. 16.15 Jan A.Sørensen,66, Yiking Århus 19.02.84 
7-kamp 5.086 Lars Warming,63, Arhus 1900 Århus 21.02.81 

(7.0-6.86-11.48-2.00-8.7-3.85-2.47.3) 
P-16: 

60 m 7.6 Susanne Kristensen,65, Hvidovre IF Rødovre 01.02.81 
200 m 26.7 Lilli Søndergård,63, Herlev Rødovre 07.12.78 
300 m 41.2 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense Rødovre 31.01.81 
400 m 57.0 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Rødovre 29. l l. 79 
800 m 2. 11.4 Heidi Christiansen,66, Køge Rødovre 10.01.82 
1500 m 4.39.5 Heidi Christiansen,66, Køge Rødovre 28.02.82 
60 m hæk 8.8 Birgitta Schelske,58, FIF Rødovre 14.02.76 

8.8 Hanne Søndergård,61, Herlev Rødovre 21.01.77 
Længdesp.5.47 Line W.Jensen,67, Viby IF Århus 20.02.82 
Højdes p. l. 73 Birgitta Schelske,58, FIF Hvidovre 15.12.74 

l. 73 Birgitte K.Kristensen,60, AK Brøndby Rødovre 21.02.76 
Kuglest. 12.20 Jytte Lyng Larsen,58, FAK 66 Qllerup 17.02.73 
6-kamp 4.174 Line W.Jensen,67, Viby IF Arhus 20.02.82 

(9.8-9.02-1.57-7 .8-5.47-2.34.1) 
D-16: 

60 m 7.0 Bjørn Søndergård,63, Herlev Rødovre 10.02.79 
7.0 Per Handberg,63, Aalborg FF Rødovre 24.02.79 
7.0 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Århus 24.01.81 

300 m 37.5 Anders Vedel,65, Aalborg r F Rødovre 31.01.81 
37.5 Lars Pedersen,66, Sparta Rødovre 27.02.82 

400 m 55. l Bo Rasmussen,61, AK Brøndby Rødovre 08.01. 77 
800 m vakant 
1500 m 4.04.4 Anders Vedel ,65, Aalborg FF Rødovre 01.02.81 
3000 m 8.51.0 Bent Povl sen,61, AK 73 Berlin \~. 26.11. 77 
60 m hæk 8.2 Bjørn Søndergård,63, Herlev Rødovre 24.02.77 

8.2 Rene Christensen,67, Herlev Rødovre 06.02.83 
Længdes p. vakant* 
Trespr. vakant* 
Højdes p. 2.01 Oluf Engberg,66, Århus 1900 Rødovre 27.02.82 
Stangsp. 4.31 Martin Lind,64, AGF Århus 09.02.80 
Kugl es t. 15.80 Jan H.Hansen,61, Hellas Rødovre 20.02.77 
P-14 

60 m 7. 7 Lilli Søndergård,63, Herlev Rødovre 10.12. 77 
7. 7 Helle Jensen,69, Aalborg FF Århus 02.03.83 

200 m 28.2 Hell2 Andreasen,62, Fremad Holbæk Rødovre 18.11.76 
300 m 42.3 Vickie S.Kristensen,65, Freja Odense Rødovre 24.02.79 
400 m 61. g Evy t~øller,63, Rødovre AC Rødovre 08.01.77 
800 m 2. 18. l Joan Hansen,62, Hvidovre IF Rødovre 21.02.78 
1500 m 4.42.4 Tina Lagermann,68, Gu11foss Rødovre 28.02.82 
3000 m 10.36.8 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin W. 26.11.77 
60 m hæk 9.2 L i 11 i Søndergård,63, Herlev Berlin W. 26.11.77 
Længdesp.5.01 Henriette Johansen,70, H e 11 as DHL-Hallen 10.03.84 
Højdes p. l. 65 L i 11 i Søndergård,63, Herlev Rødovre 10.12. 77 

l. 65 Belinda Petersen,66, Hvidovre IF Rødovre 01.03.80 
Kuglest. 11.11 Charlotte Juulsgård,70, Randers Real Århus 18.02.84 
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D-14: 

60 m 7.2 Bjørn Søndergård,63, Herlev Rødovre 10.12. 77 
7.2 Niels Christensen,65, Vejle IF Århus 10.02.79 

300 m 39.2 Morten Skovgård,67, ORI Rødovre 31.01.81 
400 m 58.7 Lars Pedersen,66, FIF Rødovre 15.12.79 
800 m 2. 11. l Thomas Jørgensen,70, Køge Rødovre 11.12.83 
1500 m 4.23.9 Anders Vede1,65, Aalborg FF Rødovre 24.02.79 
60 m Hæk 8.6 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Rødovre 24.02.79 
Længdesp. Vakant* 
Højdesp. 1.81 Ras·nus Hø y, 70, f:erni n g Århus 08.12.84 

Stangsp. 4.00 Peter Clausen,56, Rødovre AC Rødovre 29. 11.79 
Kugl es t. 15.27 Brian V.Jacobsen,70, Hellas Århus 19.02.84 

Lille Lars Iversen,OGF vinder 1500 m foran store Thomas Jørgensen,Køge ved DMU på Rund
forbi. Thomas har sat DUR i spyd og stang. 
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100 m: 

P-17 
P-13 

200 m: 

12.03 
12.4 
12.4 tang. 

Karen Gydesen,67, 
Heidi Mogensen,7l, 
Heidi Mogensen,7l, 

P-17 
P-13 

24.78 tang. Karen Gydesen,67, 
25.8 Heidi Mogensen,7l, 

l mi le: 

P-18 
2000 m: 
Senior 
P-19 
P-18 
P-16 

5000 m: 

P-18 
P-16 
P-14 

Marathon: 

4.54.7 

5.56.6 
6.16. 7 
6.20.5 
6.33.8 

16.28.7 
18.41.7 
18.12.3 

Senior 2.30.42 
Kort hæk: 

100 m hæk 

Trine B.Pedersen,66, 

Dorthe Rasmussen,60, 
Karin T.Hansen,65, 
Trine B.Pedersen,66, 
Betina Nielsen,68, 

Trine B.Pedersen,66, 
Britt Hansen,68, 
Pia Petersen,70, 

Dorthe Rasmussen,60, 

Haderslev !F 
Viby IF 
Viby IF 

Haderslev IF 
Viby IF 

Hellas 

Glostrup IC 
Ballerup AK 
Hellas 
KTA 

H e 11 as 
Greve IF 
Blovstrød 

Glostrup IC 

Aalborg 
Viby 
Fugl sø 

Aalborg 
Fugl sø 

Glostrup 

Østerbro 
Hvidovre 
Østerbro 
Tårnby 

Østerbro 
Glostrup 
Østerbro 

Chicago 

30,06.84 
16.09.84 
29.09.84 

01.07.84 
29.09.84 

26.09.84 

28.09.i:l4 
20.08.84 
28.09.84 
22.05.84 

06.09.84 
26.09.84 
09.10.84 

21.10.84 

Senior 13.45 tang. Dorthe Rasmussen,58, FIF Frederiksberg 18.08.84 

80 m hæk 
P-13 

60 m hæk 

12.2 

P-12 9.5 

200 m hæk: 

Junior 28.68 
P-19 28.68 

400 m hæk: 

Senior 57.82 
57.80 
57.65 

P-20 60.04 
P-11 81.5 

78.3 

3000 m forhindring: 

P-20 13.25.2 
P-16 13.37.0 

4 x 100 m: 

P-18 49.42 

1000 m stafet: 

P-18 2. 18.20 

Karina Schnabl,7l Vordingborg AC Ringsted 

Heidi Nexø,72, Trongården IF Hasslehom 

Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro 
Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro 

Helle Sichlau,57, 
Helle Sichlau,57, 
Helle Sichlau,57, 
Helle Vinkler,64, 
Lene G.Sørensen,73, 
Lene G.Sørensen,73, 

Linda Madsen,64, 
Anne Brandt,68, 

KTA 
KTA 
KTA 
FAK 63 
Viby IF 
Viby IF 

Glostrup IC 
Ben Hur 

Århus 
Århus 

Aalborg 
Stockholm 
Stockholm 
Frederiksberg 
Viby 
Århus 

Østerbro 
Østerbro 

Trongården IF Rundforbi 
(Pia Jøns-NicoleMønckemoller-Jane Holm-Anette Hansen) 

Trongården IF Rundforbi 
(Pia Jøns-Nicole Mønckemoller-Jane Holm-Anette Hansen) 
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29.09.84 

04.08.84 

10.07.84 
10.07.84 

17.06.84 
02.07.84 
17.07.84 
19.08.84 

.09.84 
01.10.84 

28.09.84 
28.09.84 

25.08.84 

26.08.84 



Stangspring: 

Senior 3.14 Lene Kjeldsen,6l, Skovbakken Århus 10.09.84 
P-20 2.75 Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup 27.06.84 
P-15 2. lO tang. Susanne Winther,69, Greve IF Lanzarote 22.10.84 

Længdespring: 

P-14 5.46 Helle Hansen,70, Haderslev IF Haderslev 19.08.84 
5.60 Helle Hansen,70, Haderslev IF Aabenraa 15.09.84 

P-12 5.01 zone Mette Jensen,72, Atletica Århus 16.06.84 
Trespring: 

P-18 11.08 Betina Wilhjelm,66, AIF Sundby 29.09.84 
P-15 10.99 Pernille Steensbech,69, Hellas Østerbro 02.10.84 
P-14 10.84 Jeanett Søborg,70, Kristrup Skole Grenå 15.09.84 
P-12 9. 72 Pia Jacobsen,72, Kolding KFUM Horsens 19.09.84 
Kuglestød: 

Junior 13.97 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 22.09.84 
P-18 13.33 Vivian Krafft,66, Trongården IF Slagelse 16.05.84 

13.61 Vivian Krafft,66, Trongården IF Lyngby 22.07.84 
13.97 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 22.09.84 

Diskoskast: 

Junior 47.96 Vivian Krafft,66, Trongården IF Lyngby 13.05.84 
48.59 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederiksberg 18.08.84 
49.66 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederi k sberg 18.08.84 
50.28 Vivian Krafft,66, Trongården IF Verden, BRO 08.09.84 

P-19 47.54 Anette R.Larsen,65, Århus 1900 Århus 21.07.84 
P-18 47.96 Vivian Krafft,66, Trongården IF Lyngby 13.05.84 

48.59 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederiksberg 18.08.84 
49.66 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederiksberg 18.08.84 
50.28 Vivian Krafft,66, Trongården !F Verden, BRO 08.09.84 

Hammerkast: ----
P-11 13.27 Sabrine Friedrichsen,73, FIF-Hillerød Hille rød 21.06.84 
Spydkast: 

Senior 53.74 tang. Simone Frandsen,61, Holte Gainsvi lle 23.03.84 
54.68 Simone Frandsen,61, Holte Gainsville 23.03.84 
55.06 Simone Frandsen,61, Holte Lillehammer 01.06.84 
56.00 Simone Frandsen,61, Holte Århus 29.07.84 

7-kamp: 

P-17 5. 043 ( ~1) Line W.Jensen,67, Viby !F Aabybro 07.08.84 
(16.5-1.53-10.94-26.7-5.68-39.97-2.22.6) 

Ungdomstabel 
P-16 4.807(M) Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Haderslev 19-20.05.84 

(17 .3-1.66-10.78-27.6-5.06-39.03-2.31.1) 
5.031 (~1) Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Østerbro 02.03.06.84 

(16.0-l .66-11.55-27.2-5.28-35. 14-2.27.5) 
4.902e Bettina Poulsen,68, Aalborg FF Kristians. 28-29.07.84 

(16.25-1.63-11 .91-28.02-5.00-40.98-2.33.45) 
P-13 5.319 Karina Schnabl,71, Vordingborg AC Odense U. 01-02.09.84 

(12.5-1 .38-8. 19-27.6-4.78-31.32-2.46.6) 
Kaste 3 kamp: 
Senior 2.532 Vivian Krafft,66, Trongården !F Skive 29.09.84 

(13.00-47.90-36.05) 
Junior 2.352 Vivian Krafft,66, Trongården !F Skive 29.09.84 

(se senior) 
P-19 z. 156 Anette R.Larsen,65, Århus 1900 Sønderborg 31.05.84 

(11.34-45.02-33.40) 
P-18 2.352 Vivian Krafft,66, Trongården !F Skive 29.09.84 

(se senior) 
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100m: 
0-19 10.66 Lars Hummel,65, S p art a Aalborg 30.06.84 
0-18 10.84 tang. Lars Pedersen,66, Sparta Aalborg 01.07.84 

10.60 Lars Pedersen,66, Sparta Frederiksberg 18.08.84 

200 m: 

0-19 21.68 Lars Hummel ,55, Sparta Aalborg 01.07.84 
21 .63 Lars Hummel ,65, Sparta Frederiksberg 19.08.84 

2000 m: 

0-11 7.00.4 Claus Iversen,72, OGF Odense U. 10.05.84 

5000 m: 

0-15 15.13.8 Rasmus Møller,69, Aalborg AK A al borg 01.07.84 

10 000 m landevej: (bedste notering) 
Senior 28.45 Keld Johnsen,50, Skive A~1 Boston 08.04.84 

Kort hæk: ---
110 m hæk 

0-18 14.5 (sen.) Lars Pedersen,66, S p art a Århus 05.08.84 

60 m hæk 

0-11 10.4 

200 m hæk: -----
0-14 29.1 
0-12 37.6 

35.9 
0-11 35.8 

400 m hæk: 

0-16 56.94 
0-14 61,9 

2000 m forhindring 

Junior 5.43.10 
0-20 5.43.10 
0-15 6.31.90 

1500 m forhindring: 

0-15 4.27.43 

4 x 100 m: 

Senior 41.30 

0-18 43.8 

4 x 200 m: 
0-18 1.34.2 

l .32. 3 

1000 m stafet: 

0-18 2.00.6 

Torben V.Larsen,73, 

Carsten Bomme,67, 
Joachim Schumacher,71, 
Tommy Hansen,72, 
Rasmus Hansen,72, 

Claus Hirsbro,68, 
Carsten Bomme,70, 

Flemming Christensen,64, 
Flemming Christensen,64, 
Jan Schultz,69, 

Jan Schultz,69, 

Helsingør !F 

Haderslev !F 
Pose i don 
Pose i don 
Poseidon 

SNIK 
Haderslev IF 

Herlufsholm 
Herlufsholm 
Aabenraa IG 

Aabenraa IG 

Viborg 

Haderslev 
Sundby 
Valby 
Sundby 

Rundforbi 
Haderslev 

Sollentuna 
Sollentuna 
Flensborg 

Aalborg 

IF Sparta 
(Frank Nielsen-Lars 
Aalborg AK 
(John Sytmen-Henrik 

Frederiksberg 
Pedersen-Jan Lomholdt-Henrik Paulsen) 

Aalborg 
Kragh-Poul Gundersen-Finn Nielsen) 

26.08.84 

04.10.84 
05.10.83 
03.10.84 
05.10.83 

26.08.84 
04.10.84 

11.08.84 
11.08.84 
13.05.84 

11.08.84 

18.08.84 

23. l o. 84 

Ballerup AK Østerbro 06.09.84 
(Michael Friborg-C~nnis Normann-Henrik Jensen-Carsten Petersen) 
Aalborg AK Aalborg 25.10.84 
(John Sytmen-Henrik Kragh-Poul Gundersen-Finn Nielsen) 

Aalborg AK Aalborg 03.10.84 
(John Sytmen-Henrik Kragh-Poul Gundersen-Finn Nielsen) 
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Højdespring: 
D-20 2.15 tang. Rene T.Nielsen,64, Freja Odense ~al borg 01.07.84 
D-18 2. l O tang. Michael Mikkelsen,66, Skovbakken Arhus 28.07.84 
Stangspring: 

Senior 5.20 Carsten Lange,62, Randers Real Helsingborg 07.07.84 
Junior 5.01 Martin Lind,64, AGF Vejle og.o6.84 

5.11 Martin Lind,64, AGF y ej le 09.06.84 
D-20 4.81 Martin Lind,64, AGF Arhus 15.05.84 

4.90 ~1artin L ind,64, AGF Århus 17.05.84 
5.01 Martin L ind,64, AGF Vejle 09.06.84 
5.11 Martin Lind,64, AGF Vejle 09.06.84 

D-14 3.85 Thomas Jørgensen,70, Køge Glostrup 17.08.84 
Længdespring: 

D-14 6.38 Rasmus Høy,70, Herning Herning 22.09.84 
Trespring: 

D-14 12.62 Rasmus Høy,70, Herning Viborg 27.05.84 
12.75 Rasmus Høy,70, Herning Viborg 27.05.84 
12.90 Rasmus Høy,70, Herning Herning 05.08.84 

D-12 10.47 Rasmus Hansen,72, Poseidon Valby 03.10.84 
Kuglestød: 

D-13 14.11 Brian V.Jacobsen,70, H e 11 as Roskilde 23.10.83 
Diskoskast: 

D-11 28.01 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre !F Brøndby 16.06.84 
Hall111erkast: 

D-11 25.88 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre !F Glostrup 20.06.84 
Spydkast: 

D-14 57.55 Thomas Jørgensen,70, Køge Roskilde 20.10.84 

Vægtkast: 

15 kg. 

D-18 15.83 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Frederiksberg 19.08.84 
D-15 11.96 Chris Vadstrup,69, Viking Rønne 11.08.84 
12,5 kg. 
D-15 13.40 Freddy Hansen,69, Skive AM Viby 15.09.84 

13.68 Thomas Ahler,69, Viby !F Viby 15.09.84 
Kastemangekamp: 
5-kamp 
D-18 3.931 Jan Cordius,66, Fredensborg AK Viby 15.09.84 

(53.88-13.53-36.65-19.31-55.97) 
D-17 3.592 Martin Hansen,67, Fredensborg AK Fredensborg 30.09.84 

(46.20-14. 17-37.22-15.49-51.82) 
4-kamp 
D-14 3.791 Brian V.Jacobsen,70, H e 11 as Roskilde 05.06.84 

(33.50-14.00-43.99-43.77) 
4.115 Brian V.Jacobsen,70, Hellas Roskilde 06.10.84 

(38.47-15.55-43.42-47.95) 
3-kamp 
D-11 2.390 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre !F Hvidovre 17.10.84 

(8.70-26.49-27.50) 

81 



11.81 Dorthe Rasmussen,58,FIF Fr.berg 
11.96 Lene Dems-it z, 59, Sparta Fr. b erg 
12.03 Karen Gydesen,67,Haderslev!F Aalborg 
12.19 Betina Wilhjelm,66,AIF Fr.berg 
12.21 Berit Danielsen,57,FIF Aalborg 
12.22 Inge Barslev,56,Viby !F Århus 
12.27 Janne Nexø,56,Trongården !F Ballerup 
12.39 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Østerbro 
12.39 Helle Theil,64,Trongården !F Aalborg 
12.41 Githa Bomme,67,Haderslev !F Aalborg 

12.42 Helle Bolvig,60,Trongården !F Fr.berg 
12.45 Sandra Gairy,66,Freja Odense Aalborg 
12.51 Anne-Marie Jensen,63,Esbjerg AF Århus 
12.3 Britt Hansen,6l,Glostrup IC Tårnby 
12.58 Heidi ~ind,66,Sparta Aalborg 
12.4 Heidi Mogensen,7l,Viby !F Viby 
12.65 Ulla Busk,55,AIF Lyngby 
12.68 Anette Hansen,66,Trongården !F Lyngby 
12.69 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Arhus 
12.69 Hanne K.Hansen,66,Skive AM Aalborg 

12.79 Laila Petersen,66,Sparta Østerbro 
12.6 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta Tårnby 
12.6 Kathrina Husum,69,Randers Real Fuglsø 
12.6 Helle Svenningsen,57,Rds.Real Randers 
12.6 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF Vojens 
12.6 Birgitte Bjerregård,6l,BAC Rundforbi 
12.6 Anna Malinowska,60,Skovbakken Østerbro 
12.6 Jette Rasmussen,52.Vejle IF Vejle 
12.85 Pia Christensen,66,Ballerup AK Ballerup 
12.88 Susanne Nielsen,64,SNIK Østerbro 

12.7 Kirsten Petersen,67,FIF Tårnby 
12.7 Lis Stilling,52,NA 80 Nykøbing F 
12.7 Lilli Søndergård,63,Glostrup IC Tårnby 
12.7 Lisa Nielsen,62,Vojens AF Vojens 
12.7 Pernille Holm,67,SAGA Fr.berg 
12.99 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF Aalborg 
12.8 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Hvidovre 
12.8 Nicole Monkemoller,66,Trong.IF Lyngby 
12.8 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Fr.berg 
12.8 Lisbeth Juul Pedersen,67,Viking Ringsted 

13.04 Mette Kristensen,6l,Skovbakken Århus 
12.8 Sanne Jørgensen,67,Værløse Hillerød 
13.10 Line W.Jensen,67,Viby !F Lyngby 
13.11 Inger M.Sørensen,63,Hjørring Århus 
12.9 Helle Hansen,70,Haderslev !F Haderslev 
12.9 Trine Bogner,69,Århus 1900 Århus 
12.9 Karen Andersen,69,VordingborgAC Herlev 
12.9 Lis Andersen,63,Skive AM Århus 
12.9 Connie Iversen,63,FIF Fr.berg 
12.9 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF Vojens 

12.9 Stine Funck,7l,Trongården IF 
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18.08 
18.08 
30.06 
18.08 
16.06 
28.07 
07.06 
18.06 
30.06 
30.06 

18.08 
16.06 
28.07 
23.06 
01.07 
16.09 
18.07 
13.05 
29.07 
11.08 

18.06 
22.05 
24.05 
26.05 
13.06 
21.06 
04.08 
23.09 
07.06 
18.06 

03.06 
03.06 
23.06 
26.06 
29.08 
12.08 
10.05 
23.09 
25.05 
01.09 

22.09 
29.09 
17.07 
28.07 
26.05 
21.06 
23.06 
04.08 
22.09 
06. lO 

ALLE TIDERS BEDSTE 
11.42 Dorthe Rasmussen,58,FIF 83 
11.59 Birthe Pedersen,5l,Silkeb.IF 76 
11.6 Vivi Markussen,39,IFK-Aalb. 59 
11.6 Else Hadrup,49,Viborg AF 69 
11.92 Lisbeth N-Petersen,57,TIF 83 
11.7 Connie Søltoft,50,Herlufsholm75 
11.96 Britt Hansen,6l,Glostrup IC 83 
11.96 Lene Demsitz,59,Sparta 84 
11.98 Lise Wilbek,58,Trongården !F 77 
12.03 Karen Gydesen,67,HadersleviF 84 

11.8 Inge Voigt,46,FIF 72 
11.9 Lone Hadrup,43,Viborg AF 60 
11.9 Ulla Østerberg,43,KIF 71 
11.9 Laila Søndergård,56,Herlev 72 
11.9 Margit Hansen,53,AK 73 73 
11.9 Lis Jensen,52,NIKE 75 
11.9 Jette Riisberg,52,Vejle !F 75 
11.9 Marianne F.Petersen,50,FIF 76 
11.9 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 80 
11.9 Berit Danielsen,57,Herlev 83 

12.19 Betina Wilhjelm,66,AIF 84 
12.22 Inge Barslev,56,Viby IF 84 
12.0 Nina Hansen,42,FIF 67 
12.0 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
12.0 Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 70 
12.0 Pia Lund,49,Skovbakken 71 
12.0 Jette Frøsig,56,Tønder fs 73 
12.0 Val Sejerø,47,AIF 75 
12.0 Ulla Busk,55,AIF 81 
12.0 Helle Theil,64,Trongården IF 82 

12.26 Tina Heilesen,63,FIF-Hil. 79 
12.27 Janne Nexø,56,Trongården !F 84 
12. l Birthe Nielsen, ,KIF 48 
12.1 Grethe Lovsø, ,KIK 48 
12.1 Bente Bergendorff, ,KIK 48 
12. l Bente Lorentzen,5l,AIF 70 
12.1 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 71 
12.1 Alice Wiese,43,FIF 72 
12.1 Pia Østergård,54,Rds.Freja 72 
12.1 Susanne Kristensen,66,Hv.IF 81 

12.1 Helle Sichlau,57,KTA 82 
12.40 Vickie S.Kristensen,65,Fr.O. 80 
12.41 Githa Bomme,67,Haderslev IF 84 
12.42 Helle Bolvig,60,Trongården!F 84 
12.2 Ellen Zibrandtsen, ,KIK 51 
12.2 Kirsten Sell, ,AlK 55 
12.2 Annelise Olsen,38,KIF 61 
12.2 Dorthe Clasen,53,NIKE 70 
12.2 Marianne Søderberg,46,Hv:IF 71 
12.2 Kirsten Petersen,52,FIF-Hill.72 

12.2 Connie Brandt,57,AIF 73 
12.2 Lisbet Nielsen,59,AIF 73 
12.2 Hanni Schwiegershausen,59,AIF74 
12.2 Else M.Skjønnemand,58,Tønder 74 
12.2 Helle Madsen,57,0ppe-Sundby 74 
12.2 Annelise Christensen,53,TIF 76 
12.2 Margit Madsen,53,Skive AM 77 
12.2 Anna Malinowska,60,Herning 77 
12.2 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 80 
12.2 Helle Svenningsen,57,RRA 80 
12.2 Tine Nielsen,63,0RI 83 



Junior, Piger 
12.03 Karen Gydesen,67,Haderslev IF 
12.19 Betina Wilhjelm,66,AIF 
12.39 Helle Theil,64,Trongården IF 
12.41 Githa Bomme,67,Haderslev IF 
12.45 Sandra Gairy,66,Freja Odense 

12.58 Heidi Vind,66,Sparta 
12.4 Heidi Mogensen,71,Viby IF 
12.68 Anette Hansen,66,Trongården IF 
12.69 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
12.69 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
12.79 Laila Petersen,66,Sparta 
12.6 Kathrina Husum,69,Randers Real 
12.6 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 
12.85 Pia Christensen,66,Ballerup AK 
12.88 Susanne Nielsen,64,SNIK 

12.7 Kirsten Petersen,67,FIF 
12.7 Pernille Holm,67,SAGA 
12.99 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF 
12.8 Nicole M~nkem~ller,66,Trongården 
12.8 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 

12.8 Lisbeth Juul Pedersen,67,Viking 
12.8 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
13.10 Line W.Jensen,67,Viby IF 
12.9 Helle Hansen,70,Haderslev IF 
12.9 Trine Bogner,69,Århus 1900 
12.9 Karen Andersen,69,Vordingborg AC 
12.9 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
12.9 Stine Funck,71, Trongården IF 

piger-18 
12.03 Karen Gydesen,67,Haderslev IF 
12.19 Betina Wilhjelm,66,AIF 
12.41 Githa Bomme,67,Haderslev IF 
12.45 Sandra Gairy,66,Freja Odense 
12.58 Heidi Vind,66,Sparta 
12.68 Anette Hansen,66,Trongården IF 
12.69 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
12.79 Laila Petersen,66,Sparta 
12.85 Pia Christensen,66,Ballerup AK 
12.7 Kirsten Petersen,67,FIF 
12.7 Pernille Holm,67,SAGA 
12.99 Charlott~ Ryg~ard,67,Esbjerg AF 
12.8 Nicole Monkemoller,66,Trongården 
12.8 Lisbeth Juul Pedersen,67,Viking 
12.8 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
piger-16 
12.6 Kathrina Husum,69,Randers Real 
12.6 Marianne Laursen 168,Esbjerg AF 
12.9 Trine Bogner,69,Arhus 1900 
12.9 Karen Andersen,69,Vordingborg AC 
13.19 Anita R.Nielsen,69,FIF 
13.0 Majbritt Nielsen,69,Tarm 
13.0 Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF 
13.27 Trine H.Nielsen,69,Randers Real 
13. l Karina Andersen,68,Hellas 
13. l Nina Hansen,68,KTA 

IF 

IF 

13.36 Mette Qvistgård,69,NA 80 
13.2 Lotte B.Jensen,69,AK Brøndby 
13.2 Anita Olsson,69,Greve IF 
13.2 Lone Madsen,70,KIF 
13.2 Carina Henriksen,69,Gullfoss 

piger-14 
12.4 Heidi Mogensen,7l,Viby IF 
12.9 Helle Hansen,70,Haderslev IF 
12.9 Siki Ilsøe,70,Esbjer9 AF 
12.9 Stine Funck,7l,Trongården IF 
13.19 Jette Bromann,70,Aalborg FF 
13.0 Karina Schnabl,7l,Vo~dingborg AC 
13.0 Lilly Larsen,7l,Holbol 
13.28 Ulla Bisgård,70,Viborg AF 
13.1 Kit Nielsen,70,Greve IF 
13.1 Line Nielsen,71 ,Gullfoss 

13. l Charlotte Jensen,70,Viborg AF 
13.2 Tina Søberg,70,AK Brøndby 
13.2 Annegret Meyer,?O,Haderslev IF 
13.2 Mette Damm,70,Stoholm 
13.2 Mette B.Pedersen,70,KIF 
13.2 Lisbeth Bertelsen,7l,Aalestrup 
13.2 Mette Kæstner,?O,FIF 
13.2 Jeanett Søborg,70,Kristrup Skole 
piger-12 
13.6 Dorthe Søndergård,72,Vejle IF 
13.6 Anne Louise Larsen,72,FIF 
13.6 Mette Jensen,72,Atletica 
13.7 Ann Kristine Rasmussen,73,Aalborg 
13.7 Bettina Madsen,72,Blåbjerg AK 
13.8 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
13.9 Liza Nielsen,72,Hvidovre IF 
13.9 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
13.9 Lisbeth Møller,72,KTA 
13.9 Lene G.Sørensen,73,Viby IF 
13.9 Gitte Riber,72,Blåbjerg AK 
14.0 Rikke Andersen,72,Freja Odense 
14.0 Grete Riber,72,Blåbjerg AK 
14.1 Malene Simonsen,72,Freja Odense 
14.1 Henriette L.Jensen,73,Hellas 
14.1 Julie Kock,73,Lynge Broby 
14.1 Helle Glymow,72,Hellas 
14.1 Tina Johansen,72,G-77 
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10.60 Lars Pedersen,66,Sparta Fr.berg 
10.60 Peter Regli,63,Viby !F Fr.berg 
10.66 Lars Hummel,65,Sparta Aalborg 
10.68 Henrik Paulsen,63,Sparta Warzawa 
10.81 Morten Kjems,65,Kolding KFUM Aalborg 
10.90 Bernie Bengtsson,62,0GF Aalborg 
10.97 Jan A.Hansen,62,Viby !F Århus 
11.03 Bjørn Søndergård,63,PI,Kbh. Lyngby 
10.8 Thomas Hultmann,59,Ballerup AK Ballerup 
11.04 Søren H.Jensen,63,Esbjerg AF Århus 
11.04 Per Jensen, 64, Trongården !F .~yngl) y 
10.8 Jan Lomholt,62,Sp~rta Arhus 
10.8 Morten Hansen,59,Arhus Framad Arhus 
10.8 Jesper Carlsen,57,Holte Østerbro 
11.06 Henrik Gårsvoll,62,Sparta Østerbro 
11.06 Andreas Jørgensen,66,Skive AM Aalborg 
11.09 Michael Staffensen,6l,KTA Fr.berg 
11.13 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken Arhus 
10.9 Teddy Jensen,65,Ballerup AK Ballerup 
10.9 Jørgen Petersen,6l,Ballerup AK Ballerup 
11.14 Erik S.Hansen,64,Freja Odense Halmstad 
10.9 Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre !F Hvidovre 
10.9 Carl E.F.Hansen,58,Pl,Kbh. Hvidovre 
11.15 Max Eriksen,60,0GF Århus 
11.18 Hans Kjeldsen,63,Skovbakken Århus 
11.21 Niels Madsen,59,Trongården !F Århus 
11.0 Lars Warming,63,Århus 1900 Århus 
11.0 Frank Nielsen,bU,Sparta Ringsted 
11.0 Henrik Glenner, ,Holte Østerbro 
11.25 Henrik Kolte,60,AK 73 Fr.berg 
11.30 Brian Christiansen,64,EAF Aalborg 
11.1 Tom Sivert,66,Sorø Hvidovre 
11.34 Kim H.Hansen,64,Viby !F Århus 
11.1 Søren V.Pedersen,43,KTA Tårnby 
11.1 Michaef S.Nielsen, ,Aalborg AK Århus 
11.1 Dan Hansen,58,Århus Framad Århus 
11.1 Søren B.Christensen,64,FAK 63 Aabybro 
11.1 Jesper Christensen,62,Ben Hur Hvidovre 
11.1 Martin Laursen,60,Sparta Østerbro 
11.1 Tonny Møller,66,GTA Fuglsø 
11.35 Eric Bennet,64,Trongården !F Aalborg 
11.35 Anders Mathiesen,55,Skive AM Århus 
11.35 Hans Chr.Philipp,62,P!,Kbh. Århus 
11.36 Mikkel Sørensen,57,Holte Århus 
11.41 Niels Sørensen, ,Bjerringbro Århus 
11.41 Flemming Skovrup,65,Kolding !F Aalborg 
11.42 Michael Borges,63,Trongården !F Århus 
11.43 Jørgen Krogh,67,Randers Real Aalborg 
11.2 Niels Geil,62,Trongården IF Lyngby 
11.2 Christian Møller,6l,Freja Od. Odense U. 
11.2 Peter Svendsen,63,FIF fr.berg 
11.2 Hasse Rønnow,58,Hvidovre IF Arhus 
11.2 Carsten Haggquist,56,Viby IF Århus 
11.2 Ole Oxvang,58,KTA Tårnby 
11.2 Michael Jørgensen,67,Køge Brøndby 
11.2 Peter Henriksen,63,AK Brøndby Brøndby 
11.2 Poul Bech,54,AK Delta Brøndby 
11.44 Michael Olsen,64,Fredensborg AK Lyngby 
11.2 Henrik Petersen,68,IK Olympia Hvidovre 
11.2 Christian Trakowski,65,AK 73 Tårnby 
11.2 Klaus Buhl,66,0GF 
11.2 Jens P.Jensen,59,Holte 84 

18.08 
18.08 
30.06 
10.06 
30.06 
16.06 
22.05 
08.08 
24.04 
22.05 
24.06 
05.08 
22.09 
23.09 
18.06 
11.08 
18.08 
30.09 
24.04 
24.04 
22.07 
04.08 
04.08 
19.05 
30.09 
22.09 
01.08 
01.09 
23.09 
18.08 
30.06 
29.04 
22.05 
21.06 
21.06 
26.06 
07.07 
18.07 
04.08 
29.09 
30.06 
28.07 
22.09 
19.05 
22.05 
30.06 
29.05 
11.08 
28.04 
10.05 
10.05 
19.05 
22.05 
24.05 
16.06 
21.06 
21.06 
17.07 
29.08 
30.08 

ALLE TIDERS BEDSTE 
10.56 Jens Smedegård,57,Sparta 81 
10.57 Peter Regli,63,Viby !F 83 
10.60 Lars Pedersen,66,Sparta 84 
10.66 Lars Hummel,65,Sparta 84 
10.68 Henrik Paulsen,63,Sparta 84 
10.72 Thomas Hultmann,59,BAK 83 
10.5 Erik Madsen,36,Esbjerg AF 61 
10.5 Jørn Palsten,43,Rds.Freja 65 
10.5 Søren V.Petersen,43,KTA 66 
10.74 Jesper Carlsen,57,Herlev 81 
10.81 Morten Kjems,65,KoldingKFUM 84 
10.6 Kaj Hartvig, ,KIF 35 
10.6 Vagn Rasmussen, 14,Horsens f s 37 
10.6 Holger Hansen,l2,PI,Kbh. 38 
10.6 Svend Fallesen,l9.KIF 47 
10.6 Peter Rasmussen,40,Rds.Freja58 
10.6 Tommi Larsen,44,Glostrup IC 65 
10.6 Steen Petersen,47,Herlufsh. 70 
10.6 Arne Jonsson,SO,Skovbakken 71 
10.6 Ole Lysholt,53,KTA 73 
10.6 Poul Lyhne,49,Skovbakken 74 
10.6 Kaj Pedersen,48,AK 73 74 
10.6 Carsten Laursen,56,Hjorten 75 
10.6 Hans Jacobsen,6l,KTA 80 
10.88 Bernie Bengtsson,62,0GF 83 
10.7 Leo Jørgensen,03,Sparta 28 
10.7 Søren Nielsen, ,OGF 34 
10.7 Børge Skrydstrup, ,AI 39 
10.7 Knud Schibsbye,24,FIF 50 
10.7 Jørgen Fengel, ,FIF 54 
10.7 Freddy Jensen,35,FIF 61 
10.7 Jørgen Busch,42,Ben Hur 62 
10.7 Egon ~1eyer,36,Esbjerg AF 62 
10.7 Ulrich Friborg,39,Skovbakken62 
10.7 Ole Terkildsen,46,AGF 63 
10.7 Jørgen B.Jørgensen,42,FIF 63 
10.7 Ole Møller Nilesen,44,Holte 64 
10.7 Jens Pedersen,43,Rds.Freja 64 
10.7 Tom Jørgensen,44,KTA 65 
10.7 Søren Høvring,44,AGF 68 
10.7 Søren Wille,45,KIF 68 
10.7 Svend Søndergård,52,Herlev 70 
lO. 7 Frank Fol i ,51 ,KTA 71 
10.7 Jørgen Markussen,49,FIF 72 
10.7 Bjarne Madsen,49,Trong.IF 74 
10.7 Jens Busch,49,Ben Hur 75 
10.7 Carsten Rasmussen,53,VejleiF75 
10.7 Bjarne Lundgård,53,Freja Od.76 
10.7 Erik B.Simonsen,55,Trong.IF 76 
10.7 Lars Thomsen,50,Skovbakken 77 
10.7 Jan A.Hansen,62,Viby IF 83 



Rekvirer vort nye atletikkatalog, der indeholder 
mange spændende rekvisitter fra 

B RG 

tlf. 06 83 69 00 

gymnastik-& skolemontering 
DK-8600 SILKEBORG 

Peter Regli ,Viby !F vinder en fornem sejr på 100m i landskampen mod Frankrig og Wales. 
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3 af vore gode 3000 m piger. Helle B.Jørgensen,AK 73 fulgt af Trine Birch Pedersen,Hel
las og Kersti Jacobsen,AK 73. Sidstnævnte blev "snydt" for en OL deltagelse i L.A. 
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Junior, Drenge 

10.60 Lars Pedersen,66,Sparta 
10.66 Lars Hummel,65,Sparta 
10.81 Morten Kjems,65,Kolding KFUM 
11.04 Per Jensen,64,Trongården IF 
11.06 Andreas Jørgensen,66,Skive AM 
11.13 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 
10.9 Teddy Jensen,65,Ballerup AK 
11.14 Erik S.Hansen,64,Freja Odense 
11.30 Brian Christiansen,64,Esbjerg AF 
11.1 Tom Sivert,66,Sorø 
11.34 Kim H.Hansen,64,Viby IF 
11. l Søren B.Christensen,64,FAK 63 
11. l Tonny Møller,66,GTA 
11.35 Eric Bennet,64,Trongården !F 
11.41 Flemming Skovrup,65,Kolding IF 
11.43 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
11.2 Michael Jørgensen,67,Køge 
11.44 Michael Olsen,64,Fredensborg AK 
11.2 Henrik Petersen,68,IK Olympia 
11.2 Christian Trakowski,65,AK 73 
11.2 Klaus Buhl,66,0GF 
11.48 Stig Mølsted,68,Svendborg 
11.50 Søren Miller,65,Freja Odense 
11.51 Finn Nielsen,66,Aalborg AK 
11.3 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
11.3 Peter Larsen,64,FIF 
11.3 Lars Frederiksen,65,GTA 
11.3 Kenneth Thomassen,65,Esbjerg AF 
dernge-18 

10.60 Lars Pedersen,66,Sparta 
11.06 Andreas ~ørgensen,66,Skive AM 
11.13 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 
11. l Tom Sivert,66,Sorø 
11. l Tonny Møller,66,GTA 

11.43 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
11.2 Michael Jørgensen,67,Køge 
11.2 Klaus Buhl,66,0GF 
11.51 Finn Nielsen,66,Aalborg AK 
11.3 Michael Fribor~,66,Ballerup AK 
11.59 Keld Svarrer,66,~sbjerg AF 
11.4 Peter Kroll,67,Gullfoss 
11.4 Ole Simonsen,66,Helsingør IF 
11.4 Rene B.Hansen,67 ,Hel l as 
11.64 Henrik Kragh,66,Aalborg AK 
drenge-16 
11.2 Henrik Petersen,68,IK Olympia 
11.48 Stig Mølst~d,68,Svendborg 
11.4 Karsten Krugermeier,69,Ringsted IF 
11.66 Carsten Wulf,69,Vidar 
11.80 Lars Christensen,68,Ringkøbing 
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11.6 Tim Brunø,68,Dybvad IK 
11.7 Michael Sørensen,68,Greve IF 
11.7 Peter S.Vestergård,68,Holte 
11.97 Jan Riis Nielsen,69,Vojens AF 
11.99 Jacob Larsen,69,Fredenborg AK 
12.03 Claus Henriksen,68,Kolding KFUM 
11.8 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
11.8 Lars KrØgx, ·· , Esbjerg AF 
12.07 Jesper Bie-Olsen,68,G-77 
11.9 Jens B.Petersen,68,Svendborg 
drenge-14 
12.2 Frank Marcussen,70,Broagerland 
12.2 Tommy Søfeldt,70,TPI 
12.2 Tom Johansen,70,Bov 
12.3 Kamal Qureshi,70,KTA 
12.3 Søren Christensen,70,Aalborg FF 
12.3 Rasnus Høy,70,Herning 
12.3 Thomas K.Hansen,70,Freja Odense 
12.64 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
12.4 Kristian Strømgård,70,G-77 
17.72 Lasse Henningsen,7l,FIF-Hillerød 
12.5 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
12.5 Dennis.J~athiasen, ,Sparta 
12.5 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
12.6 Thomas Nielsen,7l,Vordingborg AC 
12.6 Per Asmussen,70,Tarup Pårup 
12.6 Michael Andersen,70,Aalborg FF 

drenge-12 
13.2 Per Ø.Jensen,72,AGF 
13.3 Adam Funck,72,KIF 
13.5 Simon Kokkendorf,72,Århus 1900 
13.7 Peter Lauritsen,72,Ringkøbing 
13.8 Henrik Kubel,72,Vallensbæk 
13.8 
13.9 
14.0 
14.1 
14.1 
14.1 
14.2 
14.2 
14.2 
14.2 
14.2 

Jesper Knudsen,72,Freja Odense 
Nikoluj B.Nielsen,72,NGIF, Nyborg 
Jacob Lærkes,72,KIF 
Henrik Buhl,72,G 77 
Troels Neoergård,73,Hvidovre IF 
Rune Jørgensen,72,KTA 
Lars B.Hansen,72,FIF-Hillerød 
Lars Bech,73,Bagsværd AC 
Thomas Glue,72,Esbjerg AF 
Thomas Hopp,73,Esbjerg AF 
Rene Hansen,72,Vojens AF 



24.26 Dorthe Rasmussen,58,FIF Aalburg 
24.35 Berit Danielsen,57,FIF Fr.berg 
24.54 Betina Wilhjelm,66,AIF Fr.berg 
24.78 Karen Gydesen,67,Haderslev IF Aalborg 
24.9 Helle Sichlau,57,KTA Tårnby 
24.9 Lene Demsitz,59,Sparta Østerbro 
24.9 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Lyngby 
25.0 Ulla Busk,55,AIF Østerbro 
25.26 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Århus 
25.1 Inge Barslev,56,Viby !F Lyngby 
25.40 Janne Nexø,56,Trongården IF Ballerup 
25.41 Bri:t Hansen,61,Glostrup IC Fr.berg 
25.55 Sandra Gairy,66,Freja Odense Aalborg 
25.57 Helle Thei1,64,Trongården !F Aalborg 
25.5 Githa Bomme,67,Haderslev !F Fuglsø 
25.6 Anette Hansen,66,Trongården !F Hvidovre 
25.6 Helle Bolvig,60,Trongården IF Lyngby 
25.91 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre !F Ottawa 
25.92 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF Aalborg 
25.95 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Århus 

26.01 Heidi Vind,66,Sparta Aalborg 
25.8 Heidi Mogensen,71,Viby IF Fuglsø 
25.9 Jette Rasmussen,52,Vejle !F Vejle 
26.0 AnettP Jensen,64,Aalborg FF Aalborg 
26.0 Lilli Sønderg~rd,63,Glostrup IC Fr.berg 
26. l Anne-Marie Jensen,53,Esbjerg AF Fugl sø 
26.1 Lisbet Fehrenkamp,~9,Sparta Randers 
26.1 Susanne Nielsen,64,SNIK Rundforbi 

"26.1 Birgitte Bjerregård,61,BAC Rundforbi 
26.1 Tina Søberg,70,AK Brøndby Brøndby 
26.40 Rikke Spure,66,Aalborg FF Aalborg 
26.2 Dorte Ebling,61,AK 73 Østerbro 
26.44 Pernille Holm,67,SAGA Aalborg 
26.2 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Århus 
26.2 Connie Iversen,63,FIF Fr.berg 
26.2 Anita R.Nielsen,69,FIF Fr.berg 
26.3 Kathrina Husum,69,Randers Real Randers 
26.3 Kirsten Petersen,67,FIF Østerbro 
26.3 Line W.Jensen,67,Viby !F Lyngby 
26.3 Carina Henriksen,69,Gullfoss Brøndby 

17.06 
19.08 
19.08 
30.06 
23.06 
04.08 
25.08 
02.08 
19.05 
25.08 
07.06 
19.08 
01.07 
01.07 
13.05 
21.08 
19.09 
09.06 
12.08 
28.07 

01.07 
29.09 
23.09 
25.08 
02.09 
13.05 
26.05 
21.06 
21.06 
20.09 

12.08 
23.05 
01.07 
31.07 
04.09 
04.09 
05.05 
23.05 
25.08 
20.09 

26.57 Anna Malinowska,60,Skovbakken Århus 22.09 
26.63 Charlotte Rygaard,G7,Esbjerg AF Aalborg 12.08 
26.4 Trine Hauge Nielsen,69,RRA Randers 05.05 
26.69 Karen An~erse~,69,Vordingborg AC Ballerupll .08 
26.5 Nicole Monkemoller,66,TIF Østerbro 15.06 
25.77 Britta Kålund,57,Randers Real Århus 22.09 
26.77 Mette Kristensen,61 ,Skovbakken Århus 22.09 
26.79 Stine Funck,7l,Trongården !F Ballerup 11.08 
26.81 Trine Bogner,69,Arhus 1900 Aalborg 12.08 
26.6 Mette Damm,70,Stoholm Århus 04.08 
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ALLE TIDERS BEDSTE 

23.52 Dorthe Rasmussen,58,FIF 83 
23.7 Else Hadrup,48,Viborg AF 69 
23.8 Birthe Pedersen,5l,Silkeb.IF76 
23.9 Lise Wilbek,58,TrongårdeniF 77 
24.20 Connie Søltoft,50,Herlufsh. 74 
24.20 Lisbeth N-Petersen,57,TIF 83 
24.1 Inge Voigt,46,FIF 72 
24.35 Berit Danielsen,57,FIF 84 
24.41 Britt Hansen,6l,Glostrup IC 83 
24.54 Betina Wilhjelm,66,AIF 84 
24.6~ Jette Riisberg,52,Vejle IF 75 
24.5 Margit Hansen,53,AK 73 73 
24.5 L is Jensen,NIKE 74 
24.78 Karen Gydesen,67,HadersleviF84 
24.6 Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 70 
24.6 Jette Frøsig,56,Tønder fs 73 
24.7 Pia Lund,49,Skovbakken 70 
24.7 Marianne Søderberg,46,Hv.IF 71 
24.7 Val Sejrø,47,AIF 73 
24.7 Marianne F.Pedersen,50,FIF 73 

24.7 Vickie S.Kristensen,65,Fr.0.80 
24.7 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 80 
25.00 Helle Sichlau,57,KTA 80 
25.01 Vivi Markussen,39,Trons.IF 79 
24.8 Ulla Østerberg,43,KIF 71 
24.8 Bente Fisker,5l,AIF 73 
25.08 Inge Barslev,56,Viby IF 83 
25.13 Helle Thei1,64,TrongårdeniF 83 
24.9 Nina Hansen,42,FIF 68 
24.9 Kirsten Høiler,49,AIF 71 

24.9 Tone Kyhn,54,Hvidovre !F 71 
24.9 Laila Søndergård,56,Herlev 72 
24.9 Ulla Busk,55,AIF 80 
24.9 Lene Demsitz,59,Sparta 84 
25.0 Lone Hadrup,43,Viborg AF 61 
25.0 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
25.0 Annelise Christensen,53,TIF 77 
25.31 Bente Larsen,65,Aalborg FF 82 
25.1 Birgitte Jennes,53,Trong.IF 70 
25.1 Tonni Nielsen,52,Skive !K 71 

25.1 Britta Kålund,57,RandersRea179 
25.1 Susanne Kristensen,66,Hv.IF 81 
25. l Janne Nexø,56,Glostrup IC 83 
25.2 Lisbeth L.Nielsen,55,AIF 71 
25.2 Alice Wiese,43,FIF 72 
25.2 Anette Christensen,49,Hv.IF 79 
25.2 Jette Bielefeldt,65,AKB 82 
25.48 Anita Sølyst,6l,KTA 80 
25.53 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 80 
25.3 Birthe Nielsen, ,KIF 48 
25.3 Gitte Mathiasen,5l,Hv.IF 72 
25.3 Jane Thomsen,60,AGF 76 



Junior, Piger 

24.54 Betina Wilhjelm,66,AIF 
24.78 Karen Gydesen,67,Haderslev !F 
25.55 Sandra Gairy,66,Freja Odense 
25.57 Helle Theil,64,Trongården !F 
25.5 Githa Bomme,67,Haderslev !F 
25.6 Anette Hansen,66,Trongården !F 
25.92 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 
25.95 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
26.01 Heidi Vind,66,Sparta 
25.8 Heidi Mogensen,7l,Viby !F 
26.0 Anette Jensen,64,Aalborg FF 
26.1 Susanne Nielsen,64,SNIK 
26.1 Tina Søberg,70,AK Brøndby 
26.40 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
26.44 Pernille Holm,67,SAGA 
26.2 Anita R.Nielsen,69,FIF 
26.3 Kathrina Husum,69,Randers Real 
26.3 Kirsten Petersen,67,FIF 
26.3 Line W.Jensen,67,Viby !F 
26.3 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
26.63 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF 
26.4 Trine Hauge Nielsen,69,Randers Real 
26.69 Karen An~ersen,69,Vordingborg AC 
26.5 Nicole Monkemoller,66,Trongården !F 
26.79 Stine Funck,7l,Trongården !F 
piger-18 

24.54 Betina Wilhjelm,66,AIF 
24.78 Karen Gydesen,67,Haderslev !F 
25.55 Sandra Gairy,66,Freja Odense 
25.5 Githa Bomme,67,Haderslev !F 
25.6 Anette Hansen,66,Trongården !F 
26.01 Heidi Vind,66,Sparta 
26.40 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
26.44 Pernille Holm,67,SAGA 
26.3 Kirsten Petersen,67,FIF 
26.3 Line W.Jensen,67,Viby !F 
26.63 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF 
26.5 Nicole Monkemoller,66,Trongården !F 
26.7 Laila Petersen,66,Sparta 
26.97 Jane Holm,67,Trongården !F 
27.01 Pia Christensen,66,Ballerup AK 
piger-16 
25.92 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 
26.2 Anita R.Nielsen,69,FIF 
26.3 Kathrina Husum,69,Randers Real 
26.3 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
26.4 Trine Hauge Nielsen,69,Randers Real 
26.69 Karen Andersen,69,Vordingborg AC 
26.81 Trine Bogner,69,Århus 1900 
27.04 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
26.9 Bettina Nielsen,68,KTA 
27.26 Ane Marcussen,68,Vidar 
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27.1 Lone Madsen,69,KIF 
27.1 Anne Brandt,68,Ben Hur 
27.2 BettinaPoulsen,68,Aalborg FF 
27.3 Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF 
27.4 Rikke Holm,69,SAGA 

piger-14 
25.8 Heidi Mogensen,7l,Viby !F 
26.1 Tina Søberg,70,AK Brøndby 
26.79 Stina Funck,7l,Trongården !F 
26.6 Mette Damm,70,Stoholm 
27.02 Christina Feldskov,70,Svendborg 
26.9 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
27.1 Birgitte Svendsen,7l,Bagsværd AC 
27.3 Helle Hansen,70,Haderslev !F 
27.6 Christina Madum,70,Holte 
27.6 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 

27.7 Beate Gade,70,SIK 80 
27.8 Mette B.Pedersen,70,KIF 
27.8 Line Nielsen,7l,Gullfoss 
27.9 Mette Kæstner,70,FIF 
28. l Hanne Bengaard,70,Kolding KFUM 
28.1 Annegret Meyer,70,Haderslev !F 

piger-12 
28.3 Anne-Dorte Nordlien,72,Værløse 
28.5 Liza Nielsen,72,Helsingør !F 
28.6 Anne Louise Larsen,72,FIF 
28.6 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
28.6 Mette Jespersen,72,Værløse 
28.8 Dorthe Søndergård,72,Vejle !F 
29.0 Mette Jensen,72,Atletica 
29.2 Lene G.Sørensen,73,Viby !F 
29.3 Lisbeth Møller,72,KTA 
29.5 Heidi Andersen,72,Kolding KFUM 
29.5 Ann Kristine Rasmussen,73,Aalborg FF 
29.5 Rikke Andersen,72,Freja Odense 
29.6 Nina Tvistholm,72,Ringkøbing 
29.6 Jane Drabæk,72,Køge 
29.7 Helle Glymov,72,Hellas 

29.7 Tina Olsen,72,Glostrup IC 



21.46 Thomas Hultmann,59,Ballerup AK Ballerup 
21.49 Peter Regli,63,Viby IF Fr.berg 
21.63 Lars Hummel,65,Sparta Fr.berg 
21.70 Lars Pedersen,66,Sparta Aalborg 
21.81 Bernie Bengtsson,62,0GF Aalborg 
21.84 Morten Kjems,65,Kolding KFUM Fr.berg 
21.86 Henrik Paulsen,63,Sparta Fr.berg 
21.90 Jesper Carlsen,57,Holte Aalborg 
22.10 Ole Christensen,60,AK 73 Ballerup 
22.14 Per Jensen,64,Trongården IF Ballerup 
22.21 Andreas Jørgensen,66,Skive AM Aalborg 
22.0 Lars Warming,63,Århus 1900 Århus 
22.28 Jan Lomholt,62,Sparta Ballerup 
22.31 Frank Nielsen,60,Sparta Warzawa 
22.1 Erik S.Hansen,64,Freja Odense Halmstad 
22. l Niels Madsen,59,Trongården IF Østerbro 
22.39 Michael Staffensen,6l,KTA Fr.berg 
22.41 Carl E.F.Hansen,58,PI,Kbh. Lyngby 
22.2 Christian Møller,6l,Freja Od. Østerbro 
22.2 Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre IF Hvidovre 

22.3 Jan A.Hansen,62,Viby IF Fuglsø 
22.67 Jørgen Troest,58,KTA Ballerup 
22.69 Søren H.Jensen,63,Esbjerg AF Fr.berg 
22.5 Jens P.Jensen,59,Holte Hvidovre 
22.6 Martin Laursen,60,Sparta Fr.berg 
22.90 Jørgen Petersen,6l,Ballerup AK Glostrup 
22.91 Flemming Skovrup,65,Kolding IF Aalborg 
22.7 Henrik Glenner, ,Holte Hvidovre 
22.7 Peter G.Madsen,62,Skovbakken Århus 
22.8 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Aalborg 
Z2.U Michael Jensen,62,AGF Århus 
22.8 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Odense 
22.8 Anders Mathiesen,55,Skive AM Århus 
22.8 Frank Dufke,59,Helsingør IF Glostrup 
23.06 Carsten Haggquist,56,Viby IF Århus 
23.10 Michael Borges,63,Trongården IF Lyngby 
22.9 Kenneth Thomassen,65,Esbjerg AF Silkeb. 
22.9 Christian Trakowski,65,AK 73 Østerbro 
22.9 Henrik Kolte,60,AK 73 Hvidovre 
22.9 Michael Friborg,66,Ballerup AK Hvidovre 

22.9 Peter Larsen,64,FIF 
22.9 Calle Jacobsen,63,Hjørring 
22.9 Jan Petersen,64,NA 80 
22.9 Michael S.Nielsen. ,Aalborg 
22.9 Peter Knudsen,b4,Fr.Holbæk 
23.23 Stig Mølsted,68,Svendborg 
23.0 Jørgen Møller,6l,Viby IF 
23.0 Brian Christiansen,64,Esb.AF 
23.0 Hans Kjeldsen,63,Skovbakken 
23.0 Holger H.Olesen,54,Skive AM 

Greve 
Aalborg 
Fr.berg 
AK Århus 

Rundforbi 
Fugl sø 
Silkeborg 
Randers 
Aalborg 

23.0 Jim Hansen,58,PI, Kbh. Østerbro 
23.0 Thomas Zabel,62,Sparta Østerbro 
23.0 Ole Simonsen,66,Helsingør IF Glostrup 

07.06 
19.08 
19.08 
17.06 
17.06 
19.08 
19.08 
17.06 
07.06 
07.06 
12.08 
18.09 
07.06 
10.06 
22.07 
09.10 
19.08 
07.08 
02.08 
27.08 
13.05 
07.06 
19.08 
14.05 
04.09 
23.08 
01.07 
14.05 
18.09 
18.07 

28.07 
08.09 
18.09 
26.09 
13.08 
14.06 
05.06 
02.08 
14.08 
21.08 
13.09 
06.06 
04.09 
18.09 

26.08 
13.05 
05.06 
05.06 
06.06 
15.06 
15.06 
26.09 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
20.52 Jens Smedegård,57,GlostrupiC79 
21.2 Søren V.Petersen,43,KTA 71 
21.44 Lars Pedersen,66,Sparta 83 
21.46 Thomas Hultmann,59,BAK 84 
21.49 Peter Regli,63,Viby IF 84 
21.3 Jørn Palsten,43,Rds.Freja 61 
21.55 Jesper Carlsen,57,Herlev 81 
21.60 Frank Fol i ,51 ,KTA 79 
21.63 Lars Hummel,65,Sparta 84 
21.5 Erik Madsen,36,Esbjerg AF 61 
21.5 Jesper Tørring,47,Skovbakken7l 
21.81 Bernie Bengtsson,62,0GF 84 
21.6 Ole Lysholt,53,KTA 73 
21.6 Jørgen Markussen,49,FIF 75 
21.6 Carsten Laursen,56,Hjorten 75 
21.84 ~1orten Kjems,65,KoldingKFUM 84 
21.86 Henrik Paulsen,63,Sparta 84 
21.7 Tommi Larsen,44,Glostrup IC 65 
21.7 Jens Busch,49,Ben Hur 74 
21.7 Bjarne Madsen,49,Trong.IF 75 

21.7 Lars Ingemann,54,Trong.IF 76 
21.7 Carl E.F.Hansen,58,Haderslev82 
21.8 Holger Hansen, l2,PI,Kbh. 38 
21.8 Jørn Busch,42,Ben Hur 61 
21.8 Søren Wille,45,KIF 68 
21.8 Jørgen Pedersen,48,Trong.IF 73 
21.8 Kaj Pedersen,48,AK 73 75 
21.8 Ole Christensen,60,AK 73 81 
21.8 Ole Oxvang,58,KTA 83 
21.9 Gunnar Christensen,l3,AIK95 36 
21.9 Knud Schibsbye,24,FIF 50 
21.9 Bent Jensen,39,Esbejrg AF 62 
21.9 Jørgen Justesen,45,ViborgAF 67 
21.9 Søren Høvring,44,AGF 67 
21.9 Jørgen Nielsen,48,FIF 69 
21.9 Erik Jarlnæs,44,Holte 70 
21.9 Steen Petersen,47,Herlufsh. 70 
21.9 Arne Jonsson,50,Skovbakken 71 
21.9 Jan Rasmussen,56,KTA 76 
21.9 Parly Jørgensen,57,Hv.IF 77 
21.9 Niels Larsen,50,Freja Odense76 
21.9 Lars Warming,63,Århus 1900 82 
22.14 Per Jensen,64,Trongården IF 84 
22.21 Henrik K.Hansen,6l,FIF-Hil. 81 
22.21 Andreas Jørgensen,66,SkiveAM84 
22.23 Henrik Gaarsvoll,62,Sparta 82 
22.0 Peter Rasmussen,40,Rds.Freja58 
22.0 Freddy Jensen,35,FIF 60 
22.0 Ole Terkildsen,46,AGF 63 
22.0 Egon Meyer,36,Esbjerg AF 63 
22.0 Rune Pedersen,46,Hjorten 73 



Junior, Drenge 
21.63 Lars Hummel,65,Sparta 
21.70 Lars Pedersen,66,Sparta 
21.84 Morten Kjems,65,Kolding KFUM 
22.14 Per Jensen,64,Trongården IF 
22.21 Andreas Jørgensen,66,Skive AM 
22.1 Erik S.Hansen,64,Freja Odense 
22.91 Flemming Skovrup,65,Kolding IF 
22.9 Kenneth Thomassen,65,Esbjerg AF 
22.9 Christian Trakowski,65,AK 73 
22.9 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
22.9 Peter Larsen,64,FIF 
22.9 Jan Petersen,64,NA 80 
22.9 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
23.23 Stig Mølsted,68,Svendborg 
23.0 Brian Christiansen,64,Esbjerg AF 
23.0 Ole Simonsen,66,Helsingør IF 
23.27 Søren Miller,65,Freja Odense 
23.32 Peter Kroll,67,Gullfoss 
23.1 Claus Steensbech,65,Hellas 
23. l Klaus Buhl,66,0GF 
23.1 Tonny Møller,66,GTA 
23.38 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 
23.38 Martin Andersson,66,Greve IF 
23.40 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
23.2 Tom Sivert,66,Sorø 
23.2 Kim H.Hansen,64,Viby IF 
drenge-18 
21.70 Lars Pedersen,66,Sparta 
22.21 Andreas Jørgensen,66,Skive AM 
22.9 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
23.0 Ole Simonsen,66,Helsingør IF 
23.32 Peter Kroll,67,Gullfoss 
23.1 Klaus Buhl,66,0GF 
23. l Tonny Møller,66,GTA 
23.38 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 
23.38 Martin Andersson,66,Greve !F 
23.40 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
23.2 Tom Sivert,66,Sorø 
23.47 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
23.5 Michael Jørgensen 1 67,Køge 
23.77 Thomas Jensen,67,Arhus 1900 
23.83 Henrik Kragh,66,Aalborg AK 

drenge-16 
23.23 Stig Mølsted,68,Svendborg 
23.48 Henrik Petersen,68,1K Olympia 
23.60 Carsten Wulff,69,Vidar 
23.91 Tim Brunø,68,Dybvad !K 
23.94 Karsten Krugermeier,69,Ringsted !F 
24.17 Jesper Bie-Olsen,68,G 77 
24.0 Henning Sørensen,68,Ringkøbing 
24.1 Thomas Hougård, ,Vejle !F 
24.2 Michael Sørensen,68,Greve !F 
24.2 Lars Christensen,68,Ringkøbing 
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24.3 Claus Hirsbro,68,SNIK 
24.3 Jesper Tegewldt,68,SNIK 
24.5 Claus Langballe,69,Hellas 

drenge-14 
24.9 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
25.65 Rasmus Høy,70,Herning 
25.71 Kristian Strø~gård,70,G 77 
25.5 Kamal Qureshi,70,KTA 
25.5 Thomas K.Hansen,70,Freja Odense 
25.6 Brian Lassen,70,Ben Hur 
25.8 Helmuth Kristensen,70,Hvidovre IF 
25.8 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
25.9 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
26.1 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 

26.34 Rasmus Fleron,70,Vallensbæk 
26.43 Thomas Nielsen,7l,Vordingborg AC 
26.2 Tommy Søfeldt,70,TPI 
26.50 Michael Fiesher,70,Køge 
26.51 Thomas Jørgensen,70,Køge 
drenge-12 
27.5 Per Ø.Jensen,72,AGF 
27.7 Adam Funck,72,KIF 
28.3 Simon Kokkendorf,72,Århus 1900 
28.3 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
29.3 Frederik Honnore,73,FIF 
29.3 Henrik Buhl,72,G-77 
29.3 Henrik Kubel,72,Vallensbæk 
29.4 Peter Lauritzen,72,Ringsted !F 
29.4 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
29.7 Frank Mogensen,72,Horsens fs 
29.9 Rene Hansen,72,Vojens AF 
30.0 Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC 
30.1 Michael Skipper,72,Hvidovre !F 
30.1 Mads M.Jensen, ,Esbjerg AF 
30.3 Rune Jørgensen,72,KTA 



54.90 Helle Sichlau,57,KTA Fr.berg 
55.84 Berit Danielsen,57,FIF Fr.berg 
56.43 Betina Wilhjelm,66,AIF Verden,BRD 
56.50 Britt Hansen,6l,Glostrup IC Østerbro 
56.53 Ulla Busk,55,AIF Fr.berg 
56.58 Helle Vinkler,64,FAK 63 Fr.berg 
56.81 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Madrid 
57.29 Heidi Christiansen,66,Køge Rundforbi 
57.63 Jane Holm,67,Trongården IF Glostrup 
57.70 Rikke Spure,66,Aalborg FF Aalborg 
57.73 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF Rundforbi 
57.74 Karen Gydesen,67,Haderslev IF Helmstedt 
58.28 Pernille Holm,67,SAGA Aalborg 
58.34 Hanne Hørdum,68,Trongården IF Rundforbi 
58.2 Bettina Nielsen,68,KTA Tårnby 
58.27 Inge Barslev,56,Viby IF Fr.berg 
58.91 Kirsten Høiler,49,Trongården IF Lyngby 
58.98 Jette Kalstrup,64,Aalborg FF Aalborg 
58.9 Janne Nexø,56,Trongården IF Lyngby 
58.9 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Arhus 

59. lO Mie Poulsen-Jensen,62,Aalborg FF Aalborg 
59.0 Helle Bolvig,60,Trongården IF Lyngby 
59.17 Jette Svendsen,62,FIF-Hillerød Fr.berg 
59.1 Jette Rasmussen,52,Vejle IF Vejle 
59.27 Britta Kålund,57,Randers Real Fr.berg 
59.2 Konny Overgård,64,Vejle IF Århus 
59.34 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød Aalborg 
59.42 Birgitte N.Knudsen,63,Skovbakken Fr.berg 
59.3 Anita Olsson,69,Greve IF Rundforbi 
59.50 Anette B~low,60,Sparta Glostrup 
59. 5.0 El l a Thomsen, 68,Aalborg FF Rundforbi 
59.77 Pia Gerholt,69,Aalb.org FF Aalborg 
59.9 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Brøndby 
60.1 Anne-Marie Jensen,63,Esbjerg AF Kolding 
60.25 Line W.Jensen,67,Viby IF Lyngby 
60.2 Susanne Nielsen,64,SNIK Rundforbi 
60.35 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF Aalborg 
60.42 Mette Damm,?O,Stoholm Rundforbi 
60.3 Dorthe Rasmussen,60,Glostrup IC Viby 
60.58 Susanne Kristensen,64,Ben Hur Aalborg 

60.5 Anita D.Andersen,66.~TA Tarnby 
60.67 Inger M.Sørensen,63,Hjørring Århus 
60.67 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF Århus 
60.92 Winnie Andersen,6l,AK 73 Lyngby 
60.9 Tina Lauenborg Borch Hee,59,PI Østerbro 
60.9 Eva Bille Jensen,?O,FIF Tårnby 
61.08 Anna Malinowska,60,Skovbakken Århus 
61 .O Birgitt~.Jenn~s,53,Trongården IF Lyngby 
51 .O Nicole Monkemoller,66,Trong.IF Lyngby 
61 .O Marianne Brødsgård,68,Esbejrg AF Vejle 
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18.08 
18.08 
08.09 
03.07 
18.08 
18.08 
27.05 
26.08 
22.09 
22.09 
26.08 
19.05 
30.06 
26.08 
30.09 
18.08 
13.05 
17.06 
09.08 
28.08 
23.06 
09.08 
18.08 
23.09 
18.08 
15.05 
16.06 
18.08 
20.06 
22.09 

26.08 
30.06 
20.09 
29.08 
17.07 
05.06 
12.08 
25.08 
16.09 
30.06 

30.08 
28.07 
28.07 
17.07 
24.05 
16.09 
28.07 
28.04 
09.08 
20.06 

ALLE TIDERS BEDSTE 
53.6 Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 69 
54.30 Li~beth N-Petersen,57,TIF 83 
54.48 Britt Hansen,6l,Glostrup IC 83 
54.56 Jette Riisberg,52,Vejle IF 76 
54.6 Brigitte Jennes,53,Trong.IF 70 
54.90 Helle Sichlau,57,KTA 84 
54.8 Marianne F.Petersen,50,FIF 75 
54.9 Kirsten Høiler,49,AIF 71 
54.9 Bente Fisker,5l,AIF 73 
55.1 Inge Voigt,46,FIF 71 
55.2 Gitte Mathiasen,51,Hv.IF 72 
55.38 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 81 
55.45 Heidi Christiansen,66,Køge 83 
55.50 Berit Danielsen,57,Hv.AK 80 
55.63 Britta Kålund,57,Rds.Real 80 
55.6 Dorthe Clasen,53,Hv.IF 76 
55.8 Kirsten Halner,48,Gladsaxe 68 
55.8 Lisbeth L.Nielsen,55,AIF 72 
56.0 Pia Lund,49,Skovbakken 69 
56.0 Tone Kyhn,54,Hvidovre IF 72 
56.20 Anette Christensen,49,Hv.IF 79 
56.28 Annelise Christensen,53,TIF 77 
56.40 Anita Sølyst,6l,KTA 80 
56.43 Betina Wilhjelm,66,AIF 84 
56.53 Ulla Busk,55,AIF 84 
56.58 Helle Vinkler,64,FAK 63 84 
56.5 Ann Stoltze Madsen,53,AGF 69 
55.5 Marianne Søderberg,46,Hv.IF 71 
56.6 Jette Andersen,45,Skovbakken65 
56.6 Mariann Fanum,5l,AIF 72 
56.81 Jane Thomsen,60,AGF 76 
56.7 Lene Christensen,54,Fr.Holb.73 
56.8 Susanne Hvas,59,Hvidovre AK 67 
56.8 Lis Møller Nielsen,59,Vojens75 
56.8 Dorthe Rasmussen,60,Glost.IC75 
56.8 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød 82 
56.94 Konny Overgård,64,Vejle IF 83 
56.9 Karin Pedersen,59,Hundested 75 
57.08 May Bugge,67,Aalborg FF 82 
57.0 Pia Andersen,55,AK 73 74 
57.0 Bente Larsen,65,Aalborg FF 82 
57.16 Anette B~low,60,Herning 79 
57.2 Anni Møller,56,Dagnæs 71 
57.2 Margit Madsen,53,Skive IK 75 
57.3 Birthe Pedersen,5l,Silkeb.IF75 
57.3 Jette Kalstrup,64,AalborgFF 81 
57.4 Vickie S.Kristensen,65,Fr.0.80 
57.63 Jane Holm,67,Trongården IF 84 
57.5 Mette Munch Larsen,59,TIF 76 
57.5 Inge Barslev,56,Viby IF 83 



Junior, Piger 

56.43 Betina Wilhjelm,66,AIF 
56.58 Helle Vinkler,64,FAK 63 
57.29 Heidi Christiansen,66,Køge 
57.63 Jane Holm,67,Trongården IF 
57.70 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
57.73 Marianne Laursen,68,Esbejrg AF 
57.74 Karen Gydesen,67,Haderslev IF 
58.28 Pernille Holm,67,SAGA 
58.34 Hanne Hørdum,68,Trongården IF 
58.2 Bettina Nielsen,68,KTA 

58.98 Jette Kalstrup,64,Aalborg FF 
58.9 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
59.2 Konny Overgård,64,Vejle IF 
59.34 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød 
59.3 Anita Olsson,69,Greve IF 
59.50 Ella Thomsen,68,Aalborg FF 
59.77 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
59.9 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
60.25 Line W.Jensen,67,Viby IF 
60.2 Susnne Nielsen,64,SNIK 
60.35 Charlotte Rygaard,67,Esbjerg AF 
60.42 Mette Damm,70,Stoholm 
60.58 Susanne Kristensen,64,Ben Hur 
60.5 Anita D.Andersen,66,KTA 
60.67 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
piger-18 

56.43 Betina Wilhjelm,66,AIF 
57.29 Heidi Christiansen,66,Køge 
57.63 Jane Holm,67,Trongården IF 
57.70 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
57.74 Karen Gydesen,67,Haderslev IF 
58.28 Pernille Holm,67,SAGA 
59.9 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
60.25 Line W.Jensen,67,Viby IF 
60.35 Charlotte Rygaard,67,Esbejrg AF 
60.5 Anita D.Andersen,66,KTA 
61 .O Nicole M~nkem~ller,66,Trongården !F 
61.19 May Bugge,67,Aalborg FF 
61. l Anette Hansen,66,Trongården IF 
61.2 Heidi Vind,66,Sparta 
61.40 Anette Dahlgård,67,Skive AM 
piger-16 
57.73 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 
58.34 Hanne Hørdum,68,Trongården IF 
18.2 Bettina Nielsen,68,KTA 
S9.3 Anita Olsson,69,Greve !F 
59.50 Ella Thomsen,68,Aalborg FF 
59.77 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
60.67 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
61 .O Marianne Brødsgård,68,Esbejrg AF 
61.3 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
61.5 Karen Andersen,69,Vordingborg AC 
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61.5 Diana Callesen,69,Viking 
6.16 Susanne Judson,68,Sorø 
62.67 Eva Lange,69,Vidar 
62.8 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
63.4 Marianne Møl1er,68,Haderslev IF 
piger-14 

60.42 Mette Damm,70,Stoholm 
60.9 Eva Bille Jensen,70,FIF 
61.6 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
61.7 Anne Adeltoft,7l,Freja Odense 
62.1 Hanne Wahlstrøm,70,Trongården !F 

62.3 Beate Gade,70,SIK 80 
63.0 Christina Feldskov,70,Svendborg 
63.2 Lone Nielsen,70,HUAC 
64.00 Rikke Schamaitat,70,Hvidovre IF 
63.9 Malene S.Hansen,70,Freja Odense 

63.9 Lisbeth Bertelsen,7l,Aalestrup 
64.1 Thilde Wegger,70,Viby IF 
64. l Mette B.Pedersen,70,KIF 
64.3 Christina Madum,70,Holte 
64.3 Ea Nielsen,70,F!F 
piger-12 
65.7 Mette Nielsen,72,Herlufsholm 
66.2 Mette Jespersen,72,Værløse 
66.2 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
66.8 Lene G.Sørensen,73,Viby !F 
67.3 Mette Jensen,72,Atletica 

67.4 
67.5 
67.5 
67.8 
67.9 
68.1 
68.2 
68.5 
68.6 
68.7 

Miriann Kolko,72,Hvidovre IF 
Helle Glymov,72,Hellas 
Stine Kruse,73,Lynge Broby 
Rikke Andersen,72,Freja Odense 
Christine Nielsen,72,Helsingør IF 
Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
Kira Christensen,72,Vidar 
Sysser Arna Jensen,72,FIF-Hillerød 
Nina Tvistholm,72,Ringkøbing 
Anne Louise Larsen,72,FIF 



ALLE TIDERS BEDSTE 
47.47 Jesper Carlsen,57,Holte Fr.berg 18.08 45.89 Jens Smedegård,57,GIC 80 
47.76 Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre IF Fr.berg 18.08 47.1 Arne Jonsson,50,Skovbakken 71 
47.90 Christian Møller,6l,Freja Odense Aalborg 16.06 47.34 Jesper Carlsen,57,Herlev 83 
48.3 Thomas Hultmann,59,Ballerup AK Glostrup 21.05 47.42 Lars Ingemann,54,Trong.IF 76 
48.3 Niels Madsen,59,Trongården IF Østerbro 06.10 47.6 Niels Holst Sørensen,22,KIF 44 
48.46 Ole Christensen,60,AK 73 Aalborg 16.06 47.6 Jesper Tørring,47,Skovbakken7l 
48.8 Lars Hummel,65,Sparta Østerbro 23.09 47.76 Jan Fl .Nielsen,63,HyidovreiF84 
49.2 Henrik Paulsen,63,Sparta Århus 05.08 47.80 Mogens de Linde,5l,Arh. 1900 77 
49.3 Jens P.Jensen,59,Holte Østerbro 23.09 47.89 Rene Christoffersen,55,Hell.79 
49.52 Erik S.Hansen,64,Freja Odense Verden,BRD 08.09 47.90 Christian Møller,6l,Fr.Od. 84 
49.4 Michael Borges,63,Trongården IF Hvidovre 26.05 47.92 Frank Foli,5l,Holte 82 
49.59 Morten Kjems,65,Kolding KFUM Stockholm 12.08 47.9 Kjeld Andersen,43,Rds.Freja 63 
49.5 Bernie Bengtsson,62,0GF Lund 02.09 48.0 Jarl Fangel,46,Skovbakken 71 
49.5 Frank Nielsen,60,Sparta Østerbro 23.09 48.1 Tom B.Hansen,48,Skovbakken 71 
49.65 Mads Mølgård,55,KTA Fr.berg 18.08 48.1 Tom Marqvertsen,47,Fr.Holb. 71 
49.68 Lars Pedersen,66,Sparta ~al borg 30.06 48.1 Ole Christensen,60,AK 73 81 
49.6 Tommy Jensen,58,Vejle IF Arhus 19.05 48.3 Thomas Hultmann,59,BAK 84 
49.9 Morten Blumensaat,63,SAK 77 ~yngby 25.08 48.3 Niels Madsen,59,Trong.IF 84 
50.09 Peter G.Madsen,62,Skovbakken Arhus 22.09 48.4 Jørn Palsten,43,Rds.Freja 64 
50.25 Frank Foli,5l,Holte Fr.berg 18.08 48.4 Jørgen Justesen,45,ViborgAF 67 
50.27 Tonny Møller,66,GTA Rundforbi 25.08 48.4 Erik Jarlnæs,44,KIF 67 
50.2 Martin Laursen,60,Sparta Lund 08.09 48.4 Steen Petersen,47,HG 69 
50.39 Frank Dufke,59,Helsingør IF Østerbro 05.07 48.4 Jan Rasmussen,56,KTA 76 
50.41 Peter Svendsen,63,FIF Fr.berg 18.08 48.4 Niels Larsen,50,Freja Odense?? 
50.47 Bjarne Lundgård,~3,Freja Oden~e Fr.berg 18.08 48.4 Mads Mølgård,55,KTA 80 
50.59 Lars Warming,63,Arhus 1900 Arhus 14.08 48.57 Jesper Have,58,Aalborg FF 79 
50.61 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Aalborg 30.06 48.5 Tommi Larsen,44,Glostrup IC 65 
50.6 Torben Kristiansen,55,Hv.IF Hvidovre 26.05 48.5 Jørgen Pedersen,48,Trong.IF 73 
50.6 Michael Jensen,62,AGF Århus 23.06 48.5 Lars Thomsen,50,Skovbakken 77 
50.6 Henrik Glenner, ,Holte Hvidovre 20.08 48.5 Jørgen Troest,58,KTA 77 

50.6 Hans K.Hofmann,57,PI,Kbh. Hvidovre 20.08 48.70 Henrik K.Hansen,6l,FIF-Hil. 82 
50.7 Mikkel Sørensen,57,Holte Århus 20.05 48.6 Allan Christiansen,35,KIF 55 
50.7 Ole Riis Nielsen,65,Aalborg AK Århus 21.06 48.6 Gunnar Nielsen,28,KIF 56 
50.7 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Lyngby 26.08 48.6 Jim Rasmussen,46,0GF 70 
50.89 Kim Hansen,62,Fr.Holbæk Fr.~erg 18.08 48.6 Erik Jørgensen,5l,AGF 72 
50.89 Michael S.Nielsen, ,Aalborg AK Arhus 30.09 48.6 Jens østengård,62,Sparta 82 
50.8 Carste~ Buh1,57,Sparta Østerbro 04.08 48.6 Ole Oxvang,58,KTA 83 
50.96 Uffe Bulow,56,Skovbakken Århus 30.09 48.81 Torben Kristiansen,55,HAK 79 
51.02 Poul H.Poulsen,62,Herning Århus 28.07 48.7 Ole Terkildsen,46,AGF 64 
50.9 Per Andersen,63,Aabenraa !G Aabenraa 26.05 48.7 Søren Wille,45,KIF 68 
51.08 Henrik Schwartzbach,66,Greve !F Rundforb.25.08 48.7 Kent Voigt,48,FIF 69 
51.08 Søren H.Jensen,63,Esbejrg AF Århus 22.09 48.7 Sven-Erik Nielsen,5l,Hels. 74 
51.0 Max Eriksen,60,0GF Århus 19.05 48.7 Jens Busch,49,Ben Hur 75 
51.0 Hans Chr.Jensen,57,AK 73 Rundforbi 27.05 48.90 Kim Nielsen,57,Gullfoss 82 
51.0 Poul Bech,54,AK D~lta Br~ndby 21.06 48.8 John Jensen,4l,Årh.Fremad 62 
51.0 Morten Hansen,59,Arhus Fremad Ar hus 22.09 48.8 Poul Erik Andersson,40,KIF 63 
51.23 Claus Steensbech,65,Hellas Hamborg 25.08 48.8 Stig Hesner,40,Gentofte 66 
51. l Peter Westh,62,KIF Østerbro 22.05 48.8 Ejvind Thorup,45,Viborg AF 72 
51. l Ole Oxvang,58,KTA Tårnby 24.05 48.8 Bo Blumensaat,56,Skovbakken 77 
51.1 Bo Vestergård,54,Herlufsholm Herlufsholm 26.05 48.8 Carl E.F.Hansen,58,PI,Kbh. 83 
51.1 Jesper Have,58,Aalborg AK Århus 21.06 48.8 Lars Hummel,65,Sparta 84 
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Junior, Drenge 

48.8 Lars Hummel,65,Sparta 
49.52 Erik S.Hansen,64,Freja Odense 
49.59 Morten Kjems,65,Kolding KFUM 
49.68 Lars Pedersen,66,Sparta 
50.27 Tonny Møller,66,GTA 
50.61 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
50.7 Ole Riis Nielsen,65,Aalborg AK 
51.08 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
51.23 Claus Steensbech,65,Hellas 
51.2 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
51.6 Christian Overgård,67,SNIK 
51.6 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
51.6 Per Jensen,64,Trongården IF 
51.83 Jan Petersen,64,NA 80 
51.7 Thomas Jensen,67,Århus 1900 
51.8 Martin Anderssson,66,Greve IF 
52.0 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
52.0 Henrik Petersen,68,IK Olympia 

drenge-18 
~-rafs Pedersen,66,Sparta 
50.27 Tonny Møller,66,GTA 
50.61 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
51.08 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
51.2 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
51.6 Christian Overgård,67,SNIK 
51.6 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
51.7 Thomas Jensen,67,Århus 1900 
51.8 Martin Andersson,66,Greve IF 
52.0 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
52.3 Jan Friedli,66,Trongården IF 
52.4 Jørgen Willadsen,67,Gullfoss 
52.5 Henning Andersen,67,Kolding KFUM 
52.72 Henrik Taankvist,66,Skive AM 
52.6 Søren Lindgård,66,Vejle IF 
drenge-16 
52.0 Henrik Petersen,68,IK Olympia 
52.5 Christian Olsen,68,Ben Hur 
52.6 Carsten Wulf,69,Vidar 
53.04 Tim Brunø,68,Dybvad IK 
53.2 Jens Bay Petersen,68,Svendborg 
53.3 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
53.6 Karsten Krugermeier,69,Ringsted IF 
54.2 Robert Outsen,68,Herlev 
54.6 Peter S.Vestergård,68,Holte 
54.8 Alf Skovgård,68,Viking 
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54.98 Nicholas Larsen,69,Hellas 
55.18 Johnny Sørensen,68,AGF 
55. l Claus Hirsbro,68,SNIK 
55.2 Kenneth Soelmark,69,G 77 
55.2 Thomas Rosenquist,68,Helsingør IF 

drenge-14 
55.13 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
55.5 Rasmus Høy,70,Herning 
56.2 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
56.9 Thomas Jørgensen,70,Køge 
57.0 Kristian Strømgård,70,G 77 
57.2 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
57.5 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
58.0 Thomas Nielsen,70,Aalborg FF 
58.2 Kuno Pejstrup,70,Herning 
58.2 Michael Andersen,60,Aalborg FF 
58.9 Flemming Nordfang,7l,Hvidovre AK 
58.9 Frederik Pilehave,70,Trongården !F 
59.0 Helmuth Kristensen,70,Hvidovre !F 
59.0 Nikolaj Bjorner,70,Holte 

drenge-12 
62.6 Adam Funck,72,KIF 
63.4 Claus Bækby,72,Ringkøbing 
64.8 Frank Mogensen,70,Hals 
65.2 Hans Henrik Thomsen,72,Helsingør !F 
65.80 Per Ø.Jensen,72,AGF 
65.7 Henrik Vincentsen, ,Nivå 
66.0 Kasper Jacobsen,73,Bagsværd AC 
66. l Jan Pryds,73,NGIF, Nyborg 
66.7 Peter Christiansen,72,KTA 
67.6 Kent Olsen,72,Randers Real 
67.9 Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC 
68. l Brian Ohlsen,73,Freja Odense 
68. l Steven B.Hansen,73,Værløse 
68.2 Henrik Kubel,72,Vallensbæk 
68.3 Bjarke Søstrup,72,Vordingborg AC 
68.3 Bennis Andreasen,73,Greve !F 
68.3 Rene Hansen,72,Vojens AF 

Jesper Carlsen,Holte vinder top 12 for
an Chr.Møller, Ole Christensen og Thomas 
Hultman n. 



2.02.86 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk Chapell Hill21.04 
2.07.29 Heidi Christiansen,66,Køge Verden,BRD 08.09 
2.10.29 Kirsten Høiler,49,Trong.IF Madrid 27.05 
2.11.13 Mie Poulsen-Jensen,62,AFF Aalborg 17.06 
2.11.25 Anette Bulow,60,Sparta Aalborg 17.06 
2.12.69 Gitte Karlshøj,59,Køge Fr.berg 19.08 
2. 13.10 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Aalborg 01.07 
2.13.7 Jette Kalstrup,64,Aalborg FF Aalborg 08.05 
2.14.26 Pia Gerholt,69,Aalborg FF Larvik 24.06 
2.14.8 Trine B.Pedersen,66,Hellas Rødovre 08.01 
2.14.81 Henriette Poulsen,69,Esbejrg AF Aalborgl7.06 
2.14.84 Tina Lauenborg Borch Hee,59,PI Fr.berg 19.08 
2.15. l Jette Andersen,57,Helsingør IF Greifsw.07.07 
2.15.99 Bettina Nielsen,68,KTA Rundforbi 25.08 
2.16.13 Anita Olsson,69,Greve IF Rundforbi 25.08 
2.16.49 Birgitte N.Knudsen,63,Skovbak. Fr.berg 19.08 
2. 16.5 Betina Wilhjelm,66,AIF Greve 02.09 
2.16.5 Ulla Busk,55,AIF Tårnby 11.09 
2.17.0 Charlotte Kaagh,64,Viking Ringsted 02.09 
2. 17.1 Helle Vinkler,64,FAK 63 Greve 02.09 
2.17.76 Anne Mortensen,68,Freja Od. Rundforbi 25.08 
2.18.08 Leila Visborg,63,FIF Fr.berg 19.08 
2.19.13 Jane Holm,67,Trongården IF Glostrup 27.05 
2.19.2 Susanne Jacobsen,67,Greve IF Ballerup 03.07 
2.19.2 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Fr.berg 29.04 
2.19.5 Berit Danielsen,57,FIF Fr.berg 04.09 
2.19.65 Tina Lagermann,68,Gullfoss Aalborg 01.07 
2.19.79 Rikke Spure,66,Aalborg FF Kristianss. 29.07 
2.19.8 Helle B.JørgeQsen,63,AK 73 ~vidovre 14.08 
2.19.65 Aino Slej,63,Arhus 1900 Arhus 08.05 
2.20.02 Dorte Ebling,6l,AK 73 Ottawa 
2.20. l Mariann Runge,64,Greve IF Hvidovre 
2.21.30 Charlotte Jensen,67,HG Lyngby 
2.21 .6 Malene Kjærsgård,66,KTA Østerbro 
2.21.7 Lene Risager,62,Glostrup IC Glostrup 
2.21.70 Hanne Hørdum,68,TrongårdeniF Rundforbi 
2.22.2 Gitte Nørgård,68,Aalborg FF ~alborg 
2.22.3 Henriette Kristensen,59,SAM Arhus 
2.22.6 Line W.Jensen,67,Viby IF Aabybro 
2.22.72 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Hais 
2.23.15 Anne Adeltoft,7l,Freja Od. Rundforbi 
2.23.29 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Ottawa 
2.23.3 Inge Barslev,56,Viby IF 
2.23.45 Gry Giviens,66,SAGA 
2.23.5 Mette Toft,64,Stoholm 
2.23.63 Ane Skak,7l,Viby IF 
2.24.38 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 
2.24.76 Lone Holst,66,Aalborg FF 
2.24.78 Mette Lundgreen,67,HG 
2.24.9 Birgitte Olsen,55,Viby IF 

Lyngby 
Aalborg 
Lyngby 
Rundforbi 
Århus 
Helsingborg 
Glos~rup 
Århus 
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10.06 
14.08 
15.06 
05.05 
24.07 
25.08 
08.05 

08.07 
05.08 
25.08 
10.06 
26.08 
01.07 
26.08 
25.08 
20.05 
08.07 
23.08 
10.07 

ALLE TIDERS BEDSTE 
2.01.77 Annelise D.Olesen,42,HviF 72 
2.02.07 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 83 
2.03.6 Birgitte Jennes,53,TIF 74 
2.04.14 Heidi Christiansen,66,Køge83 
2.05.5 Dorthe Rasmussen,60,GIC 77 
2.05.7 Kirsten Høiler,49,AIF 71 
2.05.9 Loa Olafsson,58,KIF 74 
2.07.5 Marianne F.Petersen,50,FIF76 
2.07.8 Pia Andersen,55,AK 73 74 
2.08.1 Louise Jacobsen,47,IFK-Aa.73 
2.08.2 Lis M.Nielsen,59,VojensAF 75 
2.08.2 Britta Kålund,57,Rds.Real 79 
2.09.0 Anita Sølyst,6l,KTA 79 
2.09.10 Anette Christensen,53,Dag.75 
2.09.14 Mie Poulsen-Jensen,62,Aun.82 
2.09.6 Karna Bjarup,43,Grenå IF 73 
2.09.7 Jette Andersen,45,Skovb. 66 
2.09.98 Kersti jacobsen,56,AK 73 79 
2. 10.0 Gitte Christensen,64,AFF 81 
2. 10.4 Charlotte Kaagh,64,Viking 81 

2.11.1 Kirsten Halner,48,Gladsaxe68 
2.11.25 Anette Bulow,60,Sparta 84 
2. 11.6 Lene Christensen,54,Fr.Ho.74 
2.11.78 Susan Olsen,63,AabenraaiG 79 
2. 11.8 Jette Andersen,57,Helsing.82 
2. 12.0 Jette Kalstrup,64,AFF 81 
2.12.5 Anette Christensen,49,HviF72 
2.12.6 Kitt Johnsson,59,Fr.Od. 81 
2.12.69 Gitte Karlshøj,59,Køge 84 
2.12.8 Anni Møller,56,AGF 73 
2. 12.8 Hanne Bundgård,63,FIF-H. 81 
2. 13.0 Berit Danielsen,57,HAK 79 
2. 13.10 Shannet Nielsen,66,Gullf. 84 
2. 13.2 Jane Christensen,47,AFF 63 
2. 13.2 Jane Thomsen,60,AGF 77 
2. 13.5 Kirsten Christensen,48,IFK65 
2.13.7 Nina Christiansen,64,FIF 80 
2.13.92 Susanne Bendixen,55,Holte 78 
2. 14.1 Elna Bang,46,Skovbakken 65 
2. 14.2 Menja Hansen,42,EsbjergAF 62 
2.14.26 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 84 
2.14.3 Hanne Frederiksen,53,FIF 78 
2.14.4 Bente Ravn,54,AGF 72 
2. 14.5 Ellen Jørgensen,42,AGF 62 
2.14.6 Gerda Verdener, ,Hadersl.76 
2.14.6 Mette H.Hansen,62,Viking 81 
2. 14.8 Trine B.Pedersen,66,Hellas84 
2.14.81 Henriette Poulsen,69,EAF 84 
2.14.84 Tina Lauenborg B.Hee,59,PI84 
2.14.85 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 



Junior, Piger 

2.07.29 Heidi Christiansen,66,Køge 
2.13.10 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
2.13.7 Jette Kalstrup,64,Aalborg FF 
2.14.26 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
2.14.8 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
2.14.81 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
2.15.99 Bettina Nielsen,68,KTA 
2.16.13 Anita Olsson,69,Greve IF 
2. 16.5 Betina Wilhjelm,66,AIF 
2.17.0 Charlotte Kaagh,64,Viking 

2.17.1 Helle Vinkler,64,FAK 63 
2.17.76 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
2.19.13 Jane Holm,67,Trongården IF 
2.19.2 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
2.19.65 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
2.19.79 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
2.20.1 Mariann Runge,64,Greve IF 
2.21.30 Charlotte Jensen,67,Herlufsholm 
2.21.6 Malene Kjærsgård,66,KTA 
2.21.70 Hanne Hørdum,68,Trongården IF 
2.22.2 Gitte Nørgård,64,Aalborg FF 
2.22.6 Line W.Jensen,67,Viby IF 
2.22.72 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK 
2.23.15 Anne Adeltoft,7l,Freja Odense 
2.23.45 Gry Giv1ens,66,SAGA 
piger-18 
2.07.29 Heidi Christiansen,66,Køge 
2.13.10 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
2. 14.8 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
2.16.5 Betina Wilhjelm,66,AIF 
2.19.13 Jane Holm,67,Trongården IF 
2. 19.2 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
2.19.79 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
2.21.30 Charlotte Jensen,67,Herlufsholm 
2.21.6 Malene Kjærsgård,66,KTA 
2.22.6 Line W.Jensen,67,Viby IF 

2.23.45 Gry Giviens,66,SAGA 
2.24.76 Lone Holst,66,Aalborg FF 
2.24.78 Mette Lundgreen,67,Herlufsholm 
2.25.9 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
2.26.5 Mette Abrahamsen,66,Arhus 1900 
piger-16 

2.14.26 Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
2.14.81 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
2.15.99 Bettina Nielsen,68,KTA 
2.16.13 Anita Olsson,69,Greve IF 
2.17.76 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
2.19.65 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
2.21.70 Hanne Hørdum,68,Trongården IF 
2.22.2 Gitte Nørgård,68,Aalborg FF 
2.25.7 Marie Street,69,Gullfoss 
2.26.0 Marianne Brødsgård,68,Esbejrg AF 
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2.26.4 Lisbeth Weise,68,Fremad Holbæk 
2.27.4 Pia Høegh,69,FIF 
2.27.5 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
2.28.2 Marianne Møller,68,Haderslev IF 
2.28.3 Diana Callesen,69,Viking 
piger-14 
2.23.15 Anne Adeltoft,71 ,Freja Odense 
2.23.63 Ane Skak,7l,Viby IF 
2.27.0 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 
2.27.16 Jeanet Jensen,7l,Viking 
2.27.6 Lotte Eschen,7l,Aalborg FF 

2.27.87 Hanne Wahlstr~m,70,Trongården IF 
2.28.8 Britta Christensen,70,Greve IF 
2.29.41 Mette Damm,70,Stoholm 
2.29.6 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 
2.30.30 Trine B.Svendsen,7l,Sorø 
2.30.89 Gitte Olsen,70,Vojens AF 
2.31.04 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
2.31.3 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
2.31.3 Mette Heitmann,70,Kolding KFUM 
2.33.3 Pernille S.Sørensen,70,PI, Århus 
piger-12 
2.33.7 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
2.34.6 Marianne Larsen,72,Randers Real 
2.34.9 Nina Tvistholm,72,Ringkøbing 
2.36.6 Hanne Sørensen,72,Esbjerg AF 
2.36.8 Lisbeth Møller,72,KTA 
2.37.7 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
2.37.8 Kira Christensen,72,Vidar 
2.39.5 Karin Condell,72,Herlev 
2.39.6 Lene K.Jørgensen,72,Kolding KFUM 
2.40. l Camilla Bjertnes,72,Greve IF 
2.40.1 Mette Jespersen,72,Værl~se 
2.40.2 Marianne Gabrielsen,72,Arhus 1900 
2.40.3 Helle Glymov,72,Hellas 
2.40.8 Helle Jeppesen,72,Ringkøbing 
2.41.0 Anja Malling,72,Randers Freja 



ALLE TIDERS BEDSTE 

1.48.65 Jan Fl.Nielsen,63,Hv.IF Lyngby 
1.48.88 Hans Chr.Jensen,57,AK 73 Fr.berg 
1.49.07 Mogens Guldberg,63,Trong.IF Fr.berg 
1.50.85 Hans K.Hofmann,57~PI,Kbh. A~lborg 
1.52.2 Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Arhus 
1.52.36 Erik Hammershøj,55,Skive AM Aalborg 
1.53.20 Jens Østengård,62,Sparta Gavle 
1.53.2 Stig Nørregård,6l,Århus 1900 Århus 
1.53.27 Peter Westh,62,KIF Fr.berg 
1.53.30 Anders Vedel,65,Aalborg FF Aalborg 

22.07 1.47. l Sven-Erik Nielsen,5l,Hels.74 
19.08 1.47.5 Gunnar Nielsen,28,KIF 55 
19.08 1.47.5 Gerd Larsen,42,Haderslev 71 
17.06 1.47.9 Ruben Sørensen,54,Rds.Fr. 75 
08.09 1.48.1 Tom B.Hansen,48,Skovbakken75 
17.06 1.48.62 Hans Chr.Jensen,57,Skovba.81 
09.07 1.48.65 Jan F.Nielsen,63,Hv.IF 84 
08.09 1.48.8 Preben Glue,45,Århus Frem.67 
19.08 1.48.8 Niels Kahlke,49,Ben Hur 71 
17.06 1.48.92 Jens Østengård,62,Sparta 82 

1.53.50 Lars Aagaard,64,0GF Aalborg 01.07 
1.53.7 Morten T.Hansen,63,AGF Aalborg 13.06 
1.53.79 Jan Friedli,66,Trongården IF Sollentunall.08 
1.54.1 Søren Kristensen,59,Skovbakken Aalborg 13.06 
1.54.11 Hans Chr.Bothmann,62,Hadersl.IF Fr,bergl9.08 
1.54.3 Mogens W.Olsen,63,AK Delta Hvidovre 14.08 
1.54.80 Carsten Rasmussen,6l,AK 73 Fr.berg 19.08 
1.54.99 Claus S.Jensen,57,KIF Lyngby 18.07 
1.55.3 John Sørensen,59,Tåstrup IK Glostrup 24.07 
1.55.3 Claus Linderoth,64,Aalborg AK Århus 29.07 
1.55.4 Jørgen Andersen,6l,Sparta Hvidovre 14.08 
1.55.51 Klaus N.Andersen,60,Fr.Holbæk Aalborg 17.06 
1.55.7 Jesper Carlsen,57,Holte Fr.berg 04.09 
1.55.82 Bo Frankø,62,SAK 77 Lyngby 18.07 
1.55.84 Claus Møller,57,Herlufsholm Lyngby 18.07 
1.55.87 Flemming Christensen,64,HG Lyngby 18.07 
1.55.9 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF Øbro 02.10 
1.55.95 Jens Olsen,5l,AK 73 Rødovre 28.01 
l. 56.2 r~orten Rand, 62 ,AK 73 H vi d ovre 14.08 
1.56.3 Henrik Kirkeskov,57,Trong.IF Glostrup 24.07 
1.56.3 Niels Grill,6l,Århus 1900 Århus 29.07 
1.56.4 Martin Sørensen,64,AGF Århus 03.06 
1.56.4 Hans H.Hansen,63,Ballerup AK Hvidovre 14.08 
1.56.4 Henrik Jacobsen,6l,Sparta Østerbro 02.10 
1.56.64 Thomas Sørensen,63,Køge Hassleholm 04.08 
1.56.79 Michael B.Olsen,60,PI,Kbh. Østerbro 18.06 
1.57.0 Francois Fievert, ,KIF Rødovre 08.01 
1.57 .l Kim Holm,56,SIGI Østerbro 18.06 
1.57. l Kjeld N.Jensen,58,Ben Hur Glostrup 24.07 
1.57. l Lars Ingemann,54,Trong.IF Østerbro 02.10 
1.57.3 Lars Gonnsen,64,Bagsværd AC Glostrup 26.07 
1.57.3 Henrik W.Larsen,6l,Freja Od. Odense 29.07 
1.57.3 Kim Birk,63,Sparta Hvidovre 20.08 
1.57.4 Lars Bang,66,Skive AM Holstebro 07.06 
1.57.65 Mads Mølgård,55,KTA Fr.berg 19.08 
1.57.8 Thyge Leth,58,FAK 63 Herford,BRD 
1.58.09 Michael [eveile,6l,Sparta Lyngby 
1.58.18 Michael Ahndal,60,Holte Rundforbi 
1.58.23 Peit N.Pedersen,64,SNIK Lyngby 
1.58.4 Rene Sørensen, ,HG Glostrup 

98 

18.07 
16.08 
14.06 
24.07 

1.48.9 Niels H.Sørensen,22,Hern. 43 
1.49.07 Mogens Guldberg,63,TIF 84 
1.49.6 Lars Ingemann,54,TIF 76 
1.49.7 Gunnar Bergsten ,20,KIF 43 
1.50.1 Wigmar Pedersen,46,AGF 71 
1.50.3 John Vogt,44,Skovbakken 68 
1.50.3 Erik Jørgensen,5l,AGF 73 
1.50.4 Jørgen Troest,58,KTA 77 
1.50.6 Egon Nielsen,43,IFK-Aalb. 66 
1.50.6 Frank Foli,5l,KTA 74 
1.50.6 Bo Nytofte,49,AK 73 75 
1.50.85 Hans K.Hofmann,57,PI,Kbh. 84 
1.51.0 Herluf Christensen,24,AGF 48 
1.51.0 Jens Olsen, 51 ,AK 73 77 
1.51.1 Benny Stender,36,IFK-Aalb.59 
1.51.2 Kurt Christiansen,40,GIC 62 
1.51 .3 Ole Kronstrand,42,AIK-Vej.65 
1.51.4 Erik Jørgensen,20,Helsing.47 
1.51.4u Richard Kermode,55,Holte 81 
1.51.4 Erik Hammershøj,55,SAM 82 
1.51.5 Peter Westh,62,NA 80 81 
1.51.41 Kim Nielsen,57,Gullfoss 80 
1.51.8 Jørgen H.Andersen, 19,KIF 47 
1.51.8 Ole Pedersen,43,Årh. 1900 67 
1.51.8 Frank Hansen,44,Attila 68 
1.51.8 Anders Vedel,65,AalborgFF 81 
1.51.9 Kjeld Roholm,33,Ben Hur 53 
1.51.9 Claus S.Jensen,57,KIF 81 
1.52.0 Jørgen Dam ,4l,Viborg AF 60 
1.52.0 Arne Jensen,37,Århus Fre. 61 
1.52.1 Carl Carlsen,53 3 GIC 76 
1.52.2 John Jensen,4l,Arhus Frem.66 
1.52.2 Bruno Christiansen,54,Hol .73 
1.52.2 Mads Mølgård,55,KTA 81 
1.52.2 Mads T.Jensen,60,Årh, 1900 84 
1.52.3 Preben Kristensen,37,FIF 61 
1.52.3 Henning Nielsen,46,IFK-Aa.66 
1.52.3 Svend Mathiasen,46,Hv.IF 71 
1.52.4 Knud E.Nielsen,4l,Hadersl .62 
1.52.4 Carsten Jensen,52,Årh.Fr. 77 

1.52.4 Svend E.Kristensen,56,Atl.78 
1.52.4 Flemming Jensen,58,Herlev 82 



Junior, Drenge 

1.53.30 Anders Vedel,65,Aalborg FF 
1.53.50 Lars Aagaard,64,0GF 
1.53.79 Jan Friedli,66,Trongården IF 
1.55.3 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
1.55.87 Flemming Christensen,64,Herlufsholm 

l .55.9 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
l .56.4 Martin Sørensen,64,AGF 
1.57.3 Lars Gonnsen,64,Bagsværd AC 
1.57.4 Lars Bang,65,Skive AM 
1.58.23 Peit N.Pedersen,64,SNIK 

1.58.45 Ole Riis Nielsen,65,Aalborg AK 
1.59.2 Anders Munch,66,SAK 77 
1.59.2 Rene Hochauer ,65,FIF 
1.59.24 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
1.59.40 Thomas Andersen,66,Rødovre AC 

2.00.3 Carsten Borgen,65,Aalborg AK 
2.00.5 Poul Grenå,66,GKI 
2.00.5 Søren Lindgård,66,Vejle IF 
2.00.9 Per Sørensen,66,SAK 77 
2.01.02 Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 
2.01. lO Henrik Taankvist,66,Skive AM 
2.01.34 Martin Jørgensen,64,Fremad Holbæk 
2.01.4 Brian Christiansen,66,Greve IF 
2.01 .5 Niels Ole Dam,64,Rødovre AC 
2.01.5 Morten Riisager,67,Vejle IF 

drenge-lS 

1.53.79 Jan Friedli,66,Trongården !F 
1.55.9 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
1.57.4 Lars Bang,66,Skive AM 
1.59.2 Anders Munch,66,SAK 77 
1.59.24 Carsten Hansen,67,Gullfoss 

l .59.40 Thomas Andersen,66,Rødovre AC 
2.00.5 Poul Grenå,66,GKI 
2.00.5 Søren Lindgård,66,Vejle IF 
2.00.9 Per Sørensen,66,SAK 77 
2.01.10 Henrik Taankvist,66,Skive AM 

2.01.4 Brian Christiansen,66,Greve IF 
2.01 .5 Morten Riisager,67,Vejle IF 
2.01.71 Søren O.Madsen,67,Ballerup AK 
2.01 .8 Jesper Gluckstadt,66,AC 42,Hobro 
2.02.0 Rayk Wunderlich,66,Aalborg FF 
drenge-16 
2.01.94 Thomas Rosenquist,68,Helsingør !F 
2.04.68 Alf Skovgård,68,Viking 
2.05.5 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
2.05.9 Johnny Sørensen,68,AGF 
2.06.4 Ivan Andersen,68,Tåstrup IK 

2.06.9 Christian Olsen,68,Ben Hur 
2.08.0 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
2.08.2 Teddy Olsen,69,Randers Real 
2.08.5 Mads H.Hansen,68,Hellas 
2.08.5 Nicholas Larsen,69,Hellas 
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2.08.6 Peter Overgård,69,Aalborg AK 
2.09.0 Bo Porse,68,FAK 66 
2.09. l l Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
2.09.17 Jan Schultz,69,Aabenraa IG 
2.09.5 Bo Lond,69,Bagsværd AC 

drenge-14 
2.06.0 Thomas Jørgensen,70,Køge 
2.06.5 Jacob Rosenkrands,70,Vallensbæk 
2.06.7 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
2.07.7 Rasmus S.Jacobsen,70,AGF 
2.13.96 Frederik Pilehave,70,Trongården IF 

2. 15.2 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
2. 15.7 Lars Iversen,70,0GF 
2. 16.0 Lars Nielsen,70,Holbol 
2. 16. l Michael Toft,70,Tarup-Pårup 
2. 16.9 Thomas Nielsen,70,Viborg AF 

2.17.06 Christian Gervald,70,FIF 
2. 17.2 Jens J.Dahlgård,70,Århus 1900 
2. 17.6 Søren Rasmussen,70,Randers Real 
2. 17.7 Rasmus Høy,70,Herning 
2.18.06 Thomas Nielsen,7l,Vordingborg AC 
drenge-12 

2.22.2 
2.25.0 
2.25.7 
2.27.5 
2.27.8 

2.28.0 
2.28.0 
2.28.6 
2.28.6 
2.28.8 

2.30.3 
2.30.9 
2.31. 7 
2.32. l 
2.34.2 

Claus Bækby,72,Ringkøbing 
Bo Erichs,72,Holbol 
Simon Kokkendorff,72,Århus 1900 
Steven B.Hansen,72,Værløse 
Peter Christiansen,72,KTA 
Bo Theilgaard,72,Holbol 
Brian Ohlsen,72,Freja Odense 
Frank Mogensen,72,Hals 
Jan L.Nielsen,72,Randers Real 
Vayo Robins, ,Viking 

Per Ø.Jensen,72,AGF 
Carsten Madsen,72,Bjæverskov 
Jeppe Weinreich,72,Arhus 1900 
Kennet Andersen,73,Ballerup AK 
Morten Søndergård,72,Randers Real 

Jan Fl .Nielsen,HviF satte PR. på 800 m 
mod Frankrig og Wales, og satte 14 dage 
inden PR. i højde med 2.08 i Greifswald 
Hes ses han sammen med Hans Chr.Hofmann, 
PI i landskampen 



2.50.6 Heidi Christiansen,66,Køge Østerbro 
3.00.3 Bettina Nielsen,6B,KTA Tårnby 
3.00.3 Trine B.Pedersen,66,Hellas Vallensbæk 
3.00.4 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF Vejle 
3.0B.2 Anita Olsson,69,Greve !F Østerbro 

2.50.6 
3.00.3 
3.00.3 
3.00.4 
3.0B.2 
3. 11.0 
3. 16.6 
3.21. l 
3.22.6 
3.23.B 
3.24.0 
3.24. l 
3.27.0B 
3.27.2 
3.27.3 

Heidi Christiansen,66,Køge 
Bettina Nielsen,6B,KTA 
Trine B.Pedersen,66,Hellas 
Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
Anita Olsson,69,Greve IF 

Pia Høegh,69,FIF 
Marianne Møller,6B,Haderslev !F 
Jeanet Jensen,7l,Viking 
Camilla Jacpbsen,7l,Ballerup AK 
Anja Hansen,7l,Viby !F 

Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
Hanne Sørensen,72,Esbjerg AF 
Dorthe Jensen,65,Herlufsholm 
Lena K.Jørgensen,72,Kolding KFUM 
Bente N.Pedersen,69,SØA 

3.28.7 Jane Nielsen,7l,Ballerup AK 
3.29.3 Kirstine Damkjær,70,Haderslev IF 
3.29.4 Lene Jørgensen,7l,Trongården !F 
3.30.2 Jytte Hansen,73,Kolding KFUM 
3.31.1 Kirsten Jensen,70,Hvidovre IF 

3.31.6 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF 
3.34. l Ann L.Laugesen,70,Freja Odense 
3.34.2 Laila Olsen,70,KTA 
3.35.24 Rikke Møller,72,Aalborg AK 
3.36.2 Ane Skak,7l,Viby IF 

piger-l B 

2.50.6 Heidi Christiansen,66,Køge 
3.00.3 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
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06.09 
03.06 
05.06 
20.06 
06.09 

ALLE TIDERS BEDSTE 
2.44.9 Dorthe Rasmussen,60,GIC Bl 
2.45.5 Heidi Christiansen,66,Køge B3 
2.45.B Kirsten Høiler,49,TIF B2 
2.46.5 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk Bl 
2.47.5 Loa Olafsson,5B,KIF 74 
2.4B.2 Charlotte Kaagh,64,Viking B2 
2.51 .5 Lis M.Nielsen,59,Vojens AF 76 
2.52.7 Shannet Nielsen,66,GullfossB2 
2.53.7 Mie Poulsen-Jensen,62,Aun. B2 
2.54.6 Susan Olsen,63,Aabenraa IG Bl 

2.54.B Kitt Johnsson,59,Freja Od. Bl 
2.54.9 Anita Sølyst,6l,KTA BO 
2.55.4 Gitte Christensen,64,AFF Bl 
2.55.4 Trine B.Pedersen,66,Hellas B3 
2.56.1 Kersti Jacobsen,56,AK 73 Bl 
2.56.3 Nina Christiansen,64,FIF 79 
2.56.6 Jette Andersen,57,HelsingørB2 
2.57.4 Jette Kalstrup,64,AFF 79 
2.57.4 Trine Ørholm,62,Trong.IF B2 
2.5B.O Lene Christensen,54,Fr.Hol .Bl 

2.5B.3 Bettina Nielsen,6B,KTA B3 
2.59.1 Anette Hansen,57,Helsingør BO 
2.59.3 May Bugge,67,Aalborg FF BO 
2.59.4 Helle Jørgensen,63,AK 73 B3 
2.59.6 Berit Daneielsen,57,HAK 79 
2.59.6 Susanne Jacobsen,67,GreveiFB3 
2.59.7 Tina Lagermann,6B,Gullfoss B2 
3.00. l Lise Kristiansen,5l,AIK BO 
3.00. l Gitte Nørgård,6B,AalborgFF B3 
3.00.3 Ulla Nielsen,53,Viborg AF Bl 

3.00.4 Henriette Poulsen,69,EAF B4 
3.00.9 Kirsten M.Pedersen,60,Skov.B2 
3.01 .O Lisbeth Espersen,50,Helsin.BO 
3.01 .3 Tina Olsen,65,Bagsværd AC BO 
3.01 .4 Maria Geertsen,66,IK Olymp.Bl 
3.01 .B Ditte Lindgård,66,SIGI B2 
3.01 .9 Birgitte Randrup,59,HG 74 
3.02.3 Pia Gerholt,69,Aalborg FF B3 
3.02.B Anita D.Andersen,66,KTA B3 
3.03.0 Anne Mortensen,6B,Freja O. B3 

3.03.0 Gitte Karlshøj,59,Køge B3 
3.03. l Jeanette Frederiksen,66,Kø.Bl 
3.03.B Karina Karslen,64,Viking Bl 
3.04.0 Aino Jensen,67,Hvidovre !F B2 
3.04. l Helle A.Pedersen,54,AFF 77 
3.04. l Helle Vinkler,64,FAK 63 BO 
3.04. l Signa Pedersen,6l,Sparta Bl 
3.04.2 Annelise Jensen,40,FIF BO 
3.04.7 Ulla Busk,55,AIF BO 
3.04.B Britt Rasmussen,6B,Greve!F B2 



piger-16 
3.00.3 Bettina Nielsen,68,KTA 
3.00.4 Henriette Poelsen,69,Esbjerg AF 
3.08.2 Anita Olsson,69,Greve IF 
3.11.0 Pia Høegh,69,FIF 
3.16.6 Marianne Møller,68,Haderslev IF 

3.27.3 Bente N.Pedersen,69,SØA 
3.38.3 Birgitte Nidløse,69,AIF 

piger-14 

3. 21. l 
3.22.6 
3.23.8 
3.28.7 
3.29.3 

3.29.4 
3 .31. l 
3.34. l 
3.34.2 
3.36.2 

Jeanet Jensen,7l,Viking 
Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
Anja Hansen,?l,Viby IF 
Jane Nielsen,?l,Ballerup AK 
Kirstine Damkjær,70,Haderslev IF 

Lene Jørgensen,7l, Trongården IF 
Kirsten Jensen,70,Hvidovre IF 
Ann L.Laugesen,70,Freja Odense 
Laila Olsen,70,KTA 
Ane Skak,7l,Viby IF 

3.37.2 Sesse Kristensen,7l,FIF 
3.37.5 Eva Brøndum,7l,Freja Odense 
3.38.6 Pernille Hundevadt,7l ,Haderslev IF 
3.38.9 Kaja Madsen, ,Kalundborg 
3.39.9 Christina Mortensen,?l,FIF 

piger-l~ 

3.24.0 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
3.24. l Hanne Sørensen,72,Esbjerg AF 
3.27.2 Lene K.Jørgensen ,72,Kolding KFUM 
3.30.2 Jytte Hansen,73,Kolding KFUM 
3.31 .6 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF 

3.35.24 Rikke Møller,72,Aalborg AK 
3.37.8 Nina Tvistholm,72,Ringkøbing 
3.41. l Katrine Bak,72,Vidar 
3.42.0 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
3.42.5 Christina Hougaard,72,Ringsted IF 
3.43.7 Camilla Nielsen,72,KTA 
3.44.9 Helle Jeppesen,72,Ringkøbing 
3.46.7 Karin Condell,72,Herlev 
4.00.4 Birgitte Jensen,72,Nyker 
4.03.5 Herit Hansen.73.Herlev 

Køges dobbeltvindere pa 800 m ved DM, Heidi Christiansen og Gitte Karlshøj. 
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2.20.2 
2.23.7 
2.24.0 
2.24.2 
2.24.6 
2.25. l 
2.25.3 
2.25.3 
2.27. l 
2.27.9 

2.28.2 
2.28.7 
2.29. l 
2.29.7 
2.29.9 
2.30.1 
2.30.5 
2.30.9 
2.30.9 
2.31. l 

2.31. l 
2.31. 7 
2.31.7 
2.32.9 

Mogens Guldberg,63,Trong.IF Østerbro 02.08 
Jens Østengård,62 2 Sparta Ø~terbro 02.08 
Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Arhus 12.08 
Hans K.Hofmann,57,Pl,Kbh. Østerbro 02.08 
Claus S.Jensen,57,KIF Østerbro 02.08 
Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre !F Østerbro 02.08 
Peter Westh,62,KIF Østerbro 02.08 
Lars Aagaard,64,0GF Østerbro 02.08 
Carsten Rasmussen,6l ,AK 73 Østerbro 02.08 
Stig Nørregård,6l ,Årh. 1900 Århus 12.08 

Henrik Kirkeskov,57,Trong.IF Østerbro 02.08 
Ole Hansen,63,Århus 1900 Århus 12.08 
Thomas Sørensen,63,Køge Østerbro 02.08 
Jørgen Andersen,6l,Sparta 0sterbro 06.09 
Bo Frankø,62,SAK 77 Arhus 12.08 
Flemming Christensen,64,HG Øst~rbro 02.08 
Claus Linderoth,64,Aalborg AK Arhus 12.08 
Nils Grill,6l,Århus 1900 Århus 12.08 
Hans Henrik Hansen,63,BAK Østerbro 06.09 
Kjeld N.Jensen,SS,Ben Hur Østerbro 02.08 

Henrik Schwartzbach,66,Greve IF Østerb.02.08 
Anders Munch,66,SAK 77 Århus 10.07 
Kim Birk,63,Sparta Østerbro 02.08 
Ralph Larsen,6l,Ballerup AK Østerbro 06.09 

2.32.95 Anders Vedel,65,Aalborg FF Aalborg 16.05 
2.33. l Lars Gonnsen,64,Bagsværd AC Østerbro 06.09 
2.33.7 Stig B.Larsen, ,Glostrup IC Østerbro 02.08 
2.33.7 Morten Rand,62,AK 73 Køge 26.08 
2.33.77 Carsten Borgen,65,Aalborg AK Aalborg 16.05 
2.34.3 Bjarne Rasmussen,57,FIF Østerbro 02.08 
2.34.3 Ole Krogh,6l,FIF Østerbro 02.08 
2.34.5 Poul Seedorff,6l,Sparta Østerbro 02.08 
2.34.7 Arne Basbøll,58,Hvidovre !F Køge 26.08 
2.35.1 Palle R.Madsen,59,Pl,Kbh. Østerbro 02.08 
2.35. l Jan Vegeberg,6l,Køge Køge 26.08 
2.35.3 Rene Hochauer,65,FIF Østerbro 06.09 
2.35.6 Rene Sørensen, ,Herlufsholm 
2.36.0 Søren Hanghøj,63,Ballerup AK Østerbro 06.09 
2.36.7 Jes Rasmussen,67,Herlev Østerbro 06.09 
2.37. l Thomas Rosenquist,68,Hels.IF Glostrup 26.09 
2.37.5 Thomas Okkels,55,Hellas V a 11 ensbæk 05.06 
2.37.5 Brian Christiansen,66,Greve !F Østerbro06.09 
2.37.6 Rolf Køngerskov,50,Ben Hur østeruro 02.08 
2.37.9 Flemming Pedersen,6l,Køge Vallensbæk 05.06 
2.37.9 Ivan Rømer.65.Greve !F Østerbro 02.08 
2.38.3 Ole Hjorth,63,Langgarverne Østerbro 02.08 
2.38.3 Michael Christensen,56,SAS Østerbro 06.09 
2.38.6 Søren O.Madsen,67,Ballerup AK Østerbro 06.09 
2.38.9 Ralph Petersen,55,Herlufsholm Køge 26.08 
2.39.06 Søren Poulsen,59,Aalborg FF Aalborg 16.05 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
2. 18.2 Tom B.Hansen,48,Skovbakken75 
2. 18.3 Sven-Erik Nielsen,5l,HIF 74 
2. 19.3 Ruben Sørensen,54,Rds.Fr. 79 
2.20.2 Mogens Guldberg,63,TIF 84 
2.20.5 Gunnar Nielsen,28,KIF 55 
2.21.0 Hans Chr.Jensen,57,Skovb. 81 
2.21.2 Gerd Larsen,42,Haderslev 68 
2.21.22 Jens Østengård,62,Sparta 82 
2.21.9 Niels Kahlke,49,Ben Hur 73 
2.22.0 Bo Nytofte,49,AK 73 73 

2.22.2u Richard Kermode,55,Holte 81 
2.22.8 Anders Vedel,65,AalborgFF 81 
2.23.5 Niels Kim Hjort,59,SAM 81 
2.23.6 Niels H.Sørensen,22,KIF 44 
2.23.7 Erik Hammershøj,55,SAM 83 
2.23.8 Benny Stender,36,IFK-Aalb.59 
2.23.8 Mads T.Jensen,60,AGF 83 
2.23.9 Peter Hesth,62,NA 80 81 
2.24.2 Kim Nielsen,57,Gullfoss 80 
2.24.2 Hans K.Hofmann,57,PI,Kbh. 84 

2.24.3 Jens Olsen,5l,AK 73 73 
2.24.4 Gert Kærlin,50,AK 73 74 
2.24.5 Kurt Th.Straten,56,SAM 81 
2.24.6 Claus S.Jensen,57,KIF 84 
2.24.7 Egon Nielsen,43 1 IFK-Aalb. 66 
2.24.8 Preben Glue,45,Arhus Frem.66 
2.25. l Claus Petersen,57,AIK 80 
2.25. l Jan Fl.Nielsen,63,Hv.IF 84 
2.25.2 Ole Hjorth,5l,Freja Od. 73 
2.25.3 Carl Carlsen,53,GlostrupiC76 

2.25.3 Lars Aagaard,64,0GF 84 
2.25.6 Morten Rand,62,AK 73 83 
2.25.7 Henning Nielsen,46,IFK-Aa.66 
2.26.0 Peter Holmquist,53,Årh.Fr.77 
2.26.0 Henning Brandt,60,AK 73 81 
2. 26. l Karl Åge Søltoft,49,HG 72 
2.26.2 Kjeld Roholm,33,Ben Hur 58 
2.26.2 Kurt Christiansen,40,GIC 62 
2.26.3 Svend E.Kristensen,56,Atl.77 
2.26.6 Leif Nielsen,52,Vord.AC 79 

2.26.6 Henning Overgård,58,AGF 80 
2.26.7 Gunnar Bergsteen,20,KIF 43 
2.26.8 Erik Jørgensen,20,Hels.IF 46 
2.26.9 Knud E.Nielsen,4l,Had.IF 65 
2.27.0 Jørn Lauenborg,44,Freja 0.73 
2.27.0 Jørgen Rolsted,49,Hellas 74 
2.27.0 Christian Wolfsberg,57,FIF83 
2.27. l Ole St.Mortensen,45,Rds.F.63 
2. 27. l Bjarne G.Pedersen,40,FBI 64 
2. 27. l Carsten Rasmussen,6l,AK73 84 



Junior, Drenge: 

Lars Aagaard,64,0GF 2.25.3 
2.30. l 
2.30.5 
2.31. l 
2.31.7 

Flemming Christensen,64,Herlufsholm 
Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
Anders Munch,66,SAK 77 

2.32.95 Anders Vedel,65,Aalborg FF 
2.33. l Lars Gonnsen,64,Bagsværd AC 
2.33.77 Carsten Borgen,65,Aalborg FF 
2.35.3 Rene Hochauer,65,FIF 
2.36.7 Jes Rasmussen,67,Herlev 

2.37. l Thomas Rosenquist,68,Helsingør IF 
2.37.5 Brian Christiansen,66,Greve IF 
2.37.9 Ivan Rømer,65,Greve IF 
2.38.6 Søren O.Madsen,67,Ballerup AK 
2.39.2 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 

2.40.3 Steen Bjergborg,65,Kolding KFUM 
2.40.3 Claus Kirkeberg,64,Tåstrup IK 
2.40.5 Allan Keidser,64,Fremad Holbæk 
2.41.7 Per Sørensen,66,SAK 77 
2.42. l Thomas Andersen,66,Rødovre AC 

drenge-18 
2.31. l Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
2.31.7 Anders Munch,66,SAK 77 
2.36.7 Jes Rasmussen,67,Herlev 
2.37.5 Brian Christiansen,66,Greve IF 
2.38.6 Søren O.Madsen,67,Ballerup AK 

2.39.2 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 
2.41 .7 Per Sørensen,66,SAK 77 
2.42. l Thomas Andersen,66,Rødovre AC 

drenge-16 

2.37. l Thomas Rosenquist,68,Helsingør IF 
2.44.8 Jacob Sørensen,68,Ballerup AK 
2.45.2 Kim Frandsen,69,Haderslev IF 
2.46.53 Peter Overgård,69,Aalborg AK 
2.46.9 Niels S.Christensen,68,Ballerup AK 

2.47.0 Ivan Andersen,68,Tåstrup !K 
2.48.03 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
2.48.8 Johnny Sørensen,68,AGF 
2.48.8 Søren Strickert,68,FIF 
2.49.3 Morten Høegh,68,FIF 

2.50.46 Rune Thomsen,69,Aalborg FF 
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drenge-14 
2.44.13 Thomas Jørgensen,70,Køge 
2.51 .9 Jacob Rosenkrands,70,Vallensbæk 
2.53.7 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
2.58.04 Kuno Hansen,70,Rødovre AC 
2.59.26 Frederik Pilehave,70,Trongården IF 

3.00. 1 Jacob M.Jensen,7l,Trongården IF 
3.02.14 Jan Hvarre,70,Aal~org FF 
3.03. l Jens Dahlgård,70,Arhus 1900 
3.04.0 Thomas Sørensen,70,Hals 
3.04.2 Michael Christensen,70,AK Brøndby 

3.04.2 Anders Gudme,7l,KTA 
3.07.5 Ole Albertsen,70,Kolding KFUM 
3.07.55 Sverre Vange,7l,Trongården IF 
3.07.63 Christian Vasby,71 ,Ballerup AK 
3. 10.0 Adam Levysohn.70.Krebs 

drenge-12 

3.10.56 Brian Ohlsen,73,Freja Odense 
3.15.27 Jeppe Weinreich,72,Arhus 1900 
3.16.90 Robert Laugesen,72,Freja Odense 
3. 18.7 Claus Bækby,72,Ringkøbing 
3.20.8 Peter Christiansen,72,KTA 

3.22.6 Steven B.Hansen,73,Værløse 
3.22.7 Henrik Christiansen,73,Haderslev IF 
3.24.35 Thomas Mortensen,72,Helsingør IF 
3.24.9 Thomas Glue,72,Esbjerg AF 
3.26.3 Kennet Andersen,73,Ballerup AK 

3.27. l Frank Schabech,72,Kolding KFUM 
3.29.0 Kasper Nielsen,73,Hvidovre IF 

Feltet ved DM på 3000 m med veteranen 
Lise Kristiansen i spidsen. Langt for-
an var allerede her Dorthe Rasmussen,GIC. 



ALLE TIDERS BEDSTE 

4.19.8 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk Knoxville 13.04 4. lO. 7 Loa Olafsson,58,KIF 78 
4.21.49 Dorthe Rasmussen,60,GIC Glostrup 22.09 4.13.5 Dorthe Rasmussen,60,GIC 77 
4.23.37 Trine B.P.edersen,66,Hellas Aalborg 16.06 4.14.24 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 83 
4.23.60 Anette Bulow,60,Sparta Aalborg 16.06 4.17. l Charlotte Kaagh,64,Viking 81 
4.30.78 Heidi Christiansen,66,Køge Aalborg 01.07 4.20.2 Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 72 
4.31. 2 Gitte Karlshøj,59,Køge Østerbro 06.10 4.21.25 Kersti Jacobsen,56,AK 73 79 
4.31.85 Charlotte Kaagh,64,Viking Fr.berg 18.08 4.23.37 Trine B.Pedersen,66,Hellas 84 
4.32.65 Mie Poulsen-Jensen,62,AFF Aalborg 16.06 4.23.60 Anette Bulow,60,Sparta 84 
4.36.09 Hanne Rasmussen,67,GIC Fr.berg 18.08 4.24.0 Susan Olsen,63,Aabenraa IG 79 
4.37.89 Bettina Nielsen,68,KTA Fr.berg 18.08 4.24.2 Lis M.Nielsen,59,Vojens AF 75 

4.38.05 Helle B.Jørge~sen,63,AK 73 ~elsingborg 07.07 4.26.2 Mie Poulsen-Jensen,62,Aun. 79 
4.38.6 Aino Slej,63,Arhus 1900 Arhus 18.09 4.26.5 Connie Olsen,60,KIF 78 
4.39.85 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Aalborg 30.06 4.26.7 Kirsten Høiler,49,TIF 82 
4.40.4 Vibeke Nielsen,49,Langgarverne Østerb. 05.07 4.26.7 Heidi Christiansen,66,Køge 83 
4.41.0 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF Vejle 10.06 4.28.0 Anette Christensen,53,Dagn.75 
4.41. Susanne Jacobsen,67,Greve IF Rundforbi 25.08 4.28.3 Karne Bjarup,43,Grenå 74 
4.41.7 Lone Dybdal,55,Århus 1900 Århus 21.06 4.29.19 Gitte Christensen,64,AFF 81 
4.41.8 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Østerbro 06.10 4.29.3 Louise Jacobsen,47,IFK-Aal .73 
4.41.85 Mariann Runge,64,Greve IF Hamborg 25.08 4.30.3 Pia Andersen,55,AK 73 73 
4.42.7 Lone Holst,66,Aalborg FF Aalborg 09.05 4.30.9 Birgitte Jennes,53,TIF 73 

4.43.44 Hanne Kjærsgård,68,Køge Helmstedt 19.05 4.31. 2 Gitte Karlshøj,59,Køge 84 
4.44.08 Gry Giviens,66,SAGA Østerbro 15.06 4.31. 6 Kirsten Hansen,58,Vejle 77 
4.44.1 Pia Gerholt,69,Aalborg FF Aalborg 09.05 4.31.8 Nina Christiansen,64,FIF 79 
4.44.3 Susan Olsen,63,Aabenraa !G Tønder 13.06 4.32.4 Hanne Bundgård,63,FIF-Hil. 81 
4.45.25 Anne Mortensen,68,Freja Od. Rundforbi 26.08 4.34.0 Anette Hansen,57,Helsingør 80 
4.46.0 Tove Schultz-Lorenzen,60,Sparta Øs~erb.04.08 4.34.4 Mette H.Hansen,62,Viking 81 
4.46.32 Trine Ørholm,62,Trongården !F Mflmo 02.06 4.35.41 Lene Christensen,54,Fr.Hol.78 
4.47.7 Mette Abrahamsen,66,Arhus 1900 Arhus 15.05 4.36.09 Hanne Rasmussen,67,GIC 84 
4.47.84 Pernille Svarre,6l,Trong.IF Glostrup 22.09 4.36.2 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
4.48.16 Camilla Jacobsen,7l,BallerupAK Rundfor.26.08 4.36.4 Shannet Nielsen,66,Gullfoss81 

4.48.4 Leila Visborg,63,FIF Fr.berg 19.09 4.37.89 Bettina Nielsen,68,KTA 84 
4.50.5 Henriette Kristensen,59,SAM Aalborg 22.08 4.38.05 Helle Jørgensen,63,AK 73 84 
4.50.53 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Fr.berg 18.08 4.38.17 Helle Christensen,65,HG 82 
4.50.80 Jette Andersen,57,Helsingør IF Lyngby 17.07 4.38.2 Jette Andersen,57,Helsingør83 
4.52.2 Gitte Nørgård,68,Aalborg FF Vejle 10.06 4.38.6 Aino Slej,63,Århus 1900 84 
4.53.0 Charlotte Jensen,67,HG Helufsholm 27.05 4.39.0 Lise Kristiansen,5l,AIK 77 
4.53.45 Lone Frederiksen,70,VAC Rundforbi 26.08 4.39.3 Trine Ørholm,62,Trong.IF 82 
4.53.5 Lene Risager,62,Glostrup IC Tårnby 23.06 4.40.2 Marianne F.Petersen,50,FIF 76 
4.54.5 Mette H.Hansen,62,Herlev Herlev 01.09 4.40.4 Vibeke Nielsen,49,Langg. 84 
4.54.64 Kirsten Høiler,49,TrongårdeniF Lyngby 13.05 4.40.5 Kitt Johnsson,59,Freja O. 81 
4.55.0 Birgitte ~.Knudsen,63,Skovbakken Øbro 04.08 4.40.7 Hanne Frederiksen,53,FIF 78 
4.56.5 Charlotte Rørhauge,65,Herlev Herlufsh. 27.05 4.41.0 Henriette Poulsen,69,EAF 84 
4.56.5 Malene Kjærsgård,66,KTA Tårnby 23.06 4.41.45 Susanne Jacobsen,67,Greve 84 
4.57.0 Lone Buhl,66,Kolding KFUM Kolding 26.05 4.41.6 Mona Toft,46,Trongården IF 76 
4.57.6 Anette Holm,64,Randers Real Tårnby 23.06 4.41.7 Kirsten Christe~sen,48,IFK 69 
4.57.9 Pia Høegh,6~,Greve IF Greve 19.06 4.41.7 Lone Dybdal ,55,Arhus 1900 84 
4.58.3 Christa Scharfe,70,AK Brøndby Østerbro 23.05 4.41.8 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
4.58.9 Pernille Meier,63,AK 73 BrøQdby 23.05 4.41.85 Mariann Runge,64,Greve IF 84 
4.59.19 Edith Jørgensen,57,Esbjerg AF Arhus 29.07 4. 42. l Tina Olsen,65,Bagsværd AC 81 
4.59.3 Vibeke M.Hansen,60,AK 73 4.42.3 Signa Pedersen,6l,Rds.Fr. 78 
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Junior, Piger 

4.23.37 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
4.30.78 Heidi Christiansen,66,Køge 
4.31.85 Charlotte Kaagh,64,Viking 
4.36.09 Hanne Rasmussen,67,Glostrup IC 
4.37.89 Bettina Nielsen,68,KTA 

4.39.85 Shannet Nielsen,66,Gullf~ss 
4.41.0 Henriette Poulsen,69,EsbJerg AF 
4.41.45 Susanne Jacobsen,67,Greve !F 
4.41.8 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK 
4.41.85 Mariann Runge,64,Greve !F 

4.42.7 Lone Holst,66,Aalborg FF 
4.43.44 Hanne Kjærsgård,68,Køge 
4.44.08 Gry Giviens,66,SAGA 
4.44. l Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
4.45.25 Anne Mortensen,68,Freja Odense 

4.47.7 Mette Abrahamsen,66,Århus 1900 
4.48.16 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
4.52.2 Gitte Nørgård,68,Aalborg FF 
4.53.0 Charlotte Jensen,67,Herlufsholm 
4.53.45 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 

4.56.5 Charlotte Rørhauge,65,Herlev 
4.56.5 Malene Kjærsgård,66,KTA 
4.57.0 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
4.57.6 Anette Holm,64,Randers Real 
4.57.9 Pia Høegh,69,FIF 
piger-18 

4.23.37 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
4.30.78 Heidi Christiansen,66,Køge 
4.36.09 Hanne Rasmussen,67,G1ostrup IC 
4.39.85 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
4.41.45 Susanne Jacobsen,67,Greve !F 

4.42.7 Lone Holst,66,Aalborq FF 
4.44.08 Gry Giviens,66,SAGA " 
4.47.7 Mette Abrahamsen,66,Arhus 1900 
4.53.0 Charlotte Jensen,67,Herlufsho1m 
4.56.5 Malene Kjærsgård,66,KTA 

4.57.0 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
5.02.4 Dorthe S.Svendsen,66,Ben Hur 
5.04.16 Inga Nielsen66,AK Kilen 
5.05.5 Charlotte Rygaard,67,Esbejrg AF 
5.09.2 Dorthe Olsson,67,Hvidovre IF 

piger-16 

4.37.89 Bettina Nielsen,68,KTA 
4.41.0 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
4.43.44 Hanne Kjærsgård,68,Køge 
4.44. l Pia Gerholt,69,Aalborg FF 
4.45.25 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
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4.52.2 Gitte Nørgård,68,Aalborg FF 
4.57.9 Pia Høegh,69,FIF 
5.00.4 Anita Olsson,69,Greve IF 
5.03.3 Susanne Clausen,68,IK Olympia 
5.04.0 Tina Lagermann,68,Gul1foss 

5.04.0 Marie Street,69,Gullfoss 
5.06.4 Tine Mygind,69,AK Brøndby 
5.07.41 Anne Mette Olsson,68,Greve !F 
5.07.5 Tine Jørgensen,68,Hvidovre IF 
5.07.9 Ina Eliasen,68,SØA 

_p_!ger-14 
4.48.16 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
4.53.45 Lone Freder1ksen,70,Vordingborg AC 
4.58.3 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 
5.01.1 Jeanett Jensen,7l,Viking " 
5.03.4 Pernille S.Sørensen,70,PI, Arhus 
5.03.6 Ane Skak,71,Viby !F 
5.08.0 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
5.08.03 Anja Hansen,71,Viby IF 
5.08.48 Britta Christensen,70,Greve IF 
5.09.1 Pia Petersen,70,Blovstrød 

5.09.3 Hanne Wahlstrøm,70,Trongården IF 
5.09.8 Anne Adeltoft,71,Freja Odense 
5.09.9 Lotte Eschen,7l,Aalborg FF 
5. 10.9 Mette Heitmann,70,Kolding KFUM 
5. 11.8 Trine B.Svendsen,71 ,Sorø 
piger-12 

5.20.7 Kira Christensen,72,Vidar 
5.22.9 Hanne Sørensen,72,Esbejrg AF 
5.24.8 Helle Jeppesen,72,Ringkøbing 
5.30.4 Helle Mathiasen,72,Glostrup IC 
5.30.5 Anja Malling,72,Randers Freja 

5.31.0 Marianne Larsen,72,Randers Real 
5.33.2 Karin Condell,72,Herlev 
5.33.2 Christina Hougaard,72,Ringsted IF 
5.33.4 Helle Mathiasen,72,Hvidovre !F 
5.34.5 Katrine Bak,72,Vidar 

5.35.4 Miriam Kolko,72,Hvidovre !F 
5.36.6 Rikke Møller,72,Aalborg AK 
5.36.9 Joan Nico1aisen,72,Aabenraa IG 
5.36.9 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
5.37.7 Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF 



ALLE TIDERS BEDSTE 

3.42.15 Mogens Guldberg,63,TIF Koblens 29.08 3.36.8 Tom B.Hansen,48,Skovbakken 73 
3.43.56 Niels Kim Hjort,5~,Skive AM ~ollentuna 12.06 3.37.71 Niels Kim Hjort,59,SkiveAM 83 
3.45.6 Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Arhus 24.08 3.39.4 Gerd Larsen,42,Haderslev!F 72 
3.45.76 Claus S.Jensen,57,KIF Aalborg 16.06 3.39.6 Ruben Sørensen,54,Rds.Fr. 79 
3.46.59 Lars Aagaard,64,0GF ~al borg 16.06 3.40.8 Gunnar Nielsen,28,KIF 55 
3.48.08 Thomas Sørensen,63 1 Køge Ar~us 28.08 3.42.15 Mogens Guldberg 1 63,TIF 84 
3.49.41 Stig Nørregård,6l,Arhus 1900 Arhus 28.08 3.42.4 Preben Glue,45,Arhus Frem. 67 
3.50.15 Kenneth Andresen,63,Freja Od. Fr.berg 18.08 3.43.2 Gert Kærlin,50,AK 73 73 
3.51.79 Lars Bang,66,Skive AM Oslo 27.06 3.45. l Bo Nytofte,49,AK 73 79 
3.52.0 Hans Chr.Jensen,57,AK 73 Østerbro 12.05 3.45.2 Sven-Erik Nielsen,5l,Hels. 71 
3.52.29 Hans K.Hofmann,57,PI,Kbh. Oslo 21.06 3.45.6 Mads T.Jensen,60,Årh. 1900 84 
3.52.68 Henrik Jacobsen,6l,Sparta Aalborg 16.06 3.45.76 Claus S.Jensen,57,KIF 84 
3.53.4 Allan Zachariassen,55,Freja Od. Odense 22.09 3.45.8 Henning Brandt,60,AK 73 81 
3.53.63 Peter Westh,62,KIF ~r.berg 18.08 3.45.9 Walther B.Jensen,35,0GF 59 
3.53.67 Jan Vegeberg,6l,Køge Arhus 28.08 3.46.0 Niels Kahlke,49,Ben Hur 73 
3.54.0 Jens Østengård,62,Sparta Cavalier 13.05 3.46.2 Henrik Jørgensen,6l,Herlev 82 
3.54.0 Thomas A.Nielsen,60,Holte ~1almo 3.46.4 iligmar Pedersen,46,AGF 71 
3.54.09 Henrik Skov,64,Bagsværd AC Fr.berg 18.08 3.46.59 Lars Aagaard,64,0GF 84 
3.54. l Henning Brandt,60,AK 73 Østerbro 08.05 3.46.7 Benny Stender,36,IFK-Aalb. 58 
3.54.2 Henrik Jørgensen,6l,Herlev Aalborg 22.09 3.46.7 Flemming Jensen,58,Herlev 83 

3.54.7 Bent Povlsen,6l,AK 73 Østerbro 08.05 3.47. l Kurt Th.Straten,56,SAM 81 
3.54.82 Anders Munch,66,SAK 77 Oslo 27.06 3.47.2 Allan Zachariassen,55,Fr.0.79 
3.54.92 Henrik Kirkeskov,57,Trong.IF Fr.berg 18.08 3.47.4 Jørgen Dam,4l,Viborg AF 64 
3.55.0 Carsten Rasmussen,6l,AK 73 3.47.4 Jens Østengård,62,Sparta 83 
3.55.4 Dan G.Olsen,60,GKI Østerbro 11.06 3.47.5 Jens Olsen,51 ,AK 73 79 
3.55.7 Kurt T.Straten,56,Skive AM Århus 01.05 3.47.6 Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 73 
3.56.3 Ole Lynge,53,KIF Østerbro 08.05 3.47.7 Ole St.Mortensen,45,Rds.F. 66 
3.56.3 John Christiansen,64,KIF Østerbro 08.05 3.47.7 Ole Hjorth,51 ,Freja Odense 73 
3.56.41 Mogens W.Olsen,63,AK Delta Lyngby 13.06 3.47.9 Egon Nielsen,43 1 IFK-Aalb. 63 
3.56.6 John Sørensen,59,TIK Lyngby 21.07 3.48.0 Jørgen Holt,47,Arhus Fremad74 

3.56.6 Ole Hansen,63,Århus 1900 Århus 28.07 3.48.08 Thomas Sørensen,63,Køge 84 
3.56.7 Kjeld N.Jensen,59,Ben Hur Østerbro 05.08 3.48.2 Flemming Kempe},48,R.KFUM 70 
3.57.06 Anders H.Madsen,60,Sparta Fr.berg 18.08 3.48.2 Ole Hansen,63,Arhus 1900 83 
3.57.2 Preben Jensen,65,Aalborg AK Østerbro 05.08 3.48.7 Steen Sveidahl,42,Sparta 68 
3.57.27 Jan Friedli,66,Trongården !F Oslo 27.06 3.48.72 Bent Povlsen,6l,AK 73 81 
3.57.70 Jørgen Andersen,6l,Sparta Østerbro 05.07 3.49.0 Steen L.Thomsen,43,Rds.Fr. 66 
3.57.79 Ruben Sørensen,54,Kristrup Glostrup 08.09 3.49.1 Børge Fallesen,46,Haderslev72 
3.57.94 Thomas Okkels,55,Hellas A al borg 16.06 3.49.41 Stig ~ørregård,6l,År. 1900 84 
3.58.2 Anders Vedel,65,Aalborg FF Aalborg 27.08 3.49.6 Karl Age Søltoft,49,HG 72 
3.58.29 Carsten Borgen,65,Aalborg AK Aalborg 09.05 3.49.9 Svend E.Kristensen,56,Atl. 77 

3.58.63 Flemming Christensen,64,HG Lyngby 13.06 3. 50.15 Kenneth Andresen,63,Fr.Od. 84 
3.58.7 Thyge Leth,58,FAK 63 ~rhus 12.06 3.50.2 Henning Nielsen,46,!FK-Aal.67 
3.59.0 Søren Munch,62,SAK 77 Arhus 01.05 3.50.4 Erik Jørgensen,20,Helsingør48 
3.59.0 Arne Basbøll,58,Hvidovre !F Hvidovre 26.05 3.50.5 Peer Bagge,53,Korsør AK 74 
3.59.0 Nils Grill,6l,Århus 1900 Århus 28.07 3.50.5 Karsten Hald Nielsen,47,AGF74 
3.59. l Flemming Jensen,58,Herlev Aalborg 22.09 3.50.7 Kurt Christiansen,40,GIC 62 
3.59.2 Kim Birk,63,Sparta Østerbro 23.09 3.50.8 Thomas A.Nielsen,60,Holte 82 
3.59.60 Henning Overgård,58,AGF Lyngby 17.07 3. 51 .o Aage Poulsen,l9,Helsingør 43 
3.59.7 Claus L1nderoth,64,Aalborg AK Østerbro 05.08 3. 51 .4 Ole Lynge,53,VordingborgAC 80 
3.59.9 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Aalborg 22.08 3.51. 56 Niels Nygård,53,Skive IK 75 
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, , , . ~ .500 m lØb • mænd : , 

Junior, Drenge 
3.46.59 Lars Aagaard,64,0GF 
3.51.79 Lars Bang,66,Skibe AM 
3.54.09 Henrik Skov,64,Bagsværd AC 
3.54.82 Anders Munch,66,SAK 77 
3.56.3 John Christiansen,64,KIF 
3.57.2 Preben Jensen,65,Aalborg AK 
3.57.27 Jan Friedli,66,Trongården IF 
3.58.2 Anders Vedel,65,Aalborg FF 
3.58.29 Carsten Borgen,65,Aalborg AK 
3.58.63 Flemming Christensen,64,HG 
3.59.7 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
4.01.28 Ole Riis Nielsen,65,Aalborg AK 
4.02.0 Asger Westh,67,Viking 
4.02.02 Henning Sponholz,65,Fremad Holbæk 
4.03.8 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
4.03.9 Martin Sørensen,64,AGF 
4.04.45 Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 
4.05.4 Claus Mortensen,64,AK Delta 
4.06.7 Peit N.Petersen,64,SNIK 
4.06.97 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 

4.07.18 Vagn Pedersen,64,Skive AM 
4.07.62 Jes Rasmussen,67,Herlev 
4.07.74 Michael Peterseo,66,Vordingborg AC 
4.08. l Jess Mathisen,65,Tåstrup IK 
4.08.1 Rene Hochauer,65,FIF 

drenge-18 
3.51.79 Lars Bang,66,Skive AM 
3.54.82 Anders Munch,66,SAK 77 
3.57.27 Jan Friedli ,56, Trongården IF 
4.02.0 Asger Westh,67,Viking 
4.03.8 Henrik Schwartzbach,66,Greve IF 
4.06.97 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 
4.07.62 Jes Rasmussen,67,Herlev 
4.07.74 Michael Petersen,66,Vordingborg AC 
4.09.05 Mads Jacobsen,67,Blovstrød 
4.09.21 Jesper Gross,66,SNIK 
4.09.78 Per Sørensen,66,SAK 77 
4. 10.4 Brian Christiansen,66,Greve IF 
4. 10.9 Martin Grossmann,66,Freja Odense 
4.11.27 Frank R.Hansen,67,Freja Odense 
4. 12.2 Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
drenge-16 
4.09.83 Bo Porse,68,FAK 66 
4.11.09 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
4. 16.5 Thomas Rosenquist,68,Vallensbæk 
4. 17.9 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
4.18.71 Mads H.Hansen,68,Hellas 

4.19.6 Martin Nielsen,68,Blovstrød 
4.20.48 Anders Gormsen,68,Aalborg FF 
4.20.7 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
4.20.88 Jacob F.Sørensen,68,Ballerup AK 
4.21.9 Peter Overgård,69,Aalborg AK 
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4.23.44 Morten Høegh,G8,FIF 
4.24.0 Søren Strickert,68,FIF 
4.25.0 Per Maagaard,68,Århus 1900 
4.26.5 Rolf Madsen,68,FIF 
4.27.27 Søren Hauskov,69,AK Kilen 
drenge-14 
4.26.33 Lars Iversen,70,0GF 
4.26.50 Thomas Jørgensen,70,Køge 
4.30.8 Søren Rasmussen,70,Randers Real 
4.30.89 Jacob Rosenkrands,70,Vallensbæk 
4.31.75 Kuno Hansen,70,Rødovre AC 
4.37.2 Torben Petersen,7l,AK Brøndby 
4.37.31 Anders Gudme,7l,KTA 
4.38.6 Thomas Sørensen,70,Hals 
4.41.19 Jacob M.Jensen,7l,Trongården IF 
4.41.3 Ole Larsen,70,Kolding KFUM 
4.41.7 Rasmus Jacobsen,70,AGF 
4.42.9 Ole Albertsen,70,Koldinq KFUM 
4.43.0 Thomas Nielsen,70,Viborg AF 
4.43.40 Frederik Pilehave,70,Trongården IF 
4.43.4 Peter Hald,70,Kristrup Skole 

drenge-]1 
4.57.3 Brian Ohlsen,73,Freja Odense 
4.57.9 Claus Bækby,72,Ringkøbing 
4.59.2 Carsten Madsen,72,Bjæverskov 
5.00.7 Steven B.Hansen,73,Værløse 
5.03.7 Kennet Andersen,73,Ballerup AK 
5.04.3 Sune Hansen,72,0GF 
5.05.2 Robert Laugesen,72,Freja Odense 
5.07.6 Bjarke Søstrup,72,Vordingborg AC 
5.08.7 Jan L.Nielsen,72,Randers Real 
5.09.8 Peter Christiansen,72,KTA 
5. 11.2 Henrik Tommerup,72,Haslev KFUM 
5. 11.9 Frank Mogensen,72,Hals 
5. 12.0 Ulrik Traff,72,Vallensbæk 
5. 12.2 Michael Gade,72,Hvide Sande 
5. 12.5 Jesper Hvitved,73,Blovstrød 



4.54.7 Trine B.Pedersen ,66,Hellas Glostrup 26.09 
5.11.1 Gitte Karlshøj,59,Køge Østerbro 24.05 
5. 15.0 Anne Mortensen,68,Freja Od. Odense 03.07 
5.20.8 Hanne Rasmussen,67,Glostrup IC Glostrup 26.09 
5.36.7 Tina Adamacesky, ,Hvidovre IF Glostrup 26.09 
5.37.8 Anne Mette Olsson,68,Greve IF Greve 12.06 
5.38.0 Dorrit Lillelund,43,AIF Glostrup 26.09 
5.38. l Lotte Jespersen,59,0GF Odense 14.06 
5.39. l Britta Christensen,70,Greve IF Greve 12.06 

Junior, Piger 

4.54.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
5.15.0 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
5.20.8 Hanne Rasmuseen,67,Glostrup IC 
5.37.8 Anne Mette Olsson,68,Greve IF 
5.39. l Britta Christensen,70,Greve IF 
5.41.2 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
5.42.0 Anja Hansen,7l,Viby IF 
5.43.5 Mariann Runge,64,Greve IF 
5.44.0 Ina Eliasen,68,SØA 
5.48.3 Mette H.Rasmussen,67,SØA 
6.00.4 Bente N.Pedersen,69,SØA 
6.10.1 Dorte Morell,70,Greve IF 
6.11.3 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
6.13. l Annettte Bruselius,7l,Greve IF 
6.19.7 Jytte Hansen,73,Kolding KFUM 
piger-18 

4.54.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
5.20.8 Hanne Rasmussen,67,Glostrup IC 
5.48.3 Mette H.Rasmussen,67,SØA 
piger-16 

5. 15.0 Anne Mortensen,68,Freja Odense 
5.37.8 Anne Mette Olsson,68,Greve IF 
5.44.0 Ina Eliasen,68,SØA 
6.00.4 Bente N.Pedersen,69,SØA 
6.11.3 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
piger-14 

5.39. l Britta Christensen,70,Greve IF 
5.41.2 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
5.42.0 Anja Hansen,7l,Viby IF 
6.10.1 Dorte Morell,70,Greve IF 
6. 13.1 Annette Bruselius,7l,Greve IF 
piger-12 

6. 19.7 Jytte Hansen,73,Kolding KFUM 

ALLE TIDERS BEDSTE 
4.30.2 Loa Olafsson,58,KIF 78 
4.38.46 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 83 
4.40.7 Dorthe Rasmussen,60,GIC 79 
4.48.79 Charlotte Kaagh,64,Viking 83 
4.54.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas84 
4.55.0 Susan Olsen,63,AabenraaiG 81 
5.00.3 Mette H.Hansen,62,Viking 81 
5.01.7 Shannet Nielsen,66,Gullf. 81 
5.02.2 Anette Hansen,57,Hels.IF 80 
5.07.0 Birgitte Randrup,59,HG 77 

5.08.2 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
5.08.4 Gitte Karlshøj,59,Køge 83 
5.08.7 Mariann Runge,64,GreveiF 83 

Helle Clausen,FAK 63 der synes at være gået lidt stå de sidste par ar. 

108 



4. 12.0 Mads T.Jensen,60,Århus 1900 Århus 
4. 19.7 Jørgen Andersen,6l,Sparta Glostrup 
4.19.9 Søren Munch,62,SAK 77 Århus 
4.21. l Thyge Leth,58,FAK 63 Fredericia 
4.22.7 Michael Ahndal,60,Holte Glostrup 
4.23.0 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Aalborg 
4.23.5 Stig Nørregård,6l,Århus 1900 Århus 
4.23.9 John Sørensen,59,Tåstrup !K Østerbro 
4.25.2 Ni l s Grill ,61 ,Århus 1900 Århus 
4.25.3 Tonny Andersen,64,Vordingb.AC Hvidovre 

25.08 
26.09 
31 .07 
24.07 
26.09 
05.09 
25.08 
24.05 
25.08 
19.07 

ALLE TIDERS BEDSTE 
3.54.78 Tom B.Hansen,48,Skovbakken75 
3.57.31 Ruben Sørensen,54,Rds.Fr. 79 
3.58.85 Niels Kim Hjort,59,SAM 83 
3.59.1 Gunnar Nielsen,28,KIF 56 
4.01.54 Mogens Guldberg,63,TIF 83 
4.04. l Wigmar Pedersen,46,AGF 71 
4.04.7 Sven-Erik Nielsen,5l,Hels.73 
4.05.3 Allan Zachariassen,55,F.0.82 
4.05.6 Preben Glue,45,Århus Frem.67 
4.06.3 Niels Kahlke,49,Ben Hur 73 

4.25.3 Henrik Schwartzbach,66,Greve !F Glostr. 
4.25.8 Arne Basbøll,58,Hvidovre !F Glostrup 
4.26.2 Stefan Jensen,61 ,Ballerup AK Hvidovre 
4.27.0 Poul Fremmelev,57,Kolding KFUM Kolding 

26.09 
26.09 
21 .07 
29.08 
19.07 
29.08 
26.09 

4.06.4 Gerd Larsen,42,Haderslev 69 
4.07.9 Mads T.Jensen,60,AGF 83 
4.08.2 Ole Hjorth,5l,Freja Od. 73 
4.09.2 Karl Age Søltoft,49,HG 75 
4.09.2 Svend E.Kristensen,56,Atl.82 
4.09.4 Gert Kærlin,50,AK 73 75 
4. i O. l Peer Bagge,53,Korsør AK 74 

4.28.4 Rene Hochauer,65,FIF Hvidovre 
4.28.7 Henrik Nygård,66,Esbejrg AF Kolding 
4.29.0 Hans Henrik Hansen,63,BAK Glostrup 

Junior, Drenge 

4.25.3 Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 
4.25.3 Henrik Schwartzbach,66,Greve !F 
4.28.4 Rene Hochauer,65,FIF 
4.28.7 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 
4.30.9 Klaus Benjaminsen,65,Vejle !F 

4.34.5 Ivan Rømer,65,Greve !F 
4.34.8 Steen Bjergborg,65,Kolding KFUM 
4.36.8 Frank R.Hansen,67,Freja Odense 
4.37. l Thomas Rosenquist,68,Helsingør !F 
4.38.2 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
4.38.3 Ditlev Larsen,67,Aalborg AK 
4.39.4 Morten Dahlsgård,67,FIF 

drenge-lS 

4.25.3 Henrik Schwartzbach,66,Greve !F 
4.28.7 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 
4.36.8 Frank R.Hansen,67,Freja Odense 
4.38.2 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
4.38.3 Ditlev Larsen,67,Aalborg AK 
4.39.4 Morten Dahlsgård,67,FIF 
4.40. l Poul Grenå,66,GKI 
4.41.4 Brian Christiansen,66,Greve !F 
4.45. l Erik Michaelsen,66,Randers Freja 
4.52. l Martin Grossmann,66,Freja Odense 
4.52.5 Kent Knudsen,67,Heden 
4.53.6 Michael Christensen,66,Freja Odense 
4.54.3 Kjeld Thomsen, ,Vojens AF 
5.07.8 Torben Morell,67,Greve !F 
5.08.6 Erik Petersen,67,Esbjerg AF 

4.10.32 Lars Aagaard,64,0GF 83 
4.10.6 Bo Nytofte,49,AK 73 78 

drenge-16 

4.37. l Thomas Rosenquist,68,Helsingør !F 
4.40.6 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
4.46.5 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
4.54.0 Frank Kass,69,Esbjerg AF 
4.54.4 Thure Madsen,69,Esbjerg AF 

4.56.4 Ralf Madsen,68,FIF 
4.59.4 Jacob Jørgensen,68,Hvidovre !F 
4.59.4 Bo Iversen,69,Kolding KFUM 
5.06.5 Kim Frandsen,69,Haderslev !F 
5.07.4 Tommy Warming,68,Kolding KFUM 
5. 14.3 Morten Weinreich,69,Århus 1900 
5. 17.9 Michael Sørensen,68,Greve !F 

drenge-14 

5.00.8 Lars Iversen,70,0GF 
5. 14.2 Jens J.Dahlgård,70,Århus 1900 
5.24.7 Anders Gudme,7l,KTA 
5.25.5 Ulrik Jensen,70,0GF 
5.26.4 Ole Albertsen,70,Kolding KFUM 
5.34.8 Brian Jensen,7l,Freja Odense 
5.40.4 Martin Leonhard,7l,FAK 63 
6. 11.6 Ole Sørensen,70,Vejle !F 

_drenge-12 
5.25.2 Claus Iversen,73,0GF 
6. 17.8 Morten Christiansen,72,Vejle !F 
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5.56.6 Dorthe Rasmussen,60,Glostrup IC Østerb. 
6. 16.7 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Hvidovre 
6.20.5 Trine B.Pedersen,66,Hellas Østerbro 
6.33.8 Bettina Nielsen,68,KTA Tårnby 
6.47.8 Anne Mortensen,68,Freja Od. Odense U. 
6.49.7 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Hvidovre 
7. 13. l Lotte Jespersen,59,0GF Odense U. 
7.26.2 Anja Hansen,7l,Viby IF Viby 
7.40.5 Dorrit Lillelund,43,AIF Tårnby 
7.44.9 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF Esbjerg 

7.49.5 Ane Skak,7l,Viby IF Viby 
8.01.8 Jamilee Carstensen,7l,AaiG Sønderbrog 
8.03.2 Ann L.Laugesen,70,Freja Od. Odense U. 
8.27.0 Line W.Jensen,67,Viby IF Viby 
9.03.0 Dorte M.Nielsen,60,Viby IF Viby 
9.15. l Lene G.Sørensen,73,Viby IF Viby 

10.52.6 Ulla Bech,70,Viby IF Viby 

28.09 
20.08 
28.09 
22.05 
16.08 
20.08 
10.05 
13.09 
22.05 
18.04 

03.10 
31.07 
16.08 
13.09 
13.09 
20.09 
20.09 

ALLE TIDER BEDSTE 
5.56.6 Dorthe Rasmussen,60,GIC 84 
6.16.7 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
6.18.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 83 
6.22.9 Kersti Jacobsen,56,AK 73 81 
6.27.4 Helle B.Jørgensen,63,KIF 83 
6.32.7 Mariann Runge,64,Greve IF 83 
6.33.8 Bettina Nielsen,68,KTA 84 
6.33.9 Susanne Jacobsen,67,GreveiF83 
6.34.6 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
6.37.5 Trine Ørholm,62,Trong.IF 83 

6.46.5 Aino Jensen,67,Hvidovre IF 81 
6.46.7 Lise Kristiansen,5l,Fr.Hol .83 
6.47.8 Anne Mortensen,68,Freja Od.84 

Storesøster Dorthe giver lillesøster Hanne et gratulationsklap på skulderen 
efter Hannes bronce ved DM på 1500 m. 
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:4. w \ J 

. 200'0 m lø6 - mænct . . 

5.18. 2 
5.22.4 
5.23.2 
5.28.3 
5.29.1 
5.34.1 
5.35.0 
5.35.3u 
5.35.7 
5.35.7 

Mads T.Jensen,60,Århus 1900 Århus 
Lars Aagaard,64,0GF Odense 
Kenneth Andreasen,63,Fr.Od. Odense U. 
Palle R.Madsen,59,PI,Kbh. Hvidovre 
Jørgen Andersen,6l,Sparta Hvidovre 
Thomas Okkels,55,Hellas Hvidovre 
Erik Andersen,55,AIK Hvidovre 
Poul Mc Inture, ,Sparta Hvidovre 
Michael B.Olsen,60,PI,Kbh. Hvidovre 
Poul Seedorff,6l,Sparta Hvidovre 

5.37.6 Stig Nørregård,6l,Århus 1900 Århus 
5.41.8 Peter Dahl,60,Herlev Tårnby 
5.43.6 Søren B.Laursen,63,Freja Od. Odense 

Junior, 

5.22.4 
5.54.4 
5.57.3 
5.58.06 
5.58.9 

6.03.8 
6.09.1 
6.10.3 
6. 15.2 
6. 15.5 

6.16. 2 
6. 16.6 
6. 18.7 
6.20.2 
6.20.9 

Drenge 
Lars Aagaard,64,0GF 
Jørgen Poulsen,65,Bjerringbro 
Frank R.Hansen,66,Freja Odense 
Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
Morten Dalsgård,67,FIF 

Allan Mogensen,67,Rødovre AC 
Søren Strickert,68,FIF 
Rolf Madsen,68,FIF 
Martin Grossmann,66,Freja Odense 
Bo Lond,69,Bagsværd AC 

Michael Christensen,66,Freja Odense 
Steen Nielsen,65,Bjerringbro 
Troels Møller,65,0GF 
Lars Iversen,70,0GF 
Christian Hansen,68,Ballerup AK 

6.22.7 Søren H.Klausen,66,Freja Odense 
6.26.0 Rene Frederiksen,66,Rødovre AC 
6.28.4 Henrik Nygård,66,Esbjerg AF 
6.33.9 Kim Frandsen,69,Haderslev IF 
6.41.0 Thomas Sørensen,71 ,OGF 
6.51.9 Anders Gudme,7l,KTA 
6.57.7 Ulrik Larsen,70,0GF 
7.00.4 Claus Iversen,73,0GF 
7. 14. l Peter Christiansen,73,KTA 
7. 15.7 Rene Frederiksen,66,IK Olympia 

drenge-18 
5.57.3 Frank R.Hansen,67,Freja Odense 
5.58.06 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
5.58.9 Morten Dalsgård,67,FIF 
6.03.8 Allan Mogensen,67,Rødovre AC 
6. 15.2 Martin Grossmann,66,Freja Odense 

8.40.5 Uffe Bjerre,76,Viby IF 
9. 10.0 Stig W.Jensen,73,Viby IF 
9.51.0 Jens Barslev,78,Viby IF 

05.09 
10.05 
30.08 
20.08 
20.08 
20.08 
20.08 
20.08 
20.08 
20.08 

ALLE TIDERS BEDSTE 
5,06.6 Tom B.Hansen,48,Skovbakken 75 
5, 13,6 Jørgen Dam,4l,Viborg AF 64 
5.14.4 Gerd Larsen,42,Aabenraa IG 75 
5.15.6 Jørn Lauenborg 1 44,Freja Od.72 
5. 16.9 Ole Hansen,63,Arhus 1900 83 
5. 18.2 Mads T.Jensen,60,Århusl900 84 
5. 18.4 Sven-Erik Nielsen,5l,Hels. 74 
5. 18.4 Gert Kærlin,50,AK 73 75 
5. 18.4 Ruben Sørensen,54,Rds.Freja76 
5. 18.8 Karl Åge Søltoft,49,HG 74 

13.09 5.19.8 Steen Sveidal,42,HvidovreiF66 
22.05 5.19.8 Preben Glue,45,Århus Frem. 67 
10.05 5.20.4 Steen Jensen,45,GlostrupiC 67 

5.20.4 Peer Bagge,53,Korsør AK 74 
5.21 .O Peter Helmer,47,Fr.Holbæk 73 
5.21.0 Erik Hammershøj,55,SkiveAM 83 
5.21.6 Aage Poulsen, 19,Helsingør 45 
5.21.6 Flemming Kempel,48,Rds.KFUM70 
5.21.6 Wigmar Petersen,46,AGF 70 

6. 16.2 Michael Christensen,66,Freja Odense 
6.22.7 Søren H.Klausen,66,Freja Odense 
6.26.0 Rene Frederiksen,66,Rødovre AC 
6.28.4 Henrik Nygård,66,Esbejrg AF 
7. 15.7 Rene Frederiksen,66,IK Olympia 

7.21.6 Erik Petersen,67,Esbjerg AF 
7.43.0 Allan Steffensen,67,Herlufsholm 
drenge-16 

6.09. l Søren Strickert,68,FIF 
6. 10.3 Rolf Madsen,68,FIF 
6. 15.5 Bo Lond,69,Bagsværd AC 
6.20.9 Christian Hansen,68,Ballerup AK 
6.33.9 Kim Frandsen,69,Haderslev !F 
7. 17.6 Thomas Ahler,69,Viby IF 
7. 18.9 Frank Kass,69,Esbejrg AF 
7.22.3 Aleksandr Lehmann,68,Vordingborg AC 
7.41 .7 Albert Jensen,68,Vordingborg AC 
drenge-14 

6.20.2 Lars Iversen,70,0GF 
6.41 .O Thomas Sørensen,7l,OGF 
6.51.9 Anders Gudme,7l,KTA 
6.57.7 Ulrik Larsen,70,0GF 
7.44.5 Jesper Hansen,70,Herlufsholm 

7.51.9 Tom Nielsen,7l,Vordingborg AC 
7.53.7 Jan Petersen,7l,Herlufsholm 
drenge-12 

7.00.4 Claus Iversen,73,0GF 
7. 14. l Peter Crhistiansen,72,KTA 
7.24.5 Bjarke Søstrup,72,Vordingborg AC 
7.44.6 Martin Brandt,72,Viby IF 
7.59.8 Mads P.Hansen,74,Vordingborg AC 

8. 10.4 Brian Mathiesen,74, Vidar 
8. 13.0 Thomas Housted,73,Herlufsholm 
8.26.7 Peter Kaplers,72,Poseidon 
8.30.8 Tommy Hansen,72,Poseidon 
8.31 .5 Jesper Hansen,74,Viby IF 
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9. 11.4 Dorthe Rasmussen,60,GIC Østerbro 
9.30.79 Kersti Jacobsen,56,AK 73 Lyngby 
9.31.3 Trine B.Pedersen,66,Hellas Aalborg 
9.37.89 Helle B.Jørgensen,63,AK 73 Fr.berg 
9.52. l Lone Dybdal,55,Århus 1900 Aalborg 
9.55. lO Hanne Kjærsgård,68,Køge Fr.berg 
9.55.43 Aino Slej,63,Århus 1900 Fr.berg 
9.56.2 Karin T.Hansen,65,BalleurpAK Østerbro 
9.56.48 Charlotte Kaagh,64,Viking Verden,BRD 
9.57.4 Gitte Karlshøj,59,Køge Østerbro 

10.01.3 Susan Olsen,63,Aabenraa IG Hvidovre 
10.06.8 Solveig K.Jensen,54,Brande Sk. Århus 
10.09.8 Susanne Jacobsen,67,GreveiF Glostrup 
10.10.3 Mie Poulsen-Jensen,62,AFF Århus 
10.10.65 Charlotte Rørhauge,65,Herlev Aalborg 
10.11.80 Hanne Rasmussen,67,Glostrup!C Aalborg 
10.14.0 Mette Abrahamsen,66,Årh.l900 Århus 
10.14.6 Vibeke Nielsen,49,Langg. Ballerup 
10.14.64 Tove Schultz-Lorentsen,60,Sp. Fr.berg 
10.14.9 Annette Hansen,57,Helsingør !F Nivå 

10.19.39 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Helsingb. 
10.21.61 Lone Holst,66,Aalborg FF Aalborg 
10.21.8 Trine Ørholm,62,Trong.IF Aalborg 
10.25.8 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Glostr. 
10.27.8 Gry Giviens,66,SAGA Glostrup 
10.28.8 Inga Nielsen,66,AK Kilen Aalborg 
10.30.0 Helle Døssing,58,Århus 1900 Aalborg 
10.30.21 Mariann Runge,64,Greve !F Lyngby 
10.31.29 Camilla Jacobsen,7l,BAK Rundforbi 
10.33.0 Ane Mortensen,68,Freja Od. Odense U. 

02.10 
22.07 
17.06 
19.08 
17.06 
19.08 
19.08 
02.10 
12.08 
02.10 

27.08 
29.07 
24.07 
22.05 
01.07 
01.07 
29.07 
03.07 
19.08 
19.06 

06.07 
Ol .07 
17.06 
24.07 
24.07 
17.06 
17.06 
18.07 
25.08 
03.05 

ALLE TIDERS BEDSTE 
8.42.3 Loa Olafsson,58,KIF 78 
8.57.8 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83 
9. 19.8 Connie Olsen,60,KIF 78 
9.25.17 Charlotte Kaagh,64,Viking83 
9.26.5 Kersti Jacobsen,56,AK 73 79 
9.26.7 Anette Hansen,57,Hels.IF 80 
9.31.3 Trine B.Pedersen,66,Hell.84 
9.35.4 Kirsten Hansen,58,Vejle 77 
9.37.3 Mie Poulsen-Jensen,62,Au.80 
9.37.89 Helle B.Jørgensen,63,AK7384 

9.39.5 Susan Olsen,63,Aabenraa!G81 
9.43.23 Ulla Nielsen,53,ViborgAF 82 
9.47.77 Mette H.Hansen,62,Herlev 82 
9.51 .7 Nina Christiansen,64,FIF 80 
9.52.1 Lone Dybdal,55,Årh.l900 84 
9.52.2 Gitte Christensen,64,AFF 80 
9.53.0 Lis M.Nielsen,59,Vojens 73 
9.55.10 Hanne Kjærsgård,68,Køge 84 
9.55.2 Marianne Pedersen,50,FIF 76 
9.55.43 Aino Slej,63,Århus 1900 84 

9.56.2 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
9.56.5 Hanne Bundgård,63,FIF-H. 81 
9.57.4 Heidi Christiansen,66,Kø.82 
9.57.4 Gitte Karlshøj,59,Køge 84 
9.57.6 Karna Bjarup,43,Grenå 74 
9.59.5 Karina Henriksen,64,Grev.77 

10.00.6 Lise Kristiansen,5l,AIK 76 
10.03.6 Shannet Nielsen,66,Gullf.81 
10.06.8 Solveig K.Jensen,54,Bran.84 
10.08.4 Hanne Rasmussen,67,GIC 82 

10.33.2 Bettina Nielsen,68,KTA Tårnby 30.08 10.09.8 Susanne Jacobsen,67,Grev.84 
10.40.28 Pia Petersen,70,Blovstrød Rundforbi 25.08 10.10.65 Charlotte Rørhauge,65,He.84 
10.40.9 Henriette Kristensen,59,SAM Århus 29.07 lO. 12.87 Mariann Runge,64,Greve!F 83 
10.41. l Leila Visborg,63,FIF Østerbro 09.10 10.13.31 Trine Ørholm,62,TIF 82 
10.45.97 Christa Scharfe,70,AK Brøndby Rundf. 25.08 10.13.8 Anette Laursen,56,Rds.Fr.75 
10.47.98 Lone Frederiksen,70,VAC Ballerup 11.08 10.13.8 Tina Olsen,65,BagsværdAC 81 
10.55.41 Rie Thiesson,68,Aalborg FF Rundforbi 25.08 10.14.0 Mette Abrahamsen,66,1900 84 
10.56.0 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM Vejle 10.06 10.14.6 Vibeke Nielsen,49,Langg. 84 
10.56.20 Anette Nørgaard,64,Skive A~ Aalborg 01.07 10.14.64 Tove S-Lorentsen,60,Spar.84 
10.59.8 Pernille S.Sørensen,70,PI Arh. Vejle 10.06 10.17.4 Ditte Lindgård,66,S!GI 81 

11.00.26 Alice Nielsen,70,Blovstrød Rundforbi 25.08 10.17.6 Dorthe Kipp,62,Århusl900 78 
11.01.79 Susanne Clausen,68,IK Olympia Rundfor.25.08 10.19.8 Karina Benneke,60,Fr.Od. 78 
11.04.6 Anne-Mette Olsson,68,Greve !F Baller. 03.07 10.20.7 Lene Christensen,54,F.Ho.80 
11.05.7 Britta Christensen,70,Greve !F Glostr.24.07 10.20.8 Lisbeth Espersen,50,Hels.80 
11.07.2 Anette Otterdal,70,BallerupAK Glostr. 24.07 10.21.05 Gitte Nørgård,68,AFF 83 
11.07.4 Britt Rasmussen,68,Greve !F Ballerup 11.08 10.21.5 Charlotte Jensen,67,HG 81 
11.07.74 Lene Poulsen,69,Århus 1900

0
Aalborg 12.08 10.21.61 Lone Holst,66,Aalborg FF 84 

11.07.9 Lone Bang,68,AGF Arhus 22.05 10.22.0 Tina Lagermann,68,Gullf. 81 
11.09.4 Ina Eliasen,68,SØA Glostrup 20.06 10.25.4 Lene Arildskov,61 ,KIF 75 
11.09.98 Mariannne S.Sørensen,68,Rds.Fr. Aalb. 12.08 10.25.5 Lizette Yrsgård,67,RIF 81 
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Junior, Piger 

9.31 .3 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
9.55. lO Hanne Kjærsgård,68,Køge 
9.56.2 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK 
9.56.48 Charlotte Kaagh,64,Viking 

10.G9.8 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
10.10.65 Charlotte Rørhauge,65,Herlev 
10.11.80 Hanne Rasmussen,67,G}ostrup IC 
10.14.0 Mette Abrahamsen,66,Arhus 1900 
10.19.39 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
10.21.61 Lone Holst,66,Aalborg FF 
10.27.8 Gry Giviens,66,SAGll 
10.28.8 Inga Nielsen,66,AK Kilen 
10.30.21 Mariann Runge,64,Greve IF 
10.31.29 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
10.33.0 Ane Mortensen,68,Freja Odense 
10.33.2 Bettina Nielsen,68,KTA 
10.40.28 Pia Petersen,70,Blovstrød 
10.45.97 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 
10.47.98 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 
10.55.41 Rie Thiesson,68,Aalborg FF 

10.56.0 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
10.56.20 Anette Nørgaard,64,Skive AM. 
10.59.8 Pernille S.Sørensen,70,PI, Arhus 
11.00.26 Alice Nielsen,70,Blovstrød 
11.01.79 Susanne Clausen,68,IK Olympia 
piger-18 

9.31.3 .Trine B.Pedersen,66,He1las 
10.09.8 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
10.11.80 Hanne Rasmussen,67,G}ostrup IC 
lO. 14.0 Mette Abrahamsen,66,Arhus 1900 
10.19.39 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
10.21.61 Lone Holst,66,Aalborg FF 
10.27.8 Gry Giviens,66,SAGA 
10.28.8 Inga Nielsen,66,AK Kilen 
l l .28.9 Dorte Nielsen,67,Herlufsholm 
l l .47.2 Lone Kjær,67,Holstebro 
l l .49.5 Charlotte Almeborg,67,Viking 
12.30.2 Line W.Jensen,67,Viby IF 
12.51.9 Helle Burlin,67,Ballerup AK 

piger-16 

9.55. lO Hanne Kjærsgård,68,Køge 
10.33.0 Ane Mortensen,68,Freja OdensE 
10.33.2 Bettina Nielsen,68,KTA 
10.55.41 Rie Thiesson,68,Aalborg FF 
l l. Ol. 79 Susanne Cl ausen,68, IK Olympia 
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11.04.6 Anne-Mette Olsson,Greve IF 
11.07.4 Britt Rasmussen,§8,Greve IF 
11.07.74 Lene Poulsen,69,Arhus 1900 
11.07.9 Lone Bang,68,AGF 
11.09.4 Ina Eliasen,68,SØA 
11.09.98 Marianne S.Sørensen,68,Rds.Freja 
11.15.2 Tine ~1ygind,69,AK Brøndby 
11.24.7 Kamilla Kronborg,68,Bagsværd AC 
11.24.7 Gitte Jensen,69,Herlev 
l l .37. l Diana Callesen,69,Viking 
piger-14 

10.31.29 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
10.40.28 Pia Peterse~,70,Blovstrød 
10.45.97 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 
10.47.98 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 
10.56.0 Lene Albertsen,70,Kolding KFUM 
10.59.8 Pernille S.Sørensen,70,PI, Århus 
11.00.26 Alice Nielsen,70,Blovstrød 
11.05.7 Britta Christensen,70,Greve IF 
11.07.2 Anette Otterdal,70,Ballerup AK 
11.15.2 Anja Hansen,7l ,Viby IF 
11.16.4 Ane Skak, 71, Viby IF 

11.19.1 Jeanet Jensen,7l ,Viking 
l l .20.69 Gitte Danelund,70,Blovstrød 
11.31.86 Tina Unger,70,Ballerup AK 
11.41.2 Jeanette Thorsen, 71, Viking 
11.48.0 Tina Fredgård,7l,Blovstrød 
piger-12 

11.57.8 Karin Condell,72,Herlev 
11.59.2 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF 
12.04.8 BettinaE.Larsen,73,Tåstrup IK 
12.07.8 Susan Bruselius,73,Greve IF 
12.28.7 Susi Marcher,73,Viking 

12.30.8 Lotte Gregersen,75,Blovstrød 
12.46.2 Susanne Andersen,73,Helsingør IF 
12.58.6 Helle Jeppesen,72,Ringkøbing 

Dorthe Rasmussen,GIC (hvis nogen skul
le være i tvivl). 



, 3.000, m løl:i - mæna " , 

7.53.86 Niels Kim Hjort,59,Skive AM F~rth,BRD 09.06 
8.07.b7 Mogens Guldberg,63,Trong.IF Lindingø 05.06 
8.12.00 Claus S.Jensen,57,KIF Rødovre 28.01 
8.12.79 Bent Povlsen,6l,AK 73 Rødovre 28.01 
8.17.19 Kenneth Andreasen,63,Fr.Od. Rødovre 28.01 
8.18.36 Thomas Sørensen,63,Køge Vesterås 27.06 
8.20.7 Mads T.Jensen,60,Århus 1900 Østerbro 21.09 
8.22.80 Christian Wolfsberg,57,FIF Rødovre 28.01 
8.25.4 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Aalborg Ol .08 
8.26.5 Flemming Christensen,64,HG Herlufsholm 14.07 

8.26.7 Henrik Jacobse~,6l,Sparta ~vidovre 27.08 
8.28.6 Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus 04.09 
8.31.32 Stig Nørregård,6l,Århus 1900 Lyngby 22.07 
8.31.75 Henning Brandt,60,AK 73 Rødovre 28.01 
8.31.9 Søren Munch,62,SAK 77 Aalborg Ol .08 
8.32.4 Lars B.Sørensen,57,KIF Glostrup 24.07 
8.32.5 Lars Aagaard,64,0GF Odense 03.05 
8.32.56 Palle R.Madsen,59,Pl,Kbh. Lyngby 22.07 
8.33.6 Carsten Borgen,65,Aalborg AK Aalborg 06.06 
8.33.7 Peter Westh,62,KIF Glostrup 24.07 

8.37.0 John Sørensen,59,Tåstrup IK Glostrup 24:07 
8.37.75 Jens Wørzner,57,Herlufsholm Rødovre 28.01 
8.37.8 Poul Seedorff,6l,Sparta Hvidovre 27.08 
8.38. l Tonny Andersen,64,VAC Glostrup 24.07 
8.39.7 Jørgen Andersen,6l,Sparta Hvidovre 27.08 
8.39.9 Johnny Nielsen,65,Tåstrup !K Glostrup 24.07 
8.41.6 Peter Dahl ,6l,Herlev Ballerup 03.07 

·8.41.7 Michael Halvorsen,60,Sparta Rødovre 08.01 
8.42.3 Kim Birk,63,Sparta Hvidovre 27.08 
8.42.3 Niels Grill,6l,Århus 1900 Århus 04.09 

8.43.7 Ole Hjort,63,Langgarverne Hvidovre 27.08 
8.45.0 Henning Poulsen,57,Kolding KFUM Århus 04.09 
8.46.3 Thomas Okkels,55,Hellas Hvidovre 27.08 
8.47.0 Ralf Larsen,6l,Ballerup AK Hvidovre 27.08 
8.47. l Stefan Jensen,6l,Ballerup AK Hvidovre 27.08 
8.47.4 Kjeld N.Jensen,58,Ben Hur Fr.berg 04.09 
8.48.3 Preben Jensen,65,Aalborg AK Aalborg Ol .08 
8.48.37 Niels Nygaård,53,Skiva AM Lyngby 22.07 
8.48.38 Bo Porse,68,FAK 66 Aalborg 12.08 
8.49. l Anders H.Madsen,60,Sparta Østerbro 02. lO 

8.49.5 Gabor Kloczl,59,Sparta Rødovre 28.01 
8.50.1 Kristen S~endsen;60,Skive-AM Aalborg 06.06 
8.50.7 Erik Jylling,68,Aalborg AK Aalborg 06.06 
8.50.7 Arne Basbøll,58,Hvidovre IF Hvidovre 27.08 
8.50.8 Per Knudsen,6l,Ballerup AK Hvidovre 27.08 
8.50.9 Henrik Simonsen,63,Hellas Hvidovre 27.08 
8.51.0 Ole Nielsen,60,Randers Real Aalborg Ol .08 
8.51.0 Find Rasmussen,52,Rds.Freja Aalborg 19.09 
8.51. l Dan G.Olsen,60,GKI Rødovre 08.01 
8.51.3 Claus Mortensen,64,AK Delta Herlev 14.07 

8.51.3 Jess Mathiasen,65,Tåstrup !K Glostrup 24.07 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
7.46.30 Niels Kim Hjort,59,SAM 83 
7.52.4 Gert Kærlin,50,AK 73 73 
7.54.0 Allan Zachariassen,55,F.0.81 
7.55.92 Henrik Jørgensen,6l,Herlev82 
7.56.8 Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 73 
7.54.4 Tom B.Hansen,48,Skovbakken73 
7.58.89 Keld Johnsen,50,Skive AM 82 
8.04.0 Flemming Kempe],48,R.KFUM 70 
8.04.37 Ole Hansen,63~Arhus 1900 82 
8.05.4 Karl Åge Søltoft,49,HG 73 

8.06.9 Ruben Sørensen,54,Rds.Fr. 79 
8.07.0 Jørgen Dam,4l,Viborg AF 64 
8.07.87 Mogens Guldberg,63,TIF 84 
8.07.90 Karsten Hald,47,AGF 77 
8.08. l Flemming Jensen,58,Herlev 83 
8.08.4 Ole Hjort,5l,Freja Odense 73 
8. 10.4 Steen Sveidahl,42,Sparta 68 
8. 10.6 Gerd Larsen,42,AabenraaiG 74 
8.11.6 Wigmar Pedersen,46,AGF 72 
8.12.0 Søren Romby,42,AGF 68 
8. 12.00iClaus S.Jensen,57,KIF 84 
8. 12.6 Gunnar Nielsen,28,KIF 56 
8. 12.79iBent Povlsen,6l,AK 73 84 
8.13.0 Bo Nytofte,49,AK 73 79 
8.13.6 Sigfred Kristensen,4l,SIK 68 
8.14.2 Ib Planck,30,FIF 53 
8.14.2 Lars B.Sørensen,57,KIF 81 
8. 14.4 Knud-Erik Hede,46,KIF 69 
8. 14.6 Thyge Thøgersen,26,Gullf. 57 
8. 14.6 Claus Børsen,40,AGF 64 

8. 14.8 Peer Bagge,53,Korsør AK 74 
8. 16.0 Niels Nielsen,36,ViborgAF 61 
8. 16.9 Kim Taylor,62,Atletica 82 
8.17.0 Jørgen Jensen,44,AGF 67 
8.17.10 Thomas Sørensen,63,Køge 82 
8.17. 19iKenneth Andreasen,63,F.O. 84 
8. 17.2 Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 77 
8. 17.4 Steen Christensen,60,Fr.0.80 
8. 17.5 Bjarne Brøndum,43,Freja 0.78 
8. 17.6 Preben Glue,45,Århus Frem. 57 

8. 18.4 Henry Nielsen, lO,Velo NR. 34 
8. 18.9 Henning Brandt,60,AK 73 83 
8. 19.2 Ole St.Mortensen,45,R.Fr. 68 
9. 19.5 Søren Munch,62,SAK 77 81 
8. 19.8 Niels Nygård,53,Skive !K 75 
8.20.0 Aage Poulsen, 19,H~lsingør 50 
8.20.7 Mads T.Jensen,60,Arh. 1900 84 
8.20.9 Ole Lynge,53,VAC 80 
8.21.0 Per Hofmann,58,Ben Hur 81 
8.21.2 Peter Helmer,47,Fr.Holbæk 73 



Junior, Drenge 

8.26.5 
8.32.5 
8.33.6 
8.38.1 
8.39.9 

Flemming Christensen,64,Herlufsholm 
Lars Aagaard,64,0GF 
Carsten Borgen,65,Aalborg AK 
Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 
Johnny Nielsen,65,Tåstrup IK 

8.48.3 Preben Jensen,65,Aalborg AK 
8.48.38 Bo Porse,68,FAK 66 
8.50.7 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
8.51.3 Claus Mortensen,64,AK Delta 
8.51 .3 Jess Mathiasen,65,Tåstrup !K 

8.51.8 Claus Mortensen,64,Herlufsholm 
8.52.3 Kim Sørensen,65,Køge 
8.52.6 Rene Hochauer,65,FIF 
8.53.8 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
8.55.3 Erik Andreasen,65,Sparta 

8.58.4 Ivan Rømer,65,Greve IF 
8.58.6 Ronny H.Hansen,66,Rødovre AC 
9.00. l Poul Grenå,66,GKI 
9.00.5 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
9.00.7 Rene Rasmussen,65,SAK 77 

9.02.2 Jan Eshøj,66,Svendborg 
9.03.0 Brian Christiansen,66,Greve !F 
9.04.15 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
9.04.8 Claus Kirkeberg,64,Tåstrup !K 
9.05.3 Jes Rasmussen,67,Herlev 

drenge-18 
8.55.3 Erik Andreasen,66,Sparta 
8.58.6 Ronny H.Hansen,66,Rødovre AC 
9.00. l Poul Grenå,66,GKI 
9.00.5 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
9.02.2 Jan Eshøj,66,Svendborg 

9.03.0 Brian Christiansen,66,Greve IF 
9.05.3 Jes Rasmussen,67,Herlev 
9.07.3 Allan Mogensen,67,Rødovre AC 
9.07.4 Frank R.Hansen,67,Freja Odense 
9.07.9 Orla Mortensen,67,Dybvad !K 
9.08.5 Jegvan Andresen,66,Greve !F 
9.09.8 Lars Krogsgård,66,Blovstrød 
9. 11.3 Mads Jacobsen,66,Blovstrød 
9. 15.3 Michael Christiansen,67,KIF 
9. 15.3 Jan Guldbæk,63,Århus 1900 

drenge-16 

8.48.38 Bo Porse,68,FAK 66 
8.50.7 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
9.04.15 Rasmus Møller,69 2Aalborg ÅK 
9.09.39 Per Maagaard,68,Arhus 1900 
9.13.1 Martin Nielsen,68,Blovstrød 
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9.19.8 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
9. 19.9 Jacob A.Thomsen,68,Bagsværd AC 
9.20.47 Morten Høegh,68,FIF 
9.21.83 Ivan Andersen,68,Tåstrup !K 
9.22.3 Jacob F.Sørensen,68,Ballerup AK 

9.24.20 Søren Strickert,68,FIF 
9.27.5 Peter Overgård,69,Aalborg AK 
9.27.99 Bobby Bathia,69,Freja Odense 
9.35.86 Søren Hauskov,69,AK Kilen 
9.36.7 Mads H.Hansen,68,Hellas 

drenge-14 

9.31 .5 Lars Iversen,70,0GF 
9.37.4 Søren Rasmussen,70,Randers Real 
9.37.88 Kuno Hansen,70,Rødovre AC 
9.50.4 Jan Hvarre,70,Aalborg AK 
9.54.14 Torben Petersen,7l,AK Brøndby 

9.55.0 Jacob M.Jensen,7l,Trongården !F 
9.55.2 Thomas Sørensen,70,Hals 

10.00.28 Martin Olsen,70,Tåstrup !K 
10.04.30 Thomas Sørensen,7l,OGF 
10.08.4 Ole Albertsen ,70,Kolding KFUM 

10.12.9 Ole Larsen,70,Kolding KFUM 
10.28.2 Søren Jacobsen,70,Blovstrød 
10.28.7 Michael Christensen,70,AK Brøndby 
10.35.29 Jens Gydesen,70,Haderslev !F 
10.36. l Anders Gudme,7l,KTA 

drenge-12 

10.37. l 
10.38.6 
10.48.4 
10.49.5 
10.55.0 

11.02.6 
11.06.0 
11.09.0 
l l. 13.3 
11.15.0 

l l. 15.2 
l l. 17.9 
11.27.6 
11.30.0 
11.35. l 

Steven B.Hansen,73,Værløse 
Kennet Andersen,73,Ballerup AK 
Sune Hansen,72,0GF 
Vayo Robins,72,Viking 
Andre Højgård,72,Ikast 

Rasmus Hauskov,74,AK Kilen 
Jesper Hvitved,73,Blovstrød 
Thomas Nielsen,73,Bløvstrød 
Rico Andersen,72,Ringe 
Peter Christiansen,72,KTA 

Bjarke Søstrup,72,Vordingborg AC 
Robert Laugesen,72,Freja Odense 
Kasper Jacobsen,73,Bagsværd AC 
Jesper Persson,74,Blovstrød 
Martin Brandt,72,Viby !F 



15.39.3 Dorthe Rasmussen,60,GIC Glostrup 26.09 
16.28.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas Østerbro 06.09 
16.30.5 Mette H.Hansen,62,Herlev Østerbro 06.09 
16.34.5 Charlotte Kaagh,64,Viking Glostrup 18.05 
16.52.6 Helle B.Jørgens~n,63,AK 73 Østerbro 06.09 
17.03 Lone Dybdal,55,Arhus 1900 Århus 18.06 
17.14.3 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Glostrup 26.09 
17.28.5 Gitte Karlshøj,59,Køge Tårnby 08.05 
17.32.0 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Tårnby 08.05 
17.47.3 Solveig K.Jensen,54,Brande Skik. Århus 25.08 

17.53.9 Vibeke Nielsen,49,Langgarevrne Brøndby 16.08 
18.00.4 Susanne Jacobsen,67,Greve !F Østerbro 06.09 
18.12.3 Pia Petersen,70,Blovstrød Østerbro 09. lO 
18.15.8 Charlotte G.Larsen,63,Sparta Tårn~y 08.05 
18.38. l Henriette Kristensen,59,Skive AM Arhus 01.05 
18.40.9 Joan Carstensen,54,Århus 1900 Århus 25.08 
18.41.7 Britt Rasmussen,68,Greve !F Glostrup 26.09 
18.47. l Inga Nielsen,66,AK Kilen Aalborg 18.07 
18.56.4 Gerd Hjoth,59,Langgarverne Østerbro 06.09 
18.57.3 Lone Nielsen,48,Langgarverne Brøndby 16.08 

18.59.5 Kristina Nielsen,69,Blovstrød 
19.06.8 Annette Nørgård,64,Skive AM Århus Ol .05 
19.07.8 Dorde Thøgersen,48,Langg. Brøndby 16.08 
19.10.8 Ina Eliasen,68,SØA Østerbro 06.09 
19.14.8 Lise Pedersen,39,Køge Brighton 21.08 
19.19.4 Lisbeth T.Christensen,48,Langg. Brøndbyl6.08 
19.19.9 Ulla Ludvig,49,Langgarverne Brøndby 16.08 
19.20.4 Ann Britt Nielsen,52,YoungBoys Brøndby 16.08 
19.25.7 Lone Fredgaard,45,Blovstrød Brøndby 16.08 
19.25.8 Anja Hansen,7l,Viby !F Viby 03.10 

19.26.0 Bodil Christensen,42,FAK 63 Fredericia 17.09 
19.26.9 Britta H.Sørensen,46,HJM-Odder Viby 21.08 
l9.31.58Dorrit Lillelund,43,AIF Glostrup 08.09 
19.36.0 Ane Skak,7l,Viby !F Viby 03.10 
19.42.0 Kamilla Jacobsen,7l,BallerupAK Stenløse17.05 
19.52.7 Karin Nielsen,52,Bloystrød Glos!rup 26.09 
19.53.4 Krista Andreasen,35,Arhus 1900 Arhus 25.08 
19.54 Anne Grethe Birk, ,Århus 1900 Århus 18.06 
l9.58.64Pia Christensen,6l,Langg. ~undf9rbi 16.08 
20.06.2 Pernille S.Sørensen,70,P!,Arh. Arhus 01.05 

20.12.9 Henriette Poulsen,69,EsbjergAF Esbjerg 
20.16.6 Tove Korczak,4l,Young Boys Brøndby 
20.20.4 Lise Madsen,49,NGIF, Nyborg Odense 
20.23.8 Elly Larsen,39,Langgarverne Brøndby 
20.23.8 Sussie Jespersen,35,Hellas Østerbro 
20.45.0 Tina Adamczesky,69,Hv.IF Bagsværd 
20.46.7 Maria Nielsen,70,Hvidovre !F Hvidovre 
20.46.9 Ulla Fløche,46,Aalborg AK Århus 
20.50.9 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Østerbro 
20.53.8 Inga S.Christensen,34,Aalborg AK Århus 
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18.04 
16.08 
03.05 
16.08 
10.09 
06.09 
03.05 
25.08 
27.09 
25.08 

ALLE TIDERS BEDSTE 
15.08.8 Loa Olafsson,58,KIF 78 
15.29.7 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83 
16.28.7 Trine B.Pedersen,66,Hellas84 
16.30.5 Mette H.Hansen,62,Herlev 84 
16.34.5 Cahrlotte Kaagh,64,Viking 84 
16.52.6 Helle B.Jørgensen,63,AK73 84 
16.53.8 Annette Hansen,57,Helsing.80 
16.56.2 Lone Dybdal,55,Århus 1900 83 
17.09.3 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
17.14.3 Karin T.Hansen,65,BAK 84 

17.28.5 Gitte Karlshøj,59,Køge 84 
17.32.0 Lise Kristiansen,5l,Fr.Ho.84 
17.47.3 Solveig K.Jensen,54,Brande84 
17.53.9 Vibeke Nielsen,49,Langg. 84 
17.55.9 Shannet Nielsen,66,Gullf. 81 
18.00.4 Susanne Jacobsen,67,Greve 84 
18.05.2 Britta H.Sørensen,46,0dder83 
18.11.6 Tina Lagermann,68,Gullfoss81 
18.12.3 Pia Petersen,70,Blovstrød 84 
18.15.2 Yvonne Arnecke,43,KIF 79 

18:15.4 Lisbeth Espersen,50,Hels. 80 
18.15.8 Charlotte G.Larsen,63,Spa.84 
18.28.6 Lotte Jespersen,59,0GF 80 
18.29.1 Bodil Piper,52,VAC 82 
18.32.0 Karina Benneke,60,Freja 0.78 
18.32.9 Hanne Bundgård,63,FIF-Hil.81 
18.35.9 Anne Haals,47,Blovstrød 83 
18.38.1 Henriette Kristensen,59,SAM 84 
18.38.8 Anette Lauritsen,5lzHels. 81 
18.40.9 Joan Carstensen,54,A. 1900 84 
18.41.0 Britt Rasmussen,68,Greve 81 
18.41 .2uSigrid Sucker,39,IK Olymp.80 
18.45.2 Ane Lando,59,Holte 82 
18.47. l Inga Nielsen,66,AK Kilen 84 
18.47.6 Kirsten M.Petersen,60,Sko.82 
18.49.2 Aino Jensen,67,Hvidovre!F 81 
18.52.3 Menja Stapelfeld,42,EAF 79 
18.55.0 Dorthe Olsson,67,Hv.IF 81 
18.55.3 Marie Street,69,Gullfoss 81 
18.56.0 Lise Sieg,6l,Skive AM 79 

18.56.2 Marianne F.Petersen,50,FIF79 
18.56.4 Gerd Hjorth,59,Langgarver.84 
18.57.3 Lone Nielsen,48,Langgarv. 84 
18.59.5 Kristina Nielsen,59,Blov. 84 
18.59.6 Helle Døssing,58,År. 1900 83 
19.03.3 Vibeke Rasmussen,47,RAC 79 
19.06.8 Annette Nørgård,64,SAM 84 
19.07.8 Dorde Thøgersen,48,Langg. 84 
19.09.4 Nini Thomsen,59,RødovreAC 79 
19.09.7 Lis Christensen,39,TIK 82 



Junior, Piger 
16.28. 7 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
16.34.5 Charlotte Kaagh,64,Viking 
17.14.3 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK 
18.00.4 Susanne Jacobsen,67,Greve !F 
18.12.3 Pia Petersen,70,Blovstrød 
18.41.7 Britt Rasmussen,68,Greve !F 
18.47. l Inga Nielsen,66,AK Kilen 
18.59.5 Kristina Nielsen,69,Blovstrød 
19.06.8 Annette Nørgård,64,Skive AM 
19.10.8 Ina Eliasen,68,SØA 
19.25.8 Anja Hansen,7l,Viby IF 
19.36.0 Ana Skak,7l,Viby IF 
19.42.0 Kamilla Jacobsen,7l,Balleru~ AK 
20.06.2 Pernille S.Sørensen,70,PI, Arhus 
20.12.9 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
20.45.0 Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF 
20.46.7 Maria Nielsen,70,Hvidovre IF 
20.50.9 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
20.55.5 Annette Bruselius,7l,Greve IF 
21.14.5 Linda Madsen,64,Glostrup IC 
21.38.5 Lone Leth,64,FAK 63 
21.40.0 Bolette Haals,74,Blovstrød 
21.54.9 Anne Brandt,68,Ben Hur 
22.06.8 Helle Krarup,66,FAK 63 
22.12.6 Lone Kjær,67,AK Kilen 

22.24.3 Susan Bruselius,73,Greve IF 
24.45.0 Linda Denu,70,GKI 
piger-18-16-14-12 
se Junior. 

1 og 2 umiddelbart efter 1500 m finalen ved DM, Anette Bulow,Sparta og 
Charlotte Kaagh,Viking Rønne. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
13.34.63 Niels Kim Hjort,59,SAM Koblenz 16.05 13.30.06 Henrik Jørgensen,6l,Herl.82 
13.59. l Henrik Jørgensen,6l,Herlev Østerbro 06.09 13.34.63 Niels Kim Hjort,59,SAM 84 
14.05.0 Mogens Guldberg,63,Trongården IF Lund 08.09 13.39.4 Gert Kærlin,50,AK 73 76 
14.09.10 Thomas Sørensen,63,Køge Chapel1 Hill 21.04 13.40.8 Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 73 
14.09.50 Keld Johnsen,50,Skive AM Fr.berg 19.08 13.46.24 Keld Johnsen ,50,SkiveAM 82 
14.11.7 Ole Hansen,63,Århus 1900 Århus 28.04 13.48.2 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 74 
14.15.5 Christian Wolfsberg,57,FIF Aalborg 17.06 13.56.28 Allan Zachariassen,55,F0.82 
14.16.63 Flemming Jensen, 58, Herlev Fr.berg 19.08 13.59.0 Bo Nytofte,49,AK 73 75 
14.17.6 Mads T.Jensen,60,Årh. 1900 Greifswald 07.07 14.00.4 Karl Åge Søltoft,49,HG 75 
14.21.60 Lars B.Sørensen,57,KIF Fr.berg 19.08 14.00.5 Karsten Hald,47,AGF 79 

14.25.4 
14.27.3 
14.28.6 
14.28.8 
14.29.3 
14.30.81 
14.32.8 
14.33.2 
14.33.6 
14.33.6 

14.34.9 
14.35.4 
14.38.4 
14.41.3 
14.43.3 
14.43.5 
14.46.5 

Jørn Lauenborg,44,rreja Od. Odense 
Bent Povlsen,61,AK 73 Østerbro 
Henrik Skov,64,Bagsværd AC Greifswald 
John Christiansen,64,KIF Aalborg 
John Skovbjerg,56,AGF Århus 
Ralf Petersen,55,Herlufsholm Glostrup 
Henrik Albahn,60,Holte Østerbro 
Dan G.Olsen,60,GKI Aalborg 
Claus S.Jensen,57,KIF Østerbro 
Bjørn Thygesen,58,Helsingør Aalborg 
John Sør.ensen,59,Tåstrup IK Østerbro 
Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Østerbro 
Kurt Th.Straten,56,Skive AM Arhus 
Ole Lynge,53,KIF Østerbro 
Stig Nørregård,6l,Århus 1900 Århus 
Peter Dall,6l,Her1ev Østerbro 
Palle R.Madsen,59,PI,Kbh. Østerbro 

14.48.18 Lars Bang,66,Skive AM Verden,BRD 
14.49.4 Thyge Leth,58,FAK 63 ~olding 
14.50.5 Søren Munch,62,SAK 77 Arhus 
14.51.4 Allan Zachariassen,55,Fr.Od. Odense 
14.52.7 Jens Chr.Jørgensen,64,BAC Østerbro 
14. 53.14 Jens Worzner,57,Herlufsholm Lyngby 
14.54.1 Michael Halvorsen,60,Sparta Østerbro 
14.55.2 Henrik Jacobsen,6l,Sparta Glostrup 
14.55.61 Kim Taylor,62,Atletica Østerbro 
14.57.3 Carsten Borgen ,65,Aalborg AK Aalborg 
14.57.7 Kim Birk,63,Sparta Østerbro 
15.02.6 Bent Jensen,44,Freja Odense Østerbro 
15.02.8 Jens Hansen,63,Freja Odense Østerbro 
15.03.43 Poul Seedorff,6l,Sparta Lyngby 
15.03.5 Lars Konradsen,57,Holte Holte 
15.05.7 Johnny Nielsen.65,Tåstrup IK Østerbro 
15.06.9 Preben Henrik~en,59,Kol.KFUM Kolding 
15.07.20 Thomas Ckkels,55,He1las Lyngby 
15.08.6 Thomas A.Nielsen,60,Holte HoJte 
15.10.0 Henning Poulsen,57;Kol.KFUM Odense 
15.10. 5 Henning Sponholz,65,Fr.Holb. Aalborg 
15.10.61 Niels Nygård,53,Skive AM Fr.berg 
15. 10.66 Lars Overskov,42,KIF Rundforbi 
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03.05 
02.08 
07.07 
17.06 
05.08 
23.08 
23.09 
17.06 
24.05 
17.06 
02.08 
05.08 
18.09 
24.05 
18.09 
06.09 
06.09 
08.09 
01.08 
29.07 
16.09 
06.09 
18.07 
06.09 
26.09 
20.06 
17.06 
06.09 
24.06 
24.06 

18.07 
26.05 
02.08 
01.08 
13.06 
05.06 
14.0(; 
Ol .07 
19.08 
16.08 

14.02.4 Flemming Kempel,48,R.KFUM70 
14.04.0 Jørgen Dam,4l,Viborg AF 64 
14.05.0 Mogens Guldberg,63,TIF 84 
14.08.4 Harry Munksgård,42,Skovb.71 
14.09.10 Thomas Sørensen,63,Køge 84 
14.09.4 Thyge Thøgersen,26,Gullf.56 
14.09.8 Peer Bagge,53,Korsør AK 76 
14.11.0 Ole Hjorth,51 ,Freja Od. 73 
14.11.26 Steen Christensen,60,F.0.80 
14.11.7 Ole Hansen,63,Århus 1900 84 

14. 12.2 Steen Svejdahl,42,Hv.IF 67 
14. 13.73 Kurt Th.Straten,56,SAM 82 
14.13.8 Lars B.Sørensen,57,KIF 81 
14.15.0 Niels Nygård,53,Skive IK 75 
14.15.5 C h ri sti an Wolfsberg, 57 ,FIF 84 
14.15.6 Claus Børsen,40,AGF 64 
14.16.0 Niels Nie1sen,36,Viborg 61 
14.16.4 Kenneth Andreasen,63,F.0.83 
14.16.63 Flemming Jensen,58,Herlev84 
14.17 .o Knud-Erik Hede,46,KIF 69 

14.17 .o Bent K.Larsson,49,Haders.76 
14.17.2 Jørgen Jensen,44,AGF 67 
14.17.6 Mads T.Jensen,60,År. 1900 84 
14.18.6 Rudolf Thalund,38,Herning71 
14.18.8 Svend E.Kristensen,56,At.81 
14.19.0 Arne Stigsen,45,ViborgAF 76 
14.22.0 Per Hofmann,58,Ben Hur 81 
14.22.4 Wigmar Pedersen,46,AGF 77 
14.22.4 Jørgen Hein,5l,AalborgAK 77 
14.22.5 John Skovbjerg,56,AGF 82 

14. 23. l Finn R.Andersen,55,AGF 81 
14.23.4 Sigfred Kristensen,4l,SIK71 
14.23.6 Søren Romby,42,AGF 66 
14.23.8 Kim Taylor,62,Atletica 81 
14.24.8 Henrik Albahn,60,Holte 83 
14.25.0 Ib Planck,30,FIF 53 
14.25.3 Claus S.Jensen,57,KIF 81 
14.25.6 Gerd Larsen,42,AabenraaiG74 
14.25.9 Palle Vestergård,59,B.H. 79 
14.26.4 Preben B.Nielsen,45,Fr.0.73 



Junior, Drenge 
14.28.6 Henrik Skov,64,Bagsværd AC 
14.28.8 John Christiansen,64,KIF 
14.48.18 Lars Bang,66,Skive AM 
14.52.7 Jens Chr.Jørgensen,64,Bagsværd AC 
14.57.3 Carsten Borgen,65,Aalborg AK 

15.05.7 Johnny Nielsen,65,Tåstrup !K 
15.10.5 Henning Sponholz,65,Fremad Holbæk 
15.12.7 Vagn Pedersen,64,Skive AM 
15.13.0 Claus Mortensen,64,AK Delta 
15.13.7 Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 

15.13.7 Per Zillmer,65,Fredensborg AK 
15.13.8 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
15.14.2 Anders Munch,66,SAK 77 
15.14.8 Jess Mathiesen,65,Tåstrup !K 
15.17.2 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
15.17.96 Helmuth Struven,67,Hellas 
15.20.25 Per H.Hakmann,67,Helsingør !F 
15.22.46 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
15.24.0 Peter Hansen,64,Tåstrup !K 
15.29.0 Erik Andreasen,66,Sparta 

15.29.6 Ivan Rømer,65,Greve !F 
15.36.4 Claus Kirkeberg,64,Tåstrup !K 
15.40.26 Kenn lversen,65,Viking 
15.40.8 Mads Jacobsen,67,Blovstrød 
15.41.0 Brian Christiansen,66,Greve !F 

drenge-18 
14.48.18 Lars Bang,66,Skive AM 
15.14.2 Anders Munch,66,SAK 77 
15.17.96 Helmuth Struven,67,Hellas 
15.20.25 Per H.Hakmann,67,Helsingør !F 
15.22.46 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 

15.29.0 Erik Andreasen,66,Sparta 
15.40.8 Mads Jacobsen,67,Blovstrød 
15.41.0 Brian Christiansen,66,Greve !F 
15.44.7 Martin Hornsved,66,Århus 1900 
15.45.3 Ditlev Larsen,67,Aalborg AK 

15.45.5 Allan Mogensen,67,Rødovre AC 
15.45.5 Ronny H.Hansen,66,Rødovre AC 
15.45.6 Ulf Andersen,66,Ben Hur 
15.46.5 Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
15.49.1 Michael Petersen,66,Herlufshol~. 

drenge-16 
15.13.8 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
15.17.2 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
15.56.3 Bo Porse,68,FAK 66 
15.59.6 Henrik J.Olsen,69,0GF 
16.02.4 Per Maagaard,68,Århus 1900 

16.03.5 Søren Strickert,68,FIF 
16.04.0 Morten Høegh,68,FIF 
16.06.5 Martin Nielsen,68,Blovstrød 
16.09.9 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
16.14.4 Ivan Andersen,68,Tåstrup !K 
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16.25. l Jacob F.Sørensen,68,Ballerup AK 
16.32.4 Jacob A.Thomsen,68,Bagsværd AC 
16.46.3 Thure Madsen,69,Esbjerg AF 
16.53.6 Rolf Madsen,68,FIF 
16.54.3 Jesper Olesen,69,Aalborg FF 

drenge-14 

16.51.0 Lars lversen,70,0GF 
16.56.9 Torben Petersen,7l,AK Brøndby 
17.02.2 Kuno Hansen,?O,Rødovre AC 
17.25.5 Thomas Sørensen,70,Hals 
17.30.6 Søren Jacobsen,70,Blovstrød 

17.43.3 Thomas Sørensen,7l,OGF 
17.59.6 Martin Olesen,70,Tåstrup !K 
18.03.0 Michael Christensen,70,AK Brøndby 
18.08.4 Jacob M.Jensen,7l,Trongården !F 
18.44.7 Michael Toft,70,Tarup Pårup 

18.52.8 
18.56.0 
18.58 

drenge-12 

Brian Jensen,7l,Freja Odense 
Sverre Vange,7l,Trongården !F 
Morten Nørregård,?l,NGIF, Nyborg 

19.10.0 Lars S.Andersen,72,Aalborg AK 
19.20.2 Jesper Persson,74,Blovstrød 
19.31.5 Rasmus Hauskov,74,AK Kilen 
19.43.8 Claus Bækby,72,Ringkøbing 
19.46.5 Martin Brandt,72,Viby !F 

19.51.3 Bjarke Søstrup,72,Vordingborg AC 
20.04.3 Morten D.Sørensen,75,Blovstrød 
20.08.7 Jesper Andersen,72,Aalborg AK 
20.31.2 Kristian Friis,74,Blovstrød 
21.17.0 Michael Rasmussen,72,Randers Freja 

21.23.6 Morten Christiansen,72,Vejle !F 
22.08.8 Kasper Nielsen,73,Hvidovre !F 
22.20.2 Jesper Hansen,74,Viby !F 
23.21.6 Mads P.Hansen,74,Vordingborg AC 
23.57.2 Brian Mathiesen,74,Vidar 

Henrik Skov,Bagsværd AC som har haft en fin 
sæson i 84, og som befinder sig på University 
of Clemson, USA sammen med MogensGuldberg, 
Trong.IF og Kenneth Petersen,Sparta når det
te læses. Tina Krebs er der i forvejen. 



ALLE TIDERS BEDSTE 
35.02.8 Lone Dybdal,56,Århus 1900 Århus 22.08 31.45.4 Loa Olafsson,58,KIF 78 
35.25 Aino Slej,63,Århus 1900 Århus 14.05 32.02.89 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83 
35.39.2 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Østerbro 11.09 35.02.8 Lone Dybdal,55,Århus 1900 84 
36.51.2 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Østerbro 17.04 35.07.8 Kersti Jacobsen,56,AK 73 78 
37.16.6 Tove S-Lorentzen,60,Sparta Østerbro 17.04 35.16.0 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
38.07.9 Vibeke Nielsen,49 2 LanggarverQe Ringst. 31.05 35.18.4 Mette H.Hansen,62,Herlev 82 
38.41 Helle Døssing,58,Arhus 1900 Arhus 14.05 35.25 Aino Slej,63,Århus 1900 84 
38.52.3 Britta H.Sørensen,46,HJM-Odder Frederi.05.06 35.39.2 Karin T.Hansen,65,BAK 84 
39.10.2 Ella Grimm,47,Langgarverne Ringsted 31.05 35.52.1 Anette Hansen,57,Hels.IF 80 
39.59.4 Lone Nielsen,48,Langgarverne Ringsted 31.05 36.10.7 Charlotte Kaagh,64,Viking 82 

40.01.4 Joan Carstensen,54,Årh. 1900 Fredericia 05.06 36.51.2 Lise Kristiansen,5l,F.Hol .84 
40.06.3 Gerd Hjorth,59,Langgarverne Østerbro l l .09 37.15.0 Yvonne Arnedke,43,KIF 79 
40.06.8 Anne Larsen,60,Tåstrup IK Østerbro 17.04 37.16.6 Tove S.Lorentzen,60,Spar. 84 
40.08. l Krista Andreasen,35,Årh. 1900 Fredericia05.06 37.19.0 Britta H.Sørensen,46,0dder83 
40.20.0 Bodil Christensen,42,FAK 63 Fredericia 13.09 37.23.9 Vibeke Nielsen,49,Langg. 82 
40.33.0 Dorrit Lillelund,43,AIF Glostrup 07.09 37.40.6 Karina Benneke,60,Freja 0.78 
40.49.6 Anja Hansen,7l,Viby IF Viby lO. lO 37.40.6 Shannet Nielsen,66,Gullf. 80 
41.18. l Anne Grethe Birk,52,Årh. 1900 Fredericia05.06 37.46.4 Bodil Pi per, 52,Vord.AC 82 
41.28.6 Ulla Ludvig,49,Langgarverne Glostrup 07.09 37.56.4 Tina Lagermann,68,Gullfoss82 
41.36 Susanne Clausen,68,IK Olympia Kbh. 08.04 37.56.8 Susan Olsen,63,AabenraaiG 79 

41.48.7 Sussie Jespersen,35,Hellas Ringsted 31.05 
41.55. l Ebba Sørensen,44,HJM Odder Fredericia 05.06 
42.52.9 Ragnhild Schrøder, ,Årh. 1900 Frederic.05.06 
43.03.2 Tove Korczak,4l ,Young Boys Ringsted 31.05 
43.03.3 Marie Calmann, ,ORI Glostrup 07.09 
43.14.6 Inga S.Christensen,38,AalborgAK Freder.05.06 
43.16 Annelise Poulsen, ,Årh. 1900 Århus 14.05 
43.54.9 Annegrethe Sørensen,46,Aalb.AK Frederi .05.06 
44. lO. l Rtuh Hansen, ,Sparta Østerbro 17.04 
44.15.3 Anne Hellerup, ,Sparta Østerbro 17.04 
44.22.9 Elin Laursen,49,Rds.Fr.Mot. Fredericia 05.06 
44.41.3 Renate Steiner,35,FAK 63 Fredericia 13.&9 
44.54.9 Rigmor Christensen,3l,Aalb.AK Frederic.05.06 
44.59.2 Else M.Petersen, ,FAK 63 Fredericia 13.09 
45.07.5 Karen Lønvig, ,Langgarverne Ringsted 31.05 
45.52. l Andrea M.Høgberg, ,Arh. 1900 Fredericia05.06 
48.05.4 Elna Borregård,22,Fjerritslev Frederic.05.06 
49.28.4 Birgit Fagerberg, ,FAK 63 Fredericia 13.09 
58.41.6 Tove Fevel, ,Sparta Østerbro 17.04 

Chr.Wolfsberg,FIF fører feltet an fulgt af Claus S.Jensen, Bjørn Thygesen, Dan G.Olsen, 
Carsten Borgen, Thomas Sørensen og Mads T.Jensen. 
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r rk i l 
Brug din krop og få det bedre med dig selv. 

Dyrk motionsløb i det rigtige udstyr. Vælg adidas!! 
III ® lÅ ® 

l s~~-.. 



ALLE TIDERS BEDSTE 
29.27.8 Ole Hansen,63,Århusl900 Herlufsholm 31.05 28.06.74 Henrik Jørgensen,6l,Herlev83 
29.33.6 Keld Johnsen,50,Skive AM Herlufsholm 31.05 28.35.66 Keld Johnsen,50,Skive AM 82 
29.34.0 Svend E.Kristensen,56,Atletica Århus 11.09 29.06.21 Allan Zachariassen,55,F.0.82 
29.38.4 Christian Wolfsberg,57,F!F Herlufsh. 31.05 29.09.2 Jørn Lauenborg,44,Freja 0.72 
29.50.4 Peter Wurtz,6l,Aalvorg AK Aalborg 03.10 29.09.8 Gert Kærlin,50,AK 73 73 
30.08.9 Ralph Petersen,55,HG Herlufsholm 31.05 29.11.4 Karl Åge Søltoft,49,HG 74 
30.15.9 Bent Povlsen,6l,AK 73 Aalborg 02.05 29.11.43 Svend E.Kristensen,56,Atl.82 
30.30.5 Dan G.Olsen,60,GKI Østerbro 11.09 29.27.8 Ole Hansen,63,Århus 1900 84 
30.37.2 Bjørn Thygesen,58,Helsingør Herlufsh 31.05 29.29.0 Tom B.Hansen,48,Skovbakken75 
31.00.6 Palle R.Madsen,59,Pl, Kbh. Østerbro 11.09 29.34.4 John Skovbjerg,56,AGF 83 

31.07.2 Lars Bang,66,Skive AM Aalborg 03.10 29.35.7 Karsten Hald,47,AGF 79 
31.07.5 Lars Overskov,42,KIF Brighton 23.08 29.38.3 Per Hofmann,58,Ben Hur 79 
31.08.0 Kim Taylor,62,Atletica Århus 15.05 29.38.4 Christian Wolfsberg,57,FIF84 
31.09.6 Johnny Nielsen,65,Tåstrup IK Østerbro 17.04 29.39.4 Harry Munksgård,42,Skovb. 71 
31.10.3 Thyge Leth,58,FAK 63 Århus 11.09 29.40.4 Peer Bagge,53,Korsør AK 74 
31.10.3 Jens Chr.Jørgensen,BAC Østerbro 11.09 29.43.2 Jørgen Dam,4l,Viborg AF 64 
31.12.3 Michael Halvorsen,6l,Sparta Østerbro 11.09 29.45.0 Thyge Thøgersen,26,Gullf. 57 
31.16.8 Gabor Kloczl,59,Sparta Odense 10.05 29.45.2 Arne Stigsen,45,Viborg AF 76 
31.17.8 Per Hofmann,58,AGF Herlufsholm 31.05 29.45.2 Flemming Jensen,58,Herlev 83 
31.19.7 Jens O.Kjærsgård,59,Årh. 1900 Århus 11.09 29.50.4 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK 84 
31.21.2 Thomas Okkels,55,Hellas Odense 10.05 29.51.2 Flemming Kempel,48,R.KFUM 70 
31.28.6 Steen Hovmann,53,Tåstrup IK Østerbro 17.04 29.51.7 Kurt Th.Straten,56,SAM 83 
31.28.6 Frank N.Hansen,56,AGF Århus 11.09 29.52.2 Knud-Erik Hede,46,AK 73 73 
31.28.8 Jess Mathiesen,65,Tåstrup IK Østerbro 17.04 29.52.5 Henrik Albahn,60,Holte 83 
31.31. l Carsten Borgen,65,Aalborg AK Aalborg 02.05 29.55.2 Bent K.Larsson,49,Hadersl .76 
31.34.9 Peter Dall,6l,Herlev Stenløse 25.09 29.55.6 Bjarne Brøndum,43,Freja 0.78 
31.56.5 Finn Rasmussen,52,Rds.Freja Aalborg 03.10 29.55.8 Finn Toftegård,38,Kalundb.64 
31 .58. l Keld Larsen,53,0GF Odense 10.05 29.56.2 Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 76 
32.00. lO Lars Krogsgård,67,Blovstrød Greve 12.06 29.57.8 Kim Taylor,62,Atletica 80 
32.01.5 Henrik S.Andersen, ,Blovstr. Østerbroll .09 29.58.3 Erik St.Laursen,5l,Rds.Fr.78 
32.02.0 Preben Danborg,63,FIF Østerbro 11.09 30.00.4 Sigfred Kristensen,4l,SIK 69 
32.04.2 Anders Munch,66,SAK 77 Århus 08.05 30.02.6 Rudolf Thalund,38,Herning 72 
32.05.5 Vagn Olsen,62,Aalborg.AK Aalborg 02.05 30.03.8 Niels Nielsen,36,ViborgAF 61 
32.05.7 John M.Hemmingsen,53,Arh. 1900 Glostr. 07.09 30.05.8 Torben Rasmussen,4l,Holte 62 
32.07.0 Alex Percy Smith,53,FIF Glostrup 07.09 30.06.0 Ole Hjort,5l,Freja Odense 73 
32.07.6 Helmuth Struven,67,Hellas Østerbro 11.09 30.06.8 Palle Vestergård,59,B.H. 79 
32.09. l Henning Rasmussen,44,Skive AM Århus 14.08 30.07.0 Jørgen Jensen,44,AGF 72 
32.09.5 Kent Holm,48,Atletica Århus 11.09 30.08.9 Ralph Petersen,55,HG 84 
32.10.1 Martin Hornsve9,66,Århusl900 Århus 15.05 30.09.2 Steen Svejdahl,42,Hv.IF 66 
32.10.5 Bent Just,52,Aalborg AK Aalborg 02.05 30.10.4 Søren Romby,42,AGF 67 

32.12.9 Jens Wørzner,57,Herlufsholm Stenløse 25.09 
32.13.9 Leo Madsen,58,Tåstrup IK Herlufsholm 31.05 
32.15.3 Bent K.Larsson,49,Kol.KFUM Fredericia 05.06 
32.19.5 Ivan V.Carlsen,44,Glostrup IC Glostrup07.09 
32.20.00 Torben Karlshøj,54,Køge Greve 12.06 
32.20.5 Svend E.Pedersen,5l,Vejle !F Århus 08.05 
32.20.8 Max Hygum,64,AGF Århus 28.08 
32.22.08 Alex Henriksen,49,Køge Greve 12.06 
32.22. l Ole Johannesen,57,Langgarverne Greve 12.06 
32.22.4 Bjarne Levin,55,Herlufsholm Stenløse 25.09 
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30.12.0 
30.12.6 
30. 14. l 
30. 14. g 
30.15.9 
30. 16.4 
30.18.0 
30.18.6 
30.20.8 
30.21.6 

Steen Christensen,60,F.O. 
Hans Chr.Petersen,43,Had. 
Ole Lynge,53,Vordingb.AC 
Niels Kim Hjort,59,Heden 
Bent Povlsen,6l,AK 73 
Peter Helmer,47,Fr.Holbæk 
Georg Olsen,37,KIF 

80 
72 
80 
79 
84 
74 
73 

Claus Børsen,40,AGF 
Frederik Hauge, ,Ben 
Niels Nygård,53,Skive 

67 
Hur 55 
!K 76 



Junior, 

31.07.2 
31.09.6 
31.10.3 
31.28.8 
31.31.1 

Drenge 

Lars Bang,66,Skive AM 
Johnny Nielsen,65,Tåstrup IK 
Jens Chr.Jørgensen,64,Bagsværd AC 
Jess Mathiesen,65,Tåstrup IK 
Carsten Borgen,65,Aalborg AK 

32.00.10 Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
32.04.2 Anders Munch,66,SAK 77 
32.07.6 Helmuth Struven,67,Hellas 
32.10.1 Martin Hornsved,66,Å'rhus 1900 
32.20.8 ~1ax Hygum,64,AGF 

32.54.9 
33.01.1 
33.05.9 
33.07 
33.08.4 
33.09 
33.24.7 
33.25.4 
33.26 
33.27.9 

Stefan Fjellander,65,Tåstrup IK 
Ivan Rømer,65,Greve !F 
Ronny H.Hansen,66,Rødovre AC 
Erik L.Sørensen,66,Atletica 
Allan Prier,64,Bagsværd AC 
Jens V.Larsen,67,Atletica 
Steen Bjergborg,65,Kolding KFUM 
Peter G.Nielsen,65,Blovstrød 
Kent Knudsen,67,Heden, Grindsted 
Jesper Høegh,67,FIF 

33.28. l Carsten B.Petersen,64,Gullfoss 
33.30. l Morten Høegh,68,FIF 
33.38.6 Jegvan Andreasen,66,Greve IF 
33.45.40 Claus Kirkebergl64,Tåstrup !K 
34.02.3 Jan Guldbæk,66,Arhus 1900 

Lars Bang,66,Skive AM 
Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
Anders Munch,66,SAK 77 
Helmuth Struven,67 1Hellas 

drenge-18 
31.07.2 
32.00.1 
32.04.2 
32.07.6 
32. lO. l Martin Hornsved,66,Arhus 1900 

33.05.9 
33.07 
33.09 
33.26 
33.27.9 

33.38.6 
34.02.3 
34.10.0 
34. lO. 2 
34.12.0 

Ronny H.Hansen,66,Rødovre AC 
Erik L.Sørensen,66,Atletica 
Jens V.Larsen,67,Atletica 
Kent Knudsen,67,Heden, Grindsted 
Jesper Høegh,67,FIF 

Jegvan Andrease~,66,Greve !F 
Jan Guldbæk,66,Arhus 1900 
Erik Michaelsen,66,Randers Freja 
Ditlev Larsen,66,Aalborg AK 
Jørgen Jensen,67,Århus 1900 

drenge-16 
33.30. l Morten Høegh,68,FIF 
34.21.8 Ivan Andersen,68,Tåstrup IK 
34.28.5 Rasmus Møller,68,Aalborg AK 
35.39.2 Christian Hansen,68,Ballerup AK 
36.56 Per M.Jensen,69,Atletica 
37. 15. l Ken Overskov,68,KIF 
37.50.8 Peter Hermann, ,FAK 63 
38.22.5 Lars Kjeldal ,69,Tåstrup IK 
41.00.0 Søren Hartelius,69,Viking 
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drenge-14 

34.52.5 Kuno Hansen,70,Rødovre AC 
44.58.6 Jacob Schiødt,71 ,Viking 

drenge-12 

42.21.4 Martin Brandt,72,V-iby IF 
45.12.2 Peter Søndergård,72,Mariager fs 

Lars Aagaard,OGF her fulgt af Lars Bang, 
Skive AM. Begge har sat fine PR. på 1500 
m i 84. 



1.05.18.5 Gabor Kløczl,59,Sparta Fr.berg 
1.05. 19.0 Lars Overskov,42,KIF Fr.berg 
1.05.42.0 Preben Danborg,63,FIF Fr.berg 
1.10.38.6 Willem Håkansson, ,Sparta Fr.berg 
1.10.55.8 Finn Lemme, ,Sparta Fr.berg 
1.11.15.6 Bjørn E.Pieber,48,Ben Hur Fr.berg 
l. 13.59.9 Jan Sørensen,53,Rødovre AC Fr.berg 
l. 16.31.7 Rolf Nawrocki,42,SAGA Fr.berg 
1.20.51.0 Poul Jørgensen, ,Sparta Fr.berg 
1.37.25.5 Børge Sylvest, ,Sparta Fr.berg 

ALLE TIDERS BEDSTE 
14.06 1.01.14.4 Flemming Kempel,48,R.KFUM71 
14.06 1.01.35.4 Thyge Thøgersen,26,Gullf.62 
14.06 1.03.06.4 Mogens Findal,40,RAC 71 
14.06 1.03.27.6 Kim Taylor,62,Atletica 80 
14.06 1.03.29.9 Per Hofmann,58,Ben Hur 80 
14.06 1.03.40.4 Bent K.Larsson,49,Haders.73 
14.06 1.03.46.8 Tom B.Hansen,48,Skovbak. 75 
14.06 1.05.04.0 Steen Christensen,60,F.0.80 
14.06 1.05.07.2 Torben Rasmussen,4l,Holte74 
14.06 1.05.10.6 Lars Overskov,42,KIF 79 

1.05. 18.0 Harry Siefert, lO,Sparta 36 
1.05. 18.5 Gabor Kløczl,59,Sparta 84 

1.25.18.5 Dorrit Lillelund,43,AIF Fr.berg 14.06 

Fra DM 20 km ses bent K.Larsson, Jørn Warming og Kurt thor Straten. 
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Traditionen tro kan det danske vejr ikke tilbyde dig og dine kammerater den bedste uden
dørstræning netop nu. Derfor har vi et forslag: Opret træningslejr i Sportscentret Aldeia das Acoteias 
på den solrige portugisiske Algarvekyst. Og få de skønneste ferieoplevelser ved pragtfulde, uberør
te strande oveni. 

Her finder du de helt ideelle træningsforhold. Et flot beliggende atletikstadion med 400 m 
tartanbaner, samt alle de højde-, spring-, løbe- og styrketræningsfaciliteter, du kan ønske dig. 

Der er restaurant, cafeteria, swimmingpool, TV-rum, mødelokale og fodboldbaner lige i nær- , 
heden. Du bor i 2 pers. lejligheder. Ta' en snak med dine kammerater. Din klub. Og hør om de fordel
agtige priser og muligheder. 

landemærket 11-1119 København K- 01-22 2322 -lige ved Rundetårn 
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13.45 Dorthe Rasmussen,58,FIF Fr.berg 18.08 
13.91 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Drammen 12.02 
14.16 Janne Nexø,56,Trongården IF Fr.berg 18.08 
14.31 Helle Sichlau,57,KTA Lyngby 13.05 
14.1 Lene Demsitz,59,Sparta Randers 26.05 
14.57 Annemarie G.Pedersen,65,Holsteb. Fr.berg 18.08 
14.5 Dorte Ebling,6l,AK 73 Østerbro 23.05 
14.98 Gitte Bergmann,64,Vidar Aalborg 27.05 
14.8 Lilli Søndergård,63,Glostrup IC.Viby 16.09 
15.07 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF Arhus 19.05 

15.07 Anette Jensen,64,Aalborg FF ~alborg 30.06 
15.22 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Arhus 22.09 
15. l Dorte Klein,60,Esbjerg AF Lyngby 25.08 
15.2 Lis Andersen,63,Skive AM Aalborg 22.08 
15.2 Rikke Spure,66,Aalborg FF Viby 16.09 
15.3 Helle Vinkler,64,FAK 63 Vojens 24.06 
15.65 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Århus 19.05 
15.5 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC Tårnby 23.06 
15.6 Merete Svenningsen,66,Rds.Real Randers 05.05 
15.6 Linda Madsen,64,Glostrup IC Glostrup 16.05 
15.88 Kathrina Husum,69,Randers Real Århus 
15.7 Nina Hansen,68,KTA Østerbro 
15.98 Mette Quistgård,69,NA 80 Lyngby 
16.08 Marianne Brødsgård,68,EsbjergAF Aalborg 
16.12 Lise Wilbek,58,Trongården IF Aalborg 
16.0 Anette Lilholt,60,Hjørring Odense 
16.30 Gitte Christiansen,66,Freja O. Halmstad 
16.38 Nicole M~nckem~ller,66,TIF Ballerup 
16.41 Line W.Jensen,67,Viby IF Kristianssand 
16.2 Simone Frandsen,6l,Holte Herlufsholm 

16.49 Nay Bugge,67 ,Aalborg FF ~al borg 
16.54 Karin Schelske,60,Sparta Arhus 
16.54 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken Arhus 
16.3 Irene Larsen,62,Trongården IF Lyngby 
16.4 Sanne Jørgensen,67,Værløse Brøndby 
16.4 Ane Narcussen,68,Vidar Sønderborg 
16.69 Benedikte Nyrop,60,Trongården.IF Lyngby 
16.82 Mette Toft,64,Stoholm Arhus 
16.6 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby Østerbro 
16.6 Helle Clausen,67,FAK 67 Vojens 

16.6 Maj Britt Madsen,69,FIF Fr.berg 
16.92 Janne Johansen,67,Køge Helmstedt 
16.7 Jeanne Laursen,66,Sparta Østerbro 
17.02 Lone Pedersen,60,Sparta L~ngby 
16.8 Birgit H.Jensen,59,Aalborg FF Arhus 
16.8 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking Holte 
16.9 Hanne Bendtsen,5l,SAGA Fr.berg 
17.0 Helle Hansen,62,SAGA Hvidovre 
17.25 Malene Bak,68,Vidar Aalborg 
17.26 Anne Brandt,68,Ben Hur Århus 
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22.09 
04.08 
18.07 
22.09 
23.06 
16.06 
22.07 
11.08 
28.07 

11.08 
19.05 
26.05 
23.09 
16.06 
23.09 
13.05 
19.05 
23.05 
24.06 

29.09 
19.05 
03.05 
18.07 
04.06 
23.09 
25.05 
18.09 
30.05 
19.05 

ALLE TIDERS BEDSTE 
13.2 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
13.66 Margit Hansen,53,AK 73 75 
13.5 Helle Sichlau,57,KTA 80 
13.78 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 83 
13.8 Annelise Damm Olesen,42,Hv.IF70 
14.16 Janne Nexø,56,Trongården IF 84 
14.0 Pia Lund,49,Skovbakken 72 
14.0 Lise Wilbek,58,Trongården IF 77 
14.1 Lilli Søndergård,63,GIC 83 
14. l Lene Demsitz,59,Sparta 84 

14.3 Susana Flenborg,54,Trong.IF 73 
14.57 Annemarie G.Pedersen,65,Hols.84 
14.58 Irene Larsen,62,Trong.IF 79 
14.62 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby83 
14.62 Anette Jensen,64,Aalborg FF 83 
14.62 Lisbeth N-Petersen,57,TIF 83 
14.4 Alice Wiese,43,KTA 75 
14.67 Gitte Bergmann,64,Vidar 82 
14.68 Hanne Søndergård,6l,Herlev 78 
14.5 Nina Fahnøe,42,FIF 70 

14.5 Inge Voigt,46,FIF 72 
14.74 Dorte Ebling,6l,AK 73 82 
14.76 Birgitta Schelske,58,Sparta 83 
14.77 Anita Sølyst,6l,KTA 80 
14.85 Dorte Klein,60,Esbejrg AF 83 
14.7 Laila Ankerstjerne,65,GIC 83 
14.8 Grith Ejstrup,53,Skovbakken 72 
14.8 Ulla Sørensen,52,AGF 72 
14.8 Lisbeth Larsen,57,HvidovreiF 81 
15.05 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken 79 

14.9 Merete Nissen,52,Vejle IF 76 
14.9 Tove Jørgensen,57,Skive IK 76 
15.18 Bente Larsen,65,Aalborg FF 83 
15.0 Anette Kromann,49,HAK 70 
15.0 Marianne Nikkelsen,56,BenHur 74 
15.0 L is Jensen,52,NIKE 75 
15.0 Edith Rahn,52,Skive IK 76 
15.0 Anna Malinowska,60,Herning 77 
15.31 Helle Andreasen,62,Fr.Holbæk 80 
15.1 Dorte Skjødt,64,Rds.Real 80 

15.36 Connie Iversen,63,FIF 79 
15.37 Helle Vinkler,64,FAK 63 83 
15.41 Lis Andersen,63,Skive AM 80 
15.2 Kirsten Onsberg,44,Vejle IF 69 
15.2 Lisbeth Nielsen,55,AIF 73 
15.2 Connie Søltoft,49,Herlufsholm74 
15.2 Rikke Spure,66,Aalborg FF 84 
15.3 Linda Madsen,64,Glostrup IC 80 
15.4 Inga Ladegård,49,Vejle IF 70 
15.4 Marianne Larsen,52,AIK 95 70 

15.4 Karen L.Pedersen,55,Viby IF 77 
15.4 Ulla Magnussen,60,HvidovreiF 78 
15.4 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 79 
15.4 Marianne Mølgård,65,Rds.Real 80 
15.4 Simone Frandsen,6l,Holte 82 



Junior, Piger 

14.57 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
14.98 Gitte Bergmann,64,Vidar 
15.07 Anette Jensen,64,Aalborg FF 
15.2 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
15.3 Helle Vinkler,64,FAK 63 

15.5 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC 
15.6 Merete Svenningsen,66,Randers Real 
15.6 Linda Madsen,64,Glostrup IC 
15.88 Kathrina Husum,69,Randers Real 
15.7 Nina Hansen,68,KTA 

15.98 Mette Quistgård,69,NA 80 
16.08 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF 
16.30 Gitte Christiansen,66,Freja Odense 
16.38 Nicole M~nckem~ller,66,Trongården IF 
16.41 Line W.Jensen,67,Viby IF 

16.49 May Bugge,67,Aalborg FF 
16.54 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken 
16.4 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
16.4 Ane Marcussen,68,Vidar 
16.82 Mette Toft,64,Stoholm 

16.6 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby 
16.6 Helle Clausen,67,FAK 63 
16.6 Maj Britt Madsen,69,FIF 
16.92 Janne Johansen,67,Køge 
16.7 Jeanne Laursen,66,Sparta 

piger-18 
15.2 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
15.6 Merete Svenningsen,66,Randers Real 
16.30 Gitte Christiansen,66,Freja Odense 
16.38 Nicole M~nckem~ller,66,Trongården IF 
16.41 Line W.Jensen,67,Viby IF 

16.49 t·1ay Bugge, 67, A a l borg FF 
16.54 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken 
16.4 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
16.6 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby 
16.6 Helle Clausen,67,FAK 63 
16.92 Janne Johansen,67,Køge 
16.7 Jeanne Laursen,66,Sparta 
16.8 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
17.45 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
17.49 Gitte Hansen,67,Aalborg FF 

piger-16 (hækhøjde 76,2cm/s=senior hæk) 

15. l Nina Hansen,68,KTA 
15.2 Marianne Brødsgård,68,Esbejrg AF 
15.2 Mette Quistgård,69,NA 80 
15.53 Kathrina Husum,69,Randers Real 
15.3 Ane Marcussen,68,Vidar 
16.00 Mette Rødtnæs,68,Aalborg FF 
16.0 Bettina Poulsen,68,Aalborg Fe 
16.5 Marianne Møller,68,Haderslev IF 
l6.6s Maj Britt Madsen,69,FIF 
16.7 Malene Bak,68,Vidar 
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17.0 Lisbeth D.Petersen,69,SNIK 
17.0 Gunver Skålum,69,Greve IF 
l7.26sAnne Brandt,68,Ben Hur 
17.30 Tina Petersen,68,AK 73 
17. l s Ulla Stelzner,69,Viby IF 

pi_g_er-14 (80 m hæk) 

12.2 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 
13.28 Jeanett Søborg,70,Kristrup 
13. l Lærke Andersen,7l,Århus 1900 
13.37 Pia Olsen,70,Sparta 
13.2 Beate Gade,70,SIK 80 

13.3 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
13.3 Helle Hansen,70,Haderslev IF 
13.59 Helle Jespersen,7l,Randers Real 
13.4 Karina Rasmussen,70,AK Brøndby 
13.7 ~ikke Rask,70,Stoholm 

14.12 Henriette Johansen,70,Hellas 
13.9 Anne-Marie Brøndum,70,KTA 
13.9 Julie Skov,70,KTA 
14.0 Sabine Steensen,70,Bagsværd AC 
piger-12 (60 m hæk) 

9.5 Heidi Nexø,72,Trongården IF 
10.6 Laila Berg,74,Korup 
10.7 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
10.7 Jane Drabæk,72,Køge 
10.8 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
l l .2 Pernille Reinholdt,72,Esbejrg AF 
l l .3 Mette Jensen,72,Atletica 
11.6 Camilla Bjertnes,72,Greve IF 
l l .8 Heidi Andersen,72,Kolding KFUM 
11.8 Iben Foxby,72,Holte 

l l .9 Anita Jørgensen,72,Hvidovre IF 
11.9 Pernille Holtehus,72,Køge 
11.9 Christina Rasmussen,73,Vordingborg AC 
12.1 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF 
12. l Lise Friis ,72,Herlufsholm 



ALLE TIDERS BEDSTE 

14.46 Erik S.Jensen,62,Skovbakken Lyngby 22.07 13.7 Jesper Tørring,47,Skovbakken74 
14.66 Tommy Jensen,58,yejle IF Fr.berg 18.08 14.25 Erik S.Jensen,62,Skovbakken 83 
14.73 Lars Warming,63,Arhus 1900 tr.berg 18.08 14.1 Steen S.Jensen,45,Ben Hur 72 
14.5 Lars Pedersen,66,Sparta Ar hus 05.08 14.43 Tommy Jensen,58,Vejle IF 81 
14.81 Mikkel Sørensen,57,Holte Lyngby 24.06 14.2 Steen Petersen,47,HG 70 
14.93 Heinrich Due,56,Trongården IF.Aalborg 16.06 14.4 Karl A.Jørgensenz55,Skovb. 75 
14.7 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Ar hus 28.07 14.73 Lars Warming,63,Arhus 1900 84 
14.96 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK Aalborg 30.06 14.5 Sven Åge Thomsen, ll,VejleiF 42 
15.03 Flemming Petersen,64,Atletica Verden,BRD 08.09 14.5 Lars Pedersen,66,Sparta 84 
14.8 Steen Petersen,47,Herlufsholm Glostrup 14.08 14.79 Heinrich Due,56,Atletica 83 

15.15 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk Aalborg 30.06 14.81 Mikkel Sørensen,57,Holte 84 
15.21 Jens P.Jensen,59,Holte Lyngby 24.06 14.6 Søren Wille,45,KIF 69 
15.23 Michael Borges,63,Trongården IF Lyngby 24.06 14.7 Claus Julius,42,Århus Fremad67 
15.0 Frank Knudsen,59,Hvidovre IF Hvidovre 26.05 14.7 Erik Jarlnæs,44,Holte 70 
15.0 Torben Kristiansen,55,Hv.IF Hvidovre 04.08 14.7 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 84 
15.0 Niels Johnson,55,Sparta Østerbro 23.09 14.96 Hans R.Kristensen,64,AAK 84 
15.28 Morten Blumensaat,63,SAK 77 tr.berg 18.08 15.00 Torben Kristiansen,55,HAK 79 
15. l Michael Jensen,62,AGF Ar hus 28.07 15.03 Flemming Petersen,64,Atleti.84 
15.2 Jørgen Troest,58,KTA Herlufsholm 23.06 14.8 Edvin Larsen,l6,Ben Hur 40 
15.2 Jesper Tørring,47,Skovbakken Odense 22.09 14.8 Erik Christensen, ,PI,Kbh. 56 

15.3 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Hvidovre 22.08 14.8 Flemming Nielsen,4l,Rds.Fr. 64 
15.4 Max Eriksen,60,0GF Odense 10.06 14.8 Ole Kajbjerg,45,Glostrup IC 65 
15.5 Jens Christensen,50,Freja Od. Hvidovre 26.05 14.8 Ernst Ecks,38,KIF 65 
15.75 Jørn Møller,6l,Viby IF Aalborg 16.06 14.8 Bjørn Knudsen,6l,Skovbakken 81 
15.6 Finn Schmidt,65,Haderslev IF Haderslev 26.05 15.07 Jens Tjørnsted,6l,Herlev 83 
15.6 Allan Nielsen,65,Vojens AF yojens 24.06 14.9 Erik Nissen,26,PI, Kbh. 52 
15.6 Kim Hansen,64,Viby IF Arhus 28.07 14.9 Erling Hansen,54,Hv.IF 79 
15.92 Martin La~rsen,60,Sparta Aalborg 16.06 15.15 Bjarne Ibsen,52,Skovbakken 79 
15.7 Kenneth Luthje,S5,Greve !F Hvidovre 22.08 15.15 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk 84 
15.7 Ole Schøidt,55,Sparta Lyngby 26.08 15.20 1··1orten Blumensaat,63,SAK 77 83 

15.97 Morten Helmig,63,Herlev Ballerup 07.06 15.21 Jens P.Jensen,59,Holte 84 
15.8 Kenn Faurschou,62,Ballerup AK Ballerup 20.06 15.23 Michael Borges,63,Trong.IF 84 
15.8 Bo Christensen,56,Kolding KFUM ~olding 07.07 15 .o Louis Lundgreen,Ol,KIF 25 
15.8 Martin Hedegaard,64,Skovbakken Arhus 14.08 15.0 Bjarne Nielsen, ,Ben Hur 40 
15.9 Per K.Rants,5l,Glostrup IC Glostrup 21 .05 15.0 Henning Andersen, ,Sparta 57 
15.9 Søren Poulsen,65,Ben Hur Herlufsholm 26.05 15.0 Ivan Partov,54,Hvidovre !F 73 
15.9 Rene Jacobsen,58,Freja Odense Hvidovre 26.05 15.0 Rune Pedersen,46,Hjorten 75 
15.9 Bent Deleuran,59,Skovbakken Kolding 07.07 15.24 Jens Christensen,50,Freja 0.77 
15.9 Arnt Petersen,56,Randers Freja Aabybro 08.07 15.0 Peder Normann,55,Aalborg AK 77 
15.9 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Aalborg 22.09 15.0 Frank Knudsen,59,Hvidovre!F Bl 

15.9 Johnny Sørensen,57,Esbjerg AF Odense 22.09 15.0 Niels Johnsson,55,Sparta 84 
16.0 Kenn Kjærsgård,63,KTA Herlufsholm 23.06 15.28 Max Eriksen,6l,OGF 83 
16.0 Torben Ch~istensen,64,Aalborg FF Aalborg 04.08 15. l Henri Thorsen,93,Sparta 24 
16.0 Stig Oxholm,64,Gullfoss Hvidovre 04.08 15.1 Ole Dor.ph Jensen,l8,KIF 43 
16.0 Jens M.Jensen,59,Politiet Hvidovre 04.08 15. l Arne Sunksen,43,Ben Hur 64 
16.0 Per Andersen,62,Fr.Holbæk Århus 14.08 15. l Arne Bakhauge,42,AIK 95 66 
16.26 Jens Tjørnsted,6l ,Bagsværd AC Lyngby 13.06 15. l Frank Larsen,42,Køge 66 
16.31 Claus Stubmann,65,Ben Hur A a l borg 30.06 15. l Arne Nørgård,47,Køge 67 
16. l Per Krog,58,Hvidovre IF Hvidovre 10.05 15. l Flemming L.Petersen,45,FIF 70 
16.1 Karl A.Jørgensen,55,Skovbakken Sundby 27.05 15. l Preben Olsen,43,HadersleviF 71 

16.1 Finn ~iesneck,55,Aalborg AK Århus 30.06 15. l Peter Johansen,52,Ben Hur 73 
15. l Lars Andersen,56,Aabenraa!G 76 
15. l Jørgen Troest,58,KTA 83 
15. l Michael Jensen,62,AGF 84 
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Junior, Drenge 
14.5 Lars Pedersen,66,Sparta 
14.96 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK 
15.03 Flemming Petersen,64,Atletica 
15.15 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
15.3 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
15.6 Finn Schmidt,65,Haderslev IF 
15.6 Allan Nielsen,65,Vojens AF 
15.6 Kim Hansen,64,Viby IF 
15.7 Kenneth Luthje,65,Greve IF 
15.8 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
15.9 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
15.9 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
16.0 Torben Christensen,64,Aalborg FF 
16.0 Stig Oxholm,64,Gullfoss 
16.31 Claus Stubmann,65,Ben Hur 
16.2 Karsten Nielsen,65,Holstebro 
16.3 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
16.72 Hans Rytter,65,GTA 
16.6 Christian Mathiesen,65,Vidar 
16.7 Michael Jørgensen,67,Køge 
15.7 Jens Nymose,66,AK Delta 
16.7 Jan Rasmussen,65,Greve IF 
16.8 Søren Lindgård,66,Vejle IF 
16.8 Martin Lind,64,AGF 
16.8 Torben Moesby,64,KIF 
drenge-18 (hækhøjde lOD cm/s=senior hæk) 
14.5s Lars Pedersen,66,Sparta 
15.44 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
15.3 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
15.55 Carsten Petersen,66,Ballerup AK 
15.7 Jan Gulyas,66,Vojens AF 

16.14 Ole Biering,66,Glostrup IC 
16.61 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 19DO 
16.5 Erik Martinsen ,66,Esbjerg AF 
16.7s Michael Jørgensen,67,Køge 
16.7s Jens Nymose,66,AK Delta 
16.7 Peter Struve,67,Greve IF 
16.98 Rene B.Hansen,67,Hellas 
16.8s Søren Lindgård,66,Vejle IF 
17.0 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
17.0 Carsten Nielsen,67,Fredensborg AK 
drenge-16 (100 m hæk/højde lOOcm) 

13.9 Claus Hirsbro,68,SNIK 
14.25 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
14.84 Anders Egelund,68,Greve IF 
14.6 Michael Sørensen,68,Greve IF 
15.09 Morten Lydolf,69,Randers Real 
15.15 Jens B.Petersen,68,Svendborg 
15.16 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
15.0 Jesper Rasmussen,68,Sparta 
15.2 Jørgen Bracht,69,Skive AM 
15.2 Lars H.Christensen,68,Freja Odense 
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15.2 Søren Abildgård,68,Fremad Holbæk 
15.52 Torben Sørensen,68,FIF Hillerød 
15.58 Peter Vestergård,68,Holte 
15.59 Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 
15.71 Thomas Hansen,68,G 77 

drenge-14 (80 m hæk) 
11.7 Kristian Strømgård,70,G 77 
12.07 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
11.9 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
12.36 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 
12.36 Thomas Nielsen,70,Aalborg FF 
12.52 Kamal Qureshi,70,KTA 
12.3 Rasmus Høy,70,Herning 
12.4 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
12.4 Frank Holst,70,Kolding KFUM 
12.66 Thomas Jørgensen,70,Køge 

12.5 Lars Vølund,70,Kolding KFUM 
12.7 Peter Madsen,70,KTA 
12.8 Søren Bruun,70,Dtbvad IK 
13.23 Peter Starup,70,Arhus 1900 
13.0 Per Asmussen,70,Tarup Pårup 
~renge-12 (60 m hæk) 
10. l Lars Rasmussen,72,Helsingør IF 
10.2 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
10.3 Hans H.Thomsen,72,Helsingør IF 
10.4 Torben V.Larsen,73,Helsingør IF 
10.6 Lars B.Hansen,72,FIF Hillerød 
10.7 Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC 
11.2 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF 
11.2 Torben Windfeldt,72,Greve IF 
11.4 Thomas Feldskov,73,Svendborg 
11.4 Henrik Christiansen,72,Vallensbæk 
11.4 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
11.4 Rene Hansen,72,Vojens AF 
11.7 Thomas Hopp,72,Esbjerg AF 
11.8 Stig Falkenblad,72,Herlev 
11.8 Jacob M.Jensen,72,Vojens AF 



28. l Janne Nexø,56,Trongården IF Greve 
28.68 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Århus 
28.9 Berit Danielsen,57,FIF Østerbro 
29.8 Laila Ankerstejerne,65,GIC Østerbro 
31.23 Line W.Jensen,67,Viby IF Århus 
31.8 Tina Lagermann,68,Gullfoss Sundby 
32.08 Mette Toft,64,Stoholm Århus 
32. l Shannet Nielsen,66,Gullfoss Sundby 
32.9 Anne Brandt,68,Ben Hur Østerbro 
33.0 Ulla Busk,55,AIF Sundby 

33. l Helen Engstrøm,64,KTA Øst~rbro 
34.92 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM Arhus 
34.8 Susanne Winther,69,Greve IF Greve 

Junior, Piger 

28.68 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
29.8 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC 
31.23 Line W.Jensen,67,Viby IF 
31.8 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
32.08 Mette Toft,64,Stoholm 

32. l Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
32.9 Anne Brandt,68,Ben Hur 
33.1 Helen Engstrøm,64,KTA 
34.92 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
34.8 Susanne Winther,69,Greve IF 

35.4 Charlotte Jørgensen,68,Greve IF 
36.0 Lene Andreasen,67,Greve IF 
36.5 Jeanette Jacobsen,69,AK Delta 
36.8 Lise Larsson,69,AIF 
37. l Maria Nielsen,70,Hvidovre IF 

37.5 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
37.8 Gunver Skålum,69,Greve IF 
40.0 Carina Jessen,72,Haderslev IF 
40.4 Sabine Bohn-Willeberg,68,AIF 
42.1 Maj Grevy,72,Glostrup IC 

piger-18 

31.23 Line W.Jensen,67,Viby IF 
32. l Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
36.0 Lene Andreasen,67,Greve IF 
37.5 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
12.06 27.3 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
10.07 27.4 Janne Nexø,56,Glostrup IC 83 
02.08 28.2 Inge Jensen,46,FIF 71 
02.08 28.3 Nina Hansen,42,FIF 67 
10.07 28.68 Annemarie G.Pedersen,65,Hol.84 
05.10 28.6 Susana Flensborg,54,Trong.IF73 
10.07 28.9 Berit Danielsen,57,FIF 84 
05.10 29.0 Laila Ankerstjerne,65,GIC 83 
02.08 29.2 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken 81 
Ol. 10 29.3 Linda Madsen,64,Glostrup IC 80 
02.08 
10.07 
12.06 

29.3 
29.5 
29.5 
29.5 
29.6 
29.9 
29.9 

piger-16 

Bente Larsen,65,Aalborg FF 81 
Anette Kromann,49,HvidovreAK70 
Bente Fisker,5l,AIF 73 
Dorte Klein,60,Esbjerg AF 81 
Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 70 
Hanne Søndergård,6l,Herlev 79 
May bugge,67,Aalborg FF 83 

31.8 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
32.9 Anne Brandt,68,Ben Hur 
34.92 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
34.8 Susanne Winther,69,Greve IF 
35.4 Charlotte Jørgensen,68,Greve IF 

36.5 Jeanette Jacobsen,69,AK Delta 
36.8 Lise Larsson,69,AIF 
37.8 Gunver Skålum,69,Greve IF 
40.4 Sabine Bohn-Willeberg,68,AIF 

piger-14 

37. l Maria Nielsen,70,Hvidovre IF 

piger-12 
40.0 Carina Jessen,72,Haderslev IF 
42. l Maj Grevy,72,Glostrup IC 



Helle Sichlau,KTA der i 84 velnok havde sin hidtil bedste sæson på 400 m hæk 
med DM og DR flere gange. 
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24.3 Jørgen Troest,58,KTA Østerbro 
24.4 Jens P.Jensen,59,Holte Østerbro 
24.6 Mikkel Sørensen,57,Holte Østerbro 
24.96 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Århus 
25.2 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk Greve 
25.2 Martin Laursen,6Q,Sparta Østerbro 
25.59 Lars Warming,63,Arhus 1900 Århus 
25.8 Leif Nielsen,57,Glostruo IC Østerbro 
26.06 Max Eriksen,60,0GF · Århus 
26.3 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK Aalborg 
26.4 Kim Nielsen,57,Gullfoss Østerbro 
26.6 Søren Poulsen,65,Ben Hur Østerbro 
26.8 Knud Ramskov,6l,Fredensborg AK Østerbro 
26.95 Anders Mathiesen,55,Skive AM Århus 
27.14 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 1900 Århus 
27. l Hans Juncker,60,Fr.Holbæk Østerbro 
27.2 Jan Rasmussen,65,Greve IF Greve 
27.34 Martin Hedegaard,64,Skovbakken Århus 
27.4 Per Falkeborg ,59,SAS Østerbro 
27.5 Morten Helmig,63,Herlev Østerbro 

27.6 Ole Biering,66,Glostrup IC Glostrup 
28.04 Kim Hansen,64,Viby IF ~rhus 
28.12 Klaus Mortensen,63,Rødding Ar~us 
28.17 Bo Christensen,56,Kolding KFUM ~rhus 
28.17 Torben Elmertoft,66,Ringkøbing Arhus 
28.32 Niels H.Petersen,55,SAK 77 Arhus 
28.2 Michael Sørensen,68,Greve IF Greve 
28.3 Kim Frandsen,69,Haderslev IF Haderslev 
28.4 Peter Ahlfors,66,Ben Hur Østerbro 
28.67 Kent Dalsgård, ,Århus 1900 Århus 

28.6 Rene B.Hansen,67,Hellas Østerbro 
28.6 Michael Jepsen,65,Gullfoss Østerbro 
28.7 Bror Henriksen,63,Fredensborg AK Østerb. 
29.22 Karsten Nielsen,65,Holstebro Århus 
29.0 Ole Jeppesen,64,TPI Odense 
29. l Carsten Bomme,70,Haderslev !F Haderslev 
29.35 Kurt Sabroe,56,Århus 1900 Århus 
29.41 Erik Terkelsen,58,SAK 77 Århus 
29.2 Michael Kristens~n,60,Herning" Skive 
29.52 Frans Lassen,54,Arhus 1900 Arhus 

29.3 Jørn Mortensen,6l ,Rødding Skive 
29.3 Henrik Taankvist,66,Skive AM Skive 
29.54 Knud Wienand,67,0dder Århus 
29.4 Klaus Hansen,69,TP! Odense 
29.5 Sven Jørgensen,49,Ben Hur Østerbro 
29.5 Søren Ahlfors,62,Ben Hur Østerbro 
29.8 Mads Foget,60,Skive AM Skive 
29.9 Henrik Holmgård,55,Glostrup IC Glostrup 
29.9 Torben Hyldgård,63,Herning Skive 
30.0 Peter Mortensen,66,Rødding Skive 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
02.08 23.4 
02.08 24.0 
02.08 24.0 
10.07 24.3 
12.06 24.4 
02.08 24.4 
10.07 24.6 
02.08 24.6 
10.07 24.6 
01.08 24.7 

02.08 24.96 
02.08 24.8 
02.08 24.8 
10.07 24.9 
10.07 25. l 
02.08 25. l 
12.06 25. l 
10.07 25.1 
02.08 25. l 
02.08 25. l 

02.08 25. l 
10.07 25.1 
10.07 25.2 
10.07 25.2 
10.07 25.2 
10.07 25.2 
12.06 25.2 
04. lO 25.2 
02.08 25.3 
10.07 25.3 

Jesper Tørring,47,Skovbakken 74 
Steen Petersen,47,Herlufsholm70 
Erik Jarlnæs,44,Holte 70 
Jørgen Troest,58,KTA 84 
Jesper Have,58,Aalborg FF 80 
Jens P.Jensen,59,Holte 84 
Søren V.Petersen,43,KTA 71 
Tommy Jensen,58,Vejle IF 82 
Mikkel Sørensen,57,Holte 84 
Lars Ingemann,54,Trong.IF 77 

Morten Blumensaat,63,SAK 77 84 
Henning Hansen,43,0GF 65 
Carsten Rasmussen,53,VejleiF 75 
Rune Pedersen,46,Hjorten 76 
Per Nielsen,43,Århus Fremad 65 
Jørgen Lond,42,GKI 65 
Claus Julius,42,Århus Fremad 67 
Søren Wille,45,Holte 69 
Jens B.Rasmussen,56,VojensAF 74 
Torben Kristiansen,55,HAK 79 

Erik S.Jensen,62,Skovbakken 83 
Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk 83 
Jens E.Nielsen,42,Ben Hur 66 
Frank Larsen,42,Køge 67 
Jens Christensen,50,Freja O. 76 
Kristian Hansen,58,Skovbakken80 
Niels Johnsson,55,Sparta 83 
Martin Laursen,60,Sparta 84 
Ole Kajberg ,45,Glostrup IC 64 
Helge Laursen, ,Aabenraa IG 69 

02.08 25.3 Arne Sunksen, ,Ben Hur 
02.08 25.3 Bjørn Knudsen,6l,Vidar 
02.08 25.3 Heinrich Due,56,Atletica 
10.07 25.59 Lars Warming,63,Århus 1900 
03.07 

73 
79 
80 
84 

04. lO 
10.07 
10.07 
23.06 
10.07 

23.06 
23.06 
10.07 
03.07 
02.08 
02.08 
23.06 
02.08 
23.06 
23.06 



Junior, Drenge 

25.2 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
26.3 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK 
26.6 Søren Poulsen,65,Ben ~ur 
27.14 Hans Chr.Kjeldsen,67,Arhus 1900 
27.34 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 

27.2 Jan Rasmussen,65,Greve IF 
27.6 Ole Biering,66,Glostrup IC 
28.04 Kim Hansen,64,Viby !F 
28.17 Torben Elmertoft,66,Ringkøbing 
28.2 Michael Sørensen,68,Greve !F 

28.3 Kim Frandsen,69,Haderslev !F 
28.4 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
28.6 Rene B.Hansen,67,Hellas 
28.6 Michael Jepsen,65,Gullfoss 
29.22 Karsten Nielsen,65,Holstebro 

29.0 Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 
29. l Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
29.3 Henrik Taankvist,66,Skive AM 
29.54 Knud Wienand,67,0dder 
29.4 Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 

30.0 Peter Mortensen,66,Røddding 
30.4 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 
30.85 Mogens Slyngborg,66,0dder 
30.8 Thomas Andersson,69,Greve !F 
30.8 Karsten Nielsen,67,KTA 
drenge-18 

27.14 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 1900 
27.6 Ole Biering,66,Glostrup IC 
28.17 Torben Elmertoft,66,Ringkøbing 
28.4 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
28.6 Rene B.Hansen,67,Hellas 

29.3 Henrik Taankvist,66,Skive AM 
29.54 Knud Wienand,67,0dder 
30.0 Peter Mortensen,66,Rødding 
30.85 Mogens Slyngborg,66,0dder 
30.8 Karsten Nielsen,67,KTA 
32.3 Carsten Hansen,67,Gullfoss 

drenge-16 

28.2 Michael Sørensen,68,Greve !F 
28.3 Kim Frandsen,69,Haderslev IF 
29.4 Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 
30.8 Thomas Andersson,69,Greve !F 
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drenge-14 

29. l Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
30.4 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 
30.9 Kamal Qureshi,70 6 KTA 
31.24 Peter Starup,70,Arhus 1900 
36. l Ole Rasmussen,7l,Freja Odense 

37.3 Michael Ø.Nielsen,7l,AK Delta 
38.0 Bo Christensen,70,AK Delta 

drenge-12 

35.9 Tommy Hansen,72,Poseidon 
36.3 Torben Windfeldt,72,Greve IF 
45.4 Christian Outzen,72,Glostrup IC 

Hans Ravn Kristensen,AAK der debuterede 
på landsholdet i højde samt_stte PR .. både 
i h~jde og 110m hæk. ved s1den af BJarne 
Vedel, der udover at være en fin højdesp
ringer ogs5 er pa vej i 10 kamp. 



ALLE TIDERS BEDSTE 
57.65 Helle Sichlau,57,KTA Stockholm 17.07 57.65 Helle Sichlau,57,KTA 84 
60.04 Helle Vinkler,64,FAK 63 Fr.berg 19.08 59.16 Dorthe Rasmussen,58,FIF 79 
61.96 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Verden 08.09 59.83 Anita Sølyst,6l,KTA 80 
6i. l Berit Danielsen,57,FIF Østerbro 11.09 60.04 Helle Vinkler,64,FAK 63 84 
62.9 Rikke Spure,66,Aalborg FF Århus 18.09 60.84 Lisbeth N-Petersen,57,TIF 83 
65.15 Janne Nexø,56,Trongården !F Glostrup 23.08 61.09 Berit Oanielsen,57,Herlev 83 
65.71 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF Aalborg 12.08 61.4 Wanda Breum,64,FIF-Hillerød 82 
65.79 May Bugge,67,Aalborg FF Aalborg 01.07 61.64 Kirsten Høiler,49,TIF 79 
66.0 Laila Ankerstjerne,65,GlostrupiG Glostrup24.07 61.83 Bente Larsen,65,Aalborg FF 83 
66.6 Linda Madsen,64,Glostrup IC Østerbro 24.09 61.96 Annemarie G.Pedersen,65,Hol .84 

66.6 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Århus 30.08 62.03 May Bugge,67,Aalborg FF 83 
67.01 Susanne Kristensen,64,Ben Hur Fr.berg 19.08 62.4 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 81 
66.9 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Østerbro 24.09 62.71 Pia L.Hansen,49,FIF-Hill. 78 
67.15 Nicole M~nkem~ler,66,Trong.IF Fr.berg 19.08 62.9 Rikke Spure,66,Aalborg FF 84 
67.27 Anette Holm,64,Randers Real Aalborg 17.06 63. l Britta Lund,6l,Kolding IF 77 
67.55 Helle Bolvig,60,Trongården IF Madrid 27.05 63.60 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken 79 
67.71 Marianne Møller,68,Haderslev IF Rundforb.26.08 63.96 Lisbeth Larsen,57,HvidovreiF79 
67.8 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Sundby 04.10 63.9 Lene S.Jørgensen,59,HAF 76 
68.3 Anne Brandt,68,Ben Hur Hvidovre 14.08 64.5 Vivian Grønfeldt,54,Hv.IF 78 
68.52 Tina Lagermann,68,Gullfoss Rundforbi 26.08 64.5 Dorthe Reedtz,55,Trong.IF 79 
68.6 Marianne Johansen,66,Rds.Freja Vejle 10.06 64.7 Laila Ankerstjerne,65,GIC 83 
69.7 Birgitte Olsen,55,Viby IF Randers 05.06 64.8 Heidi Christiansen,66,Køge 83 
70.07 Malene Bak,68,Vidar Aalborg 11.08 65.06 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 77 
70.4 Mette Toft,64,Stoholm Århus 29.07 65.15 Janne Nexø,56,Trongården IF 84 
71.33 Lisbeth Weise,68,Fremad Holbæk Rundforbi 26.08 65.31 Helle Clausen,67,FAK 63 82 
72.0 Gitte Olsen,66,Ringsted IF Ringsted 25.09 65.5 Karen Thirup,62,Herning 78 

1-2-3 ved DM Cross Niels Kim Hjort, Keld 
Johnsen og Flemming Jensen, 
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65.71 Marianne Brødsgård,68,EAF 84 
66.05 Sonja Sieg,5l,Viborg AF 79 
66.07 Mette Steenberg,59,Freja 0.·77 
66.0 Irene Larsen,62,Trong.IF 81 

66.0 Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
66.1 Anita D.Andersen,66,KTA 81 
66.47 Gitte Mortensen, ,KTA 80 
66.4 Helle Bolvig,60,Trong.IF 78 
66.4 Janne Johansen,67,Køge 82 
66.6 Benedikte Nyrop,60,Trong.IF 79 
66.6 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 79 
66.74 Nicole M~nkem~ller,66,TIF 83 
66.6 Linda Madsen,64,Glostrup IC 84 
66.7 Jeanette Rye, ,Gyllfoss 80 

66.7 Lise Oxvang,62,AIF 81 
67.01 Susanne Kristensen,64,BenHur84 
66.9 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84 
67.06 Hanne Bendtsen,5l,SAGA 79 
67.10 Jette Ørnstedt, ,Freja Od. 79 
67.27 Anette Holm,64,Randers Real 84 
67.4 Lisbeth R~hl, ,Arhus 1900 81 
67.5 Tina Lagermann,68,Gullfoss 83 
67.71 Marianne Møller,68,Hadersl. 84 
67.6 Aino Jensen,67,Hvidovre IF 82 



Junior, Piger 

60.04 Helle Vinkler,64,FAK 63 
61.96 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
62.9 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
65.71 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF 
65.79 l-1ay Bugge,67 ,Aalborg FF 
66.0 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC 
66.6 Linda Madsen,64,Glostrup IC 
67.01 Susanne Kristensen,64,Ben Hur 
66.9 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
67.15 Nicole M~nkem~ller,66,Trongården !F 
67.27 Anette Holm,64,Randers Real 
67.71 Marianne Møller,68,Haderslev !F 
67.8 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
68.3 Anne Brandt,68,Ben Hur 
68.52 Tina Lagermann,68,Gullfoss 

68.6 Marianne Johansen,66,Randers Fraja 
70.07 Malene Bak,68,Vidar 
70.4 Mette Toft,64,Stoholm 
71.33 Lisbeth Weise,68,Fremad Holbæk 
72.0 Gitte Olsen,66,Ringsted !F 
72.17 Helle Storgaard,66,Århus 1900 
72.18 Tina H.Andersen,66,Randers Real 
73.2 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
73.9 Eva Knudsen,7l,Viby !F 
74.06 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
pi.!!_er-18 

62.9 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
65.79 May Bugge,67,Aalborg FF 
67.15 Nicole M~nckem~ller,66,Trongården IF 
67.8 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
68.6 Marianne Johansen,66,Randers Freja 
72.0 Gitte Olsen,66,Ringsted IF 
72.17 Helle Storgaard,66,Århus 1900 
72.18 Tina H.Andersen,66,Randers Real 
73.2 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
74.8 Annette Dahlsgaard,67,Skive AM 
75.86 Anne M.E.Rasmussen,67,Randers Real 
76.6 Charlotte Skov,67,Hvidovre AK 
79.73 Vibeke Madsen,67,Ringsted !F 
80.2 Bella Andersen,67,Gullfoss 
81.41 Ulla Bergmann,67,Vidar 

piger-l~ 

65.71 Marianne Brødsgård,68,Esbejrg AF 
67.71 Marianne Møller,68,Haderslev !F 
68.3 Anne Brandt,68,Ben Hur 
68.52 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
70.07 Malene Bak,68,Vidar 
71.33 Lisbeth Weise,68,Fremad Holbæk 
74.06 Winnie Dahlgren,68,Kolding KFUM 
74.43 Susanne Underlien,68,Aalborg AK 
76.46 Mai Britt Drabæk,69,Køge 
79.6 Tina Adamczesky,69,Hvidovre IF 
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81.0 Pernille Jensen,68,Hvidovre !F 
82. l Mie Maagaard,69,Herlufsholm 
82.43 Henriette Weywadt,69,Ballerup AK 
87.3 Birgitte Vedel,69,Ballerup AK 
87.8 Britt Rasmussen,68,Greve !F 
piger-14 

73.9 Eva Knudsen,71 ,Viby IF 
76.5 Lærke Andersen,7l,Arhus 1900 
77.3 Ane Skak,7l,Viby IF 
94.9 Majken Petersen,7l,Hvidovre !F 

101.0 Christina Jelund,7l,Hvidovre IF 
piger-12 

76.4 Helle Mathiasen,72,Hvidovre !F 
78.3 Lene G.Sørensen,73,Viby !F 
81 .O Miriam Kolko,72,Hvidovre !F 
91.3 Anita Jørgensen,72,Hvidovre !F 

10i.3 An~e Stelzner,74,Viby IF 
101.4 Tina Jacobsen,72,Viby !F 
104.6 Katja Lisboa,74,Viby !F 

Fra DM landevej 15 km ses her Bent Povlsen, 
AK 73, Lars Konradsen,Holte Claus S.Jensen, 
KIF og DA's redaktør Søren Munch,SAK 77. 



ALLE TIDERS BEDSTE 
52.60 Jørgen Troest,58,KTA Fr.berg 19.08 50.62 Lars Ingemann,54,TIF 76 
52.63 Tommy Jensen,58,Vejle !F Fr.berg 19.08 51.4 Erik Jarlnæs,44,Holte 70 
53.50 Jens P.Jensen,59,Holte Fr. b erg 19.08 51.84 Jesper Have,58,Aalborg AK 81 
54.68 Jesper Have,58,A~lborg AK Aalborg 17.06 51.90 Tommy Jensen,58,Vejle IF 83 
55.26 Lars Warming,63,Arhus 1900 Fr.berg 19.08 52.60 Jørgen Troest,58,KTA 84 
55.32 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Lyngby 21.07 52.6 Ivan Hansen,47,Holstebro 67 
55.37 Michael Borges,63,Trongården IF Lyngby 21 .07 52.6 Ejvind Thorup,45,Viborg AF 72 
55.52 Hans Junker,60,Fremad Holbæk Fr.berg 19.08 52.6 Bjørn Knudsen,6l,Skovbakken 83 
55.56 Martin Laursen,60,Sparta Aalborg 17.06 52.8 Jens E.Nielsen,42,Ben Hur 65 
55.64 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Fr.berg 19.08 52.9 Ole Dorph Jensen, l8,KIF 43 

56.13 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk Østerbro 19.06 52.9 Jesper Tørring,47,Skovbakken72 
56.50 Søren Lindgård,66,Vejle IF A a l borg 11.08 53. l Frank Larsen,42,Køge 66 
56.4 Peter Svendsen,63,FIF Fr.berg 2g.o5 53.18 Leif E.Nielsen,57,GlostrupiC75 
56.67 Leif E.Nielsen,57,Glostrup IC Glostrup 23.08 53.20 Per Handberg,63,Aalborg FF 81 
56.69 Martin Andersson,66,Greve !F Helmstedt 20.05 53.3 Jørgen Lond,4l,GKI 65 
56.9 Rene B.Hansen,67,Hellas B~ llerup 11.08 53.50 Jens P.Jensen,59,Holte 84 
57.1 Kristian Hansen,58,Skovbakken ~rhus 2g.o7 53.4 Steen Petersen,47,HG 71 
57.3 Johnny Sørensen,57,Esbjerg AF Arhus 29.07 53.62 Rene Amelung,63,SØA 83 
57.70 Niels Madsen,59,Trongården !F Glostrup 23.08 53.5 Walther Højbo,46,Rds.Freja 65 
57.77 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 1900 Aalborg 11.08 53.6 Sven E.Dreisig,5l,TIF 75 

57.7 Carsten Petersen,66,Ballerup AK Fr.berg 29.05 53.7 Henning Hansen,43,0GF 64 
57.88 Michael Sell,56,FIF Østerbro 19.06 53.8 Preben Kristensen,37,FIF 61 
57.89 Flemming Petersen,64,Atletica Aalborg 01.07 53.9 Søren Wille,45,KIF 68 
58.00 Jan Gulyas,66,Vojens AF Rundforbi 27.08 53.9 Rune Pedersen,46,Hjorten 76 
58.07 Peter Ahlfors,66,Ben Hur Østerbro 19.06 54. l Kristian Hansen,58,Skovbak. 80 
58. l Torben D.Pedersen,58,AK 73 Glostrup 24.07 54.2 Jens J.Jensen,55,Holte 77 
58.1 Jens Olsen,5l,AK 73 Østerbro 24.09 54.2 Carsten Oxenvad,58,EsbjergAF79 
58.4 Lars Pedersen,60,GKI Fr.berg 29.05 54.34 Torben Kristiansen,55,HAK Bl 
58.65 Lars Aagaard,62,Tønder Fr.berg 19.08 54.3 Torben Johannesen, ,Hels.IF52 
58.65 Troels Troelsen,45,Freja Odense Fr.berg 19.08 54.3 Ernst Ecks,38,KIF 65 

58.70 Jens Bronæs,63,FJF-Hillerød Lyngby 14.06 54.3 Hans Henrik Sand,43,Holte 66 
58.6 Søren Miller,65,Freja Odense Odense 28.07 54.3 Sven Jørgensen,49,Ben Hur 71 
58.76 Knud Ramskov,6l,Fredensborg AK Lyngby 17.07 54.4u Ahmed el Zayat,46,Sparta 72 
58.81 Per Falkeborg ,59,SAS Lyngby 17.07 54.5 Svend Risager, ,Ben Hur 54 
58.87 Torben Elmertoft,66,Ringkøbing Aalborg Ol .07 54.5 Erik Christensen, ,PI,Kbh. 55 
58.8 Arne Basbøll,58,Hvidovre IF Hvidovre 14.08 54.5 Arne Bakhauge,42,AIK 95 65 
59.42 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Rundforbi 26.08 54.6 Louis Lundgren,Ol,KIF 28 
59.4 Tim Perslev,63,AK Brøndby Østerbro 24.09 54.6 Albert Rasmussen,l9,Horsens 43 
59.7 Carsten Hansen,67,Gullfoss Sundby 04. lO 54.7 Bjarne lbsen,52,Vejle !F 73 
59.91 Lars Gylling,65,Herlufsholm Glostrup 23.08 54.7 Kim Nielsen,57,Gullfoss 79 
59.92 Kaj H.Mathiasen,52,FIF-Hill. Glostrup 09.09 54.8 Per Nielsen,43,Århus Fremad 65 
60.12 Lars Boa,59,Helsingør !F Lyngby 17.07 54.8 Henrik Solberg,49,Trong.IF 71 
60.13 Jan Carstensen,52,PI, Kbh. ~ lostrup 09.09 54.8 Kaj H.Mathiasen,52,FIF-Hill.73 
60.0 Erik Terkelsen,58,SAK 77 Arhus 31.07 54.9 Jens Tjørnsted,61 ,BAC 80 
60.1 Jørgen Lond,4l,Holte Hvidovre 14.08 54.9 Keld Jørgensen,45,Gullfoss 73 
60. l Karl E.Mortensen,58,Holstebro"Østerbro 11.09 54.9 Jens Olsen,5l,AK 73 78 
60.2 Christen Bjerre,56,Skive AM Arhus 31 .07 55.0 Preben Lanng, ,Rds.Freja 44 
60.41 Jan Rasmussen,65,Greve !F Lyngby 14.06 55.0 Andreas Gydesen,35,Hadersl. 55 
60.5 Claus Linderoth,64,Aalborg AK Aalborg 06.06 55.0u Oyvad Or, ,FIF 75 
60.71 Bror Henriksen,63,Fredensborg AK Lyngby 12.06 55.19 Jens Christensen,5l,Freja 0.76 
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Junior, Drenge 

56.13 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
56.50 Søren Lindgård,66,Vejle !F 
56.69 Martin Andersson,66,Greve !F 
56.9 Rene B.Hansen,67,Hellas 
57.77 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 1900 

57.7 Carsten Petersen,66,Ballerup AK 
57.89 Flemming Petersen,64,Atletica 
58.00 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
58.07 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
58.6 Søren Miller,65,Freja Odense 

58.87 Torben Elmertoft,66,Ringkøbing 
59.42 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
59.7 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
59.91 Lars Gylling,65,Herlufsholm 
60.41 Jan Rasmussen,65,Greve !F 

60.5 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
60.83 Ole Husted,65,Skive AM 
61.10 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF 
61.3 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
61.51 Claus Stubmann,65,Ben Hur 
61.4 Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 
61.8 Michael Friborg,66,Ballerup AK 
62.0 Torben Olsen,66,Fredensborg AK 
62.30 Henrik Carlsen,68,Vejle !F 
62.79 Orla Mortensen,67,Dybvad !K 

.<Jrenge-18 
56.50 Søren Lindgård,66,Vejle !F 
56.69 Martin Andersson,66,Greve !F 
56.9 Rene B.Hansen,67,Hellas 
57.77 Hans Chr.Kjeldsen,67,Århus 1900 
57.7 Carsten Petersen,66,Ballerup AK 

58.00 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
58.07 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
58.87 Torben Elmertoft,66,Rir.gkøbing 
59.42 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
59.7 Carsten Hansen,67,Gullfoss 
61.8 ~1ichael Friborg,66,Ballerup AK 
62.0 Torben Olsen,66,Fredensborg AK 
62.79 Orla Mortensen,67,Dybvad !K 
63.17 Claus B.Hansen,67,HUAC 
63.8 Hans Lai ,66,Kolding KFUM 

drenge-16 (hækhøjde 76,2cm) 

56.94 Claus Hirsbro,68,SNIK 
58.7 Jens B.Petersen,68,Svendborg 
59.11 Peter Vestergård,68,Holte 
60.03 Kim Frandsen,69,Haderslev !F 
60.70 Peter Roepstorff,69,SN!K 

61.12 Nicholas Larsen,69,Hellas 
61.36 Morten Søeballe,69,AK Brøndby 
61.8 Niels H.Nordlien,69,Værløse 
62.30sHenrik Carlsen,68,Vejle !F 
62.3 Frederik Mø11er,69,Ko1ding V'"" 
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63.7 Thomas Rosenquist,68,Helsingør !F 
64.2 Casper Nielsen,69,Herlufsholm 
64.4 Søren Abildgård,68,Fremad Holbæk 
64.5 Lars H.Christensen,68,Freja Odense 
64.7 Thomas Andersson,69,Greve !F 

drenge-14 (hækhøjde 76,2cm) 

61.9 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 

Gamle Jesper Tørring,Skovbakken still going 
strong. Her fulgt af Karl Anker Jørgensen 
i 110m hæk i LT på Sundby stadion. 



12.40.1 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Østerbro 
13.25.2 Linda Madsen,65,Glostrup IC Østerbro 
13.37.0 Anne Brandt,68,Ben Hur Østerbro 
14.27.5 Lykke Thomsen,58,Ben Hur Østerbro 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
28.09 10.52.7 Mette H.Hansen,62,Viking 81 
28.09 11.51.3 Tine Jørgensen,68,GIC 82 
28.09 12.20.7 Hanne Rasmussen,67,GIC 81 
28.09 12.36.5 Lene Jensen,66,GIC 81 

12.40. l Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84 
12.47.6 Hanne Bundgård,63,FIF-Hil.81 
13.22.2 Dudi Hornemann,58,AK 73 83 
13.25.2 Linda Madsen,64,GIC 84 
13.30.0 Lone Rasmussen,63,FIF 81 
13.30.0 Winnie Andersen,62,AK 73 82 
13.30.0 Anne M.Christensen,52,B.H.82 
13.32.7 Annette Bulow,60,Herning 80 
13.35.2 Aino Jensen,67,HvidovreiF 79 
13.36.4 Hanne Bendtsen,5l,SAGA 78 
13.37.0 Anne Brandt,68,Ben Hur 84 
13.39. l Susanne Kristensen,64,B.H.83 
13.53.6 Helle Pabst,68,Vidar 83 



Lone Dybdal,Århus 1900 vandt DM i marathon og nåede en lang række gode marathontider. 
Her er hun i VM i Cross i New York. 
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8.42.24 Flemming Jensen,58,Herlev Koblenz 
8.49.25 Christian Wolfsberg,57,FIF Lyngby 
9.00.99 Thomas A.Nielsen,60,Holte F,r.berg 
9.09.0 John Skovbjerg,56,Skive AM Arhus 
9.16.3 Flemming Christensen,64,HG Glostrup 
9.16.6 Finn R.Andersen,55,AGF Einfeld 
9.18.15 Arne Basbøll,58,Hvidovre !F Aalborg 
9.19.45 Henrik Jacobsen,6l,Sparta F,r.berg 
9. 19.6 Søren Munch,62,SAK 77 Arhus 
9.25.87 Bjarne Levin,55,HG Østerbro 

9.26.67 Claus Mortensen,64,AK Delta Fr.berg 
9.28.17 Per Husted,59,Skive AM Aalborg 
9.28.4 Gabor Kloczl,59,Sparta Tårnby 
9.29.95 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC Fr.berg 
9.30.37 Claus Linderoth,64,Aalborg AK Fr.berg 
9.30.7 Laurits Jacobsen,52,Viborg AF Århus 
9.32.56 John Schultz,62,Aalborg FF Aalborg 
9.33.5 Peder Troldborg,63,Holsteb. Holstebro 
9.34.18 Henrik Simonsen,63,Hellas Fr.berg 
9.39.9 Steen Madsen,6l,Herlev Glostrup 

9.40.6 Ole Nielsen,60,Randers Real Århus 
9.41.51 Jørgen Hein,5l,Aalborg AK Aalborg 
9.41.60 Michael B.Larsen,6l,Trong.IF Fr.berg 
9.42.47 Rolf Køngerskov,50,Ben Hur Østerbro 
9.44.61 Jesper Larsen,67,Sparta "Fr.berg 
9.44.9 Knud Madsen,58,Skovbakken Arhus 
9.47.68 Ralph Larsen,6l,Ballerup AK Glostrup 
9.49.5 Torben Hansen,62,Sparta Tårnby 
9.52.4 Svend Erik Pedersen,5l ,Vejle IF Vejle 
9.52.7 Steen Kjeldsen,59,FAK 63 Århus 

9.53.5 Claus Clausen,59,Skovbakken Århus 
9.54.8 Johnny Mikkelsen,58,Skovbakken Århus 
9.54.97 Pablo Jensen, ,Trongården IF Glostrup 
9.55.2 Jens Olsen,5l,AK 73 Østerbro 
9.56.7 Jan Guldbæk,66,Århus 1900 Århus 
9.57.26 Erik Andreasen,66,Sparta L,yngby 
9.58.2 Poul Fremmelev,57,Kol.KFUM Arhus 

10.00.56 Ulf Andersen,66,Ben Hur Østerbro 
10.01.0 Lars Abild,65,FAK 63 Århus 
10.03.14 Flemming Hansen,58,Fredenb.AK Lyngby 

10.06.58 Per H.Hakmann,67,HelsingøriF Lyngby 
10.06.82 Bent Skinbjerg,43,SNIK Østerbro 
10.10.7 Michael Petersen,66,Vordingb.AC Herlev 
10.12.46 Børge W.Nielsen,44,Ben Hur Østerbro 
10. 16.12 Kåre Sørensen,67,SNIK Lyngby 
10.17.9 Kjeld Peitersen,52,AIK Østerbro 
10.17.9 Poul A.Stegø,48,NGIF, Nyborg Odense U. 
lO. lS. l Klaus Vangsgård, ,Skovbakken Holsteb. 
10.19.9 Steen Knudsen,46,Langgarverne Østerbro 
10.21.0 ~1ichael Jørgensen,63,GlostrupiC Herlev 
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29.0S 
22.07 
lS.08 
2S.07 
24.07 
15.09 
16.06 
18.08 
30.0S 
lS.06 

l8.0S 
16.06 
26.06 
lS.08 
lS.OS 
28.07 
16.05 
07.06 
lS.OS 
24.07 

2S.07 
16.05 
lS.08 
lS.06 
lS.OS 
12.06 
23.08 
26.06 
20.06 
28.07 

2S.07 
28.07 
23.0S 
2S.09 
12.06 
17.07 
30.0S 
18.06 
12.06 
17.07 

17.07 
05.07 

lS.06 
17.07 
05.06 
2S.06 
07.06 
05.07 
15.05 

ALLE TIDERS BEDSTE 
S.30.8 Wigmar Petersen,46,AGF 72 
S.31.58 Flemming Jensen,58,Herlev S3 
8.35.6 Allan Zachariassen,55,F.0.83 
8.36.2 Karl Åge Søltoft,49,HG 74 
S.36.59 Karsten Hald,47,AGF 77 
S.47. l l Thomas A.Nielsen,60,Holte S3 
8.48.4 Ole St.Mortensen,45,R.Fr. 69 
8.49.25 Christian Wolfsberg,57,FIFS4 
8.53.2 Claus Børsen,40,AGF 67 
S.53.4 Peter Gylling,62,HG S2 

S.53.6 
S.54.4 
S.55.S 
S.57.0 
8.5S.2 
S.5S.4 
8.5S.6 
8.58.9 
9.02.4 
9.02.7 

9.03.0 
9.03.0 
9.03.2 
9.06.2 
9.07.0 
9.07.2 
9.0S.5 
9.09.0 
9.09.1 
9.09.7 

9. 11.6 
9. ll.S 
9. 14.0 
9. 14.2 
9. 15.7 
9.15 .s 
9.15. 9 
9.16 .3 
9.16 .4 
9.16. 6 

Steen Jensen,45,GIC 73 
Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 71 
Finn Toftegård,3S,Kalundb.64 
Knud E.Boelmann,46,BenHur 71 
Finn R.Andersen,55,AGF 79 
Torben Krone,59,Freja Od. 81 
Niels Nielsen,36,ViborgAF 64 
Claus S.Jensen,57,HAK SO 
Bjarne Pedersen, ,Hels.IF60 
Jørgen Elmshøj,53,HG 79 

Jens P.Hansen,43,Sparta 68 
Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 77 
Bo Nytofte,49,AK 73 79 
Peter Helmer,47,Fr.Holbæk 69 
Palle Vestergård,59,B.H. 79 
Arne Stigsen,45,ViborgAF 73 
Peder Troldborg,63,Holstb.S3 
John Skovbjerg,56,SAM 84 
Laurits Jacobsen,52,Viborg77 
John Schultz,62,AalG 82 

Frederik Hauge, ,Ben Hur 54 
Steen Marcussen,46,BenHur 67 
Hans Chr.Petersen,43,Had. 74 
Steen Å.Nielsen,44,AIK-V. 69 
Jan Vegeberg,6l,Køge 81 
Egon Nielsen,43,IFK-Aalb. 66 
Henrik Jørgensen,6l ,Herlev79 
Flemming Christensen,64,HGS4 
Bent K.Larsson,49,Tønder 75 
Teddy Bonde,43,HG 71 

9.17 .6 Jens Ol sen,5l ,AK 73 79 
9. 17.7 Henrik Albahn,60,Holte S3 
9.17.S Lars Madsen,59,Freja Od. 77 
9.18.15 Arne Basbøll,5S,HvidovreiFS4 
9. 18.2 Bjørn Thygesen,58,Hels.IF SO 
9. lS.4 Hans H.Schreiner,33,0GF 59 
9. 18.5 Palle Zych,5S,Hvidovre IF 77 
9.18.S Alf Olsen,2l,KIF 46 
9.19.45 Henrik Jacobsen,6l,Sparta 84 
9. 19.6 Jesper Ostermann,46,VAC 77 
9. 19.6 Henrik W.Larsen,6l,Fr.Od. 81 
9. 19.6 Søren Munch,62,SAK 77 84 



Junior, Drenge 

9.16.3 Flemming Christensen,64,Herlufsholm 
9.26.67 Claus Mortensen,64,AK Delta 
9.29.95 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
9.30.37 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 
9.44.61 Jesper Larsen,67,Sparta 
9.56.7 Jan Guldbæk,66,Århus 1900 
9.57.26 Erik Andreasen,66,Sparta 

10.00.56 Ulf Andersen,66,Ben Hur 
10.01.0 Lars Abild,65,FAK 63 
10.06.58 Per H.Hakmann,67,Helsingør IF 

10.10.7 Michael Petersen,66,Vordingborg AC 
10. 16.12 Kåre Sørensen,67,SNIK 
10.28.0 Steen Olsen,66,Herlufsholm 
10.29.6 Arnt Dahlgren,64,Kolding KFUM 
10.30.7 Jan Schultz,69,Aabenraa IG 

10.37.54 Morten Dalsgård,67,FIF 
10.50.2 Jørgen Poulsen,65,Bjerringbro 
10.50.8 Jacob F.Sørensen,68,Ballerup AK 

drenge-18 & -16 

se Junior listen 

2000 m forhindri Junior 

5.43. lO Flemming Christensen,64,Herlufsholm 
5.58.06 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
6.00.01 Claus Mortensen,64,AK Delta 
6.01.77 Poul Grenå,66,GKI 
6.02.01 Claus Linderoth,64,Aalborg AK 

6.06.57 Orla Mortensen,67,Dybvad IK 
6.06.59 Michael Petersen,67,Vordingborg AC 
6.09.28 Jesper Larsen,67,Sparta 
6. 10.3 Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
6.15.26 Kåre Sørensen,67,SNIK 

6.17.91 Jan Guldbæk,66,Århus 1900 
6.20.4 Lars Gylling,65,Herlufsholm 
6.22.11 Kim Nicolaisen,67,Aabenraa IG 
6.23.36 Jacob H.Hansen,67,Ballerup AK 
6.23.76 Jørgen Callesen,66,Aabenraa IG 

6.25.40 Ulf Andersen,66,Ben Hur 
6.25.87 Jes Rasmussen,67,Herlev 
6.27.9 Lars Abild,65,FAK 63 
6.27.9 Arnt Dahlgren,64,Kolding KFUM 
6.31.90 Jan Schultz,69,Aabenraa IG 

6.35.7 Jan V.Larsen,67,Atletica 
6.37.27 Ole Petersen,66,Aalborg FF 
6.41.7 Claus Nielsson,67,Gullfoss 
6.48.4 Allan Keidser,64,Fremad Holbæk 
6.48.99 Morten Dalsgård,67,FIF 

drenge-18, ~16 & -14 
se Junior listen 
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1500 m forhindring d-16 

4.27.43 Jan Schultz,69,Aabenraa IG 
4.41.37 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
4.41.55 Jacob F.Sørensen,68,Ballerup AK 
4.53.82 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
4.55.96 Rolf Hansen,68,FIF 

4.58.2 Henrik Olsen,68,Ballerup AK 
5.00.0 Jacob Jørgensen,68,Hvidovre IF 
5.03.39 Per M.Hansen,69,Atletica 
5.05.7 Brian Sørensen,68,Kolding KFUM 
5.11.86 Henrik Bruun,69,Randers Real 

Karsten Hessilt,GIC med alle kast 
og kastefemkamp. 



ALLE TIDERS BEDSTE 

47.06 Trongården IF Glostrup 22.09 47.04 Trongården IF 
(J.Nexø-A.Hansen-H.Theil-H.Bolvig) 47.10 IF Sparta 

47.10 IF Sparta Fr.berg 18.08 47.3 Frederiksberg IF 
(L.Feherenkamp-H.Vind-Li.?edersen-L.Demsitz) 47.5 Amager IF 

47.82 Frederiksberg IF Fr.berg 18.08 47.8 Hvidovre IF 
(A.R.Nielsen-K.Petersen-B.Danielsen-D.Rasmussen)48.2 Glostrup IC 

48.89 Glostrup IC Glostrup 22.09 48.5 Københavns IF 
(L.Søndergård-L.Madsen-L.Ankerstjerne-B.Hansen) 48.76 Kastrup Tårnby A 

49.01 Esbjerg AF Fr.berg 18.08 48.8 Aalborg FF 
(A.M.Jensen-M.Laursen-C.Rygård-D.Klein) 48.97 Hvidovre AK 

49.59 Viby IF Århus 28.07 49 .01 Esbjerg AF 
(U.Stelzner-E.Sandrock-B.Olse~-I.Barslev) 48 g Vejle IF 

49.83 Haderlev IF Arhus 28.07 49 :25 Vib IF 
(H.Hansen-M.Møller-K.Gydesen-g.Bomme) 49 . 2 Gre~å IF 

50.0 Randers ~eal • Arhus . 18.09 49 . 4 AK 73 (M.Svennlngsen-B.Kalund-K.Husum-H.Svennlngsen) 49 5 Sk" IK 
50.6 Amager IF Fr.~er~ 19.09 49 :6 NI~~e 

(C.Yttesen-U.Busk-A.Pedersen-B.WllhJelm) 49 83 H d 1 IF 
50.74 Kastrup Tårnby A Aalborg 22.09 49 · 7 Ra ~rs e~ 1 

(H.Sichlau-N.Hansen-H.Storm-A.D.Andersen) 49 :86 F~~-~~~le~!d 
50.76 Aalborg FF ~alborg 22.09 49 91 Herlev 
50.86 Skovbakken Arhus 22.09 · 
51.13 Freja Odense Aalborg 30.06 ~~-~ ~~~vbakken 
51.3 Ben Hur Brøndby 20.09 49 · 9 Dagnæs IF 
51.5 SAGA Hvidovre 18.09 · 
52.0 Esbjerg AF II (13-14) Vejle 10.06 ~6·6 Fremad Holbæk 
52. l Hjørring Odense 16.06 50 · l ~~~~!~ied AF 
52. l Greve I F Greve 23.09 · . 
52.28 Skive AM Århus 28.07 50.1 Helslngør IF 
52.2 Hvidovre IF Hvidovre 18.09 S0.3 5 SNIK 

50.3 Tønder fs 
52.4 Gullfoss 
52.4 Trongården IF II 
52.7 Hellas (17-18) 
52.7 AK 73 
52.7 Viking 
52.9 Stoholm 
53.0 Herlufsholm (17-18) 
53.0 Holstebro 
53.0 Bagsværd AC 
53.2 Helsingør IF 

53.3 ~allerup AK 
53.3 Arhus 1900 
53.47 Vidar 
53.4 KIF 
53.5 AK Brøndby 
53.6 NA 80 
53.8 Holte 
53.8 Aalborg AK (15-16) 
54.04 FIF II (13-14) 
53.9 FIF-Hillerød 

Brøndby 20.09 
Lyngby 23.09 
Ballerup 20.06 
Østerbro 10.08 
Holte 23.09 
Kolding 22.09 
Herlufsholm 27.05 
Randers 17.06 
Rundforbi 21.06 
Greve 23.09 

fr.berg 27.05 
Arhus 04.08 
Aalborg 27.05 
Rundforbi 21.06 
? 
Greve 23.09 
Hil l e rød 31.05 
Randers 18.06 
Rundforbi 25.08 
Hillerød 31 .05 
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50.5 IFK-Aalborg 
50.5 Herlufsholm 
50.5 AK Brøndby 
50.8 AIK 95 
50.8 Gentofte Klampenborg 
50.8 Horsens fs 
50.8 FAK 66 
50.8 Køge 
50.9 Randers Freja 
50.9 Vojens AF 

51.13 Freja Odense 
51.0 Kolding KFUM 
51.0 !K Olympia 
51. l Klampenborg !K 
51.3 Aabyhøj GIF 
51.3 Nyborg GIF 
51.3 SAGA 
51.3 FAK 63 
51.3 Ben Hur 
51.4 Viborg AF 

80 
84 
71 
73 
71 
83 
70 
76 
81 
79 
84 
71 
83 
70 
77 
75 
72 
84 
80 
81 
78 
71 
66 
71 
80 
77 
74 
81 
79 
73 

76 
76 
81 
59 
66 
75 
77 
83 
69 
76 
84 
81 
82 
48 
61 
75 
80 
82 
84 
63 



53.9 Vejle IF 
53.9 Vojens AF 
53.9 Vordingborg AC 
54.0 AK 73 
54. l Kolding KFUM 
54.2 FAK 63 
54.2 Aabenraa IG 
54.40 KTA II (13-14) 
54.3 Randers Freja 
54.3 Viby IF II (13-14) 

Piger, Junior 
49.13 Trongården IF 
49.83 Haderslev IF (17-18) 
50.88 Esbjerg AF 
51.13 Freja Odense (17-18) 
51.9 KTA (15-16) 

51.9 Aalborg FF (15-16) 
52.2 FIF (15-16) 
52.6 Trongården IF (15-16) 
52.6 Randers Real (15-16) 
52.7 Hellas (17-18) 

52.9 Stoholm 
53.0 Herlufsholm 
53.3 Hvidovre IF (17-18) 
53.47 Vidar 
53.81 Aalborg FF (17-18) 

53.8 Aalborg AK (15-16) 
53.9 Vordingborg AC 
54.07 FIF-Hillerød 
54. l AK Brøndby 
54.1 Kolding KFUM 

54.2 FAK 63 
54.3 Viby !F (13-14) 
54.4 Bagsværd AC (13-14) 
54.7 Greve IF (15-16) 
54.86 Kristrup Skole (13-14) 

Vejle 
Vojens 
Tårnby 
Østerbro 
Kolding 
Odense 
Vej l e 
Rundforbi 
Randers 
Aalborg 

piger-18 

23.06 
24.06 
14.08 
23.05 
22.09 
20.08 
23.09 
25.08 
17.06 
19.09 

49.42 Trongården !F 
49.83 Haderslev IF 
51.13 Freja Odense 
52.7 Hellas 
53.0 Herlufsholm 

53.3 Hvidovre IF 
53.81 Aalborg FF 
53.86 Vidar 
54.3 Randers Real 
55.2 Ringsted IF 

55.4 Gullfoss 
55.7 Randers Freja 
57.5 Greve !F II 

piger-16 
51.7 Esbjerg AF 
51.9 KTA 
51.9 Aalborg FF 
52.2 FIF 
52.6 Trongården IF 
52.6 Randers Real 
53.7 Hellas 
53.8 Aalborg AK 
54.07 FIF-Hillerød 
54.3 Haderslev IF 
54.57 Vidar 
54.7 Greve IF 
54.8 Vordingborg AC 
55.0 Hvidovre IF 
55.3 Gullfoss 
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piger-14 

G2.0 Esbjerg AF 
53.21 Haderslev IF 
54.04 FIF 
54. l AK Brøndby 
54.40 KTA 

54.3 Viby IF 
54.4 Bagsværd AC 
54.86 Kristrup Skole 
55.01 NA 80 
55.0 Greve IF 

55.3 Stoholm 
55.8 Svendborg 
56.4 Ballerup AK 
56.5 SIK 80 
56.7 Blåbjerg AK 

piger-12 

56.3 Blåbjerg AK 
57.9 Hvidovre IF 
58.0 Køge 
58. l Aalborg FF 
58.4 Hvidovre IF 

58.6 G-77 
58.7 Herlufsholm 
58.8 Greve IF 
59. l Kolding KFUM 
59.2 Lynge Broby 
60. l Freja Odense 
60. l Esbjerg AF 
60.3 G-77 II 
60.3 Vidar 
60.4 Kristrup Skole 
61.0 FIF-Hillerød 



ALLE TIDERS BEDSTE 
41.30 IF Sparta Fr.berg 18.08 41.30 IF Sparta 84 

(F.Nielsen-L.Pedersen-J.Lomholt-H.Paulsen) 41.61 Gullfoss 83 
42.19 Holte Fr.berg 18.08 41.6 Kastrup Tårnby A 71 

(H.Glenner-M.Søresen-F.Foli-J.Carlsen) 41.7 Skovbakken 71 
42.33 Viby IF Fr.berg 18.08 42.19 Holte 84 

(K.Hansen-J.A.Hansen-P.Regli-C.Haagquist) 42.33 Viby IF 84 
42.5 Trongården IF Hvidovre 26.05 42.41 Trongården IF 76 

(N.Geil-N.Madsen-P.Jensen-M.Borges) 42.3 Esbjerg AF 64 
42. 99 Frej a Odense Fr. b erg 18.08 42.59 Glostrup IC 80 

(L.Utzon-C.Møller-S.Miller-E.S.Hansen) 42.6 Frederiksberg IF 72 
43.09 Ballerup AK Ballerup 07.06 42.7 Københavns IF 67 (T.Johansen-T.Hultmann-J.Petersen-T.Jensen) 
43.0 Odense GF Odense 05.05 42.7 Ben Hur 70 

(M.Sørensen-B.Bengtsson-C.Buhl-M.Eriksen) 42.7 Freja Odense 75 

43.21 Skovbakken Århus 30.09 42.8 AGF 63 

(E.S.Jensen-N.Kjeldsen-P.Madsen-H.Kjeldsen) 42.8 Randers Freja 64 

43.31 Esbjerg AF Århus 22.09 42.8 Hvidovre IF 71 

(J.Sørensen-B.Christiansen-T.O.Jensen-S.H.Jensen) 42.8 Herlev 81 

43.32 Skive AM Århus 23.09 43.04 Odense GF 83 

(A.Jørgensen-F.Østergård-A.Mathiesen-H.H.Olesen) 42.9 AIK 95 56 
43.09 Ballerup AK 84 

43.4 Politiets I, Kbh. Hvidovre 04.08 
43.7 IF Sparta II ~r.berg 28.05 43.0 ~olitiets I, Kbh. 70 
43.87 Aalborg AK Arhus 30.09 43.0 Arhus 1900 78 
43.8 Hvidovre IF Hvidovre 26.05 43. l Århus Fremad 58 
44.05 KTA Århus 23.09 43.32 Skive At1 84 
44.38 AK 73 Østerbro 18.06 43.43 Svendborg GF 83 
44.4 K,olding KFUM K,olding 04.08 43.3 IFK Aalborg 73 
44.4 Arhus 1900 Arhus 18.09 43.3 Aalborg AK 75 
44.6 B a 11 er up AK Hvidovre 07.06 43.3 Haderslev IF 81 
44.8 Glostrup IC Glostrup 21.05 43.5 Lyngby IF 67 

43.5 Herlufsholm 70 
44.8 Fremad Holbæk Hvidovre 30.07 
44.8 Gullfoss Hvidovre 04.08 43.5 Vejle IF 71 
44.9 FIF Fr.berg 10.05 43.5 AK 73 81 
44.9 SNIK Rundforbi 28.07 43.6 AI, København 24 
44.9 Helsingør IF Rundforbi 03. lO 43.6 Herning 64 
45.0 Ben Hur Herlev 31 .05 43.6 Hjorten 73 
45.15 KIF Østerbro 18.06 43.79 Aabenraa IG 76 
45.1 SNIK (17-18) Hvidovre 07.06 43.7 FIF-Hillerød 62 
45.1 AK Brøndby Brøndby 21.06 43.7 Viborg AF 67 
45. l Greve IF Greve 23.09 43.92 AK Delta 82 

43.8 Nakskov 38 
45.1 SAGA Fr.berg 23.09 
45.2 Bagsværd AC (17-18) Østerbro 10.05 43.9 Hjørring 69 
45.2 Greve IF (17-18) Hvidovre 07.06 44.0 Gentofte Klampenborg 65 
45.2 Fredensborg AK Greve 23.09 44.0 Holstebro 81 
45.3 Herlufsholm Herlufsholm 26.05 44. l Klampenborg IK 48 
45.5 Grenå-Trustrup A Grenå 26.05 44.1 Aalborg FF 80 
45.68 Freja Odense II Rundforbi 25.08 44. l AK Brøndby 82 
45.71 Her ni n g Århus 29.07 44.2 Horsens fs 42 
45.6 Vejle !F Vejle 09.06 44.2 Kolding !F 56 
45.7 SAS Tårnby 26.05 44.2 Helsingør !F 32 

44.3 Kolding KFUM 77 
44.3 SAK 77 81 
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45.7 
45.7 
45.7 
45.8 
45.8 
45.8 
45.9 
45.9 
45.9 
45.9 

Holstebro 
Svendborg 
Randers Re a l 
Freja Odense 
Hundested AF 
FAK 63 
Hjørring 
Bjerringbro 
AK Delta 
SAK 77 

45.9 Viking 
Junior, Drenge 

III 

43.8 Aalborg AK (17-18) 
44.2 Trongården !F 
44.5 !F Sparta (17-18) 
44.6 Ballerup AK (17-18) 
45.1 SNIK (17-18) 

45.2 Bagsværd AC (17-18) 
45.2 Greve !F (17-18) 
45.4 Kolding KFUM 
45.56 Gullfoss 
45.68 Freja Odense 

45.6 Vejle !F 
45.8 SNIK (15-16) 
45.8 Esbjerg AF 
45.97 Randers Real (17-18) 
46.6 !K Olympia 

46.8 Vojens AF 
46.9 Fredensborg AK (15-16) 
47.0 Heden 
47.2 Greve !F (15-16) 
47.2 Århus 1900 (17-18) 

47.41 Freja Odense (15-16) 
47.4 Ringkøbing (15-16) 
47.68 KTA (17-18) 
47.78 AGF 
47.7 Skive A;~ 

Fredericia 
Sønderborg 
Århus 
Odense 
Østerbro 
Randers 
Silkeborg 
Bjerringbro 
Brøndby 
Århus 

Stenløse 
drenge-lS 

27.05 
16.06 
18.09 
28.07 
03.08 
04.08 
27.05 
02.06 
21.06 
04.08 

16.09 

43.8 Aalborg AK 
44.5 !F Sparta 
44.6 Ballerup AK 
45. l SNIK 
45.2 Bagsværd AC 
45.2 Greve !F 
45.56 Gullfoss 
45.68 Freja Odense 
45.97 Randers Real 
46.37 Kolding KFUM 

46.73 Esbjerg AF 
47. l yojens AF 
47.2 Arhus 1900 
47.68 KTA 
47.7 Skive AM 

drenge-16 

45.8 SNIK 
46.9 Fredensborg AK 
47.2 Greve !F 
47.41 Freja Odense 
47.4 Ringkøbing 
47.8 Kolding KFUM 
48. l Tarup Pårup 
48.3 Hvide Sande KFUM 
48.6 Hellas 
48.9 Randers Real 

49.1 IF Sparta 
49. l Værløse 
49.2 Ballerup AK 
49.3 Esbjerg AF 
49.5 Haderslev !F 
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drenge-14 

50.38 KTA 
50.58 Herning 
51.3 Hals fs 
51.6 Kolding KFUM 
51.8 Vallensbæk 

52.8 Hvidovre AK 
52.9 Vojens AF 
53.1 Tarup Pårup 
53.5 Greve !F 
53.8 Aabenraa !G 

54.0 Fredensborg AK 
54.3 Randers Real 
54.5 Fraja Odense 
54.6 Ballerup AK 
54.8 Otterup 

54.8 AGF 

drenge-12 

58.1 Hvidovre !F 
58.4 Esbjerg AF 
58.5 Vojens AF 
58.5 Freja Odense 
58.9 SAK 77 

59. l Greve !F 
59.4 Svendborg 
59.4 Randers Freja 
59.4 Stoholm 
59.5 Bagsværd AC 

59.8 KTA 
60.0 Blåbjerg 
60. l FAK 63 
60.2 Vallensbæk 
60.3 Nyborg GIF 



ALLE TIDERS BEDSTE 

1.49. 7 Ben Hur Glostrup 24.07 1.39.8 Trongården IF 83 
(S.Kristensen-MB.Mielow-A.Brandt-K.Hansen) 1.41.0 Hvidovre IF 70 

l. 52.3 Hellas (17-18) Greve 12.06 1.41.2 Glostrup IC 83 
(A.Nielsen-K.Andersen-J.Laursen-P.Steensbech) 1.42.0 Amager IF 71 

1.56. 2 Greve IF (17-18) Greve 12.06 1.42. 5 Aalborg FF 81 
(L.Andreasen-C.Jørgensen-T.Bandholm-K.Nielsen)l.42.8 Frederiksberg IF 70 

2.00.0 Herlufsholm (15-16) Herlufsholm 28.05 1.44.9 IF Sparta 76 
(H.Hansen-P.Hundevadt-L.Outzen-K.Oamhjær) l. 45.9 Hvidovre AK 67 

2.00.0 Haderslev IF (13-14) Haderslev 06.06 1.46.8 Københavns IF 67 
(L.Koudal-L.Jensen-I.Mikkelsen-M.Maagaard) l. 47.4 Holte 82 

2.02.1 Greve IF (15-16) Greve 12.06 l. 47.6 Esbjerg AF 83 
(B.Christensen-S.Andersen-G.Skålum-S.Winther) 

2.04.9 Krist~up Skole (13-14) Grenå 15.09 
l. 48.0 Kastrup Tårnby A 67 

(J.Søborg-M.Jensen-L.Jensen-L.Pedersen) 
2.07. l Køge (-12) Hvidovre 27.09 

(T.Andersen-S.Jensen-C.Nielsen-J.Drabæk) 
2. lO. 7 Vordingborg AC (13-14) Vordingborg 02.05 

(J.Moeskjær-C.Rasmussen-T.Mortensen-K.Schnabl) 
2.11. 5 Aalborg FF (-12) A a l borg 28.08 

(P.Rasmussen-AK.Rasmussen-CH.Christensen-
T.Knudsen) 

2. 15.3 Esbjerg AF (-12) Vejle 05.09 
2.18.3 Kristrup Skole (-12) Grenå 15.09 
2.22.7 AK Brøndby (-12) Hvidovre 27.09 
2.28.2 IK Olympia (-12) r~ a ri bo 21 .05 
2.24.5 Hjorten (-12) Hørsholm 08.05 
2.46.4 Toreby (-12) Maribo 21.05 

Lene Demsitz løber sejren hjem til Sparta pa 4xl00 m ved DM. FIF ved Dorthe Rasmussen 
blev 3er efter abonnementsmestrene Trongården IF, cerdesværre ikke ses på billedet. 
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1.32.3 Aalborg AK (17-18) Aalborg 25.10 
(J.Sytmen-H.Kragh-P.Gundersen-F.Nielsen) 

1.32.6 AK 73 Østerbro 06.09 
(C.Trakowski-H.Kolte-M.Thing-O.Christensen) 

1.32.9 Helsingør !F Rundforbi 03.10 
(K.Jørgensen-O.Simonsen-L.Boa-F.Dufke) 

1.34.2 Ballerup AK (17-18) Østerbro 06.09 
(M.Friborg-D.Nordmand-H.Jensen-C.Petersen) 

1.36.2 SNIK (17-18) Rundforbi 26.09 
(C.Overgård-K.Beltner-J.Dalgård-J.Larsen) 

1.37 .O Fredensborg AK Østerbro 06.09 
(P.Lassen-B.Henriksen-T.Larsen-M.Olsen) 

l. 37. 5 H e 11 as Østerbro 06.09 
(T.Pedersen-R.B.Hansen-N.Larsen-C.Langballe) 

1.40.2 Greve !F (15-16) Greve 12.06 
(T.Andersson-F.Nielsen-M.Sørensen-A.Egelund) 

1.40.2 Grenå-Trustrup · Grenå 15.09 
T.Møller-L.Lund-L.Frederiksen-H.Petersen) 

1.42.4 Tarup Pårup (Jun) Odense 16.08 
(P.Asmussen-T.Søfeldt-S.Overby-C.Høirud) 

l .43.7 Kristrup Skole (17-18) Randers 07.05 
l .43.9 Aalborg FF (15-16) Aalborg 28.08 
1.44.2 Herlufsholm (15-16) Herlufsholm 28.05 
1.46.5 Vallensbæk (13-14) Brøndby 04.10 
1.50.0 Aabybro (15-16) Aalborg 28.08 
1.53.2 Vojens AF (13-14) Vojens 09.10 
1.54.3 Kolding KFUt·1 (13-14) Vejle 05.09 
1.55.4 Hals fs (13-14) Aalborg 28.08 
2.03.2 Vejle !F (13-14) Vejle 05.09 
2.04.0 Bov !F (13-14) Haderslev 06.06 
2.06.7 
2.07.8 
2.09.3 
2. lO. 9 
2.12. 7 
2. 13.2 
2. 13.9 
2. 14.3 
2. 15.2 
2.17 .o 
2. 18.3 
2. 28. l 
2.42. l 
2. 46. l 

Hvidovre !F (-12) 
KTA (-12) 
Esbjerg AF (-12) 
FIF (13-14) 
AK Brøndby (-12) 
Randers Real ( -12) 
Randers Freja (13-14) 
FAK 73 (13-14) 
Køge (-12) 
Vordingborg AC ( -12) 

Kristrup Skole ( -12) 
Hals fs (-12) 
!K-Olympia (-12) 
Toreby (-12) 

Hvidovre 27.09 
Østerbro 17.09 
Vejle 05.09 
Østerbro 17.09 
Hvidovre 27.09 
Grenå 15.09 
Randers 07.05 
Vejle 05.09 
Hvidovre 27.09 
Vordingborg 02.05 

Aalborg 28.08 
Maribo 21.05 
Maribo 21.05 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
1.28.4 Kastrup Tårnby A 
1.29.8 !F Sparta 
1.31.2 Herlufsholm 
1.32.3 Holte 
1.32.3 Aalborg AK 
1.32.6 AK 73 
l .32.8 Trongården !F 
1.32.9 Helsingør !F 
1.33.2 Hvidovre !F 
1.33.5 Vejle !F 

l. 33.7 SAGA 
1.34.2 Ballerup AK 
1.34.4 Gullfoss 
1.34.4 Freja Odense 

77 
81 
70 
68 
84 
84 
72 
84 
81 
80 
70 
84 
77 
83 

Karin Hansen,Ballerup AK der 84 
satte PR. på 3 km. 



3. 52. Ol Trongården IF Fr. b erg 19.08 
(H.Bolvig-H.Hørdum-J.Nexø-J.Holm) 

3.54.46 KTA Fr.berg 19.08 
(B.Nielsen-M.Kjærsgård-A.D.Andersen-H.Sichlau) 

3.56.06 Amager IF Fr.berg 19.08 
(L.Oxvang-A.Pedersen-B.Wi1hjelm-U.Busk) 

3.58.63 Esbjerg AF Fr.berg 19.08 
(M.Laursen-M.Brødsgård-C.Rygård-D.K1ein) 

4.01.3 Aalborg FF (jun) Vejle 10.06 
(G.Nørgård-P.Gerholt-J.Kalstrup-R.Spure) 

4.07 .l Skovbakken Arhus 29.07 
(L.Kjeldsen-L.P.Sørensen-M.Kristensen-A.Mali

nowska) 
4.07.5 Haderslev IF (17-18) Århus 29.07 

(H.Hansen-G.Bomme-M.Møller-K.Gydesen) 
4.12.00 Ben Hur Fr.berg 19.08 

(A.Brandt-K.Hansen-M.B.Mielow-S.Kristensen) 
4.22.1 Skive AM Århus 29.07 

(H.K.Hansen-A.Damgård-A.Nørgård-H.Kristensen) 
4.25.2 Greve IF (15-16) Hvidovre 05.06 

(AM.Olsson-S.Winther-A.Olsson-S.Andreasen) 

4.36.9 
4.37 .6 
4.39.9 
4.42.7 
4.45.7 
4.45.9 
4.46.3 
5.00.0 
5.05.0 
5. 18.7 

Ballerup AK (13-14) Hvidovre 06.06 
Viby IF (13-14) Århus 04.09 
Vojens AF ( 13-14) Vojens 09. l O 
Hvidovre IF (-12) Hvidovre 21.08 

5.20.9 
5. 26. l 
5. 31.5 
5.47.3 

KTA (13-14) 
Freja Odense (13-14) 
Greve IF (-12) 
Køge (-12) 
Aalborg FF (-12) 
Freja Odense (-12) 

Ringsted IF (-12) 
Randers Freja (-12) 
OGF 
Kristrup Skole (-12) 

Junior, Piger 
4.01.43 Trongården IF 
4.01.3 Aalborg FF 
4.05.2 Esbjerg AF 
4.07.5 Haderslev IF (17-18) 
4.25.2 Greve IF (17-18) 

4.36.9 Ballerup AK (13-14) 
4.37.6 Viby IF (13-14) 
4.39.9 Vojens AF (13-14) 
4.42.7 Hvidovre IF (-12) 
4.45.7 KTA (13-14) 

4.45.9 Freja Odense (13-14) 
4.46.3 Greve IF (-12) 
5.00.0 Køge (-12) 
5.05.0 Aalborg FF (-12) 
5. 18.7 Freja Odense (-12) 

5.20.9 Ringsted IF (-12) 
5.26. l Randers Freja (-12) 
5.47.3 Kristrup Skole (-12) 
5.48.2 Hals fs (-12) 
piger-18 

4.07.5 Haderslev IF 

Hvidovre 
Hvidovre 
Aalborg 
Odense 

Hvidovre 
Randers 
Nyborg 
Randers 

piger-16 

4.26.5 Greve !F 

Piger-14 

21.08 
21.08 
14.08 
12.08 

21.08 
13.06 
24.06 
13.06 

4.36.9 Ballerup AK 
4.37.6 Viby !F 
4.39.9 Vojens AF 
4.45.7 KTA 
4.45.9 Freja Odense 

piger-12 

4.42.7 Hvidovre !F 
4.46.3 Greve !F 
5.00.0 Køge 
5.05.0 Aalborg FF 
5. 18.7 Freja Odense 
5.20.9 Ringsted !F 
5.26. l Randers Freja 
5.47.3 Kristrup Skole 
5.48.2 Hals sf 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
3.44.2 Hvidovre !F 
3.47.7 Amager !F 
3.48.00 Trongården IF 
3.52.5 Aalborg FF 
3.53.2 Kastrup Tårnby A 
3.55.1 FIF-Hillerød 
3.56.19 Fremad Holbæk 
3.56.4 Hvidovre AK 
3.57.4 Frederiksberg !F 
3.58.63 Esbjerg AF 
4.00.0 Køge 
4.00.56 !F Sparta 
4.01.2 IFK-Aalborg 
4.01.5 Herning 
4.01.97 Viby !F 
4.02.3 Dagnæs !F 
4.02.5 NIKE 
4.02.9 Aalborg AK 
4.03.1 Vejle !F 
4.05.4 Skive !K 

4.06.7 Hundested AF 
4.07. l Skovbakken 
4.07.5 Haderslev !F 
4.08.42 Helsingør !F 
4.09.3 FAK 63 
4.09.6 Randers Real 
4. 10.7 Københavns !F 
4.10.99 Freja Odense 
4.12.00 Ben Hur 
4.13.5 Horsens fs 
4. 14.0 Århus 1900 
4. 14.8 AK Delta 
4.15.09 Viking 
4. 15. l SAGA 
4. 16.7 Greve IF 
4.16.8 Holte 
4. 16.8 Glostrup IC 
4. 16.9 AK Brøndby 
4. 18.5 Herlufsholm 
4.20.0 AGF 

4.21. l Vojens AF 
4.21 .5 Odense GF 
4.21.6 Gullfoss 
4.22.1 Skive AM 
4.22.9 Herlev 
4.24.0 Sorø 
4.25.5 Svendborg GF 
4.28.2 Aabenraa !G 
4.29.2 Auning !F 
4.34.0 Hellas 

72 
71 
76 
82 
81 
81 
78 
79 
71 
84 

82 
76 
72 
76 
83 
71 
72 
74 
71 
71 

73 
84 
84 
75 
82 
78 
72 
77 
84 
74 

80 
81 
79 
80 
82 
78 
78 
81 
75 
69 

75 
82 
78 
84 
70 
81 
79 
80 
80 
73 



Christian Møller,Freja Odense løber mesterskabet hjem til Odense på 4x400 m ved DM, 
foran AK 73's Ole Christensen. 
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3.17.3 Holte Østerbro 02.08 
(F.Foli-M.Sørensen-J.P.Jensen-J.Carlsen) 

3.18.5 IF Sparta Østerbro 02.08 
(C.Buhl-M.Laursen-H.Paulsen-F.Nielsen) 

3.20.20 Freja Odense Fr.berg 19.08 
(L.Utzon-B.Lundgård-S.Miller-C.Møller) 

3.20.67 AK 73 Fr.berg . 19.08 
(H.Kolte-C.Trakowski-H.C.Jensen-O.Chrlstensen) 

3. 24.44 Skovbakken Fr. b erg 19.08 
(U.Bulow-K.Hansen-S.Kristensen-P.Madsen) 

3.26.04 Aalborg AK {jun) Aalborg .. 0!.07 
(P.Gundersen-F.Kirk-C.Linderoth-O.RllS N1elsen) 

3.28.01 FIF Fr.berg 19.08 
(P.Larsen-M.sell-R.Hochauer-P.Svendsen) 

3.28.60 Trongården IF {jun) Aalborg Ol .07 
(P.Jensen-T.Schamaitat-J.Fr}edli-R.Petersen) 

3.29.0 Skive AH Arhus 29.07 
(L.Bang-H.Taankvist-H.Kvist:A.Mathiesen) 

3.29.0 Esbjerg AF Arhus 29.07 
(J.Sørensen-K.Thomassen-S.H.Jensen-T.O.Jensen) 

3.29.13 Fremad Holbæk Lyngby 14.06 
3.29. l Ben Hur Østerbro 02.08 
3.31.2 Gullfoss Østerbro 02.08 
3.31.5 Århus 1900 Århus 30.08 
3.33.2 Greve IF (17-18) Hvidovre 07.06 
3.33.2 SAK 77 Århus 30.08 
3.33.3 OGF Odense 2g.o7 
3. 34. 5 H o l stebro Århus 29.07 
3.34.6 Ballerup AK (17-18) Hvidovre 07.06 
3.34.8 SAS Østerbro 02.08 

3.36.2 SNIK (17-18) Hvidovre 07.06 
3.37.4 Rødovre AC {jun) Hvidovre 07.06 
3.37.64 FIF-Hillerød Lyngby 14.06 
3.40.1 Kolding KFUM Århus 30.08 
3 . 4 l. 14 NA 80 Lyngby 14.06 
3.41.8 SNIK (15-16) Hvidovre 07.06 
3.43.5 G-77 (15-16) Hvidovre 07.06 
3.44.8 AK Delta Brøndby 18.08 
3.45.4 Bjerringbro IF Århus 04.09 
3.45.6 Freja Odense (17-18) Odense 12.08 
3.48.7 Freja Odense (17-18) I I Odense 12.08 
3.48.7 Tåstrup IK Brøndby 16.08 
3.48.9 Herlufsholm Glostrup 09.09 
3.49.1 Ringkøbing (jun) Århus 04.09 
3.53.3 Greve IF (15-16) 
3.56.37 Helsingør IF Glostrup 09.09 
3.58.1 Tarup Pårup (15-16) Odense 11.08 
4.00.0 Esbjerg AF (jun) Vejle 10.06 
4.01.3 Freja Odense (15-16) Odense 12.08 
4.01.58 Glostrup IC Glostrup 09.09 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
3.14.8 Skovbakken 
3.16.51 Kastrup Tårnby A 
3. 17.3 Holte 
3. 17.8 Århus Fremad 
3.18.37 IF Sparta 
3.18.61 Trongården IF 
3. 18. 7 Ben Hu r 
3.19.31 Freja Odense 
3.19.79 Århus 1900 
3.20.1 Gullfoss 
3.20.6 Frederiksberg IF 
3.20.67 AK 73 
3.20.7 Viborg AF 
3.20.8 Københavns IF 
3.21.1 Odense GF 
3.21.3 IFK Aalborg 
3.21.3 Randers Freja 
3.21.6 Lyngby IF 
3.22.2 AIK 95 
3.22.4 Haderslev IF 
3.23.3 Helsingør IF 
3.23.4 Glostrup IC 
3.23.5 Holstebro 
3.24.1 Fremad Holbæk 
3.24. l SAGA 
3.24.52 SAK 77 
3.24.8 AGF 
3.25. l FAK 63 
3.25.2 Vejle IF 
3.25.35 Herlev 

74 
76 
84 
65 
83 
83 
65 
76 
76 
78 
58 
84 
66 
46 
67 
58 
66 
64 
42 
65 

63 
75 
68 
70 
71 
83 
71 
81 
70 
82 

3.25.4 Herlufsholm 69 
3.25.5 AK Delta 82 
3.25.6 Hvidovre IF 69 
3.25.7 Stjernen, Odense 57 
3.25.9 FIF-Hillerød 64 
3.26.04 Aalborg AK 84 
3.26.2 GKI 65 
3.26.2 AK Brøndby 80 
3.26.4 Politiet, Kbh. 43 
3.26.5 Aalborg FF 55 
3.27 .2 Skive IK 68 
3.27.33 Skive AM 83 
3. 27.5 Herning 69 
3. 27.9 Heden 80 
3.28.6 Horsens fs 38 
3.29.0 Esbjerg AF 84 
3.29.1 AlK-Vejgård 70 
3. 29.5 Hjorten 75 
3.30.0 Bagsværd IF 61 
3. 30. l Aabenraa IG 73 



4.03.9 Hvidovre !F (15-16) 
4.04.0 Langgarverne 
4.04. l Kristrup Skole (17-18) 
4.10.3 Vallensbæk (13-14) 
4.11.7 AK Brøndby (13-14) 
4.12.98 KIF 
4.13.9 Hvidovre IF (13-14) 
4.18.9 Tarup Pårup (13-14) 
4. 27. l A a l borg FF ( 13-14) 
4.27.5 Hvidovre AK (13-14) 

Junior, Drenge 
3.26.04 Aalborg AK 
3.28.60 Trongården !F 
3.33.2 Greve IF (17-18) 
3.34.6 Ballerup AK (17-18) 
3.36.2 SNIK (17-18) 

3.37.4 Rødovre AC 
3.41.8 SNIK (15-16) 
3.43.5 G-77 (15-16) 
3.45.6 Freja Odense (17-18) I 
3.48.7 Freja Odense (17-18) II 

3.49. l Ringkøbing 
3.53.3 Greve !F (15-16) 
3.58. l Tarup Pårup (15-16) 
4.00.0 Esbjerg AF 
4.01.3 Freja Odense (15-16) 

4.03.9 Hvidovre !F (15-16) 
4.04. l Kristrup Skole (17. 18) 
4.10.3 Vallensbæk (13-14) 
4. 11.7 AK Brøndby (13-14) 
4. 13.9 Hvidovre !F (13-14) 

4. 18.9 Tarup Pårup (13-14) 
4.27. l Aalborg FF (13-14) 
4.27.5 Hvidovre AK (13-14) 
4.31 .3 Freja Odense (13-14) 
4.31.4 Bagsværd AC (13-14) 

Hvidovre 
Glostrup 
Randers 
Hvidovre 
Hvidovre 
Glostrup 
Hvidovre 
Odense 
Aalborg 
? 

drenge-18 

05.06 
08.09 
13.06 
07.09 
05.06 
09.09 
05.06 
11.08 
14.08 
? 

3.33.2 Greve !F 
3.34.6 Ballerup AK 
3.36.2 SNIK 
3.45.6 Freja Odense I 
3.48.7 Freja Odense II 

4.04. l Kristrup Skole 

Drenge-16 
3.41.8 SNIK 
3.43.5 G-77 
3.53.3 Greve !F 
3.58. l Tarup Pårup 
4.01 .3 Freja Odense 

4.03.9 Hvidovre !F 

drenge-14 
4. 10.3 Vallensbæk 
4. 11.7 AK Brøndby 
4. 13.9 Hvidovre !F 
4.18.9 Tarup Pårup 
4. 27. l A a l borg FF 

4.27.5 Aalborg FF 
4.31.3 Freja Odense 
4.31.4 Bagsværd AC 
4.32.5 KTA 
4.32.6 Hals 

4.39.9 Vojens AF 
4.47.7 Vallensbæk 
4.48.7 Otterup 
4.49.8 SAK 77 
5. 13.9 FIF 

drenge-12 
4.42.0 Freja Odense 
4.48.0 V all ensbæk 
4.51.9 Hvidovre !F 
4.59.1 Køge 
5.00.6 Haslev KFUM 

5.04. l Odense GF 
5.09.3 FIF 
5.10.8 KTA 
5.20.6 Freja Odense I I 
5.20.7 Randers Freja l 
5.36. 7 Randers Freja II 

Christian Wolfsberg,FIF Kvalificerede sig til V/M Cross, hvorfra billedet stammer. 
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9. l l .5 Aalborg FF Glostrup 18.05 
)M.Poulsen Jensen-J.Kalstrug-P.Gerholt-G.Nørgård) 

9.37.9 Arhus 1900 Arhus 22.05 
(m.Abrahamsen-J.Carstensen-L.Dybdal-A.Slej) 

9.54.4 Esbjerg AF Århus 22.05 
(H.Poulsen-M.Brødsgård-C.Rygård-D.Klein) 

9.57.0 Greve IF {jun) Hvidovre 26.06 
(B.Christensen-S.Jacobsen-A.Olsson-B.Rasmussen) 

10.05.7 Herlufsholm {jun) Hvidovre 26.06 
(D.Nielsen-M.Lundgreen-C.Jensen-H.Christensen) 

lO. 18.3 Viking (jun) Rønne 05.09 
(C.Kaagh-C.Almeborg-D.Callesen-B.Hylsborg) 

10.19.0 Viby IF Århus 22.05 
(A.Skak-I.Barslev-L.W.Jensen-B.Olsen) 

10.19.5 Glostrup IC Glostrup 18.05 
(H.Rasmussen-L.Risager-L.Madsen-L.Andreasen) 

10.27.8 Langgarverne Hvidovre 26.06 
(A.Valner-L.Nielsen-V.Nielsen-G.Hjort) 

10.50.6 Århus 1900 II Århus 22.05 
(A.Nielsen-H.Jensen-L.Poulsen-H.Døssing) 

10.53.4 Vojens AF (13-14) 
11.12.8 Viking II ( 13-14) 
ll . 26.3 Greve I F I I ( -12) 

Jørgen Jelstrøm,Freja Odense der i 
84 satte PR., men ikke fik generob
ret "sin" DR. 

Vojens 10.10 
Rønne 05.09 
Brøndby 04.10 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
9.02.3 Trongården IF 78 
9.06.6 Glostrup IC 83 
9.07.0 Aalborg FF 82 
9.08.6 Fremad Holbæk 78 
9.14.0 Frederiksberg IF 78 
9. 15.7 Køge 83 
9.21.0 Københavns IF 78 
9.21.8 Viking 79 
9.24.3 Helsingør IF 80 
9.24.6 Randers Real 78 
9.34. l Herlufsholm 82 
9.37.9 Århus 1900 84 
9.40.6 IF Sparta 82 
9.50.9 Hvidovre IF 81 
9.52.3 Herlev 82 
9.53.0 Gullfoss 82 
9.54.4 Esbjerg AF 84 
9.57.0 Greve IF 84 

10.02.8 Skovbakken 82 
10.05.6 SAGA 80 

10.07.6 AK Brøndby 82 
lO. 14.6 IK Olympia 81 
10.15. 7 Viby IF 82 
10.15. 9 Aabenraa IG 79 
lO. 17.7 Hvidovre AK 79 
10.18. 7 Freja Odense 78 
10.19. 6 AK 73 83 
lO. 21 .o Herning 76 
10.23.2 Ben Hur 83 
10.27.8 Amager IF 77 

10.27.8 Langgarverne IF 84 
10.31 .4 Bagsværd AC 78 
10.35.8 Ballerup AK 79 
10.36.6 Kastrup Tårnby A 76 
10.38.0 Auning IF 82 
10.40.3 Skive AM 81 
10.49.8 Dybvad Sæby IK 75 
10.52.2 NIKE 79 
10.53.4 Vojens AF 84 



8.13.1 Ballerup AK Brøndby 04.10 
(H.H.Hansen-S.Jensen-P.Knudsen-S.Hanghøj) 

8.21.8 Greve IF (jun) Brøndby 04.10 
(B.Shristiansen-H.Schwartzbach-T.Morell-I.Rømer) 

8.56.74Bjerringbro IF Århus 28.08 
(J.Poulsen-S.Nielsen-J.Larsen-I.Nielsen) 

9.05.9 Hellas (15-16) Brøndby 04.10 
(M.H.Hansen-N.Larsen-J.Petersen-T.H.Jespersen) 

9.26.3 AK Delta Slagelse 29.08 
(E.Petersen-S.Petersen-P.Beck-T.Hansen) 

10.27.4 Ballerup AK II (13-14) Brøndby 04.10 
(C.Vasby-L.H.Hansen-K.R.Andersen-H.F.Sørensen) 

l O. 36.9 Ny ker ( 13-14) Rønne 05.09 
(H.C.Kloe-D.Kaas-B.Andersen-R.Pihl) 

10.37.1 Viking (13-14) Rønne 05.09 
(V.Robins-J.Schiøtt-J.Hansen-S.Anker) 

10.47.4 Greve !F II (13-14) Brøndby 04. lO 
(J.Bendixen-J.Carston-M.Winther-P.Hansen) 

ALLE TIDERS BEDSTE 
7.37.6 Haderslev !F 
7.39.8 Århus Fremad 
7.40.8 Randers Freja 
7.42.6 Københavns !F 
7.46.0 AK 73 
7.46.2 Ben Hur 
7.48.6 Helsingør IF 
7.53.7 Århus 1900 
7.55.2 Aalborg AK 
7.56.0 !F Sparta 

7.57.0 Freja Odense 
7.S8.3 AGF 
7.58.3 AK Brøndby 
7.58.5 Glostrup IC 

Trongården IF danske mestre hold efter sejren på Glostrup over Sparta. 
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72 
66 
66 
53 
74 
53 
73 
81 
77 
80 

80 
77 
83 
73 



fordi: 
kvalitet, udførelse, service og 
garanti er helt i top, og fordi 
prisen er i bund. 

SJÆLLAND: Tlf. 02-4206S7 
JYLLAND: Tlf. 06-220929 
FYN: Tlf. 09-621210 eller02-4201 02 

<PS: Vi fører også atletik- og tennisbaner 
på polyurethanbasisl 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
15.39.7 Skive At1 Glostrup 18.05 15.30.9 Skive AM 81 

(K.T.Straten-E.Hammershøj-N.Nygård-NK.Hjort) 15.37.6 Freja Odense 72 
15 .42. l AK 73 Glostrup 18.05 15.42. l AK 73 81 

(C.Rasmussen-B.Povlsen-HC.Jensen-H.Brandt) 15.45.2 Haderslev IF 72 
15.55.9 Trongården IF Glostrup 18.05 15.48.8 Århus Fremad 66 

(P.Christensen-J.Friedli-H.Kirkeskov-M.Guldberg) 15.49.6 Skovbakken 74 
16.04.4 IF Sparta Glostrup 18.05 15.53.0 AGF 79 

(K.Birk-J.Andersen-H.Jacobsen-M.Feveile) 15.54.3 IF Sparta 82 
16.06.0 Århus 1900 Glostrup 18.05 15.55.9 Trongården IF 84 

(O.Hansen-S.Nørregård-N.Grill-M.T.Jensen) 16.05.4 IFK Aalborg 58 
16.15.5 Freja Odense Odense 06.09 16.06.0 Århus 1900 84 (H.W.Larsen-J.Edlev-A.Zach~riassen-K.Andreasen) 16.07.4 Helsingør IF 74 16.31. 2 Atletica Arhus 22.05 16.07.8 Københavns IF 69 (K.Holm-E.Jønson-K.Taylor-S.E.Kristensen) 16.08.0 Herlufsholm 82 16.33.4 Tåstrup IK Hvidovre 26.06 16.10.9 Køge 81 (J.Sørensen-J.Mathiesen-S.Hovmand-J.Nielsen) 16.11.4 Herlev 82 16.42.5 AK De l t a Hvidovre 26.06 16.12.8 Viborg AF 64 (J.H.Sørensen-K.Graversen-C.Mortensen-M.Olsen) 16.13 .o Randers Freja 66 16.43.9 KIF Glostrup 18.05 16.13.4 Holte 67 (P.Westh-K.Adamsen-O.Lynge-C.S.Jensen) 16.15.6 Hvidovre IF 68 
16.46.9 Skive AM II Glostrup 18.05 16.16.0 Aabenraa IG 75 16.47.8 Politiets IF, Kbh. Glostrup 18.05 16.18.0 Aalborg AK 76 16.52.0 Ballerup AK Hvidovre 26.06 16.18.6 Ben Hur 72 16.53.5 Køge Hvidovre 26.06 16.21.2 Korsør AK 79 16.55.1 Langgarverne Hvidovre 26.06 16.22.4 Odense GF 75 16.56.4 Århus 1900 I I Århus 22.05 16.24.8 IK Olympia 64 16.56.9 Odense GF Odense 06.09 16.29.8 AC 37, Kbh. 40 17 o 17.6 Greve IF Hvidovre 26.06 16. 31.2 Atletica 84 17.24.7 SAK 77 Århus 22.05 16.31 .8 AIK, Vejgård 60 17.38.5 Århus Fremad Århus 22.05 16.33.4 Tåstrup IK 84 
17.43.3 AIK, Kbh. Glostrup 18.05 16.36.2 AIK 95, Kbh. 31 17.46.6 Tåstrup IK I I Hvidovre 26.06 16.36.2 Aalborg FF 55 17.53.0 AK 73 II g lostrup 18.05 16.36.8 Fremad Holbæk 69 17.54.8 Bjerringbro IF Arhus 22.05 16.42.5 AK Delta 84 18.11.3 Helsingør IF Ringsted 04.06 16.43.0 Gull fos s 57 18. 15.7 Langgarverne I I Hvidovre 26.06 16.43.6 Vordingborg AC 79 18.24.8 Helsingør IF II Hvidovre 26.06 16.45.4 Vejle IF 73 18.47 o l AK Delta Ringsted 04.06 16.46.0 Kolding KFUM 83 18.49.2 KIF I I Hvidovre 02.09 16.46.6 Attila 80 19.00.2 Freja Odense II ( 15-16) Odense 06.09 16.47.8 Politiets IF, Kbh. 84 
19.18.2 Blovstrød Hvidovre 02.09 16 o 51.0 Glostrup IC 73 19.37.2 Hellas Ringsted 04.06 16. 51.5 AK Brøndby 80 19.40.8 Rødovre AC Hvidovre 02.09 16.52.0 Ballerup AK 84 19.41.8 Bagsværd AC Hvidovre 02.09 16.52.8 Svendborg GF 77 19.44.3 Odense GF II (13-14) Odense 06.09 16.54.6 H e 11 as 43 19.49.5 Blovstrød Ringsted 04.06 16. 55. l Langgarverne IF 84 20.06.4 Tåstrup IK III Hvidovre 02.09 16.56.0 Frederiksberg IF 51 20. 18.5 Freja Odense III ( 13-14) Odense 06.09 16.58.4 SAGA 78 20.18.8 Young Boys Hvidovre 02.09 17.00.6 Lyngby IF 66 20.35.9 AK 73 III Glosrtup 18.05 17.03.4 Holstebro AK 73 
21.06.4 Langgarverne III Hvidovre 02.09 
21 o 54.4 Blovstrød III Ringsted 04.06 
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2.16.54 Trongården IF Glostrup 23.08 
(J.Nexø-A.Hansen-J.Holm-H.Hørdum) 

2.19.09 Glostrup IC Glostrup 23.08 
(L.Ankerstjerne-L.Søndergård-B.Hansen-L.Madsen) 

2.22.81 Esbjerg AF (15-16) Aalborg 12.08 
(J.Frandsen-H.B.Jensen-M.Brødsgård-M.Laursen) 

2.23.52 Aalborg FF (15-16) Rundforbi 26.08 
(L.Sørensen-B.Poulsen-P.Gerholt-E.Thomsen) 

2.25.68 Trongården IF (13-14) Rundforbi 26.08 
(H.Nielsen-L.Jørgensen-S.Funck-H.Wahlstrøm) 

2.26.86 Aalborg FF (17-18) Aalborg 12.08 
(L.Thomsen-L.Holst-M.Bugge-R.Spure) 

2.28.49 Gullfoss (15-16) Rundforbi 26.08 
(J.Rasmussen-C.Merchebach-T.Lagermann-C.Henriksen) 

2.28.57 Gullfoss (17-18) Rundforbi 26.08 
(J.Thomsen-M.Christiansen-A.Andersen-S.Nielsen) 

2.29.8 Hellas (15-16) Hvidovre 07.06 
(T.Christiansen-P.Steenscech-K.Andersen-R.H.Jes

persen) 
2.30.59 Greve IF (15-16) Rundforbi 26.08 

(G.Skålum-C.Jørgensen-S.Winther-A.Olsson) 

2.30.67 Herlufsholm (jun) Glostrup 23.08 
2.30.67 Frederiksberg IF (13-14) Rundforbi 26.08 
2.30.7 AK Brøndby (13-14) Hvidovre 05.06 
2.30.7 Hvidovre IF (15-16) Hvidovre 05.06 
2.31.62 Esbjerg AF (13-14) Rundforbi 26.08 
2.32.0 Hvidovre IF (17-18) Hvidovre 05.06 
2.32.1 FIF-Hillerød Glostrup 16.05 
2.32.9 Hvidovre IF (13-14) Hvidovre 05.06 
2.33.09 Vidar (15-16) Rundforbi 26.08 
2.33.09 Greve IF (17-18) Rundforbi 26.08 

2.34.0 Bagsværd AC (13-14) Hvidovre 05.06 
2.35.18 Vidar (17-18) Rundforbi 26.08 
2.36.3 AK Delta (jun) Slagelse 16.05 
2.36.8 Ballerup AK Glostrup 16.05 
2.37. l Blåbjerg AK (15-16) Outrup 31.05 
2.37.2 Kolding KFUM (jun) Kolding 26.09 
2.37.6 AK Brøndby (15-16) Hvidovre 05.06 
2.39. l Viking (15-16) Rønne 29.07 
2.39.8 Rødovre AC Bagsværd 06.09 
2.39.9 FIF-Hillerød (13-14) Hvidovre 05.06 
2.39.94 Aalborg AK (15-15) Aalborg 12.08 
2.40.5 Viby IF (13-14) Vejle 10.06 
2.40.6 Hvidovre IF (-12) Hvidovre 14.10 
2.41.30 Greve !F (13-14) Rundforbi 26.08 
2.41 .8 Greve iF (-12) Østerbro 06. lO 
2.42.7 Vejle IF (Jun) Kolding 26.09 
2.43. l Kolding KFUM (13-14) Kolding 31 .05 
2.44.3 Freja Odense (Jun) Odense 28.04 
2.48. l G-77 ( -12) Stenløse 17.09 
2.50.4 Kolding KFUM (-12) Kolding 31 .05 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
2.09.6 Hvidovre IF 
2. 13.0 Trongården IF 
2. 13.6 Amager IF 
2. 15.3 Frederiksberg IF 
2. 15.3 Glostrup IC 
2. 15.5 Skovbakken 
2. 17.2 VejleIF 
2. 17.7 Fremad Holbæk 
2.17.9 Hvidovre AK 
2.18.1 FIF Hillerød 

2. 18.5 Dagnæs IF 
2. 19.6 Køge 
2.20.0 Helsingør IF 
2.21.0 Københavns IF 
2.21.8 Kastrup Tårnby A 
2.21 .9 IF Sparta 
2.22.4 Aalborg FF 
2.22.7 AGF 
2.22.81 Esbjerg AF 
2.23.1 Randers Freja 

2.23.6 Herlev 
2.23.6 Viby IF 
2.24.6 AK Brøndby 
2.24.9 FAK 63 
2.25.1 Haderslev IF 
2.25.7 Herlufsholm 
2.25.7 Ben Hur 
2.26.0 Herning 
2.26.3 IFK-Aalborg 
2.26.3 Skive IK 

2.26.3 Ko l di n g KFU~1 
2.27.3 Freja Odense 
2.27.8 Gull fos s 
2. 28. l Vidar 
2.29.5 NIKE 
2.29.6 Holte 
2.29.8 H e 11 as 
2.30.0 Sorø 

72 
79 
71 
78 
83 
71 
71 
78 
79 
82 

71 
82 
81 
72 
75 
83 
80 
71 
84 
72 

77 
83 
81 
82 
81 
71 
83 
75 
71 
74 

80 
78 
83 
83 
76 
70 
84 
81 



2. 51.0 
2.52.5 
2.55.6 
2.57.6 
2.59.8 
3.00.5 
3.01.4 
3.04.9 
3.05.2 
3.05.6 

Vordingborg AC (13-14) 
Gullfoss (13-14) 
Århus 1900 (-12) 
Ringkøbing (-12) 
Vorbasse KFUM (13-14) 
Holstebro (13-14) 
Kristrup Skole (-12) 
Vorbasse KFUM (13-14 Il) 
Tønder f s ( -12) 
Freja Odense (-12) 

Junior, Piger 

2.18.20 Trongården IF (-18) 
2.22.81 Esbjerg AF (-16) 
2.23.52 Aalborg FF (-16) 
2.25.68 Trongården (-14) 
2.26.86 Aalborg FF (-18) 

2.28.49 Gullfoss (-16) 
2.28.57 Gullfoss (-18) 
2.29.8 Hellas (-16) 
2.30.59 Greve IF (-16) 
2.30.67 Herlufsholm 

2.30.67 Frederiksberg !F (-14) 
2.30.7 AK Brøndby (-14) 
2.30.7 Hvidovre IF (-16) 
2.31.62 Esbjerg AF (-14) 
2.32.0 Hvidovre IF (-18) 

2.32.9 Hvidovre IF (-14) 
2.33.09 Vidar (-16) 
2.33.09 Greve IF (-18) 
2.34.0 Bagsværd AC (-14) 
2.35.18 Vidar (-18) 

2.36.3 AK Delta 
2.37.1 Blåbjerg AK (-16) 
2.37.2 Kolding KFUM 
2.37.6 AK Brøndby (-16) 
2.39. l Vikinq (-16) 

Vordingborg 
Østerbro 
Århus 
Skive 
Kolding 
H o l stebro 
Fugl sø 
Kolding 
Vojens 
Odense 

Eiger-18 

12.09 
11.08 
15.09 
29.09 
31 .05 
26.09 
29.09 
31 .05 
21 .08 
13.05 

2.18.20 Trongården IF 
2.26.86 Aalborg FF 
2.28.57 Gullfoss 
2.32.0 Hvidovre IF 
2.33.09 Greve IF 
2.35.18 Vidar 

piger-16 

2.22.81 Esbjerg AF 
2.23.52 Aalborg FF 
2.28.49 Gullfoss 
2.29.8 Hellas 
2.30.59 Greve IF 

2.30.7 Hvidovre IF 
2.33.09 Vidar 
2.37 .l Blåbjerg AK 
2.37.6 AK Brøndb 
2.39.1 Viking · 
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piger-14 

2.25.68 Trongården IF 
2.30.67 Frederiksberg IF 
2.30.7 AK Brøndby 
2.31.62 Esbjerg AF 
2.32.9 Hvidovre IF 

2.34.0 Bagsværd AC 
2.39.8 Rødovre AC 
2.39.9 Hvidovre IF 
2.40.5 Viby IF 
2.41.30 Greve IF 

2.43. l Kolding KFUM 
2.51 .O Vordingborg AC 
2.52.5 Gullfoss 
2.59.8 Vorbasse KFUM 

piger-12 

2.40.6 Hvidovre IF 
2.41 .8 Greve IF 
2.48.1 G-77 
2.50.4 ~olding KFUM 
2.55.6 Arhus 1900 
2.57.6 Ringkøbing 
3.01.4 Kristrup Skole 
3.05.2 Tønder fs 
3.05.6 Freja Odense 
3.07.5 Haderslev IF 

3.19.7 Århus 1900 II 
3.26.5 Hvide Sande KFUM 
3.26.9 Randers Real 
3.35.7 Tarup Pårup 

Sidste skifte på 1000 m 
stafet ved D~lU. 
Greve IF vandt. 



1.59.53 Politiets IF, Kbh. Oslo 22.06 
(J.Hansen-L.Kristiansen-CEF.Hansen

HK.Hofmann) 
2.00.6 Aalborg AK (17-18) Aalborg 03. lO 

(H.Kragh-F.Nielsen-J.Sytmen-P.Gundersen) 
2.01.78 Trongården IF Glostrup 23.08 

(S.Rasmussen-N.Geil-J.B.Rasmussen-N.Madsen) 
2.01.92 Greve IF (17-18) Rundforbi 26.08 

(P.Struve-H.Schwartzbach-S.Jørgensen-M.Andersson) 
2.03.30 Skive AM (17-18) Rundforbi 26.08 

(J.Kofoed-A.Jørgensen-H.Taankvist-L.Bang) 
2.03.80 Gullfoss (17-18) Rundforbi 26.08 

(K.Jensen-P.Kroll-C.Hansen-J.Willadsen) 
2.03.9 SAK 77 Vejle 09.08 

(M.Blumensaat-B.Frankø-S.Munch-A.Munch) 
2.04.03 Glostrup IC Glostrup 23.08 

(F.Ellegård-O.Biering-S.B.Larsen-L.E.Nielsen) 
2.04.2 Helsingør IF Brøndby 04.10 

(K.Jørgensen-L.Boa-O.Simonsen-F.Dufke) 
2.04.5 Esbjerg AF Vejle 09.08 

(B.Christiansen-T.O.Jensen-J.Sørensen-S.H.Jensen) 

2.05.1 Ballerup AK (17-18) Hvidovre 07.06 
2.05.45 AK Delta Glostrup 23.08 
2.05.4 Holstebro Holstebro 13.09 
2.05.96 SNIK (17-18) Rundforbi 26.08 
2.06.5 Herlufsholm Herlufsholm 15.05 
2.06.5 FIF-Hillerød Herlufsholm 15.05 
2.07.13 Århus 1900 (17-18) Rundforbi 26.08 
2.08. l Viking Rønne 29.07 
2.08.2 Gullfoss II Sundby 10.05 
2.08.6 Rødovre AC (17-18) Hvidovre 05.06 
2.08.6 SNIK (17-18) Hvidovre 07.06 
2.08.98 Vejle IF (17-18) Rundforbi 25.08 
2.09.07 Randers Real (17-18) Rundforbi 25.08 
2.09.18 Esbjerg AF (17-18) Aalborg 12.08 
2.09.3 Fredensborg AK Roskilde 15.05 
2.10.34 Greve IF (15-16) Rundforbi 26.08 
2.10.7 Fremad Holbæk Roskilde 15.05 
2.11.63 Freja Odense (17-18) Rundforbi 25.08 
2.12.09 G-77 (15-16) Rundforbi 26.08 
2.12.1 Bjerringbro IF Vejle 09.08 
2.12.2 Hellas 
2.12.5 Tarup Pårup 
2.12.6 Fredensborg AK (17-18) 
2.12.82 Hellas (15-16) 
2. 13.8 Vojens AF 
2. 14.4 Herlev 
2:15.15 Aabenraa IG (15-16) 
2.15.5 ORI 
2. 15.8 Hjorten 
2. 16.2 Kolding KFUM 

Roskilde 15.05 
Odense 13.05 
Hvidovre 07.06 
Rundforbi 26.08 
Vojens 10.10 
Herlev 22.05 
Rundforbi 26.08 
Skovvang 
Herlufsholm 15.05 
Kolding 31.05 

158 

ALLE TIDERS BEDSTE 
1.53.4 Kastrup Tårnby A 73 
1.55.0 Skovbakken 71 
1.56.2 Freja Odense 76 
1.56.6 Trongården IF 73 
1.57.0 AGF 64 
l. 57.5 Københavns IF 43 
l. 57.5 IF Sparta 83 
l. 57.7 Yiborg AF 67 
1.57.8 Arhus Fremad 57 
l. 57. g Randers Freja 65 

l. 57.9 Ben Hur 74 
l. 58.3 Hvidovre IF 71 
1.58.4 Glostrup IC 66 
l. 58.4 Frederiksberg IF 67 
l. 58.6 Holte 67 
1.58.6 Herlev 73 
l. 58.8 Politiets IF, Kbh. 83 
1.59.0 Århus 1900 73 
1.59.0 Gullfoss 74 
l. 59. l Haderslev IF 65 

l. 59. l AIK 95 66 
l. 59.4 Hjørring 69 
l. 59.8 Herlufsholm 71 
2.00.0 Gentofte Klampenborg 66 
2.00. l Skive AM 80 
2.00.3 Odense GF 65 
2.00.6 Aalborg AK 66 
2.00.7 IFK-Aalborg 70 
2.00.8 Fremad Holbæk 70 
2.00.9 H e 11 as 79 

2.01 .o AI, København 24 
2.01.0 FIF -Hi 11 e rød 62 
2.01. l Lyngby IF 64 
2.01. 2 Esbjerg AF 61 
2.01.2 Vejle IF 67 
2.01. 2 Hvidovre AK 78 



2.16.23 Randers Real (15-16) 
2.17.28 Aalborg FF (15-16) 
2. 18.0 Blåbjerg AK 
2.18.49 Herlufsholm 
2.18.63 Køge (13-14) 
2.19. l IK Olympia 
2.19.1 Kolding KFUM (15-16) 
2.19.3 Randers Freja (17-18) 
2.20.54 Herning (13-14) 
2.21.0 Gullfoss (17-18) 

2.21.0 Vallensbæk (13-14) 

Junior, Drenge 

2.00.6 Aalborg AK (17-18) 
2.01.92 Greve IF (17-lB) 
2.03.30 Skive AM (17-18) 
2.03.80 Gullfoss (17-18) 
2.05.1 Ballerup AK (17-18) 

2.05.96 SNIK (15-16) 
2.07.13 Århus 1900 (17-18) 
2.08.6 Rødovre AC (17-18) 
2.08.6 SNIK (17-18) 
2.08.98 Vejle IF (17-18) 

2.09.07 Randers Real (17-18) 
2.09.18 Esbjerg AF (17-18) 
2.10.34 Greve IF (15-16) 
2.11.63 Freja Odense (17-18) 
2.12.09 G-77 (15-16) 

2. 12.5 Tarup Pårup 
2. 12.6 Fredensborg AK(l7-18) 
2.12.82 Hellas (15-16) 
2. 13.8 Vojens AF 
2. 15.15 Aabenraa IG (15-16) 

2.15.8 Hjorten 
2.16.23 Randers Real (15-16) 
2. 16.2 Kolding KFUM (17-18) 
2.17.28 Aalborg FF (15-16) 
2.18.49 Herlufsholm (15-16) 

Aalborg 12.08 
Aalborg 12.08 
Out r up 31.05 
Rundforbi 26.08 
Rundforbi 26.08 
Herlev 22.05 
Kolding 31.05 
Randers 13.08 
Rundforbi 26.08 
Østerbro 11.08 

Hvidovre 07.09 

drenge-18 
2.00.6 Aalborg AK 
2.01.92 Greve IF 
2.03.30 Skive AM 
2.03.80 Gullfoss 
2.05. l Ballerup AK 

2.07.13 Århus 1900 
2.08.6 Rødovre AC 
2.08.6 SNIK 
2.08.98 Vejle IF 
2.09.07 Randers Real 

2.09.18 Esbjerg AF 
2.11.63 Freja Odense 
2. 12.6 Fredensborg AK 
2.16.2 Kolding KFUM 
2. 19.3 Randers Freja 

drenge-16 
2.05.96 SNIK 
2.10.34 Greve fF 
2.12.09 G-77 
2. 12. 82 H e 11 as 
2. 15.15 Aabenraa IG 
2.16.23 Randers Real 
2.17.28 Aalborg FF 
2.18.49 Herlufsholm 
2.19.1 Kolding KFUM 
2.22.0 Tarup Pårup 

2.22.21 Århus 1900 
2.24.0 Tønder fs 
2.25.6 Hvidovre IF 
2.25.7 Ringkøbing 
2.26.7 Kolding KFUM II 
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drenge-14 

2.18.63 Køge 
2.20.54 Herning 
2.21.0 Vallensbæk 
2.24.71 Kolding KFUM 
2.25.0 Hvidovre AK 
2.25.6 Holte 
2.30.62 Trongården !F 
2.30.7 Randers Real 
2.32. l AK Brøndby 
2.32. l l Vojens AF 

2.34.1 Ballerup AK 
2.34.8 Hals 
2.35.0 Århus 1900 
2.35.7 Kastrup Tårnby 
2.37. l Horsens fs 

drenge-12 
2.44.7 Kastrup Tårnby 
2.45.4 Poseidon 
2.45.6 Hvidovre !F 
2.45.9 Århus 1900 
2.52.3 Ringkøbing 
2.52.4 Vojens AF 
2.55.2 Freja Odense 
2. 59. l HUAC 
2.59.5 Hvide Sande KFUM 
3.00.0 Bov 
3.01.6 Vordingborg AC 
3.03.4 Gullfoss 
3.04.1 Århus 1900 II 
3.04.6 Tønder sf 
3.05.3 Randers Freja 



ALLE TIDERS BEDSTE 
6.31 Lene Demsitz,59,Sparta Nykoping Ol .07 6.50 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
6.07 Dorthe Rasmussen,58,FIF Østerbro 23.05 6.31 Lene Demsitz,59,Sparta 84 
6.04 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Drammen 12.02 6.30 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 83 
5.95 Helle Sichlau,57,KTA Aalborg 22.09 6.27 Nina Hansen,42,FJF 64 
5.92 Anne Marie Jensen,63,Esbjerg AF Fr.berg 19.08 6.18 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 81 
5.91 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Århus 11.02 6.10 Lis Jensen,52,NIKE 75 
5.86 Lisbet Feh~enkamp,59,Sparta Fr.berg 19.08 6.08 Helle Sichlau,57,KTA 80 
5.86 Anette Jensen,64,Aalborg FF Einfeldt 15.09 5.99 Dorte Ebling,6l,AK 73 81 
5.79 Dorte Ebling,6l,AK 73 Østerbro 23.05 5.98 Annelise Christensen,53,AAK 74 
5.75 Lisbeth J.Petersen,67,Viking Verden, BRO 08.09 5.95 Lilli Søndergård,63,GIC 83 
5.70 Birgitte Bjerregård,6l,BagsværdAC Fr.berg 19.08 5.93 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre!F 81 
5.69 Helle Svenningsen,57,Randers Real Randers 26.05 5.92 Anne Marie Jensen,63,EAF 84 
5.68 Line W.Jensen,67,Viby !F Aabybro 08.07 5.91 Susanne Hvas,49,Hvidovre AK 68 
5.64 Githa Bomme,67,Haderslev !F Verden, BRO 08.09 5.90 Inga Ladegård,49,Vejle IF 70 
5.63 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre !F Østerbro 22.06 5.89 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 83 
5.60 Helle Hansen,70,Haderslev IF Aabenraa 15.09 5.87 Margit Hansen,53,AK 73 75 
5.58 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Aalborg 11.08 5.87 Hanne Søndergård,6l,Herlev 78 
5.55 Lisa Nielsen,62,Vojens AF Vojens 24.06 5.86 Anette Jensen,64,Aalborg FF 84 
5.54 Lis Andersen,63,Skive AM Århus 04.08 5.85 Ulla Sørensen,52,AGF 72 
5.54 Mette Kristensen,6l,Skovbakken Østerbro 04.08 5.85 Anette Sundby,53,Ben Hur 75 

5.53 Ulla Busk,55,AIF Sundby 25.06 5.84 Susanne Pedersen,53,Trong.JF 72 
5.45 Anita R.Nielsen,69,FIF Helsingborg 08.07 5.84 Kirsten Petersen,52,FIF-Hill.80 
5.45 Lone Pedersen,60,Sparta Østerbro 04.08 5.82 Kirsten Halner,48,Søborg 65 
5.45 Janne Nexø,56,Trongården !F Randers 04.08 5.80 Else M.Skjønnemann,58,Tønder 75 
5.44 Sanne Jørgensen,67,Værløse Greve 12.05 5.77 Pia Lund,49,Skovbakken 72 
5.41 Susanne Pedersen,53,Trongården !F Glostrup09.09 5.77 Bente Larsen,65,Aalborg FF 83 
5.40 Lilli Søndergård,63,Glostrup IC Århus 26.05 5.76 Lisbeth N.Petersen,57,TJF 81 
5.38 Merete Svenningsen,66,Rds.Real Ringsted Ol .09 5.76 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby83 
5.36 Hanne K.Hansen,66,Skive AM Helsingborg 07.07 5.75 Solveig Hansen,56,Dagnæs 72 
5.35 Charlotte Petersen,67,AK 73 Østerbro 10.08 5.75 Lise Wi1bek,58,Trongården !F 76 

5.35 Inge Barslev,56,Viby !F Lyngby 26.08 5.75 Charlotte Petersen,67,AK 73 83 
5.35 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC Viby 16.09 5.75 Lisbeth J.Petersen,67,Viking 84 
5.34 Charlotte Munter ,66,Herlufsholm Herlufsh.30.08 5.72 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 83 
5.33 Helle Vinkler,64,FAK 63 Vojens 24.06 5.71 Helle Svenningsen,57,Rds.Real81 
5.29 Anette Lilholt,60,Hjørring Hjørring 26.05 5.70 Vivi Markussen,39,FIF 63 
5.28 Kathrina Husum,69,Randers Real Fuglsø 24.05 5.70 Ellen Jørgensen,42,AGF 69 
5.28 Mai Britt Mielow,63,Ben Hur Østerbro 20.06 5.70 Birgitte Bjerregård,6l,BAC 84 
5.26 Mette Kæstner,70,FIF Østerbro 11.08 5.68 Line W.Jensen,67,Viby !F 84 
5.25 Carina Henriksen,69,Gullfoss Ringsted 01.09 5.67 Tina Krebs,63,Fremad Holbæk 79 
5.24 Nina Hansen,68,KTA Østerbro 04.08 5.66 Liselotte Hansen,55,NIKE 72 

5.23 Rikke Spure,66,Aalborg FF Østerbro 03.06 5.66 Lone Pedersen,60,Sparta 81 
5.22 Betina Wilhjelm,66,AIF ~reve 02.09 5.65 Anni Møller,56,Dagnæs 71 
5.20 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Arhus 26.05 5.65 Birgitte K.Kristensen,60,AKB 76 
5.20 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Holsteb.07.06 5.64 Alice Wiese,43,FJF 72 
5.20 Lone Nielsen,70,Skjern Vejle 10.06 5.64 Githa Bomme,67,Haderslev !F 84 
5.20 Kirsten Eskildsen,62,Aabenraa IG Aabenraa 04.08 5.63 Lissie Andersen, ,AFF 57 
5.17 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF Fredericia 16.05 5.62 Annelise D.Olesen,42,Hv.IF 69 
5.17 Henriette Johansen,70,Hellas Roskilde 23.09 5.62 Marianne Jørgensen,52,Rds.Fr.71 
5.15 Inge Neimann,63,Århus 1900 Århus 21.06 5.62 Lisbeth Nielsen,55,AIF 73 
5.14 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur Østerbro 10.08 5.62 Ulla Busk,55,AIF 81 
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Junior, Piger 

5.86 Anette Jensen,64,Aalborg FF 
5.75 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
5.68 Line W.Jensen,67,Viby IF 
5.64 Githa Bomme,67,Haderslev IF 
5.60 Helle Hansen,70,Haderslev !F 

5.58 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
5.45 Anita R.Nielsen,69,FIF 
5.44 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
5.38 Merete Svenningsen,66,Randers Real 
5.36 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 

5.35 Charlotte Petersen,67,AK 73 
5.35 Laila Ankerstjerne,65,Glostrup IC 
5.34 Charlotte Munter ,66,Herlufsholm 
5.33 Helle Vinkler,64,FAK 63 
5.28 Kathrina Husum,69,Randers Real 

5.26 Mette Kæstner,70,FIF 
5.25 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
5.24 Nina Hansen,68,KTA 
5.23 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
5.22 Betina Wilhjelm,66,AIF 
5.20 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro 
5.20 Lone Nielsen,70,Skjern 
5.17 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
5.17 Henriette Johansen,70,Hellas 
5.14 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur 

piger-18 

5.75 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
5.68 Line W.Jensen,67,Viby !F 
5.64 Githa Bomme,67,Haderslev !F 
5.44 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
5.38 Merete Svenningsen,66,Randers Real 
5.36 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
5.35 Charlotte Petersen,67,AK 73 
5.34 Charlotte Munter ,66,Herlufsholm 
5.23 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
5.22 Betina Wilhjelm,66,AIF 

5.14 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur 
5.06 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
5.05 Janne Johansen,67,Køge 
5.03 Janne Jørgensen,66,AK Brøndby 
5.03 Ulla Bergmann,67,Vidar 

piger-16 

5.58 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
5.45 Anita R.Nielsen,69,FIF 
5.28 Kathrina Husum,69,Randers Real 
5.25 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
5.24 Nina Hansen,68,KTA 
5.12 Pernille Steensbech,69,Hellas 
5.11 Majbritt Nielsen,69,Tarm-Forsum 
5.09 Alice Jensen,68,AK Delta 
5.04 Bente Nielsen,69,Tarm-Forsum 
5.03 Lene Tingleff,68,Fremad Holbæk 
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5.02 Karina Andersen,68,Hellas 
5.01 Marianne Laursen,68,Esbjerg AF 
4.92 Eva Søndergård,69,Randers Freja 
4.91 Charlotte Jørgensen,68,Greve !F 
4.91 Pia Rasmussen,69,KTA 

piger-14 

5.60 Helle Hansen,70,Haderslev !F 
5.26 Mette Kæstner,70,FIF 
5.20 Lone Nielsen,70,Skjern 
5.17 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
5.17 Henriette Johansen,70,Hellas 

5.09 Jeanett Søborg,70,Kristrup Skole 
5.00 Lone Bentzen,70,Aalborg FF 
4.96 Tina Søborg,70,AK Brøndby 
4.95 Christina Feldskov,70,Svendborg 
4.93 Eva B.Jensen,70,FIF 

4.92 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 
4.91 Heidi Mogensen,7l,IF Mols 
4.86 Christine Didriksen,7l,Bjerringbro 
4.85 Merete Andersen,70,Rødovre AC 
4.84 Pia Dlsen,70,Sparta 
piger-12 

5.01 Mette Jensen,72,Atletica 
4.85 Liza Nielsen,72,Helsingør IF 
4.74 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
4.70 Anne-Dorte Nordlien,72,Værløse 
4.65 Anne Louise Larsen,72,FIF 
4.57 Lisbeth Møller,72,KTA 
4.56 Jane Drabæk,72,Køge 
4.54 Helle Mathiasen,72,Hvidovre !F _ 
4.53 Ann Kristine Rasmussen,73,Aalborg rF 
4.52 Anne Marie Johansen,72,Lynge Broby 
4.49 Tine Olsen,72,Glostrup IC 
4.48 Anette F.Olsen,72,Vojens 
4.45 Mette Nielsen,72,Herlufsholm 
4.44 Lisbeth Christiansen,72,Blåbjerg 
4.42 Helle Glymov,72,Hellas 



7.35 Mikkel Sørensen,57,Holte Århus 
7.23 Henrik Paulsen,63,Sparta Sundby 
7.16 Jan A.Hansen,62,Viby !F Aalborg 
7.12 Niels Gejl,62,Trongården !F Aalborg 
7. l l Carl E.F.Hansen,58,PI, Kbh. Fr.berg 
7.08 Michael Petersen,63,Freja Odense Aalborg 
7.08 Michael Bendlin,56,Tønder fs Kolding 
7.07 Max Eriksen,60,0GF Århus 
7.06 Frank Nielsen,60~Sparta ?undby 
7.03 Lars Warming,63,Arhus 1900 Arhus 

19.05 
27.05 
17.06 
17.06 
19.08 
17.06 
23.06 
19.05 
27.05 
23.09 

6.98 Michael Borges,63,Trongården IF Århus 19.05 
6.96 Per Andersen,63,Aabenraa !G Aabenraa 26.05 
6.93 Søren Poulsen,65,Ben Hur Kolding 22.09 
6.92 Per Krogh,59,Hvidovre !F Hvidovre 26.05 
6.92 Tomek Ludwikzak,65,Sparta Østerbro 04.08 
6.92 Flemming Petersen,64,Atletica Horsens 19.09 
6.91 Jørgen R.Johansen,56,Heden Vejle 23.09 
6.87 Torben Kristiansen,55,Hvidovre !F Hvidovre04.08 
6.86 Per Bramsen,64,IK Olympia ~vidovre 19.06 
6.85 Morten Christiansen,65,AGF Arhus 23.08 

6.84 Kenn Faurschou,62,Ballerup AK Glostrup 
6.82 Jan Gulyas,66,Vojens AF Vojens 
6.81 Bjørn Søndergård,63,Pl, Kbh. Østerbro 
6.77 Finn Nielsen,67,Aalborg AK Aalborg 
6.74 Svend Sørensen,65,AK 73 Østerbro 
6.74 Lars Frederiksen,65,GTA Grenå 
6.73 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Århus 
6.72 Kim Nielsen,57,Gullfoss Sundby 
6.71 Jens Holt,56,Herlufsholm Herlufsholm 
6.70 Rene T.Nielsen,64,Freja Odense Odense 

6.70 Peer Jensen,58,Nyker Rønne 
6.69 Bjarne lbsen,52,Skovbakken Århus 
6.68 Finn Schmidt,65,Haderslev !F Sollentuna 
6.67 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Haderslev 
6.67 Allan Christensen,62,SAGA Fr.berg 
6.66 Tonny Johansen,65,Ballerup AK ~reve 
6.66 Jesper Tørring,47,Skovbakken Arhus 
6.65 Steen Petersen,47~Herlufsholm Aalborg 
6.64 Flemming Lind,65,Arhus 1900 Aalborg 
6.63 Lars Lund,63,GTA Ringsted 

6.61 Torben Moesby,64,KIF Østerbro 
6.60 Poul Nielsen,64,0Rl Greve 
6.60 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF Århus 
6.59 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk Lyngby 
6.59 Hasse Rønnow,57,Hvidovre !F Østerbro 
6.58 Bjarne Bender,65,KIF Brøndby 
6.57 Jens Langkilde,60,Holte Milano 
6.56 Anker Thomsen,6l,AGF Århus 
6.55 Jan Christensen,63,Hjørring Silkeborg 
6.55 Niels H.Petersen,55,SAK 77 Århus 
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21 .05 
24.06 
03.05 
22.09 
10.08 
15.09 
19.05 
27.05 
23.06 
11.07 

11.08 
22.09 
12.08 
19.05 
23.09 
13.05 
30.09 
22.09 
Ol .07 
01.09 

20.06 
13.05 
22.09 
14.06 
23.09 
07.06 
10.06 
05.08 
27.05 
18.09 

ALLE TIDERS BEDSTE 
7.80 Jesper Tørring,47,Skovbakken 71 
7.69 Peder Dalby,62,AGF 82 
7.50 Max Eriksen,60,0GF 80 
7.44 Sven O.Schink,5l,Skovbakken 77 
7.42 Jens Pedersen,43,Rds.Freja 68 
7.36 Søren V.Petersen,43,KTA 69 
7.35 Mikkel Sørensen,57,Holte 84 
7.34 Ole Kajberg,45,Glostrup IC 64 
7.30 Willy Rasmussen, lO,KIF 31 
7.30 Preben W.Jurgensen,47,Holste.73 

7.29 Carsten Kærgård,5l,AalborgAK 75 
7.27 Richard Larsen,34,AIK 95 57 
7.23 Henrik Paulsen,63,Sparta 84 
7.22 Ingvar Andersen,08,Ben Hur 37 
7.21 Gunnar Christensen, l3,0GF 43 
7.18 Paul Otto,l3,Ben Hur 38 
7.18 Claus Julius,42,Århus Fremad 63 
7.18 Hans K.Kristensen,47,Holte 70 
7.18 Jess Jacobsen,56,Aalborg AK 75 
7.17 Steen Smidt Jensen,45,BenHur 68 

7.17 Per Mikkelsen,45,Pl, Kbh. 72 
7.16 Erling Hansen,54,Hvidovre !F 75 
7.16 Jan A.Hansen,62,Viby IF 84 
7.15 Holger Hansen, l2,Pl, Kbh. 39 
7.15 Erik Madsen,36,Esbjerg AF 65 
7.15 Frank Nielsen,60,Gullfoss 81 
7.14 Preben Larsen,22,Helsingør!F 45 
7.12 Niels Gejl ,62,Trongården !F 84 
7. l l Carl Johan Marhauer,08,Sparta28 
7. l l Carl E.F.Hansen,58,PI, Kbh. 84 

7.10 Kristian Blak,47,AGF 72 
7. lO Torben Kristiansen,55,HAK 79 
7. lO Morten Blumensaat,63,SAK 77 82 
7.09 Ulrik Friborg,39,Skovbakken 64 
7.08 Ove Thomsen, ,AIK 95 57 
7.08 Per Ovesen,5l,IFK-Aalborg 71 
7.08 Peter Johansen,52,Ben Hur 73 
7.08 Michael Petersen,63,Freja O. 84 
7.08 Michael Bendlin,56,Tønder fs 84 
7.07 Hans J.Bøtker,43,AGF 66 

7.06 Torben Pedersen,39,FIF-Hill. 68 
7.06 Ole Søndergård,50,Silkeb.IF 68 
7.06 Walther Møller,53,AGF 76 
7.06 Lars Andersen,56,Aabenraa IG 76 
7.06 Arne Jørgensen,56,AIK 79 
7.05 Carsten Rasmussen,53,Vejle!F 73 
7.05 Bjarne lbsen,52,Skovbakken 77 
7.04 Erland Jørgensen,4l,Vejle !F 67 
7.04 Sven Jørgensen,49,Ben Hur 71 
7.04 Andreas Hasle,54,AK 73 77 



Junior, Drenge 

6.93 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
6.92 Tomek Ludwikzak,65,Sparta 
6.92 Flemming Petersen,64,Atletica 
6.86 Per Bramsen,64,IK Olympia 
6.85 Morten Christiansen,65,AGF 

6.82 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
6.77 Finn Nielsen,67,Aalborg AK 
6.74 Svend Sørensen,65,AK 73 
6.74 Lars Frederiksen,65,GTA 
6.70 Rene T.Nielsen,64,Freja Odense 

6.68 Finn Schmidt,65,Haderslev IF 
6.67 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
6.66 Tonny Johansen,65lBallerup· AK 
6.64 Flemming Lind,65,Arhus 1900 
6.61 Torben t1oesby,64,KIF 

6.60 Poul Nielsen,64,0RI 
6.60 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF 
6.59 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
6.58 Bjarne Bender,65,KIF 
6.54 Michael Dyrby,64,Ringkøbing 
6.51 Tonny Møller,66,GTA 
6.49 Bent Jacobsen,66,Heden 
6.47 Søren Miller,65,Freja Odense 
6.47 Kenneth Luthje,65,Greve !F 
6.46 Claus Jensen,66,Esbjerg AF 

drenge-18 
6.82 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
6.77 Finn Nielsen,67,Aalborg AK 
6.67 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
6.60 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF 
6.51 Tonny Møller,66,GTA 

6.49 Bent Jacobsen,66,Heden 
6.46 Claus Jensen,66,Esbjerg AF 
6.43 Martin Andersson,66,Greve !F 
6.43 Michael Jørgensen,67,Køge 
6.41 Hans Lai,66,Kolding KFUM 

6.40 Benny Madsen,67,Kristrup Skole 
6.40 Lars Pedersen,66,Sparta 
6.36 Henrik Bjerregård,67,Kristrup Skole 
6.33 Lars Dinesen,66,Freja Odense 
6.33 Niels Kjeldsen,66,Skovbakken 
drenge-16 

6.41 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
6.29 Jacob Larsen,69,Fredensborg AK 
6.26 Thomas Andersson,69,Greve !F 
6.24 Jesper Petersen,68,Freja Odense 
6.19 John Barasinski,68,Vojens AF 

6.19 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
6.18 Christian Olsen,68,Ben Hur 
6.18 Carsten Wulf,69,Vidar 
6.14 Claus Langballe,69,Hellas 
6.10 Stig Mølsted,68,Svendborg 

6.08 Nguyen Van Nohn,69,AK Delta 
5.95 Thomas Hansen,68,G-77 
5.94 Jan Riis Nielsen,69,Aalborg AK 
5.92 Ulrik Larsen,69,NA 80 
5.88 Michael Olsen,68,Haderslev !F 

drenge-14 

6.38 Rasmus Høy,70,Herning 
5.85 Kristian Strømgård,70,G-77 
5.73 Helmuth Kristensen,70,Hvidovre !F 
5.64 Brian Lassen,70,Ben Hur 
5.62 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 

5.53 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
5.46 Bo Thygesen,70,Aalborg FF 
5.43 Frank Holst,70,Kolding KFUM 
5.39 Thomas Jørgensen,70,Køge 
5.38 Steven Lustu,7l,Vallensbæk 

5.36 Rolf K.Larsen,70,AK Brøndby 
5.36 Per Asmussen,70,Tarup Pårup 
5.31 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
5.30 Søren Bolvig,70,Dybvad !K 
5.26 Tommy Søfeldt,70,Ta.rup Pårup 

drenge-12 

4.98 Simon Kokkendorf,72,Århus 1900 
4.92 Michael Nielsen,72,NA 80 
4.87 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
4.69 Jakob Lærkes,72,KIF 
4.68 Henrik Kubel,72,Vallensbæk 

4.67 Per Ø.Jensen,72,AGF 
4.63 Thomas Hopp,73,Esbjerg AF 
4.60 Frederik Honore,73,FIF 
4.58 Rene Hansen,72,Vojens AF 
4.55 Lars B.Hansen,72,FIF Hillerød 

4.55 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
4.55 Thomas Bradal ,72,SAK 77 
4.54 Peter Lauritzen,72,Ringkøbing 
4.52 Henrik Buhl,72,G-77 
4.52 Rune Jørgensen,72,KTA 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
11.86 Helle Sichlau,57,KTA Tårnby 30.08 12.30 Dorthe Rasmussen,58,FI'F 82 
11.08 Betina Wilhjelm,66,AIF Sundby 29.09 11.86 Helle Sichlau,57,KTA 84 
10.99 Pernille Steensbech,69,Hellas Østerbro 02.10 11.50 Betina Wilhjelm,66,AIF 83 
10.97 Maj Britt Madsen,64,FIF Fr.berg 04.09 11.48 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 81 
10.84 Jeanett Søborg,70,Kristl'UP Grenå 15.09 11.44 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 79 
10.79 Ulla Busk,55,AIF Sundby 29.09 11.22 Charlotte Rosenquist,64,Kre.8l 
10.61 Anne Marie Jensen,63,Esbjerg AF Esbjerg 02.09 11. lO Janne Jørgensen,66,AK Brønd.82 
10.54 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Østerbro 02.10 11.03 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 81 
10.52 Anne Brandt,68,Ben Hur Tårnby 30.08 l l .02 Gitte Bergmann,64,Vidar 81 
10.51 Linda Madsen,64,Glostrup IC Østerbro 28.09 10.99 Pernille Steensbech,69,Hell .84 
10.51 Carina Henriksen,69,Gullfoss Sundby 09.10 10.97 r.1aj Britt t·1adsen,64,FIF 84 
10.49 Sanne Jørgensen,67,Værløse Hellerød 30.09 10.88 Benedikte Nyrop,60,TIF 81 
10.46 Vibeke Madsen,67,Ringsted !F Ringsted 25.09 10.86 Birgitte Jensen,59,TIF 81 
10.41 Jeanette Rye,6l,Gullfoss Sundby 09.10 10.84 Jeanett Søborg,70,Kristrup 84 
10.35 Anya Cornelius,68,Poseidon Valby 03.10 10.81 Linda Madsen,64,Glostrup IC 83 
10.30 Bente Sonne,54,FIF Østerbro 24.05 10.79 Jeanette Rye,6l,Gullfoss 82 
10.30 Charlotte Rosenquist,64,Krebs Østerbro 24.05 10.79 Ulla Busk,55,AIF 84 
10.20 Marianne Brødsgård,68,EsbjergAF Vejle 20.06 10.78 Hanne Søndergård,61 ,GIC 80 
10.18 Judy Jacobsen,66,AK Delta Slagelse 10.10 10.70 Dorte M.Nielsen,60,Viby !F 82 
10.05 Anne Lunøe,65,Holte Østerbro 10.68 Ellen Carlsen,58,Glostrup!C 82 

10.04 Alice Jensen,68,AK Delta Slagelse 26.06 10.66 Britt Hansen,6l,Glostrup IC 82 
10.04 Eva Lohmann,64,GTA Randers 12.07 10.64 Line W.Jensen,67,Viby !F 82 
10.04 Ulla Bergmann,67,Vidar Sønderborg 16.08 10.61 Janne Johansen,67,Køge 82 
10.01 Majbritt Nielsen,69,TarmFursom HvideSande07.06 10.61 Anne Marie Jensen,63,EAF 84 
10.01 Tina Lagermann,68,Gullfoss Sundby 24.09 10.58 Henriette Pedersen,68,K.KFUM83 
10.01 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur Østerbro02. 10 10.56 Lene Boesen,60,Hvidovre AK 83 
9.90 Birgitte Svendsen,71 ,BagsværdAC Hillerød 30.09 10.54 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84 
9.89 Mette Quistgård,69,NA 80 Østerbro 05.07 10.52 Anne Brandt,68,Ben Hur 84 
9.89 Mie Jensen, ,Holte Østerbro 10.51 Vivian Krafft,66,AK Delta 82 
9.85 Tina Nymann,69,Rødding Rødding 14.08 10.51 Carina Henriksen,69,Gullfoss84 
9.84 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Sundby 09.10 10.49 Susanne Nielsen,59 ,Viby !F 82 
9.80 Heidi Friis,70,NA 80 Nykøbing F. 26.06 10.49 Sanne Jørgensen,67,Værløse 84 
9.78 Kirsten K.Jensen,68,Esbjerg AF Vejle 20.06 10.46 Vibeke Madsen,67,Ringsted!F 84 
9.76 Anne Adeltoft,71 ,Freja Odense Odense 30.08 10.44 Bente Sonne,54,FIF 81 
9.74 Ane Marcussen,58,Vidar Sønderborg 16.08 10.44 Lisbeth Lorenzen,67,0RI 82 
9.72 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM Horsens 19.09 10.38 Dorte Ebling,6l,AK 73 81 
9.70 Karen Liberoth,69,Krebs Østerbro 25.04 10.38 Judy Jacobsen,66,AK Delta 82 
9.66 Lis Stilling,52,NA 80 Lyngby 17.07 10.37 Eva Lohmann,64,GTA 83 
9.63 Anne Nielsen,66,GTA Randers 12.07 10.36 Lene Tingleff,68,Fr.Holbæk 82 
9.61 Anette Schmidt,68,Rødding Rødding 14.08 10.35 :harlotte Munter ,66,Køge 82 

9.53 Karina Jensen,7l,Gullfoss Tårnby 10.05 10.35 Merete Kristensen,66,AK Del.82 
9.50 Birgitte Rasmussen,71 ,FIF-Hil l. Hillerød 29.09 10.35 Anya Cornelius,68,Poseidon 84 
9.49 Helle Jespersen,71 ,Randers Real Randers 06.06 10.34 Nina Larsen,62,Hvidovre AK 83 
9.49 Helle Pabst,68,Vidar Sønderborg i6.08 10.33 Helle Hansen,62,SAGA 83 
9.46 Mette Jensen,72,Atletica Horsens 13.06 10.30 Marianne Larsen,64,AK Brønd.81 
9.44 Leila Nielser.,66,Greve !F Lanzarote 21.10 10.23 Anne Nielsen,66,GTA 81 
9.42 Mette Kæstner,70,F!F Fr.berg 27.08 10.20 Marianne Brødsgård,68,EAF 84 
9.37 Bente Nielsen,69,Tarm Forsum Hvide Sande07.06 10.19 Mette Toft,64,Viby IF 80 
9.37 Berit Nikolajsen,70,Ringsted !F Ringsted 25.09 10.19 Helle Olsen,66,Kolding KFUM 81 
9.36 Charlotte Nørremark,66,Rinq.IF Ringsted 25.09 10.17 Lene S.Jensen,64,IK Olympia 82 
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Junior, Piger 

11.08 Betina Wi1hje1m,66,AIF 
10.99 Pernille Steensbech,69,Hellas 
10.97 Maj Britt Madsen,64,FIF 
10.84 Jeanett Søborg,70,Kristrup Skole 
10.54 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 

10.52 Anne Brandt,68,Ben Hur 
10.51 Linda Madsen,64,Glostrup IC 
10.51 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
10.49 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
10.46 Vibeke Madsen,67,Ringsted IF 

10.35 Anya Cornelius,68,Poseidon 
10.30 Charlotte Rosenquist,64,Krebs 
10.20 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF 
10.18 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
10.05 Anne Lunøe,65,Holte 

10.04 Alice Jensen,68,AK Delta 
10.04 Eva Lohamnn,64,Grenå-Trustrup 
10.04 Ulla Bergmann,67,Vidar 
10.01 Majbritt Nielsen,69,Tarup-Pårup 
10.01 Tina Lagermann,68,Gullfoss 

10.01 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur 
9.90 Birgitte Svendsen,71 ,Bagsværd AC 
9.89 Mette Quistgård,69,NA 80 
9.85 Tina Nyman,69,Rødding 
9.84 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 

piger-18 
11.08 Betina Wilhjelm,66,AIF 
10.49 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
10.46 Vibeke Madsen,67,Ringsted IF 
10.18 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
10.04 Ulla Bergmann,67,Vidar 

10.01 Ann Michelle Sørensen,67,Ben Hur 
9.84 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
9.63 Anne Nielsen,66,Grenå-Trustrup 
9.44 Leila Nielsen,66,Greve IF 
9.36 Charlotte Nørremark,66,Ringsted IF 

8.56 Birgitte Jensen,66,NA 80 
8.17 Lene Andreasen,67,Greve IF 
6.93 Gitte Jacobsen,66,Fremad Holbæk 

piger-16 
10.99 Pernille Steensbech,69,Hellas 
10.52 Anne Brandt,68,Ben Hur 
10.51 Carina Henriksen,69,Gullfoss 
10.35 Anya Cornelius,68,Poseidon 
10.20 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF 

10.04 Alice Jensen,68,AK Delta 
10.01 Maibritt Nielsen,69,Tarm-Forsum 
10.01 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
9.89 Mette Quistgård,69,NA 80 
9.85 Tina Nyman,69,Rødding 

9.78 Kirsten K.Jensen,68,Esbjerg AF 
9.74 Ane Marcussen,68,Vidar 
9.70 Karen Liberoth,69,Krebs 
9.61 Anette Schmidt,68,Rødding 
9.49 Helle Pabst,68,Vidar 

piger-14 

10.84 Jeanett Søborg,70,Kristrup Skole 
9.80 Heidi Friis,70,NA 80 
9.76 Anne Adeltoft,7l,Freja Odense 
9.53 Karina Jensen,7l,Gullfoss 
9.50 Birgitte Rasmussen,7l,FIF-Hillerød 

9.49 Helle Jespersen,7l,Randers Real 
9.42 Mette Kæstner,70,FIF 
9.37 Berit Nikolajsen,70,Ringsted IF 
9.36 Susanne Sørensen,70,Skive AM 
9.34 Bettina Christensen,70,Fremad Holbæk 

9.31 Birthe Jensen,70,Bagsværd AC 
9.31 Bente Christensen,70,Hjorten 
9.30 Jane Loklindt,7l,Ringkøbing 
9.28 Heidi Jensen,70,Hundested AF 
9.24 Jette Kayerød,70,Værløse 

Piger-12 
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9.72 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
9.46 Mette Jensen,72,Atletica 
8.98 Christina Hougård,72,Ringsted IF 
8.96 Anne Marie Johansen,72,Lynge Broby 
8.89 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
8.89 Mette Jespersen,72,Værløse 
8.70 Nilie Legaard,72,Kristrup Skole 
8.63 Anita B.Lauridsen,72,Ringkøbing 
8.55 Helle Jeppesen,72,Ringkøbing 
8.38 Nina Tvistholm,72,Ringkøbing 

8.26 Helle Jacobsen,72,Værløse 
8.25 Stine Kruse,73,Lynge Broby 
8.23 Rie Asmussen,73,Tarup Pårup 
8.23 Heidi Christensen,73,Hvide Sande KFUM 
8.20 Winnie Larsen,72,Ringsted IF 



14.80 Niels Gejl,62,Trongården IF Fr.berg 18.08 
14.57 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk Fr.berg 18.08 
14.30 Henry Knudsen,6l,AGF Århus 23.06 
14.18 Kim Nielsen,58,Gullfoss Sundby 27.05 
14.15 Jørgen Krogh,67,Randers Real Rundforbi 25.08 
14.15 Bjarne Ibsen,52,Skovbakken Århus 22.09 
14.13 Kenneth Kapsch,66,Sparta Sollentuna 11.08 
14.05 Ulrik Wilbek,58,Trongården !F Århus 22.09 
14.04 Jan Larsen,66,SNIK Ballerup 11.08 
14.03 Paul Højbjerg,60,Trongården !F Aalborg 16.06 

14.01 Tim Perslev,63,AK Brøndby Fr.berg 18.08 
13.97 Kim Hansen,63,Viking Fr.berg 18.08 
13.90 Frank Nielsen,60,Sparta Sundby 27.05 
13.89 John Sytmen,67,Aalborg AK Århus 18.09 
13.83 Jørgen Troest,58,KTA Tårnby 24.05 
13.80 Per Bramsen,64,1K Olympia Greve 29.07 
13.80 Tomeck Ludwikzak,65,Sparta Østerbro 04.08 
13.75 Claus Stubmann,65,Ben Hur Herlev 31.05 
13.72 Morten Christiansen,65,AGF Vejle 10.06 
13.72 Torben Kristiansen,55,Hvidovre !F Århus 23.06 

13.71 Martin Hedegaard,64,Skovbakken Århus 30.09 
13.69 Per Krogh,59,Hvidovre !F Århus 23.06 
13.69 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF Århus 22.09 
13.68 Tonny Johansen,65,Ballerup AK Ringsted 13.09 
13.67 Jesper Christensen,62,Ben Hur Herlufsholm26.05 
13.65 Karsten Nielsen,65,Holstebro Vejle 10.06 
13.55 Lars Nielsen,6l,AGF Århus 15.05 
13.54 Per Handberg,63,Aalborg FF Aalborg 04.08 
13.52 Bjarne Bender,65,KIF Aalborg 16.06 
13.51 Jan Hoby,62,Ben Hur Østerbro 05.07 
13.51 Jens Holt,56,Herlufsholm Herlufsholm 26.05 
13.48 Allan Christensen,62,SAGA Fr.berg 23.09 
13.43 Poul Gundersen,66,Aalborg AK Århus 21.06 
13.43 Kenneth Luthje,65,Greve !F Greve 04.08 
13.43 Nichael Staffensen,6l,KTA Østerbro 05.08 
13.42 Mogens Maltby,59,Trongården !F Lyngby 24.06 
13.38 Jens P.Jensen,59,Holte Slagelse 31.05 
13.38 Christen Bjerre,56,Skive AM Skive 28.06 
13.34 Aage Jessen,54,Esbjerg AF Lyngby 24.06 
13.33 Søren Mønster,4l,AGF Bjerringbro 02.06 

13.31 Jørgen R.Johansen,56,Heden Grinsted 27.05 
13.31 Jørgen S.Nielsen,58,Gullfoss Lyngby 24.06 
13.28 David Lamhauge,58,Rødovre AC Rødovre 19.05 
13.28 Torben Moesby,64,KIF Slagelse 31.05 
13.28 Finn Schmidt,65,Haderslev !F Odense 03.06 
13.25 Michael Petersen,63,Freja Od. Odense 22.09 
13.24 Jens Nymose,66,AK Delta Rødovre 19.05 
13.23 Jan Christensen,63,Hjørring Silkeborg 27.05 
13.21 Thomas Jensen,64,Ballerup AK Ballerup 20.06 
13.19 Peter Struve,67,Greve !F Fr.berg 18.06 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
16.18 Peder Dalby,62,AGF 
15.74 Henry Knudsen,6l,AGF 
15.23 John Andersen,5l,Tønder 
15.20 Hans J.Bøtker,43,AGF 
15.05 Svend O.Schink,5l,Vidar 
15.04 Robert Lindholm,38,KIF 
15.03 Preben Larsen,22,Aalborg 
14.98 Niels Gejl,62,AK Delta 
14.89 Paul Højbjerg,60,Holte 
14.83 Steen B.Jørgensen,62,Ben 

82 
81 

fs 71 
65 
73 
61 

FF 48 
83 
79 

Hur62 

14.80 Torben Kristiansen,55,HAK 79 
14.69 Carsten Andreasen,51,Vejle!F72 
14.65 Claus Julius,42,ÅrhusFremad 67 
14.61 Jørgen Helles,44,Viborg AF 65 
14.58 Claus Rosengård,58,TIF 81 
14.57 Peter Knudsen,64,Fr.Holbæk 84 
14.53 Richard Christensen,06,Silk.30 
14.53 Ulrik Wilbek,58,Trong.IF 81 
14.52 Bjarne lbsen,52,Skovbakken 81 
14.51 Kaj Petersen,48,AK 73 73 

14.49 Willy Rasmussen, lO,KIF 31 
14.49 Jørgen Kjær,38,Skovbakken 63 
14.47 Orla Larsen, ,AlK Vejgård 39 
14.44 Ole Jacobsen,62,AK Brøndby 82 
14.43 Helge Hågen Olsen,26,KIF 51 
14.42 Flemming M.Johansen,43,FIF 64 
14.41 Jens Pedersen,43 1 Randers Fr.62 
14.41 Zdenek Gavor,45,Arhus 1900 69 
14.41 Georg Pørksen,44,Glostrup!C 70 
14.40 Kaj Nielsen,33,Århus Fremad 62 
14.39 Flemming L.Pedersen,45,FIF 69 
14.36 Mikkel Sørensen,57,Holte 77 
14.35 Louis Lundgreen,Ol,Rds.Freja23 
14.33 Jesper Tørring,47,Skovbakken70 
14.31 Torben Østerå,55,Aalborg AK 77 
14.30 Lars Hansen,58,Aalborg FF 77 
14.28 Søren V.Petersen,43,KTA 68 
14.28 Mogens F.Jensen,4l,Hv.IF 70 
14.28 Frank Nielsen,60,Gullfoss 80 
14.27 Valdemar Jensen,95,AalborgFF25 

14.26 Ingvar Andersen,OS,Ben Hur 37 
14.26 Erland Jørgensen,4l,Vejle!F 67 
14.24 Finn Nielsen,38,Ben Hur 58 
14.22 Torben Jørgensen,53,Ben Hur 76 
14.20 Martin Iversen,56,AK 73 76 
14.18 Benny Christiansen,43,Fr.O. 63 
14.18 Jens Busch,49,Ben Hur 75 
14.18 Kim Nielsen,57,Gullfoss 84 
14.17 Sven Jørgensen,49,Ben Hur 69 
14.16 Niels Chr.Svendsen,50,Vejle 73 



Drenge, Junior 

14.57 Peter Knudsen,64,Fremad Holbæk 
14.15 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
14.13 Kenneth Kapsch,66,Sparta 
14.04 Jan Larsen,66,SNIK 
13.89 John Sytmen,67,Aalborg AK 
13.80 Per Bramsen,64,IK Olympia 
13.80 Tomek Ludwikzak,65,Sparta 
13.75 Claus Stubmann,65,Ben Hur 
13.72 Morten Christiansen,65,AGF 
13.71 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
13.69 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF 
13.68 Tonny Johansen,65,Ballerup AK 
13.65 Karsten Nielsen,65,Holstebro 
13.52 Bjarne Bender,65,KIF 
13.43 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
13.43 Kenneth Luthje,65,Greve IF 
13.28 Torben Moesby,64,KIF 
13.28 Finn Schmidt,65,Haderslev IF 
13.24 Jens Nymose,66,AK Delta 
13.21 Thomas Jensen,64,Ballerup AK 
13.19 Peter Struve,67,Greve IF 
13.16 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF 
13.09 OleAndersen,65,NA 80 
13.09 Dan Larsen,65,Ringsted IF 
13.07 Ole Poulsen,66,Greve IF 
drenge-lS 
14.15 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
14.13 Kenneth Kapsch,66,Sparta 
14.04 Jan Larsen,66,SNIK 
13.89 John Sytmen,67,Aalborg AK 
13.43 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
13.24 Jens Nymose,66,AK Delta 
13.19 Peter Struve,67,Greve IF 
13.16 Keld Svarrer,66,Esbjerg AF 
13.07 Ole Poulsen,66,Greve !F 
12.98 Klaus U.Nørgaard,66,Holstebro 
12.98 Henrik Kragh,66,Aalborg AK 
12.92 Bent Jacobsen,66,Heden 
12.89 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
12.86 Gerdt Hylbæk,66,Århus 1900 
12.85 Lars Møller,66,Skive AM 
drenge-16 
13.07 Thomas Hansen,68,G-77 
13.05 Henrik Matzen,68,0GF 
12.83 Christian Olsen,68,Ben Hur 
12.69 Jørgen Richter,68,SNIK 
12.68 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
12.60 Lars H.Sørensen,68,Freja Odense 
12.55 Jens B.Petersen,68,Svendborg 
12.41 Anders Egelund,68,Greve !F 
12.34 Michael Sørensen,68,Greve IF 
12.30 Jesper Hansen,68,Svendborg 
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12.17 Jacob Larsen,69,Fredensborg AK 
12.13 Morten Søballe,69,AK Brøndby 
12.13 Lasse Lauersen,69,Haderslev !F 
12.11 Thomas Andersson,69,Greve !F 
12.00 Dennis Jørgensen,69,Hvidovre !F 
drenge-14 
12.90 Rasmus Høy,70,Herning 
11.90 Helmut Kristensen,70,Hvidovre !F 
11.79 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
11.72 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
11.54 Rolf K.Larsen,70,AK Brøndby 
11.40 Brian Lassen,70,Ben Hur 
11.36 Kristian Strømgård,70,G-77 
11.29 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
11.19 Thomas Nielsson,70,Aalborg FF 
11.04 Per Asmussen,70,Tarup Pårup 
10.91 Niels Kristensen,70,Vojens 
10.86 Morten Jarnsø,70,Fredensborg AK 
10.85 Martin Bjelgård,70,Krebs 
10.84 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
10.79 Jacob Loiborg,7l,Værløse 
drenge-12 

10.47 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
10.04 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
9.66 Peter Cornelius,72,Poseidon 
9.38 Christian Rasmussen,72,Ringsted !F 
9.31 Jan Rasmussen,72,Ringsted !F 
9.30 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre !F 
9.21 Kasper Jacobsen,73,Bagsværd AC 
9.20 Peter Lauritzen,72,Ringkøbing 
9.14 Han A.Hansen,72,Bjæverskov 
9.11 Tommy Hansen,72,Poseidon 
9.02 Peter Adamsen,72,Svendborg 
8.88 Anders Greve,72,Værløse 
8.75 Rasmus Bech,73,Bagsværd AC 
8.61 Lars B.Hansen,72,FIF-Hillerød 
8.50 Lars Torp,74,Gullfoss 



l .80 Lene Demsitz,59,Sparta Fr.berg 
1.76 Dorthe Rasmussen,58,FIF Østerbro 
1.76 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta ~r.berg 
1.75 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Arhus 
1.73 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken London 
1.71 Benedikte Nyrop,60,Trong.IF Lyngby 
1.71 Grith Ejstrup,53,Glostrup IC Lyngby 
1.71 Birgitte K.Kristensen,60,Holte Lyngby 
l .71 Helle Clausen,67,FAK 63 Fr.berg 
l .71 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Verden,BRD 

18.08 
02.08 
18.08 
11.02 
15.06 
13.05 
13.06 
18.07 
18.08 
08.09 

1.68 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Århus 19.05 
1.68 Bente Østergård,62,Helsingør IF Greve 23.09 
l .67 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Østerbro 18.06 
l .67 Helle Hansen,70,Haderslev IF Haderslev 14.08 
l .67 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Århus 22.09 
l .66 Janne Johansen,67,Køge Århus 12.02 
l .66 Eva Steensig,68,SNIK Østerbro 02.06 
l .66 Edith Rahn,52,Skive AM Århus 04.08 
l .65 Tine Jørgensen,68,Hvidovre IF Grev~ 13.05 
l .64 Annette S.Petersen,62,Glostrup IC Arhus 26.05 

1.63 Helle Pabst,68,Vidar Aalborg 27.05 
1.63 Nina Hansen,68,KTA Østerbro 02.06 
l .63 Helle Vinkler,64,FAK 63 Kristianssa.28.07 
1.63 Marianne Mikkelsen,56,Ben Hur Østerbro 10.08 
1.62 Vibeke Hansen,58,Hvidovre AK Glostrup 16.05 
1.62 Rikke Rask,70,Stoholm Odense 01.09 
1.61 Dorthe Frølund,64,Viby IF Lyngby 13.05 
1.61 Vibeke ~1adsen,67,Ringsted IF Slagelse 31.05 
l .61 Karin Schelske,60,Sparta Brøndby 07.06 
1.61 Helle Olsen,66,Kolding KFUM Århus 21.06 
l .61 Anette Jensen,64,Aalborg FF Lyngby 25.08 
l .61 Anette Kofoed,67,Stoholm Rundforbi 25.08 
1.61 Lise Wilbek,58,Trongården IF Glostrup 22.09 
1.60 Kathrina Husum,69,Randers Real Århus 04.02 
1.60 Anne Brandt,68,Ben Hur Østerbro 05.05 
1.60 Tine Mortensen,64,Viking Rønne l l .08 
1.60 Mette Rødtnæs,68,Aalborg FF Haderslev 14.08 
1.60 Kirsten K.Jensen,68,Esbjerg AF Århus 18.09 
1.59 Charlotte Skov,67,Hvidovre AK Glostrup 23.08 
1.57 Helen Engstrøm,64,KTA Østerbro 05.05 

1.57 Rikke Spure,66,Aalborg FF Østerbro 02.06 
l .57 Belinda Petersen,66,Hvidovre IF Hvidovre 18.09 
l .56 Linda Larsen,63,Hvidovre IF Køge 26.05 
1.56 Laila Larsen,55,SAS Tårnby 26.05 
l .56 Bente Jacquet,57,Vejle IF Skive 07.06 
1.56 Sanne Jørgensen,67,Værløse Brøndby 17.06 
1.56 Helle Lorentzen,64,Glostrup IC Helsingborg07.07 
1.56 Mette Damm,70,Stoholm Helsingborg 08.07 
1.56 Pia Olsen,70,Sparta Rundforbi 26.08 
+ 14 på højden l .55 
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1.86 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
1.85 Grith Ejstrup,53,Skovbakken 72 
1.82 Solveig Langkilde,50,He1s.IF 72 
l .82 Birgitte K.Kristensen,60,AKB 79 
l .81 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 82 
l .80 Lise Wilbek,58,Trongården IF 76 
1.80 Lene Demsitz,59,Sparta 84 
l.76iLone P.Sørensen,66,Skovbakken83 
l .76 Lisbet Fehrenkamp,59,Sparta 84 
1.75 Birgitta Schelske,58,FIF 74 

1.75 Karen L.Petersen,55,Viby IF 78 
1.74 Lisbeth Åsted,56,Hvidovre IF 74 
1.73 Marianne Skåning,57,Vejle IF 81 
1.73 Bente Østergård,62,Helsingør 79 
1.73 Anita Sølyst,6l,KTA 80 
1.73 Benedikte Nyrop,60,Trong.IF 80 
1.73 Edith Rahn,52,Skive AM 81 
1.73 Helle Clausen,67,FAK 63 82 
1.73 Janne Johansen,67,Køge 83 
1.72 Dorthe Antonsen,53,AGF 76 

l .71 Lilli Søndergård,63,Herlev 77 
l .71 Anette Richter,60,HvidovreAK 79 
1.71 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 83 
1.71 Bettina Poulsen,68,AalborgFF 84 
1.70 Inger Husted,47,AGF 67 
1.70 Lisbeth Larsen,57,HvidovreiF 75 
1.70 Trine Krebs,63,Fr.Holbæk 78 
1.70 Tina Krebs,63,Fr.Holbæk 79 
1.70 Tine Mortensen,64,Viking 83 
1.69 Marianne Mikkelsen,56,BenHur 74 

1.69 Helle Sichlau,57,KTA 80 
1.68 Tove Jørgensen,57,Skive AM 77 
1.68 Zita Jørgensen,6l,HvidovreiF 79 
1.68 Anette S.Petersen,62,GIC 83 
1.67 Mette Oxvang,37,AIF 60 
l .67 Bente Møller,57,Vejle IF 75 
l .67 Lisbeth Stensgård,55,Atletica76 
l .67 Karin Schelske,60,Sparta 83 
l .67 Helle Hansen,70,Haderslev IF 84 
l .67 Lene Kjeldsen,6l ,Skovbakken 84 

l .66 Dorte M.Nielsen,60,Viby IF 82 
l .66 Eva Steensig,68,SNIK 84 
1.65 Alice \~iese,43,KTA 68 
1.65 Pia Andersen,55,KIF 72 
1.65 Susana Flensborg,54,TIF 73 
1.65 Lis Jensen,52,NIKE 75 
l .65 Karis Hansen,57,Randers Real 76 
l .65 Helle Pedersen,58,Aalborg FF 76 
1.65 Gitte Gregersen,66,Aalb.FF 80 
l .65 Susanne Steinfath,62,K.KFUM 81 

l .65 Pia B.Petersen,66,Tønder fs 81 
l .65 Anette Kofoed,67,Stoholm 82 
1.65 Charlotte Petersen,67,AK 73 83 
1.65 Hanne Hørdum,68,TrongårdeniF 83 
1.65 Tine Jørgensen,68,HvidovreiF 84 



Junior, Piger 

l .73 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken 
1.71 Helle Clausen,67,FAK 63 
1.71 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
1.67 Helle Hansen,70,Haderslev IF 
1.66 Janne Johansen,67,Køge 

1.66 Eva Steensig,68,SNIK 
1.65 Tine Jørgensen,68,Hvidovre IF 
1.63 Helle Pabst,68,Vidar 
1.63 Nina Hansen,68,KTA 
1.63 Helle Vinkler,64,FAK 63 

1.62 Rikke Rask,70,Stoholm 
1.61 Dorthe Frølund,64,Viby IF 
1.61 Vibeke Madsen,67,Ringsted !F 
1.61 Helle Olsen,66,Kolding KFUM 
1.61 Anette Jensen,64,Aalborg FF 

l .61 Anette Kofoed,67,Stoholm 
1.60 Kathrina Husum,69,Randers Real 
1.60 Anne Brandt,68,Ben Hur 
1.60 Tine Mortensen,64,Viking 
1.60 Mette Rødtnæs,68,Aalborg FF 

1.60 Kirsten K.Jensen,68,Esbjerg AF 
1.59 Charlotte Skov,67,Hvidovre AK 
l .57 Helen Engstrøm,64,KTA 
l .57 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
1.57 Belinda Pedersen,66,Hvidovre !F 

piger-18 

l .73 Lone P.Sørensen,66,Skovbakken 
l .71 Helle Clausen,67,FAK 63 
l .66 Janne Johansen,67,Køge 
1.61 Vibeke Madsen,67,Ringsted IF 
1.61 Helle Olsen,66,Kolding KFUM 

1.61 Anette Kofoed,67,Stoholm 
1.59 Charlotte Skov,67,Hvidovre AK 
1.57 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
1.57 Belinda Petersen,66,Hvidovre !F 
1.56 Sanne Jørgensen,67,Værløse 

1.55 Merete Svenningsen,66,Randers Real 
1.55 Helle Kronborg,67,Kristrup Skole 
1.55 Susanne Christensen,67,SIK 80 
1.55 Betina Wilhjelm,66,AIF 
1.53 Line W.Jensen,67,Viby IF 
1.53 Gitte Christiansen,66,Freja Odense 
1.53 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF 
1.53 Lillian Thomsen, ,Aalborg FF 

piger-16 

l .71 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
l .66 Eva Steensig,68,SNIK 
l .65 Tine Jørgensen,68,Hvidovre IF 
1.63 Helle Pabst,68,Vidar 
1.63 Nina Hansen,68,KTA 
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1.60 Kathrina Husum,69,Randers Real 
1.60 Anne Brandt,68,Ben Hur 
1.60 Mette Rødtnæs,68,Aalborg FF 
1.60 Kirsten K.Jensen,68,Esbjerg AF 
1.55 Helle B.Jensen,69,Esbjerg AF 

1.55 Marianne Møller,68,Haderslev !F 
l .55 Jane Olsen,69,Nyker 
1.55 Hanne Hørdum,68,Trongården !F 
1.55 Annette G.Jensen,68,FIF-Hillerød 
1.55 Diana Callesen,69,Viking 

1.55 Malene Bak,68,Vidar 
1.55 Lisbeth Weise,68,Fremad Holbæk 

piger-14 
1.67 Helle Hansen,70,Haderslev !F 
1.62 Rikke Rask,70,Stoholm 
1.56 Mette Damm,70,Stoholm 
1.56 Pia Olsen,70,Sparta 
1.55 Trine Lyder,70,Ørbæk GI 

1.53 Julie Skov,70,KTA 
1.51 Elise Jensen,70,Randers Freja 
1.50 Siki Ilsøe,70,Esbjerg AF 
1.50 Jeanette Fleig,70,Freja Odense 
l .50 Karina Rasmussen,70,AK Brøndby 

1.50 Lena Rohlen,7l,SIK 80 
1.50 Bettina Christensen,70,Fremad Holbæk 
l .49 Lærke Andersen,71 ,Århus 1900 
l .48 Tina Søberg,70,AK Brøndby 
l .48 Beate Gade,70,SIK 80 

piger-12 

1.50 Mette Jensen,72,Atletica 
1.45 Merete Christensen,72,SIK 80 
1.44 Jane Drabæk,72,Køge 
1.42 Karina Andersen,72,AK Brøndby 
1.35 Lisbeth Møller,72,KTA 

1.35 Ida Carøe,73,Hjorten 
l .35 Pia Jacobsen,72,Kolding KFUM 
l .35 Lene Outzen,72,Haderslev !F 
1.35 Anne Marie Johansen,72,Lynge Broby 
1.32 Helle Glymov,72,Hellas 

1.32 Mette L.Mayerhofer,72,1F Campus 
1.30 Marlene Mols,72,Bjæverskov 
1.30 Ann Kirstine Rasmussen,73,Aalborg FF 
1.30 Christina Rasmussen,73,Vordingborg AC 
1.30 Henriette L.Jensen,73,Hellas 

l .30 Lotte Machon,72,Svendborg 
1.30 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
l .30 Birgitte Koldsø,72,Byrsted-Hjeds 
l .30 Anita B.Lauridsen,72,Ringkøbing 
l .30 Janne Richardt,73,Hals fs 

1.30 Pernille Rafn,72,Kristrup Skole 
1.30 Heidi Hansen,73,Arhus 1900 
1.30 Christine Jensen,73,ØAM 



2.15 Rene T.Nielsen,64,Freja Odense Aalborg 
2.13 Stig Oxholm,64,Gullfoss Aalborg 
2.11 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK Aalborg 
2.10 Mikkel Sørensen,57,Holte Arhus 
2.10 Michael Mikkelsen,66,Skovbakken Arhus 
2.09 Freddie Kirk,65,Aalborg AK Aalborg 
2.08 Sami el Nasser,65,Ballerup AK Ballerup 
2.08 Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre !F Greifswald 
2.07 Jesper Tørring,47,Skovbakken Arhus 
2.06 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Helsingborg 

2.05 Oluf Engberg,66,Arhus 1900 Arhus 
2.05 Frank Knudsen,59,Hvidovre !F Greifswald 
2.03 Rene Jacobsen,58,Freja Odense Fr.berg 
2.02 Lars Frederiksen,65,GTA Arhus 
2.01 Martin Hedegaard,64,Skovbakken Arhus 
2.00 Michael Bendlin,56,Tønder fs Tønder 
2.00 Carsten Thossing,63,FAK 63 Lyngby 
2.00 Lars W.Andersen,66,Vejle !F Arhus 
2.00 Jørgen Truelsen,67,Freja Odense Odense 
1.99 Jan Gulyas,66,Vojens AF Haderslev 

l .99 Gert H.Nielsen,54,PI, Kbh. Oslo 
1.98 Henrik Rasmussen,64,Randers Real USA 
l .98 Torben Thossing,65,FAK 63 Fredericia 
1.98 Martin Dahl,62,Holte Lyngby 
1.98 Peter Jensen,62,Skive AM Skive 
1.96 Søren Oest,66,Randers Real Randers 
1.95 Michael Petersen,63,Freja Odense Odense 
1.95 Kim Jensen,66,Arhus 1900 Arhus 
1.95 Hasse Rønnow,57,Hvidovre !F Arhus 
1.95 Morten Rathje,58,Kolding KFUM Skive 

1.95 Niels Clausen,65,Trongården 
1.95 Steen Rasmussen,55,Trong.IF 
1.95 Leon Axen,6l,Sparta 
1.95 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
1.95 Dan Madsen,59,Holstebro 
1.95 Michael Andersen,60,PI, Kbh. 
1.95 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 
1.95 Søren H.Andersen,63,Trong.IF 
1.95 Rene Kvist,67,Kristrup 
1.95 Uffe Ibsen,65,AIK 

!F Hvidovre 
Hvidovre 
Sundby 
Herlev 
Skive 
Ballerup 
Ottawa 
Aalborg 
Skive 
Greifswald 

1.95 Peter Christensen,60,PI, Kbh. Lyngby 
1.95 Niels H.Petersen,55,SAK 77 Arhus 
1.94 Tommy Jensen,58,Vejle !F Arhus 
1.94 Morten Helmig,63,Herlev Tårnby 
1.94 Lars H.Nielsen,6l,Freja Odense Odense 
l .93 Gerdt Hylbæk,66,Arhus lSOO Arhus 
l .93 Henrik Kunst,67,Viborg AF Viborg 
l .93 Carsten Dam,60,Hellas Slagelse 
1.93 Jørgen Kristensen,69,AK Delta Helsingborg 
1.93 Brian Nielsen,67,Stoholm Rundforbi 

l .93 David Lamhauge,58,Rødovre AC Rødovre 

2.00 Martin Dahl,62,Holte 82 
2.00 Søren Jensen,64,AK Delta 82 
2.00 Carsten Thossing,63,FAK 63 84 
2.00 Lars W.Andersen,66,Vejle!F 84 
2.00 Jørgen Truelsen,67,Freja 0.84 170 

Ol .07 
01.07 
01.07 
19.05 
28.07 
Ol .07 
20.06 
07.07 
25.08 
08.07 

17.05 
07.07 
18.08 
04.08 
28.07 
13.06 
18.07 
31.07 
04.08 
19.05 
22.06 
20.05 
27.05 
13.06 
04.08 
23.09 
05.05 
17.05 
19.05 
26.05 

26.05 
26.05 
27.05 
31.05 
05.06 
07.06 
09.06 
16.06 
17.06 
07.07 

18.07 
31 .07 
19.05 
24.05 
11.07 
05.02 
27.05 
Ol .06 
06.07 
26.08 

15.09 

ALLE TIDERS BEDSTE 
2.25 Jesper Tørring,47,Skovbakken 74 
2.17 Rene T.Nielsen,64,Freja Od. 83 
2.15 Leon Axen,6l,Hvidovre AK 81 
2.13 Stig Oxholm,64,Gullfoss 84 
2.11 Hans R.Kristensen,64,AAK 84 
2.10 Sven Breum,43,Skovbakken 69 
2.10 Arne Kjærgård,57,HvidovreAK 77 
2.10 Mikkel Sørensen,57,Holte 84 
2. lO Michael Mikkelsen,66,Skovbak.84 
2.09 Flemming Vejsnæs,6l,Aa!G 82 

2.09 Freddie Kirk,65,Aalborg AK 84 
2.08 Michael Bendlin,56,Tønder fs 80 
2.08 Sami el Nasser,65,BallerupAK 84 
2.08 Jan Fl.Nielsen,63,Hvidovre!F 84 
2.07 Benny Andersson,43,Hels.IF 65 
2.07 Niels H.Linnet48,AGF 72 
2.07 Henrik Petersen,58,Gullfoss 76 
2.07 Mogens Adelørn,57,AK 73 77 
2.07 Peder Dalby,62,AGF 81 
2.06 Tommy Jensen,58,Vejle !F 80 

2.06 Frank Knudsen,59,Hvidovre !F 81 
2.06 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 84 
2.05 Steen S.Jensen,45,Ben Hur 71 
2.05uWitold Klinger,47,AGF 72 
2.05 Steen Andersen,5l,Skovbakken 73 
2.05 Torben Andersen,53,Dagnæs 74 
2.05 Steen Rasmussen,53,Trong.IF 79 
2.05 Jan Ludwig,62,Hvidovre AK 81 
2.05 Oluf Engberg,66,Arhus 1900 83 
2.05 Rene Jacobsen,58,Freja Od. 83 

2.03 Peter Johansen,52,Ben Hur 75 
2.03 Niels H.Petersen,55,Svendborg78 
2.03 Erik S.Jensen,62,Vidar 81 
2.03 Kim Basset,53,Freja Odense 82 
2.03 Gert H.Nielsen,54,Pi, Kbh. 83 
2.02 Ole Papsøe,43,Viborg AF 65 
2.02 Dan Madsen,59,Gullfoss 80 
2.02 Martin Iversen,56,KIF 82 
2.02 Lars Frederiksen,65,GTA 84 
2.01 Søren H.Andersen,63,Trong.IF 83 

2.01 Martin Hedegaard,64,Skovbak. 84 
2.00 Steen Petersen,47,HG 67 
2.00 Finn Bendixen,47,Skovbakken 67 
2.00 Sven E.Jeppesen,46,Hv.IF 70 
2.00 Andreas Hasle,54,AK 73 74 
2.00 Tommy Hansen,60,Hvidovre !F 76 
2.00 Morten Rathje,58,Kold.KFUM 78 
2.00 Jens B.Rasmussen,56,KTA 78 
2.00 Carl E.F.Hansen,58,Haderslev 78 
2.00 Jørgen Jansen,60,Esbjerg AF 79 

2.00 David Jacobsen,58,Rødovre AC 79 
2.00 Max Eriksen,6l,OGF 80 
2.00 Holger Thygesen,54,Tønder fs 81 
2.00 Henrik Andersen,65,HAK 81 
2.00 Kim Hansen,63,Viking 82 



Junior, Drenge 

2.15 Rene T.Nielsen,64,Freja Odense 
2.13 Stig Oxholm,64,Gullfoss 
2.11 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK 
2.10 Michael Mikkelsen,66,Skovbakken 
2.09 Freddie Kirk,65,Aalborg AK 

2.08 Sami el Nasser,65,Balleurp AK 
2.06 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
2.05 Oluf Engberg,66,Århus 1900 
2.02 Lars Frederiksen,65,GTA 
2.01 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
2.00 Lars W.Andersen,66,Vejle IF 
2.00 Jørgen Truelsen,67,Freja Odense 
1.99 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
1.98 Henrik Rasmussen,64,Randers Real 
1.98 Torben Thossing,65,FAK 63 

1.96 Søren Oest,66,Randers Real 
1.95 Kim Jensen,66,Århus 1900 
1.95 Niels Clausen,65,Trongården IF 
1.95 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
1.95 Rene Kvist,67,Kristrup Skole 
1.95 Uffe Ibsen,65,AIK 
1.93 Gerdt Hylbæk,66,Århus 1900 
1.93 Henrik Kunst,67,Viborg AF 
1.93 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
1.93 Brian Nielsen,67,Stoholm 
drenge-lS 

2. lO Michael Mikkelsen,66,Skovbakken 
2.06 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
2.05 Oluf Engberg,66,Århus 1900 
2.00 Lars W.Andersen,66,Vejle IF 
2.00 Jørgen Truelsen,67,Freja Odense 

l .99 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
l .66 Søren Oest,66,Randers Real 
l .95 Kim Jensen,66,Århus 1900 
l .95 Rene Kvist,67,Kristrup Skole 
l .93 Gerdt Hylbæk,66,Århus 1900 

l .93 Henrik Kunst,67,Viborg AF 
l .93 Brian Nielsen,67,Stoholm 
l .90 Michael Kure,67,Rønne IK 
l .90 Ole Poulsen,66,Greve IF 
l .90 Jørgen Krogh,67,Rander Real 
l .90 Klaus U.Nørgaard,66,Holstebro 
drenge-16 

l .93 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
l .90 Jan Riis Nielsen,69,Aalborg AK 
l .85 Anders Egelund,68,Greve IF 
l .85 Freddy Hansen,68,Skive AM 
l .85 Kim Jacobsen,68,Freja Odense 

171 

l .85 Peter Damgaard,69,AK Kilen 
l .85 Thomas Andersson,69,Greve IF 
1.85 Lars H.Christensen,68,Freja Odense 
1.83 Kim Toft,68,Krebs 
1.82 Lars B.Jensen,69,Hals 
1.82 Morten Lydolf,69,Randers Real 
1.81 Torben Sørensen,68,FIF-Hillerød 
1.80 Dennis Jørgensen,69,Hvidovre IF 
1.80 Jesper Hansen,68,Svendborg 
l .BO Anders Wernblad,69,Tåstrup IK 
1.80 Kim Toft,68,KTA 
dreng~:,.l4 

1.71 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
1.70 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
1.70 Tom Johansen,70,Bov 
1.70 Jacob Jacobsen,70,Kolding KFUM 
1.69 Thomas Jørgensen,70,Køge 
1.69 Rasmus Høy,70,Herning 
1.68 Kristian Strømgård,70,G-77 
1.66 Ole Kvist,7l,Kristrup Skole 
1.64 Lars Hansen,70,KTA 
1.61 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 

drenge-12 

1.55 Peter Lauritzen,72,Ringkøbing 
1.50 Per Larsen,72,Stoholm 
1.46 Lars B.Hansen,72,FIF-Hillerød 
1.42 Peder Pedersen,73,Randers Freja 
1.40 Morten Petersen,72,SIK 80 
1.40 Jeppe Weinreich,72,Århus 1900 
1.40 Asger Halkier,72,Skovbakken 
1.40 Carsten Lundberg,72,Århus 1900 
1.40 Rene Hansen,72,Vojens AF 
1.40 Simon Nielsen,72,Haderslev IF 



3.14 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Århus 
2.75 Linda Madsen,64,Glostrup IC Glostrup 
2.20 Anne Brandt,68,Ben Hur Østerbro 
2.10 Susanne Winther,69,Greve IF Lanzarote 
1.90 Susanne Rasmussen,69,Freja Odense Odense 
1.81 Lone Kjær,67,Holstebro Holstebro 
l .80 Susanne Vestergård,65,GTA Århus 
1.75 Birgit Elmertoft,70,Ringkøbing Ringkøbing 
1.60 Lone Rosager,66,Freja Odense Odense 
1.60 Tine Jørgensen,68,Hvidovre IF Glostrup 

l .60 Sanni Andersen,69,Greve IF 
1.50 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
1.50 Lykke Thomsen,58,Ben Hur 

Lanzarote 
Østerbro 
Østerbro 

10.09 
27.06 
26.09 
22. lO 
17.07 
16.05 
21.08 
20.09 
17.07 
23.07 

22. lO 
26.09 
26.09 

Martin Lind,AGF kom 84 over 5 m og satte PR. 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
3.14 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken 
2.83 Simone Frandsen,6l,Holte 
2.80 Linda Madsen,64,Glostrup IC 

Vejle ved DMJ med 5. l l 

84 
80 
83 



EMBLEMER 
MEDALJER 
VIMPLER 
POKALER 
PLAKETTER 
STOFMÆRKER 
NAVNESKILTE 
STREA ERS 
MEDALJEBÅND 
GRAVERING 

r 02-95 58 87 

RYTTERVÆNGET 10 A- 3520 FARUM 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
5.20 Carsten Lange,62,Randers Real Helsingborg 07.07 5.20 Carsten Lange,62,RandersReal 84 
5.11 Martin Lind,64,AGF Vejle 09.06 5.15 Peter Jensen,5l,Holte 80 
5.10 Peter Jensen,5l,Holte Stockholm 18.02 5.11 Martin Lind,64,AGF 84 
4.80 Anker Thomsen,6l,AGF Fr.berg 19.08 5.10uWoitjek Buciarski,50,Sparta 83 
4.70 Finn Wiesneck,55,Aalborg AK Aalborg 16.06 5.04 Flemming Johansen,46,Hv.IF 72 
4.70 Martin Voss,67,Århus 1900 Fr.berg 19.08 4.90 Steen S.Jensen,45,Ben Hur 68 
4.65 Kenneth Kapsch,66,Sparta Helsingborg 07.07 4.80 Paul Højbjerg,60,Holte 80 
4.61 Jens Holt,56,Herlufsholm Skive 04.08 4.80 Anker Thomsen,6l,AGF 84 
4.60 Morten Christiansen,65,AGF Århus 10.03 4.77 Jesper Tørring,47,Skovbakken 74 
4.50 Ole Schøidt,55,Sparta Østerbro 18.06 4.75 Jørgen Jensen,4l,Holte 73 

4.50 Peter Holt,63,Herlufsholm Fr.berg 18.08 4.71 Finn Wiesneck,55,Aalborg AK 83 
4.50 Per Andersen,62,Fr.Holbæk Fr.berg 18.08 4.70 Steen Mortensen,45,Holte 77 
4.50 Paul Højbjerg,60,Trongården IF Glostrup 23.08 4.70 Peter Clausen,65,Hvidovre IF 83 
4.50 Peter Clausen,65,Østerbro Østerbro 23.09 4.70 Martin Voss,67,Århus 1900 84 
4.40 Flemming Johansen,46,Hvidovre IF Glostrup 08.09 4.65 Morten Christiansen,65,AGF 83 
4.39 Kaj Hansen,64,Ben Hur Østerbro 18.06 4.65 Kenneth Kapsch,66,Sparta 84 
4.31 Søren Poulsen,65,Ben Hur Kolding 22.09 4.61 Jens Holt,56,Herlufsholm 84 
4.30 Morten Blumensaat,63,SAK-77 Århus 20.05 4.60 Michael F.Gjørup,64,Holte 82 
4.30 Hans Lai,66,Kolding KFUM Skive 26.05 4.51 Jesper Åndahl,60,SNIK 83 
4.30 Jesper Åndahl,60,SNIK Rundforbi 27.05 4.50 Erling Hansen,54,Hvidovre IF 73 

4.30 Steen Mortensen,4S,Holte Fr.berg 
4.30 Lars Warming,63,Arhus 1900 ~yngby 
4.25 Bent Deleuran,59,Skovbakken Arhus 
4.23 Michael Lubbers,67,Gullofss Sundby 
4.20 Erling Hansen,54,Hvidovre IF Hvidovre 
4.20 Hugo Andreasen,54,PI, Kbh. Oslo 
4.20 Leon Axen,6l,Sparta Jårnby 
4.20 Arnt Pedersen,56,Rds.Freja Arhus 
4.20 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Vordingborg 
4.20 Poul Gundersen,66, Aalborg AK Aalborg 

4.20 Jesper Tørring,47,Skovbakken Odense 
4. lO Birger Fisker,46,Gullfoss Jårnby 
4.10 Mikkel Sørensen,57,Holte Arhus 
4.10 Jesper Rasmussen,68,Sparta Fr.berg 
4.10 Michael Jørgensen,67,Køge Glostrup 
4.10 Tommy Larsen,59,Hvidovre IF Hvidovre 
4. lO Martin Hedegaard,64,Skovbakken Århus 
4.05 Jørgen R.Johansen,56,Heden Vejle 
4.01 Finn Malchau,48,Freja Odense Odense 
4.00 Torben Kristiansen,55,Hvidovre IF Århus 

4.00 Marcus Schmidt,56,Aabenraa IG Aabenraa 
4.00 Brian Jensen,62,Ben Hur Herlufsholm 
4.00 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Hvidovre 
4.00 Lars Kærbo,58,Aalborg FF Skive 
4.00 Bjørn Andersen,54,Sparta Tårnby 
4.00 Peter Ahlfors,66,Ben Hur Aalborg 
4.00 Poul Erik Hansen,55,Hvidovre AK Hvidovre 
4.00 Michael Petersen,63,Freja Odense Odense 
4.00 Johnny Sørensen,57,Esbjerg AF 0rhus 
4.00 Mads Foget,60,Skive AM Arhus 

174 

29.05 
26.08 
16.03 
14.10 
26.05 
20.06 
26.06 
29.07 
04.08 
22.08 

16.09 
03.05 
20.05 
28.05 
24.07 
31 .07 
30.09 
23.09 
05.05 
11 .02 

26.05 
26.05 
26.05 
07.06 
26.06 
30.06 
19.07 
22.09 
22.09 
23.09 

4.50 Karl A.Jørgensen,55,Skovbak. 75 
4.50 Leon Axen,6l,Sparta 82 
4.50 Ole Schøidt,55,Sparta 83 
4.50 Peter Holt,63,Herlufsholm 84 
4.50 Per Andersen,62,Fr.Holbæk 84 
4.40 Bjørn Andersen, ,Sparta 60 
4.40 Mogens Gabel,45,Skovbakken 69 
4.40 Knud Edinger,48,Hvidovre IF 72 
4.40 Morten Blumensaat,63,SAK 77 82 
4.39 Kaj Hansen,64,Ben Hur 84 

4.35 Peter Johansen,52,Ben Hur 72 
4.35 Steen Bertelsen,48,AGF 73 
4.35 Marcus Schmidt,56,AabenraaiG 80 
4.31 Lars Kærbo,58,Aalborg FF 83 
4.31 Søren Poulsen,65,Ben Hur 84 
4.30 Richard Larsen,34,AIK 95 58 
4.30 Jørgen Nielsen,42,Holte 70 
4.30 Tommy B.Larsen,59,Hv.IF 78 
4.30 Troels Wolf,53,KIF 80 
4.30 Kent Johansen,64,Kold.KFUM 81 

4.30 Bent Deleuran,59,Skovbakken 83 
4.30 Henning Borch,65,FIF 83 
4.30 Hans Lai,66,Kolding KFUM 84 
4.30 Lars Warming,63,Århus 1900 84 
4.26 Torben Nielsen,54,SNIK 74 
4.25 Keld Møller,49,århus 1900 67 
4.25 Hugo Andreasen,54,Hv.IF 80 
4.25 Torben Jørgensen,53,Ben Hur 81 
4.23 Michael Lubbers,67,Gullfoss 84 
4.22 Finn Bertelsen,51 ,AGF 72 

4.22 Bjørn Nielsen,60,KTA 83 



Junior, Drenge 

5. l l Martin Lind,64,AGF 
4.70 Martin Voss,67,Århus 1900 
4.65 Kenneth Kapsch,66,Sparta 
4.60 Morten Christiansen,65,AGF 
4.50 Peter Clausen,65,Hvidovre !F 

4.39 Kaj Hansen,64,Ben Hur 
4.31 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
4.30 Hans Lai,66,Kolding KFUM 
4.23 Michael Lubbers,67,Gullfoss 
4.20 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
4.20 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
4. lO Jesper Rasmussen,68,Sparta 
4.10 Michael Jørgensen,67,Køge 
4. lO Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
4.00 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
3.95 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
3.93 Søren Abildgård,68,Fremad Holbæk 
3.93 Søren Willumsen,64,Hvidovre AK 
3.90 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF 
3.85 Thomas Jørgensen,70,Køge 
3.80 Lars Mott,65,AGF 
3.80 Valter Larsen,66lAGF 
3.80 Gerdt Hylbæk,66,Arhus 1900 
3.80 Niels B.Hansen,64,Hvidovre IF 
3.80 Martin Holland-Bak,67,Randers Real 
3.80 Lars Hansen,65,Svendborg 
3.80 Anders Egelund,68,Greve !F 
drenge-lS 

4.70 Martin Voss,67,Århus 1900 
4.65 Kenneth Kapsch,66,Sparta 
4.30 Hans Lai,66,Kolding KFUM 
4.23 Michael Lubbers,67,Gullfoss 
4.20 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 

4.20 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
4. lO Michael Jørgensen,67,Køge 
4.00 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
3.95 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
3.80 Valther Larsen,66,AGF 
3.80 Gerdt Hylbæk,66,Århus 1900 
3.80 Martin Holland-Bak,67,Randers Real 
3.70 Erik Lutken,67,AK Brøndby 
3.70 Anders Bak,67,Vejle IF 
3.60 Karsten Nielsen,67,KTA 
drenge-16 
4. lO Jesper Rasmussen,68,Ben Hur 
3.93 Søren Abildgård,68,Fremad Holbæk 
3.80 Anders Egelund,68,Greve !F 
3.70 Michael Sørensen,68,Greve !F 
3.50 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
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3.50 Morten Kyndbøll ,68,Freja Odense 
3.50 Morten Lydolf,69,Randers Real 
3.50 Frederik Møller,69,Kolding KFUM 
3.50 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
3.40 Heinrich Schutze,69,Aalborg FF 

3.40 Claus Hansen,69,Tarup Pårup 
3.30 Torben Sørensen,68,FIF-Hillerød 
3.30 Lasse Laursen,69,Haderslev !F 
3.30 Frank Nielsen,68,Haderslev IF 
3.15 Kåre Løvgreen,69,Hellas 
drenge-14 

3.85 Thomas Jørgensen,70,Køge 
3.30 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
3.20 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
3.15 Claus Schrøder,70,Herlev 
3. lO Lars Hansen,70,KTA 
3.10 Kennet Poulsen,70,Ben Hur 
2.90 Thomas Nielsson,70,Aalborg FF 
2.86 Christian Jensen,70,Glostrup IC 
2.80 Frank Holst,70,Kolding KFUM 
2.75 Anders Kejlstrup,70,Randers Real 

2.60 Jacob Jacobsen,70,Kolding KFUM 
2.55 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
2.50 Martin Mortensen,70,AGF 
2.50 Tommy Søfeldt,?O,Tarup Pårup 
2.50 Ulrik Kock,70,Rødovre AC 
drenge-12 

2.30 Per Ø.Jensen,72,AGF 
2.00 Andreas Plum,73,FIF 
2.00 Rasmus Holt,73,FIF 
2.00 Jacob M.Jensen,73,Vojens AF 
l .80 Lars B.Hansen,72,FIF Hillerød 

1.70 Teit Jørgensen,72,KTA 
l .60 Rune Jørgensen,72,KTA 
1.60 Lasse Ringhofer,72,Hvidovre IF 
0.90 Kristian Jensen,72,Fremad Holbæk 



13.97 Vivian Krafft,66,Trongården IF Glostrup 
13.78 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Fr.berg 
13.36 Birthe Kofoed,54,Herlufsholm Herlufsholm 
13.29 Pia S.Nielsen,67,Hellas Hvidovre 
13.02 Gerda Munch,60,Tro~gården IF ~yngby 
12.91 Jytte L.Larsen,58,Arhus 1900 Arhus 
12.91 Lone Pedersen,60,Sparta Glostrup 
12.72 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Aalborg 
12.24 Birgitte K.Kristensen,60,Holte Aalborg 
12.09 Karen I.Halkier,37,Skovbakken Østerbro 

22.09 
28.04 
27.05 
22.08 
13.05 
29.07 
22.09 
11.08 
17.06 
04.08 

12.07 Lilli Sørensen,63,Freja Odense Rønne 15.08 
12.00 Helle Carlsen,58,FIF-Hillerød Hillerød 31.05 
11.86 Hanne Søndergård,6l,Glostrup IC Lyngby 17.07 
11.79 Birgitte Jensen,59,Trongården IF Glostrup22.09 
11.73 Benthe H.Jensen,59,Viking Rønne 27.05 
11.64 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF Vejle 09.06 
11.61 Annette Lilholt,60,Hjørring Aalborg 16.05 
l l .50 Liselotte Hansen,58,NA 80 Nykøbing F. 24.06 
11.49 Lis Glavind,56,Randers Real Tårnby 23.06 
11.45 Helle Åstrup,62,Randers Real Sønderborg 31.05 

l l. 44 J et te Hansen, 65, Ko l di n g KFU~1 Ko l di n g 
11.44 Maibritt Bogs,57,Sparta Viby 
11.34 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 Sønderborg 
l l .32 Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Fr.berg 
11.32 Helle Sichlau,57,KTA Tårnby 
11.25 Marianne Lose,65,Ballerup AK Ballerup 
11.23 Pia Thomsen,64,Gullfoss Køge 
11.23 Hanne K.Hansen,66,Skive AM Århus 
11.13 Anette Jensen,64,Aalborg FF Lyngby 
11.12 Hanne Toft,64,Stoholm Kolding 

11.11 Marlene L.Nielsen,65,Køge Køge 
11.09 Lene Jensen,67,Stoholm Århus 
l l .08 Gitte Bergmann,64,Vidar Flensborg 
11.06 Alice Christensen,56,FAK 66 Fr.havn 
l l .04 Jette Jensen,60,KTA Lyngby 
11.03 Vivian Kunz,63,Vidar Skive 
11.01 Bente Sonne,54,FIF Fr.berg 
10.99 Helle Andreasen,62,Fr.Holbæk Bagsværd 
10.99 Lone Pedersen,6l,Holstebro Holstebro 
10.97 Annette Laursen,64,Viby IF Lyngby 

10.94 Kirsten E.Jeppesen,50,HvidovreiF Køge 
10.94 Line W.Jensen,67,Viby IF Aabybro 
10.93 Susanne Jensen,60,Svendborg Odense 
10.91 Marianne Rasmussen,52,Rds.Freja Århus 
10.90 Charlotte Juulsgård,70,Rds.Real Ørsta 
10.87 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Århus 
10.83 Vibeke Thomsen,61 ,Arhus 1900 Hjørring 
10.83 Tove Laustsen,49,Skive AM Skive 
10.79 Joan Gluver,55,Ben Hur Østerbro 
10.74 Helle Thomsen,58,Aabenraa IG Aabenraa 

14.05 
23.06 
31.05 
28.04 
30.08 
07.06 
26.05 
04.08 
25.08 
22.09 
26.05 
04.08 
13.05 
23.06 
13.05 
17.06 
01.09 
25.05 
15.08 
13.05 

26.05 
07.07 
12.05 
25.08 
27.06 
19.05 
26.05 
07.06 
22.06 
03.06 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
14.48 Birthe Kofoed,54,HG 78 
14.46 Karen I.Halkier,37,Skovbak. 62 
14.46 Jytte L.Larsen,58,Årh. 1900 82 
13.97 Vivian Krafft,66,Trong.IF 84 
13.78 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 84 
13.57 Susanne Jensen,5l,Skovbak. 75 
13.57 Gerda t~unch,60,Klemensker 83 
13.45 Lone Pedersen,60,FIF 79 
13.29 Aase Jensen,54,Freja Odense 73 
13.29 Pia S.Nielsen,67,Hellas 84 

13.18 Lis Schmidt,37,Viborg AF 60 
13.12 Agnes Østergård,30,Hellas 52 
13.09 Vibeke Larsen,54,Skive AM 77 
13.09 Benthe H.Jensen,59,Viking 81 
13.03 Majbritt Bogs,57,Sparta 77 
12.99 Birgitte Korremann,42,FIF 62 
12.90 Marlene L.Nielsen,65,Køge 83 
12.82 Birgit Nielsen,42,Skjold-Sk.71 
12.80 Edith Lauritsen,52,NIKE 77 
12.79 Gitte Gregersen,66,AalborgFF82 

12.77 Tove Albertsen,49,Skive IK 71 
12.74 Lis Glavind,56,Randers Real 79 
12.72 Bettina Poulsen,68,AFF 84 
12.62 Kirsten E.Jeppesen,50,Hv.IF 78 
12.61 Helle Sichlau,57,KTA 80 
12.61 Tina Pedersen,62,SNIK 80 
12.57 Kirsten Hornbech,49,FIF 63 
12.47 Ida Christensen,40,Grinsted 62 
12.37 Annelise Christensen,42,TIK 67 
12.30 Alice Wiese,43,KTA 77 
12.28 Helle Andreasen,62,Fr.Holb. 81 
12.27 Marie Rasmussen, ,Aabenraa 55 
12.27 Nina Carstensen,5l,Trong.IF 76 
12.25 Helle Carlsen,58,FIF-Hill. 82 
12.24 Birgitte K.Kristensen,60,Ho.84 
12.21 Birgitte Jensen,59,Trong.IF 83 
12.15 Hanne Søndergård,6l,GIC 82 
12.12 Liselotte Hansen,58,NA 80 81 
12. l l Minna Christensen,36,Fr.Od. 67 
12.10 Nina Hansen,42,FIF 67 

12.08 Jette Ritterbusch,46,Skive!K76 
12.07 Lilli Sørensen,63,Freja Od. 84 
12.00 Bente Sonne,54,FIF 77 
11.99 Jette Roholm,48,Grenå 68 
11.96 Ruth Bonnesen, ,Ringe 62 
11.92 Marianne Lose,65,BallerupAK 82 
11.87 Annette Lilholt,60,Hjørring 83 
11.86 Stella Mølgård, ,Aalb. 1919 51 
l l .85 Anette R.Larsen,65,Årh. 1900 83 
11.84 Edith Hellesøe, ,Haderslev 47 
11.84 t~arianne Jørgensen.52.R.Fr. 71 



Junior, Piger 

13.97 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
13.29 Pia S.Nielsen,67,Hellas 
12.72 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
11.64 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF 
11.44 Jette Hansen,65,Kolding KFUM 

11.34 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 
11.25 Marianne Lose,65,Ballerup AK 
11.23 Pia Thomsen,64,Gullfoss 
11.23 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
l l. 13 Anette Jensen,64,Aalborg FF 

l l. 12 Hanne Toft,66,Stoholm 
ll.ll Marlene L.Nielsen,65,Køge 
l l .09 Lene Jensen,67,Stoholm 
11.08 Gitte Bergmann,64,Vidar 
10.97 Anette Laursen,64,Viby IF 

10.94 Line W.Jensen,67,Viby IF 
10.90 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
10.66 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
10.63 Tina Petersen,64,Rødovre AC 
10.61 Susanne Jensen,67,Hundested AF 

10.47 Lone Rosager,66,Freja Odense 
10.35 Dorte Kristensen,67,Herlev 
10.32 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 
10.29 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
10.28 Helle Brenø,65,KTA 

piger-18 

13.97 Vivian Krafft,66,Trongården !F 
13.29 Pia S.Nielsen,67,Hellas 
11.64 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF 
11.23 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
11.12 Hanne Toft,66,Stoholm 

11.09 Lene Jensen,67,Stoholm 
10.94 Line W.Jensen,67,Viby !F 
10.66 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
10.61 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
10.47 Lone Rosager,66,Freja Odense 
10.35 Dorte Kristensen,67,Herlev 
10.32 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 
10.04 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
10.00 Anette Rindsig,67,AIF 
9.95 Karen Gydesen,67,Haderslev IF 

piger-16 
12.72 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
10.24 Jonna Christensen,68,Heden 
9.99 Majbritt Nielsen,69,Tarm Forsum 
9.98 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF 
9.87 Sinnet Nielsen,68,Vidar 
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9.69 Elisabeth Hoel,68,Værløse 
9.42 Trine Laustsen,68,KTA 
9.42 Bettina Gregersen,68,SIK 80 
9.42 Hanne Erichs,68,Vojens AF 
9.41 Kathrina Husum,69,Randers Real 

9.32 Lotte Andersen,68,Esbejrg AF 
9.29 Mai Britt Drabæk,69,Køge 
9.25 Birgitte Vedel,69,Ballerup AK 
9.25 Ulla Stelzner,69,Viby !F 
9.22 Tina Lagermann,68,Gullfoss 

piger-14 

10.90 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
9.46 Jeanette Fleig,70,Freja Odense 
9.32 Henriette Smed,70,FAK 66 
9.22 Hanne Bengård,70,Kolding KFUM 
9.20 Mette Schwartz,70,AK Brøndby 

9.13 Lone B.Nielsen,70,Dybvad IK 
8.98 Janne Bargholz,70,AK Brøndby 
8.95 Gitte Olsen,70,Vojens AF 
8.90 Janni Pedersen,70,KIF 
8.81 Helle Hansen,70,Haderslev IF 

8.70 Henriette Johansen,70,Hellas 
8.67 Kirstine Damkær,70,Haderslev IF 
8.28 Marianne Larsen,7l,Blåbjerg AK 
8.21 Inge L.Pedersen,70,Bjerringbro 
8.19 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 

piger-12 
8.79 Berit Wikke,72,Esbejrg AF 
8.49 Jane Drabæk,72,Køge 
8.29 Anja Clausen,72,Vidar 
8.19 Malene Simonsen,72,Freja Odense 
8.19 Anne M.Johansen,72,Lynge Broby 

8.09 Anne Alkemade,72,Vidar 
7.80 Dorthe Nicolaisen,72,0GF 
7.73 Mette Jensen,72,Atletica 
7. 60 Dorthe L i n d, ,OGF 
7.48 Karina Andersen,72,AK Brøndby 

7.40 Gitte Poulsen,72,Hvide Sande 
7.39 Janne Richardt,73,Hals fs 
7.38 Mette Nielsen,72,Tarup Pårup 
7.36 Thina Andersen,72,Ringkøbing 
7.30 Lisbeth Christiansen,72,Blåbjerg AK 
7.30 Susan Andersen,72,Lynge Broby 
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17. lO Michael Henningsen,53,PI, Kbh. Holte 
16.15 Peter A.Andersen,6l,OGF Odense 
15.70 Klaus J.Jensen,6l,Holte Lyngby 
15.31 Flemming Østergård,65,Skive A~ Skive 
14.98 Walther Møller,53,AGF Arhus 
14.84 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss Hvidovre 
14.84 Jørgen Halkjær,59,0GF Fr.berg 
14.65 Freddy H.Petersen,56,Trong.IF Roskilde 
14.63 Jens Pedersen,59,Sparta Østerbro 
14.43 Jan A.Sørensen,66,Viking Rønne 

14.34 Per Sabroe,59,Århus 1900 Århus 
14.22 Benny Risnæs,49,Holte . Holte 
13.82 Peder Jarl Hansen,44,Arhus 1900 Århus 
13.81 James Mikkelsen,6l,Aalborg AK Skive 
13.78 Carsten Bojsen,58,Esbjerg AF Hvidovre 
13.75 Steen F.Mortensen,63,RødovreAC Hamborg 
13.74 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Glostrup 
13.74 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. Århus 
13.70 Jimmy B.Larsen,64,0GF Odense 
13.68 Bent Madsen,59,Sparta Østerbro 

13.66 Lars Larsen,60,Randers Real Haderslev 
13.65 Allan Laursen,62 1 Sparta Østerbro 
13.60 Claus Jensen,56,Arhus 1900 Århus 
13.48 Frank Jensen,45,Hundested AF Brøndby 
13.46 Erling Hansen,54,Hvidovre IF Hvidovre 
13.44 Erik Sørensen,44,Vejle IF Ringsted 
13.40 Jon Bang,64,Esbjerg AF Lyngby 
13.38 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Lyngby 
13.37 Aksel Thorsager,33,NA SO Nykøbing F. 
13.37 Poul Hansen,50,Heden Horsens 

13.34 Jens Bengtson,62,Hundested AF Fr.berg 
13.31 Peter Christensen,58,Freja Od. Odense 
13.30 Claus Klostermann,64,Gullfoss Viby 
13.29 Peter Schrøder,59,KIF Fr.berg 
13.28 Jens Ø.Hansen,49,AIK Fr.berg 
13.25 Anders Jørgensen,67,HundestedAF Hvidovre 
13.18 Allan Kristensen,63,AK Delta Brøndby 
13.17 Bent Laursen,39,Sparta Fr.berg 
13.14 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss Ringsted 
13. lO Peter Rasmussen,55,FIF Fr.berg 

13.10 Bent Larsen,54,Aalborg AK Østerbro 
13.08 Torben Jørgensen,53,Ben Hur Fr.berg 
13.02 Peder Normann,55,Hjørring Silkeborg 
12.98 Mogens Krog,4l,Aalborg FF Bjerringbro 
12.96 Morten Helmig,63,Herlev Glostrup 
12.93 Andreas Hasle,54,AK 73 Østerbro 
12.88 Lars B.Nielsen,59,Trongården IF Sundby 
12.87 Tyge Hansen,57,Herlev Tårnby 
12.86 Mogens Larsen,50,SAS Hillerød 
12.82 Peer Jensen,58,Nyker Rønne 

12.82 Jan Cordius,66,Fredensborg AK Hvidovre 

26.05 
04.08 
21.07 
26.05 
29.07 
04.08 
19.08 
15.05 
23.09 
18.05 

21.06 
26.05 
21.04 
26.05 
26.05 
25.08 
08.09 
22.09 
04.08 
23.09 

26.05 
17.06 
29.07 
14.08 
26.05 
Ol .09 
24.06 
25.08 
26.05 
04.08 

16.09 
12.05 
15.09 
22.06 
28.05 
21.08 
21.06 
28.05 
Ol .09 
22.06 

05.08 
28.04 
27.05 
26.05 
26.09 
21 .06 
28.04 
24.05 
23.06 
11.08 

21.08 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
20.02 Ole Lindskjold,44,Vejle IF 74 
17.82 Michael Henningsen,53,PI,Kb.75 
17.17 Aksel Thorsager,33,PI,Kbh. 62 
17.06 Benny Pedersen,45,Skive IK 68 
16.58 Jan Thisted,48,Ben Hur 71 
16.33 Kaj Andersen,43,AGF 72 
16.31 Jan H.Hansen,6l,Hellas Bl 
16.15 Peter A.Andersen,6l,OGF 84 
16.09 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss 83 
15.98 Jørgen Halkjær,59,0GF 83 
15.85 Keld Nielsen,46,Holte 77 
15.75 Peder Jarl Hansen,44,AGF 73 
15.70 Klaus J.Jensen,6l,Holte 84 
15.53 Tichomir Majercik,47,Fr.Od. so 
15.52 Leif Zimsen,47,Holte 71 
15.47 Poul Hansen,50,Atletica 76 
15.41 Jørgen Tambour,4l,EsbjergAF 64 
15.36 Freddy H.Petersen,56,AAK so 
15.31 Flemming Østergård,65,SAM 84 
l5.29uHollis Prine, ,Skovbakken 58 

15.21 Walther Møller,53,AGF 82 
15.15 Karl Skønnemann,54,Holte 74 
15.03 Bent Larsen,54,AIK-Vejgård 73 
14.92 John Frøberg,39,Ben Hur 67 
14.91 Preben Krebs,5l,Aalborg AK 74 
14.83 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. so 
14.77 Andreas Michaelsen,34,Hader.57 
14.74 Per Ovesen,5l,IFK-Aalborg 73 
14.70 Benny Risnæs,49,Holte 82 
14.67 Sven Fosbo,40,Gullfoss 63 
14.67 Mogens Krog,4l,Aalborg AK 74 
14.67 Karsten Hessilt,53,Glost.IC 83 
14.66 Arne Bruun,4l,FIF 63 
14.65 Anders Lund,45,KTA 72 
14.63 Jens Pedersen,59,Sparta 84 
14.59 Andreas Hasle,54,AK 73 79 
14.57 Bent Laursen,39,FIF 60 
14.57 Bent Jensen,45,Fremad Holbæk70 
14.55 Christian Frederiksen, ,Sp.57 
14.54 Steen Hedegård,45,Sparta 72 

14.53 Verner Hurtigkarl,25,AIK-95 52 
14.53 Erik Sørensen,44,Vejle IF 72 
14.50 Hans Rasmussen,44,Haderslev 71 
14.43 Jan A.Sørensen,66,Viking 84 
14.34 Aage Christiansen,04,Ringst.33 
14.34 Per Sabroe,59,Århus 1900 84 
14.32 Frode Moesgaard,04,Århus.Fr.37 
14.31 Preb~n Ågård,42,Rds.Freja 65 
14.31 Kaj Abye,40,Sparta 67 
14.30 Poul Larsen, ,FIF 50 



Junior, Drenge 

15.31 Flemming Østergård,65,Skive AM 
14.43 Jan A.Sørensen,66,Viking 
13.70 Jimmy B.Larsen,64,0GF 
13.40 Jon Bang,64,Esbjerg AF 
13.30 Claus Klostermann,64,Gullfoss 

13.25 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
12.82 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
12.77 Tommy Knudsen,64,IK Olympia 
12.75 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
12.50 Lars Hansen,66,Herlufsholm 

12.4~ Michael Jepsen,65,Gullfoss 
12.42 Lars P.Jensen,65,SNIK 
12.40 Jan A.Rasmussen,66,KTA 
12.30 Chr.Mathiesen,65,Vidar 
12.18 Ulrik Jensen,66,SAK 77 

12.15 Henrik Mikkelsen,66,FAK 63 
12.05 Thomas Lutken,65,AK Brøndby 
l l .93 Allan Nielsen,65,Vojens AF 
11.90 John Pedersen,64,FAK 63 
11.78 Kenneth Pedersen,65,Sparta 

11.77 Jesper Kofoed,67,Skive AM 
11.75 Poul H.Christensen,64,Freja Odense 
11.68 Rene Nielsen,66,Køge 
l l .64 Michael E.Hansen,64,Randers Real 
11.59 Michael Larsen,64,IK Olympia 

drenge-lS 
15.86 Jan A.Sørensen,66,Viking 
14.52 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
14.17 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
13.55 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
13.52 Erik Berg,66,Ballerup AK 

13.28 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
13.28 Jan A.Rasmussen,66,KTA 
13.19 Erik Lutken,67,AK Brøndby 
13.07 Lars Hansen,66,Herlufsholm 
13.01 Jesper Kofoed,67,Skive AM 

12.55 Stephan Holm,66,Freja Odense 
12.54 Jan Cordes,66,Vojens AF 
12.40 Jesper Mogensen,67,Trongården !F 
12.34 Jens Grundahl ,66,Kolding KFUM 
12.31 Kent Larsen,67,Freja Odense 
12.31 Jørgen Krogh,67,Randers Real 

drenge-16 
13.93 Kim Lintrup,68,Sparta 
13.87 Jesper Tegewldt,68,SNIK 
13.45 Chris Vadstrup,69,Viking 
13.29 Flemming Rasmussen,68,Hvide Sande 
13.08 Allan Madsen,68,Ringe 

179 

13.03 Martin Jensen,69,Ballerup AK 
12.90 Kim Jacobsen,68,Freja Odense 
12.88 Jan Riis Nielsen,69,Vojens AF 
12.64 Keld Muff,68,Hvide Sande 
12.53 Henrik Rasmussen,68,Freja Odense 
12.40 Søren Efsen,69,Værløse 
12.34 Niels Thorsen,69,Vorbasse 
12.27 Ole Bech-Nielsen,68,Freja Odense 
12.23 Jens B.Petersen,68,Svendborg 
12.21 Jan Nielsen,68,AK Delta 

drenge-14 

15.59 Brian V.Jacobsen,70,Hellas 
13.87 Casper Andersen,70,Viking 
13.13 John S.Hansen,70,Ringe 
12.90 Tom Johansen,70,Bov 
12.71 Jesper Kristensen,70,Randers Real 
12.29 Carsten Bomme,70,Haderslev !F 
12.27 Lars Hansen,70,KTA 
12.16 Peter Starup,70,Århus 1900 
11.99 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
11.96 Frank Marcussen,70,Broager 

11.89 Mogens Bach,70,Kristrup Skole 
11.65 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
11.65 Ole Kvist,7l,Kristrup Skole 
11.64 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
11.32 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 

11.32 Thomas Jørgensen,70,Køge 

drenge-12 

10.05 Uffe Philip,72,Fredensborg AK 
9.82 Rene Hansen,72,Vojens AF 
9.74 Søren Kastrup,72,Freja Odense 
9.52 Peter Lauritzen,72,Ringkøbing 
9.49 Tommy Hansen,72,Poseidon 

9.36 Henrik P.Pedersen,72,Hvide Sande 
9.32 Jeppe Vilstrup,72,Vojens AF 
9.20 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre !F 
9.06 Nicolai Nielsen,72,Nyborg GIF 
9.03 Nicolas Hansen,73,G-77 

9.02 Thomas Bradal,72,SAK 77 
8.92 Harald Lauritsen,72,Vidar 
8.92 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
8.89 Anders Greve,72,Værløse 
8.88 Ulrik Råhauge,72,Bov 



50.35 Liselotte Hansen,58,NA 80 Aalborg 
50.28 Vivian Krafft,66,Trongården IF Verden 
49.97 Birgitte Jensen,59,yrongården !F Fr.berg 
47.54 Anette R.Larsen,65,Arhus 1900 Arhus 
42.97 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF Aalborg 
42.06 Lone Pedersen,60,Sparta Fr.berg 
40.56 Helle S.Jeppesen,50,FAK 66 Randers 
40.33 Lis Glavind,56,Randers Real Randers 
39.92 Maibritt Bogs,57,Sparta Aalborg 
39.25 Anne Buhl,64,Kolding KFUM Kolding 

38.12 Hanne Søndergård,6l,GlostrupiC Glostrup 
37.78 Pia Thomsen,64,Gullfoss Fr.berg 
37.16 Karen I.Halkier,37,Skovbakken Århus 
37.06 Birgit Frederiksen,65,Aalborg FF Vejle 
36.94 Benthe H.Jensen,59,Viking Rønne 
36.94 Susanne Jensen,60,Svendborg Odense 
36.80 Tove Laustsen,49,Skive AM Skive 
36.75 Dorte Kristensen,67,Herlev Hvidovre 
36.63 Anne Marie Luduch,5l,Greve IF Glostrup 
36.48 Tina Petersen,62,Sparta Østerbro 

36.45 Birthe Kofoed,54,Herlufsholm Ringsted 
36.42 Inge Faldager,48,Greve IF Ballerup 
36.32 Kamma R.Jensen,37,Aalborg FF Århus 
36.23 Synne Tambo,67,Kolding KFUM Kolding 
36.00 Anette_Bøgh,62,Dybvad IK Kolding 
35.90 Helle Astrup,62,Randers Real Randers 
35.75 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Århus 
35.67 Pia S.Nielsen,67,Hellas Sallarup 
35.35 Dorte Nielsen,6l,Herlufsholm Glostrup 
35.13 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF Vejle 

34.97 Line W.Jensen,67,Viby IF Sønderborg 
34.90 Merete Boldt,47,FIF-Hillerød Hillerød 
34.41 Annette Laursen,64,Viby IF Århus 
34.39 Lone Rosager,66,Freja Odense Odense 
34.35 Anne Pedersen,62,AIF Sundby 
34.25 Vibeke Thomsen,6l,Århus 1900 Århus 
34.21 Lilli Sørensen,63,Freja Odense Odense 
34.06 Jette Hansen,65,Kolding KFUM Ringsted 
34.05 Annelise D.Olesen,42,Hvidovre IF Sundby 
34.00 Bente Sonne,54,FIF Fr.berg 

33.91 Joan Gluver,55,Ben Hur Østerbro 
33.80 Birgit Nielsen,42,Herlufsholm Hvidovre 
33.62 Marianne Lose,65,Ballerup AK Fr.berg 
33.56 Lone Pedersen,6l,Holstebro Århus 
33.49 Annette Lilholt,60,Hjørring Aalborg 
33.46 Anne Heide,66,Kolding KFUM Kolding 
33.44 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM Rundforbi 
33.42 Susanne Jensen,67,Hundested AF Rundforbi 
33.41 Alice Christensen,56,FAK 66 Randers 
33.20 Anne K.Jensen,54,Aalborg FF Århus 
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16.06 
08.09 
18.08 
21 .07 
01.07 
29.05 
23.09 
05.06 
16.06 
21.07 

23.08 
29.08 
25.08 
09.06 
27.05 
29.07 
07.06 
21.08 
08.09 
04.08 
01.09 
21.08 
21.06 
26.09 
22.09 
04.08 
14.07 
20.06 
16.05 
09.06 

31.05 
21.06 
04.08 
12.05 
03.09 
04.08 
05.05 
02.09 
03.09 
19.09 

22.06 
02.08 
27.05 
28.07 
16.05 
03.07 
25.08 
05.05 
23.09 
21.06 

ALLE TIDERS BEDSTE 
50.70 Liselotte Hansen58,NA 80 82 
50.28 Vivian Krafft,66,Trong.IF 84 
49.97 Birgitte Jensen,59,Trong.IF 84 
48.80 Helle S.Jeppesen,50,FAK 66 79 
47.75 Majbritt Bogs,57,Sparta 77 
47.56 Gitte Gregersen,66,~FF 83 
47.54 Anette R.Larsen,65,Arh.l900 84 
47.02 Karen I.Halkier,37,Skovbak. 60 
44.70 Birthe Clausen,46,KTA 72 
44.49 Anette Bøgh,62,Dybvad IK 82 

43.94 Jette Plejdrup,46,Skive !K 65 
43.94 Lis Glavind,56,Randers Real 79 
43.91 Kamma Rægård,37,Aalborg FF 61 
43.11 Anja Bache,64,Dybvad !K 82 
43.05 Aase Jensen,54,Freja Odense 74 
42.95 Lone Pedersen,60,Sparta 80 
42.87 Tina Pedersen,62,SNIK 80 
42.45 Bente Sonne,54,FIF 76 
42.37 Kirsten Hornbech,49,FIF 71 
41.80 Dorte Nielsen,6l,Herlufsholm8l 

41.55 Lis Schmidt,37,Viborg AF 61 
41.51 Bodil Nørgård,40,Skive !K 60 
41.19 Ruth Bonnesen, ,Ringe 64 
41.13 Tove Albertsen,49,Skive IK 73 
41.04 Anne Marie Luduch,5l,Hv.IF 73 
41.03 Kirsten Jensen,41 ,Holte 64 
41 .Ol Anne Jensen,54,FAK 66 72 
40.71 Birthe Kofoed,54,Herlufsholm82 
40.69 Birgit Frederiksen,65,AFF 83 
40.63 Hanne Søndergård,6l,Glost.IC82 

40.42 Birgit Nielsen,42,Hv.IF 73 
40.27 Maj-Britt Wrønding,59,Sparta77 
40.18 Agnes Østergård,30,Hellas 52 
39.95 Vibeke Larsen,54,Skive AM 77 
39.90 Margit Rasmussen,55,Glost.IC76 
39.82 Lisbeth Pedersen,55,AGF 77 
39.76 Karin Bønnerup,49,Grenå IF 71 
39.75 Sigrid Hansen, ,Kalundborg 56 
39.72 Vibeke Thomsen,61 ,Skovbakken78 
39.50 Anette B.Møller,62,Kold.IF 82 

39.42 Annette Sjøholm,52,AK 73 76 
39.40 Una Lund,41 ,SNIK 68 
39.37 Marianne Jørgensen,52,R.Fr. 69 
39.35 Ida Christensen,40,Grinsted 62 
39.32 Nina Ramsing,40,AGF 61 
39.25 Anne Buhl ,64,Kolding KFUM 84 
39.23 Kirsten E.Jeppesen,50,Hv.IF 74 
39.11 Margit Hansen,53,AK 73 78 
39.02 Jytte L.Larsen,58,FAK 66 78 
38.98 Ella Trærup,53,Vejle IF 71 



Junior, Piger 

50.28 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
47.54 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 
42.97 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF 
39.25 Anne Buhl,64,Kolding KFUM 
37.78 Pia Thomsen,64,Gullofss 

37.06 Birgit Frederiksen,65,Aalborg FF 
36.75 Dorte Kristensen,67,Herlev 
36.23 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
35.67 Pia S.Nielsen,67,Hellas 
35.13 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF 
34.97 Line W.Jensen,67,Viby IF 
34.41 Annette Laursen,64,Viby IF 
34.39 Lone Rosager,66,Freja Odense 
34.06 Jette Hansen,65,Kolding KFUM 
33.62 Marianne Lose,65,Ballerup AK 
33.46 Anne Heide,66,Kolding KFUM 
33.44 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 
33.42 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
32.59 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 
32.53 Yvonne Jeppesen,67,Stoholm 

32.46 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
32.05 Dorte Frølund,64,Viby IF 
31.86 Lone Mathiesen,66,Vidar 
31.61 Lone Pedersen,64,Randers Freja 
31.55 Lise Pedersen,66,Randers Freja 

piger-18 

50.28 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
42.97 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF 
36.75 Dorte Kristensen,67,Herlev 
36.23 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
35.67 Pia S.Nielsen,67,Hellas 

34.97 Line W.Jensen,67,Viby IF 
34.39 Lone Rosager,66,Freja Odense 
33.46 Anne Heide,66,Kolding KFUM 
33.42 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
32.59 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 

32.53 Yvonne Jeppesen,67,Stoholm 
31.86 Lone Mathiesen,66,Vidar 
31.55 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
29.59 Anett Andersen,67,Hundested AF 
29.36 Hanne Toft,66,Stoholm 
piger-16 

35.13 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF 
33.44 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 
32.46 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
31.08 Helle Nielsen,69,Esbjerg AF 
30.19 Hanne Erichs,68,Vojens AF 
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30. lO Helle T.Christiansen,69,Aalborg AK 
29.87 Eva Steensig,68,SNIK 
29.28 Jane Reeve,69,Trongården IF 
29.18 Anne Brandt,68,Ben Hur 
28.97 Christine Holm,69,Trongården IF 

28.94 Susanne Winther,69,Greve IF 
28.67 Sinnet Nielsen,68,Vidar 
28.35 June Christensen,69,FIF 
28.17 Mona Godsk,69,Rødding AK 
27.95 Gitte Bergstedt,68,Vidar 

piger-14 

30.70 Gitte Olsen,70,Vojens AF 
29.98 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
28.96 Mette Schwartz,70,AK Brøndby 
27.30 Birgit Hansen,7l,Kolding KFUM 
26.92 Iben Kristensen,70,FIF 

26.39 Pernille Kronbo,7l,Mariager fs 
25.74 Hanne Bengård,70,Kolding KFUM 
25.01 Joan Lausten,70,Byrsted Hjeds 
24.95 Heidi Sørensen,7l,Fremad Holbæk 
23.48 Helle Lefevre,70,Mariager fs 

23.32 Janni Bargholtz,70,AK Brøndby 
23.20 Rikke Kvist,70,Haderslev IF 
22.52 Bente Nissen,7l,Kolding KFUM 
22.44 Heidi Friis,70,NA 80 
22.21 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 
piger-12 

21.71 Anne Schl~nsen,72,Kolding KFUM 
21.03 Heidi Andersen,72,Kolding KFUM 
20.01 Sabrine Friedrichsen,73,FIF-Hillerød 
19.51 Lisbeth Christiansen,72,Blåbjerg AK 
19.45 Jane Drabæk,72,Køge 

18.43 Berit Wikke,72,Esbjerg AF 
17.72 Anne Alkemade,72,Vidar 
17.39 Anne L.Larsen,72,FIF 
17.33 Anne M.Johansen,72,Lynge Broby 
17.29 Anja Malling,72,Randers Freja 

17.21 Nilie Legård,73,Kristrup Skole 
16.93 Christina Nielsen,72,Køge 
16.55 Susan Andersen,72,Lynge Broby 
16.49 Heidi Jørgensen,72,Esbjerg AF 
16.43 Rie Asmussen,73,Tarup Pårup 



55.58 Peder Jarl Hansen,44,Århus 1900 Århus 
55.35 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss Sundby 
53.45 Kjeld Andreasen,50,PI, Kbh. Fr.berg 
50.83 Klaus J.Jensen,6l,Holte Holte 
49.12 Bent Larsen,54,Aalborg AK Århus 
48.78 Per Sabroe,59,Arhus 1900 Århus 
48.21 Allan Laursen,62,Sparta Aalborg 
45.98 Jens Bengtson,62, Hundested Rundforbi 
45.47 Peter A.Andersen,6l ,OGF Odense 
45.40 Jimmy B.Larsen,64,0GF Odense 

45.22 Mogens Jensen,56,AGF Århus 
44.89 Michael Jepsen,65,Gullfoss Sungby 
44.63 Svend Christensen,58,Århus 1900 Arhus 
44.53 Leif Clausen,57,Hvidovre !F Hvidovre 
44.50 Michael Henningsen,53,PI, Kbh. Århus 
44.14 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Glostrup 
44.07 Curd W.Barth,60,Gullfoss Sundby 
43.97 Morten Helmig,63,Herlev Glostrup 
43.92 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Lyngby 
43.79 Peter Christensen,58,Freja Od. Odense 

43.73 Erling Hansen,54,Hvidovre !F Hvidovre 
43.61 Jørgen Halkjær,59,0GF Odense 
43.60 Claus Klostermann,64,Gullfoss Sundby 
43.22 Frank Jensen,45,Hundested AF Fr.borg 
43.13 Michael Fromberg,58,Herlev Herlev 
42.84 Frank Petersen,55,Esbjerg AF Silkeborg 
42.80 Ole Schøidt,55,Sparta Østerbro 
42.67 Flemming Østergård,65,Skive AM Århus 
42.60 John Jørgensen,55,Køge ~øge 
42.47 Walther Møller53,AGF Arhus 

21 .07 
18.07 
18.08 
Ol .07 
21 .06 
14.07 
17.06 
05.06 

.07 
17.05 

21.07 
18.07 
28.07 
26.05 
21.04 
21.05 
28.08 
26.09 
26.08 
05.05 

19.06 
16.06 
21. l o 
Ol .07 
24.05 
05.06 
23.09 
28.07 
22.09 
29.07 

42.43 Jørgen Madsen,54 1 Rds.Freja Holte 01.07 
42.32 Lars Warming,63,Arhus 1900 Århus 28.07 
42.15 Ebbe Nøhr,50,Herlev Kolding 04.08 
42.13 Leif Zimsen,47,Holte Lyngby 24.06 
42.07 Palle Hedegård,58,Esbjerg AF Århus 05.08 
42.06 Tichomir Majercik,47,0GF Odense 05.05 
42.04 Tommy Knudsen,64,1K Olympia Holeby 14.04 
42.03 Mi c il ae l Bang, 60, B a 11 er up AK B a 11 er up 22.09 
42.00 Benny Lorentzen,60,Århus 1900 Århus 28.04 
41.71 Arnt Pedersen,56,Rds.Freja Århus 14.08 

41.71 Allan Kristensen,63,AK Delta? ? 
41.70 Peder Normann,55,Hjørring Silkeborg 27.05 
41.68 Per Baker,46,Trongården !F Hvidovre 26.05 
41.61 Torben Jørgensen,53,Ben hur Fr.berg 29.04 
41.58 Martin Hansen,67,Fredensb.AK Bjæverskov Ol .09 
41.48 Bent Bøgh,43,Hjorten Tårnby 21.06 
41.40 Søren Bertelsen,6l ,Helsingør !F Helsingør07.08 
41.35 Peter Schrøder,59,KIF Fr.berg 22.06 
41.32 Henirk ~issen,64,Kolding KFUM Vejle 10.06 
41.24 Preben Agård,42,Herlufsholm Herlufsholm 26.05 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
61.30 Steen Hedegård,45,Holte 77 
59.63 Kaj Andersen,43,AGF 71 
56.56 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. 80 
56.40 Peder Jarl Hansen,44,Vejle 77 
55.35 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss 84 
54.60 Ole Lindskjold,44,Vejle !F 74 
52.68 Leif Zimsen,47,Holte 70 
51.53 Allan Laursen,62,Sparta 82 
51.33 Carl Sørensen,43,AGF 65 
51.29 Benny Pedersen,45,Skive !K 68 

51.24 Klaus J.Jensen,6l ,Holte 83 
51.19 Poul Schlichter,36,AIK-95 57 
50.42uThorstein Løwe, ,IFK-Aalb. 60 
50.35 Jørgen Munk Plum,25,KIF 61 
49.92 Bent Larsen,54~,AIK-Vejgård 73 
49.88 Per Sabroe,59,Arhus 1900 83 
48.7luJarl Guldbrandsen,53,SG 76 
48.08 Jan H.Hansen,6l,Hellas 81 
47.64 Ebbe Nøhr,50,Herlev 77 
47.39 Jørgen Halkjær,59,Freja Od. 82 

47.38 Palle Hedegård,58,EsbjergAF 81 
47.34 Erik Fisker,46,AGF 74 
47.33 Leif Tost,35,KIF 68 
47.27 Preben Olsen,43,Haderslev!F 67 
46.95 Einer Jensen,99,Hornslet 32 
46.85 Otto Lund,44,Skovbakken 68 
46.71 Tichomir Majercik,47,Fr.Od. 81 
46.71 Jens Bengtson,62,Hundested 83 
46.67 Helmuth Duholm,26,Sparta 67 
46.59 Klaus Bonde,48,KTA 77 
46.52 Karsten Hessilt,53,Glost.IC 83 
46.50 Andreas Michaelsen,34,Aabyh.58 
46.25 Steen S.Jensen,45,Ben Hur 73 
46.10 Per Baker,46,Trongården !F 74 
45.96 Poul Cederquist, l6,PI, Kbh. 52 
45.83 Curd W.Bahrt,59,Gullofss 83 
45.78 Erling Hansen,54,Hvidovre!F 76 
45.77 Vagn Krogholm,41 ,FAK 66 72 
45.67 Mogens Krog,4l,Aalborg AK 75 
45.47 Peter Christensen,58,Fr.Od. 82 

45.47 Peter A.Andersen,6l,OGF 84 
45.43 Jan Thisted,48,Ben Hur 70 
45.40 Jimmy B.Larsen,64,0GF 84 
45.36 Mogens Lie,43,Glostrup IC 68 
45.36 Poul Hansen,50,Atletica 76 
45.32 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 82 
45.26 Poul Larsen,l3,0GF 47 
45.22 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 83 
45.22 Mogens Jensen,56,AGF 84 
45.21 Niels E.Schiøler, ,Sparta 51 



Junior, Drenge 

45.40 Jimmy B.Larsen,64,0GF 
44.89 Michael Jepsen,65,Gullfoss 
43.60 Claus Klostermann,64,Gullfoss 
42.67 Flemming Østergård,65,Skive AM 
42.04 Tommy Knudsen,64,IK Olympia 

41.58 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
41.32 Henrik Nissen,64,Kolding KFUM 
40.92 Jan Cordius,66,Fredenborg AK 
40.49 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
40.40 Michael E.Hansen,64,Randers Real 

39.44 Jan A.Sørensen,66,Viking 
39.38 Erik Lutken,67,AK Brøndby 
38.99 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
38.69 Jon Bang,64,Esbjerg AF 
38.50 John Pedersen,64,FAK 63 

38.47 Anders Jørgensen,67,Hundested Ar 
38.02 Torben Hansen,66,Kolding KFUM 
37.69 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
37.19 Flemming Lind,65,Århus 1900 
37.17 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 

36.92 Rene Nielsen,66,Køge 
36.75 Jesper Mogensen,67,Trongården IF 
36.50 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
35.51 Anders Høfler,67,Aalborg AK 
35.29 Jens Grundahl,66,Kolding KFUM 
drenge-lS 
41.58 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
40.92 Jan Cordius,66,Fredenborg AK 
40.49 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
39.44 Jan A.Sørensen,66,Viking 
39.38 Erik Lutken,67,AK Brøndby 

38.99 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
38.47 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
38.02 Torben Hansen,66,Kolding KFUM 
37.69 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
36.92 Rene Nielsen,66,Køge 

36.75 Jesper Mogensen,67,Trongården IF 
36.50 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
35.51 Anders Høfler,67,Aalborg AK 
35.29 Jens Grundahl ,66,Kolding KFUM 
34.63 Flemming Jensen,66,AK Delta 
drenge-16 

41.06 Stefan Overby,69,Tarup Pårup 
40.43 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
40.19 Jan Nielsen,68,AK Delta 
38.82 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
38.79 Søren Neubert,69,Rødovre AC 
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37.84 Peder H.Pedersen,68,Køge 
37.72 Søren Eefsen,69,Værløse 
37.37 Allan Madsen,68,Ringe 
36.70 Martin Jensen,69,Ballerup AK 
36.02 Lars H.Sørensen,68,Freja Odense 

35.33 Kim Lintrup,68,Sparta 
34.88 Freddy Hansen,69,Skive AM 
34.70 Ole Petersen,68,Aabenraa IG 
34.64 Børge Jacobsen,68,Hundested AF 
34.38 Claus F.Jensen,68,Mariager fs 
drenge-14 

44.43 Brian V.Jacobsen,70,Hellas 
42.78 Casper Andersen,70,Viking 
41.74 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
41.68 Thomas Jørgensen,70,Køge 
39.42 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 

38.80 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
36.71 Morten Jarnsø,70,Fredensborg AK 
36.48 Martin Brørup,70,Kolding KFUM 
36.40 Søren Bruun,70,Dybvad IK 
35.80 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 

35.80 Rune Espenheim,7l,Værløse 
34.91 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 
34.76 Jesper Kristensen,70,Randers Real 
33.50 Niels Kristensen,70,Vojens AF 
32.88 Steen Nielbo,70,Hellas 

drenge-12 
28.01 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF 
25.80 Allan Riis,72,SIK 80 
25.64 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
23.21 Tommy Hansen,72,Poseidon 
22.77 Thomas Bradal,72,SAK 77 

22.39 Anders Greve,72,Værløse 
22.27 Johnny Olesen,72,Kolding KFUM 
21.70 Harald Lauritsen,72,Vidar 
21.23 DennisJohansen,72,Hellas 
21.20 Jeppe Weinreich,72,Århus 1900 
21.14 Søren Kastrup,72,Freja Odense 
21.12 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
21.05 Nicolas Hansen,73,G-77 
20.89 Kim Nielsen Due,73,AK Brøndby 
20.48 Lasse Nielsen,73,Randers Freja 



41.03 Inge Faldager,47,Greve IF Tårnby 30.08 
36.77 Charlotte Friedrichsen,68,FIF-H.Hillerød 30.09 
32.78 Karin Petersen,63,Rødding Skive 11.08 
29.29 Dorte Kristensen,67,Herlev Herlev 28.07 
28.68 Judy Jacobsen,66,AK Delta Slagelse 13. lO 
28.55 Birthe Hansen,65,Aalborg AK Aalborg 05.09 
28.43 Linda Madsen,64,Glostrup IC Østerbro 25.09 
27. lO Tina Petersen,64,Rødovre AC Rødovre 20. lO 
25.80 Tina Lagermann,68,Gullfoss Sundby 21. lO 
25.39 Dorte Brøns,66,Skive AM Skive 11.08 

25.23 Birgitte Pedersen,67,Greve IF Rundforbi 16.08 
25. lO Sanne Jørgensen,67,Værløse Herlev 24.06 
24.73 Lone Rosager,66,Freja Odense Odense 17.07 
24.04 Joan Jensen,64,Kolding KFUM Kolding 08. lO 
23.88 Lone Pedersen,6l,Holstebro Holstebro 06.07 
23.76 Bjørg Nielsen,55,AIF Sundby 29.09 
23.59 Lone Pedersen,64,Randers Freja Randers 02. lO 
23.39 Anne Buhl,64,Kolding KFUM Kolding 08. lO 
23.17 Anette Schmidt,68,Rødding Rødding 20.09 
23.12 Lise Oxvang,62,AIF Sundby 29.09 
22.84 Synne Tambo,67 ,Kolding KFUt~ Kolding 29.08 
22.79 Inge Barslev,56,Viby IF Viby 21.08 
22.45 Annette Laursen,64,Viby IF Viby 22.10 
22.36 Mona Godsk,69,Rødding Rødding 17.09 
21.51 Susanne Rasmussen,69,Freja Od.Odense 17.07 
21.20 Susanne Jensen,67,Hundested AF Hillerød 21.06 
21.11 Lise Pedersen,66,Randers Freja Herlev 24.06 
20.97 Anne Pedersen,62,AIF Sundby 29.09 
20.67 Connie Nielsen,67,Gullfoss Sundby 21. lO 
20.65 Lykke Thomsen,58,Ben Hur Østerbro 25.09 

20.01 Lotte Holm,66,Fremad Holbæk Holbæk 06. lO 
19.82 Christina H.Nielsen,66,Viking Herlev 24.06 
19.74 Ulla Busk,55,AIF Sundby 29.09 
19.65 Lone Buhl,66,Kolding KFUM Kolding 29.08 
19.56 Anne Brandt,68,Ben Hur Østerbro 25.09 
19.36 Lone Kjær,67,Holstebro Holstebro 06.07 
19.34 Gitte Sørensen,70,Rødding Rødding 22.09 
18.88 Annemarie G.Pedersen,65,Holstebro Holste.06.07 
18.59 Sonja Kaasgård,65,Holstebro Holstebro 06.07 
18.46 Marianne Johansen,66,Rds.Freja Randers 02. lO 

18.19 Sabine B.Willeberg,68,AIF Sundby 29.09 
17.80 Jette Hansen,65,Kolding KFUM Kolding 29.08 
17.45 Yvonne Flindt,69,Gullfoss Sundby 26.08 
17.36 Gitte Olsen,66,Ringsted IF Ringsted 17.09 
17.19 Kirsten Mortensen,65,Holsteb. Holstebro 06.07 
16.74 Anne Duer,68,Værløse Hillerød 30.09 
16.65 Nina Jøhnk,68,Værløse Hillerød 30.09 
16.64 Bente Nissen,7l,Kolding KFUM Kolding 08. lO 
16.28 Karen Andersen,69,Vordingb.AC Vordingborg ?.09 
16.24 Gitte Keidser,62,Fremad Holbæk Holbæk 06. lO 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
42.70 Gitte Gregersen,66,Aalborg FF83 
41.03 Inge Faldager,47,Greve IF 84 
36.85 Liselotte Hansen,58,NA 80 82 
36.77 Charlotte Friedrichen,68f[f1-H.84 
32.78 Karin Petersen,63,Rødding AK 84 
32.75 Vivian Krafft,66,AK Delta 83 
32.25 Pia Thomsen,64,Gullfoss 83 
31.49 Anette R.Larsen,65,Årh. 1900 83 
31.38 Linda Ankerstjerne,62,Fr.Od. 82 
31 .36 Susanne Jensen,60,Svendborg 82 

30.47 Helle Terkelsen,64,Helsingør 83 
30.04 Tina Petersen,64,Rødovre AV 83 
29.93 Elsebeth Nielsen,62,BAK 83 
29.29 Dorte Kristensen,67,Herlev 84 
28.84 Jeanette Rye,6l,Gullfoss 80 
28.68 Judy Jacobsen,66,AK Delta 84 
28.55 Birthe Hansen,65,Aalborg AK 84 
28.43 Linda Madsen,64,Glostrup IC 84 
27.93 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 81 
27.32 Lene Boesen,60,Hvidovre AK 83 
27.24 Dorte M.Nielsen,60,Viby IF 83 
27.22 Susanne Vedel,63,Ballerup AK 81 
27. lO Tine Tofteng,66,Ballerup AK 83 
27.01 Merete Boldt,47,FIF-Hillerød 83 
26.29 Susanne Jensen,67,Hundested 83 
25.95 Ulla Magnussen,60,HvidovreiF 83 
25.80 Tina Lagermann,68,Gullfoss 84 
25.67 Dorthe Nielsen,6l,Herlufsh. 82 
25.48 Lone Pedersen,60,Sparta 80 
25.47 Karin Kondrup,63,Glostrup IC 81 

25.40 Benthe H.Jensen,5S,Viking 82 
25.39 Dorte Brøns,66,Skive AM 84 
25.23 Birgitte Pedersen,67,GreveiF 84 
25.10 Sanne Jørgensen,67,Værløse 84 
24.96 Hanne Bundgård,63,FIF-Hiller.8l 
24.73 Lone Rosager,66,Freja Odense 84 
24.64 Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
24.51 Vivian Kunz,63,Vidar 82 
24.44 Lykke Thomsen,58,Ben Hur 81 
24.43 Susanne Rasmussen,69,Freja 0.83 

24.42 Simone Frandsen,6l ,Holte 82 
24.04 Joan Jensen,64,Kolding KFUM 84 
24.02 Marianne Rasmussen,52,Rds.Fr.8l 
23.88 Lone Pedersen,6l ,Holstebro 84 
23.87 Mette Nielsen,62,Esbjerg AF 81 
23.80 Anette B.Møller ,62,Kol.KFUM 80 
23.76 Bjørg Nielsen,55,AIF 84 
23.71 Karina Benneke,60,Freja Od. 80 
23.62 Dorte Pedersen,58,Korsør AK 83 
23.59 Lone Pedersen,64,Rds.Freja 84 



Junior, Piger 

36.77 Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillerød 
29.29 Dorte Kristensen,67,Herlev 
28.68 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
28.55 Birthe Hansen,65,Aalborg AK 
28.43 Linda Madsen,64,Glostrup IC 

27.10 Tina Petersen,64,Rødovre AC 
25.80 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
25.39 Dorte Brøns,66,Skive AM 
25.23 Birgitte Pedersen,67,Greve IF 
25.10 Sanne Jørgensen,67,Værløse 

24.73 Lone Rosager,66,Freja Odense 
24.04 Joan Jensen,64,Kolding KFUM 
23.59 Lone Pedersen,64,Randers Freja 
23.39 Anne Buhl,64,Kolding KFUM 
23.17 Anette Schmidt,68,Rødding AK 
22.84 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
22.45 Annette Laursen,64,Viby IF 
22.36 Mona Godsk,69,Rødding AK 
21.51 Susanne Rasmussen,69,Freja Odense 
21.20 Susanne Jensen,67,Hundested AF 

21.11 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
20.67 Cinnie Nielsen,67,Gullfoss 
20.01 Lotte Holm,66,Fremad Holbæk 
19.82 Christina H.Nielsen,66,Viking 
19.65 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
piger-18 

29.29 Dorte Kristensen,67,Herlev 
28.68 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
25.39 Dorte Brøns,66,Skive AM 
25.23 Birgitte Pedersen,67,Greve IF 
25.10 Sanne Jørgensen,67,Værløse 

24.73 Lone Rosager,66,Freja Odense 
22.84 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
21.20 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
21.11 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
20.67 Connie Nielsen,67,Gullfoss 

20.01 Lotte Holm,66,Fremad Holbæk 
19.82 Christina H.Nielsen,66,Viking 
19.65 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
19.36 Lone Kjær,67,Holstebro 
18.46 Marianne Johansen,66,Randers Freja 
piger-16 

36.77 Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillerød 
25.80 Tina Lagermann,68,Gullfoss 
23.17 Anette Schmidt,68,Rødding 
22.36 Mona Godsk,69,Rødding AK 
21.51 Susanne Rasmussen,69,Freja Odense 
19.56 Anne Brandt,68,Ben Hur 
18.19 Sabine B.Willeberg,68,AIF 
17.45 Yvonne Flindt,69,Gullfoss 
16.74 Anne Duer,68,Værløse 
16.65 Nina Jøhnk,68,Værløse 
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16.28 Karen Andersen,69,Vordingborg AC 
15.67 Lene Olsen,69,Vordingborg AC 
13.75 Susanne Winther,69,Greve IF 
13.73 Lise Larsson,69,AIF 
13.72 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 

2 & 14 

19.34 Gitte Sørensen,70,Rødding AK 
16.64 Bente Nissen,7l,Kolding KFUM 
14.75 Birgitte Hjorth,70,Stoholm 
14.10 Birgit Hansen,7l,Kolding KFUM 
13.99 Mette Dam,70,Stoholm 

13.90 Dorthe Madsen,70,Røddinq AK 
13.27 Sabrine Friedrichsen,73,FIF-H'112rød 
12.97 Rie Asmussen,73,Tarup Pårup 
11.62 Anette Beng5rd,7l,Kolding KFUM 
9.97 Tina Jacobsen,72,Viby IF 

14 årige Charlotte Juulsgård,Randers 
Real, der i 84 har sat PR. med 10.90 



61.88 Peter Christensen,58,Freja Od. Fr.berg 
60.41 Per Sabroe,59,Århus 1900 Århus 
59.91 Aage B.Jacobsen,6l,Sparta Østerbro 
59.36 Bent Larsen,54,Aalborg AK Århus 
57.96 Peder Jarl Hansen,44,Arhus 1900 Århus 
56.60 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. Oslo 
56. l l Jon Bang,64,Esbjerg AF Århus 
53.56 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Skive 
52.63 Benny Lorentzen,60,Århus 1900 Århus 
52.62 Jørgen Halkjær,59,0GF Odense 

18.08 
18.09 
17.06 
21.06 
28.08 
22.06 
22.09 
29.09 
12.05 
06. lO 

52.26 Michael Fromberg,58,Herlev Neumunster 15.09 
51.66 Per Nielsen,6l,Trongården IF Ballerup 03.07 
51.52 Leif Clausen,57,Hvidovre IF Hvidovre 26.05 
50.94 Steen F.Mortensen,63,Rødovre AC Rødovre 22.08 
50.92 Poul Ovesen,57,Sparta Østerbro 23.09 
50.52 Elo Wichmann,58,Holte Østerbro 23.09 
50.03 Torben S.Hansen,66,Holstebro Hjørring 23.09 
49.68 Benny Risnæs,49,Holte Holte 26.05 
49.60 Michael Jepsen,65,Gullfoss Hvidovre 04.08 
49.53 Lars Rasmussen,59,Aalborg FF Aalborg 04.08 

49.52 Henri Høegh,54,AGF Århus 23.06 
49.36 Lars P.Jensen,65,SNIK Odense 06.10 
49.07 Orla Bang,38,Esbjerg AF Silkeborg 05.06 
48.62 Aallan Kristensen,63,AK Delta Brøndby 21.06 
48.60 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss Skoplje 23.04 
48.58 Bjarke Dons,48,Freja Odense Odense 09.06 
48.58 Jan Cord1us,66,Fredensborg AK Fr.berg 18.08 
48.41 Lars Djernæs,59,Århus 1900 Århus 31.07 
48.27 Mogens Jensen,56,AGF Holte 26.05 
48.08 Lars Kring,63,Freja Odense Odense 12.05 

47.96 Ove Duvander,54,Vordingborg AC Rundforbi 27.05 
47.96 Finn B.Jacobsen,59,Aalborg AK Århus 30.09 
47.89 Jan P.Hansen,56,Trongården IF Roskilde 15.05 
47.80 Søren Bertelsen,6l,Helsingør IF Helsingør07.08 
47.77 Per Jørgensen,63,Aalborg FF Aalborg 16.06 
47.50 Mogens Krog,4l,Aalborg FF Bjerringbro 26.05 
47.40 Kurt S.Jensen,59,Atletica Horsens 04.08 
47.30 Freddy H.Petersen,56,Trong.IF Slagelse 02.06 
47.28 Pre~en Olsen,43,Haderslev IF Odense 03.06 
46.95 Lars Trier,54,Freja Odense Odnese 04.08 

46.88 Finn Malchau,48,Freja Odense Odense 14.04 
46.86 Karl Åge Boller,59,Viby IF Haderslev 26.05 
46.78 Freddy Thornquist,46,Rds.Freja Randers 23.09 
46.71 Poul Steffensen,53,FredensborgAK Fr.borg 08.07 
46.66 Richardt Madsen,49,IK Olympia Vordingborgl2.09 
46.64 Klaus J.Jensen,61 ,Holte Holte 21.04 
46.45 Freddie Nielsen,48,Svendborg Svendborg 14.05 
46.11 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss Sundby 28.08 
46.11 Freddy Clausen,4l,KTA Tårnby 30.08 
45.94 John Bang,63,Freja Odense Odnese 16.09 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
63.64 Erik Fisker,46,AGF 73 
62.04 Flemming Fisker,42,AGF 73 
61.88 Peter Christensen,58,Freja Od.84 
61.13 Aage B.Jacobsen,6l,Aalborg AK 82 
60.85 Ole Lindskjold,44,Vejle IF 74 
60.70 Orla Bang,38,Esbjerg AF 69 
60.60 Peder Jarl Hansen,44,AGF 76 
60.41 Per Sabroe,59,Århus 1900 84 
59.36 Bent Larsen,54,Aalborg AK 84 
57.49 Jon Bang,64,Esbjerg AF 83 

56.83 Kjeld Andresen,50,HadersleviF 77 
56.77 Edgar Wendelboe,35,Gullfoss 65 
56.42 Poul Cederquist,l6,Pi, Kbh. 56 
56.11 Svend Aa.Frederiksen,20,NGIF 57 
55.77 Per Rasmussen,37,Skovbakken 61 
55.69uViktor Setnik,53,Kolding IF 72 
55.58 Søren Corneliussen,40,Gullf. 61 
55.58 Mogens Krog,4l,Aalborg AK 75 
55.57 Karsten Hessilt,53,GlostrupiC 83 
55.18 Benny Lorentzen,60,Årh.l900 83 

55.04 Poul Toft,37,Randers Freja 63 
55.01 Klaus Bonde,48,KTA 76 
54.99 Jørgen Krarup,42,Esbjerg AF 63 
54.41 Preben Olsen,43,Haderslev IF 64 
54.37 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 83 
54.28 Benny Pedersen,45,Skive IK 68 
54.23 Willy Larsen,38,KIF 67 
54.05 Poul Jacobsen,37,Skovbakken 64 
53.88 Sven Fosbo,40,Gullfoss 65 
53.84 Henrik Knudsen,49,Freja Od. 71 

53.76 Finn B.Jacobsen,59,Aalborg AK 78 
53.24 Bjarke Dons,48,Holte 76 
53.18 Erling Thomsen,49,Esbjerg AF 72 
53.12 Erik Lilholm,32,Gullfoss 59 
52.90 Freddy Thornquist,46,Rds.Fr. 75 
52.88 Per Nielsen,6l, Trongården IF 80 
52.70 Victor Petersen, lZ,IK 99 41 
52.65 Freddy H.Petersen,56,Aalb.AK 81 
52.65 Jørgen Halkjær,59,0GF 83 
52.37 Steen F.Mortensen,63,Rødov.AC 83 

52.33 Gunnar Christensen,l3,0GF 49 
52.26 Michael Fromberg,58,Herlev 84 
52.04 Poul Ovesen,57,Aalborg AK 74 
51.92 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss ·82 
51.87 Finn Malchau,48,Freja Odense 80 
51.73 Peter Nielsen,Ol,Skovbakken 39 
51.68 Benny Risnæs,49,Holte 82 
51.65 Freddy Clausen,4l,KTA 71 
51.62 John Rasmussen,5l,FAK 66 72 
51.51 Karl Skønnemann,45,Holte 75 



Junior, Drenge 

56. l l Jon Bang,64,Esbjerg AF 
50.03 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
49.60 Michael Jepsen,65,Gullfoss 
49.36 Lars P.Jensen,65,SNIK 
48.58 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 

45.59 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
42.97 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
42.18 Flemming Østergård,65,Skive AM 
42.09 Finn Olsen,65,Nyker 
41.86 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
41.43 Lars Hansen,66,Herlufsholm 
40.35 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
39.57 Lars Eriksen,68,Hellas 
39.51 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
39.29 Morten Nielsen,66,Hvidovre AK 
38.93 Erik B.Madsen,68,Vidar 
38.70 Tonny Å.Olsen,65,Aalborg AK 
38.50 Henrik Nissen,64,Kolding KFUM 
38.10 Morten Jørgensen,65,Greve IF 
38.02 Claus Klostermann,64,Gullfoss 

37.93 Jimmy B.Larsen,64,0GF 
37.88 Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 
36.80 Tommy Knudsen,64,IK Olympia 
36.70 Christian Mathiesen,65,Vidar 
36.56 Lars Sodemann,66,Hjorten 

drenge-lS (6.25 kg.) 

54.72 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
53.88 Jan Cordius,66,Frednsborg AK 
47.95 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
47.04 Martin Hansen,67,SAK 77 
45.50 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 

44.94 Lars Hansen,66,Herlufsholm 
44.14 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
39.29sMorten Nielsen,66,Hvidovre AK 
38.55 Kurt Møller,66,Aalborg AK 
38.55 Claus Iversen,66,Kolding KFUM 
38.13 Claus Mortensen,66,SNIK 
38.01 Jan Cordes,66,Vojens AF 
37.94 Erik Jeppesen,66,Tarup Pårup 
37.94 Flemming Jensen,66,AK Delta 
37.23 Per Jensen,67,Randers Real 
drenge-16 (5.5 kg.) 

45.96 Thomas Ahler,69,Viby IF 
45.72 Lars Eriksen,68,Hellas 
44.07 Erik B.Madsen,68,Vidar 
41.78 Søren Neubert,69,Rødovre AC 
41.43 Freddy Hansen,69,Skive AM 

40.84 Chris Vadstrup,69,Viking 
39.94 Christian Enggård,68,Ballerup AK 
35.74 Stefan Overby,69,Tarup Pårup 
35.07 Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 
34.99 Tom Østergård,69,Rødding AK 

33.05 Thomas Drachmann,69,IK Olympia 
29.69 Allan Madsen,68,Ringe 
28.17 Torben Brøns,69,Skive AM 
28.00 Jacob Larsen,69,Fredensborg AK 
27.99 Martin Jensen,69,Ballerup AK 

drenge-12 & 14 (4 kg.) 

38.47 Brian V.Jacobsen,70,Hellas 
37.46 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
35.23 Jens Lutzen,70,Kolding KFUM 
34.70 Morten Jarnsø,70,Fredensborg AK 
34.31 Casper Andersen,70,Viking 

32.20 Thomas Jørgensen,70,Køge 
31.76 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 
30.93 Carsten Hæstrup,70,Nyker 
30.70 Jesper Kristensen,70,Randers Real 
29.75 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 

29.30 Søren Bruun,70,Dybvad IK 
27.80 Dennis Kaas,70,Nyker 
27.25 Claus Froberg,70,Tarup Pårup 
26.40 Steen Nielsen,70,Hellas 
25.88 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF 
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Veteraner Kjeld Andresen,PI 



19.43 Peter Christensen,58,Freja Od. Aalborg 
18.81 Bent Larsen,54~Aalborg AK Aalborg 
18.81 Per Sabroe,59,Arhus 1900 Skive 
18.58 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. Fr.berg 
18.46 Peder Jarl Hansen,44,Århus 1900 Aalborg 
17.87 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss Fr.berg 
17.78 Jon Bang,64,Esbjerg AF Århus 
16.52 Elo Wichmann,58,Holte Slagelse 
16.46 Jørgen Halkjær,59,0GF Skive 
16.46 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Skive 

16.29 Lars P.Jensen,65,SNIK Hvidovre 
15.89 Michael Jepsen,65,Gullfoss Aalborg 
15.83 Jan Cordius,66,Fredensborg AK Fr.berg 
15.81 Allan Kristensen,63,AK Delta Slagelse 
15.59 Søren Bertelsen,6l,Helsingør IF Ballerup 
15.37 Lars Rasmussen,59,Aalborg FF Aalborg 
15.25 Klaus J.Jensen,6l,Holte Skive 
15.19 Torben Greenfort,45,Holte Glostrup 
14.98 Peter A.Andersen,6l,OGF Skive 
14.87 Per Jørgensen,63,Aalborg FF Aalborg 

14.73 Lars Kring,63,Freja Odense Odense 
14.71 Steen F.Mortensen,63,Rødovre AC Rødovre 
14.67 Leif Clausen,57,Hvidovre IF Fr.berg 
14.65 Per Nielsen,6l,Tronglrden IF Lyngby 
14.63 Michael Fromberg~58,Herlev ~erlev 
14.62 Lars Djernæs,59,Arhus 1900 Arhus 
14.54 Anders Jørgensen,67,Hundested AF Herlev 
14.53 Ove Duvander,54,Vordingborg AC Vordingb. 
14.51 Jens Bengtson,62,Hundested AF Fr.borg 
14.49 Poul Steffensen,53,Fredensb.AK Fr.borg 
14.43 Knud Hansen,45,Skive AM Skive 
14.41 Finn Malchau,48,Freja Odense Odense 
14.37 Peter Albrechtsen,53,GKI Fr.borg 
14.27Jimmy B.Larsen,64,0GF Viby 
14.22 Ulrik Jensen,66,SAK 77 Silkeborg 
14.12 Karl Skønnemann,45,Holte Glostrup 
14.05 Jørgen Gotsch,46,SAGA Ballerup 
13.97 Jørgen Madsen,54,Randers Freja Glostrup 
13.96 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss Sundby 
13.95 Flemming Østerglrd,65,Skive AM Skive 

13.90 Orla Bang,38,Esbejrg AF Århus 
13.85 Carl Friedrichsen,38,FIF-Hill. Herlev 
13.75 Poul Nørglrd,45,Hundested AF Glostrup 
13.72 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Skive 
13.70 Torry Nielsen,60,0GF Odense 
13.64 Frank Jensen,45,Hundested AF Hillerød 
13.54 Freddy Clausen,4l,KTA Tårnby 
13.53 Claus P.Bækby,49,Esbjerg AF Esbjerg 
13.45 Jørgen Hansen,47,Vojens AF Århus 
13.43 Jan Kjær,55,Vejle IF Vejle 
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17.06 
09.05 
29.09 
19.08 
06.06 
19.08 
29.07 
28.07 
29.09 
29.09 

21.08 
30.06 
19.08 
14.10 
15.05 
17.06 
29.09 
08.09 
29.09 
17.06 

12.05 
21. lO 
19.08 
14.06 
07.09 
14.04 
15.08 
28.08 
16.09 
15.07 

11.08 
14.04 
08.07 
15.09 
05.05 
08.09 
23.04 
08.09 
28.08 
29.09 

25.08 
Ol .09 
08.09 
29.09 
29.07 
21.06 
30.08 
18.04 
25.08 
23.04 

ALLE TIDERS BEDSTE 
20.28 Ole Lindskjold,44,Vejle IF 73 
20.14 Erik Fisker,46,AGF 73 
19.66 Peder Jarl Hansen,44,AGF 73 
19.64 Peter Christensen,58,Fr.Od. 82 
18.81 Bent Larsen,54~Aalborg AK 84 
18.81 Per Sabroe,59,Arhus 1900 84 
18.73 Sven Fosbo,40,Gullfoss 67 
18.72 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss 83 
18.67 Kjeld Andresen,50,Haderslev 77 
18.59 Søren Corneliusen,50,Gullfoss61 

17.96 Orla Bang,38,Esbjerg AF 63 
17.96 Flemming Fisker,42,AGF 79 
17.86 Jørgen Krarup,42,Esbjerg AF 63 
17.78 Jon Bang,64,Esbjerg AF 84 
17.76 Jørgen Halkjær,59,0GF 83 
17.75 Aage B.Jacobsen,6l,Sparta 83 
17.73 Mogens Krog,4l,Aalborg AK 75 
17.68 Poul Cederquist, 16,PI, Kbh. 58 
17.62 Karten Hessilt,53,GlostrupiC 83 
17.60 Klaus Bonde,48,KTA 77 

17.34 Victor Petersen, 12,IK 99 40 
17.27 Aksel Thorsager,33,Attila 70 
17.11 Karl Skønnemann,45,Holte 77 
17.02 Edgar Wendelboe,35,Gullfoss 67 
16.96 Benny Pedersen,45,Skive IK 69 
16.79 Fritz Rasmussen,l7,AalborgFF 45 
16.75 Freddy Clausen,4l,KTA 71 
16.70 Poul Jacobsen,37,Skovbakken 64 
16.59 Viggo Nielsen,04,Esbjerg AF 36 
16.56 Sven Aa.Frederiksen,20,NGIF 60 
16.55 Hans V.Petersen,23,RødovreAC 
16.52 Elo Wichmann,58,Holte 
16.51 Leif Clausen,57,Hvidovre !F 
16.51 Klaus J.Jensen,6l,Holte 
16.50 Lars Rasmussen,59,Aalborg FF 
16.45 Åge Abraham, ,Vordingborg 
16.39 Carl Sørensen,43,AGF 
16.39 Henrik Knudsen,49,0GF 
16.37 John Rasmussen,5l,FAK 66 
16.33 Torben Greenfort,45,Holte 

64 
84 
83 
83 
83 
34 
65 
72 
71 
76 

16.29 Lars P.Jensen,65,SNIK 84 
16.06 Jan Layborn,42,Rødovre AC 79 
16.05 Carl Mortensen, ,PI, Kbh. 29 
16.05 Sigurd Fisker,07,Stjernen 44 
16.04 Jan Thisted,48,Ben Hur 72 
16.03 Niels Lund,42,PI, Kbh. 78 
15.99 Finn Malchau,48,Freja Odense 80 
15.96 Søren Larsen, ,Aalborg FF 38 
15.89 Preben Krebs,5l,Aalborg AK 77 
15.89 Michael Jepsen,65,Gullfoss 84 



Junior, Drenge 

17.78 Jon Bang,64,Esbjerg AF 
16.29 Lars P.Jensen,65,SNIK 
15.89 Michael Jepsen,65,Gullfoss 
15.83 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
14.54 Anders Jørgensen,66,Hundested AF 

14.27 Jimmy B.Larsen,64,0GF 
14.22 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
13.95 Flemming Østergård,65,Skive AM 
13.26 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
13.22 Christian Mathiesen,65,Vidar 

13.18 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
12.78 Flemming Lind,65,Århus 1900 
12.75 Finn Olsen,65,Nyker 
12.44 Jan Cordes,66,Vojens AF 
12.42 Lars Eriksen,68,Hellas 
12.32 Tommy Knudsen,64,IK Olympia 
12.25 Flemming Jensen,66,AK Delta 
12. l l Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
12.00 Lars Hansen,66,Herlufsholm 
11.96 Chris Vadstrup,69,Viking 

11.94 Tonny Å.Olsen,65,Aalborg AK 
11.90 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 
l l .79 Claus Klostermann,64,Gullfoss 
l l .49 Jan A.Sørensen,66,Viking 
11.48 Rene Andersen,67,Vejle IF 
drenge-lS (12.5 kg.) 

19.55 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
17.93 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
17.68 Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
16.53 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
16.50 Ulrik Jensen,66,SAK 77 

15.00 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
14.43 Flemming Jensen,66,AK Delta 
14.19 Per Jensen,67,Randers Real 
13.73 Martin Voss,67,Århus 1900 
12.94 Jan Cordes,66,Vojens AF 
12.74 Jesper Steffensen,66,Ballerup AK 
12.74 Martin H.Bak,67,Randers Real 
12.09 Jørgen Krogh,Randers Real 
l2.00s Lars Hansen,66,Herlufsholm 
ll.49s Jan A.Sørensen,66,Viking 

drenge-16 (12~ kg) 
15.83 Lars Eriksen,68,Hellas 
15.61 Erik B.Madsen,68,Vidar 
13.68 Thomas Ahler,69,Viby IF 
13.43 Søren Neubert,69,Rødovre AC 
13.40 Freddy Hansen,69,Skive AM 

12.75 
11.81 
11.04 
10.66 
10.41 

Chris Vadstrup,69,Viking 
Christian Enggård,68,Ballerup AK 
Torben Brøns,69,Skive AM 
Thomas Drachmann,69,IK Olympia 
Tom Østergård,69,Rødding AK 
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Peter Christensen,Freja Odense vandt 
D~1 i hammer og satte PR og fynsk re
kord. 



56.00 Simone Frandsen,61 ,Holte Århus 29.07 
48.95 Dorte ~lein,60,Esbjerg AF Lyngby 21.07 
48.69 Helle Astrup,62,Randers Real Fr.berg 19.08 
48.22 Vivian Krafft,66,Trong.IF Fr.berg 19.08 
46.64 Pernille Jørgensen,66,Herlev Hassleholm 05.08 
46.45 Anja Bache,64,Holte Lyngby 28.04 
45.45 Alice Christensen,56,FAK 66 Ringsted 01.09 
44.85 Pia Thomsen,64,Gullfoss Brøndby 20.09 
44.04 Susanne Jensen,60,Svendborg Odense 12.05 
43.89 Anne Cnris~iansen,6l,Bagsværd AC Lyngby 14.06 

42.67 Hanne Toft,66,Stoholm ~alborg 30.06 
42.32 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken Arhus 22.09 
41.81 Line W.Jensen,67,Viby IF Fr.berg 19.08 
40.98 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF Kristianss.29.07 
40.66 Lone Rosager,66,Freja Odense Odnese 18.07 
40.65 Vivian Kunz,63,Vidar Skive 17.06 
40.31 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF Aalborg 22.09 
40.27 Jannie Larsen,59,FIF Østerbro 20.06 
39.81 Susanne Jensen,67,Hundested AF Ballerup 11.08 
39.65 Lone Pedersen,60,Sparta Glostrup 22.09 
39.55 Hanne Bundgård,63,FIF-Hillerød Hillerød 
39.46 Anita Jochumsen,64,Aalborg FF Århus 
39.37 Karin Christiansen,65,Freja Od. Halmstad 
38.94 Benthe H.Jensen,59,Viking Rønne 
38.68 Majbritt Bogs,57,Sparta Glostrup 
38.55 Lis Glavind,56,Randers Real Århus 
38.54 Birgitte K.Kristensen,60,Holte Aalborg 
38.50 Lonni Lorenz,69,Heden Aalborg 
38.41 Majbritt Nielsen,69,Tarm/Forsom Fuglsø 
38.18 Anette Jensen,64,Aalborg FF Lyngby 
38.13 Helle Sichlau,57,KTA Tårnby 
38.12 Hanne Viuf,68,Ko1ding KFUM Aalborg 
38.05 Annette Nielsen,60,Trong.IF Helsingør 
37.63 Anette Rindsig,67,AIF Aalborg 
37.60 Rikke Kvist,70,Haderslev IF Odense 
37.50 Mona Godsk,69,Rødding AK Vejle 
37.28 Inge Lis Kanstrup,49,Trong.IF Lyngby 
37.26 Iben Jensen,58,Hvidovre AK Greve 
37.21 Lise Pedersen,66,Randers Real Randers 
37.13 Kirsten Hansen,65,8en Hur Østerbro 

36.85 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Østerbro 
36.79 Marianne Rønnstad,68,Blåbjerg Outrup 
36.72 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 Århus 
36.70 Lisbeth Larsen,57,Hvidov~e IF Århus 
36.64 Martina Kowalewski,67,Køge Østerbro 
36.49 Inger Manthey,70,Tarm/Forsum Fuglsø 
36.25 Jeanette Fleig,70,Freja Odense Odense 
36.12 Anne Buhl,64,Kolding KFUM Kolding 
36.00 Mette Toft,64,Stoholm Greve 
35.76 Dorte M.Nielsen,60,Viby !F Viby 

06.08 
29.07 
22.07 
27.05 
22.09 
29.07 
17.06 
11.08 
08.09 
26.08 

30.08 
12.08 
21 .05 
30.06 
16.09 
09.08 
13.05 
29.07 
05.06 
27.09 

06.09 
26.05 
21.06 
20.05 
10.08 
08.09 
13.06 
22.09 
02.09 
22.04 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
56.00 Simone Frandsen,6l,Holte 84 
52.90 Nina Carstensen,5l,TIF 75 
51.94 Lone Jørgensen,52,Skovbakken 77 
50.22 Lise Kock,38,Skovbakken 60 
49.57 Pia Thomsen,64,Gullfoss 83 
49.18 Helle Åstrup,62,Randers Real 80 
48.95 Dorte Kelin,60,Esbjerg AF 84 
48.82 Inge Lis Kanstrup,49,FIF 79 
48.38 Alice Christensen,56,FAK 66 77 
48.36 Vibeke Larsen,54,Skovbakken 79 

48.22 Vivian Krafft,66,TrongårdeniF84 
47.72 Ellen Kortsen,40,FIF 65 
47.66 Jessie Laugesen,45,AIK 95 69 
47.33 Gerda Munch,60,Klemensker 81 
46.80 Else M.Skjønnemann,58,Tønder 75 
46.64 Pernille Jørgensen,66,Herlev 84 
46.45 Anja Bache,64,Holte 84 
46.28 Lily Kelsby,26,AIK 95 56 
46.19 Inge Kjær,42,AGF 60 
45.79 Marianne Jørgensen,52,Rds.Fr.71 

45.69 Susanne Jensen,5l,Skovbakken 71 
45.26 Majbritt Bogs,57,Sparta 77 
44.97 Maj-Britt Wrønding,59,Sparta 80 
44.66 Lene Bisgård,52,Grenå IF 70 
44.04 Susanne Jensen,60,Svendborg 84 
43.89 Anne Christiansen,6l,BAC 84 
43.82 Kirsten Hansen,48,HvidovreAK 66 
43.76 Else Løvhøj,45,AGF 64 
43.73 Kirsten Lybech,50,Holte 72 
43.59 Marianne Rasmussen,48,Fr.Od. 70 
43.40 Anne Jensen,54,FAK 66 72 
43.38 Liselotte Schafer,60,AaiG 76 
43.36 Jette Plejdrup,46,Skive IK 64 
42.67 Hanne Toft,66,Stohol~ 84 
42.46 Anette Nielsen,60,Kol.KFUM 76 
42.43 Kirsten Petersen,52,FIF-Hill.76 
42.32 Lene Kjeldsen,6l,Skovbakken 84 
41.88 Irene Larsen,62,TrongårdeniF 79 
41.84 Helle Sichlau,57,KTA 82 
41.82 Ann6 Jpstrup,60,Vidar 78 

41.81 Line W.Jensen,57,Viby IF 84 
41.72 Janni Larsen,59,Skovbakken 77 
41.62 Aase Jensen,54,Fjelsted 71 
41.49 Jette Dahl,53,Esbjerg AF 70 
41.33 Birthe Helleskov,43,GIC 64 
41.18 Lis Glavind,56,Randers Real 80 
40.98 Bettina Poulsen,68,AalborgFF 24 
40.93 Tove Roholte,48,Glostrup IC 76 
40.79 Vivian Kunz,63,Vidar 78 
40.75 Jytte L.Larsen,58,FAK 66 78 



Junior, Piger 

48.22 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
46.64 Pernille Jørgensen,66,Herlev 
46.45 Anja Bache,64,Holte 
44.85 Pia Thomsen,64,Gullfoss 
42.67 Hanne Toft,66,Stoholm 

41.81 Line W.Jensen,67,Viby IF 
40.98 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
40.66 Lone Rosager,66,Freja Odense 
40.31 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
39.81 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
39.46 Anita Jochumsen,64,Aalborg FF 
39.37 Karin Christiansen,65,Freja Odense 
38.50 Lonni Lorenz,69,Heden 
38.41 Majbritt Nielsen,69,Tarm-Foersom 
38.18 Anette Jensen,64,Aalborg FF 

38.12 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 
37.63 Anette Rindsig,67,AIF 
37.60 Rikke Kvist,70,Haderslev 
37.50 Mona Godsk,69,Rødding AK 
37.21 Lise Pedersen,66,Randers Real 

37.13 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
36.79 Marianne Rønnstad,68,Blåbjerg AK 
36.72 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 
36.64 Martina Kowale~/ski ,67 ,Køge 
36.49 Inger Manthey,70,Tarm-Foersom 
piger-18 

48.22 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
46.64 Pernille Jørgensen,66,Herlev 
42.67 Hanne Toft,66,Stoholm 
41.81 Line W.Jensen,67,Viby IF 
40.66 Lone ~osager,66,Freja Odense 

39.81 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
37.63 Anette Rindsig,67,AIF 
37.21 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
36.64 Martina Kowalewski,67,Køge 
35.57 Alexa Petersen,67,Sorø 
35.55 Mette Hald,67,Randers Freja 
35.33 Anne M.Ruszkai,66,Helsingør IF 
34.96 Anett Andersen,67,Hundested AF 
34.72 Anette Dahlgård,67,Skive AM 
34.69 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
piger-16 

40.98 Bettina Nielsen,68,Aalborg FF 
40.31 Henriette Poulsen,69,Esbjerg AF 
38.50 Lonni Lorenz,69,Heden 
38.41 Majbritt Nielsen,69,Tarm-Foersom 
38.12 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 

37.50 Mona Godsk,69,Rødding AK 
36.79 >la ri an n e Rønnstad, 68, B l åbjerg AK 
34.94 Anne Duer,68,Værløse 
34.73 Susanne Jørgensen,68,Køge 
34.58 Hanne Erichs,68,Vojens AF 
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34.58 Henriette Weywadt,69,Ballerup AK 
34.52 Lene Sørensen,68,Aalborg FF 
34.43 Louise Crone,69,Grenå/Trustrup 
34.41 Anne Brandt,68,Ben Hur 
34.16 Janne Olsen,69,Nyker 

piger-14 

37.60 Rikke Kvist,70,Haderslev IF 
36.49 I n ger ~1antney, 70, Tarm-F o re som 
36.25 Jeanette Fleig,70,Freja Odense 
35.36 Beate Gade,70,SIK 80 
32.76 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
32.29 Lærke Andersen,7l ,Århus 1900 
32.28 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 
31.98 Rikke Rask,70,Stoholm 
31.64 Birgitte Abel,70,Dybvad IK 
31.51 Helle Damm,70,IF Mols 
30.45 Gitte Olsen,70,Vojens AF 
30.12 Helle Jespersen,7l,Randers Real 
30.05 Janne Bargholz,70,AK Brøndby 
28.70 Tina L.Pedersen,70,Aalborg FF 
28.40 Karina Rasrnussen,70,AK Brøndby 
piger-12 

25.18 Jane Drabæk,72,Køge 
23.96 Lisbeth Christiansen,72,Blåbjerg AK 
22.45 Hanne Sørensen,72,Esbjerg AF 
22.30 Pernille Rasmussen,74,Aalborg FF 
21.17 Bettina Madsen,72,Blåbjerg AF 
21 . 04 Rikke Hansen, 72, Ko l di n g KFUM 
20.85 Dorthe Nicolaisen,72,0GF 
20.55 Anne M.Johansen,72,Lynge Broby 
20.30 Gitte Poulsen,72,Hvide Sande 
19.87 Ida Carøe,73,Hjorten 

19.85 Tina Olsen,72,Glostrup IC 
19.55 Lotte M.Petersen,72,1K OLympia 
19.54 Kristina Jensen,73,ØAM 
19.49 Berit Wikke,72,Esbjerg AF 
19.33 Christina Møller,72,Kolding KFUM 



ALLE TIDERS BEDSTE 
82.05 Jørgen Jelstrøm,63,Freja Odense Lyngby 21.07 82.15 Carsten Bojsen,58,Esbjerg AF 83 
76.72 Kenneth Pedersen,65,Sparta Helsingborg 08.07 82.05 Jørgen Jelstrøm,63,Freja Od. 84 
73.54 Klaus J.Jensen,6l,Holte Østerbro 23.09 78.32 Bent Larsen,54,Aalborg AK 75 
72.86 Gunnar O.Jensen,57,AGF Århus 23.06 77.04 Jan H.Hansen,6l,Hellas 82 
71.05 Knud E.Andersen,57,PI, Kbh. Ba}lerup 07.06 76.72 Kenneth Pedersen,65,Sparta 84 
70.80 ~logens M a l t by, 59, Trongården IF Arhus 05.08 75.10 Mogens Maltby,59,Trong.IF 79 
70.47 Carsten Bojsen,58,Esbjerg AF Hv}dovre 26.05 74.77 Søren Jochumsen,40,FAK 63 70 
68.40 Arnt Pedersen,56,Randers Freja Arhus 22.05 74.72 Karsten Kraglund,47,Skovbak. 69 
68.02 Henrik Petersen,58,Gullfoss Sundby 27.05 74.50 Klaus J.Jensen,6l,Holte 83 
67.28 John Solberg,55,PI, Kbh. Oslo 21.06 74.15 Allan R.Hansen,45,Skovbakken 67 

66.55 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Århus 05.08 73.96 Kurt Bradal,40,Skovbakken 73 
65.84 Per B.Hansen,58,Sparta Sundby 27.05 73.85 Claus Gad,36,Esbjerg AF 65 
64.55 Jens Bengtson,62,Hundested AF Ø~terbro 03.08 73.50 Erling Søderberg,4l,Hv.IF 67 
64.43 Karsten Kraglund,47,Skovbakken Arhus 30.09 73.50 Klaus Kaae,42,AGF 69 
63.88 Poul H.Christiansen,64,Freja Gd.Østerbro 19.06 73.06 Jørgen S.Petersen,46,Holte 66 
63.85 Ulrik Jensen,66,SAK 77 y ej l e 10.06 72.86 Gunnar O.Jensen,57,AGF 84 
63.54 Klaus Kornum,67,Aalborg AK Arhus 30.09 71.78 John Solberg,55,Skovbakken 77 
62.93 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Lyngby 14.06 71.72 Poul Søby,42,KTA 71 
62.59 Lars Pedersen,6l,AGF Odense 22.09 71.72 Henrik Petersen,58,Gullfoss 81 
61.81 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Århus 01.10 71.59 Karsen Froberg,43,Freja Od. 74 

61.38 Ebbe Nøhr,50,Herlev Herlev 31.05 71.16 Karsten Hessilt,53,GlostrupiC75 
61.17 Henrik Larsen,66,IK Olympia Fr,berg 23.09 71.05 Knud E.Andersen,57,PI, Kbh. 84 
60.92 Lars Underbjerg,59,PI, Kbh. Lyngby 17.07 70.58uKjell Tveterås,52,AGF 77 
60.84 Anders Høfler,67,Aalborg AK Aalborg 22.09 70.22 Orla Petersen,46,KIF 69 
60.09 John Frandsen,6l,Fredensb.AK Fr.borg 17.06 70.18 Ole P.Andersen,42,Ben Hur 64 
59.91 Ole Jensen,66,Kolding KFUM Kolding 14.05 69.88 Peter Samuelsen,48,Hv.IF 71 
59.78 Claus Rasmussen,63,Herlev Hamborg 25.08 69.68 Per B.Hansen,58,Gullfoss 83 
59.63 Lars Markussen,58,KIF Østerbro 05.07 69.33 Bjørn Andersen,47,KTA 70 
59.50 Jan Cordius,66,Fredensborg AK Hvidovre 22.08 69.24 Kai Steendahl,32,Ben Hur 59 
59.25 Niels E.Kristensen,57,FAK 66 Aalborg 21.06 68.91 Allan D.Christensen,48,Egense67 

59.22 Frank Jensen,45,Hundested AF Hvidovre 20.06 68.58 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 81 
59.03 Jan Cordes,66,Vojens AF Vejle 10.06 68.57 Gerhard Børlum,48,AGF 69 
58.92 Michael Jepsen,65,Gullfoss Skive 29.09 68.52 Glenn Gretlund,47,KTA 67 
58.87 Per Jensen,67,Randers Real Randers 04.08 68.40 Arnt Pedersen,56,Rds.Freja 84 
58.81 Karsten Froberg,43,Freja Od. Glostrup 09.09 68.30 Ebbe Nøhr,50,Herlev 73 
58.37 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Baller up 11.08 68.23 Peter Skafte,40,Holte 63 
58.00 Leif Clausen,57,Hvidovre IF Hvidovre 26.05 68.19 Ole Pihl,44,Aalborg FF 69 
57.99 Steen F.Mortensen,63,Rødovre AC Hvidovre 27.08 67.73 Peer Wedervang,38,Ben Hur 61 
57.90 Bent Larsen,54,Aalborg AK Århus 21.06 67.59 Thomas Bloch, ,PI, Kbh. 52 
57.85 Kim V.Petersen,6l,Skive AM Århus 23.09 67.49 Jens Bengtson,62,HundestedAF 83 
57.82 Torben Søderberg,59,Hvidovre IF Hvidovre 26.05 67.19 John Nellemann,48,Ben Hur 75 
57.58 Jan Due,59,0GF Odense 03.06 67.16 Freddie Larsen,50,Sparta 70 
57.49 Hans Frydendahl,57,Holstebro Holstebro 23.06 66.84 Keld Christensen,42,Skovbak. 65 
57.45' Martin Hansen,67,Fredensborg AK Hillerød 27.05 66.43 Klaus Kiens,47,Ben Hur 65 
57.44 Kenneth Bjerregård,66,Stoholm Helsingb. 08.07 66.36 John Hansen, 17,PI, Kbh. 47 
57.43 Henning Pedersen~67,AK Delta ~ingsted 02.09 66.07 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 79 
57.32 Peter Madsen,58,Arhus 1900 Arhus 23.09 65.88 Niels H.Linnet,48,AGF 69 
57.12 Karsten Munkvad,54,Århus 1900 Århus 17.05 65.76 Ove Duvander,54,Greve IF 78 
57.04 Kent Johansen,64,Kolding KFUM Kolding 04.08 65.73 John V.Jensen, ,FIF-Hi llerød58 
56.88 Peer Jensen,58,Nyker Ringsted 02.09 65.64 Torben Søderberg,45,Hv.IF 72 
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Junior, Drenge 

76.72 Kenneth Pedersen,65,Sparta 
63.88 Poul H.Christiansen,64,Freja Odense 
63.85 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
63.54 Klaus Kornum,67,Aalborg AK 
61.17 Henrik Larsen,66,IK Olympia 

60.84 Anders Høfler,67,Aalborg AK 
59.91 Ole Jensen,66,Kolding KFUM 
59.50 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
59.03 Jan Cordes,66,Vojens AF 
58.92 Michael Jepsen,65,Gullfoss 

58.87 Per Jensen,67,Randers Real 
58.37 Bjarne Vedel,66,Balleruo AK 
57.45 Martin Hansen,67,Freden~borg AK 
57.44 Kenneth Bjerregård,66,Stoholm 
57.43 Henning Pedersen,67,AK Delta 

57.04 Kent Johansen,64,Kolding KFUM 
56.86 Erik Berg,65,Ballerup AK 
56.61 Carsten Drachmann,66,IK Olympia 
56.46 Stig Oxholm,64,Gullfoss 
56.24 Jan A.Sørensen,66,Viking 

55.81 Rene Kvist,67,Kristrup Skole 
55.67 Alex Froberg,65,Skive AM 
55.20 Michael Jørgensen,67,Køge 
54.89 Rene Nielsen,56,Køge 
54.72 Tommy Knudsen,64,IK Olympia 

54.72 Torben Hansen,66,Kolding KFUM 

drenge-18 

63.85 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
63.54 Klaus Kornum,67,Aalborg AK 
61.17 Henrik Larsen,66,IK Olympia 
60.84 Anders Høfler,67,Aalborg AK 
59.91 Ole Jensen,66,Kolding KFUM 

59.50 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
59.03 Jan Cordes,66,Vojens AF 
58.87 Per Jensen,67,Randers Real 
58.37 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 
57.45 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 

57.44 Kenneth Bjerregård,66,Stoholm 
57.43 Henning Pedersen,67,AK Delta 
56.86 Erik Berg,66,Ballerup AK 
56.61 Carsten Drachmann,66,IK Olympia 
56.24 Jan A.Sørensen,66,Viking 

drenge-16 
57.03 Lars H.Sørensen,68,Freja Odense 
56.74 Jørgen Kristensen,60,AK Delta 
54.83 Flemming Jørgensen,69,Heden 
54.71 Søren Eefsen,69,Værløse 
54.38 Jens B.Petersen,68,Svendborg 

54.04 Morten Hertz,68,Freja Odense 
53.73 Dennis Jørgensen,69,Hvidovre IF 
53.61 Keld Muff,68,Hvide Sande 
52.96 Carsten Wulf,69,Vidar 
52.25 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
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51.88 Freddy Hansen,69,Skive A~l 
51.85 Morten Hougård,69,SIK 80 
51.72 Steffen Ruppert,68,Randers Real 
51 .59 Rasmus Bohr,69,G-77 
51.04 Kim Lintrup,68,Sparta 

drenge-14 

57.55 Thomas Jørgensen,70,Køge 
52.38 Brian V.Jacobsen,70,Hellas 
47.87 Morten Jarnsø,70,Fredensborg AK 
46.13 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
45.04 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 

44.31 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
44.24 Casper Andersen,70,Viking 
42.72 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
42.40 Martin Brørup,70,Kolding KFUM 
42.40 John S.Hansen,70,Ringe 

41.49 Palle Pedersen,70,AK Delta 
40.84 Niels Kristensen,70,Vojens AF 
40.64 Jonas Albert,70,AK Brøndby 
40.60 Kuno Pejstrup,70,Herning 
40.44 Steen Nielbo,70,Hellas 

drenge-12 
35.18 Thomas Bradal,72,SAK 77 
32.23 Jesper Knudsen,72,Freja Odense 
31.93 Marc Jacobsen,72,Lynge Broby 
31.72 Anders Greve,72,Værløse 
31.32 Frank Mogensen,72,Hals fs 
30. lO Anders Sørensen,73,Stoholm 
28.50 Henrik Tommerup,72,Haslev KFUM 
28.32 Kasper Jensen,72,Poseidon 
28.20 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre !F 
28.10 Allan Mortensen,72,Freja Odense 

27.66 Uffe Philip,72,Freja Odense 
27.31 Jacob Svendsen,72,Greve !F 
27.24 Michael Nielsen,72,NA 80 
27.03 Lasse Nielsen,73,Randers Freja 
26.79 Mads M.Knudsen,73,Esbjerg AF 



3.505p Lars Warming,63,Århus 1900 Odense 
(6.88-51 .02-22.3-40.03-4.33.7) 

3.409p Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Odense 
(6. 15-61.96-22.8-43. 14-4.47.0) 

3.203p Arnt Pedersen,56,Rds.Freja Randers 
(6.24-65.36-24.7-39.92-4.51.9) 

3. 114p Ole Schøidt,55,Sparta Østerbro 
(6.20-48.43-23.5-41.24-4.52. l) 

3.097p Kim V.Pedersen,6l,Skive AM Odense 
(6.28-56.09-24.3-35.41-4.42.5) 

3.093p Max Eriksen,60,0GF Odense 
(6.48-50.34-23.2-34.08-4.50.5) 

2.985p Bo Rasmussen,6l,AK Brøndby Brøndby 
2.946p Preben Larsson,55,Svendborg Odense 
L.935p Tim Perslev,63,AK Brøndby Brøndby 
2.913p Peter Ahlfors,66,Ben Hur Odense 

2.859p Torben Moesby,64,KIF Østerbro 
2.845p Michael Jepsen,65,Gullfoss Østerbro 
2.844p Bo Mortensen,60,Rødovre AC Brøndby 
2.844p Johnny Sørense~,57,Esbjerg AF Odense 
2.75lp Leif E.Nielsen,57,Glostrup IC Glostrup 
2.744p Gilbert Jespersen,5l,Svendb. Svendborg 
2.727p Allan Christensen,62,SAGA Brøndby 
2.724p Søren Poulsen,65,Ben Hur Østerbro 
2.722p Jan Krarup,62,FAK 63 Viby 
2.708p Jan Hoby,62,Ben Hur Østerbro 

2.703p Dan Madsen,59,Holstebro Odense 
2.702p Peter Svendsen,63,FIF Fr.berg 
2.663p Martin Hedegaard,64,Skovbakken Viby 
2.66lp Lars Hansen,65,Svendborg Odense 
2.634p Michael Rosendahl,63,Svendb. Svendborg 
2.625p Peter Chr.Nielsen,62,KIF Østerbro 
2. 607p Jesper 1·1ech 1 enborg, , Vi by IF Vi by 1 
2.603p Michael Hansen,64,Randers Real Randers 
2.575p Anker Thomsen,6l,AGF Viby 
2.565p Carsten Høirup,65,TPI Odense 

08.09 

08.09 

19.06 

09.08 

08.09 

08.09 

07.06 
17.05 
07.06 
08.09 

02.05 
09.08 
07.06 
08.09 
01.09 
25.06 
07.06 
09.08 
28.04 
09.08 
08.09 
31 .08 
28.04 
17.05 
25.06 
02.05 
28.04 
20. lO 
28.04 
19.08 

2.56lp Jan Cordius,66,Fredensborg AK Fr.borg 29.04 
2.553p Mads Foget,60,Skive AM Skive 11.08 
2.545p Per E.Rasmussen,59,Rds.Real Randers 20. lO 
2.53lp Claus Klostermann,64,Gullfoss Østerbro 09.08 
2.523p Uffe Bulow,56,Skovbakken Århus 08.09 
2.52lp Peter G.Madsen,62,Skovbakken Århus 08.09 
2.507p Ole Jeppesen,64,TPI Odense 08.09 
2.485p Henning Pedersen,67,AK Delta Ringsted 29.09 
2.480p Lars G.Andersen,64,Bjerringbro Randers 15.05 
2.462p Niels Sørensen,59,Bjerringbro Viby 28.04 

2.457p Peter Holt,62,Herlufsholm Herlufsholm 21. lO 
2.444p Erik Lutken,67,AK Brøndby Brøndby 07.06 
2.416p Lars Jørgensen,64,SAGA Fr.berg 31.08 
2.412p Hilmar Kvist,62,Skive AM Skive l l .08 
2.4llp Lars Markussen,58,K!F Østerbro 02.05 
2.394p John Jacobsen,63 1 AK Delta S,lagelse 07. lO 
2.389p Søren Fisker,56,Arhus 1900 Arhus 08.09 
2.367p David Lamhauge,57,Rødovre AC Hvidovre 23.05 
2.366p Thomas Jensen,67,Århus 1900 Århus 08.09 
2.36lp Jens Nymose,66,AK Delta Ringsted 29.09 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
3.697p Bjarne Ibsen,52,Skovbakken 79 
3.667p Steen Smidt Jensen,45,BenHur72 
3.540p Finn Malchau,48,Freja Odense75 
3.517p Jens Christensen,50,Freja 0.78 
3.517p Torben Kristiansen,55,HAK 79 
3.505p Lars Warming,63,Århus 1900 84 
3.492p Sven Jørgensen,49,Ben Hur 70 
3.462p Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 82 
3.460p Erling Hansen,54,HvidovreiF 74 
3.449p Walther Møller,53,AGF 77 
3.444p Klaus J.Jensen,6l,Holte 83 
3.434p Jim Rasmussen,46,Svendborg 68 
3.414p Max Eriksen,60,0GF 80 
3.408p Mikkel Sørensen,57,Holte 79 
3.406p Finn Søderlund,29,Sparta 57 
3.383p Michael Borges,63,Helsingør 83 
3.345p Hasse Rønnow,57,Rødovre AC 82 
3.339p Børge Nielsen,43,Esbjerg AF 66 
3.336p Per Ovesen,5l,IFK Aalborg 72 
3.335p Peder Normann,55,Hjørring 75 

3.330p Preben Olsen,43,HadersleviF 66 
3.323p Søren V.Petersen,43,KTA 65 
3.318p Flemming Johansen,46,Hv.IF 69 
3.318p Kent Johansen,64,Kold.KFUM 81 
3.315p Andreas Gydesen,35,Haderslev66 
3.314p Lars Rose,40,Sparta 63 
3.312p Preben W.Jurgensen,47,Holst.73 
3.295p Ebbe Nøhr,50,Herlev 73 
3.29lp Jens Busch,49,Ben Hur 74 
3.286p Bjørn Andersen, ,Sparta 51 

3.275p Karsten Hessilt,53,Glostrup 77 
3.27lp Klaus Kiens,47,Ben Hur 68 
3.267p Georg Pørksen,44,GlostrupiC 74 
3.266p Per Krogh Rantz,5l,Glsotrup 73 
3.262p Alex Bruun,4l,Sparta 66 
3.256p Tom Rasmussen, ,Rds.Freja 66 
3.256p Morten Blumensaat,63,SAK 77 81 
3.245p Gunnar Bergsten,20,KIF 42 
3.24lp Torben Jørgensen,53,Ben Hur 78 
3. 235p Ed vi n Larsen, , Ben Hu r 40 

3.220p Gunnar Fredinandsen, ,BenH.50 
3.214p Ove Duvander,54,Greve IF 77 
3. 211 p Henni n g Andersen, , S p art a 54 
3.209p Niels Kjær,46,KIF 63 
3.205p Helmuth Duholm,26,K1ampenb. 50 
3.203p Arnt Pedersen,56,Rds.Freja 84 
3.20lp Jens Holt,56,Herlufsholm 77 
3. 194p Karsten Froberg,43,0GF 67 
3. l93p Georg Gretlund, l8,AIK 95 41 
3.1S~p Kristian Kjær,24,FIF 48 



Junior, Drenge 

2.913p Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
2.859p Torben 1·1oesby,64,KIF 
2.845p Michael Jepsen,65,Gullfoss 
2.724p Søren Poulsen,65,Ben Hur 
2.663p Martin Hedegaard,64,Skovbakken 

2.66lp Lars Hansen,65,Svendborg GF 
2.603p Michael Hansen,64,Randers Real 
2.565p Carsten Høirup,65,Tarup Pårup 
2.56lp Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
2.53lp Claus Klostermann,64,Gullfoss 
2.507p Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 
2.485p Henning Pedersen,67,AK Delta 
2.480p Lars G.Andersen,64,Bjerringbro 
2.444p Erik Lutken,67,AK Brøndby 
2.416p Lars Jørgensen,64,SAGA 

2.366p Thomas Jensen,67,Århus 1900 
2.36lp Jens Nymose,66,AK Delta 
2.352p Ole Biering,66,Glostrup IC 
2.35lp Bjarne Bender,65,KIF 
2.325p Jan Rasmussen,65,Greve IF 
2.243p Jeppe Bundgård,67,Kristrup Skole 
2.200p Torben Olsen,66,Fredensborg AK 
2. l87p Rene B.Hansen,67,Hellas 
2.182p Claus Steensbech,65,Hellas 
2.174p Martin Hansen,67,Frednsborg AK 
drenge-18 
2.913p Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
2.56lp Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
2.485p Henning Pedersen,67,AK Delta 
2.444p Erik Lutken,67,AK"Brøndby 
2.366p Thomas Jensen,66,Arhus 1900 
2.36lp Jens Nymose,66,AK Delta 
2.352p Ole Biering,66,Glostrup IC 
2.243p Jeppe Bundgård,67,Kristrup Skole 
2.200p Torben Olsen,66,Fredensborg AK 
2. l87p Rene B.Hansen,67,Hellas 
2. l74p Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
2.084p Hans U.Jensen,66,Holstebro 
1.999p Henrik Svendsen,65,Randers Real 
l .984p Stefan Overby,69,Tarup Pårup 
l .874p Carsten Nielsen,67,Fredensborg AK 

drenge-16 

2.967p Stefan Overby,69,Tarup Pårup 
2.92lp Carsten Wulf,69,Vidar 
2.848p Morten Søballe,69,AK Brøndby 
2. ll5p Thaimi Olsen,69,AK Delta 
l.874p Lars Lunø,68,Randers Freja 
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l.872p Niels Andersen,68,Fredensborg AK 
l.747p Kim Bergmann,68,Vidar 
l.646p Lars Filipsen,68,Randers Freja 
l.587p Jacob Larsen,69,Fredensborg AK 
l.565p Palle Nøttrup,68,Herlufsholm 
l.343p Peter Sander,68,Herlufsholm 

drenge-14 

3.654p Palle Pedersen,70,AK Delta 
3.293p Anders Kejlstrup,70,Randers Real 
3.099p Ole Kvist,?l,Kristrup Skole 
2.845p Christen Jensen,70,Glostrup_ IC 
2.080p Bo Pedersen,70,Randers Freja 

l.73lp ~1artin ~1ortensen,7l ,Glostrup IC 
l.448p Finn Bergmann,7l,Vidar 
l.360p Thomas Bøgh,7l,Skive AM 
l.287p Jesper Johansen,70,Glostrup IC 

drenge-12 

4.525p Rasmus Hansen,72,Poseidon 
3.860p ~Jarc Jacobsen, 72,Lynge Broby 
3.855p Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC 
3.429p Tommy Hansen,72,Poseidon 
2.247p Allan Rasmussen,74,Vordingborg AC 
l.923p Kim Demane,7l,Herlufsholm 
l.59lp Martin Staffregen,72,Randers Freja 
l.394p Thomas Malling,72,Randers Freja 
l .292p Jesper Lundgreen,75,Herlufsholm 
l.048p Christian Birk,75,Herlufsholm 



5.373 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Lynby 25-26.08 
(13.9-1.64-12.52-24.9-5.62-35. 10-2.46.9) 

5.240e Lisbeth Larsen,57,Hvidovre IF Århus 19-20.05 
(15.65-1.68-11. 11-26.38-5.62-36.70-2.25.48) 

5.166 Anette Jensen,64,Aa1borg FF Lyngby 25-26.08 
(15.0-1.61-11.13-26.0-5.47-38.18-2.34.5) 

5.135 Dorte Klein,60,Esbjerg AF Fr.berg 28-29.04 
(15.4-1 .74-10.30-27.5-5.01-44.89-2.29.3) 

5.043 Line W.Jensen,67,Viby IF Aabybro 07-08.07 
(16.5-1.53-10.94-26.7-5.68-37.97-2.22.6) 

4.977 Lisbeth N.Petersen,57,TIF Fr.berg 28-29.04 
(14.4-1.47-10.02-24.4-5.07-23.92-2. 19.2) 

4.888 Betina Wi1hjelm,66,AIF Greve 01-02.09 
(18. 1-1.55-9.30-24.9-5.22-34.59-2. 16.5) 

4.837 Rikke Spure,66,Aalborg FF Østerbro 02-03.06 
(16.2-1.57-9.63-26.4-5.23-31.87-2.23.3) 

4.797 Helle Vinkler,64,FAK 63 Greve 01-02.09 
(15.7-1 .61-9.19-26.9-5.26-24.20-2.17. l) 

4.770 Dorte Ebling,6l,AK 73 Fr.berg 28-29.04 
(14.9-1.50-8.90-27.2-5.45-27.22-2.20.8) 

4.586 Simone Frandsen,6l,Holte ? 
(16.2-1 .50-9.39-27.9-4.59-49.94-2.39.0) 

4.586 Mette Toft,64,Stoholm Greve 01-02.09 
(17.0-1.55-9.84-27.8-4.91-36.00-2.28.4) 

4.553 Inge Barslev,56,Viby IF Lyngby 25-26.08 
(18.6-1.34-9.55-25. 1-5.35-34.53-2.23.3) 

4.302 Helle Hansen,62,SAGA Fr.berg 29-30.09 
(17.3-1.50-10.25-27.8-4.89-28.01-2.36.6) 

4.288 Janne Johansen,67,Køge Østerbro 02-03.06 
(17.4-1.66-8.67-28.4-4.78-29.84-2.39.6) 

4.231 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Greve 01-02.09 
(19. 1-1.40-10.13-27.7-4.90-36.72-2.34.5) 

4.228 Lis Andersen,63,Skive Skive 01-02.09 
(15.5-1.50-6.55-27.0-5.50-20.38-2.34.8) 

4. l60e Karin Schelske,60,Sparta Århus 19-20.05 
(16.54-1.59-9. 16-29.49-4.75-31.89-2.53.31) 

4.189 Sanne Jørgensen,67,Værløse Brøndby 16-17.06 
(16.4-1 .56-7.35-27. 1-5.25-27.00-2.54.7) 

4. 117e Anne Brandt,68,Ben Hur Århus 19-20.05 
(17.26-1 .59-8.41-29.81-4.71-28.66-2.35.82) 

4.166 Bente Sonne,54,FIF Fr.berg 01.02.09 
(18. 1-1.49-11 .01-29.0-4.94-30.04-2.45.2) 

4.089 Anette Dahlgård,67,Skive AM Skive 01-02.09 
(18. 1-1.50-9.73-28.2-4. 15-32.32-2.34.7) 

3.902 Charlotte M~nter,66,HG Herlufsholm 07-08.07 
(18.2-1.44-8.57-28.3-5.00-26.30-2.48.0) 

3.869 Judy Jacobsen,66,AK Delta Østerbro 02-03.06 
(17.9-1.45-8.28-28.4-4.60-24.00-2.36.8) 

3.798 Inge Faldager,47,Greve IF Fr.berg 01-02.09 
(19.8-1.49-10.07-27.5-4.60-19.96-2.46.0) 

3.739 Charlotte Petersen,67,AK 73 Greve 01-02.09 
(18.2-1.37-7.92-28. 1-5.00-26.72-2.56.6) 

3.729 Majbritt Madsen,64,FIF Fr.berg 29-30.09 
(16.6-1.50-8. 12-29. 1-4.55-21.61-2.57.1) 

3.688 Bente Østergård,62,Hels.IF Helsingørl5-16.09 
(20.1-1.60-9.45-2il.8-5.48-19.95-2.51.5) 

3.580 Henriette Kristensen,59,SkiveAM SkiveOl-02.09 
(23.4-1.41-8.88-30.6-4.27-32.81-2.27.9) 

3.502 Dorthe Rasmussen,65,IK-Olympia Greve 01-02.09 
(22.2-1.40-7.83-29.0-4.38-29. 10-2.37.8) 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
5.848 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 83 
5.719e Dorthe Rasmussen,58,FIF 81 
5.617 Helle Sichlau,57,KTA 82 
5.506 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 83 
5.312e Anita Sølyst,61,KTA 80 
5.295e Birgitta Schelske,58,Sparta 83 
5.240e Lisbeth Lasrsen,57,Hv.IF 84 
5.135e Anette Jensen,64,Aalborg FF 83 
5.043 Line W.Jensen,67,Viby IF 84 
4.977 Lisbeth N.Petersen,57,TIF 84 
4.916e Lene Kjelsen,6l,Skovbakken 80 
4.857e Bente Larsen,65,Aalborg FF 83 
4.891 Dorte M.Nielsen,60,Viby IF 82 
4.828e Gitte Bergmann,64,Vadar 82 
4.888 Betina Wilhjelm,66,AIF 84 
4.882 Berit Danielsen,57,HAK 81 
4.875 Irene Larsen,62,Trong.IF 80 
4.859 Simone Frandsen,61,Holte 83 
4.837 Rikke Spure,66,Aalborg FF 84 
4.797 Helle Vinkler,64,FAK 63 84 

4.770 Dorte Ebling,61,AK 73 84 
4.657 Nina Fanøe,42,FIF 80 
4.640 Hanne Søndergård,6l,GIC 80 
4.586 Mette Toft,64,Stoholm 84 
4.553 Inge Barslev,56,Viby IF 84 
4.539 Birgitte K.Kristensen,60,AKB80 
4.512 Britt Hansen,6l,Glostrup IC 82 
4.505 Hanne Bundgård,63,FIF-Hill. 81 
4.465 Karin Schelske,60,Sparta 83 
4.428 Lone P.Sørensen,66,Skovbak. 82 

4.399 Linda Madsen,64,Glostrup IC 81 
4.336 Lisbeth Arens,65,Kold.KFUM 82 
4.302 Helle Hansen,62,SAGA 84 
4.288 Janne Johansen,67,Kø~e 84 
4.249 Benedikte Nyrop,60,Trong.IF 81 
4.231 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84 
4.228 Lis Andersen,63,Skive AM 84 
4.189 Sanne Jørgensen,67,Værløse 84 
4.181 Hanne Bendtsen,5l,SAGA 83 
4. 117e Anne Brandt,68,Ben Hur 84 

4.170 Annemarie G.Pedersen,65,Ho1.83 
4.166 Bente Sonne,54,FIF 84 
4.155 Lone Rosager,66,Freja Odense83 
4.125 Nicole Monkemoller,66,TIF 83 
4.089 Anette Dahlgård,67,Skive AM 84 
4.022 Charlotte Munter,66,Køge 83 
4.003 Anne Marie Jensen,63,EAF 81 
3.988 Helle Clausen,67,FAK 63 82 
3.978 Vivian Kunz,63,Vidar 80 
3.905 Susanne Kristensen,64,Ben H.83 

NB: Forskellen mellem el. tider og 
håndtider er beregnet til 60p. 



3.416 
3.339 
3.230 
3.216 
3.201 
2.831 
2.439 
2.264 

Charlotte Jørgensen,68,GIF Greve 01-02.09 
Hanne K.Hansen,66,Skive AM Skive Ol .02.09 
Nina Fahnøe,42,FIF Fr.berg 29-30.09 
Trine D.Jacobsen,68,Hjørring Hjørring05-06.10 
Helle Terkelsen,64,Hels.IF Helsingørl5-l6.09 
Gry Giviens,66,SAGA Fr.berg 29-30.09 
Dorte Nielsen,65,Helsingør!F Helsing. 15-16.09 
Lene Andersen,67,Greve !F Greve 01-02.09 

Junior, Piger 

5.166 Anette Jensen,64,Aalborg FF 
5.043 Line W.Jensen,67,Viby !F 
4.888 Betina Nielsen,66,AIF 
4.837 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
4.797 Helle Vinkler,64,FAK 63 

4.586 Mette Toft,64,Stoholm 
4.288 Janne Johansen,67,Køge 
4.231 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 
4.189 Sanne Jørgensen,67,Værløse 
4. ll7e Anne Brandt,68,Ben Hur 
4.089 Anette Dahlgård,67,Skive AM 
3.902 Charlotte Munter,66,Herlufsholm 
3.869 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
3.739 Charlotte Petersen,67,AK 73 
3.729 Majbritt Madsen,64,FIF 

3.502 
3.416 
3.339 
3.216 
3.201 

2.831 
2.439 
2.264 

Dorthe Rasmussen,65,1K Olympia 
Charlotte Jørgensen,68,Greve IF 
Hanne K.Hansen,66,Skive AM 
Trine D.Jacobsen,68,Hjørring 
Helle Terkelsen,64,Helsingør !F 

Gry Giviens,66,SAGA 
Dorte Nielsen,65,Helsingør !F 
Lene Andersen,67,Greve !F 

piger-18 

5.043 Line W.Jensen,67,Viby !F 
4.888 Betina Wilhjelm,66,AIF 
4.837 Rikke Spure,66,Aalborg FF 
4.288 Janne Johansen,67,Køge 
4.189 Sanne Jørgensen,67,Værløse 

4.089 Anette Dahlgård,67,Skive AM 
3.902 Charlotte Munter,66,Herlufsholm 
3.869 Judy Jacobsen,66,AK Delta 
3.739 Charlotte Petersen,67,AK 73 
3.339 Hanne K.Hansen,66,Skive AM 

2.831 Gry Giviens,66,SAGA 
2.264 Lene Andersen,67,Greve !F 

piger-16 
5.031 Bettina Poulsen,68,Aalborg FF 
4.484 Nina Hansen,68,KTA 
4.251 Marianne Brødsgård,68,Esbjerg AF 
4.188 Anne Brandt,68,Ben Hur 
4.147 Kathrina Husum,69,Randers Real 
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4.012 Elisabeth Hoel,68,Værløse 
3.911 Marianne Møller,68,Haderslev !F 
3.834 Eva Steensig,68,SNIK 
3.685 Nina Jøhnk,68,Værløse 
3.490 Birgitte Romme,69,AK Brøndby 

3.416s Charlotte Jørgensen,68,Greve IF 
3.414 Pernille Tang,69,Herlev 
3.216s Trine D.Jacobsen,68,Hjørring 
3.208 Hanne Erichs,68,Vojens AF 
3.124 Tine Mygind,69,AK Brøndby 

piger-14 
5.613 Helle Hansen,70,Haderslev !F 
5.319 Karina Schnabl,7l,Vordingborg AC 
5.223 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
5.037 Beate Gade,70,SIK 80 
4.694 Rikke Rask,70,Stoholm 

4.636 
4.615 
4.602 
4.514 
4.476 

4.251 
4.087 
4.006 
3.790 
3.263 

Karina Rasmussen,70,AK Brøndby 
Helle Jespersen,7l,Randers Real 
Mette Damm,70,Stoholm 
Gitte Olsen,70,Vojens AF 
Christina Feldskov,70,Svendborg GF 

Jette Hansen,70,Svendborg GF 
Julie Skov,70,KTA 
Tina Sørensen,7l,SIK 80 
Christa Sch~rfe,70,AK Brøndby 
Merete Andersen,70,Rødovre AC 

piger-12 (6-kamp) 

5.381 Jane Drabæk,72,Køge 
4.710 Helle Mathiasen,72,Hvidovre IF 
4.540 Lisbeth Møller,72,KTA 
4.429 Merete Christensen,72,SIK 80 
4.388 Helle Glymow,72,Hellas 

4.288 Christina Jensen,73,ØAM 
4.285 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
4.243 Karina Andersen,72,AK Brøndby 
4.209 Anne M.Johansen,72,Lynge Broby 
3.938 Ida Carøe,73,Hjorten 
3.923 Camilla Bjertnes,72,Greve IF 
3.922 Anja Malling,72,Randers Freja 
3.909 Lene Outzen,72,Haderslev IF 
3.875 Miriam Kolko,72,Hvidovre IF 
3.857 Sysser A.Jensen,72,FIF-Hillerød 



7.548 Mikkel Sørensen,57,Holte Århus 19-20.05 
( 11.2-7 .35-12.69-2.10-50.7-15.2-35.67-4.10-50.85-4.23.0) 

7.452 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Lyngby 25-26.08 
(ll.l-6.33-13.38-1.92-50. 7-14.7-43.92-3.80-59. 76-4.30.0) 

7.288 Morten Blumensaat,63,SAK 77 Århus 19-20.05 
(11.3-6.73-11.36-1.92-50.2-15.5-37 .87-4.30-57.39-4.28. 7) 

7.202 Lars Warming,63,Århus 1900 Lyngby 25-26.08 
(10.9-6.70-12.57-1. 71-50. 7-14.6-39.33-4.30-46.41-4.32.0) 

6.955 Ole Schøidt,58,Sparta Lyngby 25-26.08 
(11.5-6.35-11.31-1.86-51.8-15.7-40.95-4.40-46. 73-4.29.5) 

6.864 Torben Jørgensen,53,Ben Hur Fr.berg 28-29.04 
(11.4-6.71-13.08-1.89-53.0-17 .6-41.61-3.80-48.69-4.30.4) 

6.848 Hasse Rønnow,57,Hvidovre IF Århus 19-20.05 
(11.2-6.45-12.14-1.95-52.4-17 .3-39.14-3. 70-49.31-4.26.0) 

6.770 Per Andersen,62,Fremad Holbæk Århus 19-20.05 
( 11.5-6.58-11.50-1.86-53.0-16.6-33.04-4.30-50.56-4.26.5) 

6.763 Max Eriksen,60,0GF Odense U.09-10.06 
(11.2-6.66-12. 74-1.81-52.5-15.4-37.25-3.70-52.96-5.04.1) 

6.710 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK Greve 01-02.09 
(11.6-6.06-11.37-2.05-55.1-1.57-36.50-4.10-56. 74-4.56.5) 

6.688 Arnt Pedersen,56,Rds.Freja Aabybro 07-08.07 
(11.5-6.42-12.35-1. 77-56.3-15.9-38.48-4.00-60.98-4.47 .0) 

6.665 Torben Kristiansen,55,Hv.IF Fr.berg 28-29.04 
(11.3-6.66-10.52-1.83-50.8-15.5-30.22-3.80-46.67-4.29.6) 

6.656 Michael Borges,63,Trong.IF Århus 19-20.05 
( 11.3-6.98-11.85-1.71-50.6-15.7-36.83-3.70-47 .58-4.58.8) 

6.521 Tommy Jensen,58,Vejle IF Århus 19-20.05 
( 11.3-6.48-10.51-1.94-49.6-14.9-31.96-2.90-55.32-5.06.1) 

6.502 Hugo Andreasen,54,PI, Kbh. Århus 19-20.05 
(11.4-6.34-10.90-1.91-53.3-17 .3-3l.Ol-4.D0-49.31-4,32.0) 

6.298 Michael Jørgensen,67,Køge Greve 01-02.09 
(11.6-6.43-11.17-1.84-53.3-17 .l-30.71-4.10-52. 71-5.08.2) 

6.264 Johnny Sørensen,57,Esbjerg AF Aabybro 07-08.07 
( 11.7-6.45-10. 73-l. 74-53.5-16.0-32.67-3.80-47 .00-4.45.6) 

6.260 Jan A.Hansen,62,Viby IF Århus 19-20.05 
( 10.8-6.60-10.55-1.85-52.3-17.0-30.84-3.70-41.02-5.10. 7) 

6.233 Søren Poulsen,65,Ben Hur Lyngby 25-26.08 
(11.5-6.65-9. 73-1.92-53.1-16.8-30.15-4.10-37.21-4.50.1) 

6.113 Sven Jørgensen,49,Ben Hur Århus 19-20.05 
(11.6-6.45-10.54-1. 76-52.9-16. 7-33.75-3.00-54.61-4.51.5) 

5.111 Peter Ahlfors,66,Ben Hur Århus 19-20.05 
(11.8-6.20-10.21-1. 73-53.0-17.5-34.00-3. 70-46.41-4.32.0) 

6.051 Martin Hedegaard,64,Skovbakken Greve 01-02.09 
( 12.0-6.13-10.95-1.99-55.7-16.0-32.74-3.80-42. 77-5.18.0) 

6.040 Henrik Djurhuus,59,Freja Od. Odnese U.09-10.06 
(11.9-6.32-11.89-l. 72-53.2-16.9-36.33-3.10-44.63-4.44.4) 

6.022 Karl E.Mortensen,58,Holstebro Østerbro29-30.09 
(11.8-5.83-11.65-1. 75-5.61-16.6-32. 78-3.80-52.80-5.00.0) 

6.012 Brian Jensen,62,Ben Hur Lyngby 25-26.08 
(l l. 7-5.97-10.43-1.83-53.3-17.9-27 o 75-4.00-52.22-4.56. 9) 

5.927 ,Jan Krarup,62,FAK 63 Aabybro 07-07.07 
5.773 Torben Moesby,64,KIF Østerbro 29-30.09 
5.726 Preben Larsson,55,Svendborg Odense U. 09-10.06 
5.656 David Lamhauge,58,Rødovre AC Rødovre 15-16.09 
5.571 Dan Madsen,59,Holstebro Aabybro 07-08.07 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
7.947e Steen Smidt-Jensen,45,BenHur72 
7.548 Mikkel Sørensen,57,Holte 84 
7.454 Karl A.Jørgensen,55,Skovbak.76 
7.453 Erling Hansen,54,HvidovreiF 76 
7.452 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 84 
7.346e Bjarne Ibsen,52,Skovbakken 79 
7.285e Torben Kristiansen,55,HAK 81 
7.326 Morten Blumensaat,63,SAK 77 83 
7.304 Jesper Tørring,47,Skovbakken71 
7.282 Walther Møller,53,AGF 77 

7.i20e Jens Christensen,50,Freja 0.81 
7.206 Flemming Johanse~,46,Hv.IF 71 
7. ll5e Lars Warming,63,Arhus 1900 83 
7.181 Per Ovesen,5l,IFK-Aalborg 71 
7.152 Finn Malchau,48,Freja Odense73 
7.151 Andreas Hasle,54,AK 73 77 
7.136 Torben Jørgensen,53,Ben Hur 79 
7.123 Peder Normann,55,Aalborg AK 77 
7.063 Max Eriksen,60,0GF 80 
7.024 Lars Andersen,56,Aabenraa!G 76 

7.000 Henrik Petersen,58,Gullfoss 77 
6.996 Kent Johansen,64,Kold.KFUM 81 
6.978 Peter Johansen,52,Ben Hur 73 
6.955 Ole Schøidt,58,Sparta 84 
6.899 Hasse Rønnow,57,Rødovre AC 81 
6.804e Michael Petersen,63,Freja 0.83 
6.888 Sven Jørgensen,49,Ben Hur 71 
6.848 Michael Borges,63,Helsingør 83 
6.837 Søren V.Pedersen,43,KTA 67 
6.770 Per Andersen,62,Fr.Holbæk 84 

6.732 Børge Nielsen,43,Esbjerg AF 67 
6.725 Bo Rasmussen,6l,AK Brøndby 79 
6.720 Preben Olsen,43,HadersleviF 65 
6.710 Bjarne Vedel,66,Ballerup AK 84 
6.707 Sven Åge Thomsen, ll,VejleiF 42 
6.688 Arnt Pedersen,56,Rds.Freja 84 
6.683 Finn Wiesneck,53,Aalborg AK 77 
6.575 Jens Holt,56,Herlufsholm 83 
6.569 Bent Larsen,54,AIK-Vejgård 73 
6.549 Bjørn Andersen, ,Sparta 51 

5.536 Bo Fisker,56,Atletica 77 
6.521 Tommy Jensen,58,Vejle IF 84 
6.502 Hugo Andreasen,54,Pl, Kbh. 84 
6.498 Per Krogh Rantz,51 ,Glost.IC 72 
6.486 Edvin Larsen,l6,Ben Hur 44 
6.437 Peter Grønkjær,59,Holstebro 79 
6.434 Mogens Maltby,59,Trong.IF 77 
6.397 Ebbe Nøhr,50,Herlev 73 
6.388 Finn Bertelsen,5l,IFK-Aalb. 73 
6.379 Flemming t~.Johansen,43,RAC 68 

NB: Forskellen mellem el. tider og 
håndtider er beregnet til 90p. 



5.513 Martin Laursen,60,Sparta Østerbro 29-30.09 
5.495 Tonny Johansen,65,BAK Herlufsholm 07-08.07 
5.489 Peter Holt,63,Herlufsh. Herlufsholm 13-14.10 
5.466 Jørgen Bach,65,Aalborg AK Aalborg 06-07.08 
5.437 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF Aabybro 07-08.07 
5.431 Michael Sell,56,FIF Fr.berg 29-30.09 
5.420 Peter Svendsen,63,FIF Fr~berg 29-30.09 
5.371 Hans R.Kristensen,64,AalborgAK Arhus 19-20.05 
5.354 Steen Mortensen,45,Holte Fr.berg 01-02.09 
5.335 Hans H.Aachmann,55,Skive AM Aabybro 07-08.07 

5.331 Hans Juncker,60,Fr.Holbæk Århus 19-20.05 
5.311 Flemming Østergård,65,Skive A~ Skive 01-02.09 
5.307 Lars Hersinger,62,Fr.Holbæk Arhus 19-20.05 
5.288 Henrik Strøh,6l,FAK 63 ~abybro 07-08.07 
5.263 Per E.Rasmussen,59,Rds.Real Arhus 19-20.05 
5.259 Ole Jeppesen,64,TPI Odense U.09-l0.06 
5.237 Michael Rosendahl,63,Svendb. Odense U.09-10.06 
5.226 Henning Borch,65,FIF Fr.berg 29-30.09 
5.173 Claus B.Hansen,67,HUAC Greve Ol .02.09 
5.150 Mads Foget,60,Skive AM Aabybro 07.08.07 

Junior, Drenge 
6.710 Bjarne Vedel,66,Ballrup AK 
6.298 Michael Jørgensen,67,Ballerup AK 
6.233 Søren Poulsen,65,Ben Hur 
6.111 Peter Ahlfors,66,Ben Hur 
6.051 Martin Hedegaard,64,Skovbakken 

5.773 Torben Moesby,64,KIF 
5.495 Tonny Johansen,65,Ballerup AK 
5.466 Jørgen Bach,65,Aalborg AK 
5.437 Rene Dålfogt,65,Esbjerg AF 
5.371 Hans R.Kristensen,64,Aalborg AK 

5.311 Flemming Østergård,65,Skive AM 
5.259 Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 
5.226 Henning Borch,65,FIF 
5.173 Claus B.Hansen,67,HUAC 
5.122 Søren Christensen,64,FAK 63 
5.068 Jan Rasmussen,65,Greve IF 
5.028 Kaj Hansen,64,Ben Hur 
5.025 Kenneth Pedersen,65,Sparta 
4.841 Bent Jacobsen,66,Heden 
4.752 Lars Gylling,65,Herlufsholm 
4.751 Ole Poulsen,66,Greve IF 
4.652 Niels Ørtenblad,64,Hjørring 
4.618 Ole Simonsen,66,Helsingør IF 
4.414 Mogens Poulsen,67,FIF 
4.411 Gert Andersen,67,Aalborg AK 

drenge-18 

6.710s Bjarne Vedel ,66,Ballerup AK 
6.635 Poul Gundersen,66,Aalborg AK 
6.298s Michael Jørgensen,67,Køge 
6.137 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
6.llls Peter Ahlfors,66,Ben Hur 

5.767 Jan Gulyas,66,Vojens AF 
5.364 Claus B.Hansen,67,HUAC 
5.127 Henning Pedersen,67,AK Delta 
4.879 Michel Lubbers,67,Gullfoss 
4.84ls Bent Jacobsen,66,Ben Hur 
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4.75ls Ole Poulsen,66,Greve IF 
4.618s Ole Simonsen,66,Helsingør IF 
4.571 Karsten Nielsen,67,KTA 
4.570 Erik Lutken,67,AK Brøndby 
4.425 Jesper Kofoed,67,Skive AM 
drenge-16 

7.543 Jesper Tegewaldt,68,SNIK 
7.003 Jens B.Petersen,68,Svendborg GF 
6.805 Jørgen Kristensen,69,AK Delta 
6.584 Anders Egelund,68,Greve IF 
5.957 Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 

5.904 Anders Andersen,68,Vordingborg AC 
5.888 Kim Frandsen,69,Haderslev IF 
5.812 Heinrich Schutze,69,Aalborg FF 
5.795 Bo Thorsen,68,Aalborg FF 
5.491 Thomas Jensen,68,Vordingborg AC 
5.483 Dennis Jørgensen,69,Hvidovre IF 
5.439 Jesper Weigandt,68,SNIK 
5.305 Jan Riis Nielsen,69,Vojens AF 
5.276 Thomas Andersson,69,Greve IF 
5.208 Lars H.Christensen,68,Freja Odense 



drenge-14 
9.298 Thomas Jørgensen,70,Køge 
8.938 Carsten Bomme,70,Haderslev IF 
8.404 Jon Bertelsen,70,Fremad Holbæk 
8.268 Rasmus Høy,70,Herning 
8.107 Thomas Nielsen,70,Aalborg FF 
8.012 Thomas Pontoppidan,70,Værløse 
7.132 Kristian Strømgård,70,G-77 
7.002 Rolf K.Larsen,70,AK Brøndby 
6.786 Lars Hansson,70,KTA 
6.743 Tommy Søfeldt,70,Tarup Pårup 

6.673 Claus Schrøder,70,Herlev 
6.385 Anders Kejlstrup,70,Randers Real 
6.271 Jesper Kristensen,70,Randers Real 
6.256 Niels Kristensen,70,Vojens AF 
5.898 Christen Jensen,70,Glostrup IC 

drenge-12 (7-kamp) 

5.343 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
5.186 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF 
5.085 Thomas Bradal,72,SAK 77 
4.813 Bjarke Arlø,72,SNIK 
4.749 Thomas Feldskov,72,Svendborg GF 

4.690 Henrik Mortensen,72,Vordingborg AC 
4.554 Tommy Hansen,72,Poseidon 
4.443 Peter Adamsen,72,Svendborg GF 
4.410 Morten Petersen,72,SIK 80 
4.248 Michael Skipper,72,Hvidovre IF 

4.244 Peter Christiansen,72,KTA 
4.242 Torben W.Joensen,72,Greve IF 
4.228 Lars B.Hansen,72,FIF Hillerød 
4.071 Rene Hansen,72,Vojens AF 
4.067 Peter Pedersen,73,Randers Freja 

Bjarne Vedel,Ballerup AK 18 år og nr. lO på årets lO kampliste med 6.710p 
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Trods en fornem PR. ved DM i diskoskast til Birgitte Jensen,Trongården !F gav det 
"kun" en 2.plads og pa Arets liste en 3.plads. 
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2.352 Vivian Krafft,66,Trongården IF Skive 29.09 
(13.00-47.90-36.05) 

2.182 Birgitte Jensen,59,Trongården IF Skive 29.09 
11.22-46.44-33.93) 

2.175 Helle Åstrup,62,Randers Real Sønderborg 31.05 
(11.45-35.02-45.39) 

2.156 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 Sønderborg 31.05 
(11.34-45.02-33.40) 

2.150 Lisbeth Pedersen,55,Sparta Århus 14.07 
(13.31-35.75-35.60) 

2.117 Pia Thomsen,64,Gullfoss Sundby 28.08 
(11.10-36.27-41.42) 

2.073 Susanne Jensen,60,Svndborg Odense 12.05 
(10.93-35.58-40. 13) 

2.052 Liselotte Hansen,58,NA 80 Vordingborg 28.08 
(10.79-46.83-27.87) 

2.051 Simone Frandsen,6l,Holte Skive 29.09 
(lO. 11-29.84-49.92) 

2.048 Lis Glavind,56,Randers Real Sønderborg 31.05 
(11.15-37 .64-35.35) 

2.037 Benthe H.Jensen,57,Viking Rønne 18.05 
( 11.24-34.89-37 .44) 

2.031 Alice Christensen,56,FAK 66 Skive 29.09 
(10.37-33.25-42.72) 

1.981 Line H.Jensen,67,Viby IF Sønderborg 31.05 
(10.41-34.97-37.25) 

l .956 Lone Rosager,66,Freja Odense Odense 12.05 
(9.91-34.39-38.50) 

1.946 Birthe Kofoed,54,Herlufsholm Vordingborg 28.08 
(12.91-34.86-26.45) 

1.943 Susanne Jensen,67,Hundested AF Hillerød 21.06 
(10.35-32.89-37.50) 

1.929 Pia S.Nielsen,67,Hellas Roskilde 05.06 
(11.96-33.05-30.49) 

1.919 Hanne Toft,66,Stoholm Viby 15.09 
(10.60-29.36-39.54) 

l .867 Annette Laursen,64,Viby !F Viby 15.09 
(10.57-33.02-32.05) 

l .858 Dorte M.Nielsen,60,Viby IF Viby 22.04 
(10.00-31.34-35.76) 

1.839 Vibeke Thomsen,6l,Århus 1900 Sønderborg 31.05 
(10.46-33.75-30. 10) 

1.826 Bente Sonne,54,FIF Fr.berg 07.09 
(10.95-33.44-27.94) 

l .811 Kirsten Hansen,65,Ben Hur Sundby 28.08 
(10.29-28.27-35.52) 

1.796 Merete Boldt,47,FIF Hillerød Hillerød 21.06 
(9.42-34.90-30.43) 

l .792 Vivian Kunz,63,Vidar 
(10.17-31.21-31.33) 

Sønderborg 

1.781 Dorte Kristensen,67,Herlev Herlev 
(10.09-36.33-25.81) 

1.778 Lise Pedersen,66,Randers Freja Viby 
(9.18-31.55-34.13) 

1.775 Lilli Sørensen,63,Freja Odense Odense 
(10.68-31.08-28.62) 

1.773 Anett Andersen,67,Hundested AF Herlev 

31 .05 

14.09 

15.09 

09.06 

15.08 
(9.56-29.58-34.59) 

1.758 Inge Barslev,56,Viby IF 
(9.99-29. 12-32.52) 

Sønderborg 31 .05 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
2.352 Vivian Krafft,66,Trongården!F84 
2.269 Majbritt Bogs,57,Sparta 78 
2.268 Vibeke Petersen,54,Skovbakken80 
2.254 Lone Pedersen,60,S~arta 82 
2.223 Jytte L.Larsen,58,Arhus 1900 82 
2.219 Gerda Munch,60,Klemensker 83 
2.207 Aase Jensen,54,Freja Odense 74 
2.194 Liselotte Hansen,58,NA 80 82 
2.189 Lis Glavind,56,Randers Real 80 
2.182 Birgitte Jensen,59,Trong.IF 84 

2.180 Annette R.Larsen,65,Årh. 1900 83 
2.179 Birthe Kofoed,54,Herlufsholm 80 
2.175 Helle Åstrup,62,Randers Real 84 
2.154 Pia Thomsen,64,Gullfoss 83 
2.150 Lisbeth Pedersen,55,Sparta 84 
2.133 Gitte Gregersen,66,AalborgFF 82 
2.129 Susanne Jensen,60,Svendborq 83 
2.124 Tina Pedersen,62,SNIK - 80 
2.118 Benthe H.Jensen,59,Viking 82 
2.112 Anja Bache,64,Dybvad-Sæby IK 80 

2.084 Simone Frandsen,6l,Holte 82 
2.051 Hanne Søndergård,6l,Glost.IC 82 
2.050 Helle S.Jeppesen,50,FAK 66 78 
2.031 Alice Christensen,56,FAK 66 84 
2.029 Marie Munch,54,Klemensker 79 
1.988 Helle Christiansen,64,Freja0.80 
1.981 Line H.Jensen,67,Viby IF 84 
1.973 Vibeke Thomsen,6l,Skovbakken 80 
1.973 Vivian Kunz,63,Vidar 80 
1.967 Maj-Britt Wrønding,59,Sparta 78 

1.956 Lone Rosager,66,Freja Odense 84 
1.948 Anette Bøgh,62,Dybvad !K 81 
1.943 Susanne Jensen,67,Hundest.AF 84 
1.939 Anette Nielsen,60,Kold.KFUM 78 
1.935 Edith Lauritzen,52,NIKE 78 
1.929 Pia S.Nielsen,69,Hellas 84 
1.919 Hanne Toft,66,Stoholm 84 
1.915 Anne Opstrup,60,Vidar 78 
1.896 Dorte Klein,60,Esbjerg AF 81 
1.880 Irene Larsen,62,Trongården!F 78 

1.871 Joan Jørgensen,55,Ben Hur 78 
l .865 Merethe Kristensen,66,AK Del .82 
1.867 Annette Laursen,64,Viby !F 84 
1.864 Birgit Nie1sen,42,Herlufsh. 79 
1.858 Dorte M.Nielsen,60,Viby !F 84 
1.848 Judy Hansen,58,Atti1a 80 
1.829 Kamma R.Jensen,37,Aa1borg FF 81 
1.826 Bente Sonne,54,FIF 84 
1.820 Karin Christiansen,65,Fr.Od. 83 
1.811 Karina Benneke,6l,Freja Od. 80 

1.811 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 84 



1.744 Sinnet Nielsen,68,Vidar Viby 
1.738 ~1ette Toft,64,Stoholm Viby 
1.731 Charlotte Juulsgård,70,Rds.Real Viby 
l .719 Karin Christiansen,65,Freja Odense Skive 
1.702 Dorte Nielsen,6l,Herlufsholm Vordingborg 
1.699 Helle Terkelsen,64,Helsingør Vordingborg 
1.692 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF Esbjerg 
l. 686 Synne Tambo, 67, Ko l di n q KFUI~ Ko l di n g 
1.680 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking Rønne 
l .658 Christina Matrass,63,Freja Odense Odense 

1.652 Helle Hansen,62,SAGA Fr.berg 
1.647 Mona Godsk,69,Rødding AK Viby 
1.645 Betina Wilhjelm,66,AIF Sundby 
1.626 Hanne B.Nielsen,62,Helsingør Vordingborg 
l .622 Lonni Lorenz,69,Heden Viby 
1.621 Lone Petersen,6l,Holstebro Mariager 
1.620 Inge Faldager,47,Greve IF Ballerup 
1.619 Nina Fahnøe,42,FIF Fr.berg 
1.612 Anette Dahlgård,67,Skive AM Skive 
1.593 Anne Buhl,64,Kolding KFUM Kolding 

Junior, Piger 

2.352 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
2.156 Anette R.Larsen,65,Århus 1900 
2.117 Pia Thomsen,64,Gullfoss 
1.981 Line W.Jensen,67,Viby IF 
1.956 Lone Rosager,66,Freja Odense 

l .943 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
1.929 Pia S.Nielsen,67,Hellas 
1.919 Hanne Toft,66,Stoholm 
1.867 Annette Laursen,64,Viby IF 
1.811 Kirsten Hansen,65,Ben Hur 

1.781 Dorte Kristensen,67,Herlev 
1.778 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
1.773 Anett Andersen,67,Hundested AF 
1.744 Sinnet Nielsen,68,Vidar 
l .738 Mette Toft,64,Stoholm 

1.731 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
1.719 Karin Christiansen,65,Freja Odense 
1.699 Helle Terkelsen,64,Helsingør IF 
l .692 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF 
l .686 Synne Tambo,67,Kolding KFUM 
1.680 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
1.647 Mona Godsk,69,Rødding AK 
l .645 Betina Wilhjelm,66,AIF 
l .622 Lonni Lorenz,69,Heden 
1.612 Anette Dahlgård,67,Skive AM 

piger-18 

2.352 Vivian Krafft,66,Trongården IF 
1.981 Line H.Jensen,67,Viby IF 
l .956 Lone Rosager,66,Freja Odense 
1.943 Susanne Jensen,67,Hundested AF 
1.929 Pia S.Nielsen,67,Hellas 

1.919 Hanne Toft,66,Stoholm 
l .781 Dorte Kristensen,67,Herlev 
1.778 Lise Pedersen,66,Randers Freja 
1.773 Anett Andersen,67,Hundested AF 

15.09 
15.09 
15.09 
29.09 
28.08 
28.08 
01.01 
13.10 
18.05 
12.05 
07.09 
15.09 
28.08 
28.08 
15.09 
26.06 
21.08 
07.09 
11.08 
13. lO 

l .680 Lisbeth J.Pedersen,67,Viking 
1.645 Betina Wilhjelm,66,AIF 
1.612 Anette Dahlgård,67 2Skive AM 
1.581 Helle Storgård,66,Arhus 1900 
1.576 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 

piger-16 

1.744 Sinnet Nielsen,68,Vidar 
1.692 Jeanette Frandsen,68,Esbjerg AF 
1.647 Mona Godsk,69,Rødding AK 
1.622 Lonni Lorenz,69,Heden 
1.590 Hanne Viuf,68,Kolding KFUM 

1.555 Jonna Kristensen,68,Heden 
l .492 Hanne Erichs,68,Vojens AF 
1.489 Anne Brandt,68,Ben Hur 
1.474 Tina Lagermann,68,Heden 
1.432 Jane Olsen,69,Nyker 

1.367 Alice Jensen,68,AK Delta 
l .367 Ulla Stelzner,69,Viby IF 
l .299 Dianne Callesen,69,Viking 
1.217 Anya Corneliusen,68,Poseidon 
l .214 Charlotte Friedrichsen,68,FIF Hillerød 

1.686 Synne Tambo,67 ,Kolding KFUf.1 203 



piger-14 

2.716 Charlotte Juulsgård,70,Randers Real 
2.292 Gitte Olsen,70,Vojens AF 
2.145 Janne Bargholz,70,AK Brøndby 
2.118 Mette Schwartz,70,AK Brøndby 
2.058 Beate Gade,70,SIK 80 

1.963 Pernille Kronbo,7l,Mariager fs 
1.848 Birgit Hansen,7l,Kolding KFUM 
1.830 Lone B.Nielsen,70,Dybvad IK 
1.824 Karina Jensen,7l,Gullfoss 
1.812 Iben Kristensen,70,FIF 
1.768 Birgitte Abel,70,Dybvad IK 
1.541 Malene Markvardsen,70,Tarup Pårup 
1.526 Janne Thostrup,7l,Hellas 
1.447 Rikke B.Petersen,7l,Korup 
1.343 Betina Larsen,70,Vikinq 

piger-12 

2.622 Jane Drabæk,72,Køge 
2.270 Dorthe Nicolaisen,72,0GF 
2.107 Rie Asmussen,73,Tarup Pårup 
2.096 Sabrine Friedrichsen,73,FIF Hillerød 
2.080 Louise Outzen,73,IF Campus 

2.071 Joan Nicolaisen,72,0GF 
1.944 Christina Nielsen,72,Køge 
l .891 Jeanette Wilhjelm,72,AIF 
1.859 Hanne Grønbech,72,Dybvad IK 
1.828 Renate Majerick,72,IF Campus 

1.714 Heidi Schnorr,73,Rødovre AC 
1.670 Henriette L.Jenser.,73,Hellas 
l .651 Mette Hjortshøj,72,Mariager fs 
1.647 Rikke Mortensen,72,Fremad Holbæk 
l .433 Carina Simonsen,73,Dybvad IK 

Pia S.Nielsen,Hellas der i 84 forbedrede sig til hele 13.29 og dermed er blandt 
alle tiders 10 bedste. Hun havde 12.20 i 83. 

204 



Energi, kraft og viljestyrke lyser ud af dette dejlige billede af Simone Frandsen, 
Holte, der som bekendt satte DR i spyd hele 4 gange. 
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4.060 Klaus J.Jensen,6l,Holte Skive 29.09 
(46.60-15.34-48.26-15.25-67.59) 

3.971 Per Sabroe,59,Århus 1900 Skive 29.09 
(59.06-13.92-42.93-18.81-46.08) 

3.951 Kjeld Andresen,50,PI, Kbh. Skive 29.09 
(54.50-13.31-47.75-17.23-51 .50) 

3.901 Karsten Hessilt,53,Glostrup IC Skive 29.09 
(53.56-13.20-41.86-16.46-61.22) 

3.850 Peter Christensen,58,Freja Od. Odense 12.05 
(57.53-13.31-41.34-18.93-43.24) 

3.649 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss Sundby 28.08 
(47. 11-12.98-48.50-16.71-40.00) 

3.649 Jens Bengtson,62,Hundested AF Fr.borg 16.09 
(44.07-13.34-43. 12-14.51-58.33) 

3.645 Michael Jepsen,65,Gullfoss Skive 29.09 
(46.63-12.48-40.27-15.53-58.92) 

3.632 Peter A.Andersen,6l,OGF Skive 29.09 
(42.49-15.58-44.64-14.98-44.22) 

3.622 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss Sundby 28.08 
(46. 11-14.52-44.07-13.96-49.46) 

3.596 Flemming Østergård,65,Skive AM Skive 29.09 
(42.18-15. 16-41.27-13.95-53.09) 

3.538 Frank Jensen,45,Hundested AF Fr.borg 01.07 
(42.78-13. 16-43.22-13.40-57. 18) 

3.536 Jan Cordius,66,FredensborgAK Fr.borg 22.07 
(48.29-12. 12-38.82-14.41-57.90) 

3.514 Jørgen Halkjær,59,0GF Skive 29.09 
(50.40-14.77-36.63-16.46-32.98) 

3.510 Allan Kristensen,63,AK Delta Slagelse 14. lO 
(47.34-13.09-38.44-15.81-45.95) 

3.485 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF Skive 29.09 
(37.95-12.45-43.65-13.72-60.52) 

3.450 Finn Malchau,48,Freja Odense Odense 14.04 
(46.88-11.85-38.70-14.41-54.24) 

3.449 Ulrik Jensen,66,SAK 77 Silkeborg 05.05 
(42.42-11.82-35.50-14.22-59. 17) 

3.435 Elo Wichmann,58,Holte Sundby 28.08 
(49.69-12.22-40.46-15.49-41.26) 

3.432 Ove Duvander,54,VordingborgAC Vordingb. 28.08 
(46.08-11.96-40.27-14.53-50.39) 

3.408 Carsten Bojsen,58,Esbjerg AF Esbjerg Ol .Ol 
(40.06-12.72-37.87-12.06-68. 18) 

3.404 Jimmy B.Larsen,64,0GF Odense 12.05 
(37.21-13.48-43.41-14. 18-48. 19) 

3.383 Anders Jørgensen,67,Hundested AF Herlev 15.08 
(39.34-13.21-38.47-14.54-50.83) 

3.334 Søren Bertelsen,6l,HelsingøriF Vordingb. 28.08 
(45.89-11.93-39.34-15. 12-42.50) 

3.331 Jon Bang,64,Esbjerg AF Esbjerg 18.07 
(54.33-12.63-37.52-16.31-30.05) 

3.299 Steen F.Mortensen,63,Rødovre AC Rødovre 21.10 
(48.10-12.37-31 .30-14.71-49.40) 

3.251 Michael Fromberg,58,Herlev Herlev 07.09 
(49.62-12.00-39.30-14.63-35. 18) 

3.240 Jens Pedersen,59,Sparta Fr.berg 03. lO 
(42.82-13. 15-37.17-12.48-48. 10) 

3.231 John Solberg,55,PI, Kbh. Skive 29.09 
( 38.46-11.98-38.17-11.57-61.83) 

3.227 Jørgen Madsen,54,Randers Freja Holte 01.07 
(43.29-12.01-42.43-13.64-39.50) 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
4.517 Ole Lindskjold,44,Vejle IF 74 
4.200 Peder Jarl Hansen,44,VejleiF 77 
4.175 Karsten Hessilt,53,GIC 83 
4.174 Klaus J.Jensen,6l,Holte 83 
4.131 Bent Larsen,54,Aalborg AK 83 
4.116 Kjeld Andresenz5l,Haderslev 77 
3.971 Per Sabroe,59,Arhus 1900 84 
3.953 Peter Christensen,58,Fr.Od. 82 
3.929 Erik Fisker,46,AGF 73 
3.884 Leif Clausen,57,Hvidovre IF 83 

3.826 Mogens Krog,4l,Aalborg AK 75 
3.812 Claus M.Bahrt,59,Gullfoss 82 
3.796 Karl Skønnemann,45,Holte 74 
3.790 Klaus Bonde,48,KTA 77 
3.750 Curd W.Bahrt,60,Gullfoss 83 
3.745 Jørgen Halkjær,59,0GF 83 
3.739 Steen F.Mortensen,63,RAC 83 
3.733 Finn Malchau,48,Freja Odense 80 
3.716 Jan H.Hansen,6l,Hellas 81 
3.696 Michael Jepsen,65,Gullfoss 83 

3.666 Freddy H.Petersen,56,Aalb.AK 81 
3.649 Jens Bengtson,62,HundestedAF 84 
3.632 Peter A.Andersen,6l,OGF 84 
3.596 Flemming Østergård,65,SkiveAM84 
3.592 Ove Duvander,54,Hvidovre AK 75 
3.589 Aksel Thorsager,33,Attila 71 
3.588 John Nellemann,48,Ben Hur 74 
3.588 Carsten Bojsen,58,Esbjerg AF 83 
3.574 Walther Møller,53,AGF 83 
3.568 Michael Henningsen,53,Pi,Kbh.80 

3.538 Frank Jensen,45,Hundested AF 84 
3.536 Jan Cordius,66,FredensborgAK 84 
3.513 Preben Krebs,5l,IFK-Aalborg 73 
3.510 Allan Kristensen,63,AK Delta 84 
3.507 Aage B.Jacobsen,6l,Sparta 83 
3.485 Tom O.Jensen,60,Esbjerg AF 84 
3.482 Georg Pørksen,44,Glostrup IC 72 
3.482 Elo Wichmann,58,Holte 82 
3.466 Benny Lorentzen,60,Årh. 1900 83 
3.449 Ulrik Jensen,66,SAK 77 84 

3.443 John Solberg,55,Skovbakken 79 
3.441 Erling Thomsen,49,Esbjerg AF 80 
3.438 Torben Greenfort,45,Holte 77 
3.437 Otto Lund,44,Skovbakken 65 
3.436 Per Jørgensen,63,Aalborg FF 83 
3.419 Søren Corneliusen,40,Gullfoss60 
3.404 Jimmy B.Larsen,64,0GF 84 
3.390 Poul Steffensen,53,Skovbak. 74 
3.389 Peter Albrechtsen,53,FBI 79 
3.383 Anders Jørgensen,67,Hundest. 84 



3.225 Bent Christiansen,62,IK Olympia Holeby 
3.218 Martin Hansen,67,Fredensborg AK Herlev 
3.199 Torben Greenfort,45,Holte Ballerup 
3.192 Lars Kring,63,Freja Odense Odense 
3.184 Jan A.Sørensen,66,Viking Rønne 
3.181 Morten Helmig,63,Herlev Herlev 
3.180 Tommy Knudsen,64,IK Olympia Holeby 
3.179 Palle Hedegård,58,Esbjerg AF Esbjerg 
3.171 John Frandsen,61 ,Fredensborg AK Fr.borg 
3.167 Jørgen Gotsch,46,Ballerup AK Ballerup 
3.143 Poul Steffensen,53,Fredensb.AK Fr.borg 
3.136 Peter Schrøder,59,KIF Fr.berg 
3.133 Richardt Madsen,49,IK Olympia Holeby 
3.091 Steen Jørgensen I,58,yidar Sønderborg 
3.070 Svend Christensen,58,Arhus 1900 Sønderb. 
3.055 Kurt Bradal ,40,SAK 77 Silkeborg 
3.044 Claus Klostermann,64,Gullfoss Viby 
3.037 Frank Petersen,55,Esbjerg AF Esbjerg 
3.020 Arnt Pedersen,56 6Rds.Freja Randers 
3.004 Lars Djernæs,59,Arhus 1900 Sønderborg 

Junior, Drenge 

3.645 Michael Jepsen,65,Gullfoss 
3.596 Flemming Østergård,65,Skive AM 
3.536 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
3.449 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
3.404 Jimmy B.Larsen,64,0GF 

3.383 
3.331 
3.218 
3.184 
3.180 

Anders Jørgensen,67,Hundested AF 
Jon Bang,64,Esbjerg AF 
Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
Jan A.Sørensen,66,Viking 
Tommy Knudsen,64,IK Olympia 

3.044 Claus Klostermann,64,Gullfoss 
2.943 Lars P.Jensen,65,SNIK 
2.941 Finn Olsen,65,Rønne IK 
2.868 Poul H.Christensen,64,Freja Odense 
2.860 Christian Mathiesen,65,Vidar 

2.858 Martin Hedegård,64,Skovbakken 
2.733 Kjeld Jensen,64,A~ Delta 
2.721 Flemmi~g Lind,65,Arhus 1900 
2.716 Tonny A.Olsen,65,Aalborg AK 
2.644 Ole Jeppesen,64,Tarup Pårup 

2.515 Michael E.Hansen,64,Randers Real 
2.513 Michael Larsen,64,IK Olympia 
2.426 Ranny Sørensen,66,IK Olympia 
2.399 Allan Nielsen,65,Vojens AF 
2.338 Erik Jeppesen,66,Tarup Pårup 

drenge-18 

3.931 Jan Cordius,66,Fredensborg AK 
3.651 Ulrik Jensen,66,SAK 77 
3.592 Martin Hansen,67,Fredensborg AK 
3.457 Torben S.Hansen,66,Holstebro 
3.420 Anders Jørgesnsen,67,Hundested AF 

3. 184s Jan A.Sørensen,66,Viking 
2.991 Jan Cordes,66,Vojens AF 
2.980 Per Jensen,67,Randers Real 
2.778 Flemming Jensen,56,AK Delta 
2.719 Jeppe Bundgård,67,Kristrup Skole 207 

18.05 
15.08 
21.08 
12.05 
18.05 
14.09 
19.04 
18.03 
22.07 
23.04 

08.07 
03. lO 
18.05 
18.08 
31 .05 
08.09 
15.09 
01.01 
13.10 
31.05 

2.603 Erik Jeppesen,66,Tarup Pårup 
2.576 Jørgen Krogh,67,Randers Real 
2.508 Martin H.Bak,67,Randers Real 
2.434 Peter Mortensen,66,Rødding AK 
2.426s Ranny Sørensen,66,IK Olympia 

drenge-16 

4.063 Erik B.Madsen,68,Vidar 
3.806 Freddy Hansen,69,Skive AM 
3.787 Lars Eriksen,68,Hellas 
3.708 Søren Neubert,69,Rødovre AC 
3.408 Chris Vadstrup,69,Viking 

3.374 
3.160 
2.880 
2.819 
2.712 

2.668 
2.654 
2.634 
2.621 
2.610 

Thomas Ahler,69,Viby IF 
Tom Østergård,69,Rødding 
Torben Brøns,69,Skive AM 
Stefan Overby,69,Tarup Pårup 
Morten Hougård,69,SIK 80 
Klaus Hansen,69,Tarup Pårup 
Thomas Drachmann,69,Holeby 
Michael Kristensen,69,Rødding AK 
Flemming Jørgensen,69,Heden 
Rasmus Høy,69,G-77 



drenge-14 (kaste 4 kamp) 
4.115 Brian V.Jacobsen,70,Hellas 
3.726 Thomas Jørgensen,70,Køge 
3.511 Casper Andersen,70,Viking 
3.452 Peter Ahrenfeldt,70,Bjerringbro 
3.293 Jesper Kristensen,70,Randers Real 
3.097 Morten Jarnsø,70,Fredensborg AK 
2.861 Steen Nielbo,70,Hellas 
2.827 Carsten Hæstrup,70,Nyker 
2.813 Niels Kristensen,70,Vojens AF 
2.741 Anders Kejlstrup,70,Randers Real 
2.580 Claus Schrøder,70,Herlev 
2.558 Dennis Kaas,70,Nyker 
2.543 Erik Pedersen,7l,OAI 
2.526 Thomas Bøgh,7l,Skive AM 
2.506 Christen Jensen,70,Glostrup IC 

drenge-12 (kaste 3 kamp) 
2.404 Thomas Bradal,72,SAK 77 
2.390 Lasse Ringhofer,73,Hvidovre IF 
2.088 Tommy Hansen,72,Poseidon 
1.847 Peter L.Larsen,72,0AI 
1.819 Casper Rolsted,73,Hellas 
1.800 Jeppe Vilstrup,72,Vojens AF 
1.785 Rasmus Hansen,72,Poseidon 
l .693 Dennis Johansen,72,Hellas 
1.603 Michael Veien,72,Dybvad IK 
1.580 Kasper Jensen,72,Poseidon 
1.473 Frank Pedersen,73,0AI 
1.446 Klaus Fabricius,72,Lynge Broby 
1.360 Esben Sørensen,72,Hals fs 
1.331 Karsten Bentzen,72,Fremad Holbæk 
1.295 Per Johansen,72,Bov 

Arets mester i doskoskast Liselotte Hansen,NA 80. Øvelsen ved DM var den bedste 
noegnsinde på nationalt plan. 
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V1king's Jan A.Sørensen i kugle hvor hangAet godt frem i 84 og er med blandt 
de 10 bedste med 14.43 mod 13.87 i 83. 

209 



32.33 Dorthe Rasmussen,60,Glostrup IC Østerbr.08.04 
33.50 Kersti Jacobsen,56,AK 73 Østerbro 08.04 
34.02 Helle B.Jørgens~n,63,AK 73 Rødovre 10.05 
34.48 Lone Dybdal,55,Arhus 1900 Århus 19.09 
34.48 Mette H.Hanse~,62,Herlev Randers 28.10 
35.16 Aino Slej,63,Arhus 1900 Århus 19.09 
35.20 Charlotte Kaagh,64,Viking Oslo 06.05 
35.30 Trine B.Pedersen,66,Hellas Østerbro 08.04 
36.03 Else Ulrich,6l,Sparta Østerbro 04.05 
36.18 Solvejg K.Jensen,54,Brande Skik.Aalborg 22.08 
36.36 Charlotte G.Larsen,63,Sparta Østerbro 04.05 
36.44 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK Klampenb. 13.02 
36.48 Mette Abrahamsen,66,Århus 1900 Århus 19.09 
36.51 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Østerbro 08.04 
36.57 Gitte Karlshøj,59,Køge Østerbro 08.04 
37.08 Tove S.Lorentzen,60 6Sparta Østerbro 08.04 
37.13 Joan Carstensen,54,Arhus 1900 Randers 28.10 
37.20 Vibeke Nielsen,49,Langgarevrne Østerbro 08.04 
37.22 Hanne Kjærsgård,65,Køge Østerbro 08.04 
37.27 Anette Hansen,57,Helsingør IF Helsingør 21.04 

37.29 Vibeke M.Hansen,60,AK 73 Østerbro 08.04 
37.33 Lisbeth Espersen,50,Hels.IF Hillerød 18.03 
37.37 Mie Poulsen-Jensen,62,AFF Århus 15.04 
37.36 Pia Petersen,70,Blovstrød Hillerød 18.03 
37.50 Connie Olsen,60. Rødovre 10.05 
37.53 Helle Døssing,58,Århus 1900 Århus 19.09 
38.11 Britta H.Sørensen,46,HJM-Odder Århus 03.06 
38.13 Charlotte Rørhauge,64,Herlev Østerbro 08.04 
38.30 Lone Frederiksen,70,Vordingb.AC Hiller. 18.03 
38.34 Lis Christensen,39,Tåstrup IK Rødovre 10.05 

38.34 Ulla Nielsen,53,Skive AM Randers 28.10 
38.40 Inga Nielsen,66,AK-Kilen Kolding 17.03 
38.45 Lene Christensen,54,Fr.Holbæk Klampenb. 13.02 
38.49 Anita Nielsen,61 ,Århus 1900 Århus 03.06 
39.02 Alice Nielsen,70,Blovstrød Hillerød 18.03 
39.05 Henriette Kristensen,59,SAM Østerbro 08.04 
39.09 Anette Nørgård,64,Skive AM Kolding 17.03 
39.14 Mariann Runge,64,Greve IF Randers 28.10 
39.19 Lone Nielsen,48,Langgarverne Hillerød 18.03 
39.24 Ella Grimm,48,Langgarverne Hillerød 18.03 
39.33 Krista Andreasen,35,Århus 1~00 Århus 03.06 
39.33 Heidi Christiansen,66,Køge Ar hus 15.04 
39.36 Anna Larsen,60,Tåstrup !K Rødovre 10.05 
39.40 Lisbeth T.Christensen,48,Langg. Rødovre 10.05 
39.40 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK Baller. 08.04 
39.44 Shannet Nielsen,66,Gullfoss Emdrup 17.03 
39.47 Vibeke Rasmussen,47,Sparta Rødovre 10.05 
39.53 Hanne Jensen,52,År1us 1900 Odense 12.02 
39.54 Christa Scharfe,70,AK Brøndby Hillerød 18.03 
39.55 Ann Britt Nielsen,52,Young Boys Østerb. 08.04 
39.55 Lone Holst,66,Aalborg FF Århus 15.04 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
32.06.0 Dorthe Rasmussen,60,GIC 83 
32.33.0 Loa Olfsson,58,KIF 78 
33.50.0 Kersti Jacobsen,56,AK 73 84 
34.02.0 Helle B.Jørgensen,63,AK 73 84 
34.41.0 Connie Olsen,60 6 KIF 78 
34.48.0 Lone Dybdal,55,Arhus 1900 84 
34.48.0 Mette H.Hansen,62,Herlev 84 
34.53.0 Charlotte Kaagh,64,Viking 83 
35.16.0 Aino Slej,63,Arhus 1900 84 
35.17.0 Kirsten Carlsen, ,KS 73 
35.22.0 Kirsten Hansen,58,Vejle !F 77 
35.30.0 Trine B.Pedersen,66,Hellas 84 
35.38.0 Else Ulrich,6l,Sparta 83 
36.18.0 Solvejg K.Jensen,54,Brande 84 
36.20.0 Karin T.Hansen,65,Ballerup 83 
36.24.0 Karin Pagaard,47,RødovreAC 73 
36.25.0 Mie Poulsen-Jensen,62,Aun. 80 
36.27.0 Anette Hansen,58,Helsingør 80 
36.36.0 Charlotte G.Larsen,63,Spar.84 
36.48.0 Mette Abrahamsen,66,Å.l900 84 

36.51.0 Lise Kristiansen,5l,Fr.Hol .84 
36.53.0 Ulla Nielsen,53,Viborg AF 81 
36.57.0 Gitte Karlshøj,59,Køge 84 
37.08.0 Tove S.Lorentzen,60 1Sparta 84 
37.13.0 Joan Carstensen,54,Ar. 1900 84 
37.20.0 Nina Koustrup,59,HTS 73 
37.20.0 Vibeke Nielsen,49,Langgar. 84 
37.22.0 Hanne Kjærsgård,68,Køge 84 
37.29.0 Vibeke M.Hansen,60,AK 73 84 
37.33.0 Lisbeth Espersen,50,Hels.IF84 

37.36.0 Susan Olsen,63,Aabenraa !G 81 
37.36.0 Pia Petersen,70,Blovstrød 84 
37.53.0 Charlotte Rørhauge,65,Herl .83 
37.53.0 Helle DØssing,58,Århusl900 84 
37.55.0 Ellen Ejlertsen,56,Hjorten 73 
38.04.0 Karina Benneke,6l,Fr.Odense78 
38.11.0 Britta H.Sørensen,46,0dder 84 
38.15.0 Karina Henriksen,64,Greve 77 
38.18.0 Lene Christensen,54,Fr.Hol.83 
38.25.0 Jeanette Frederiksen,66,Kø.83 
38.25.0 Bodil Piper,52,Vgrdingb.AC 77 
38.25.0 Hanne Jensen,52,Arhus 1900 81 
38.26.0 Mette Filskov,59,BAC 83 
38.29.0 Shannet Nielsen,66,Gullfoss81 
38.30.0 Bente Ravn,54,AGF 73 
38.30.0 Lone Frederiksen,70,Vord.AC84 
38.34.0 Lis Christensen,39,Tåst.IK 84 
39.35.0 Lone Østergård, ,SNIK 73 
38.35.0 Anette Nørgård,64,Skive AM 83 
38.37.0 Nina Christiansen,64,FIF 80 



Junior, Piger 

35.20 Charlotte Kaagh,64,Viking 
35.30 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
36.34 Karin T.Hansen,65,Ballerup AK 
36.48 Mette Abrahamsen,66,Århus 1900 
37.22 Hanne Kjærsgård,68,Køge 
37.36 Pia Petersen,70,Blovstrød 
38.30 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 
38.40 Inga Nielsen,66,AK Kilen 
39.02 Alice Nielsen,70,Blovstrød 
39.09 Anette Nørgård,64,Skive AM 
39.14 Mariann Runge,64,Greve IF 
39.33 Heidi Christiansen,66,Køge 
39.40 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
39.44 Shannet Nielsen,66,Gullfoss 
39.54 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 

39.55 Lone Holst,66,llalborg FF 
39.57 Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
40.17 Rita Slåby,65,Køge 
41.27 Kirsten Garsdal,70,Ikast AM 
41.36 Susanne Clausen,68,IK Olympia 
41.40 Lone Bang,66,AGF 
41.52 Kirsten Nielsen,69,Blovstrød Årh. 
41.58 Heidi Madsen,68,Greve IF 
42.00 Lene Poulsen,69,Århus 1900 
42.16 Lone Buhl,66,Kolding KFUM 
42.16 Britt Rasmussen,68,Greve IF 
piger-18 

35.30 Trine B.Pedersen,66,Hellas 
36.48 Mette Abrahamsen,66,Århus 1900 
38.40 Inga Nielsen,66,AK Kilen 
39.44 Shannet Nielsen,66,Gullfoss , 
39.55 Lone Holst,66,Aalborg FF 
39.57 
42.16 
42.51 
43.22 
43.38 

Susanne Jacobsen,67,Greve IF 
Lone Buhl,66,Kol~ing KFUM 
Anita Søholm,67,Arhus 1900 
Pia F.Nielsen,66,Tåstrup IK 
Helle Burlin,67,Ballerup AK 

44.29 Lise Christensen,67,Greve IF 
45.05 Eva Svensson,67,Greve IF 
45.14 Ditte Lindgård,66,SIGI 
46.09 Charlotte Almeborg,67,Viking 
47.38 Jeanne Thomsen,67,Gullfoss 
piger-16 

37.22 Hanne Kjærsgård,68,Køge 
41.36 Susanne M.Clausen,68,IK Olympia 
41.40 Lone Bang,68,AGF 
41.52 Kirsten Nielsen,69,Blovstrød 
41.58 Heidi Madsen,68,Greve IF 
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42.16 Britt Rasmussen,68,Greve IF 
42.34 Tine Mygind,69,AK Brøndby 
42.50 Maria Street,69,Gullfoss 
43.30 Helle Jensen,69,Århus 1900 
44.08 Birgitte Romme,69,AK Brøndby 
44.30 Doritha Fiindt,69,Kolding KFUM 
44.53 Anne Brandt,68,Ben Hur 
45.14 Lene Poulsen,69,Århus 1900 
45.36 Tina Lagermann,68,Gullfoss 

piger-14 
37.36 Pia Petersen,70,Blovstrød 
38.30 Lone Frederiksen,70,Vordingborg AC 
39.02 Alice Nielsen,70,Blovstrød 
39.40 Camilla Jacobsen,7l,Ballerup AK 
39.54 Christa Scharfe,70,AK Brøndby 

41.27 Kirsten Garsdal ,70,Ikast AM 
42.42 Pernille S.Sørensen,Politiet Århus 
42.50 Tina Rasmussen,70,Hellas 
42.56 Dorthe Morel,70,Greve !F 
42.59 Gitte Danelund,70,Blovstrød 

43.43 Anette Otterdal,70,Ballerup AK 
a4.13 Anja Hansen, 71, Vi by IF 
44.53 Marethe Heitmann,70,Kolding KFUM 
45.03 Dorthe Jespersen,70,AK Kilen 
45.13 Anette B.Jensen,7l,Greve IF 

piger-12 

43.16 Ulla Enevoldsen,73,Ikast AM 
45.52 Susan B.Jensen,73,Greve IF 
47.22 Christina Jensen,73,SØA 
49.18 Rikke Nielsen,73,Langgarverne 
50.37 Christina Rindom,73,Langgarverne 

54.30 
54.30 
55.34 
56.57 
59.22 

Louise Rasmussen,74,ØAM 
Heidi B.Jepsen,72,Blåbjeg AK 
Linda Sørensen,76,HJM · 
Laila Gårddahl,73,Ikast AM 
Anne Grethe Larsen,72,ØAM 

60.01 Susanne Johansen,74,ØAM 



28.45 
28.57 
29.21 
29.32 
29.35 
29.55 
30.10 
30.20 
30.20 
30.21 
30.21 
30.22 
30.24 
30.27 
30.34 
30.44 
30.50 
30.51 
30.51 
30.57 

31.00 
31.04 
31.08 
31.09 
31.12 
31.14 
31.15 
31.16 
31.17 
31.17 

31.21 
31.25 
31.26 
31.27 
31.30 
31.30 
31.31 
31.32 
31.32 
31.33 
31.39 
31.40 
31.41 
31 .43 
31 .44 
31.44 
31.48 
31.51 
31.52 
31.53 

Keld Johnsen,50,Skive AM Boston 
Niels Kim Hjort,59,Skive AM Oslo 
Lars B.Sørensen,57,KIF Randers 
Henrik Albahn,60,Holte København 
Ralph Petersen,55,Herlufsholm Rødovre 
John Skovbjerg,56,AGF Randers 
Bent Povlsen,6l,AK 73 København 
Christian Wolfsberg,57,FIF Oslo 
Per Hofmann,58,AGF Randers 
Ole Lynge,53,KIF København 
Dan G.Olsen,60,GKI København 
John Christiansen,64,KIF København 
Claus S.Jensen,57,KIF København 
Henrik Steen Andersen, ,HJM København 
Thomas A.Nielsen,60,Holte Randers 
Lars Bang,66,Skive AM Randers 
Henrik Skov,64,Bagsværd AC Randers 
Bjørn Thygesen,57,Helsingør Klampenborg 
Kurt th.Starten,56,Skive AM Randers 
Flemming Jensen,58,Herlev Randers 

Gabor Kloczl,59,Sparta København 
Johnny Nielsen,65,Tåstrup IK København 
Jørn Warming,46,Kolding KFUM Randers 
Steen Houmann,53,Tåstrup IK København 
Henning Poulsen,57,Kold.KFUM Randers 
Peter Dall,6l,Herlev København 
Leo Madsen,58,Tåstrup IK København 
Frank Nørskov,56,AGF Randers 
Lars Overskov,42,KIF Rødovre 
jens Chr.Jørgensen,64,Bagsv.AC Rødovre 
Henrik Jacobsen,6l,Sparta Randers 
Søren Munch,62,SAK 77 Randers 
Kristen Svendsen,60,Skive AM Randers 
Mads T.Jensen,60,Arhus 1900 Klampenborg 
Svend E.Kristensen,56,Atletica Arhus 
Finn Pedersen,60,Young Boys København 
Kim Birk,63,Sparta Randers 
Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus 
Helmuth Struven,67,Hellas Randers 
Jens O.Kjærsgård,59,Arhus 1900 Arhus 
Michael Halvorsen,6l,Sparta Randers 
t~ax Hygum,64,AGF Arhus 
Keld Larsen, ,OGF Randers 
Jens Wortzner,57,Herlufsholm Rødovre 
Ivan V.Carlsen, ,Glostrup IC Rødovre 
Vagn Pedersen,64,Skive AM Randers 
Kim Taylor,62,Atletica Randers 
Michael Andahl,60,Holte Randers 
Bjarne Levin,55,Herlufsholm Randers 
Michael Madsen, ,Bagsværd AC Randers 
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08.04 
06.05 
28.10 
04.05 
10.05 
28.10 
04.05 
06.05 
28.10 
04.05 
04.05 
04.05 
04.05 
04.05 
28.10 
28.10 
28.10 
13.02 
28.10 
28.10 

04.05 
04.05 
28.10 
04.05 
28.10 
04.05 
04.05 
28.10 
10.05 
10.05 
28.10 
28.10 
28.10 
13.02 
04.03 
04.05 
28.10 
19.09 
28.10 
19.09 
28.10 
05.02 
28. lO 
10.05 
10.05 
28.10 
28.10 
28.10 
28.10 
28.10 

ALLE TIDERS BEDSTE 
28.45 
28.46 
28.55 
29.21 
29.32 
29.35 
29.52 
29.55 
30.10 
30.17 
30.20 
30.21 
30.21 
30.22 
30.22 

Keld Johnsen,5l,Skive AM 84 
Henrik Jørgensen,6l,Herlev 83 
Niels Kim Hjort,59,SkiveAM 83 
Lars B.Sørensen,57,KIF 84 
Henrik Albahn,60,Holte 84 
Ralph Petersen,55,HG 84 
Per Hofmann,58,AGF 82 
John Skovbjerg,56,AGF 84 
Bent Povlsen,6l,AK 73 84 
Ole Hansen,63,Arhus 1900 82 
Christian Wolfsberg,57,FIF 84 
Ole Lynge,53,KIF 84 
Dan G.Olsen,60,GKI 84 
Kurt th.Straten,56,SkiveAM 83 
John Christiansen,64,KIF 84 

~eld Johnsen,Skive AM vinder her DM 
l marathon i Frederikshavn i Skive's 
nye klubtrøje. 



Junior, Drenge 

30.22 John Christiansen,64,KIF 
30.44 Lars Bang,66,Skive AM 
30.50 Henrik Skov,64,Bagsværd AC 
31.04 Johnny Nielsen,67,Tåstrup IK 
31.32 Helmuth Struven,67,Hellas 
31.37 Jens Chr.Jørgensen,64,Bagsværd AC 
31.40 Max Hygum,64,AGF 
31.44 Vagn Petersen,64,Skive AM 
31.56 Flemming Christensen,64,Herlufsholm 
32.04 Erik L.Sørensen,66,Atletica 
32.08 Martin Hornsved,66,Århus 1900 
32.13 Per H.Hakmann,67,Helsingør IF 
32.25 Rene Hochhauer,65,FIF 
32.27 Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
32.33 Jan Guldbæk,66,Århus 1900 
32.28 
32.45 
32.49 
32.53 
32.56 
32.58 
33.01 
33.01 
33.09 
33.14 

Peter Hansen,64,Tåstrup IK 
Erik Jylling,68,Aalborg AK 
Jess Mathiasen,65,Tåstrup IK 
Søren Stuckert, ,FIF 
Stig Bech,66,SIGI 
Carsten Borgen,65,Aalborg AK 
Per Zillmer,65,Lillerød IF 
Michael Petersen,66,Vordingborg AC 
Mads Jacobsen,67,Blovstrød 
Tino Svendsen,66,SIGI 

drenge-18 

30.44 Lars Bang,66,Skive AM 
31.32 Helmuth Struven,67,Hellas 
32.04 Erik L.Sørensen,66,Atletica 
32.08 Martin Hornsved,66,Århus 1900 
32.13 Per H.Hakmann,67,Helsingør IF 
32.27 
32.33 
32.56 
33.01 
33.09 

Carsten Hørbye,66,Bagsværd AC 
Jan Guldbæk,66,Århus 1900 
Stig Bech,66,SIGI 
Michael Petersen,66,Vordingborg AC 
Mads Jacobsen,67,Blovstrød 
Tino Svendsen,66,SIGI 33.14 

33.21 
33.45 
33.47 
33.54 

Bjarne Kristiansen,66,Vordingborg AC 
Jens V.Larsen,66,Atletica 
Jesper Larsen,67,Sparta 
Rene Jensen,66,Ballerup AK 

drenge-16 
32.45 Erik Jylling,68,Aalborg AK 
33.23 Per Maagaard,68,Århus 1900 
33.32 Rasmus Møller,69,Aalborg AK 
34.05 Martin Nielsen,68,Blovstrød 
34.13 Jacob A.Thomsen,68,Bagsværd AC 
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34.27 Morten Høegh,68,FIF 
34.45 Peter Jensen,68,Århus 1900 
34.56 Per Hansen,68,Kolding KFUM 
35.35 Jacob F.Sørensen,68,Bagsværd AC 
35.39 Søren Strickert,68,FIF 
35.50 Peter Overgård,69,Aalborg AK 
36.03 Rolf Madsen,68,FIF 
36.06 Christian Hansen,68,Ballerup AK 
36.06 Ivan Andersen,68,Tåstrup IK 
36.18 Nich Jørding,68,Vallensbæk 
drenge-14 
35.07 Torben Petersen,7l,AK Brøndby 
35.07 Lars Iversen,70,0GF 
35.50 Kuno Hansen,70,Rødovre AC 
36.12 Jacob M.Jensen,7l,Trongården IF 
36.39 Thomas Sørensen,7l,OGF 

37.13 Michael Christensen,70,AK Brøndby 
37.20 Thomas Jørgensen,70,Køge 
37.21 Jan Hvarre,70,Aalborg AK 
37.38 Jacob Rosenkrands,70,Vallensbæk 
38.15 Søren Jacobsen,70,Blovstrød 
38.17 Andr§ Højgård,70,Ikast AM 
39. 50 ~1ads t·1adsen, 71 , Young Boys 
39.59 Sverre Vange,7l,Trongården IF 
40.52 Jesper Eriksen,70,Blovstrød 
41.45 Brian Dahlstrøm,70,Young Boys 
drenge-12 

38.47 Jesper Hvitved,73,Blovstrød 
38.58 Sune Hansen,72,0GF 
38.59 Thomas Nielsen,73,Blovstrød 
39.09 Claus Andersen,72,0GF 
40.07 Claus Iversen,73,0GF 
40.12 
40.54 
41.13 
42.28 
43.54 
44.17 
44.50 
46.55 
47.09 
47.45 

Jesper Jensen,74,Blovstrød 
Jesper Sigsgård,75,AIA 
Per Ø.Jensen,72,AGF 
Flemming Johansen,73,Langgarverne 
Michael Østergård,72,Langgarverne 
Martin Buch-Jensen,72,Langgarverne 
Charstian Johnsen,73,Langgarverne 
Claus Bagge,72,Blåbjerg AK 
Simon Hvid, ,FAK 63 
Kasper Østergård,75,Langgarverne 



45.03 
45.12 
45.19 
45.21 
45.59 
46.05 
46.11 
46.13 
46.15 
46.17 
46.34 
47.29 
47.30 
47.31 
47.31 
47.50 
48.00 
48.08 
48.16 
48.26 
48.28 
48.44 
48.45 
48.48 
48.52 
48.26 
48.56 
49.01 
49.05 
49.09 
49.11 
49.15 
49.18 
49.22 
49.24 
49.28 
49.35 
49.35 
49.35 
49.38 
49.39 
49.40 
49.43 
49.44 
49.48 
49.49 
49.54 
49.59 
50.00 
50.02 

Niels Kim Hjort,59,Skive AM København 08.04 
Kurt th.Straten,56,Skive AM København 08.04 
Christian Wolfsberg,57,FIF København 08.04 
Lars B.Sørensen,57,KIF København 08.04 
Ole Hansen,63,Århus 1900 København 08.04 
Peter W~rtz,6l,Aalborg AK København 08.04 
Ralph Petersen,55,Herlufsholm Hillerød 18.03 
Claus S.Jensen,57,KIF København 08.04 
Dan G.Olsen,60,GKI København 08.04 
Lars G.Konradsen,57,Holte København 08.04 
Søren Munch,62,SAK 77 København 08.04 
Bjørn Thygesen,58,Helsingør IF Hillerød 18.03 
Per Hofmann,58,AGF Kolding 17.03 
John Christiansen,64,KIF København 08.04 
Carsten Borgen,65,Aalborg AK København 08.04 
Vagn Pedersen,64,Skive AM København 08.04 
Johnny Nielsen,65,Tåstrup IK Hillerød 18.03 
Ole Lynge,53,KIF Emdrup 17.03 
Henrik Steen Andersen,60,Blovstt.Kbh. 08.04 
Frank N.Hansen,56,AGF København 08.04 
Karl Åge Søltoft,49,Herlufsholm Hillerødl8.03 
Ole Jacobsen,49,SIGI København 08.04 
Helmuth Jensen,50,Langgarverne Hillerød 18.03 
Ove Larsen,56,Politiet, Kbh. København 08.04 
Peter Dall,6l,Herlev København 08.04 
Peter Nordsmark,60,AGF København 08.04 
Michael Rughede, ,Blovstrød Hillerød 18.03 
Jens O.Kjærsgård,59,Århus 1900 Kolding 17.03 
Ib Jensen,58,0GF København 08.04 
Bjarne Levin,55,Herlufsholm Hillerød 18.03 
Mads Tandrup, ,Lillerød IF Hillerød 18.03 
Torben Karlshøj,54,Køge Hillerød 18.03 
Alex Percy-Schmidt,53,FIF København 08.04 
Claus Mortensen,64,AK Delta Hillerød 18.03 
Preben Christensen,62,Trong.IF København08.04 
Lars Overskov,42,KIF Emdrup 17.03 
Preben Henriksen,59,Kolding KFUM Koldingl7.03 
Kim Eli,62,KIF Emdrup 17.03 
Jens Rasmussen,58,FIF København 08.04 
Erik Hammershøj,55,Skive AM Kolding 17.03 

Victor Lund,47,FIF København 
John M.Henningsen,53,Årh. 1900 København 
Niels Nygård,53,Skive AM København 
Kim Grann,58,Århus 1900 København 
Kim Holm,56,SIGI København 
Per B.Mathiesen,55,Aalborg AK København 
Frank Pedersen,57,Viking København 
Vagn Olsen,62,Aalborg AK København 
Alex Henriksen,49,Køge Hillerød 
Henrik K.Jensen, ,Sparta Emdrup 

08.04 
08.04 
08.04 
08.04 
08.04 
08.04 
08.04 
08.04 
18.03 
17.03 

ALLE TIDERS BEDSTE 
44.19 
44.24 
44.41 
45.12 
45.14 
45.19 
45.21 
45.59 
46.02 
46.05 
46. l l 
46.13 
46.15 
46.17 
46.27 
46.34 
46.45 

Niels Kim Hjort,59,SAM 83 
Allan Zachariassen,55,Fr.0.83 
Henrik Jørgensen,6l,Herlev 83 
Kurt th.Straten,56,SAM 84 
Keld Johnsen,50,Skive AM 82 
Christian Wolfsberg,57,FIF 84 
Lars B.Sørensen,57,KIF 84 
Ole Hansen,63,Århus 1900 84 
Per Hofmann,58,Ben Hur 81 
Peter W~rtz,6l,Aalborg AK 84 
Ralph Petersen,55,HG 84 
Claus S.Jensen,57,KIF 84 
Dan G.Olsen,60,GKI 84 
Lars G.Konradsen,57,Holte 84 
Jørn Lauenborg,44,Freja Od.77 
Søren t4unch,62,SAK 77 84 
Flemming Jensen,58,Herlev 81 

Peter W~rtz,AAK der i 84 blandt meegt 
andet godt også satte PR. på lO km 

214 med en tid under 30 min. 



1.12.48 Lone Dybdal,55,Århus 1900 Århus 15.09 
1.12.58 Kersti Jacobsen,56,AK 73 Kolding 09.06 
1.13.30 Solvejg K.Jensen,54,Brande Ski.Kolding09.06 
1.14.36* Mette H.Hansen,62,Herlev Ørebro 30.96 
l. 15.54 Aino Slej,63,Århus 1900 Fredericia 05.05 
l. 15.55 Joan Carstensen,54,Århus 1900 Esbjerg 02.12 
l. 16.50 Helle Oøssing,58,Århus 1900 Esbjerg 02.12 
l. 17.25 Anette Hansen,57,Hels.IF Helsingør 04. l l 
1.18.59 Britta H.Sørensen,46,HJM-Od.Fredericia05.05 
1.19.49 Else Ulrich,6l,Sparta Kolding 09.06 

1.19.50 Charlotte G.Larsen,63,Sparta Tåstrup 31.05 
1.20.07 Lisbeth Espersen,50,Hels.IF Helsingør 04.11 
1.20.40 Heidi Nielsen,5C,Aabenraa IG Aalborg 13. lO 
1.20.42 Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Damhus 20. lO 
1.20.53 Ella Grimm,47,Langgarverne Kolding 09.06 
1.20.55 Hanne Jensen,52,Århus 1900 Odense 21. lO 
1.21.09 Vibeke Nielsen,49,Langg. Kalundborg 16.09 
1.21.17 Henriette Kristensen,59,SAM Esbjerg 02.12 
l.21.29u Anni Valner,62,Langgarverne Rødovre 30.09 
1.22.36 Lise H.Petersen,39,Køge Køge 12.11 

1.22.40 Ulla Fløche,46,Aalborg AK Aalborg 13. lO 
1.23.01 Anita Nielsen,6l,Århus 1900 Kolding 09.06 
1.23.30 Bodil Christensen,42,FAK 63 Esbjerg 02.12 
1.23.35 Susanne Henriksen, ,AAK Aalborg 13.10 
1.23.41 Anette Hansen,62,HJM Esbjerg 02.12 
1.24.02 Karen Bjerregård, ,TIK Helsingør 04.11 
1.24.03 Ann B.Stilling,52,Young Boys Helsingø.04. l l 
1.24.32 Anette Nørgård,64,Skive AM Fredericia 05.05 
1.24.54 Yrsa Plejdrup,50,Atletica Skive 03. l l 
1.25.20 Inga S.Christensen,34,AAK Aalborg 13.11 

l. 25.41 
1.25.48 
1.25.52 
l. 25.56 
1.26.01 
1.26.34 
1.26.38 
1.26.50 
l. 26.55 
1.26.55 

1.27.00 
l. 27.02 
1.27.13 
1.27.17 
l. 27.23 
l. 27.28 
1.27.44 
1.27.44 
1.27.46 
1.27.46 

Lone Nielsen,48,Langgarverne Odense 21. lO 
Ellis Bugge,39,~a1borg FF Aalborg 13.10 
Anne G.Birk,52,Arhus 1900 Skive 03. l l 
Ebba Sørensen,44,HJM-Odder Fredericia 05.05 
Inge Petersen,46,SolrødAM Tåstrup 31.05 
Tove Jensen, ,HJM-Odder Randers 28. lO 
Eva Bloch,53,Århus 1900 Århus 15.09 
Ingerlise Mattesen,52,Vidar Esbjerg 02.12 
Else Jensen, ,HJM-Odder Randers 28.10 
Ann Lønstad,53,IK Olympia Odense 21.10 

Dorrit Lillelund,43,AIF Helsingør 
Ragnhild Schrøder, ,Årh.1900 Skive 
Ilse Svane•~O,Århus 1900 Århus 
Dorde Thøgersen, ,Langgarv. Odense 
Bente Jensen,54,Ikast AM Ikast 
Kirsten Jørgenser,(>O. Atletica Skive 
Tove Korzcak,4l,Yo~ng Boys Odense 
Sussi Jespersen,35,Hellas Odense 
Lise Madsen,45,NyborgGIF 
Anne G.Buch,52,Århus 1900 Århus 

04. l l 
03.11 
15.09 
2·1. lO 
26.06 
03.11 
21. lO 
21.10 
18.08 
15.09 

* = ~ marathon 
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ALLE TIDERS BEDSTE 
1.07.06 
l. 12.48 
l. 12.58 
l. 13.30 
1.14.36* 
1.14. 56 
1.15.06 
l. 15.12 
1.15.23 
1.15. 54 

l. 15.55 
1.16.24 
1. 16.50 
l. 17.28 
1.17.59 
1.18.05 
1.18.24 
1.18.34 
1.18.42 
1.20.04 

1.20.08 
'!.20. 21 
1.20.40 
1. 20.42 
l. 20.45 
1.21.17 
1.21.26 
1.29.29u 
l. 21.36 
1. 21.44 

1. 22.22 
1.22.32 
1. 22.36 
1.22.48u 
1.22.40 
1.22.56 
l. 23.01 
1. 23.02 
1. 23.04 
1. 23.23 

1. 23.28 
1.23.30 
l. 23.41 
1.23.44 
1. 23.53 
1.24.02 
1.24.03 
1.24.03 
1.24.13 
1.24.22 

Dorthe Rasmussen,60,GIC 82 
Lone Dybda1,55,Årh.l900 84 
Kersti Jacobsen,56,AK 73 84 
Solvejg K.Jensen,54,Bran.84 
Mette H.Hansen,62,Herlev 84 
Anette Hansen,57,Hels.IF 80 
Else Ulrich,61,Sparta 83 
Charlotte Kaagh,64,Viking82 
Ulla Nielsen,?3,ViborgAF Bl 
Aino Slej,63,Arhus 1900 84 

Joan Carstensen,54,Å1900 84 
Vibeke Nielsen,49 1 Langg. 83 
Helle Døssing,58,Ar. 1900 84 
Britta H.Sørensen,46,0dd.83 
Lisbeth Espersen,50,He1s.80 
Charlotte G.Larsen,63,Sp.83 
Loa 01afsson,58,KIF 74 
Karina Benneke,61,Fr.Od. 78 
Anette Nørgård,64,SAI1 83 
Ella Grimm,47,Langgarver.83 

Lotte Jespersen,59,0GF 79 
Hanne Jensen,52,Årh. 1900 81 
Heidi Nielsen,50.AaiG 84 
Lise Kristiansen,51,F.Ho.84 
Krista Andreasen,35, 1900 83 
Henriette Kristensen,59,S84 
Ulla Nielsen,64,SIGI 81 
Anni Valner,62,Langgarv. 84 
Nina Sørensen,51,Langg. 81 
Yvonne Arnecke,43,KIF 79 

Lone Nie1sen,48,Langgarv.83 
Anne Haals,47,Blovstrød 83 
Lise H.Petersen,39,Køge 84 
Sigrid Sucker,39,IK Olym.82 
Ulla Fløche,46,AalborgAK 84 
Bodil Piper,52,Vord.AC 78 
Anita Nielsen,6l,A.1900 84 
Lis Kristensen,39,TIK 83 
Vibeke Rasmussen,47,RAC 79 
Else Gyldenøhr,33,Sparta 77 

Anna Larsen,60,TIK 82 
Bodil Christensen,42,FAK 84 
Anette Hansen,62,HJM 84 
Karin Pagård,47,RAC 74 
Karen M.Andersen,38,TIK 83 
Karen Bjerregård, ,TIK 84 
Jette Thomsen, , FAK 63 80 
Ann B.Sti11ing,52,YBS 84 
Anne J.Johansen,46,EAF 80 
Dorrit Lillelund,43,AIF 80 



ALLE TIDERS BEDSTE 

1.01.35 Allan Zachariasen,55,Freja Od.Kolding 09.06 59.21 Allan Zachariassen,55,F.0.83 
1.01.44 John Skovbjerg~56,AGF ~rhus 15.09 59.53 Keld Johnsen,50,Skive AM 83 
1.02. 26 Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus 15.09 1.00.52 Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 79 
1.02.48 Svend E.Kristensen,56,Atletica Freder.05.05 1.01.07 Niels Kim Hjort,59,SAM 83 
1.03.11* Henrik Jørgensen,6l,Herlev Ørebro 30.06 1.01.12 Svend E.Kristensen,56,Atl.82 
l. 03.28 Bjørn Thygesen,57,Hels.IF Helsingør 04.11 1.01.32 Kurt Th.Straten,56,SAM 82 
1.03.35 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Aalborg 13.10 1.01.33 Arne Stigsen,45,Viborg AF 81 
l .03 .55 Kurt th.Straten,56,Skive AM Esbjerg 02.12 1.01.40 Henrik Jørgensen,6l,Herlev82 
1.03. 56 Ralph Petersen,55,HG Kolding 09.06 l. Ol. 44 Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 77 
1.04. 24 Bent Jensen,44,Freja Odense Frederic. 24.03 l. Ol. 44 John Skovbjerg,56,AGF 84 

1.04.31 Lars Bang,66,Skive AM Aalborg 06.10 l. Ol. 55 Steen Svejdahl,42,HviF 67 
1.04.34 Søren Munch,62,SAK 77 Esbjerg 02.12 1.02.00 Per Hofmann,58,Ben Hur 79 
1.04.39 Dan G.Olsen,60,GKI Rødovre 30.09 1.02.01 Flemming Kempel ,48,R.KFUt·1 71 
1.04.45 Lars Aagaard,64,0GF Fredericia 24.03 1.02.08 Lars B.Sørensen,57,KIF 83 
1.04.45 Lars B.Sørensen,57,KIF Kolding 09.06 1.02.14 Thyge Thøgersen,26,Gullf. 66 
1.04.47 Frank N.Hansen,56,AGF Esbjerg 02.12 1.02. 20 Jørgen Jensen,14,AGF 75 
1.04.50 Jens O.Kjærsgård,59,Årh. 1900 Esbjerg 02.12 1.02. 26 Ole Hansen,63,Arhus 1900 84 
1.04. 52 Bent K.Larsson,49,Kol.KFUM Fredericia 05.05 1.02.32 Mogens Findal,40,RAC 71 
1.05.04 Jens Hansen,63,Freja Odense Kolding 09.06 1.02.38 Bent K.Larsson,49,K.KFUM 76 
1.05.04 Henning Poulsen,57,Kol.KFUM Esbjerg 02.12 1.02.42 Bent R.Larsen,37,AIK-Vej. 66 

1.05.11 Jørn Warming,46,Kolding KFUM Kolding 09.06 1.02.45 Gert Kærlin,50,KIF 73 
1.05.15 Palle R.Madsen,59,PI, Kbh. Rødovre 30.09 1.02.49 Ralph Petersen,55,HG 83 
1.05. 22 Kim Taylor,62,Atletica Fredericia 05.05 1.02.52 Christian Wolfsberg,57,FIF83 
1.05.25 Michael Halvorsen,6l,Sparta Nærum 25.05 1.02.53 Georg Olsen,37,AIK-95 67 
1.05. 31 Erik Hammershøj,55,Skive AM Esbjerg 02.12 1.02.53 Bjarne Brøndum,43,Freja 0.79 
1.05.41 Kristen Svendsen,60,Skive AM Aalborg 06.10 1.02.54 Claus S.Jensen,57,KIF 83 
1.05.42 Jens Chr.Jørgen~en,64,BAC Rødovre 30.09 1.02.55 Jørn Warming,46,Kol.KFUM 81 
1.06.00 Find Rasmussen.52,Randers Fr. Skive 03.11 1.02.57 Knud ~rik Hede,46,KIF 73 
1.06.00 Gabor Kloczl,59,Sparta Kolding 09.06 1.03.22 Karl A.Søltoft,49,HG 73 
l .06.09 Preben Henriksen,59,K.KFUM Drelsdorff 05.02 l .03. 28 Lars Overskov,42,KIF 79 

1.06.10 Ole Jacobsen,49,SIGI Rønne 19.04 1.03. 28 Bjørn Thygesen,57,Hels.IF 84 
1.06.13 Bent Povlsen,6l,AK 73 Damhus 20. lO 1.03.30 Arne Mogensfeldt,43,SG 79 
1.06.14 Kjeld Larsen, ,OGF Esbjerg 02.12 l .03.34 Peter H~lmer,47,Fr.Holbæk 72 
1.06. 20 Ole Hjortshøj,46,Skovbakken Skive 03. l l 1.03.35 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK 84 
1.06. 29 Per H.Hakmann,67,Hels.IF Helsingør 21.04 1.03.40 Torben Rasmussen,4l,Holte 74 
1.06.31 Finn Pedersen,60,Young Boys Tåstrup 31.05 l .03 .44 Karsten H.Nielsen,47,AGF 79 
l .06.31 Ib Jensen,57,0GF Odense 29.04 1.03.48 Flemming Jensen,58,Herlev 81 
1.06.33 Per B.Mathiesen,55,Aalborg AK Aalborg 13. lO 1.03. 50 Søren Romby,42,AGF 67 
l .06.34 Torben Karlshøj,54,Køge Køge l .03. 50 Kim Taylor,62,Atletica 81 
1.06.40 Lars Overskov,42,KIF Odense 21.04 l .03. 54 Erik St.Laursen,5l,Rds.Fr.79 
1.06.41 Børge Pedersen,45,Sparta Helsingør 04.11 1.04.09 Rudolf Thalund,38,Herning 66 
l .06.42 Leif Henri k sen, ,Greve IF Odense 21.10 1.04.16 Morten Nøddebo,57,HG 82 
1.06.44 Bjarne Brøndum,43,Freja O. Odense 21. lO 1.04.17 Bent Povlsen,6l,AK 73 83 
l .06.49 Carsten Holst,47,Tåstrup!K Odense 21. lO l .04. 21 Jens J.Munck,56,SIGI 83 
1.06. 51 Henning Rasmussen,44,Skive AM Skive 03.11 l .04. 23 Ole Lynge,53,Vordingb.AC 80 
1.05. 55 Lars Juul Jensen, ,OGF Odense 21. lO l .04. 24 Bent Jensen,44,Freja Od. 84 
1.06. 56 Peter Dall,6l,Herlev Kalundborg 16.09 l .04.30 Ole St.Mortensen,45,R.Fr. 67 
1.06. 59 Arne Mogensfeldt,43,Svendb. Odense 02. lO 1.04.31 Lars Bang,66,Skive AM 84 
1.07.06 Frank Petersen,57,Viking Rønne 19.04 1.04.34 Søren Munch,62,SAK 77 84 
1.07.07 Victor Lund, ,FIF Odense 02. lO l .04. 36 Bent Skinbjerg,43,SNIK 71 
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Junior, Drenge 
1.04.31 Lars Bang,66,Skive AM 
1.04.45 Lars Aagaard,64,0GF 
1.05.42 Jens Chr.Jørgensen,64,Bagsværd AC 
1.06.29 Per H.Hakmann,67,Helsingør IF 
1.07.29 Stig Bech,66,SIGI 
1.08.17 
1.08.42 
l. 08.51 
1.08.58 
1.09.09 

1.09.12 
1.09.17 
1.09. 21 
1.09.56 
1.09.58 
l. 10.12 
1.10.18 
1.10.19 
1.10. 27 
1.11.24 
1.12.09 
1.12.23 
1.12.27 
1.12.47 
1.12.58 

Peter G.Nielsen,65,Blovstrød 
Martin Hornsved,66,Århus 1900 
Ronny A.Hansen,66,Rødovre AC 
Per Zilmer,65,Fredensborg AK 
Kenn Iversen,65,Viking 
Kim N.Petersen,65,Blovstrød 
Tino Svendsen,66,SIGI 
Michael Holm,65,Ikast AM 
Lars Krogsgård,67,Blovstrød 
Max Hygum,64,AGF 
Tonny Andersen,64,Vordingborg AC 
Martin Nielsen,68,Blovstrød 
Erik L.Sørensen,66,Atletica 
Carsten B.Nielsen,64,Gullfoss 
Ditlev Larsen,67,Aalborg AK 
Peter Overgård,69,Aalborg AK 
Erik Michaelsen,66,Randers Freja 
Thomas Andersen,66,Rødovre AC 
Martin Slavinsky,65,Langgarverne 
Henrik Udby,67,Langgarverne 

Kersti Jacobsen,AK 73 her i DM 20 km i Kolding, hvor hun blev fulgt helt til 
dørs af den anden pige på billedet Solveig K.Jensen,Brande, der debuterede i 
DAF regi ved denne lejlighed. 
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1.38.01 Ralph Petersen,55,HG Østerbro 08.04 
1.38.36 Leo Madsen,58,Tåstrup IK Østerbro 08.04 
1.38.44 Preben Henriksen,59,Kol .KFUM Østerbro 08.04 
1.38.45 Jørn Warming,46,Kol.KFUM Østerbro 08.04 
1.38.49 Gabor Kl~czl,59,Sparta Østerbro 08.04 
1.39.16 Bent Jensen,44,Freja Odense Østerbro 08.04 
1.39.45 Carsten Holst,47,Tåstrup IK Østerbro 08.04 
1.39.54 Jens Hansen,63,Freja Odense Østerbro 08.04 
1.40.36 Torben Wahl,53,Langgarverne Østerbro 08.04 
l. 40.47 F i n n Pedersen, 60, Young Boys Hi 11 e rød 18.03 

1.41.26 Bent K.Larsson,49,Kol.KFUM Østerbro 08.04 
l .41.49 Michael Halvorsen,6l,Sparta Østerbro 08.04 
l .43.28 Alex Henriksen,49,Køge Roskilde 28.10 
1.43.54 Jan Kingo Hansen,57,TåstrupiK Hillerød 18.03 
1.44.06 Steffen Rågård, ,Blovstrød Hillerød 18.03 
1.44.47 Steen Knudsen,46,Langgarverne Hillerød 18.03 
l .45.02 Steen Houmann,53,Tåstrup IK Hillerød 18.03 
1.45.23 Børge Pedersen,46,Sparta Roskilde 28.10 
1.45.36 Henrik K.Nielsen,58,Rødovre AC Østerbro08.04 
1.45.41 Torben Hansen, ,Sparta Østerbro 08.04 
l .45.48 Steen H.Nielsen, ,SNIK Hillerød 18.03 
1.45.58 Bent Skinbjerg,43,SNIK Hillerød 18.03 
1.46.03 Kristian Malver,59,KIF Østerbro 08.04 
1.46.20 Clement Clementsen,47,Hels.IF Østerbro 08.04 
1.46.23 Vagn Olsen,62,Aalborg AK Kolding 17.03 
1.46.35 Per B.Christensen,59,RødovreAC Østerbro08.04 
l .46.39 Bjarne Melchiorsen, ,SNIK Hillerød 18.03 
l .46.39 Svend E.Kristensen,56,Atletica Randers 12.08 
1.46.44 Helmuth Jensen,58,Langgarverne Østerbro08.04 
1.47.10 Lars Juul Jensen,53,0GF Østerbro 08.04 

l .47.28 Ole H.Sørensen,44,Langgarv. Hillerød 
1.47.47 Arne Stigsen,45,Viborg AF Kolding 
1.48.21 Per Madsen,47,Young Boys Østerbro 
1.48.37 Kim Studsholm, ,SNIK Hillerød 
1.48.40 Poul Fremmelev,57,Kol .KFUM Kolding 
l .48.45 Henning Hansen,57,0GF Østerbro 
1.48.49 Stig Lassen,37,Langgarverne Østerbro 
1.48.57 Mogens Skov,45,Århus 1900 Kolding 
1.49.05 Bent Hardø,43,Sparta Roskilde 
1.49.07 Christer Eriksson,45,Langg. Hillerød 

1.49.10 Johannes Hein,5l,Århus 1900 Kolding 
1.49.38 Kim N.Petersen,65,SØA Hillerød 
1.49.47 Flemming Nielsen,46,RødovreAC Østerbro 
1.50.32 Erik Nielsen, ,Herlufsholm Roskilde 
1.50.50 Bob Ågesen, ,Herlev Roskilde 
1.51.14 Steffen R.Jensen, ,SØA Roskilde 
1.51.18 H.Høgh-Petersen,58,SNIK Østerbro 
1.51.21 Johan Johansen,49,Viborg AF Kolding 
1.51.40 Ole K.Sørensen,55,Viborg AF Kolding 
l .51 .47 Haig Yerzingatzian,41 ,Rød.AC Østerbro 
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18.03 
17.03 
08.04 
18.03 
17.03 
08.04 
08.04 
17.03 
28.10 
18.03 

17.03 
18.03 
08.04 
28. lO 
28.10 
28. lO 
08.04 
17.03 
17.03 
08.04 

ALLE TIDERS BEDSTE 
l .33.39 
1.35.34 
1.37.33 
1.37.37 
1.38.01 
1.38.26 
1.38.36 
1.38.44 
1.38.47 
1.38.49 

1.38. 51 
1.39.03 
1.39.13 
1.39.16 
1.39. 25 
1.39.45 
i .39.46 
1.39. 54 

Allan Zachariasen,55,Fr.0.82 
Svend E.Kristensen,56,Atl.82 
Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 77 
Bent K.Larsson,49,K.KFUM 77 
Ralph Petersen,55,HG 84 
Erik St.Laursen,5l,Rds.Fr.82 
Leo Madsen,58,Tåstrup IK 84 
Preben Henriksen,59,K.KFUM84 
Jørn l'iarming,46,Kol.KFUM 84 
Gabor Kloczl,59,Sparta 84 
Arne Stigsen,45,Viborg AF 79 
Jørn Lauenborg,44,Fr.Od. 80 
John Skovbjerg,56,AGF 82 
Bent Jensen,44,Freja Od. 84 
Jørgen Jensen,44,AGF 75 
Carsten Holst,47,TIK 84 
Peter Helmer,47,Fr.Holb. 74 
Jens Hansen,63,Freja Od. 84 

~1nn Pedersen,Young Boys på billedet, 
me~ nu igen i KIF's farver. 



2.30.42 
2.34.53 
2.39.39 
2.44.41 
2.48.09 
2.48.51 
2.49.35 
2.51. lO 
2.51.17 
2.52.04 

2.52.53 
2.53.23 
2. 55.10 
2.57.03 
2.57.40 
3.01.30 
3.01.49 
3.04.23 
3.05.50 
3.07.02 
3.09.46 
3.12.13 
3.12.36 
3.12.51 
3.12.55 
3.13.29 
3.14.34 
3. 14.52 
3.15.59 
3.16.45 

Dorthe Rasmsusen,60,Glost.IC Chicago 21.10 
Kersti Jacobsen 1 56,AK 73 London 13.05 
Lone Dybdal,55,Arhus 1900 London 13.05 
Mette H.Hansen,62,Herlev Minniapolis 04.10 
Britta H.Sørensen,46,HJM-Odder Fr.havn09.08 
Ella Grimm,47,Langgarverne Fr.havn 09.08 
Heidi Nielsen,50,Aabenraa !G Berlin 30.09 
Vibeke M.Hansen,60,AK 73 London 13.05 
Joan Carstensen,54,Årh.l900 Drammen 07.10 
Vibeke Nielsen,49,Langgarverne Fr.havn08.09 

Solvejg K.Jensen,54,Brande Ski:Fr.havn08.09 
Anette Hansen,57,Helsingør !F Arhus 14.10 
Else Ulrich,6l,Sparta London 13.05 
Lise Kristiansen,5l,Fr.Holbæk Helsing.04. l l 
Helle Døssing,58,Årh. 1900 Drammen 07. lO 
Lise H.Petersen,39,Køge København 19.05 
Hanne Jensen,52,Århus 1900 Århus 14. lO 
Mette Wert, ,Snejbjerg København l9.G5 
Karen Bjerregård, ,TIK Berlin 30.09 
Charlotte G.Larsen,63,Sparta Berlin 30.09 
Dorde Thøgersen,48,Langgar .. Rundfobi 
Ebba Sørensen,44,HJM-Odder Arhus 
Ulla Fløche,46,Aalborg AK Esbjerg 
Krista Andreasen,35,Årh. 1900 Aalborg 
Inge Petersen,47,Solrød AM København 
Lise Madsen,49,Nyborg GIF København 
Dorrit Lillelund,43,AIF København 
Ilse Svane,40,Århus 1900 Århus 
Sussie Jespersen,35,Hellas København 
Anni Lønstad,53,IK Olympia København 

28.04 
14.10 
02.12 
21.04 
19.05 
19.05 
19.05 
14.10 
19.05 
19.05 

ALLE TIDERS BEDSTE 

2.30.42 Dorthe Rasmussen,60,GIC 84 
2.34.53 Kersti Jacobsen 1 56,AK 73 84 
2.39.39 Lone Dybdal,55,Arhus 1900 84 
2.41.42 Mette H.Hansen,62,Herlev 83 
2.44.20 Anette Hansen,57,Helsingør 81 
2.48.09 Britta H.Sørensen,46,HJM-0.84 
2.48.51 Ella Grimm,47,Langgarverne 84 
2.49.03 Else Ulrich,6l,Sparta 83 
2.49.13 Vibeke Nielsen,49,Langgarv.83 
2.49.35 Heidi Nielsen,50,Aabenraa 84 
2.51.10 Vibeke M.Hansen,60,AK 73 84 
2.51.17 Joan Carstensen,54,År.l900 84 
2.52.53 Solvejg K.Jensen,54,Brande 84 
2.56.16 Karina Benneke,6l,Fr.Od. 78 
2.57.03 Lise Kristiansen,55,Fr.Hol.84 
2.57.40 Helle Døssing,58,Årh. 1900 84 
2.59.07 Mette Filskov,59,BAC 83 
3.01.30 Lise H.Petersen,39,Køge 84 
3.01.47 Krista Andreasen 1 35,Å.l900 81 
3.01.49 Hanne Jensen,52,Arhus 1900 84 
3.02.45 Karin Pagård,47,Rødovre AC 73 
3.04.23 Mette Werth, ,Snejbjerg 84 
3.04.44 Yvonne Arnecke,43,KIF 80 
3.05.50 Karen Bjerregård, ,TIK 84 
3.07.02 Charlotte G.Larsen,63,Spar.84 
3.07.07 Ingrid Lauridsen, ,HJM 83 
3.08.24 Nina Koustrup,59,HTS 74 
3.09.46 Dorde Thøgersen,48,Langgar.84 
3.10.05 Kirsten Carlsen, ,KS 71 
3.10.20 Karin Jexner, ,Pan,Århus 83 

3.17.01 Inga S.Christensen,34,AAK Fr.havn 08.09 3.11.06 Karen M.Andersen,38,SNIK 82 
3.17.57 Karen M.Andersen,38,Tåstrup!K Rundfor.28.04 3. 12. lO Lene Henriksen,62,År. 1900 78 
3.18.52 Ingelise Bramsen,44,0GF London 13.05 3. 12.13 Ebba Sørensen,44,HJM-Odder 84 
3.19.20u Anni Walner,62,Langgarverne Paris 12.05 3.12.36 Ulla Fløche,46,Aalborg AK 84 
3.19.48 Kirsten Boelsmann,45,Langgar. Rundfor.28.04 3.12.55 Inge Petersen,47,Solrød AM 84 
3.21.18 Ragnhild Schrøder,43,Årh. 1900 Fr.havn 08.09 3.13.29 Lise Madsen,49,NGIF 84 
3.21.41 Lea Larsen,44,Langgarverne Paris 12.05 3.13.31 Merethe Grebimann, ,Kold. 83 
3.21.48 Marian Calmann-Hinke, ,ORI København 19.05 3.14.09 Elin Laursen,49,Rds.Freja 83 
3.22.49 Lisbeth T.Christensen,48,Lang. Københ. 19.05 3.14.34 Dorrit Lille.lund,43,AIF 84 
3.22.49 Ann D.Hansen, ,HJM København 19.05 3.14.41 Ingelis Olsen, ,HJM 81 

3.23.06 Lis Jensen, ,HJM-Thisted Fr.havn 
3.25.22 Ingelise Mattesen,52,Vidar K~benhavn 
3.25.38 Bodil Christensen,42,FAK 66 Arhus 
3.25.52 Eva Bloch,53,Århus 1900 København 
3.26.09 Dorit Hinsgavl, ,Si lkeb. Århus 
3.26.22 Maria Overgård,42,Herning Esbjerg 
3.27.09 Rigmor Christensen,3l,AAK ~sbjerg 
3.28.03 Jonna F.Hansen,57,AGF Arhus 
3.28.45 Merethe Svendsen,52,Vejle IF Århus 
3.29.27 Lone Nielsen,48,Langgarverne Paris 
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08.09 3.14.46 Inge Jensen, ,Odense O. 83 
19.05 3.14.49 Else Gyldenøhr,33,Sparta 78 
14.10 3.14.51 Jytte Bech,35,yåstrup IK 83 
19.05 3.14.52 Ilse Svane,40,Arhus 1900 84 
14.10 3.15.17 Maureen O'Callaghan, ,Hjø.82 
02.12 3.15.59 Sussie Jespersen,35,Hellas 84 
02.12 3.16.45 Anni Lønstad,53,IK Olympia 84 
14.10 3.17.01 Inga S.Christensen,34,AAK 84 
14.10 3.17.15 Anne Larsen,60,Tåstrup IK 81 
12.05 3.17.36 Alice Kjær,44,Sparta 81 



2.11.31 
2.12.16 
2.12.20 
2.13.34 
2.14.18 
2.16.36 
2.16.40 
2.17.42 
2.19.37 
2.22.14 

Henrik Jørgensen,6l,Herlev Tokyo 12.02 
Allan Zachariassen,55,Fr.Od. Tokyo 12.02 
Jørn Lauenborg,44,Freja Od. London 13.05 
John Skovbjerg,56,AGF Berlin 30.09 
Svend E.Kristensen,56,Atletica Ørebro 30.06 
Keld Johnsen,50,Skive AM Boston 16.04 
Henrik Albahn,60,Holte Paris 12.05 
Lars B.Sørensen,57,KIF London 13.05 
Bent Jensen,44,Freja Odense London 13.05 
Jørn Warming,46,Kol.KFUM Esbjerg 02.12 

ALLE TIDERS BEDSTE 
2.10.47 Henrik Jørgensen,6l,Herlev 83 
2.11.05 Allan Zachariassen,55,Fr.Od.83 
2.12.20 Jørn Lauenborg,44,Freja Od. 84 
2.12.33 Svend E.Kristensen,56,Atlet.82 
2.13.34 John Skovbjerg,56,AGF 84 
2.16.14 Arne Mogensfeldt,43,Svendb. 79 
2.16.36 Keld Johnsen,50,Skive AM 84 
2.16.40 Henrik Albahn,60,Holte 84 
2.16.51 Jørgen Jensen,44,AGF 75 
2.17.09 Arne Stigsen,45,Viborg AF 80 

2.22.35 Per Hofmann,58,AGF Duisburg 15.09 2.17.42 Lars B.Sørensen,57,KIF S4 
2.23.23 Torben Wahl,53 1 Langgarvern~ London 13.05 2. 1S.52 Bent K.Larsson,49,Haderslev 81 
2.23.47 Ole Hansen,63,Arhus 1900 Arhus 14.10 2.19.15 Peter Helmer,47,Fr.Holbæk 74 
2.24.57 Finn Pedersen,60,Young Boys Drammen 07.10 2.19.37 Bent Jensen,44,Freja Odense 84 
2.25.08 Ole Jacobsen,49,SIGI London 13.05 2.19.40 Jørgen Hein,5l,Aalborg AK 78 
2.26.10 Carsten Borgen,65,Vordingb.AC Beriin 30.09 2.20.09 Per Hofmann,5S,AGF 82 
2.26.1S Michael Halvorsen,6l,Sparta Helsingør 04.11 2.20.26 Bjarne Brøndum,43,Freja Oå. 7S 
2.26.36 Arne Mogensfeldt,43,Svendb. København 19.05 2.20.32 Lars Overskov,42,KIF SO 
2.26.3S John Johansen,49,Viborg AF Esbjerg 02.12 2.20.32 Finn Pedersen,60,KIF 81 
2.27.12 Peter Wurtz,6l,Aalborg AK Esbjerg 02.12 2.21.01 Erik St.Laursen,5l,Rds.Freja81 

2.27.13 Erik L.Sørensen,66,Atletica Esbjerg 02.12 2.21.04 Thyge Thøgersen,26,Gullfoss 60 
2.27.20 Palle R.Madsen,59,PI, Kbh. Århus 14.10 2.21.10 Georg Olsen,37,KIF 68 
2.27.30 Max Hygum,64,AGF København 19.05 2.21 .13uBernhard Syring,49,RødovreAC75 
2.27.42 Bent Skinbjerg,43,SNIK Rundforbi 28.04 2.21.21 Flemming Kempel,48,Rds.KFUM 71 
2.27.55 Preben Danborg,63,FIF Berlin 30.09 2.21.43 Jørn Warming,46,Kol.KFUM Sl 
2.27.58 Jens Wortzner,57,HG Rotterdam 14.04 2.21.52 Mogens Findal,40,Rødovre AC 72 
2.28.00 Lars Overskov,42,KIF Brighton 14.04 2.22.53 Ole Larsen,56,Trongården IF SO 
2.28.11 Alex Henriksen,49,Køge Helsingør 04.11 2.23.09 Morten Nøddebo,57,HG 82 
2.2S.24 Kent Holm,4S,Atletica Esbjerg 02.12 2.23.23 Torben Wahl,53,Langgarverne 84 
2.2S.31 Jørn JE!psen,58,Langgarverne Fr.havn OS.09 2.23.33 Jeppe Christiansen,59,BAK Bl 

2.28.33 Ole Hjortshøj,46,Skovbakken Århus 14.10 2.23.42 Harry Munksg&rd,42,Skovbak. 72 
2.28.50 Per Skovsen,5S,Esbjerg AF Amsterdam 12.05 2.23.46 Karl Åge Søltoft,49,HG 77 
2.29.03 Ove Larsen,56,PI, Kbh. Rotterdam 27.04 2.23.47 Ole Hansen,63,Århus 1900 S4 
2.29.27 Ib Jensen,58,0GF London 12.05 2.24.11 Bent Skinbjerg,43,SNIK 74 
2.29.27 Claus S.Jensen,57,KIF KIF 14.10 2.24.24 Søren Romby,42,AGF 71 
2.29.44 Jan Kingo Hansen,57,TIK Rom 08.04 2.24.24 Jens Wortzner,57,HG 83 
2.29.52 Børge Pedersen,46,Sparta Berlin 30.09 2.24.52 Carsten Rasmussen,45,TIK 82 
2.30.09 Steffen Rågård,58,Blovstrød Fr.havn 09.09 2.25.03 Torben Rasmussen,4l,Holte 76 
2.30.24 Bent Larsen,56,Hellas Rom 08.04 2.25.0S Ole Jacobsen,49,SIGI 84 
2.30.30 Nogens Skov, ,Århus 1900 Århus 14.10 2.25.18 Michael Halvorsen,6l,Sparta S~ 
2.31.17 Bent S.Andersen,50,FIF Berlin 30.0~ 2.25.29 Steen Svejdahl,42,Sparta 6S 
2.31.52 Leo Madsen, 58, Tåstrup IK Esbjerg 02. l( 2.25.32 Ralph Petersen,55,HG S3 
2.31.53 Peter Dall,6l,Herlev Randers 28.10 2.26.09 Carsten Andersen,53,SG SO 
2.31.56 Bjarne Brøndum,43,Freja Od. Rotterdam 27.04 2.26.10 Carsten Borgen,65,,Vord.AC 84 
2.32.06 Christian Jensen,55,Rds.Real Fr.havn 09.09 2.26.25 Gert Kærlin,50,AK 73 74 
2.32.57 Helmuth Jensen,58,Langgarverne Husum 1S.02 2.26.38 John Johansen,49,Viborg AF 84 
2.32.59 Torben Karlshøj,54,Køge Rundforbi 28.04 2.27.12 Preben Henrisken,59,K.KFUM 83 
2.33.07 Erik Laursen,56,AGF København 19.05 2.27.12 Peter W~rtz,6l,Aalborg AK 84 
2.33.37 Jens Rasmussen.58.FIF København 19.05 2.27.13 Erik L.Sørensen,66,Atletica 84 
2.33.44 Henning Hansen,5l,OGF London 12.05 2.27.20 Palle R.Madsen,59,PI, Kbh. 84 

~o 



Junior, Drenge 
2.26.10 Carsten Borqen,65, Vordinqborg Il' 
2.27.13 Erik L.Sørensen,66,Atletica 
2.27.30 Max Hygum,64,AGF 
2.39.03 Jørgen Jensen,67 6 Viby IF 
2.39. lO Peter Jensen,68,Arhus 1900 
2.39.20 Peter G.Nielsen,65,Blovstrød 
2.43.34 Lasse Møller,67,AGF 
2.43.49 Morten Stavnshøj,65,Langgarverne 
2.45.12 Henrik Udby,67,Langgarverne 
2.48.26 Finn Hansen,66,Langgarverne 

Ralph Petersen,HG årets mester pa 30 km får You Win, medens Jørn Warming,Kolding 
KFUM vinder af årets Drammenmaraton ikke synes at trænge til noget. 
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Jørgen Jepsen,Langgarverne, men os bekendt nu tilbage sin gamle forening Atle
tica. Han løb i 84 PR. på marathon med 2.28.31 



Bernie Bengtsson, OG og Peter Regli, Viby 

fra top l2's 110m hæk 



Feltet ved Landskampen i Lyngby på 3 km forhindrinq 

Fra VM Cross i New York 



Feltet ved DM 20 km Landevej 



Peter Regli efter sin sejr pA 100 m i Lyngby 


