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RON HILL SPORTS PRODUKTER:

YDERBEKLADNING:
Goretex, Weathersuit de luxe, Tracksters, Bermuda
og Denim Joggingdragter.

INDERBEKLADNING:
Bramon Superbekladning, Viloft trojer.

SHORTS/VESTE: K®B RON HILL
gzg;?églg,g m;alr:A}aNew York, London, Boston, L@BEUDSTYR ] DIN
oo, LOKALE

High\;vay, lady Highway, Highroad, Trail Blazer og SPORTSBUTIK . ..
2:08 Racer.

TASKER:

Nylon Bag, Silver Bag og Kit Bag. Oplysninger og brochurer:

RON HILL SPORT — DK
Toften 69, Mogenstrup
4700 Neestved

TIf. 03 -76 18 48




Forsidebilledet:

Den danske mester pd 400 m hak Helle Vinkler,
FAK-63, udover dette mesterskab blev det til
PR. péd 800 m med tiden 2.12.9 og i 7-kamp
med resultatet 4.586p.

Alle billeder er fra Flunkelev Luftfoto.

Renskrivning og Lay-out:
Walther Gasbjerg
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FORORD

Hvidovre 1.januar 86

Aret 85 er overstaet og igen foreligger ud-
byttet i form af DAF's &rborg med diverse
ranglister, rekorder m.m.

Som formand for RSU har det varet en let op-
gave at fremstille bogen takket vare en stor
arbejdsindsats af de menige medlemmer i ud-
valget en bred opbakning fra klubbernes si-
de, selvom der stadigvak er enkelte klubber,
som ikke synes af forstd vigtigheden af at
samarbejde (i alles interesse).

En stor tak rettes hermed til alle mine kol-
Tegaer 1 RSU og til alle.andre rundt i lan-
det, som har hjulpet med til at der er sd
fa fejl som muligt i dette &rs udgave.

En vurdering af 1985 siger, at fremgangen i
sprint fortsatter, og der er ogsd fremgang

i nogle af de lange distancer, hvor det fort-
sat er marathonlisberne, der star for de helt
store resultater. Det bgr dog navnes at 3 km.
forhindring's rekorden ogsd er af hsj klasse.
Envidere fortsetter den positive udvikling i
kvindernes tekniske dicipliner, men der er
stadigvek lang vej til den nordiske elite,
bortset fra rekorden i lengdespring.

Alt i alt negternt betragtet en mellemsason,
som vi ma vare tilfredse med.

Til slut vil jeg udtrykke gnsket om fortsat
fremagang for dansk atletik samt en speciel
tak (igen) til, Walther Gasbjerg, der ogsd i
1985 patog sig en ekstra stor arbejdsbyrde
ti1 gavn for DAF.

Godt nytédr til alle sével aktive som ledere.

for RSU

Heinrich Duholm



Vore 2 bedste marathon lgbere i 1985. Ovenfor Kersti Jacobsen som her ses ved DM 20 km.
sammen med Mette Holm Hansen og Joan Carstensen. Nedenfor Henrik Jgrgensen som endnu fe-
rer 5000 m feltet ved matchen Norden-Sovjet.




‘MESTER‘K‘AB:‘S‘S ZAVNERNE

DAF's forskellige mesterskaber har varet afviklet felgende steder og datoer:

DM-Inde Senior

DM-Mangekamp inde Senior
DM-Inde Ungdom

DM-Cross Senior & Junior
DM-Cross Veteraner

DM-Cross Ungdom

DM-20 km Veteraner
DM-Landevej Senior & Ungdom
DM-20 km Senior
DM-Mangekamp Junior & 13-14ar
DM-Mangekamp 15-16 & 17-18ar
DM~-Junior

DM-10 000 m
DM-Kastemangekamp Senior
DM-Lange stafetter Senior
DM-Mangekamp Senior
DM-Senior

DM-Veteraner

DM-Ungdom

DM-Marathon Veteraner
DM-Kastemangekamp Junior
DM-5 Kamp Senior
DM-Marathon Senior

Regdovre Hallen 2. februar
Marselisborg Hallen 16.februar

Redovre Hallen

Helsinger 2.-3.marts
Sendermarken 17.marts
Blovstred 23.marts
Herlufsholm 14.april

Skive 4.maj

Amager Felled 16.maj

Vojens 18.-19.maj
Skovdalen 15.-16.juni
Ringsted 15.-16. juni
Vejle 6.juli
Frederiksberg 21.julid
Frederiksberg 21, juld
Frederiksberg 3.-4.august
Esbjerg 17.-18.august
Esbjerg 30.aug.-1.sep.
Tarnby 30.aug.~1.sep.
Odense 8.September
Odense 15.september
Arhus 28.september
Helsinger 3.november

23.-24.februar

Redovre AC

Arhus 1900
Redovre AC
Helsinger IF
Frederiksberg IF
Blovstred-Leverne
Herlufsholm G
Skive AM

SAS

Vojens

Aalborg AK
Ringsted IF
Vejle IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Esbjerg AF
Esbjerg AF

KAF's Uu

FAF

FAF

Skovbakken
Helsinger IF




Danske mestre ‘

Kvinder:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m

10 km landevej
Marathon
Cross 5 km.
100 m hak
400 m hek
Hejdespring
Lengdespring
Kuglestpd
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

4 x 100 m
4 x 400 m
4 x 800 m
Cross hold

Landsturneringen

Forbundsmesterskaber:

20 km landevej
Kaste 3-kamp

10 km landevej hold
20 km landevej hold

Marathon hold

Lene Demsitz,59, IF-Sparta
Berit Danielsen,57,
Betina Wilhjelim,66,
Tina Krebs,63,

Tina Krebs,63,

Aino Slej,63,

Dorthe Rasmussen,60,
Lone Dybdal,55,

Mie Poulsen~Jensen,62, Arhus 1900
Janne Nexe,56, Trongérden IF
Helle Vinkler,64, FAK-63

Amager IF
Fremad Holbazk
Fremad Holbak
Arhus 1900
Glostrup IC
Arhus 1900

Lene Demsitz,59, IF-Sparta
Lene Demsitz,59, IF-Sparta
Lone Pedersen,60, IF-Sparta
Liselotte Hansen,58, NA-80
Simone Frandsen,61, Holte
Lene Kjeldsen,61, Skovbakken

(14.86-1.66-10.02-27.25-5.43-42.88-2.35.17)
Trongdrden IF

(Janne Nexg-Anette Hansen-Tine Nielsen-Helle Bolvig)

Trongarden IF

(Birgitte Jennes-Janne Nexg-Annemarie G.Petersen-Lisbeth

Glostrup IC

(Laila Ankerstjerne-Helle Lorentzen-Hanne Rasmussen-Lene

Arhus 1900
(Mie Poulsen Jensen-Lone Dybdal-Helle Dessing)
Trongarden IF

Frederiksberg IF

12.01
24.48
55.44
2.04.68
4.11.97
9.23.76
33.05.6
2.47.03
21.31.6
14.29
61.45
1.74
6.27
12.98
50.01
55.76
4,920p

47.70

3.51.82
N.Petersen)
9.48.6
Risager)
1.05.55.9

16p

(Janne Nexg-Helle Bolvig-Trine @rholm-Karen O.Larsen-Tine Kielsen-
Hanne Hgrdum-Gerda Munch-Ingelis Kanstrup-Vivian Kraffi-Birgitte
Jennes-Annemarie G.Pedersen-Benedikte Nyrop-Jane Holm-Birgitte

Jensen-Helle Theil-Lisbeth Nissen-Petersen)

Kersti Jacobsen,56, AK-73

Vivian Krafft,66, Trongdrden IF
{13.13-51.87-42.40)

Arhus 1900

(Aino Slej-Lone Dybdal-Anita Nielsen)

Arhus 1900 >

(Joan Carstensen-Anita Nielsen-Helle Dgssing)
IF-Langgarverne

(E11a Grimm-Vibeke Nielsen-Dorde Thegersen)

1.09.56
2.523p

1.48.30.7
3.54.13
9.36.44




Maend:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

20 km Tandevej
Marathon
Cross 4 km.
Cross 12 km.
110 m hek
400 m hek

3000 m forhindring

Laengdespring

Trespring
Hpjdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
5-kamp

10-kamp

4 x 100 m

4 x 400 m

4 x 1500 m
Cross hold 4 km.
Cross hold 12 km.

Landsturneringen

Forbundsmesterskaber:

Lars Pedersen,66, IF-Sparta 10.59
l.ars Pedersen, 66, IF-Sparta 21.42
Jesper Carlsen,57, Holte 47.99
Jens @stengédrd,62, IF-Sparta 1.51.75
Mogens Guldberg, 63, Trongdrden IF 3.47.57
Henrik Jergensen,61, Herlev 13.52.32
Flemming Jensen,58, Herlev 30.06.2
Christian Wolfsberg,57, Frederiksberg IF 1.02.59
Christian Wolfsberg,57, Frederiksberg IF 2.19.30
Allan Zachariassen,55, Freja Odense 13.56.2
Niels Kim Hjort,59, Skive AM 43.22.7
Frik S.Jensen,62, Viby IF 14.56
Jergen Troest,58, Kastrup Tarnby A. 53.39
Flemming Jensen,58, Herlev 8.54.92
Lars Hummel,65, IF-Sparta 7.27
Niels Gejl,62, Trongérden IF 14.93
Stig Oxholm,64, Trongarden IF 2.10
Peter Jensen,b51, Holte 5.00
Michael Henningsen,53, Politiet's IF Kbh. 16.24
Peder J.Hansen,44, Arhus 1900 51.14
Kenneth Pedersen,65, [F-Sparta 81.29
Par Sabroe,59, Arhus 1900 61.92
Lars Warming,63, Arhus 1900 3.565p w
(6.91w-45.75-21.9-40.02-4.34.8)

Morten Blumensaat,63, SAK-77 7.389p
(11.38-7.02-11.95-1.87-50.09-15.24-39.80-4.40-61.46-4.33.69)
Viby IF 41.12
(Erik S.Jensen-Peter Regli-Jan A.Hansen-Seren H.Jensen)
IF-Sparta 3.15.00
(Martin Laursen-Lars Hummel-Jens @stengdrd-Lars Pedersen)
IF-Sparta 15.35.9
(Henrik Jacobsen-Kim Birk-Jens @stengdrd-Thomas Serensen)

Freja Odense 42.53.6
(Al1lan Zachariassen-Kenneth Andreasen-Jens Hansen)

Skive AM 2.13.19.9
(Niels Kim Hjort-Keld Johnsen-Erik Hammershgj)

Holte 14p

(Mikkel Sgrensen-dens P.Jensen-Henrik Glenner-Jesper Carlsen-Benny
Risna@s-Elo Wichmann-Jens Langkilde-Jess Rasmussen-Tom Klausen-Klaus
J.Jensen-Steen M.Hansen-Jesper Andahl-Michael Andahl-Poul Erik Holm-
Martin Dahl-Carsten Rode-Leif Zimsen-Steen F.Mortensen-Torben Green-
fort-Henrik Albahn-Keld Nielsen-Jdens B.Andersen-Peter Jensen-Thomas
A.Nielsen-Jgrgen Bergmann-Frank Foli-Lars Konradsen)

15 km landevej
30 km landevej
Vegtkast

Kaste 5-kamp

12 km landevej hold
20 km landevej hold
30 km landevej hold
Marathon hold

Peter Wurtz,61, Aalborg AK 45.53
Svend Erik Kristensen,56, Atletica 1.37.47
Peder J.Hansen,44, Arhus 1900 19.16
Karsten Hessilt,563, Glostrup IC 4.068p
(63.39-13.59-45.83-16.97-64.68)

Skive AM 2.26.05.9
(Erik Hammershej-Kristen Svendsen-Per Husted)

Frederiksberg IF 3.15.39
(Christian Wolfsberg-Alex Percy-Smith-Jens Rasmussen)

Atletica 5.06.06.6
(Svend Erik Kristensen-Erik L.Serensen-Erik Jensson)

Kgbenhavn's IF 7.16.30

(Finn Petersen-Lars Overskov-Bjern Sivertsen)

9



‘ Juniormestre

Kvinder:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

3000 m
Cross 5 km.
100 m hek
400 m hek
Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Kaste 3-kamp

4 x 100 m

4 x 400 m

Cross hold 5 km.

Maend:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

Cross 8 km.
110 m haek
400 m hak
2000 m forhindring
Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
Vegtkast
10~kamp

Kaste 5-kamp
4 x 100 m
4 x 400 m

Cross hold 8 km.

Karen Gydesen,67,
Karen Gydesen,67,
Karen Gydesen,67,
Anita Olsson,69,
Susanne Jacobsen,67,
Hanne Rasmussen,67,
Hanne Kjarsgdrd,68,

Annemarie G.Petersen,65,

Rikke Spure,66,
Lisbeth J.Pedersen,67,
Lone Pleth,66,

Vivian Krafft,66,

Pia S.NIlelsen,67,
Hanne Toft,66,

Bettina Poulsen,68,

Haderslev IF
Haderslev IF
Haderslev IF
Greve IF
Greve IF
Glostrup IC
Ringsted IF
Trongarden IF
Aalborg FF
Viking
Skovbakken
Trongdrden IF
Hellas
Stoholm
Aalborg FF

(16.1-1.65-11,80-27.8-5.26-33.37-2.31.1)

Lone Rosager,66,
(10.06-31.83-38.54)
Trongarden IF

Freja Odense
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49.3

(Jane Holm-Christine Holm-Anette Hansen-Annemarie G.Pedersen)

Trongdrden IF

4.04.6

(Anette Hansen-Hanne Hgrdum-Jane Holm-Annemarie G.Pedersenn)

Blovstred-Leverne

(Pia Petersen-Alice Nielsen-Kristina Nielsen)

Lars Hummel,65,

Lars Hummel,b65,

Lars Hummel,65,

0Ole Riis Nielsen,65,
Lars Bang,66,

Lars Bang,66,

Johnny Nielsen,65,
Lars Pedersen,66,
Martin Andersson,66,
Poul Grena,66,

Finn Nielsen,66,

John Sytmen,67,

0luf Engberg, 66,
Morten Christiansen,65,
Flemming @stergérd,65,
Jan Cordius,66,

Jan Cordius,66,

Anders Hefler,67,

Jan Cordius,66,
Michael Jergensen,67,

(12.1-6.44-10.91-1.77-51.6-17.7

Jan Cordius,66,

(48.65-13.71-41.20~16.08-53.48)

Greve IF

IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Aalborg AK
Skive AM
Skive AM
Téstrup IK
IF-Sparta
Greve IF

Gentofte Klampenborg I.

Aalborg AK
Aalborg AK
Arhus 1900
AGF

Skive AM
Fredensborg AK
Fredensborg AK
Aalborg AK
Fredensborg AK

Kege
-31.25-4.10-53.40-4.35.4)

Fredensborg AK

1.12.34.9
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45.1

(Peter Struve-Kenneth Luthje-Jan Rasmussen-Martin Andersson)

Gulifoss

3.33.6

(0le Lillelund-Jergen Willadsen-Claus Nilsson-Carsten Hansen)

Téstrup IK

(Johnny Nielsen-Steffen Fjellander-Jess Mathiesen)

1.33.58.8



. ‘ Ungdomsmestre :

Piger-18:

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
3000 m
100 m hek
400 m hak
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Hpjdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Cross 4 km.
10 km landevej

Piger-16:

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
3000 m
100 m hek
400 wm hak
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Hejdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Cross 4 km.
Cross hold 4 km.

10 km landevej
10 km landevej

Landsturneringen
Piger-14:

100 m

200 m

400 m

800 m .

1500 m
3000 m

Karen Gydesen,67,
Karen Gydesen,67,
Karen Gydesen,67,
Bettina Nielsen,68,
Anne Mortensen,68,
Hanne Kjersgérd,68,
Bettina Poulsen,68,
Tina Lagermann,68,
Gulifoss

Haderslev IF
Haderslev IF
Haderslev IF

Kastrup Térnby A.

Freja Odense
Ringsted IF
Aalborg FF
Gulifoss

12.23
25.17
57.51
2.12.34
4.33.73
10.43.50
15.54
66.72
52.08

(Christina Merchebach-Tina Lagermann-Bella Andersen-Jean Rasmussen)

Hadersiev IF

2.23.88

(Birgitte Damkjer-Ghita Bomme-Marianne Mgller-Karen Gydesen)

Ghita Bomme,67,
Anette Kofoed,67,
Bettina Poulsen,68,
Pia S.Nielsen,68,
Line W.Jensen,67,
Bettina Poulsen,68,

Haderslev IF
Stoholm
Aalborg FF
Hellas

Viby IF
Aalborg FF

(15.4-1.60-12.28-27.1-5.39-36.65-2.28.0)

Anne Mortensen,68,
Hanne Kjarsgdrd,68,

Karen Andersen,69,

Christina Feldskov,70,

Eva B.Jensen,70,

Henriette Poulsen,69,
Henriette Poulsen,69,
Susanne Nedergard,69,

Kathrina Husum,69,

Christina Feldskov,70,

Frederiksberg IF

Freja Odense
Ringsted IF

Vordingborg AC
Svendborg GF
Frederiksberg IF
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Gulifoss

Randers Real
Svendborg GF

5.42
1.66
12.62
40.14
40.24
4.849p

17.59
38.10

12.80
26.02
58.55
2.19.78
4.41.51
10.19.01
15.79
67.81
50.70

(Mette Kaestner-Eva B.Jensen-June Christensen-Anita R.Nielsen)

Frederiksberg IF

2.25.42

(Mette Kestner-Anita R.Nielsen-June Christensen-Eva B.Jensen)

Anita R.Nielsen,69,
Mette Damm,69,
Majbritt Nielsen,69,

Charlotte Juulsgdrd,70,

Majbritt Nielsen,69,
Kathrina Husum,69,

Frederiksberg IF
Stoholm
Tarm/Foersom
Randers Real
Tarm/Foersom
Randers Real

(15.4-1.57-9.48-27.1-4.87-30.65-2.58.9)

Malene S.Hansen,70,
Blovstred-Leverne

Freja Odense

(Pia Petersen-Alice Nielsen-Gitte Danelund)

Pia Petersen,70,
Blovstrad-Leverne

Blovstred-Lgverne

(Pia Petersen-Christina Nielsen-Alice Nielsen)

Esbjerg AF

Heidi Mogensen,71,
Stine Funck,71,

Eva Knudsen,71,
Birgitte Bhatia,71,
Camilla Jacobsen,71,
Camilla Jacobsen,71,

IF-Mols
Trongérden IF
Viby IF

Freja Odense
Ballerup AK
Ballerup AK

5.39
1.64
10.15
31.63
41.09
4.028p

17.06
54.18

38.34.5
1.569.22.5

7.094p

12.79
26.82
61.52
2.19.73
4,54.92
10.30.92




80 m hek
4 x 100 m

1000 m stafet

Hejdespring
Lengdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

Cross 4 km.
Cross hold 4 km.

10 km landeve]
10 km landevej hold

Drenge-18:

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

110 m hak

400 m hak

2000 m forhindring
4 x 100 m

1000 m stafet

Langdespring
Hpjdespring
Stangspring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vaegtkast
10-kamp

Cross 6 km.
Cross hold 6 km.

10 km landevej
10 km landevej hold

Landsturneringen
Drenge~16:

100 m
200 m
400 m
800 m

1500 m
3000 m

Heidi Mogensen,71, IF-Mols 12.57
IF-Mols 54.08

(Lone Helbo-Charlotte Christensen-Ida Uhd Jepsen-Heidi Mogensen)

Trongédrden IF 2.29.14
(Heidi Nexe-Heidi Nielsen-Stine Funck-Lene Jorgensen)

Marianne B.Rasmussen,72, Ringkebing 1.56
Lone Nielsen,71, Skjern 5.09
Heidi Serensen,71, Fremad Holbaek 9.43
Birgit Hansen,71, Kolding KFUM 28.39
Karina Schnabl,71, Vordingborg AC 34.77
Karina Schnabl,71, » Vordingborg AC 4.550p
(13.4-7.98-1.38-28.2-4.44-30.74-3.10.0)

Camilla Jacobsen,71, Ballerup AK 17.44
Viby IF 56.36
(Ane Skak-Hanne Christoffersen-Anja Hansen)

Camilla Jacobsen,71, Ballerup AK 38.45.2
Ballerup AK 2.04.21.0
(Camilla Jacobsen-Jane Nielsen-Rikke Mogensen)

Henrik Petersen,68, IK-Olympia 11.07
Henrik Petersen,68, IK-Olympia 22.35
Niels Ole Lindberg,67, Arhus 1900 48.88
Niels Ole Lindberg,67, Arhus 1900 1.57.63
Michael Christiansen,67, Kgbenhavn's IF 3.58.98
Mads Jacobsen,67, Blovstraed-Leverne 15.13.58
Claus Hirsbro,68, SNIK 15.1
Claus Hirsbro,68, SNIK 56.96
Orla Mortensen,67, Dybvad IK 6.09.4
IF-Gundsemagle 1977 45.00

{Jesper Bie-Olsen-Thomas Hansen-Jan Ditlevsen-Claus Christensen)
Arhus 1900 2.03.57
(Martin Voss-Hans Chr.Kjeldsen-Thomas Jensen-Niels Ole Lindberg)

Michael Jergensen,67, Kage 6.54
Mogens Poulsen, , Frederiksberg IF 1.94
Martin Voss,67, Arhus 1900 4.60
John Sytmen,67, Aalborg AK 14.09

Anders Jgrgensen,67, Hundested AF 14.83
Martin Hansen,67, Fredensborg AK 41.49
Claus Kornum,67, Aalborg AK 60.88
Erik B.Madsen,68, Vidar 52.28
Erik B.Madsen,68, Vidar 18.85
Michael ergensen 67, Kege 6.268p
(11.8-6.38-11.02-1. 82 51.3-16.5~ 32 92-4.10-53.29-5.00.7)

Michael Christiansen,67, Kgbenhavn's IF 22.04
Frederiksberg IF 1.08.24
(Seren Strickert-Morten Dalsgdrd-Morten Hegh)

Mads Jacobsen,67, Blovstragd-Leverne 31.42.0
Blovstrad-Leverne 1.37.27.8
(Mads Jacobsen-Lars Krogsgdrd-Martin Nielsen)

Randers Real 9.497p
Karsten Krygermeier,69, Ringsted IF 11.26
Karsten Krygermeier,69, Ringsted IF 23.00
Chris Kamstrup,69, Vejle IF 51.88
0le Tvistholm,69, Ringkebing 2.05.30
Kent Andersen,70, Vejle IF 4.04.12
Henrik J.01sen,69, Odense GF 8.45.08
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100 m haek
400 m hak
1500 m forhindring
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vaegtkast
10~-kamp

Cross 6 km.
Cross hold 6 km.

10 km Tandevej
10 km landeve hold

Landsturneringen
Drenge-14:

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
3000 m

80 m hak
4 x 100 m

1000 m stafet

Lengdespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
10-kamp

Cross 4 km.
Cross hold 4 km.

10 km landeve]
10 km landevej hold

Carsten Wulf,69,
Chris Kamstrup,69,
Jan Schulz,69,
Hellas

Vidar
Vejle IF
Aabenraa IG

14.03
56.18
4.29.6
46.22

(Lars Jacobsen-Jaochb Petersen-Nicholas Larsen-Claus Langballe)

IF-Gundsemagle 1977

2.06.89

(Kenneth Soelmark-Frank Skytte-Rasmus Bohr-Kristian Stremgérd)

Claus Langballe,69,
Rasmus Hey,70,

Lars Jensen,69,
Thomas Jgrgensen,70,
Seren Eefsen,69,
Sgren Eefsen,69,
Thomas Jergensen,70,
Sgren Neubert,69,
Freddy Hansen,69,
Carsten Wulf,69,

(11.2-6.35-11.99-1.80-52.3-14.5-32.12-3.00-49.49-4.59.5)

Bobby Bathia,69,
Hadersiev IF

Hellas
Herning GF
Hals

Kege
Vaerlgse
Verlgse
Kege
Redovre AC
Skive AM
Vidar

Freja Odense

(Kim Dittmann-Carsten Bomme-Jens Ravn)

Henrik J.01sen,69,
Odense GF

Odense GF

(Henrik J.0lsen-Lars Iversen-Rasmus H.Jgrgensen)

Hellas

Christian Vasby,71,
Christian Vasby,71,
Jesper Knudsen,71,
Jesper Knudsen,71,
Jacob M.Jensen,71,
Torben Petersen,71,
Steven Lustu,71,
Randers Real

(Frank Bruel-Kim V.Hansen-Bjern Bahnsen-Ole Kvist)

Hals

Ballerup AK
Ballerup AK
Ringsted IF
Ringsted IF
Trongérden IF
AK-Brendby
Vallensbak IF 1939

6.24
13.12
1.92
4.00
14.09
42.27
61.42
47.26
15.55
7.944p

22.41
1.21.55

32.45.3
1.46.41.5

9.974p

12.43
25.16
56.20
2.12.18
4.25.00
9.27.51
11.78
50.70

2.20.70

{Jeppe Pedersen-Mads Hangstrup-Seren Johansson-Thomas Krog)

Thomas Feldskov,72,
Kjeld Hansen,71,
Ole Kvist,71,

Erik Pedersen,71,
Jan S.Serensen,/1,
Jan S.Serensen,71,
0le Kvist,71,

0le Kvist,71,

(12.6-4.84-11.82-1.64-62.6-13.6-34.83-3.10-30.49-2.34.4)

Thomas Serensen,71,
Odense GF

Svendborg GF
Vojens AF
Randers Real
Otterup Al
Skive AM
Skive AM
Randers Real
Ransers Real

Odense GF

(Thomas Serensen-Jacob Lynbech-Claus Andersen)

Thomas Serensen,71,
Odense GF

Odense GF

(Thomas Serensen-Jacob Lynbech-Claus Andersen)
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5.24
1.82
3.30
13.43
39.84
46.92
41.48
7.629p

16.08
49.15

34.31.3
1.48.17.7
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Kvinder 1 (30-34):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
100 m hak
Hgpjdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast

20 km landevej
Marathon
Cross 5 km.
Cross hold

Mand I (30-34):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

110 m hek

400 m hak

4 x 100 m

4 x 400 m
Hpjdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vegtkast

20 km landevej
20 km Tandevej hold
Marathon
Marathon hold
Cross 4 km.
Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder II (35-39):

100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
5000 m
10 000 m

Tone Kyhn,54,

Tone Kyhn,54,

Tone Kyhn,54,

Susanne Heinrichsen,
Joan Carstensen,54,
Lise Kristiansen,51,
Joan Carstensen,54,
Edith Rahn,52,

Edith Rahn,52,
Marianne Rasmussen,52,
Anne Marie Luduch,51,
Marianne Rasmussen,52,
Lise Kristiansen,51,
Hanne Jensen,52,

Lise Kristiansen,51,
Fremad Holbak

0le Lysholt,53,
Anders F.Mathiesen,55,
Bjarne Lundgard,53,
Jens 0Olsen,51,

Jens Olsen,51,
Ralph Petersen,55,
Ralph Petersen,55,
Hugo Andreasen,54,
Kaj H.Mathiasen,52,
Kastrup Térnby A.
Freja Odense

Gert H.Nielsen,54,
Peter Jensen,51,
Per Krog Rantz,51,
Aage Jessen,54,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Karsten Hessilt,53,
Ralph Petersen,55,
Herlufsholm
Henning Hansen,51,
Langgarverne

Ralph Petersen,55,
Odense GF

Ralph Petersen,55,
Holstebro Orintering

Inge Faldager,47,
Inge Faldager,47,
Annegrethe Serensen,
Lone Nielsen,48,
Ulla Ludvig,49,
Ulla Ludvig,49,

Ulla Ludvig,49,
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Hvidovre IF
Hvidovre IF
Hvidovre IF
Aalborg AK
Arhus 1900
Blovstred-Leverne
Arhus 1900
Skive AM
Skive AM
Randers Freja
Greve IF
Randers Freja
Fremad Holbak
Odense GF
Fremad Holbak

Kastrup Térnby A.
Skive AM

Freja Odense

AK-73

AK-73

Herlufsholm
Herlufsholm
Politiets's IF Kbh.
FIF-Hillerad

Politiet's IF Kbh.
Holte

Glostrup IC
Esbjerg AF
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Herlufsholm

Odense GF
Herlufsholm

Herlufsholm

Greve IF
Greve IF
Aalborg AK
Langgarverne
Langgarverne
Langgarverne
Langgarverne
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Hejdespring
Lengdespring
Kuglested

Diskoskast

Spydkast

20 km. landevej

20 km. landevej..hold
Marathon

Cross 5 km.

Cross 5 km. hold

Mend 11 (35-39):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

400 m hak

4 x 100 m

4 x 400 m
Hejdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vagtkast

20 km. landevej
20 km. landevej hold
Marathon
Marathon hold
Cross 4 km.
Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder 111 (40-44):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
Laengdespring
Kuglestod
Diskoskast
Spydkast

20 km. landevej
20 km. landevej hold
Marathon

Cross 5 km.
Cross 5 km. hold

Inge Faldager,47,
Inge Faldager,47,
Inge Faldager,47,
Inge Faldager,47,
Anne V.Laustein,
E11a Grimm,47,
Langgarverne

Heidi Nielsen,50,
Lisbeth Espersen,50,
Langgarverne

Steen Petersen,47,
Vladimir Hradilicka,
Benny Meller,

Egon Jensen,

Arne Ankersen,

Kent Holm,48,

Kaj Olsen,

Ralf Jensen,
Herlufsholm
Herlufshoim

Erik Gnudtzmann,
Flemming Johansen, 46,
Finn Malchau,48,
Bent Selchau,
Viadimir Hradilicka,
Leif Zimsen,47,
Jergen Rydahl,50,
Bjarke Dons,48,

Finn Malchau,48,

0le Jacobsen,49,
Langgarverne

Alex Henriksen,49,
Atletica

Jan Damgérd,
Helsinger IF

Victor Lund,47,
Holstebro Orientering

Marianne Sederberg,45,
Marianne Sederberg,45,
Menja Stapelfeld,42,
Menja Stapelfeld,42,
Dorrit Lillelund,43,
Dorrit Lillelund,43,
Dorrit Lillelund,43,
Menja Stapelfeld,4z,

Annelise Damm Olesen,42,

Britta Durlund,
Kirsten Poulsen,
Dorrit Lillelund,43,
Blovstred-lgverne
Ebba Sgrensen,44,
Lone Fredgérd,45,
Blovstred-lgverne
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Greve IF
Greve IF
Greve .IF
Greve IF
SAGA
Langgarverne

Redekro IF
Helsinger IF

Herlufshoim
Freja Odense
Esbjerg AF
Kolding KFUM
Aabenraa IG
Atletica

Odense GF
Frederiksberg IF

Randers Real
Hvidovre IF
Freja Odense
Aalborg FF
Freja Odense
Holte
Aabenraa IG
freja Odense
Freja Odense
SIGI

Kage
Helsinger IF
Frederiksberg IF

Hvidovre IF
Hvidovre IF
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Amager IF
Amager IF
Amager IF
Esbjerg AF
Hvidovre IF
SAGA
Aalborg AK
Amager IF

HIM-Odder
Blovstred-lgverne

1.45
4.32
10.11
35.36
27.80
1.19.14
4.09.04
2.54.25
22.56
1.12.30
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45.25
14.38
1.05.27
3.37.30
2.32.03
8.07.1
13.55
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40.35
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Mand 111 (40-44):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

110 m hak

400 m hzk

4 x 100 m

4 x 400 m
Hpjdespring
Stangspring
Langdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vegtkast

20 km. landevej
20 km. Tandevej hold
Marathon
Marathon hold
Cross 4 km.
Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder IV (45-49):

100 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast

20 km. landevej
Marathon
Marathon hold
Cross 5 km.
Cross 5 km. hold

Mand IV (45-49):

100 m

200 m

400 m

800 m
1500 m
5000 m

10 000 m
400 m hak
4 x 100 m
4 x 400 m

Kurt Jergensen,

Kurt Jergensen,

Kurt Jergensen,
Johnny O1sson,
Johnny 01sson,
Carsten Rasmussen,45,
Bent Jensen,44,
Flemming Nielsen,
Troels Troelsen,45,
FIF-Hillered
Langgarverne

Soren Menster,42,
Steen Mortensen,45,
Seren Menster,42,
Seren Mgnster,42,
Preben Aagaard,
Preben Olsen,43,
Alex Bruun,41,

Knud V.Hansen,45,
Knud V.Hansen,45,
Lars Overskov,42,
Langgarverne

Arne Mogensfeldt,43,
Langgarverne

Lars Overskov,42,
Langgarverne
Henning Rasmussen,44,
Téstrup IK

Tove Jensen,

Inga S.Christensen,
Inga S.Christensen,
Lis Christensen,39,
Lis Christensen,39,
Inga S.Christensen,
Karen Inge Halkier,37,
Karen Inge Halkier,37,
Kamma R.Jensen,37,
Lise H.Petersen,39,
Inga S.Christensen,
Aalborg AK

Lis Christensen,39,
Blovstred-laverne

Torben Pedersen,39,
Torben Pedersen,39,
Gerhard K.Hansen,
Gerhard K.Hansen,
Stig Lassen,

Kjeld Jensen,

Kjeld Jensen,

Arno Dyrberg,
Viking

Odense GF

16

Helsinger IF
Helsinger IF
Helsingsr IF
Greve IF
Greve IF
Tastrup IK
Freja Odense
Herning
Freja Odense

AGF

Holte

AGF

AGF
HerTufsholm
Haderslev IF
Haderslev IF
Skive AM

Skive AM
Kebenhavn's IF

Svendborg GF
Kgbenhavn's IF

Skive AM

Esbjerg AF
Aalborg AK
Aalborg AK
Tastrup IK
Téstrup IK
Aalborg AK
Skovbakken
Skovbakken
Aalborg FF
Kege

Aalborg AK

Tastrup IK

FIF-Hillered
FIF-Hillered
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Langgarverne
Aalborg AK
Aalborg AK
SAS
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Hejdespring
Stangspring
Laengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vegtkast

20 km. landevej

20 km. landevej hold

Marathon

Marathon hold
Cross 4 km.

Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder V (50-54):

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

80 m hak
Hejdespring
Diskoskast
Spydkast

20 km. landevej
Marathon
Cross 5 km.

Mand V (50-54):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

110 m hak

4 x 100 m
Hejdespring
Stangspring
Langdespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vaegtkast

20 km. Tandevej

20 km. landevej hold

Marathon

Marathon hold
Cross 4 km.

Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Jan Magnussen,
Lars R.Hansen,
Asger K.Sgrensen,
Jan Magnussen,
John Frgberg,39,

Carl Friedrichsen,

Flemming Bruntt,
Orla Bang,38,
Orla Bang,38,
Poul Svendsen,
Langgarverne
Claus Bersen,40,
Sellergd Nerum IK
Finn Nielsen,
Langgarverne
Poul Svendsen,
Langgarverne

Rigmor Christensen,31,
Rigmor Christensen,31,

Jytte Bech,35,
Jytte Bech,35,
Jytte Bech,35,
Verny Falkenborg,
Verny Falkenborg,
Verny Falkenborg,
Verny Falkenborg,

Sussie Jespersen,35,
Sussie Jespersen,35,

Jytte Bech,35,

Wagner Sgrensen,
Wagner Serensen,
Wagner Serensen,
Jorgen G.Jensen,
Jorgen G.Jensen,
Bent Lauridsen,
Bent Lauridsen,
Henry Andersen,
Hjorten

Henry Andersen,
Heinrich Sell,
Henry Andersen,
John V.Jensen,
Christian Busck,
John V.Jensen,
Heinrich Sell,
Carl Emil Lange,
Jorgen G.Jensen,
Langgarverne
dJorgen Larsen,
Arhus 1900

Bent Lauridsen,
Frederiksberg IF
Bent Lauridsen,
Bagsvaerd AC
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Holte

NA-80

SPA

Holte

Ben Hur
FIF-Hillerad
FAK-63
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Tastrup IK

Freja Odense
Kgbenhavn's IF

Tastrup IK

Aalborg AK
Aalborg AK
Hellas
Hellas
Hellas

SAS

SAS

SAS

SAS

Hellas
Hellas
Hellas

Ballerup AK
Ballerup AK
Ballerup AK
Aalborg AK
Aalborg AK
Korser AK
Korser AK
Skive AM

Skive AM
Frederiksberg IF
Skive AM

Viking

Hundested AF
Viking
Frederiksberg IF
Randers Real
Aalborg AK

FAK-66
Korsgr AK

Korsgr AK

1.60
3.00
5.54
11.10
11.06
33.95
39.11
48.25
14.89
1.10.38
3.42.20
2.36.36
8.27.26
15.09
47.42
42.56
2.15.02

79.9
3.06.1
5.31.7
20.17.0
41.34.5
15.8
1.25
29.01
27.01
1.28.31
3.25.10
26.03
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Kvinder VI (55-59):

1500 m
5000 m
Cross 5 km.

Mend VI (55-59):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m

110 m hek
Hejdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vegtkast

20 km. landevej
20 km. landevej hold
Marathon

Cross 4 km.
Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder VII (60-64):

100 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
Hpjdespring
Langdespring
Spydkast

Mend VII (60-64):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
400 m hak
Hejdespring
Lengdespring
Trespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
Vegtkast

Linda Bitsch,
Linda Bitsch,
Mary Henriksen,

Aage Bisgdrd,
Aage Bisgard,
Aage Bisgard,
Egon Nielsen,
Egon Nielsen,
Egon Nielsen,
Egon Nielsen,
Peter Pretzch,
Niels Block,
Eddie Jensen,
Preben Axen,
Aage Bisgérd,
Ejnar Nissen,
Helmuth Duholm,26,
Peter Pretzch,
Ivan Vérby,
Ivan Varby,
Egon Nielsen,
Bagsvard AC
Arne Hansen,
Egon Nielsen,
Randers KFUM
Egon Nielsen,
Randers KFUM

Edith K.Jacobsen,
Elna Borregard,22,
Ragna Christiansen,
Elna Borregédrd,22,
Elna Borregadrd,?22,
Edith K.Jacobsen,
Edith K.Jacobsen,
Edith K.Jacobsen,

Erik Pedersen,
Egon Bitsch,
Frithioff Roslund,
Frithioff Roslund,
Knud B.Jensen,
Knud B.Jensen,
John Jacobsen,
Frithioff Roslund,
Erik Pedersen,
Kristian Basse,
Kristian Basse,
Kristian Basse,
Hans Hyttelund,
Kristian Basse,
Hans Hyttelund,
Hans Hyttelund,
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Esbjerg AF Motion
Esbjerg AF Motion
Frederiksberg IF

Greve IF
Greve IF
Greve IF
Randers KFUM
Randers KFUM
Randers KFUM
Randers KFUM
GKI

Esbjerg AF
Redovre AC
Viking

Greve IF
Kolding KFUM
IF-Sparta
GKI
Helsinger IF
Helsinger IF
Randers KFUM

Langgarverne
Randers KFUM

Randers KFUM

SAS

Kettrup/Fjerritslev KFUM
Esbjerg AF Motion
Kettrup/Fjerritslev KFUM
Kettrup/Fjerritslev KFUM
SAS

SAS

SAS

Randers Freja
Esbjerg AF Motion
Hellas

Hellas
Atletica
Atletica
IF-Sparta
Hellas
Randers Freja
Aabenraa IG
Aabenraa IG
Aabenraa IG
Vejle IF
Aabenraa IG
Vejle IF
Vejle IF

6.35.9
25.05.1
31.30
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20 km. landevej

20 km. landevej hold

Marathon

Cross 4 km.

Cross 4 km. hold
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Mand VII (65-69):

100 m

200 m

400 m

5000 m
Hpjdespring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Vegtkast

20 km. landevej
Marathon

Cross 4 km.
Cross 12 km.
Cross 12 km. hold

Kvinder IX (70-74):

20 km. landevej
Mand IX (70-74):

100 m

200 m

400 m

800 m

1500 m

5000 m

10 000 m
Hpjdespring
Laengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
Hammerkast
20 km. landevej
Marathon
Cross 4 km.
Cross 12 km.

Mend X (75-79):

Hejdespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
Marathon
Cross 4 km.

Mend XI (80-84):
5000 m

John Jacobsen,
IF-Sparta
Frode Fevel,
Villy Petersen,
Bagsvard AC
Villy Petersen,
Bagsvard AC

Poul Andersen,
Poul Andersen,
Poul Andersen,
Sigurd Bendixen,
Peder Jensen,
Poul Andersen,
Poul Andersen,
Elmer Sgrensen,
Peder Jensen,
Elmer Serensen,
Elmer Serensen,
Borge Ransby,
Berge Ransby,
Barge Ransby,
Bgrge Ransby,
IF-Sparta

Marie Lynnerup,

Ejner Bech,

Ejner Bech,

£jner Bech,

Erik Simonsen,

Erik Simonsen,

Erik Simonsen,
Vilhelm Ljerring,
Ejner Bech,

Ejner Bech,

Ejner Bech,

Christian Landtreter,
Christian Landtreter,
Christian Landtreter,
Christian Landtreter,
Aage Vendelboe,

Car1 G.Bast,

Vilhelm Ljorring,
Aage Vendelboe,

Jep Schmidt,
Jep Schmidt,
Jep Schmidt,
Jdep Schmidt,
Axel Frandsen,
Charley Lassen,

Jens Jensen,
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IF-Sparta

Sparta
Bagsverd AC

Bagsvard AC

Odense GF
Odense GF
Odense GF
Aabenraa IG
Ben Hur
Odense GF
Odense GF
Herning GF
Ben Hur
Herning GF
Herning GF
SNIK

SNIK

SNIK

SNIK

IF-Sparta

Viborg AF
Viborg AF
Viborg AF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Langgarverne
Viborg AF
Viborg AF
Viborg AF
Aabneraa 16
Aabenraa IG
Aabenraa 16
Aabenraa IG
SNIK

Arhus 1900
Langgarverne
SNIK

Aabenraa IG
Aabneraa IG
Aabenraa IG
Aabenraa IG
Arhus 1900
Viking

Kebenhavn's IF

1.25.18
5.53.21
3.29.12
19.05
63.58
54.43
3.12.54

14.8
31.4
81.0
21.14.9
1.30
3.66
7.84
9.98
25.04
25.74
7.78
1.27.12
3.10.19
20.31
56.50
3.24.12

1.48.12
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S19| 2| 2|58 8|93
AR IR
Trongérden IF 4 4 41 4 4 41 4 4
IF-Sparta 2 4 2 41 4 4
Aalborg FF 2 2 2] 2 4 2] 4 2
Esbjerg AF 2 2 4 2 2 41 2 2
- Slutstillingen 1. Div. kvinder:
Kastrup Térnby A 2 0 0 4 4 21 4 4 Trongarden IF 69.265 16p
) IF-Sparta 68.713 14
Frederiksberg IF 0 0 2 0| 0 41 2 4 Aalborg FF 61.163 103
Esbjerg AF 62.577 10p
Glostrup IC 0 2 0 0 © 2 2 2 | Kastrup Térnby A  60.232 10p
1 grederiksberg IF  61.086 6p
) lostrup IC 58.112 4
E p p
reja Odense 0 0 0 0] 2 0 0 2 Freja Odense 55.250 2p
Skovbakken 55.738 0p
Skovbakken 0 0 0 0] 0 0 0] 0
1.runde:
Trongérden IF 16.905p IF-Sparta 16.746p Kastrup Tarnby A 14.832p
Aalborg FF 15.091p  Glostrup IC 15.146p Esbjerg AF 14.705p
Skovbakken 14.334p Freja Odense 13.873p Frederiksberg IF 14.659%
2.runde:
Aalborg FF 15.192p IF-Sparta 17.276p Trongarden IF 17.135p
Frederiksberg IF 15.145p Esbjerg AF 15.874p Kastrup Téarnby A 15.419p
Freja Odense 14.134p  Skovbakken 14.109p Glostrup IC 15.182p
3.runde:
Trongérden IF 17.078p  IF-Sparta 16.841p Frederiksberg IF 15.783p
Esbjerg AF 15.761p  Aalborg FF 15.550p Glostrup IC 14.629p
Freja Odense 13.907p  Kastrup Téarnby A 15.249p Skovbakken 14.210p
4.runde:
Kastrup Tarnby A 14.732p Esbjerg AF 16.226p Trongéarden IF 17.967p
Freja Odense 13.347p Aalborg FF 15.830p IF-Sparta 17.850p
Skovbakken 13.085p Glostrup IC 13.050p Frederiksberg IF 15.495p
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Slutstillingen 2. div.Vest kvinder:

Haderslev IF
Randers Real
Viby IF
Skive AM
Arhus 1900
Vidar
Hjerring
Stoholm

Randers Freja 341 -503

Slutstillingen 2.div. @st kvinder:

Trongdrden IF II

Gullfoss
Amager IF
SAGA
Hyidovre IF
Ben Hur
Herlufsholm G
AK-73
AK-Brendby

21

4563-386% 16p ©
460 -286 12p [ I 2
437 -405 10p - 2 g £
4453-399% 10p 21 L ol=| e 2| 2| w
425%"422% ]Op g‘) ; — @ " . : '3 %
az -as o g1l 322|888z
417 -427  4p Bl 8l gl lEisl2la] &
4193-427%  4p
O0p  Haderslev IF 54 | 53 | 554 57|55 | 60 | 57 |65
Randers Real |52 53 | 523| 55463 | 56 | 59 |69
Viby IF 51 |51 54 | 59|50 |53 | 58|61
Skive AM 503 | 533 | 52 52 160 | 58 | 55%| 64
Arhus 1900 49 |50%| 47 | 54 58 | 55 | 533| 58}
vidar 49 |43 |56 | 45 | 48 54 | 45 |60
Hjerring 46 |50 |51 | 47 | 51 {52 56 | 64
Stoholm 49 |47 |48 | 503 52361 |50 613
Randers Freja {40 |37 |45 | 41 | 47446 | 41 | 433
447 -390 14p
472%-369% 14p
463 -382 12p ot
447 -421 10p " e
456 -405 10p - " =
392 452  6p ) w o S 2
400%-445% 4p 2l 8] Tl=| g 5|8 =
383 -457 2p > 2 g @ § 215 ® g
368 -478  Op Sl 3| El=|z| 8|82
Fad (4] <L (%] ps =3 m x =L <
Trongérden IF I1 55 |54 {49 |61 | 54|59 | 59 |64
Gullfoss 50 54 | 613 54 | 71|64 | 59 |61
Amager IF 52 152 57 | 57 | 69| 54%| 60 |59}
SAGA 57 |44} | 49 55 | 54158 | 55 |53}
Hvidovre IF 45 |52 |48 |50 61161 | 59 |64
Ben Hur 52 33 35 |52 | 45 57 | 55 |63
Herlufsholm G 47 {42 151348 | 45 | 49 60 |58
AX-73 45 |46 |44 |51 | 47 | 51|44 55
AK-Brandby 42 145 |46} | 523| 41| 43|48 | 50
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Aalborg FF 11 62 | 61 | 65 |59 |68
Bjerringbro IF 43 53 | 53 |65 |56
Dybvad IK 44 |53 54 150 |57
Randers Real I1 41 |53 {52 62 |59
Viborg AF 47 139 |55 | 44 55
Holstebro/AK-Kilen 36 |48 |49 | 45 (5]
=
e %2
> o < e LE
[=2] S < —
< ™ ] S 4
- © o= L) =4
o T £ @ — (3]
—_ ~ o | o B =
o < - o @ o
pg [ m | < = =
Kolding KFUM 64 166 | 60%] 66 | 72
FAK-63 42 67 | 593 61 56
Blabjerg AK 40 | 39 554163 | 44
Aabenraa IG 4541 461|503 54 | 58
Vejle IF 39 | 45 |42 |52 59
Vojens AF 29 | 50 |62 146 |45

Slutstillingen 3.div.V/N kvinder:

Aalborg FF I1 315-211 10p
Bjerringbro IF 270-255  6p
Dybvad IK 258-270  5p
Randers Real II 267-261  5p
Viborg AF 240-287  4p
Holstebro/AK-Kilen 229-295 Op
IF-Mols trukket
Aalborg AK trukket
Hjerring I1I trukket

Slutstillingen 3.div.V/S Kvinder:

Kolding KFUM 3283-195% 10p
FAK-63 2853-244%  8p
Bladbjerg AK  2413-287% 4p
Aabneraa 16  2453-274% 4p
Vejle IF 237 -289 2p
Vojens AF 232 -289 2p
Odense GF trukket



Slutstillingen 3.div.@st kvinder:

Helsinger IF
NA-80

Greve IF
Hellas

Herlev
Hvidovre AK
Ballerup AK
Hyvidovre IF II
IK~-0lympia

Slutstillingen 4.div.@st kvinder:

Viking
Holte

Frederiksberg IF I1I

Kgbenhavn's IF
FIF-Hillered
Fremad Holbak
Bagsverd AC
SAS

Ringsted IF

N o
— p-v4 4 [
=T <T —
é [T @ (=N [
o bt b = 5
f =4 n > > o =
- (=) @ L] L [=] @ [=3
v <« > - — i [ ~
- t @ — S - . -
@ < e U @ > od >
po g = [£2] o x o 22} p= =4
Helsinger IF 54 163 |58 |58 [62 [69 |66
NA-80 52 55 |53 |63 166 |69 |66
Greve IF 43 149 53 |59 |57 |64 |58
Hellas 48 |53 |53 60 |52 {60 |65
430-311  14p
424-309 1lp  Herlev 48 |43 147 |46 55 156 |55
383-357  9p
391-350  8p  Hvidovre AK 43 |40 |49 |53 |51 60 |51
350-390 2p
347-385 p
300-427 2p  Ballerup AK 37 3o [42 |46 |49 39 57
322-418  2p
trukket Hvidovre IF I1 |40 |40 48 |44 |41 |50 |49
4363-299% 14p —
4483-2893 12p ~
404%-326% 10p =
3813-352%  gp o | 5 =
380 -360  6p sl 8] 8o
3813-385%  6p Gl 8| 9=
2623-462%  2p Zlaz =1 =12
274 -463  0Op 2l el |EJE!I B2 w
trukket iR - S T - 1 - O
SlI2ld |2l slalan
Viking
Holte

Frederiksberg IF II

Kebenhavn's IF

FIF-Hillerad

Fremad Holbak

Bagsvard AC

SAS
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Gulifoss 56% | 60 |60
Hundested AF |49} 60 |66 Slutstillingen 5.div.@st kvinder:
Gullfoss 1763-139% 6p
Politiet's IF|44 |44 65 Hundested AF  1753-1383 4p
Politiet's IF 153 -161 2p
ABA-84 w6 |38 | a1 ABA-84 125 -191  0Op

2 x DM holdmestere 1985, gverst Trongérden's kvinder, nederst Holte's mand
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Slutstillingen 1.div.mend:

(¥ 13
@ —t t—
2| o el el B vl w
[ o < @ @ - <C
o (=23 + o 4 @ +>
<@ (ot S ~ - ~ @ o
© g g > — <
o v {(~% [=2] £ o Ead QO
ey =] W < > = — o
a = 1 o O e — o
S j (S E & > [=] il
L (= — (= (%) pu =4 a. il
4 41 4 4 214 2 4
Freja Odense 2 212 4 414 4 2
Arhus 1900 2 '
IF-Sparta 2
Trongérden IF 0
Holte
Skovbakken 4 Freja Odense
. Arhus 1900
Hvidovre IF 0 IF-Sparta
Trongarden IF
s Skovbakken
Politiet's IF 0 Hvidovre 1F
. Politiet's IF
Esbjerg AF 0 Esbjerg AF
1.runde:
Trongérden IF 20.646p  Arhus 1900 21.199p Skovbakken 20.
Hvidovre IF 20.276p Freja Odense 21.408p Holte 19
Esbjerg AF 17.594p IF-Sparta 20.952p Politiet's IF 19.
2.runde:
Freja Odense 22.036p IF-Sparta 22.509p Holte 20.
Trongarden IF 21.476p Politiet's IF 19.674p Arhus 1900 21
Skovbakken 20.645p Esbjerg AF 19.582p Hvidovre IF 18.
3.runde:
Arhus 1900 22.176p Holte 22.382p IF-Sparta 20.
Trongéarden IF 22.136p Freja Odense 22.273p Skovbakken 19.
Politiet's IF 22.136p Esbjerg AF 20.068p Holte 7.
4.runde:
Arhus 1900 21.819p Freja Odense 21.650p Holte 22.
Skovbakken 20.553p Hvidovre IF 20.594p 1IF-Sparta 22
Esbjerg AF 17.922p Politiet's IF 20.242p Trongérden IF 22.
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87.125
87.367
86.409
87.272
86.616
81.470
76.924
79.174
75.106

681p

.808p

715p

063p

.216p

968p

981p
591p
096p

877p

.835p

366p

14p
14p
12p



<
>
£
=
[ pVe
4 oS <z
=4 i L
= o o,
o] al= > <
S = [\ ~ = >
[=] S~ @ b [ v o g @
0 2 > ol — —
o Do W ) — = 5
o~ 3 v b=l €5 h3 U
T pv4 v L= o [22] o0 x
Aalborg AK 4 14 4 4 4 414

Kastrup Térnby A

-+

Slutstillingen 2.div.mend:
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Skive AM 2

AGF 0

Odense GF 2

Ballerup AK 2

Ben Hur 2

Herlev 0
1.runde:
Skive AM 19.352p AGF 18.828p
Ben Hur 18.224p Ballerup AK 18.747p

Herlev 18.423p
2runde:
Aalborg AK 21.629p Kastrup Térnby A 19.962p
Ben Hur 19.095p  Skive AM 19.702p
Herlev 18.821p Ballerup AK 19.692p
3.runde:
Aalborg AK 21.373p  Kastrup Tarnby A 20.2%4p
Ballerup AK 16.632p AGF 19.719p
Ben Hur 18.056p

4.runde:
Aalborg AK 20.630p Kastrup Térnby A 18.482p
Skive AM 18.935p Herlev 16.307p
AGF 15.358p

Aalborg AK 85.601 14p
Kastrup Tarnby A 77.718 10p
Skive AM 77.474 10p
AGF 74.816 8p
Odense GF 77.425 8p
Ballerup AK 74.469 4p
Ben Hur 73.497 2p
Herlev 73.497 Op
Gulifoss trukket

Aalborg AK 21.969p

Odense GF 19.263p

Kastrup Tarnby A 18.981p

AGF 19.439p

Odense GF 19.122p

Skive AM 19.485p

Odense GF 19.139%

Herlev 17.829p

Odense GF 19.900p

Ballerup AK 19.284p

Ben Hur 18.225p




Slutstillingen 3.div.Vest mend:

SAK-77
Viby IF
Randers Real
Kolding KFUM

588 -499
588 -490
568%-515}
563 -510

AK-Holstebro 573 -503

FAK-63

525%-552%

Svendborg GF 499 -585
Randers Freja 517 -566

Hjerring G

432 -633

Stutstillingen 3.div.@st mend:

IF-Sparta 11
Fremad Holbak
Herlufsholm G
Glostrup IC
AK-Delta
Vordingborg AC
SNIK

AK-73

Radovre AC

611-477
561-528
567-521

553-531

531-545
530-558
518-570
513-575
504-583

16p
14p
TOp - = [} [T g
10p S A C Pl e
10p Sl I A e I
6p 12212 ]l 81 2] E
4p ~lsls| 2] 9282 ¢
2p 2ls 1ol % 212 8&8] 3
Op = o p4 < [ (%) o o=
SAK-77 68 | 69 | 77 {803 |74 | 69%] 76
Viby IF 69 | 71 174 |82 | 78 | 82
Randers Real 67 | 66
Kolding KFUM 67 | 64
AK-Holstebro 57 | 65
FAK-63 5531 61
Svendborg GF 62 | 54
Randers Freja 66%] 58
Hjerring G 60 | 52
14p
'l3p (&)
12p A T =
11p 2] El = 4 o
8p S22 a s| 2 =
6p gl g 2| 212 g
4p SlEl 21 B8 815 | «| R 3
4p Ll el 5l 2 Lis5l =] %] %8
Op (= L. m [0 < = v < o
IF-Sparta I1I 82 |67 [ 80| 77|71 77 | 76 {81
Fremad Holbek 54 68 | 74 | 73171 72 1 73 |75
HerTufshoim G 69 |68 68 | 72179 {77 | 63 {71
Glostrup IC 56 |62 |68 72174 | 7 79 17
AK-Delta 59 |63 |64 | 60 71 174 1737
Vordingborg AC 65 [65 |57 |62 | 65 70 1 74 172
SNIK 59 164 |59 | 65 | 62 |66 71 {72
AK-73 60 163 |73 |57 | 5962 |65 70
Redovre AC 55 161 |65 | 65 | 65 (64 |64 | 66
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Aalborg AK II 81 |71 | 67 {82 [813|76 | 74 |84
Herning GF 74 | 78 {79 |74 | 653 79 |81
Aalborg FF 65 |62 73 |78 |67 |83 | 83|79
Skive AM II 69 |57 |62
Arhus Fremad 54 157 |54 Slutstillingen 4.div.V/N mend:
i Aalborg AK I1  6163-469% 14p
Arhus 1900 1T |53% |62 |79 Herning 6F  5853-4943 12p
Aalborg FF 574 -497 10p
Bjerringbro IF {60 [703 |53 Skive AM II 540 -538 9p

Arhus Fremad  5223-562% 8p
Arhus 1900 I1 568 -501 8p

Grend/Trustrup A|62 |51 |47

Bjerringbro IF 5133-567% 6p
Grend/TrustrupA 461 -597 3p

Skovbakken I1 51 |54 |57 Skovbakken I1 450 -614 2p

Slutstillingen 4.div.V/S mend:

Vejle IF 588 -490 12p
Aabenraa IG 560 -526 12p
Haderslev IF 5583-5263% 10p _
Freja Odense IT 5723-520% 10p = —
Vidar 562%-599% 10p - wl o I
Vojens AF 551 -535 8p = -1 5 w %
Heden 535 -553  8p sl 9|z < o
Esbjerg AF II  5153-568% 2p El 2ol & 2| 3|5
Tender 441 -632  0Op gl g|plEl8| gzt
© < 1 5 op (=] L) wn =
<< pus L - = x L fand
Vejle IF 76 1 7973 |65 | 78 |67 {71 |75
Aabenraa IG 54 | 72373 | 68380 |75 | 78

Haderslev IF 57 | 82

~
~nN

Freja Odense 11 63 | 633

Vidar 68 | 63

Vojens AF 58 | 673

Heden 69 | 56

Esbjerg AF II 61 | 61

Tonder 54 | 57
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Frederiksberg IF 70 |81 | 80|74 83 |81 | 83
Fredensborg AK 60 75 {65 |79 |74 |84 | 763
Kgbenhavn's IF 54 |60 73 |70 |77 | 68%) 793
Greve IF 5 71 |63 74 |71 |76 | 73 Slutstillingen 4.div.@st mand:
Frederiksberg IF 552 -390
Hellas 62 |57 165 |61 77 176 | 67 Fredensborg AK 5193-428% 10p
SaRET G
' Hellas 4654-4833
Hundested AF 55 |52 |67%| 60 160 |61 75 | Koge 446 -503
Hundested AF 430%-521%
AK-Brondby 51 |563 | 563 ] 62 |67 |60 |61 Ak-_rendby o ord
- [V T
ol Y
L (=) 4 S
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@ Y4 L e i3 p-t4
hel o el ©
< = o ° — <C
© | <) ©
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Randers Real I1 77 175379 182 |72

Ringkgbing IF

AGF II

Redding AK

Randers Freja II

F A K-66

Tarup/Pérup I

Arhus Politi

29

Arhus-Politi

Slutstillingen 5.

div.V/N mend:

Randers Real II
Ringkgbing IF
AGFII

Redding AK
Randers Freja II
F A K-66
Kristrup Skole
Viby IF II
Hjerring 11

Slutstillingen

3853-287% 10p

3573-3133  8p
3653-307%  6p
3184-347%  2p
274 -380 2p
304 -363 2p
trukket
trukket
trukket

5.div.V/S mand:

Tarup/Parup I
Arhus Politi
Blabjerg AK

78-58 2p
58-78 Op
trukket




Slutstillingen 5.div.@st mend:

Helsinger IF 618 -460 16p
FIF-Hillered 6143-465% 14p —
GKI 547%-537% 12p — o
IK-0lympia 586 -488 10p wig w L=
Hvidovre IF II 498%-580% 6p s Bl =1 = <
Holte II 5334-544% 6p S|~ gl o= 7| el ¥
Ben Hur II 502 -584  4p Sl o2 2l 2] 2| %
Hvidovre AK 498 -575 4p slrro1 9l B2l ] 3 5
Trongdrden IF II 459 -622 Op 2id el X%l 21218 2] &
Helsinger IF 69 71 183 |83 ] 80

FIF-Hillered

GKI

IK-Olympia

Hvidovre IF II

Holte II

Ben Hur II

Hvidovre AK II

Trongarden IF II

Slutstillingen 6.div.@st mand:

Viking 5723-373% 14p -
NA-80 512 -433 12p - =
Kastrup Tdrnby A II 497 -447 10p - e I
Gullfoss 488 -447  8p 3 o 2
Hjorten 4523-440% 6p 5 el @
SAGA 431 -512  4p -1 2| g
Herlufsholm G II 408 -534 2p o ol v gl <t @8l @
Vordingborg AC 11 406 -541  0p s | o . 4 £ © S5
ABA-84 trukket STl =] 5] «| =22
- =L < =1 "~y [ o
e = P (6] x (%l X =
Viking 76 {77 |79 |83 |81 | 86 |90}
NA-80 79
Kastrup Tarnby A II 58
Gullfoss 56
Hjorten 53

SAGA 54

Herlufsholm G 11 48

Vordingborg AC 11 453%
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Stutstillingen 7.div.0st mend:

Frederiksberg IF II

Politiet's IF II
SAS

Holte III
Lillered IF
FIF-Hillered II
Korser AK
Ringsted IF
Ballerup AK II

492 -315
426 -375
408%-3952
4003-4083
3833-421%
351%-433%
348 -451
trukket
trukket

12p
10p

Frederiksberg IF II

Politiet's IF II

Holte 111

Lillered IF

FIF-Hillergd II

Korsgr AK

Frederiksberg IF II

Politiet's IF II 57

"SAS

Slutstillingen 8.div.@st mend:
Bagsvard AC 221-179 6p
AK-Delta II 204-193 4p
Krebs Skole 188-210 2p
Fredensborg AK II 174-221 Op

64

~
w0

51

oo
o

©
i

[ee]
kN

[o2]
o

Holte III 47

61

60

~
o

[=2)
(=23

70

Lillered IF 49

703

74

56

63%

76

FiF-Hillered II 47

64

56

54}

79

58

80}

Korser AK 51

59

55

60

62

66

61

Bagsvard AC

AK-Delta II

Krebs Skole

Fredensborg AK 11

Bagsverd AC

AK-Delta II

Krebs Skole

~
[o=)

Fredensborg AK 11

A




. Danske mestre inde

Kvinder:
60 m L.ene Demsitz,59, Sparta 7.73
800 m Helle Vinkler,64, FAK-63 2.20.72
1500 m Ute Jamrozy, BRD 4.37.37
60 m hak Annika Lorentzon, Sverige 8.66
Hojdespring  Susanne Nilsson, Sverige 1.78
Lengdespring Lene Demsitz,59, Sparta 6.13
Kuglested Vivian Krafft,66, Trongarden IF 13.65
6-kamp Susanna Nilsson, Sverige 4.741p
(8.8-10.82-1.80-7.8-5.82-2.40.9)
Mand:
60 m Lars Hummel, 65, Sparta 6.81
800 m Jens @stengérd,62, Sparta 1.54.42
3000 m Kenneth Andreasen,63, Freja Odense 8.09.39
60 m hak Erik S.Jensen,62, Viby IF 7.99
Hejdespring Michael Mikkelsen,66, Skovbakken 2.10
Stangspring Carsten Lange,62, Randers Real 4.80
Lengdespring Matthias Sperwien, BRD 7.0
Trespring Waldemar Golanko, Polen 16.05
Kuglestad Jurgen Pries, BRD 16.49
7-kamp Lars Warming,63, Arhus 1900 5.539p
(6.9-7.22-13.14-1.95-8.1-4.30-2.49.5)
Ungdomsmesterskaber:
Piger-18:
60 m Karen Gydesen,67, Haderslev IF 7.9
1500 m Bettina E.Nielsen,68, Kastrup Térnby A.4.44.6
60 m hak Charlotte Petersen,67, AK-73 9.3
Lengdespring Lisbeth J.Pedersen,67, Viking 5.94
Hejdespring Helle Clausen,67, FAK-63 1.70
Kuglestad Bettina Poulsen,68, Aalborg FF 12.64
300 m Karen Gydesen,67, Haderslev IF 42.0
Brenge-18:
60 m Jergen Krogh,67, Randers Real 7.1
300 m Michael Jergensen,67, Kege 37.6
1500 m Frank R.Hansen,67, Freja Odense 4.03.4
60 m hak Claus Hirsbro,68, SNIK 8.7
Laengdespring Michael Jergensen,67, Kege 6.71
Trespring Jorgen Krogh,67, Randers Real 13.82
Hejdespring René Kvist,67, Kristirup Skole 1.95
Stangspring Michael Jergensen,67, Kege 4.30
Kuglestad Anders Jergensen,67, Hundested AF 13.98
Piger-16:
60 m Christina Madum,70, Holte 8.0
300 m Christina Madum,70, Holte 44.7
1500 m Marlene S.Hansen,70, Freja Odense 4.44.3
60 m hak Kathrina Husum,69, Randers Real 9.3
Lengdespring Anita R.Nielsen,69, Frederiksberg IF 5.71
Hgjdespring Pia Olsen,70, Sparta 1.55
Kuglested Charlotte Juulsgdrd,70, Randers Real 10.50
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Drenge-16:

60 m Karsten Krugermeier,69, Ringsted IF 7.2
300 m Carsten Wulf,69, Vidar 37.6
1500 m Kenth Andersen,70, Vejle IF 4.14.5
60 m haek Peter Roepstorff,69, SNIK 8.8
Lengdespring Carsten Wulf,69, Vidar 6.48
Trespring Morten Sgeballe,69, AK-Brgndby 12.97
Hgjdespring  Jergen Kristensen,69, AK-Delta 1.96
Stangspring Thomas Jergensen,70, Kege 4.00
Kuglested Jan Riis Nielsen,69, Aalborg AK 14.60
Piger-14:

60 m Heidi Mogensen,71, IF-Mols 8.0
300 m Heidi Mogensen,71, IF-Mols 45.0
1500 m Camilla Jacobsen,71, Ballerup AK 4.55.0
60 m hak Helle Jespersen,71, Randers Real 9.8
Lengdespring Anja Sjeholm,71, Viking 5.29
Hpjdespring Lisbeth Bertelsen,71, Aalestrup 1.56
Kuglestad Jane Drabaek,72, Kage 8.11
Drenge-14:

60 m Steven Lustu,71, VI-39 7.8
300 m Jesper B.Knudsen,71, Rigsted IF 44.0
1500 m Jacob M.Jensen,71, Trongérden IF 4.35.1
60 m hak Helge Julius,71, AGF 9.3
Lengdespring Steven Lustu,71, VI-39 5.68
Hejdespring 0Ole Kvist,71, Kristrup Skole 1.65
Stangspring 0le Kvist,71, Kristrup Skole 2.70
Kuglested Erik Pedersen,71, Otterup Al 12.44

fordi:

FLERE 0G
CH SPORTSGU

kvalitet, udfarelse, service og
garanti er heit i top, og fordi

FLERE VELGER

prisen er i bund.

SJAELLAND: Tif, 02-4206 57
JYLLAND: Tif, 06-220929
FYN: TIf. 09-621210 eller 02-420102

(PS: Vi forer ogs3 atletik- og tennisbaner
pa polyurethanbasis)




_Danske mestre - kvinder

Flest DIF-Mesterskaber kvinder:

Nummer:

WO O WRD

e
— D

21
22-31
32-42
43-48
49-57
58-78
79-134

Talt har

Navn:

Nina Fahnge(Hansen},42,
Karen Inge Halkier,37,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,60,

Anna Knudsen{Iversen),23,
Loa Olafsson,58,

Li1ly Kelsby(Carlstedt),26,
Vivi Markussen,39,

Helle Sichlau,57,

Kirsten Sell(Roelshej),35,
Else Justesen{Hadrup,48,
Stella Melgard(lLovse),
Agnes @stergard,30,
Annelise Damm Olesen,42,
Birgitte Jennes,53,

Tina Krebs,63,

Jette Andersen,45,

Gurli Nielsen(Hansen),
Stella Melgard,

Alice Wiese,43,

Margit Hansen,53,

Forening:

Frederiksberg IF
Viborg & Skovbakken
Frederiksberg IF
Glostrup IC

Sgborg & KIK
Kegbenhavn's IF

AIK-95

AFF, IFK-Aalb.,HvIF & FIF
Kastrup Térnby A.
AIK-95

Viborg AF

KIK

Aabyhej, Hellas & FIF
Hvidovre IF
Trongdrden IF

Fremad Holbzk
Skovbakken
Kebenhavn's IF
AK~-Aalborg & Aalborg 1919
KTA & FIF

KIF & AK-73

10 har vundet (bl.a. Liselotte Hansen & Lene Demsitz)
11 har vundet (bl.a. Simone Frandsen)
4 har vundet (bl.a. Berit Daneislen)

9 har vundet
21 har vundet
56 har vundet

- PR W P CTOY N N NN W OO WD

134 vundet 556 individuelle DIF-mesterskaber i perioden 1944 - 1985

Periode:
59 - 68
56 - 73
76 - 84
74 - 85
44 - 5]
73 - 78
47 - 56
56 - 64
76 - 84
53 - 55
63 - 69
46 - 52
49 - 54
60 - 72
69 ~ 73
78 - 85
63 - 67
40 - 76
45 - 55
67 - 76
70 - 74

Simone Frandsen i en energifyldt aflevering. Pia Thomsen felger koncentreret spyddet.
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Danske mestre - m&nd
Flest DIF-Mesterskaber mand:

Nummer: Navn: Forening: Antal Periode:
1 Thyge Thegersen,26, Gullfoss 34 51 - 68
2 Louis Lundgreen,01, Kgbenhavn's IF 28 25 - 35
3 Jesper Terring,47, Skovbakken 23 69 - 80
4 Preben Larsen,22, Helsinger IF, AFF & KIF 22 41 - 55
5 Seren V.Petersen,43, Kastrup Tarnby A. 22 63 - 74
6 Frode Moesgdrd,04, Al & Arhus Fremad 21 28 - 41
7 Allan Zachariassen,b5, Freja Odense 20 76 - 85
8 Edvin Larsen,16, Ben Hur 19 36 - 47
9 Harald Grenfelt,81, Freja-Kebenhavn 18 00 - 05
10 Henri Thorsen,93, IF-Sparta 18 15 - 24
N Harry Siefert,10, IF-Sparta & AC-37 18 32 - 44
12 Jern Lauenborg, 44, Freja Odense 18 68 - 82
13 Albert Larsen,01, Kebenhavn's IF 17 23 - 34
14 Niels Mpller,01, Horsens fs 17 24 - 37
15 Henning Larsen, 10, Helsinger IF 17 37 - 50
16 Richard Larsen,34, 0GF, AIK-95 & KIF 17 52 - 63
17 Steen Smidt Jensen,45, Ben Hur 17 66 - 73
18 Leo Jgrgensen,03, IF-Sparta 16 26 - 34
19 Poul Cederquist,16, Politiet's IF Kbh. 16 47 - 59
20 Gunnar Nielsen, 28, Kebenhavn's IF 16 49 - 56
21 Willy Rasmussen,10, Kebenhavn's IF 14 29 - 36
22 1 har vundet 13
23-27 5 har vundet 12
28-34 7 har vundet 1"
35-41 7 har vundet (bl.a. Michael Henningsen) 10
42-51 10 har vundet 9
52-62 11 har vundet 8
63-81 19 har vundet {bl.a. Peter Jensen & Peder J.Hansen) 7
82-100 19 har vundet (bl.a. Niels Kim Hjort) 6
101-133 33 har vundet (bl.a. Henrik Jergensen) 5
134-176 43 har vundet (bl.a. Lars Pedersen & Jesper Carlsen) 4
177-234 58 har vundet 3
235-322 88 har vundet 2
323-493 171 har vundet 1

Ialt har 493 vundet 1911 individuelle DIF-mesterskaber i perioden 1894 - 1985

Jesper Caf1sen vinder DM p& 400 m. De evrige er fra venstre, Christian Mpller, Jan Flemming
Nielsen, Hans Erik Rasmussen, Niels Madsen og Frank Dufke.
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Kvinder:

100 m

200 m

400 m
800 m
1500 m

1 mile
3000 m
5000 m

10 000 m
100 m hak
400 m hak
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m
4 x 800 m

5000 m gang
10 000m gang
Lengdespring
Hpjdespring
Kuglested
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

_ Verdensrekorder ‘

10.76
21.71
47.60
1.53.28
3.52.47
4.16.71
8.22.62
14.48.07
30.59.42
12.36
53.56
41.37

1.28.15
3.15.92
7.50.17

21.36.2
44.56.1
7.44
2.07
22.53
74.56
75.40
6.946p

@ TELEF

Evelyn Ashford,57, USA
Marita Koch,57, DDR
Marita Koch,57, DDR

Jarmila Kratochvilova,b51, CSSR
Tatyana Kazankina,51, SSSR
Mary Decker-Slaney,58, USA
Tatyana Kazankina,51, SSSR

Zola Budd, 66, GB
Ingrid Kristiansen,56, Norge
Grazyna Rabsztyn,52, Polen
Sabine Busch,62, DDR

DDR, Silke Gladisch-Sabine Rieger-Ingrid

Auerswald-Marlies Gohr .
DDR, Marlies Gohr-Romy Muller-Barbel
Wockel-Marita Koch

DDR, Gesine Walther-Sabine Busch-Dagmar

Rubsam-Marita Koch

SSSR, Nadechda Olizarenko-Lyudmila Gurina

Lyudmila Borisova-Irina Podyalovskaya
Olga Kristoph,57,

Olga Kristoph,57, SSSR
Heike Drechsler,64, DDR
Ludmila Andonova,60, Bulgarien
Natalia Lissowskaja,62,  SSSR
Zdenka Silhava,b54, CSSR
Petra Felke,59, DDR

Sabine Paetz,57,

DDR
(12.64-1.80-15.37~23.37/6.86-44.62-2.08.93)

@“ R Y

.
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Zurich 22.08.
Karl Marx St. 10.06.
Canberra 06.10.
Munchen 26.07.
Zurich 13.08.
Zurich 21.08.
Leningrad 26.08.
London 26.08.
Oslo 27.07.
Warzawa 13.06.
Berlin @. 22.09.
Canberra 06.10.
Jena 08.09.
Erfurt 03.06.
Moskva 05.08.
Penza 04.08.
Penza 05.08.
Berlin @. 22.09.
Berlin 0. 20.07.
Sotsi 27.05.
Nitra 26.08.
Schwerin 04.06.
Postdam 05-06.05.

ON 01-10 27 00

LYSTRYK/ZINKTRYK/OFFSET/LYN OFFSET/FOTOKOP}/ FOTOSTAT/ SATS/ MASKINSKRIVNING/ EGET BOGBINDER!




Mend:

100 m *9.93

200 m *19.72

400 m *43.86

800 m 1.41.73
1000 m 2.12.18
1500 m 3.29.45

1 mile 3.46.31
2000 m 4.51.39
3000 m 7.32.1
5000 m 13.00.40
10 000 m 27.13.81
1 times 1gb 20.944 m
20 000 m 57.24.2
25 000 m 1.13.55.8
30 000 m 1.29.18.8
110 m hak 12.93

400 m hak 47.02
3000 m forh. 8.05.4

4 x 100 m 37.83

4 x 200 m 1.20.26

4 x 400 m *2.56.16

4 x 800 m 7.03.89

4 x 1500 m  14.38.8
20 000m gang 1.18.40.0
30 000m gang 2.07.59.8
50 000m gang 3.41.38.4
Hejdespring 2.41
Stangspring 6.00
Lengdespring*8.90
Trespring 17.97
Kuglested 22.62
Diskoskast 71.86
Hammerkast  86.34
Spydkast 104.80
10-kamp 8.832p
Bemark:

. Verdensrekorder

Calvin Smith,61,
Pietro Mennea,52,
Lee Evans,47,
Sebastian Coe,56,
Sebastian Coe,56,
Said Aouita,60,
Steve Cram,60,
Steve Cram,60,
Henry Rono,52,

Said Aouita,60,
Fernando Mamede,51,
Jos Hermens,50,

Jos Hermens,50,
Toshihiko Seko,56,
Toshihiko Seko,56,
Renaldo Nehemiah,59,
Edwin Moses,55,
Henry Rono,52,

USA, Sam Graddy-Ron Brown-

Calvin Smith-Carl Lewis

USA
Italien
USA

GB

GB
Marokko
GB

GB
Kenya
Marokko
Portugal
Holland
Holland
Japan
Japan
USA

USA
Kenya

University of Southern California, Joel
Andrews-James Sanford-William Mullins-

Clancy Edwards

USA, Vince Matthews-Ron Freeman-Larry

James-Lee Ewans

GB, Peter Elliott-Gary Cook-Steve Cram-

Sebastian Coe

BRD, Thomas Wessinghage-Harald Hudak-
Michael Lederer-Karl Fleschen

Ernesto Canto,59,
José Marin,60,
Raul Gonzales,52,
Igor Paklin,63,
Sergej Bubka,63,
Bob Beamon, 46,
Willie Banks,56,
U1lf Timmermann,62,
Yurij Dumchev,58,
Yurij Sedych,55,
Uwe Hohn,62,
dJurgen Hingsen,58,

Mexico
Spanien
Mexico
SSSR
SSSR
USA
USA
DDR
SSSR
SSSR
DDR
BRD

Colorado Sp.
Mexico City
Mexico City
Firenze

Oslo

Berlin W.
Osto
Budapest
Oslo

Oslo
Stockholim
Papendal
Papendal
Christchurch
Christchurch
Zurich
Koblenz
Seattle

Los Angeles

Tempe
Mexico City
London

Koln

Fana
Barcelona
Fana

Kobe

Paris
Mexico City
Indianapolis
Berlin 0.
Moskva

Cork

Berlin 0.

Mannheim  08.

09.06.

(10.70-7.76-16.42-2.07-48.05/14.07-49.36-4.90-59.86-4.19.75)

Rekorder merket * er opndet i mere end 1000 meters hejde over havets overflade.
Bedste resultater i disse gvelser opndet under denne hgjde er folgende:

100 m 9.96
200 m 19.75
400 m 44.26
4 x 400 m 2.57.91

Lengdespring 8.79

Mel Lattany,59,
Carl Lewis,61,
Alberto Juantorena,50,

USA
USA
Cuba

USA, Sunder Nix-Ray Armstead-Alonzo

Babers-Antonio McKay
Carl Lewis,6l,
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USA

Athen
Indianapolis
Montereal

Los Angeles
Indianapolis

06.05.
21.06.
29.07.

11.08.
21.06.

84
83
76

84
83




‘ : Europarekorder .

Kvinder:

Bortset fra 100 m & 1 mile er alle Euraparekorderne identiske med verdensrekorderne

100 m

1 mile
Maend:

100 m

200 m

400 m

800 m
1000 m
1500 m

1 mile
2000 m
3000 m
5000 m

10 000 m
T times leb
20 000 m
25 000 m
30 000 m
110 m hek
400 m hak
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m
4

X 800 m
4 x 1500 m
20 000m gang
2 timers ga.
30 000m gang
50 000m gang
Hejdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
10~-kamp

Bemerk:

10.81
4.17.33
10.00
44.50

3.29.67

7.32.79
13.00.41

1.14.16.8
1.31.30..4
13.28
47.48
8.07.62
38.26

1.21.10
2.59.13

1.20.37.8
28.358 m

3.46.11.0

8.54
17.77

Marlies Gohr,58,
Maricica Puica,50,

Marion Woronin,56,

*se VR

Erwin Skamrahl,58,
se VR

se VR

Steve Cram,60,

se VR

se VR

Dave Moorcroft,53,
Dave Moorcroft,53,
se VR

se VR

Se VR . e s
Pekka Paivarinta,49,
Jim Adler,40,

Guy Drut,50,
Harald Schmid,57,
Joseph Mahmoud,55,

SSSR, Gennadiy Muravyov-Nikolay Sidorov-

DOR
Rumenien

Polen

BRD

GB

GB
GB

Finland
GB
Frankrig
BRD
Frankrig

Aleksandr Aksinin-Andrey Prokofjev

Italien, Stefano Ti1li-Carlo Simionato-

Giovanni Bongiorno-Pietro Mennea

GB, Kris Akabusi-Garry Cook-Todd Bennet-

Philip Brown

se VR

se VR

Valdas Kazlauskas,58,
Rol1f Kowalski,62,
se VR

Mikola Udovenko,56,
se VR

se VR

Lutz Dombrowski,59,
Khristo Markov,65,
se VR

se VR

se VR

se VR

se VR

SSSR
DDR

SSSR

DDR

Bulgarien

Berlin 8.
Zurich
Warzawa

Miinchen

Nice

London
Oslo

Oulo
London
St.Etienne
Athen
Bruxelles
Moskva
Cagliari
Los Angeles
Moskva
Berlin 0.
Uzhgorod

Moskva
Budapest

Rekorden pd 200 m er opndet i mere end 1000 meters hpjde over havets overflade.
Bedste resultat opndet under denne hgjde er:

200 m

19.96

Pietro Mennea,b52,

Italien

Barida

08.

21

09.
26.

16.

17.
07.

15.
05.

01

29.

16.
28.

03.

28.

11

08.
24.

06.
.08.
06.
07.

07.

07.
07.

05.
09.
.75
09.
08.
.08.
09.
.08.
09.
03.
10.

07.
.08.

.08.

83
85

84
83

85

82
82

75

82
84

83

84

83

82

80

80
85

80




EMBLEMER
MEDALJER
VIMPLER
POKALER
PLAKETTER
STOFMARKER
NAVNESKILTE
STREAMERS
MEDALJEBAND
GRAVERING

= mark 02-95 68 87

RYTTERVANGET 10 A - 3520 FARUM
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Nordiske rekorder

Kvinder:

100 m

200 m

400 m

800 m

1000 m

1500 m

1 mile

3000 m

5000 m

10 000 m
100 m hak
200 m hak
400 m hak
Hejdespring
Lengdespring
Kuglestad
Diskoskast
Spydkast
7-kamp

4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m st.

Lene Demsitz satte Nordisk Rekord i 85 (se ovenfor).
Norden-Sovjet i Oslo.

11.13
22.39
50.14
2.00.71
2.39.73
4.00.55
4.26.90
8.31.75
14.57.43
30.59.42
13.24
26.80
54.58
1.94
6.72
18.54
67.02
74.76
5.900p

43.95
45.72
1.36.11
3.25.7
3.38.6
8.41.87
2.09.4

Helena Marjamaa,56, Finland Lahti
Mona-Lisa Pursiainen,51, Finland Moskva
Riita Salin,50, Finland Rom

Ji1l McCabe,62, Sverige Oslo

Grete Waitz,53, Norge London
Grete Waitz,53, Norge Praha
Grete Waitz,53, Norge Gateshead
Grete Waitz,53, Norge Oslo
Ingrid Kristiansen,56, Norge London
Ingrid Kristiansen,56, Norge Oslo

Leena Spoof,61, Finland Bydgoszcz
Gun 01sson,46, Sverige Sollentuna
Ann Louise Skoglund,62, Sverige Athen
Susanne Lorentzon,61, Sverige Oslo

Lene Demsitz,59 Danmark Budapest
Tuula Kivi,58, Finland Rauma

Ulla Lundholm,57, Finland Helsingfors
Tiina Lillak,61, Finland Tampere
Kristina Tannander 55, Sverige Athen

(13.94-12.58-1.77- 25 09/5.95-40. 04 2.15.09)

Finland, Tuula Rautanen-Mona-Lisa Pursiainen-

Pirjo Haggmann-Riita Salin Helsingfors
IF-Gota, Esteri Makinen-Charlotte Ho]mstr@m-

Ann Louise Skoglund-Susanne Lorentzon, (Sv.}Varnamo
Malmo AI, Kristine Tannander-Helene Johnsson-

Lena Wallin-Lena Moller ,(Sverige) Malmo
Finland, Marika Eklund-Mona-Lisa Pursiainen-

Pirjo Wilmi-Riita Salin, Rom

IL-Bul, Annemari Stenbro-Mona Evjen-Marit
Eriksen-Astrid Brun,(Norge) Lillehammer
IK-Viking, Marie Landgren-Asa Svenson-Sirpa .
Niemela-Marie Simonsson,{(Sverige) Malmo
IL-Bul, Annemari Stenbro-tEva P.Skordal-Marit
Eriksen-Mona Evjen, (Norge) Larvik

40

17.
23.
10.

16
11

19.
23.
13.
09-10.

30.

11

13.
08.
29.

13

12.

.07.
.08.
.09.

.09.
.08.
.07.
.07.
.08.
.07.
08.

09.
.06.
.08.
08.
08.
06.
08.
08.
.06.

06.

08.

.06.
09.

Her ses hun pa skamlen ved matchen




Mand:

100 m
200 m
400 m
800 m
1000 m
1500 m

1 mile

2000 m

3000 m

5000 m

10 000 m

1 times lgb
20 000 m

25 000 m

30 000 m
110 m hek
200 m hak
400 m hak
3000 m forh.
Hejdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
10~kamp

4 x100m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
4 x 1500 m
1000 m st.

'Nordiske rekorder

10.25
20.52
45,36

w

.45
.09
4
13.16.02
27.30.99
20 296 m
59.05.8
1.14.16.8
1.34.05.0
13.35
23.42
48.88
8.08.02
2.38

5.66

8.16
17.00
21.69
71.26
81,52
93.90
8.217p

\xmwwwm—'
-bomww—-ap
NN-bO\O\\I-D
No.bwwoom

39.30
40.29
1.25.7
3.01.12
3.09.6
7.22.44
15.09.3
1.53.4

Christer Garpenborg,52,

Jens Smedegdrd,57,
Oddur Sigurdsson,59,
Pekke Vasala,48,
Dan Waern,33,

Pekka Vasala,48,
Antti Loxkanen 55,
Anders Garderud 46,
Anders Garderud,46,
Dan Glans,47,

Marti Vaino,50,
Marti Vaino,50,
Seppa Tuominen,48,
Seppo Tuominen,48,
pekka Paivarinta, 49
Reimo Paukkonen, 45
Arto Bryggare,58,

Christer Gullstrand,59,

Sven Nylander,62,
Anders Garderud ,46,
Patrik Sgoberg 65,
Antti Kalliomaki,47,
Rainer Stenius,43,
Pertti Pousi,46,
Rainer Stéhlberg,52,
Rickard Bruch,46,
Juha Tiainen,55,
Hannu Siitonen,49,
Raimo Phil,49,

(10.93-6. 99 15 55-2.00-47.97/15.81-44.30-4.
Finland, Antti Rajamaki-Raimo Vilen-Erik
Gustafsson-Markku Juhola,

KA 2, Thorsten Johansson-Lars Erik Erixson-
Ingemar Jonsson-Christer Garpenborg, (Sv.)

Sverige
Danmark
IsTand

Finland
Sverige
Finland
Finland
Sverige
Sverige
Sverige
Finland
Finland
Finland
Finland
Finland
Finland
Finland
Sverige
Sverige
Sverige
Sverige
Finland
Finland
Finland
Finland
Sverige
Finland
Finland
Sverige

Westwood
Mexico City
Austin
Helsingfors
Karlstad
Minchen
Imatra
Stockholm
London

Oslo

Oslo

Praha
Colombes
Colombes
Oulo .
Jyvaskyla
Los Angeles
Skovde
Houston
Montreal
Eberstadt
Raahe

Los Angeles
Kuortane
Fresno
Malmo
Tammerfors
Helsingfors
Montreal

11.06.
06.06.
29-30.07.

40-77.34-4.28.76)

Munchen

Helsingfors

Helsingin Kiisa-Veikot, J.Tapola-Raimo Vilen-
K.lauhkonen-Ari Salin, (Fwnland)

Finland, Stig Lonnqu1st -Ari Salin-0Ossi
Kartiunen-Markku Kokkoaho,

Malmo AI, Anders Fanger-Jan Arne Nielsen-
Gert MoT]er -Per 0luf Sjoberg,(Sverige)

Vuosaari
Munchen

Karlskrona

Malarhojdens IK, Lars Ederwall-dan Persson-

Juha Mgilanen-Dan Karlsson,(Sverige)
Malarhojdens IK, Jan Persson-Lars Ericsson-
Antero Rinne-Juha Moilanen, {Sverige)
Kastrup Tarnby AK, Erik Mygind-Ole Lysholt-
Segren Viggo Petersen-Frank Foli, (Danm.)

41

Varnamo

Yarnamo

Lyngby

09.09.
04.09.
30.07.
10.09.
08.06.
11.06.
12.06.
15.08.

72
76
70
72
75
83
83




e . Danske rekorder . .

Kvinder:
100 m 11.42 Dorthe Rasmussen,58, FIF Helsinki 07.
200 m 23.52 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 24.
400 m 53.6 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF Berlin W. 24.
800 m 2.01.77 Annelise Damm Olesen,42, Hvidovre IF Munchen 31.
1000 m 2.44.9 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.
1500 m 4.10.7 Loa Olafsson,58, KIF Sittard 17.
1 mile 4.30.2 Loa Olafsson,58, KIF @sterbro 25.
2000 m 5.50.3 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Térnby 21.
3000 m 8.42.3 Loa 0lafsson,58, KIF Oslo 27.
5000 m 15.08.8 Loa 0lafsson,58, KIF Rundforbi 30.
10 000 m 31.45.4 lL.oa Olafsson,58, | KIF Psterbro 06.
1 time rekordkrav 16 000 m
20 000 m rekordkrav 1.15.00
100 m hak 13.2(m) Dorthe Rasmussen,58, FIF Bsterbro 23.
13.45 Dorthe Rasmussen,58, FIF Oslo 26.
200 m hak 27.3 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 07.
400 m hek 57.65 Helle Sichlau,57, KTA Stockholm 17.
3000 m forh. 10.52.7 Mette H.Hansen,62, Viking @sterbro 09.

4 x 100 m 47.04

Trongdrden IF (Helle Theil-Lisbeth Nissen

42

Petersen-Lise Wilbek-Vivi Markussen) Glostrup 09.
45,04 Landsholdet (Britt Hansen,GIC-Lisbeth Nissen
Petersen,TIF-Helle Theil,TIF-Dorthe Rasmus-
sen,FIF) N . Helsinki 10.
4 x 200 m 1.39.8 Trongarden IF (Nicole Monkemoller-Anette
Hansen-Helle Theil-Lisbeth Nissen Peter-
sen) Lyngby 08.
4 x400m  3.44.2 Hvidovre IF (Tone Kyhn-Anette Christensen-
Gitte Mathiasen-Annelise Damm Olesen) Arhus 14.
3.36.2 Landsholdet (Birgitte Jennes,TIF-Kirsten
Heiler,AIF-Pia Lund,Skovbakken-Annelise
Damm Olesen,HvIF) Athen 19.
4 x 800 m 9.02.3 Trongdrden IF (Birgitte Jennes-Kirsten
Hgiler-Trine @rholm-Dorthe Reedtz) Arhus 24.
1000 m staf. 2.09.6 Hvidovre IF (Marianne Sederberg-Tone Kyhn-
Gitte Mathiasen-Annelise Damm Olesen) Hvidovre 21.
Lengdespring 6.72 Lene Demstiz,59, IF-Sparta Budapest 11.
Trespring 12.30 Dorthe Rasmussen,58, FIF @sterbro 24.
Hpjdespring 1.86 Dorthe Rasmussen,58, FIF Lyngby 06.
Stangspring 3.14 Lene Kjeldsen,61, Skovbakken Rrhus 10.
Kuglested 14.48 Birthe Kofoed,54, Herlufsholm Herlufsholm  26.
Diskoskast  51.87 Vivian Krafft,66, Trongdrden IF Frederiksberg 21.
Hammerkast 42.70 Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.
Spydkast 56.00 Simone Frandsen,61, Holte Arhus 29
7-kamp 5.722p (m) Dorte Klein,60, Esbjerg AF Arhus 27-28
(14.5w-1.77-11.07-25.4w-/5.89-48.38-2.18.8)
5.674p Dorthe Rasmussen,58, FIF Malmo 11-12.
(13.55-1.81-8.24-24.05/6.34-25.82-2.14.85)
Kaste 3-kamp 2.523p Vivian Krafft,66, Trongdrden IF Frederiksberg 21.
(13.13-51.87-42.40)
Landevejsrekorder: (bedstenoteringer)
10 km 32.06 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Florida 09.
15 km 49.20 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Atlanta 03.
20 km 1.07.06 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Esbjerg 28.
30 km 2.04.20 Lise Kristiansen,51, Fremad Holbak Roskilde/Holb.28.
Marathon 2.30.42 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Chicago 21.

08.83

06.83
09.72




Mand:

100 m

200 m

400 m

800 m
1000 m
1500 m

1 mile
2000 m
3000 m
5000 m

10 000 m
1 time

20 000 m
110 m hak
200 m hak
400 m hak
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
4 x 1500 m
1000 m staf.

Lengdespring
Trespring
Hejdespring
Stangspring
Kuglestad
Diskoskast
Hammerkast
Vagtkast
Spydkast
5-kamp

10-kamp

Kaste 5-kmap

g ,  Danske rekorder ‘

10.56
20.52
45.89

8

.46.30
13.27.76
27.57.98
19 598 m
1.01.14.4
13.7
23.4
50.62
8.29.67
40.67
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40.64

1.28.4
3.14.8
3.09.8

7.37.6
15.30.9
1.53.4

7.80
16.18
2.25
5.20
20.02
61.30
63.64
20.28
82.15
3.803p

7.902p
4.517p

Jens Smedegard,57, IF-Sparta @sterbro
Jens Smedegard,57, Glostrup IC Mexico City
Jens Smedegéard,57, Glostrup IC Moskva
Sven-Erik Nielsen,51, Helsinger IF  Oslo

Tom B.Hansen,48, Skovbakken @sterbro
Tom B.Hansen,48, Skovbakken Arhus

Tom B.Hansen,48, Skovbakken Stockholm
Tom B.Hansen,48, Skovbakken f@sterbro
Niels Kim Hjort,59, Skive AM Oslo
Henrik Jergensen,61, Herlev Oslo
Henrik Jergensen,61, Herlev Stockholm
Flemming Kempel,48, Randers KFUM  Arhus
Flemming Kempel,48, Randers KFUM  Arhus
Jesper Terring,47, Skovbakken Oslo
Jesper Terring,47, Skovbakken Arhus
Lars Ingemann,54, Trongdrden IF Koln
Flemming Jensen,58, Herlev Pited
IF-Sparta (Henrik Paulsen-Lars Hummel-

Lars Pedersen-Martin Laursen) Nykgping

Landsholdet (Bernie Bengtsson,AAK-Lars Ped-
ersen,Sparta-Lars Hummel,Sparta-Henrik Paul-
sen,Sparta) Pited
Kastrup Tarnby A. (0le Lysholt-Frank Foli-

Jan Rasmussen-Jergen Troest) Greve
Skovbakken (Poul Lyhne-Lars Thomsen-Arne
Jonsson-Jesper Terring) Arhus
Landsholdet (Frank Foli,KTA-René Christopher-
sen,Hellas-Jesper Have,Aalborg FF-Jens Sme-

degérd,Glostrup IC) Ludenscheid
Haderslev IF (Preben Beck-Dan Michaelsen-

Berge Fallesen-Gerd Larsen) Haderslev
Skive AM (Erik Hammershej-Kurt th.Straten-

Keld Johnsen-Niels Kim Hjort) Térnby
Kastrup Tarnby A. (Erik Mygind-Ole Lysholt-

Seren Viggo Pedersen-Frank Foli) Lyngby
Jesper Terring,47, Skovbakken Arhus

Peder Dalby,62, AGF @sterbro
Jesper Terring,47, Skovbakken Rom

Carsten Lange, 62, Randers Real Helsingborg
0le Lindskjold,44, Vejle IF Lyngby
Steen Hedegard,45, Holte Tarnby

Erik Fisker,46, AGF Abyhej

0le Lindskjold,44, Vejle IF Abyhsj
Carsten Bojsen,58, Esbjerg AF Arhus
Bjarne Ibsen,52, Skovbakken @sterbro
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.06.5) .

Steen Smidt Jensen,45, Ben Hur Munchen

29.
31.
01.

07-08.09.

(11.07-6.95-13.2542.01-50.10/14.65-44.80-4.80-55.25-4.24.7)

0le Lindskjold,44, Vejle IF Vejle
(60.63-18.90-50.63-19.10-52.26)

Landevejsrekorder: {Bedstenoteringer)

10 km
15 km
20 km
25 km
30 km
Marathon

28.12
44.19
59.21
1.17.07
1.33.39
2.09.43

Henrik Jergensen,61, Herlev Frederiksberg 08.09.
Niels Kim Hjort,59, Skive AM Helsinger 09.04.
Allan Zachariassen,55, Freja Odense Frederiksberg 28.08
Arne Stigsen,45, Viborg AF Paderborn 18.05
Allan Zachariassen,b5, Freja Odense Fredericia 27.03
Henrik Jergensen,61, Herlev London 21.04
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Danske junior rekorder ‘

Junior piger: (officiel dansk juniorgranse er 20 &r)

100 m
200 m

400 m
800 m
1000 m
1500 m

1 mile
2000 m
3000 m
5600 m

10 000 m
1 times lgb
20 000 m
100 m hak

200 m hak
400 m hak
2000 m forh.
3000 m forh.
4 x 100 m

4 x 200 m
4 x 400 m

4 x 800 m
1000 m st.
4 x 1500 m

Hejdespring
Stangspring
Lengdespring
Trespring
Kuglested
Diskoskast
Hammerkast
Spydkast
7-kamp

Kaste 3-kamp

11.6

46.76

1.42.5
3.52.5
3.42.73

9.07.0
2.17.8
19.47.0

1.85
2.83
6.25
11.50
13.97
51.87
42.70
49.57
5.135p

2.523p

Vivi Markussen,39, IFK-Aalborg Helsinger 05.07.59
Lise Wilbek,58, Trongdrden IF Berlin W. 23.07.77
Lise Wilbek,58, Trongédrden IF Psterbro 03.07.77
Birgitte Jennes,53, Trongdrden IF Berlin 0. 02.08.70
Tina Krebs,63, Fremad Holbak Knoxville 21.05.83
Heidi Christiansen,66, Kege Psterbro 02.08.83
Loa Olafsson,58, Kegbenhavn's IF  Sittard 17.06.78
Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  @sterbro 25.05.78
rekordkrav 6.09.9

Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  0Oslo 27.06.78
Loa Olafsson,58, Kgbenhavn's IF  Rundforbi 30.05.78
Loa 0lafsson,58, Kebenhavn's IF  @sterbro 06.04.78
rekordkrav 15 300 m

rekordkrav 1.18.00

Helle Sichlau,57, Kastrup Térnby A.Berlin W. 23.07.77
Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Cwmbran 28.05.78
Annemarie G.Pedersen,65, Holstebro Arhus 10.07.84
Anita Selyst,61, Kastrup Térnby A.@sterbro 30.07.80
rekordkrav 6.59.9

Mette H.Hansen,62, Viking .. Bsterbro 09.07.81
Trongédrden IF, Pia Jons,66-Nicole Monkemoller,66-

Helle Theil,64~Anette Hansen,66, Psterbro 03.07.83
IF-Sparta, Hanni Schwiegershausen,59-Lone Nielsen,60,

Gitte Rafn,59-Lisbet Fehrenkamp,59, Arhus 21.08.76
Juniorlandsholdet, Helle Madsen,57,0RI-Lisbeth
Nielsen,55,AIF-Laila Sendergdrd,56,Herlev-

Jette Frosig,56,Tonder Duisburg 26.08.73
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Anette Jensen,64-

Britt Hansen,61-Bente Larsen,65, Aalborg 22.09.81
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Rikke Spure,66-

May Bugge,67-Bente Larsen,65, Glostrup 27.06.82
Junioriandholdet, Konny Overgard,64,Vejle IF-

May Bugge,67,Aalborg FF-Betina Wilhjelm,66,AIF

Heidi Christiansen,66,Kage Frederiksberg 06.08.83
Aalborg FF, Bente Larsen,65-Gitte Christensen,64-

May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup 29.05.82
Amager IF, Hanni Schwiegershausen,59-Connie Brandt,57-

Hanne Rothausen,55-Lisbeth Nielsen,55, Sundby 28.05.73
Gullfoss, Mette Jensen,67-Marie Street,69-

Tina Lagermann,68-Shannet Nielsen,66, Hvidovre 29.09.81
Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg 12.08.72
Simone fFrandsen,61, Holte Hvidovre 17.06.80
Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin W. 06.08.76
Betina Wilhjelm,66, Amager IF @sterbro 18.09.83
Vivian Krafft,66, Trongédrden IF Glostrup 22.09.84
Vivian Krafft,66, Trongérden IF Frederiksberg 21.07.85
Gitte Gregersen,66, Aalborg FF Aalborg 23.04.83
Pia Thomsen,64, Gullfoss Aalborg 02.10.83
Anita Selyst,61, Kastrup Tarnby A.Larvik 19-20.07.80
(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)

Vivian Krafft,66, Trongarden IF Frederiksebrg 21.07.85

(13.13-51.87-42.40)




Danske junior rekorder

Junior drenge: (officiel dansk juniorgranse er 20 &r)

100 m 10.57 Peter Regli,63, Viby IF Lyngby 23.
200 m 21.26 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Oslo 17.
400 m 47.51 Lars Pedersen,66, IF-Sparta @sterbro 22.
800 m 1.48.9{m) Sven-Erik Nielsen,51, Helsinger IF Arhus 26.
1.48.92 Jens @stengard,62, IF~Sparta Stockholm 06.
1000 m 2.21.2(m) Ruben Sgrensen,54, Randers Freja Lyngby 15.
2.21.22 Jens @stengédrd,62, IF-Sparta @sterbro 05.
1500 m 3.41.9 Tom B.Hansen,48, Skovbakken Helsingborg 04.
1 mile 4.01.54 Mogens Guldberg,63, Trongdrden IF Cwmbran 09.
2000 m 5.16.9 0le Hansen,63, Arhus 1900 Arhus 31.
3000 m 8.04.37 0le Hansen,63, Arhus 1900 Steinkier 21.
5000 m 13.50.9 Henrik Jergensen,61, Herlev 0slo 15.
10 GO0 m 29.00.3 Henrik Jergensen,61, Herlev Glostrup 29.
1 times 1eb 18 873 m Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.
20 000 m 1.03.27.6  Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.
110 m hek 14.49 Erik S.Jensen,62, Vidar Aalborg 31.
200 m hek 25.0 Mikkel Serensen,57, Holte Psterbro 30.
400 m hak 52.4 Lars Ingemann,54, Trongérden IF Lyngby 15,
2000 m forh. 5.43.10 Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm 11.
3000 m forh. 8.53.4 Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm 31,
4 x 100 m 42.7 IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-
Bo Hindsbg11,62-Henrik Gardsvoll,62, Lyngby 10.
40.78 Juniorlandsholdet, Henrik Paulsen,63,Gullfoss
Morten Kjems,65,Kolding KFUM-Lars Pederse,66,
Sparta-Peter Regli,63,Viby IF Frederiksberg 05.
4 x 200 m 1.29.8 IF-Sparta, Henrik Géardsvoll,62-Bo Hindsbell,62-
Lars Pedersen,66-Peter Devel,6l, Glostrup 17.
4 x 400 m 3.24.17 Kastrup Térnby A. Hans Jacobsen,61-Lars Neumann,61-
Bjern Nielsen,60~-Jorgen Troest,58, @sterbro 10.
3.13.7 Juniorlandsholdet, Jesper Have,58,Aalborg FF-
Boye Finlow,60,AK-Delta-Claus Petersen,57,AIK-
Jorgen Troest,58,KTA Berlin W. 23.
4 x 800 m 7.56.0 IF-Sparta, Michael Feveile,61-Henrik Jacobsen,61-
Jens P.Brockdorff,61-Jdens @stengard,62, @sterbro 25.
4 x 1500 m  16.10.9 Kege, Niels St.Jensen,64-Thomas Serensen,64-
Flemming Pedersen,61-Jan Vegeberg,61, Térnby 25.
1000 m st.  1.58.4 Frederiksberg IF, Helge Svenningsen-Jgrgen
Stevad-Jergen Nielsen-Kent Voigt, Arhus 15.
Hojdespring 2.17 René T.Nielsen,64, Freja Odense Lyngby 23.
Stangspring 5.11 Martin Lind,64, AGF Vejle 09.
Laengdespring 7.69 Peder Dalby,62, AGF Vejle 20.
Trespring 16.18 Peder Dalby,62, AGF Psterbro 05.
Kuglested 16.31 Jan H.Hansen,61, Hellas @sterbro 14,
Diskoskast  51.53 Allan Laursen,62, IF-Sparta Roskilde 08.
Hammerkast  57.49 Jon Bang, 64, Esbjerg AF Esbjerg 12.
Vegtkast 18.06 Seren Corneliussen,40, Gullfoss Sundby 06.
Spydkast 81.74 Jorgen Jelstrem,63, Freja Odense Arhus 15.
5-kamp 3.574p Erling Hansen,54, Hvidovre IF Hvidovre 23.

(6.91-52.20-23.7-43.26-4.32.7)

10-kamp 7.190p(m)  Morten Blumensaat,63, SAK-77 Arhus 27-28.

(11.1w-6.73-11.30-1.92-50.0/15.1w-36.29-4.40-62.85-4.46.6)

7.174p Morten Blumensaat,63, SAK-77 Aalborg 16-17.

(11.43-6.56-11.21-1.90-49.92/15.20-36.19-4.40-58.30-4.29. 21
Kaste 5-kamp 3.954p Jan Cordius,66, Fredensborg AK  Frederiksberg 21
(49.50-14.21-44.54-16.99-58.28)
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100 m kvinder:

Senior
Junior
P-20
P-19
P-18

100 m mend:

Senior
Junior

200 m kvinder:

Senior
Junior

p-20
P-19

P-18
P-17

P-16
P-15
P-14
P-13
P-12
P-11

200 m mend:

Senior
Junior
D-20
D-19
D-18
D-17
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OVERSIGT OVER REKORDER

{(senior-, junior- og ungdomsrekorder)

n

w

~
2

Dorthe Rasmussen,58,
Vivi Markussen,39,
Vivi Markussen,39,
Birthe Pedersen,52,
Lone Hadrup,43,
Dorthe Rasmussen,58,
Karen Gydesen,67,
Else Hadrup,48,
Laila Sendergdrd,56,
Else Hadrup,48,
Vickie S.Kristensen,65,
Heidi Mogensen,70,
Helle Jensen,69,
Helle Jensen,69,
Birgitte Neumann,64,

Jens Smedegard,57,
Peter Regli,63,
Peter Regli,63,

Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen,66,
Peter Rasmussen,40,
Tom Weber Hansen,59,
Tom Weber Hansen,59,
Lars Pedersen,66,
Lars Pedersen, 66,
René Christensen,67,
Jimmy Schultz,64,

Dorthe Rasmussen,58,
Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,

Else Hadrup,48,
Dorthe Rasmussen,58,
Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,

Lise Wilbek,58,
Karen Gydesen,67,
Else Hadrup,48,

Else Hadrup,48,
Vickie S.Kristensen,65,
Heidi Mogensen,71,
Helle Theil,64,
Christina Holm,74,

Jens Smedegard,57,
Lars Pedersen,66,
Lars Hummel,65,
Lars Pedersen,66,
Jorn Palsten,43,
Lars Pedersen,66,

Frederiksberg IF Helsinki

IFK-Aalborg
IFK-Aalborg
Grena IF
Viborg AF
Frederiksberg
Haderslev IF
Viborg AF
Herlev
Viborg AF
Freja Odense
Viby IF
Aalborg FF
Aalborg FF
KTA

IF-Sparta
Viby IF

Viby IF
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
Dagnes

Dagnas
IF-Sparta
Frederiksberg
Glostrup IC
Herlev

Frederiksberg
Trongdrden IF
Trongdrden IF
Viborg AF
Frederiksberg
Trongérden IF
Trongdrden IF
Trongarden IF
Trongdrden IF
Haderslev IF
Viborg AF
Viborg AF
Freja Odense
Viby IF
Trongdrden IF
Aalborg FF

Glostrup IC
IF-Sparta
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta

IF

Helsinger
Helsinger
Berlin @.

Oslo

Aalborg
Viborg
Frederiksberg
Hvidovre
Greve

Viby

Arhus
Karlstad

@sterbro
Lyngby
Lyngby
Esbjerg
Frederiksberg
Lyngby
Randers
Tonder
Arhus
Hassleholm
@sterbro
Hvidovre

Lyngby
Berlin W.
Psterbro
0slo
Bsterbro
Berlin W.
@sterbro
Psterbro
@sterbro
Aalborg
Viborg
Hvidovre
Bsterbro
Fuglse
Psterbro
Odense

Mexico City
0slo
Vasteras
0Oslo

Arhus
Lyngby




D-16 22.2
D-15 22.8
22.8
D-14 23.9
23.9
D-13 24.3
D-12 26.1
D-1 28.2
28.2
400 m kvinder:
Senior 53.6
Junior 54.6
p-20 54.6
P-19 55.05
P-18 55.38
p-17 54.6
P-16 55.0
p-15 56.7
P-14 58.0
P-13 59.4
p-12 60.9
P-11 65.7
400 m mend:
Senior 45.89
Junior 47.51
D-20 47.9
D-19 47.51
D-18 48.2
D-17 48.91
D-16 49.9
D-15 51.1
D-14 52.5
52.5
D-13 55.3
D-12 60.0
D-11 61.9
800 m kvinder:
Senior 2.01.77
Junior 2.02.07
P-20 2.02.07
P-19 2.04.33
P-18 2.05.31
P-17 2.04.14
P-16 2.04.9
P-15 2.06.9
P-14 2.11.3
P-13 2.15.0
p-12 2.20.2
P-11 2.29.29
800 m m&nd:
Senior 1.47.1
Junior 1.48.9
1.48.92
D-20 1.48.9
1.48.92
D-19 1.49.2
D-18 1.51.4

Lars Pedersen,66,

Tom Weber Hansen,59,
Lars Pedersen,66,
Seren Hald,62,
Flemming @stergdrd,65,
Lars Pedersen,66,

Lars Pedersen,66,
Bjern Sendergérd,63,
Jimmy Schultz,64,

Annelise Damm Olesen,42,
Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Betina Wilhjelm,66,
Tina Krebs,63,
Birgitte Jennes,53,
Birgitte Jennes,53,
Tina Krebs,63,

May Bugge,67,

Dorthe Rasmussen,60,
Evy Mgller,63,

Mette B.Pedersen,70,

Jens Smedegard,57,
Lars Petersen,66,
Kjeld Andersen,43,
Lars Petersen,66,
Niels-0le Lindberg,67,
Henrik Petersen,68,
0le Christensen,60,
Sven Brix,63,

Seren Hald,62,

Anders Vedel,65,
Flemming @stergédrd,65,
Jacob Rosenkrands,70,
Thomas Jergensen,70,

Annelise Damm Olesen,42,
Tina Krebs, 63,

Tina Krebs,63,

Tina Krebs,63,

Tina Krebs, 63,

Heidi Christiansen,66,
Tina Krebs,63,

Loa Olafsson,58,

Tina Krebs,63,

Dorthe Rasmussen,60,
Evy Meller,63,

Rikke Schamaitat,70,

Sven-Erik Nielsen,51,
Sven-Erik Nielsen,51,
Jens @stengdrd,62,
Sven-Erik Nielsen,51,
Jens @stengard,62,
Ruben Serensen,54,
Jens @stengédrd,62,
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IF-Sparta
Dagnas
IF-Sparta
Aabybro
Skive AM

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF

Herlev
Herlev

Hvidovre IF
Trongarden IF
Trongdrden IF
Amager IF
Fremad Holbak
Trongédrden IF
Trongarden IF
Fremad Holbak
Aalborg FF
Glostrup IC
Redovre AC
Kegbenhavn's IF

Glostrup IC
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta
Arhus 1900
IK-0lympia
Korsgr AK
Kege
Aabybro
Aalborg FF
Skive AM
VI-39

Kage

Hvidovre IF
Fremad Holbak
Fremad Holbak
Fremad Holbak
Fremad Holbak
Kege

Fremad Holbzk
Kegbenhavn's IF
Femad Holbak
Glostrup IC
Redovre AC
Lilleregd IF

Helsinger IF
Helsinger IF
IF-Sparta
Helsinger IF
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta

Brendby
rhus
Psterbro
@sterbro
Aabybro
@sterbro
Bsterbro

Berlin W.
Berlin 0.
Arhus
Budapest
@sterbro
Berlin @.
Berlin W.
Hvidovre
Glostrup
Lyngby
@sterbro
Tarnby

Moskva
@sterbro
Lubeck
@sterbro
Arhus
Lyngby
Berlin W.
Lyngby
@sterbro
Aalborg
Arhus
@sterbro
Hvidovre

Munchen
Knoxville
Knoxville
Stockholm
Malmo
Lyngby
Psterbro
Lyngby
Greve
Lyngby
@sterbro
Helsingborg

Oslo
Arhus
Stockholm
Arhus
Stockholm
Arhus
fsterbro




D-17 1.52
D-16 1.51
D-15 1.54
D-14 1.58
D-13 2.08
D-12 2.15
D-1 2.19.
1000 m kvinder:
Senior 2.44,
Junior 2.45.
P-20 2.53.
P-19 2.50.
P-18 2.46.
P-17 2.45.
P-16 2.47.
P-15 2.55.
P-14 2.56.
P-13 2.59.
P-12 3.06.
P-1 3.17.
1000 m mand:
Senior 2.1
Junior 2.2
2.2
D-20 2.2
D-19 2.2
D-18 2.2
D-17 2.2
D-16 2.2
D-15 2.3
D-14 2.3
D-13 2.4
D-12 2.5
D-11 3.0
1500 m kvinder:
Senior 4.10.
Junior 4.10.
P-20 4.10.
P-19 4.12.
P-18 4.19.
p-17 4.13.
P-16 4.19.
P-15 4.19.
P-14 4.27.
P-13 4.46.
P-12 4,45,
P-1 5.04.
1500 m mend:
Senior 3.36
Junior 3.41
D-20 3.41
D-19 3.45
D-18 3.49
D-17 3.54
D-16 3.58
D-15 3.59
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Anders Vedel,65,
Anders Vedel,65,
Anders Vedel,65,
Anders Vedel,65,
Bo Bjerregard,67,
Thomas Jergensen,70,
Thomas Jergensen,70,

Dorthe Rasmussen,60,
Heidi Christiansen,66,
Mie Poulsen-Jensen,62,
Dorthe Rasmussen,60,
Tina Krebs,63,

Heidi Christiansen,66,
Loa Olafsson,58,

Heidi Christiansen,66,
Shannet Nielsen,66,
Maj Bugge,67,
Henriette Poulsen,69,
Dorthe S.Svendsen,66,

Tom B.Hansen,48,
Ruben Sgrensen,54,
Jens @stengérd,62,
Jens @stengérd,62,
Ruben Serensen,54,
Jens @stengdrd,62,
Jens @stengard,62,
Anders Vedel,65,
Sgren B.Jergensen,64,
Spern B.Jergensen,64,
Thomas Jergesen,70,
Anders Vedel,65,
Jacob Rosenkrands,70,

Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Tina Krebs,63,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Karina Henriksen,63,
Henriette Poulsen,69,
Rikke Schamaitat,70,

Tom B.Hansen,48,
Tom B.Hansen,48,
Tom B.Hansen,48,
Mogens Guldberg,63,
Tom B.Hansen,48,
Lars Aagaard,64,
Lars Aagaard,64,
Anders Vedel,65,

Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Vordingborg AC
Kage

Kage

Glostrup IC
Kege

Auning IF
Glostrup IC
Fremad Holbak
Kege
Kegbenhavn's IF
Kege

Gullfoss
Aalborg FF
Esbjerg AF
Ben Hur

Skovbakken
Randers Freja
IF-Sparta
IF-Sparta
Randers Freja
IF-Sparta
IF-Sparta
Aalborg FF
Ballerup AK
Ballerup AK
Kege
Dybvad-Seby IK
Vi-39

Kebenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Kgbenhavn's IF
Fremad Holbak
Glostrup IC
Glostrup IC
Kebenhavn's IF
Glostrup IC
Greve IF
Esbjerg AF
Lillered IF

Skovbakken
Skovbakken
Skovbakken
Kalundborg IF
Skovbakken
Odense GF
Odense GF
Aalborg FF

Greifswald
Aalborg
Aalborg
Arhus
Aalborg
Greve
Hvidovre

Hvidovre
@sterbro
Fuglse
Rundforbi
@sterbro
@sterbro
Lyngby
Hvidovre
Psterbro
Aalborg
Kolding
Hvidovre

@sterbro
Lyngby
Psterbro
Bsterbro
Lyngby
@sterbro
@sterbro
@sterbro
Ballerup
Lyngby
Hassleholm
Karlstad
Herlev

Sittard
Sittard
Sittard
@sterbro
Berlin W.
Psterbro
Oslo
Duisburg
Lyngby
Greve
Kolding
Tarnby

Arhus
Helsingborg
Helsingborg
Steinkier
Arhus
Glostrup
Aalborg
Aalborg




D-14 4.07.
D-13 4.23.
D-12 4.35.
D-11 4.50.
1 mile kvinder:
Senior 4.30.
Junior 4.30.
p-20 4.30.
P-19 4.40
P-18 4.54.,
p-17 4.55.
P-16 5.09.
P-15 5.01.
p-14 5.20.
P-13 5.17.
p-12 5.28.
P-1 5.37.
1 mile mend:
Senior 3.5
Junior 4.0
D-20 4.0
D-19 4.0
D-18 4.1
D-17 4.1
D-16 4.2
D-15 4.3
D-14 4.2
D-13 4.4
D-12 5.0
D-11 5.1
2000 m kvinder:
Senior 5.50.
Junior
P-20 6.29.
P-19 6.16.
P-18 6.20.
P-17 6.18.
P-16 6.33.
P-15 6.35.
P-14 6.45.
P-13 6.55.
p-12 7.25.
P-11 7.18.
2000 m m@nd:
Senior 5.06
Junior 5.16
D-20 5.16
D-19 5.18
D-18 5.25
D-17 5.32
D-16 5.33
D-15 5.42
D-14 5.56
D-13 6.17
6.17
D-12 6.38
D-11 7.00
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Seren B.Jgrgensen,64,
Anders Vedel,65,
Jesper Serensen,61,
Jens Munther,70,

Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa Qlafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Trine B.Pedersen,66,
Charjotte Kaagh,64,
Henriette Poulsen,69,
Shannet Nielsen,66,
Tina Jergensen,68,
Henriette Poulsen,69,
Rikke Schamaitat,70,
Rikke Schamaitat,70,

Tom B.Hansen,48,
Mogens Guldberg,63,
Mogens Guldberg,63,
Ruben Sgrensen,b54,
Jens Pstengdrd,62,
Bent Povlsen,6l1,
Segren B.Jergesen, 64,
Erik Jy11ing,68,
Seren B.Jergensen,64,
Sgren B.Jergensen, 64,
Bo Porse,68,

Jdens Munther,70,

Dorthe Rasmussen,60,
rekordkrav 6.09.9
Helle B.Jergensen,63,
Karin T.Hansen,65,
Trine B.Pedersen,66,
Trine B.Pedersen,66,
Bettina E.Nielsen,68,
Tina 0lsen, 65,

Aino Jensen,67,

Britt Rasmussen,68,
Marie Street,69,
Rikke Schamaitat,70,

Tom B.Hansen,48,
0le Hansen, 63,

Ole Hansen,63,

0le Hansen,63,

0le Hansen,63,
Carsten Borgen,65,
Seren B.Jdergensen,64,
Asger Westh,67,
Torben Pedersen,71,
Rasmus Msgller,69,
Hans Rickers,69,
Henrik J.0%1sen,69,
Claus Iversen,72,

4

Ballerup AK
Aalborg FF

Freja Odense
FIF-Hillered

Kebenhavn's IF
Kegbenhavn's IF
Kebenhavn's IF
Glostrup IC
Hellas

Viking

Esbjerg AF
Gulifoss
Glostrup IC
Esbjerg AF
Lillered IF
Lillered IF

Skovbakken
Trongédrden IF
Trongdrden IF
Randers Freja
IF-Sparta
AK-73
Ballerup AK
Aalborg AK
Ballerup AK
Ballerup AK
FAK-66
FIF-Hillersd

Glostrup IC

Kebenhavn's IF
Ballerup AK
Hellas

Hellas

Kastrup Térnby A.

Bagsvard AC
Hvidovre IF
Greve IF
Gullfoss
Lillered IF

Skovbakken
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900
Arhus 1900
IK-Olympia
Ballerup AK
Viking
AK-Brandby
Aalborg AK
FAK-66
Odense GF
Odense GF

@sterbro
Randers
Lynby
Hvidovre

@sterbro
@sterbro
@sterbro
Psterbro
Glostrup
Glostrup
Esbjerg
Lyngby
Osterbro
Kolding
Rundforbi
Lyngby

Stockholm
Cwmbran
Cwmbran
Randers
Hvidovre
Psterbro
Hvidovre
Aalborg
Greve
Hvidovre
Aalborg
Hvidovre

Tarnby

Tarnby
Hvidovre
Psterbro
Hvidovre
Tarnby
Brondby
@sterbro
Brendby
Psterbro
Psterbro

@sterbro
Arhus
Arhus
Arhus
Arhus
HerTufsholm
Brpndby
Hvidovre
Brendby
Aalborg
Aalborg
Odense U.
Odense U.




3000 m kvinder:

Senior 8.
Junior 8.
p-20 8.
P-19 9.
P-18 9.
pP-17 9.
P-16 9.
P-15 9.
P-14 9.
P-13 9.
P-12 10.
P-11 10.
3000 m mend:
Senior 7.
Junior 8.
D-20 8.
D-19 8.
D-18 8.
D-17 8.
D-16 8.
D-15 8.
D-14 8.
D-13 9.
D-12 9.
D-11 10.
5000 m kvinder:
Senior 15.
Junior 15.
P-20 15.
P-19 15.
P-18 16.
P-17 17.
P-16 17.
P-15 17.
P-14 18.
P-13 18.
P-12 18.
P-11 20.
5000 m maend:
Senior 13.
Junior 13.
D-20 13.
D-19 13.
D-18 14.
D-17 14.
D-16 15
D-15 15
D-14 15
D-13 16
D-12 16
D-11 17
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Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa 0lafsson,58,
Connie Olsen,60,

Loa 0lafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen, 60,
Lis Mpller Nielsen,59,
Karina Henriksen,64,
Britt Rasmussen,68,
Dorthe S.Svendsen,66,

Niels Kim Hjort,59,
O0le Hansen,63,

Henrik Jergensen,61,
0le Hansen,63,

0le Hansen,63,

Bent Povlsen,61,
Seren E.Rasmussen,61,
Seern B.Jergensen,64,
Seren B.Jergensen,64,
Seren B.Jegrgensen,64,
Bo Porse, 68,

Jens Munther,70,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen,60,
Trine B.Pedersen,66,
Charlotte Kaagh,64,
Susanne Nedergérd,69,
Dorthe Rasmussen,60,
Pia Petersen,70,
Tina Lagermann,68,
Marie Street,69,
Rikke Schamaitat,70,

Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jgrgensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Carsten Borgen,65,

Rasmus Mgller,69,

Torben Pedersen,71,
Henrik Kronborg,66,
Torben Pedersen,71,
Torhen Pedersen,71,

Kgbenhavn's
Kebenhavn's
Kgbenhavn's
Kegbenhavn's
Kebenhavn's
Kebenhavn's
Glostrup IC
Glostrup IC
Vojens AF
Greve IF
Greve IF
Ben Hur

Skive AM
Arhus 1900
Herlev
Arhus 1900
Arhus 1900
AK-73
Randers Real
Ballerup AK
Ballerup AK
Ballerup AK
FAK-66
FIF-Hillered

Kebenhavn's IF

Kgbenhavn's
Kebenhavn's
Glostrup IC
Hellas
Viking
Gulifoss
Glostrup IC
Bloustred
Gullfoss
Gullfoss
Lillerad IF

Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
IK-Olympia
Aalborg AK
AK-Brondby
Aalborg FF
AK-Brgndby
AK-Brandby

IF
IF
IF
IF
IF
IF

IF
IF

Osio
Oslo
Oslo
Malmo
Arhus
Frankfurt a.M.
Oslo
Hillergd
Arhus
Berlin W.
Aalborg
@sterbro

Oslo
Steinkier
@sterbro
Steinkier
@sterbro
@sterbro
Arhus
Malmo
Hvidovre
@sterbro
Aalborg
Tarnby

Rundforbi
Rundforbi
Rundforbi
Bsterbro
@sterbro
Psterbro
Tarnby
Glostrup
Psterbro
Psterbro
Psterbro
Stenlgse

Oslo
Oslo
Edinburgh
Oslo
Oslo
Rundforbi
@sterbro
Aalborg
Greve
Aalborg
@sterbro
Greve




10 000 m kvinder:

Senior 31.45.4

Junior 31.45.4

p-20 31.45.4

P-19 33.15.8

p-18 33.09.5

P-17 35.10.0

P-16 37.56.8

P-15 38.19.5

P-14 37.40.6

P-13 38.28.4

p-12 40.34.6

P-1 41.40.1

10 000 m mend:

Senior 27.57.98
Junior 29.00.3

D-20 29.40.87
D-19 29.00.3

D-18 29.36.6

D-17 30.29.5

D-16 31.38.6

D-15 33.15.9

D-14 33.49.7

p-13 36.08.0

D-12 35.17.5

D-11 37.18.6

1 times lgb kvinder:

Senior

Junior

p-20

P-19 15 268 m

1 times lgb mend:

Senior 19 598 m
Junior 18 873 m
D-20 18 517 m
D-19 17 796 m
D-18 18 873 m
D-17

D-16 17 866 m
D-15 16.636 m
D-14 15 704 m
20 000 m kvinder:
Senior

Junior

P-20

pP-19 1.19.07.1
20 000 m mend:

Senior 1.01.14.4
Junior 1.03.27.6
D-20 1.05.04.0
D-19

Loa Olafsson,58,

Loa 0lafsson,58,

Loa Olafsson,58,
Dorthe Rasmussen, 60,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Susan 0lsen,63,
Shannet Nielsen,66,
Shannet Nielsen,66,
Karina Henriksen,64,
Marie Street,69,
Rikke Schamaitat,70,

Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Per Henrik Hakmann,67,
Michael Petersen,66,
Rasmus Mgller,69,
Michael F.Jensen,68,
Torben Pedersen,71,
Per M.Hansen,69,

rekordkrav 16 000 m
rekordkrav 15 300 m
vakant

Mette H.Hansen,62,
pvrige vakant

Flemming Kempel,48,
Kim Taylor,62,

Steen Christensen,60,
Ove Jensen,60,

Kim Taylor,62,

vakant

Per Henrik Hakmann,67,
Bjern Larsen,67,
Michael F.Jensen,68,
gvrige vakant

rekordkrav 1.15.00
rekordkrav 1.18.00
vakant

Mette H.Hansen,62,
pvrige vakant

Flemming Kempel,48,
Kim Taylor,62,

Steen Christensen,60,
vakant

51

Kebenhavn's IF
Kegbenhavn's IF
Kgbenhavn's IF
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Aabenraa 1G
Gullifoss
Gullfoss

Greve IF
Gullfoss

Lilleregd IF

—

Herlev
Herlev
Herlev
Herlev
Herley
Herlev
Helsinger IF
Vordingborg AC
Aalborg AK
Atletica
AK-Brgndby
Atletica

Viking

Randers KFUM
Atletica
Freja Odense
Freja Odense
Atletica

Helsinger IF
Tastrup IK
Atletica

Viking

Randers KFUM
Atletica
Freja Odense

@sterbro
Psterbro
@sterbro
Bsterbro
Psterbro .
Hvidovre
Aabenraa
@sterbro
Psterbro
Hvidovre
@sterbro
Greve

Stockholm
Glostrup
Lille
Glostrup
@sterbro
Bsterbro
Greve
Bsterbro
Aalborg
Arhus
Greve
Arhus

Frederiksberg

Arhus
Kolding
Kolding
Bsterbro
Kolding

Greve
Frederiksberg
Odense U.

Frederiksberg

Arhus
Kolding
Kolding

02.
29.
04.
29.

04

18.

07.
30.
30.
22.
30.

14.

10.
01.

18.

07.
30.

30

29.
22.
14.
14.
29.
22.

07.
05:
07.
05.
.09.

06.
04.
09.
05.
06.
08.

06.

06.

08.
04.
.04,

81

71
80



D-18 1.03.
D-17

D-16 1.07.
D-15 1.12.

27.6
25.1
14.5

Kim Taylor,62,

vakant

Per Henrik Hakmann,67,
Bjern Larsen,67,
gvrige vakant

Maraton kvinder: (Bedstenotering)

Kort hak kvinder:
100 m/0,84cm.

Senior 13.2
13.45
Junior 13.6
13.92
P-20 13.6
13.92
P-19 13.7
P-18 13.9
P-17 14.58
P-16 14.8
P-15 15.17
P-14 15.5
100 m/0,762cm.
P-16 14.6
14.85
P-15 14.7
P-14 15.2
80 m/0,762cm.
P-14 11.8
P-13 12.2

42
35
35

.13

15
17
32
07
39

(m)

(m)

Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Dorthe Rasmussen,60,
Mette H.Hansen,62,
Karina Benneke,61,
Karina Benneke,61,
Dorthe Rasmussen,60,
Nina Koustrup,59,
vakant

vakant

vakant

Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Henrik Jergensen,61,
Erik Lund Serensen,66,
Henrik Jergesen,61,
Peter Jensen,68,

Erik Lund Serensen,66,
Erik Lund Sprensen,66,
Per Maagaard,68,

Claus Grenbak,72,

Kuno Hansen,70,

Per Maagaard,68,

Senior 2.30.
Junior 2.40.
P-20 2.40.
P-19 2.41
P-18 3.08.
P-17 2.56.
p-16 3.10.
P-15 3.00.
p-14 3.16.
P-13

P-12

P-1

Maraton mend: (Bedstenotering)
Senior 2.09
Junior 2.18.
D-20 2.18.
D-19 2.25
D-18 2.26.
D-17 2.26.
D-16 2.36.
D-15 2.44.
D-14 2.58.
D-13 2.56.
D-12 3.01.
D-11 3.50.

Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichalu,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichalu,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Helle Sichlau,57,
Dorthe Rasmussen,58,
Irene Larsen,62,
Hanne Sendergard,61,
Gitte Bergmann,64,
Li111 Sendergdrd,63,

Janne Jergensen,66,
Linda Madsen,64,
Janne Laursen, 66,
Li11i Sendergdrd,63,

L1111 Sendergdrd,63,
Karina Schnabl,71,

52

Atletica

Helsinggr IF
Tastrup IK

Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Viking

Freja Odense
Freja Odense
Glostrup IC

Hans Tavsensgade

Herlev
Herlev
Herlev
Atletica
Herlev
Arhus 1900
Atletica
Atletica
Arhus 1900
SNIK
Gullfoss
Arhus 1900

Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Kastrup Tarnby A.
Frederiksberg IF
Kastrup Térnby A.
Fredeirksberg IF
Kastrup Tarnby A.
Frederiksberg IF
Trongarden IF
Herlev

Vidar

Herlev

AK-Brondby
Glostrup IC
IF-Sparta
Herlev

Herlev
Vordingborg AC

Kolding

Greve
Frederiksberg

Chicago
Miami Beach
Miami Beach
Holte

Renne
Esbjerg
Esbjerg
Holte

Skole Holte

London
Hamborg
Hamborg
Arhus
Esbjerg
Berlin W.
Esbjerg
Esbjerg
Kgbenhavn
Kebenhavn
Kgbenhavn
Arhus

@sterbro
Oslo
Berlin W.
Cwmbran
Berlin W.
Cwmbran
Lyngby
Lyngby
Bsterbro
Gottingen
Bsterbro
Rundforbi

Tarnby
Aalborg
Glostrup
Uddevalla

Bsterbro
Ringsted

30.

14.
10.

21.
12.
12.
23.
04.
03.
13.

30.

.04.
AL
1.
.10.

.09.
AT

.05.
.05.

.10.




60 m/0,762cm.

P-12
P-11

10.
.3

1

Kort hzk mend:

110 m/1,067m.

0

Senior 13.7
Junior 14.49
D-20 14.49
D-19 14.59
D-18 14.5 (m)
15.04
D-17 15.1
D-16 16.0
110 m/1,00m.
D-18 14.5 (m)
14.85
D-17 15.1
100 m/0,914m.
D-16 13.6 (m}
14.03
D-15 14.09
80 m/0,762m.
D-14 11.17
D-13 11.55
60 w/0,762m.
D-12 9.2
D-1 10.4
200 m hak kvinder:
Senior 27.3
Junior 28.68
P-20 28.7
P-19 28.68
P-18 29.0
P-17 30.4
P-16 29.3
29.3
P-15 29.8
P-14 31.4
P-13 32.0
P-12 36.7
P-11
200 m hak mand:
Senior 23.4
Junior 25.0
D-20 25.0
D-19 25.6
D-18 25.1
D-17 26.0
26.0
D-16 27.1
D-15 27.0
D-14 29.1

Lizette Schultz,66,
Henriette Poulsen,69,

Jesper Terring,47,
Erik S.Jensen,62,
Erik S.Jensen,62,
Erik S.Jensen,62,
Lars Pedersen,66,
Erik S.Jensen,62,
Bjern Knudsen,61,
Bjern Knudsen,61,

Peter Knudsen, 64,
Lars Warming,63,
Claus Hirsbro,68,

Morten Kjems,65,
Carsten Wulf,69,
Morten Kjems,65,

Nolan Mattson,66,
René Christensen,67,

René Christensen,67,
Torben V.Larsen,73,

Dorthe Rasmussen,58,
Annemarie G.Pedersen,65,
Annemarie G.Pedersen,65,
Annemarie G.Pedersen,65,
Laila Ankerstjerne,65,
Gitte Mikkelsen,55,
linda Madsen,64,

Bente Larsen,65,

Laila Ankerstjerne,65,
Marie Street,69,

Marie Street,69,

Marie Street,69,

vakant

Jesper Terring,47,
Mikkel Sgrensen,57,
Mikkel Serensen,57,
Morten Blumensaat,63,
Jens B.Rasmussen,56,
Lars Warming,63,
Claus Hirsbro,68,
Morten Blumensaat,63,
Leif E.Nielsen,57,
Carsten Bomme,70,

Herlev
Esbjerg AF

Skovbakken
Vidar
Vidar
Vidar
IF-Sparta
Vidar
Vidar
Vidar

Fremad Holbak
Arhus 1900
SNIK

Kolding KFUM
Vidar
Kolding KFUM

Trongarden IF
Glostrup IC

Glostrup IC
Helsinger IF

Frederiksberg IF
Holstebro
Trongarden IF
Holstebro
Glostrup IC
Ben Hur
Glostrup IC
Aalborg FF
Glostrup IC
Gulifoss
Gullfoss
Gulifoss

Skovbakken
Holte

Holte

SAK-77
Vojens AF
Arhus 1900
SNIK

SAK-77
Glostrup IC
Haderslev IF

Greve
Vojens

Osto
Aatborg
Aalborg
Utrecht
Arhus
Malmo
Arhus
Esbjerg

Térnby
Otaniemi
Tarnby

Kolding
Tarnby
Aalborg

Aalborg
Aalborg

Hvidovre
Viborg

Lyngby
Arhus
Térnby
Arhus
Greve
Frederiksberg
Glostrup
Aalborg
Tarnby
Sundby
Sundby
Sundby

Arhus
Bsterbro
@sterbro
Arhus
Odense
Arhus
Rundforbi
Arhus
Hvidovre
Haderslev

07.
04.

06.
06.

08.

26

10.
10.

.08.
.06.
.08.

.09.
.08.
.09.

09.
09.

09.
.08.

78
80

80
80

79
84




Jesper Tegewaldt,68,

Christian Tranholm,73,

Rasmus Hansen,72,

Helle Sichlau,57,
Anita Selyst,61,
Helle Vinkler,64,
Anita Selyst,61,
Wanda Breum, 64,
Bente lLarsen,65,
Bente Larsen,65,
May Bugge,67,
May Bugge,67,

Eva Knudsen,71,
Marie Street,69,
Marie Street,69,
Lene G.Segrensen,73,

Lars Ingemann,54,
Lars Ingemann,54,
Lars Ingemann,54,
Jesper Have,58,
Leif E.Nielsen,57,
Leif E.Nielsen,57,
Leif E.Nielsen,57,
Per Handberg,63,
Per Handberg,63,

Chris Kamstrup,69,
Jens B.Pedersen,68,
Carsten Bomme,70,
René Christensen,67,
vakant

vakant

Mette H.Hansen,62,
Mette H.Hansen,62,
Linda Madsen,64,
Mette H.Hansen,62,
Mette H.Hansen,62,
vakant

Anne Brandt,68,
Lene Jensen,66,
Tine Jorgensen,68,
Tine Jergensen,68,
Tine Jorgensen,68,
Bente Danielsen,69,

Flemming Jensen,58,
Peter Gylling,62,
Peter Gy1ling,62,

D-13 30.6
D-12 35.7
D-1 35.8
400 m hak kvinder: (0,762m)
Senior 57.65
Junior 59.83
P-20 60.04
P-19 59.83
P-18 61.4
P-17 61.7 (m)
62.81
P-16 62.03
P-15 63.74
P-14 65.5
P-13 69.4
P-12 75.5
P-N 78.3
400 m hak mend:
0,914m.
Senior 50.62
Junior 52.4
D-20 52.4
D-19 53.16
D-18 53.18
D-17 54.9
D-16 57.1
57.1
D-15 58.9
0,762m.
D-16 56.18
D-15 56.8
D-14 61.9
D-13 63.5
D-12
D-11
Forhindringsleb kvinder:
3000 m
Senior 10.52.7
Junior 10.52.7
P-20 13.25.2
P-19 10.52.7
P-18 11.33.0
p-17
P-16 13.37.0
P-15 12.36.5
P-14 11.51.4
P-13 12.23.6
P-12 12.59.3
P-11 16.25.3
Forhindringslgb maend:
3000 m
Senior 8.29.67
Junior 8.53.4
D-20 8.53.4

SNIK
Arhus 1900
Poseidon

Kastrup Tarnby A.
Kastrup Térnby A.
FAK-63

Kastrup Tarnby A.
FIF-Hillered
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF
Aalborg FF

Viby IF

Gulifoss
Gulifoss

Viby IF

Trongérden IF
Trongédrden IF
Trongérden IF
Aalborg FF
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Aalborg FF
Aalborg FF

Vejle IF
Svendborg GF
Haderslev IF
Glostrup IC

Viking
Viking
Glostrup IC
Viking
Viking

Ben Hur
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Glostrup IC
Vidar

Herlev
Herlufsholm
Herlufsholm

Rundforbi
Arhus
Sundby

Stockholm
Bsterbro
Frederiksberg
Psterbro
Dublin
Glostrup
Vejle
Lyngby
Aalborg
Aalborg
Sundby
Sundby
Arhus

Koln
Lyngby
Lyngby
Psterbro
Athen
Lyngby
@sterbro
Arhus
Arhus

Tarnby
Vejle
Haderslev
Bagsvaerd AC

Psterbro
Psterbro
@sterbro
@sterbro
Tarnby

@sterbro
Glostrup
Ballerup
Glostrup
Glostrup
Senderborg

Pited
Herlufsholm
Herlufsholm

01.

15.
11.
23.

23.
05.
29.

01.

04.
28.

09.
09.
28.

24

28.
30.
0z2.
30.
26.
20.

30.
31.
31.

07.81
07.81
09.84

-06.80

09.84
09.81
09.82
09.81
06.80
09.80




D-19 9.14.6
D-18 9.13.2
D-17 9.38.4
D-16 9.44.2
D-15 10.14.3
D-14 10.11.6
D-13 11.34.2
D-12 12.32.5
D-11
2000 m
Junior 5.43.10
D-20 5.43.10
D-19 5.48.8
D-18 5.46.0
D-17 6.05.4
D-16 6.19.0
D-15 6.31.90
1500 m
Junior 4.11.6
D-20 4.11.6
D-19 4.15.6
D-18 4.13.1
D-17 4.16.7
D-16 4.24.1
D-15 4.27.43
D-14 4.38.0
D-13 5.24.0
4 x 100 kvinder:
Senior 45,04
47.04
Junior 46.76
48.6 (m)
49.09
P-20
P-18 49.42
P-16 49.5
P-14 50.9
P-12 54.6

Peter Gylling,62, Herlufsholm Hvidovre
Peter Gylling,62, Herlufsholm Glostrup
Jan Vegeberg,61, Kege Bsterbro
Jan Schultz,69, Aabenraa IG Vejle
Carsten Herbye,66, Bagsvard AC Ballerup
Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg
Jacob Jgrgensen,68, Glostrup IC Ballerup
Jacob Jergensen,68, Glostrup IC Glostrup
vakant

Flemming Christensen,64, Herliufsholm Stockholm
Flemming Christensen,64, Herlufsholm Stockholm
Peter Gylling,62, Herlufsholm Herlufsholm

Flemming Christensen,64, Herlufsholm Herlufsholm
Flemming Christensen,64, Herlufsholm Glostrup
Bjern Jensen,57, Hans Tavsensg.Sk.01denburg

Jan Schultz,69, Aabenraa IG Flensborg
Wigmar Pedersen,46, AGF Kristianssand
Wigmar Pedersen,46, AGF Kristianssand
Steen Markussen,46, Ben Hur Arhus

Henrik Jergensen,61, Herlev @sterbro
Bjarne Hansen,50, Holstebro Viborg

Bjern Jensen,57,
Jan Schultz,69, Aabenraa IG Aalborg
Henrik Kronborg,66, Aalborg FF Aalborg
Per Hansen,60,

tandsholdet, Britt Hansen,61,GIC-Lisbeth Nissen
Petersen,57,TIF-Helle Theil,64,TIF-Dorthe Ras~
mussen,58,FIF Helsinki
Trongédrden IF, Helle Theil,64-Lisbeth Nissen
Petersen,57~Lise Wilbek,58-Vivi Markussen,39,
Bsterbro
Juniorlandsholdet, Helle Madsen,57,0RI-Lisbeth
Nielsen,55,AIF-Laila Sendergdrd,56,Herlev-Jette

Fresig,56,Tender . _ Duisburg
Trongarden IF, Pia Jons,66-Nicole Monkemoller,66-
Helle Theil,64-Anette Hansen,66, Osterbro
IF-Sparta, Hanni Schwiegershausen,59-Lone Nielsen,60-
Gitte Rafn,59-Lisbeth Fehernkamp,59, Arhus
vakant . N

Trongdrden IF, Pia Jons,66-Nicole Monkemoller,66-
Jane Holm,67-Anette Hansen,66, . .. Rundforbi
Trongdrden IF, Jane Holm,67-Nicole Monkemoller,66-
Linda Ewald,67-Anette Hansen,66, Rundforbi

Kastrup Tarnby A. Lene Olsen, -Ann Charlott

Enegard,65-Suzanna Jensen,65-Birgitte Neumann,64,
Lyngby

Esbjerg AF, Inge Bruun,70-Heidi Serensen,70-

Heidi Oxbel,70-Siki I1sge,70, Kolding

55

Hans Tavsensgade Skole Lyngby

Hans Tavsensgade Sk. @sterbro

29.

08.

09.

26.
03.

21

25.

09.
02.

08.

07.

08.

.08.

08.
.09.

10.




4 x 100 m mend:
40.64

Senior

Junior

40.67
40.78

42.7

42.7

43.8

45.5

48.7

54.9

4 x 200 m kvinder:

Senior

Junior

p-20
P-18

P-16
P-14
P-12

1.

1

39.

.42.

.44,
.46.
.48.
.56.

4 x 200 m mend:

Senior
Junior
D-20
D-18

1
1
1

.28.
.29.
.35.
.32.
.36.
.45,
.57.

> e 0 W

W O o

(=

Landsholdet, Bernie Bengtsson,62,AAK-Lars
Pedersen,66,Sparta-Lars Hummel,65,Sparta-

Henrik Paulsen,63,Sparta Pited
IF-Sparta, Henrik Paulsen,63-Lars Hummel,65- R
Lars Pedersen,66-Martin Laursen,60, Nykoping

Juniorlandsholdet, Henrik Paulsen,63,Gullfoss-
Morten Kjems,65,Kotding KFUM-Lars Pedersen, 66,
Sparta-Peter Regli,63,Viby IF

IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-

Bo Hindsbgll,62-Henrik Gardsvoll,62, Lyngby
IF-Sparta, Allan Laursen,62-Peter Devel,61-

Bo Hindsbel1,62-Henrik Gardsvoll,62, Lyngby
Aalborg AK, John Sytmen,67-Henrik Kragh,66-

Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66, Aalborg
AK-73, Bjarne Klos-Henning Brandt-Benny
Larsen-Henrik Kolte @sterbro
Kastrup Tarnby A. Lars H.Hansen-Jesper Jensen-

Erik Petersen-Jan A.Rasmussen Aalborg
Oppe Sundby-Rerbak I. Per Meinert-Claus Jensen-
Martin Andersen-Morten Skovgard Hvidovre

Trongdrden IF, Nicole Monkemoller,66-Anette
Hansen,66-Helle Theil,64-Lisbeth Nissen Pe-

tersen,57, Lyngby
Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Anette Jensen,64-
Britt Hansen,61-Bente Larsen,85, Aalborg
vakant

IF-Sparta, Lisbet Fehrenkamp,59-Gitte Rafn,59-

Hanni Schwiergeshausen,59-Anita Palshgj,59,Frederiksberg

Hvidovre AK, Lisbeth Larsen-Berit Danielsen-

Hanne Nielsen-Doris Petersen Lyngby
Kastrup Tarnby A. Lene Olsen-Ann Charlott Ene-
gérd,Suzanne Jensen-Birgitte Neumann @sterbro
Kastrup Tarnby A. Suzanne Jensen-Lene Olsen

Ann Charlott Enegdrd-Marlene Kjersgérd @sterbro

Kastrup Tarnby A. 0le Lysholt,53-Frank Foli,51-

Jan Rasmussen,56-Jprgen Troest,58, Greve
IF-Sparta, Lars Pedersen,66-Peter Devel,61-
Bo Hindsbpl1l,62-Henrik Gardsvoll,62, Glostrup

Greve IF, Martin Andersson,66-Kenneth Luthje,66~-
Jan Rasmussen,66-Henrik Schwartzbach,66, Greve
Aalborg AK, John Sytman,67-Kenrik Kragh,66-

Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66, Aalborg
Bagsvard AC, Michael Andersen-Jens Tjsrnsted-

dens Jergensen-Stig Olsen, Bsterbro
Esbjerg AF, Kasper Mgller-Erik Martinsen-

Seren Kragskovhede-Kjeld Svarre, Vejle
Vojens AF, Jan Gulyas-Allan Sjogren,Benny
Grghn-Anders Larsen, Vojens

56

Frederiksberg

30.

05.
10.

10.

29

06.
08.

22.

11.
29.
19.
20.

31.
17.
22.
25.
20.

09.

.10.
.07.
09.

84
76
80




4 x 400 m kvinder:

Senior 3.36.
3.44.
Jdunior 3.42.
3.52.
P-20
P-18
P-16 4.01.
P-14 4.06.
P-12 4.26.
4 x 400 m mend:
Senior 3.09.
3.14.
Junior 3.13.
3.24.
D-20 3.25.
D-18 3.30.
D-16 3.33.
D-14 3.53.
D-12 4.23.

W

4 x 800 m kvinder:

Senior 9.02.
Junior 9.07.
P-20

P-18

P-16 9.37.
P-14 9.50.
P-12 10.45.

Landsholdet, Birgitte Jennes,53,TIF-Kirsten
Heiler,49,AIF-Pia Lund,49,Skovbakken-Anne-

lise Damm Olesen,42,HvIF Athen
Hvidovre IF, Tone Kyhn,54-Anette Christensen,49-
Gitte Mathiasen,51-Annelise Damm Olesen,42,Arhus
Juniorlandsholdet, Konny Overgdrd,64,VIF-May
Bugge,67,AFF-Betina Wilhjelm,66,AIF-Heidi
Christiansen,66,Kage Frederiksberg
Aalborg FF, Rikke Spure,66-Bente Larsen,65-

May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup
vakant

vakant

Kege, Janne Johansen,67-Jeanette Frederiksen,66-
Christine Haagaard,66-Heidi Christiansen,66, Hvidovre
Hundested AF, Iben Gasque-Susanne Poulsen-Lene
S.Jgrgensen-Karin Pedersen, Psterbro
Hvidovre IF, Tina Jacobsen-Anne Marie Grooss-
Birgit Thomsen-The Bertelsen, Hvidovre
Landsholdet, Frank Foli,51,KTA-René Christopher-
sen,55,Hellas-Jesper Have,58,AFF-Jens Smede-
gdrd,57,61IC Ludenscheid
Skovbakken, Poul Lyhne,49-Lars Thomsen,50-

Arne Jonsson,50-Jesper Terring,47, Arhus
Juniorlandsholdet, Jesper Have,58,AFF-Boye
Finlow,60,AKD-Claus Petersen,57,AIK-Jgrgen
Troest,58,KTA Berlin W.
Kastrup Térnby A. Hans Jacobsen,61-Lars Neumann,61-
Bjern Nielsen,60-Jorgen Troest,58, @sterbro
IF-Sparta, Henrik Gardsvoll,62-Thomas Zabel,62-

Kim Birk,63-dens @stengédrd,62, Glostrup
Skovbakken, Hans Quist-Mads Thomsen-Jon Svane-

Karl Anker Jergensen, Arhus
Bagsvard AC, Jens Tjornsted-Stig Olsen-Jens
Jorgensen-Michael Andersen, @sterbro
Arhus 1900, Niels Lunau-Lars Brink-Gert Hyl-
bak-01uf Engberg, Arhus
Gullfoss, Steen Andersen-John Andersen-

Stig Thomsen-Claus Nielsson, Bsterbro
Trongdrden IF, Birgitte Jennes,53-Kirsten
Heiler,49-Trine @rholm,62~Dorthe Reedtz,55,Arhus
Aalborg FF, Bente Larsen,65-Gitte Christensen,64
May Bugge,67-Jette Kalstrup,64, Glostrup
vakant

vakant

Aalborg FF, Jette Kalstrup,64-Gitte Christen-

sen, 64-Bente Larsen,65-Vivi Hansen, 65, Aalborg
Hvidovre IF, Anne Mette Hebo Larsen-Susanne
Kaa-Dorthe Olsen-Aino Jensen, Hvidovre
Aalborg FF, Vivi Hansen-Gitte Petersen-

Lone Holst-Birgit Frederiksen, Aalborg
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16.

11

22.
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4 x 800 m mend:

Senior
Junior
D-20
D-18
D-16
D-14
D-12

7.37.6
7.56.0
8.20.1
8.05.0
8.24.2
9.05.6
10.14.0

4 x 1500 m kvinder:

Senior
Junior
p-20
p-18
P-16
P-14

P-12

19.47.0

20.37.

w0

20.38.

— o

22.13.

4 x 1500 m mend:

Senior
Junior

D-20
D-18

D-16
D-14
D-12

1000 m stafet kvinder:

15.30.

=]

16.10.

(¥}

16.46.6
17.30.2
18.45.7
20.45.9

Senior
Junior

P-20
P-18

P-16
P-14
P-12

2.09.6
2.17.8

2.18.20
2.19.6
2.22.2
2.34.2

Haderslev IF, Preben Beck,51-Dan Michaelsen,49-
Berge Fallesen,46-Gerd Larsen,42, Haderslev
IF-Sparta, Michael Feveile,61-Henrik Jacobsen,61-
Jens P.Brockdorff,61-Jens @stengdrd,62, @sterbro
SAK-77, Bo Transbgll,62-Bo Franke,62-Sgren
Munch,62-Morten Blumensaat,63, Arhus
Arhus 1900, Peter Jensen,b8-Henrik Brandt,67-

Hans Chr.Kjeldsen,67-Niels-0le Lindberg,67,Arhus
Arhus 1900, Hans Chr.Kjeldsen,b67-Peter @ster
gérd,67-Thomas Jensen ;67-Jesper Sarto,68- Arhus
Arhus 1900, Peter @stergard,67-Thomas Jensen,67-

Jesper Sarto,68-Hans Chr.Kjeldsen,67, Aalborg
Gullfoss, John Andersen-Steen Andersen,
Claus Nielsen-Stig Thomsen, @sterbro

rekordkrav 18.45.0

Gullfoss, Mette Jensen, -Marie Street,69-

Tina Lagermann,68-Shannet Nielsen,66, Hvidovre
vakant

vakant

Aalborg FF, Vivi Hansen,65-Anette Jensen,64-

Gitte Christensen,64-Jette Kalstrup,64, Aalborg
Hvidovre IF, Trine Brysch-Dorthe Ohlsson-

Susanne Jacobsen-Susanne Winther, Hvidovre
Lillered IF, Rikke Schamaitat,70-Pia Petersen,70-
Christine Nielsen,69-Alice Nielsen,70, Hvidovre

Skive AM, Erik Hammershej,55-Kurt th.Straten,56-

Kjeld Johnsen-Niels Kim Hjort,59, Tarnby
Kege, Niels St.Jensen,64-Thomas Serensen,63-
Flemming Petersen,61-dan Vegeberg,61, Tarnby
vakant

Attila, Peter Westh,62-Peter Gylling,62-Brian
Madsen, -Preben Christensen,62, Tarnby
Vordingborg AC, Michael Petersen,66-Bo Bjerregard,66-
Morten Rasmussen,66-Lars P.Hansen,66, Hvidovre
Odense GF, Claus Andersen,72-Henrik Lau,71-

Thomas S.Serensen,71-Jacob Lynbech,71- Odense .U.
Gullfoss, Stig Thomsen-Steen Andersen~John
Andersen-Claus Nielsen, . @sterbro

Hvidovre IF, Marianne Sgderberg,46-Tone Kyhn,54-
Gitte Mathiasen,51-Annelise Damm Olesen,42,Hvidovre
Amager IF, Hanni Schwiegershausen,59-Connie Brandt,57-
Hanne Rothausen,55-Lisbeth Nielsen,b5, Sundby
vakant . B

Trongarden IF, Pia Jens,66-Nicole Monkemoller,66-
Jane Holm,67-Anette Hansen,66, Rundforbi
Kege, Channi Hansen,67-Janne Johansen,67- Chri-

stine Haargaard,67-Heidi Christiansen,66, Lyngby
Kege, Christine Haargaard,67-Jeanette Frederiksen,66-
Heidi Christiansen,66-Janne Johansen,67, (@sterbro
Trongarden IF, Anette Larsen,66-Anette Hansen,66-
H.Neddeschou, -Nicole Monkemoller,66, @sterbro

28.

07.
28.
28.

25.
25.

02.
15.
22.
19.

28

25.
21.
25.
19.

.08.
.05.




1000 m stafet mend:

Senjor 1.53.4
dunjor 1.58.4
D-20 1.59.8
D-18 2.00.6
D-16 2.04.8
D-14 2.15.1
D-12 2.36.4

Hpjdespring kvinder:

Senior 1.86
Junior 1.85
p-20 1.83
P-19 1.85
P-18 1.80
P-17 1.82
P-16 1.76
P-15 1.74
p-14 1.7
P-13 1.62
P-12 1.55
P-11 1.52
Hejdespring mend:
Senior 2.25
Junior 2.17
D-20 2.15
2.15
D-19 2.17
D-18 2.10
2.10
2.10
D-17 2.1
D-16 2.05
D-15 2.04
D-14 1.90
D-13 1.81
D-12 1.63
D-11 1.58
Stangspring kvinder:
Senior 3.14
Junior 2.83
P-20 2.75
P-19 2.83
P-18 2.7
p-17 2.20
P-16 2.30
P-15 2.48
P-14 2.50
P-13 2.45
P-12 2.00
P-11 2.00

Kastrup Tarnby A. Erik Mygind, -0le Lysholt,53-
Seren Viggo Pedersen,43-Frank Foli,51, Lyngby
Frederiksberg IF, Helge Svenningsen-Jeérgen Stevad-
Jorgen Nielsen,Kent Voigt, Arhus
Randers Freja, Steen Albertsen-Jorgen Nielsen-
Walther Hgjbo-0le Steen Mortensen, Arhus
Aalborg AK, John Sytmen,67-Henrik Kragh,66-
Poul Gundersen,66-Finn Nielsen,66,

G-77, Kenneth Soelmark,69-Frank Skytte,69-
Rasmus Bohr,69-Kristian Stremgdrd,70, Greve
VI-39, Kenneth Petersen,71-Martin Bradstrup,71-

Aalborg

Steven Lustu,71-Seren Lofvall,7l, Greve
Gullfoss, Michel Lubbers-Steen Andersen-
John Andersen-Claus Nielsen, Hvidovre

Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby

Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg
Grith Ejstrup,53, Skovbakken Tarnby
Grith Ejstrup,53, Skovbakken Frederiksberg
Lise Wilbek,58, Trongérden IF Lyngby

Dorthe Rasmussen,58, Frederiksberg IF @sterbro

Birgitte K.Kristensen,60, AK-Brgndby @sterbro
l.one Pleth,66, Skovbakken Arhus
Li111 Sendergdrd,63, Herlev Aalborg
Marie B.Rasmussen,72, Ringkebing Odense
Belinda Petersen,66, Hvidovre IF Greve
Eva Steensig,68, SNIK Herlev
Jesper Terring,47, Skovbakken Rom

René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby
Leon Axen,61, Hvidovre AK @sterbro
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Lyngby
Leon Axen,61, Hvidovre AK @sterbro
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
Michael Mikkelsen,66, Skovbakken Arhus
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Braunschweig
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Aalborg
René Tyranski Nielsen,64, Freja Odense Odense
Jergen Kristensen,69, Lynge Broby Aabenraa
Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Greve
Bjarne Vedel,66, Ballerup AK Holte
Lene Kjeldsen,61, Skovbakken Arhus
Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre
Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup
Simone Frandsen,61, Holte Hvidovre
Linda Madsen,64, Glostrup IC Ballerup
Linda Madsen,64, Glostrup IC Glostrup
Vivian Krafft,66, AK~Delta Slagelse
Birgit Elmertoft,70, Ringkgbing Ringkebing
Susanne Jensen,57, Holte Holte
Marie B.Rasmussen,72, Ringkgbing Ringkebing
Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg
Henriette Poulsen,69, Esbjerg AF Esbjerg

59

15.08.

12.09.
25.10.
19.09.
19.09.
23.08.

.84
.80

.80
.82
.81
.82
.85
.74
.85

.80




Stangspring mand:

Senior 5.20
Junior 5.11
D-20 5.11
D-19 5.00
D-18 4.75
D-17 4.72
D-16 4.60
D-15 4.34
D-14 3.85
D-13 3.63
D-12 2.70
D-11 2.25
Lengdespring kvinder:
Senior 6.72
Junior 6.25
P-20 6.11
P-19 6.18
P-18 6.25
P-17 5.96
P-16 5.79
P-15 5.75
P-14 5.60
P-13 5.22
5.22
p-12 4.92
4.92
pP-11 4.59
afsatszone:
P-12 5.01
P-11 4.60
Langdespring mend:
Senior 7.80
Junior 7.69
D-20 7.69
D-19 7.50
D-18 7.10
D-17 7.03
D-16 6.74
D-15 6.54
D-14 6.38
D-13 5.75
D-12 5.39
D-11 4.86
afsatszone:
D-12
D-11 5.07
Trespring kvinder:
Senior 12.30
Junior 11.50
P-20 11.44
P-19 11.14
P-18 11.08
p-17 11.50
P-16 11.10

Carsten Lange,62,
Martin Lind,64,
Martin Lind,64,
Martin Lind,64,
Martin Voss,67,
Martin Lind,64,
Peter Clausen,65,
Peter Clausen,65,
Thomas Jergensen,70,
Peter Clausen,65,
Peter Clausen,65,
0le Serensen,70,

Lene Demstiz,59,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorthe Rasmussen,58,
Dorte Ebling,61,
Inga Ladegédrd,49,
dorte Ebling,61,
Helle Hansen,70,
Lizette Schultz,66,
Anette Larsen,66,
Anette Larsen,66,
Lizette Schultz,66,
Anette Larsen,66,

Mette Jensen,72,
Jane Loklindt Jensen,71,

Jesper Terring,47,
Peder Dalby,62,
Peder Dalby,62,

Max Eriksen,61,

Max Eriksen,61,
Niels Kjer,46,
Michael Petersen,63,
Morten Kjems,65,
Rasmus Hgy,70,

René Christensen,b7,
Bjern Sendergérd,63,
Bjern Sendergédrd,63,

vakant {ingen langere end
Steen Uldal Hansen,71,

Dorthe Rasmussen,58,
Betina Wilhjelm,66,
Lisbet Fehrenkamp,59,
Betina Wilhjelm,66,
Betina Wilhjelm,66,
Betina Wilthjelm,66,
Janne Jergensen,66,

Randers Real
AGF

AGF

AGF

Arhus 1900
AGF
Hvidovre IF
Hvidovre IF
Kege
Redovre AC
Redovre AC
SNIK

IF-Sparta
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
Frederiksberg IF
SNIK

Vejle IF

SNIK

Haderslev IF
Herlev
Trongérden IF
Trongérden IF
Herlev
Trongarden IF

Atletica
Ringkebing

Skovbakken
AGF

AGF

Odense GF
Odense GF
Kgbenhavn's IF
Freja Odense
Kolding KFUM
Herning
Glostrup IC
Herlev
Herlev

5.39)
Aabenraa IG

Frederiksberg IF
Amager IF
IF-Sparta
Amager IF

Amager IF

Amager IF
AK-Brgndby

Helsingborg
Vejle

Vejle
Frederiksberg
Aalborg
Aalborg
@sterbro
Helsingborg
Glostrup
Malmo
Herlev
Rundforbi

Budapest
Berlin W.
Lyngby
Madrid
Berlin W.
Bsterbro
Gladsaxe
Berlin W.
Aabenraa
Herlev
Holte
Helsinger
@sterbro

Arhus
Skive

Arhus

Vejle

Vejle

Arhus
Aalborg
Frederiksberg
Greve
Aabenraa IG
Herning
Aalborg
Herlev
Dagnas

Aabenraa

Psterbro
@sterbro
@sterbro
Sundby
Sundby
@sterbro
Brendby

06.
27.
27.
06.
13.
17.

20.
02.

07.
0

.06.
.82

84

.7
.82
.82

.79
.63
.79
.80
.84
.80

.74




p-18 10.99
P-14 10.84
P-13 9.92
P-12 9.72
P-11 8.86
Trespring mend:
Senior 16.18
Junior 16.18
D-20 16.18
D-19 15.76
D-18 15.19
D-17 14.61
D-16 13.85
D-15 13.72
D-14 12.90
D-13 11.74
D-12 10.47
p-1 9.38
Kuglested kvinder:
Senior 14.48
Junior 13.97
P-20 13.58
p-19 13.73
P-18 13.97
P-17 13.95
P-16 13.13
P-15 12.40
P-14 11.13
P-13 10.85
3,0 kg.kugle

p-12 10.32
P-11 9.08
Kuglested mend:
Senior 20.02
Junior 16.31
D-20 16.31
D-19 15.94
D-18 16.06
D-17 14.64
D-16 14.42
6,25 kg.kugle
D-18 17.40
D-17 16.20
5,0 kg.kugle

D-16 16.53
D-15 15.20
4,0 kg.kugle

D-14 15.86
D-13 14.11
3,0 kg.kugle

D-12 14.06
D-1 10.41

Pernille Steensbech,69,
Jeanett Seborg,70,
Trine W.Petersen,68,
Pia Jacobsen,72,
Anette Reimers,69,

Peder
Peder
Peder
Peder
Henry
Peder

Dalby,62,
Dalby,62,
Dalby,62,
Dalby,62,
Knudsen, 61,
Dalby,62,
Henry Knudsen,61,
Henry Knudsen,61,
Rasmus Hey,70,
Lars Pedersen,66,
Rasmus Hansen,72,
Rasmus Hansen,72,

Birthe Kofoed,54,
Vivian Krafft,66,
Jytte Lyng Larsen,58,
Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Jytte Lyng Larsen,58,
Jytte Lyng Larsen,58,
Jytte Lyng Larsen,58,

Marlene Lund Nielsen,65,

Charlotte Juulsgdrd,70,

Marlene Lund Nielsen,65,

Dorthe Nielsen,61,

0le
Jan
Jan
Jan
Jan
Jan
Jan

Lindskjold,44,
H.Hansen,61,
H.Hansen,61,
H.Hansen,61,
H.Hansen, 61,
H.Hansen,61,
H.Hansen,61,

Jan H.
Jan H.

Hansen, 61,
Hansen,61,

Jan H.
Jan H.

Hansen, 61,
Hansen, 61,

Jan H.Hansen,61,
Brian V.Jacobsen,70,

V.Jacobsen,70,
V.Jdacobsen,70,

Brian
Brian

61

Hellas
Kristrup Skole
SNIK

Kolding KFUM
Auning IF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF

AGF
Herning
Frederiksberg IF
Poseidon
Poseidon

Herlufsholm
Trongéarden IF
FAK-66
Trongérden IF
Trongérden IF
FAK-66

FAK-66

FAK-66

Kege

Randers Real

Kege
Skjold/Skavinge

Vejle IF
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas
Hellas

Hellas
Hellas

Hellas
Hellas

@ellas
Hellas

Hellas
Hellas

@sterbro
Grend
Rundforbi
Horsens
Grena

Bsterbro
@sterbro
Psterbro
@sterbro
Arhus
Aalborg
Arhus
Aabenraa
Herning
@sterbro
Valby
Frederiksberg

Herlufsholm
Glostrup
Bsterbro
Aalborg
Glostrup
Schafflund
Frederiksberg
Haderslev
Psterbro
Odense

Kongsberg

Lyngby

@sterbro
@sterbro
@sterbro
Rundforbi
Helsinger
Berlin W.

Greve
Lyngby

Greve
Redovre

Aabenraa
Roskilde

Malmo
Roskilde

04.

14.
14.

14

19.
30.
17.
23.

12.
10.

31

15.

02.
06.

19.
06.

08.
05.
.05.
08.
06.
09.
07.

08.
09.

.07.
08.

08.
10.

09.
10.

74
81
81
80
79

77

79
78

77
76

75
83

82
81




Diskoskast kvinder:

Senior 51.87
Junior 51.87
P-20 47.75
P-19 51.87
P-18 50.28
p-17 47.56
P-16 46.53
p-15 43.08
p-14 37.99
P-13 34.92
P-12 27.23
p-11 21.86
Diskoskast mend:
Senior 61.30
Junior 51.53
D-20 51.53
D-19 49,92
D-18 46.27
D-17 43.95
D-16 42.08
1,5 kg.diskos

D-16 54.02
D-15 44.05
1,0 kg.diskos

D-14 47.99
D-13 41.46
p-12 35.03
D-11 28.01
Hammerkast kvinder:
Senior 42.70
Junior 42.70
p-20 36.69
P-19 41.53
P-18 31.72
p-17 42.70
P-16 37.77
P-15 31.68
p-14 24.65
P-13 18.82
p-12 17.55
P-11 13.27
Hammerkast mand:
Senior 63.64
Junior 57.49
D-20 57.16
D-19 57.49
D-18 52.10
D-17 52.04
6,25 kg.hammer
D-18 56.69
D-17 57.04

Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Majbritt Bogs,57,
Vivian Krafft,66,
Vivian Krafft,66,
Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Vivian Krafft,66,
Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Dorthe Nielsen, 61,
Dorthe Nielsen,61,

Steen Hedegard,45,
Allan Laursen,62,
Allan Laursen,62,
Bent Larsen,b54,
Klaus J.Jensen,61,
Jesper Jensen, 66,
Jesper Jensen,66,

Jesper Jensen,66,
Brian V.Jacobsen,70,

Michael Serensen,48,
Brian V.Jacobsen,70,
Brian V.Jacobsen,70,
Lasse Ringhofer,73,

Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,
Vibeke Christensen,65,
Gitte Gregersen,66,
Pia Thomsen,64,

Gitte Gregersen,66,
Gitte Gregersen,66,

Trongérden IF
Trongérden IF
IF-Sparta
Trongdrden IF
Trongdrden IF
Aalborg FF
Aalborg FF
AK-Delta
Aalborg FF
Aalborg FF
Skjold/Skavinge
Skjold/Skavinge

Holte

IF-Sparta
IF-Sparta
AIK-Vejgérd
Holte

Kastrup Tarnby A.
Kastrup Térnby A.

Kastrup Térnby A.
Hellas

AGF

Hellas
Hellas
Hvidovre IF

Aalborg FF
Aalborg FF
FAK-63
Aalborg FF
Gullfoss
Aalborg FF
Aalborg FF

Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillerad
Charlotte Friedrichsen,68,FIF-Hillergd

Jeanette Frandsen,68,
Helle Nielsen,69,

Sabrine Friedrichsen,68,

Erik Fisker,46,

Jon Bang,64,

Aage B.Jacobsen,61,
Jon Bang, 64,

Jon Bang,64,

Poul Ovesen,57,

Danny Lange,62,
Poul Ovesen,57,

62

Esbjerg AF
Esbjerg AF
FIF-Hillered

AGF

Esbjerg AF
Aalborg AK
Esbjerg AF
Esbjerg AF
Aalborg AK

Herlev
Aalborg AK

Frederiksberg 21
Frederiksberg 21

Bsterbro 01
Frederiksberg 21
Verden, BRD  08.
Aalborg 07.
Rundforbi 26
Tender 05.
Aalborg 03.
Herning 11
Fredensborg 09
Tarnby 30.
Roskilde 08.
Roskilde 08.
Aalborg 13.
Holte 10.
Tarnby 29.
Tarnby 06.
Malmo 25.
Térnby 14,
Hobro 08
Roskilde 1
Roskilde 30
Brendby 16
Aalborg 23
Aalborg 23
Kolding 28
Odense 05
Sundby 12
Aalborg 23
Aalborg 16
Helsingar 25
Helsinger 26
Esbjerg 15
Esbjerg 15
Hillered 21
Aabyhgj 29.
Esbjerg 12.
Aalborg 28.
Esbjerg 12.
Esbjerg 10.
Aalborg 03.
Herlev 24.
Odense 29.

.07.
.07.
.10,
.07.
09.
06.
.09.
09.
05.
.08.
.07.

.09.
.09.
.10.
.06.

.04.
.04.
.08.
.10.
.10.
.04.
.10.
.09.
.09.
.09.
.09.
.06.

09.
08.

08.
07.
07.

08.
06.

.77
.82
.82

.79
.83
.82

.82
.85

62
83
82
84




5,5 kg.kugle

D-16 56.14
D-15 46.31
4,00 kg.hammer
D-14 45.99
D-13 40.35
D-12 29.00
D-11 25.88
Spydkast kvinder:
Senior 56.00
Junior 49.57
P-20 47.89
P-19 49,57
P-18 49.18
p-17 46.80
P-16 45,28
P-15 42.62
P-14 39.38
P-13 37.22
p-12 31.12
P-11 27.90
Spydkast mend:
Senior 82.15
Junior 81.74
D-20 81.29
D-19 81.74
D-18 75.06
D-17 72.17
D-16 67.06
D-15 66.58
600 gr.spyd

D-16 72.60
D-15 72.31
D-14 57.55
D-13 48.75
D-12 40.59
D-11 36.08
Vagtkast mend:
Senior 20.28
Junior 18.06
D-20 18.06
D-19 17.78
D-18 15.83
pD-17 14.79
D-16 13.17
D-15 11.96
12,5 kg.vagt

D-18 19.98
D-17 18.85
D-16 15.97
D-15 14.41

Poul Ovesen,57,
Martin Hansen,67,

Sgren Neubert,69,
Sgren Neubert,69,
Lasse Ringhofer,73,
Lasse Ringhofer,73,

Simone Frandsen,61,
Pia Thomsen,b64,
Vibeke Larsen,54,
Pia Thomsen,64,
Helle Astrup,62,

IFK-Aalborg
Fredenborg BI

Redovre AC
Redovre AC
Hvidovre IF
Hvidovre IF

Holte
Gullfoss
Mariager
Gulifoss
Randers Real

Else Marie Skjennemann,58,Tender

Pia Thomsen, 64,

Anja Bache,64,

Vivian Kunz,63,
Henriette Poulsen,69,
Rie Asmussen,73,
Lizette Schultz,66,

Carsten Bojsen,58,

Jorgen Jelstrom,63,
Kenneth Petersen,65,
Jdorgen Jelstrem,63,
dorgen Jelstrom,63,
Jdorgen Jelstrom,63,
Jorgen Jelstrom,63,
Jorgen Jelstrom,63,

Jorgen Jelstrom,63,
Jergen Jelstrem,63,
Thomas Jgrgensen,70,
Casper Andersen,70,
Brian V.Jacobsen,70,
Thomas Jergensen, 70,

0le Lindskjold,44,
Sgren Corneliussen,40,
Sgren Corneliussen,40,
Jan Cordius,66,

Jan Cordius,66,

Erik B.Madsen,68,

Jon Bang,64,

Chris Vadstrup,69,

Michael Jepsen,65,
Erik B.Madsen,68,
Freddy Hansen,69,
Thomas Ahler,69,

63

Gullfoss
Dybvad/Saby IK
Vidar

Esbjerg AF
Tarup/Pérup
Herlev

Esbjerg AF

Freja Odense
IF-Sparta

Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense
Freja Odense

Freja Odense
Freja Odense
Kege

Viking
Hellas

Kege

Vejle IF
Gullfoss
Gullfoss
Fredensborg AK
Fredensborg AK
Vidar

Esbjerg AF
Viking

Gullfoss
Vidar
Skive AM
Viby IF

Lyngby
Fredensborg

Roskilde
Rgdovre
Lyngby
Glostrup

Arhus
Aalborg
Arhus
Aalborg
Ballerup
Aalborg
Glostrup
Herning
Aalborg
Tarnby
Pérup
Herlev

Arhus
Arhus
Esbjerg
Arhus
Aalborg
Aalborg
Bremen
@sterbro

Randers
Odense
Roskilde
Vejle
Hvidovre
Hvidovre

Aabyhej
Sundby
Sundby
Fredensborg
Fredensborg
Senderborg
Esbjerg
Renne

Vejle
Tarnby
Randers
Viby

16.
13.

29.
06.
06.
14.
19.
03.
12.

11

28.
01.
23.
29.

.09.
.08.

.10,
.09.
.08.
.06.

09.
08.
10,
27.
14.
08.

09.
09.

09.

05.

10.
.08.

07.
07.

73
82

83
82
85
84




5-kamp mend:

Senior 3.803
Junior 3.574
D-20 3.574
D-19 3.551
D-18 3.369
D-17 3.430

(Tangde-spyd-200 m-diskos-1500 m)

Bjarne Ibsen,52,
(6.93-57.02-23.2-39.94-4.
Erling Hansen,54,
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.
Erling Hansen,54,
(6.91-52.50-23.7-43.26-4.
Max Eriksen,61,
(7.50-58.10-22.3-33.37-5.
Tom Rasmussen,48,
(5.98-58.38-23.5-35.69-4.
Kent Johansen,64,
(6.31-58.12-23.1-36.03-4.

3

Ungdom ungdomstabel og ungdomsredskaber

D-16 4.354
D-15 3.620
D-14 5.013
D-13 4,081
D-12 4.874
b-1 3.649

Senior 5.722 {(m)
5.674
dunior 5.135
p-20 4.912
P-19 5.135
P-18 4,675
p-17 4.915
hakhgjde 0,762m
P-16 4.734 (m)
4,634
P-15 4.558

80 m hak (ungdomstabel)
P-14 6.136

P-13 5.319

Kent Johansen,64,
(6.21-59.00-23.4-38.55-4.
Kent Johansen,64,
(5.69-48.46-25.0-34.59-4.
Morten Kjems,65,
(11.1-12.16-1.65-5.83-24.
Hans Chr.larsen,65,
(12.7-10.55-1.50-5.25-26.
Lars Pedersen,66
(10.4-9.04-1.47-5.17-27.4}
Rasmus Hansen,72,

32.

36

Skovbakken

06.5)

Hvidovre IF
2.7)
Hvidovre IF

32.7)

Odense GF

02.3)

Randers Freja

24.7)

Kolding KFUM
5)

Kolding KFUM

33.1)

Kolding KFUM
.5)
Kolding KFUM

5)

Toreby

4)

Frederiksber IF

Poseidon

(11.1-7.15-1.20-4.52-30.25)
7-kamp kvinder: (100 m hak-kugle-hejde-200m/1@ngde-spyd-800 m)

Dorte Klein,60,

Esbjerg AF

(14.5-11.07-1.77-25.5/5.89-48.38-2.18.8)

Dorthe Rasmussen,58,

Frederiksberg IF

(13.55-8.24-1.81-24.05/6.34-25.82-2.14.85)

Anita Selyst,61,

Kastrup Térnby A.

(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)

Anita Selyst,61,

Kastrup Tarnby A.

(15.36-8.94-1.68-26.12/5.39-31.46-2.16.78)

Anita Selyst,61,

Kastrup Térnby A.

(14.77-8.78-1.71-25.48/5.35-33.74-2.14.6)

Anette Jensen,64,

(15.3-9.94-1.50-25.8/5.53-

Bettina Poulsen,68,
(15.59-1.68-12.69-26.68/5.

Bettina Poulsen,68,

Aalborg FF
35.95-2.32.4)
Aalborg FF
08-32.34-2.23.81)

Aatborg FF

(16.0-1.66-11.55-27.2/5.28-35.14-2,27.5)

Bettina Poulsen,68,
(16.25-1.63-11.91-28.02/5.
Bettina Poulsen,68,
(15.97-1.57-10.52-27.02/5.

Bettina Poulsen, 68,
(13.2-9.36-1.59-28.1/5.01~
Karine Schnabl,71,
(12.5-1.38-8.19-27.6/4.78~

Aalborg FF
00-40.98-2.33.45)
Aalborg FF
12-33.64-2.27.31)

Aalborg FF
33.77-2.27.4)
Vordingborg AC
31.32-2.46.6)

6-kamp (60 m hak-kugle-hgjde/langde(zone)-spyd-800 m)

pP-12 5.614

Lerke Andersen,71,
(10.1-7.37-1.43/4.60-27.15

Arhus 1900
-2.54.4)

@sterbro
Hvidovre
Hvidovre
Arhus

Gentofte

Kolding

Kolding
Kolding
Kolding
Nykebing F.
fsterbro

Valby

Arhus
Malmo
Larvik
Malmo
Larvik
Aalborg
Aalborg

Bsterbro
Kristians.

Aalborg

Aabenraa

Odense U.

Brhus

22.
23.
23.
19.
02.

30

24.
19.
19.

14.
15.

27-28
11-12
19-20
11-12
19-20
03-04
08-09

02-03
28-29
16-17

11-12
01-02

07-08

07.79
05.74
05.74
07.80
10.66
.09.81

09.80
09.79
09.79
.09.78
10.78
09.83

.08.83
.07.81
.07.80
.07.81
.07.80
.07.82
.06.85

.06.84
.07.84
.07.83

.09.82
.09.84

.10.83




P-1

10-kamp mend:

Senior

Junior

D-20

D-19
D-18
D-17

D-16
D-15

7-kamp (60 m
D-12

D-1

4.670

7.902

Karina Schnabl,71,

(11.6-6.31-1.27/4.41-18.76-2.50.1)

Steen Smidt-Jensen,45,

(100 m-lzngde-kugle-400 m/110 m hak-diskos-stang-spyd-1500 m)

(11.07-6.95-13.25-2.01-50.10/14.65-44.80-55.25-4.24.7)

7.190 (m)

Morten Blumensaat,63,

(11.1-6.73-11.30-1.92-50.0/15.1-36.29-4.40-62.85-4.46.4)

7.174

Morten Blumensaat,63,

(11.43-6.56-11.21-1.90-49.92/15.20-36.19-4,40-58.30-4.29.21)

7.190 (m)
(se junior)

7.174

(se junior)

7.103

Morten Blumensaat,63,
Morten Blumensaat,63,

Erling Hansen,54,

(11.72-6.81-11.94-1.95-51.68/15.68-39.86-4.50-51.88-4.33.83)

6.890

Erling Hansen,54,

(11.6-6.92-11.19-51.6/15.7-38.87-4.20-51.06-4.24.4)

6.844

Kent Johansen,b64,

Vordingborg AC  Herlev 26-27.
Ben Hur Munchen  07-08.
SAK-77 Arhus 27-28.
SAK-77 Aalborg  16-17.
SAK-77 Arhus 27-28.
SAK-77 Aalborg 16-17.
Hvidovre IF Duisburg  24-25.
Hvidovre IF Arhus 05-06.
Kolding KFUM Arhus 18-19.

(11.6-6.51-10.55-1.90-50.9/16.7-33.08-4.30-62.51-4.17.7)
Ungdomsredskaber & ungdomstabel

8.385
7.833

(12.3-5.91-11.61-1.

9.480

(11.7-5.93-12.86-1

7.697

(12.6-4.66-11.01-1

9.563

(14.2-4.65-10.09-1

7.295

(14.9-4.06-8.11-1.50-71.9/11.0-22.02-2.15-26.85~2.52.7)

Kent Johansen,64,
Kent Johansen,64,
Jesper Tegewald,68,
Jesper Tegewald,68,
Thomas Jergensen,70,

Bjarne Vedel,66,

Kolding KFUM
(12.1-5.92-12.95-1.78-52.7/15.4-42.05-3.80-56.96-4.31.1)
Kolding KFUM

SNIK
SNIK
Kege

Ballerup AK

hek-diskos-langde(zone)-spyd-kugle-hgjde-800 m)

6.755

Lasse Ringhofer,73,

Hvidovre IF

(106.8-32.13-4.31-36.70-10.78-1.49-2.32.9)

6.031

(11.3-21.07-4.54-33.32-8.67~1.50-2.23.

Thomas Jergensen,70,

Kastemangekamp kvinder: (kugle-diskos-spyd)

Senior
Junior
pP-20
P-19
P-18
P-17
P-16
P-15

2.523
2.523
2.227
2.523
2.352

fan)

.337
.247

N

2.117

Vivian Kraffi,66,
(13.13-51.87-42.40)
Vivian Krafft,66,
(se senior)

Lone Pedersen,60,
(12.46-38.80-40.07)
Vivian Krafft,66,
(se senior)

Vivian Krafft,66,
(13.00-47.90-36.05)
Vivian Krafft,66,
(12.38-43.59-42.07)
Vivian Krafft,66,
(12.02-43.30-38.07)
Vivian Krafft,66,
(10.30-41.43-34.72)

65

Kege

6)
Trohgarden
Trongarden
IF-Sparta
Trongdrden
Trongérden
AK-Delta
AK-Delta

AK-Delta

Silkeborg31.5-01

74-53.9/16.9-36.89-3.50-60.66-4.39.6)
.53-55.6/11.6-40.49-2.90-44.24-2.14.4)
.40-58.4/12.7-33.77-2.40-40.46-2.18.1)
.49-60.8/10.2-24.12-2.40-37.40-2.22.3)

Kolding 13-14
Ringsted  03-04.
Odense 12-13.
Hvidovre  09-10.
Glostrup  11-12.
Hvidovre 03-04.
Odense 12-13.

Frederiksberg 21
Frederiksberg 21
Odense 20.
Frederiksberg 21
Skive 29.
Tarnby 15.
Glostrup 25.
Slagelse 16.

09.
08.
07.
08.
07.
08.
08.
07.

.06.
.10.
07.
09.
10.
09.

10.
09.

.07.
.07.
09.
.07.
09.
10.
09.
09.

.82

83
83
83
83
73
72
81




Ungdomstabel

P-14 2.980

P-13 2.586

Gitte Gregersen,66,
(10.49-37.96-26.37)

Charlotte Juulsgdrd,70,

(10.61-24.95-30.01)

Ungdomsredskaber & ungdomstabel

p-12 2.968

P-11 2.324

Lizette Schultz,66,
(8.50-21.85-27.91)
Trine W.Petersen,68,
(7.39-17.14-20.66)

Aalborg FF

Randers Real

Herlev

SNIK

Kastemangekamp maend: (hammer-kugle-diskos-vagt-spyd)

Senior 4.517
Junior 3.954
D-20 3.950
D-19 3.954
D-18 3.696
p-17 3.405
Ungdomsredskaber &
D-18 3.931
D-17 3.592
D-16 4.530
D-15 3.966

0le Lindskjoid,44,
(60.63-18.90-50.63-19.
Jan Cordius,66,
(49.50-14.21-44.54-16.
Klaus J.Jensen,61,
(47.84-14.10-46.69-15.
Jan Cordius,66,

(se junior)

Michael Jepsen,65,
(47.29-11.94-42.43-15.
Jan Cordius,66,
(45.25-12.04-36.70-14.

ungdomstabel

Jan Cordius,66,
(53.88-13.53-36.65-19.
Martin Hansen,67,
(46.20-14.17-37.22-14.
Freddy Hansen,69,
(48.88-14.00-40.98-14.
Brian V.Jacobsen,70,
(31.10-14.07-42.62-12.

Kaste 4-kamp (hammer-kugle-diskos-spyd)

D-14 4.115

D-13 3.717

Brian V.Jacobsen,70,
(38.47-15.55-43.42-47.
Brian V.Jacobsen,70,
(31.53-13.62-40.73-46.

kaste 3-kamp (kugle-diskos-spyd)

D-14 3.139
D-13 2.859
D-12 3.319
D-1 2.390

Brian V.Jacobsen,70,
(15.55-43.42-47.95)
Brian V.Jacobsen,70,
(13.62-40.73-46.83)
Lasse Ringhofer,73,
(11.22-32.87-37.32)
Lasse Ringhofer,73,
(8.70-26.49-27.50)

66

Vejle IF
10-52.26)

Fredensborg AK
99-58,28)

Holte
22-65.62)

Fredensborg AK

Gullfoss
82-60.50)

Fredensborg AK
40-54.78)

Fredensborg AK
31-55.97)

Fredensborg AK
59-51.82)

Skive AM
69-52.54)

Hellas
88-47.98)

Hellas
95)

Hellas
83)

Hellas

Hellas

Hvidovre IF

Hvidovre IF

Aalborg

Randers

Herlev

Rundforbi

Vejle
Frederiksberg
Aalborg
Frederiksberg
Tarnby

Fredensborg

Viby
Fredensborg
Skive

Roskilde

Roskilde

Roskilde

Roskilde
Roskilde
Hvidovre

Hvidovre

29.
17.

28.
27.

15.

06.
01.

06.
0t.
10.
17.

.84
.84
.85
.85

.84
.83




o

Lars Bang forer 5000 m feltet ved DMJ 1 Ringsted foran, Carsten Herbye, Erik Andresen og
Mads Jacobsen

67




Arets rekorder - Kvinder

Rekorder for kvinder som er godkendt siden DAF i tal 1984.

200 m:

p-20
P-11 t.

400 m:

P-19

1 mile:

P-16

2000 m:
Senior

5000 m:

P-16

200 m hak:
p-20

400 m hak:
P-14
Hgjdespring:
P-13
Stangspring:
p-15

P-13

5.09.7

5.50.3

17.57.0

28.7

65.5

1.62

MR N
W
fan)

Lengdespring:

Senior

Trespring:
P-19
Kuglestad:
P-19
Diskoskast:
Senior

Junior

P-19

Hammerkast:

P-20
p-19

Lea s
-
~ny

11.14

Else Hadrup,48,
Christina Holm,74,
Christina Holm,74,

Betine Wilhjelm,66,

Henriette Poulsen,69,

Dorthe Rasmussen,60,

Susanne Nedergard,69,

Annemarie G.Pedersen,65,

Eva Knudsen,71,

Marie B.Rasmussen,72,

Birgit Elmertoft,70,
Birgit Elmertoft,70,
Birgit Elmertoft,70,
Marie B.Rasmussen,72,
Marie B.Rasmussen,72,
Marie B.Rasmussen,72,

Lene Demsitz,59,
Lene Demsitz,59,

Betina Wilhjelm,66,

Vivian Krafft,66,

Vivian
Vivian
Vivian
Vivian
Vivian
Vivian
Vivian
Vivian
Vivian

Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,
Krafft,66,

Vibeke Christensen,65,
Gitte Gregersen,66,

68

Viborg AF
Aalborg FF
Aalborg FF

Amager IF

Esbjerg AF

Glostrup IC

Gulifoss

T