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Forord 
Med denne udgave af DAF l TAl er det endnu engang på tide at gøre status over året, der gik, ud fra et resultatmæs­
sigt synspunkt. Som langt de fleste af de foregående år blev de danske atletik fans igen vidner til flotte resultater på 
et højt niveau, og DAF fik tre medaljer med hjem fra de internationale mesterskaber. Joachim B. Olsen blev treer ved 
VM-inde, mens de to øvrige medaljer tilfaldt ungdommen ved ungdoms Ol, hvor Maria Jensen og Andreas Martinsen 
højst overraskende, men meget velkommen, kom hjem med en bronze i bagagen. De danske landshold for seniorer 
M/K befinder sig begge i den laveste division, og fik ikke held til at omsætte hjemmebanefordelen i 2007 til en 
oprykning. Kvinderne er inde i et stort generationsskifte, så der går nok et par år før de igen kan kæmpe om oprykn­
ing, mens talentmassen er større hos mændene, der nok hurtigere kan rykke op. 

Ungdomsatletikken viste, at nogle få ting går i den rigtige retning, aldrig har så mange klaret kravet til DAF's 
talentudvikling, men desværre er bredden ikke så stor som for få år siden. Som illustration, har man i vest oplevet at 
antallet af starter ved den Vest-ungdom inde er faldet med 30 % de sidste to år. RSUs arbejde har i det forgangne 
år også været lettere end hidtil, da der desværre ikke har været arrangeret så mange stævner på dansk jord som 
tidligere, men til gengæld er resultatlisterne blevet dårligere og mere mangelfulde. Hvad grunden til de færre 
stævner måtte være, kan vi i udvalget kun gætte på. Om der er sammenhæng mellem det færre antal stævner og 
den stadigvæk voksende afstand mellem toppen og bunden af ranglisterne kan der være delte meninger om, men et 
er sikkert, der ligger et stort arbejde i at få stævneaktiviteten og deltagerantallet øget. 

DAF's 100års jubilæums sæson, bød desværre kun på to danske senior rekorder, hvoraf den ene endnu ikke er 
anmeldt. Der blev ikke sat en eneste juniorrekorder. 

Endnu engang må vi i RSU også minde om de samme ting som de efterhånden mange foregående år, nemlig: 

HUSKAT MÅlE VINDHASTIGHEDEN OG OVERFØRE DENNE Til RESUlTATliSTEN 
Hvis der ikke er foretaget vindmåling til et stævne, så skriv dette klart og tydeligt på resultatlisten, da vi i RSU endnu 
engang har oplevet at vindhastigheden bliver opgivet til 00 ved stævner, hvor den ikke har været målt!! Desværre er 
det også nødvendigt at påpege at sandet i springgraven AlTID skal være i niveau!! 

Ved en kontrol i Marselisborghallen i januar 2007, blev AllE de kugler der lå i hallen kasseret. da de var under­
vægtige. Kun kugler der bliver brugt til konkurrencer, og som ligger i en aflåst kasse, holdt vægt. Man siger at 
indendørskugler kun holder vægt i max et år. Husk derfor altid at veje kuglerne (og de andre kasteredskaber) inden 
et stævne også udendørs. 

landevejsresultaterne er ikke som tidligere noteret med en stjerne, hvis resultatet er opnået i et løb, der er opmålt 
af en af DAF's officielle opmålere. Fra og med 2003 er kun medtaget resultater fra løb, deropmålt af en af DAF 
godkendt opmåler. 

Rigtig mange landevejsresultatlister oplyser ikke om klubtilhørsforhold, hvilket kan betyde at nogle resultater ikke 
kommer med i årbogen, da RSU ikke kender klubtilhørsforhold for alle. Oplys derfor klub ved tilmelding. Og til ar­
rangørerne: gør plads til klubtilhørsforhold i resultatlisten. 

Indendørs resultater i kuglestød er ikke medtaget på ranglisterne på grund af ureglementeret nedslagsområde. 

RSU har også opstillet nogle kriterier for. hvor ikke danske statsborgere skal placeres på ranglisterne. 

Hvis en person med udenlandsk statsborgerskab opnår et resultat for en dansk forening før vedkommende er start­
berettiget ved danske mesterskaber. placeres resultatet under hovedlisten under betegnelsen udlændinge. 

Hvis vedkommende derimod på tidspunktet, hvor resultatet opnås er startberettiget ved danske mesterskaber. 
optages resultatet på hovedlisten og er således også, hvis resultatet er godt nok, berettiget til optagelse på "al­
letiderslisten". 

Resultater opnået af en udøver med udenlandsk statsborgerskab skal være opnået for vedkommendes danske foren­
ing, for at disse optages på ranglisterne. 

RSU har i årets løb bestået af: TinneThostrup (kast, højde/stang, mangekamp all-round lister+ 50-bedste), Inge Theil 
(1 00m-400m med og uden hække og længde/3-spring), Erik Laursen (alt fra 600m til 20.000m bane, forhindring, 
stafetløb, landevejsløb, standerne og rekorder). Tom G. Larsen har stået for redigering og opsætning af årbogen. 

Hvis l finder fejl og mangler i årbogen kan i kontakte 

DAF's rekord-& statistikudvalg 
Erik Laursen, Sandbakken 95, 8270 Højbjerg, tlf: 86 27 96 34, e-mail : erik.laursen@privat.dk 
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Praktiske oplysninger 
Hvad skal en resultatliste indeholde : 

Nedenstående skrives, idet der til stadighed indkommer en del resultatlister som ikke indeholder alle nødvendige 
oplysninger omkring de opnåede resultater. 

Alle resultatlister skal indeholde følgende: navn , fødselsår , klub og resultat 

Endvidere skal der oplyses vind i relevante øvelser (løb til og med 200m og alle flade spring ). Og ikke noget med 
kun at notere vind OK eller lignende med bogstaver. 

Nej, noter i tal , hvad vindmåleren viste. 

Tidtagning 
Ved baneløb kan enten foregå med el-anlæg eller med alm. stopur. Hvis tiden er målt med el-anlæg, skal tiden 
opgives med 1/1 00 sek. i alle øvelser. Hvis tiden er målt med stopur. skal tiden angives med 1/1 O sek., dette gælder 
også, når man benytter håndbetjente ure, som måler i 1/100 sek. Her skal man altid runde op til nærmeste 111 O. 
Tiden fra landevejs- og erosløb skal altid angives i hele sek, f.eks. 43,1 sek bliver til 44 sek og 34,7 sek bliver til 35 
sek , alle tider rundes altid op til nærmeste hele sekunder. 

Stafetløb 
Her er det vigtigt at anføre holdsammensætningen og årgang på deltagerne. 

Zoneafsæt 
Som benyttes i længde- & trespring for de yngste aldersgrupper. skal altid anføres på resultatlisten. 

Vindhastigheden 
Skal altid måles, og opgives på resultatlisten i følgende øvelser: 
60m - 80m - 1OOm - 200m - 80mh - 1 OOmh - 11Om h - 200m h - længde og trespring. 

Altså alle løb til og med 200m samt alle flade spring. 

Opmåling 
Af kast og spring skal fra 01.01.1998 altid ske ved, at man runder ned til nærmeste hele cm. 

Spring- & kasteserier 
Bør altid påføres resultatlisten. Specielt kan der i de flade spring være vinderspring, som er opnået i medvind, 
men hvor andre spring i serien er opnået med tilladt vind. Måske er det den aktives bedste godkendte spring i den 
pågældende sæson. 

Mangekamp 
Her skal hele serien altid oplyses. Husk også her vindangivelse. 

Ungdomsresultater 
Her skal der altid angives hvilke redskaber der er benyttet, d. v. s. hækhøj de, samt vægt på kasteredskaber og som 
nævnt under zoneafsæt 

El-tid overfor manuel tid . 
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Praktiske oplysninger 
l løb til og med 400m har man indenfor IAAF vedtaget at el-tid og manuel tid ikke kan sidestilles. l alle løb til og 
med 300m , opererer man med en forskel på 24/1 00 , mens man i løb på 400m , 400mh og 4x1 DOm opererer med 
14/100. 

Det betyder, at en el tid på 1 DOm på 11,72 er bedre end en håndtid på 11 ,5, difference 22/100. 

En el tid på 11,74 sidestilles med en håndtid på 11,5. 

l løb fra 500 m og opefter findes der mærkelig nok ikke sådanne forskelle. D. v.s. en 800m tid på 1.50,0 er bedre end 
en el-tid på 1.50,01, mens 1.50,0 (m) = 1.50,00 (e). 

Rekorder: 
For at en dansk senior- eller juniorrekord i løb med el-tid skal kunne anerkendes, SKAL rekordanmeldelsen indeholde 
målfotofilmen eller en brugbar kopi af denne. Se en videre Forbundsmappen afsnit 17. 

Husk rekordanmeldelser skal indsendes til daf, senest 3 uger efter resultatet er opnået 
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Praktiske oplysninger 

Beregninger vedrørende mangekamp: 

(gælder fra 01.01.2000 og fremover) 

10- kamp: 

7- kamp: 

6- kamp: 

Senior, ungsenior, junior 

Senior, ungsenior, junior 

16- 17 år, 14- 15 år 

12-13 år 

12-13 år S- kamp: 

3- kamp: 12-13 år {BOm-længde-kugle) DAF's 2005 ungdomstabel 

Kaste 4-kamp : Senior, ungsenior, junior 

Kaste S-kamp : Senior 

Kaste4-kamp: Ungsenior, 1B-19år 

14-1S år, 16-17 år 

10- kamp: Senior, ungsenior, junior 

S- kamp: Senior, ungsenior, junior 

9- kamp: 16-17 år 

9- kamp: 14- 15 år 

6- kamp: 12-13 år 

S- kamp: 12-13 år 

3- kamp: 12-13 år {BOm-længde-kugle) 

Kaste S-kamp : Senior, ungsenior, junior 

Kaste S-kamp: 16-17 år 

Kaste 4-kamp : 14-15 år 

Kvinder 

S-kamp: Senior, ungsenior, junior 

4-kamp: 12-13 år, 14-1S år, 16-17 år 

Mænd 

7-kamp: Senior, ungsenior, junior 

S-kamp: 12-13 år, 14-15 år, 16-17 år 

DAF's 2005 ungdomstabel 
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IAAFs 2001 udgave 

IAAF's 2001 udgave 

DAF's 2005 ungdomstabel 

DAF's 2005 ungdomstabel 

DAF's 2005 ungdomstabel 

IAAF's 1971 udgave (genoptrykt i 197S) 

Hammerkast efter diskostabellen 

Vægtkast efter kuglestødstabellen 

IAAF's 1971 udgave 

DAF's 200S ungdomstabel 

IAAF's 2001 udgave 

IAAF's 2001 udgave 

DAF's 200S ungdomstabel 

DAF's 200S ungdomstabel 

DAF's 200S ungdomstabel 

DAF's 200S ungdomstabel 

IAAF's 1962 udgave.{genoptrykt i 1977) 

Vægtkast efter kuglestødstabellen 

DAF's 200S ungdomstabel 

DAF's 200S ungdomstabel 

IAAF's 2001 udgave 

DAF's 2005 ungdomstabel 

IAAF's 2001 udgave 

DAF's 200S ungdomstabel 



Klubforkortelser 

HOK Holstebro Orienteringsklub 

AAM Aalborg Atletik l Motion HOO Horsens Orienteringsklub 

AALMO Aalborg Motion HVS Hvide Sande KFUM, Atletik 

AARMO Aarhus Motion lAM IkastAtletik/motion 

AAIG Aabenraa 1- & GF, Atletik KKFUM Kolding KFUM, Atletik 

AMOK Aalborg Motions Klub KOMO Kolding Motion 

AKH Atletikklubben, Holstebro KOR UPM Karup IF. Motion 

1900 Aarhus 1900, Atletik/Motion LLM langeskov løb & Motion 

AGF Aarhus Gymnastik Forening, Atletik l l Lemvig Løbeklub 

AATM Aars Trim/Motion LIF LIF løb og Motion 

ATL AK-Atletica, Horsens LI UF LI UF-løb, Hjørring 

KILEN AK-Kilen, Struer MEJDAL Mejdal GIK Motion 

HEDEN Atletik Klubben Heden, Grindsted MIDMO Middelfart Motions Klub 

B Ml Beder-Malling IF. Motion Ml D LØB Middelfart i løb 

BlEBRO Bjerringbro AM MK01 Motionsklubben MK 01 

BOV Bov IF. Atletik MUNKM Munke Mose Motion 

Bl F Bramming IF. Atletik NGIF Nyborg G- & IF. Atletik 

BRÆ Brædstrup l F, løbekomite NÆS BY Næsby Motion 

DYBVAD Dybvad IK, Atletik OAFM Odder Atletik og Familiemotion 

EAF Esbjerg Atletik Forening OAIOGF Odense Atletik- O.G.F. 

EMULTI Esbjerg T ri & Multisport OGFM Odense G F, Motion 

FLUIF F.l.U.I.F., Motion Nyk.Mors OTK Odense Triathlon Klub 

FJO Fjordager l F, Atletik DAl Otterup Atletik & IF 

FAK63 Fredericia AK-63 OPI Odense politis IF 

FRTRI Fredericia Triathlon Team PINEN Pinen og Plagen 

FAK66 Frederikshavn AK-66 RFREJA Randers Sportsklub Freja 

FÅ Faaborg Ski- og Motionsklub RFR Randers Freja Motion 

GLAM Glamsbjerg Motion RRA Randers Real Atletik 

G REMO Grenaa Motionsløbeklub RINGE Ringe G F, Atletik 

GJG Gråsten l & GF RAM Ringkøbing Atletik l Motion 

HADIF Haderslev IF. Atletik RAK Rødding Atletik Klub 

HADTRI Haderslev T ri 2000 RØDTRI Rødding Motion og Triathlon Klub 

H Hl løbeklubben Havstrygerne, Hirtshals RIA Rødekro IF, Atletik 

HT Hadsten Trim RRC Aalborg Øst Road Runners Club 

HAMMEL Hammel GF, løb & Motion SAK77 Silkeborg AK 77 

HAM SU Hammelev Sogns Ungdomsafdeling, Vojens SINE Sønderjyllands Idræts- og Naturefterskole 

HCA H.C.Andersen Marathon SAM Skive Atletik/Motion 

Hl F-A Hanstholm IF, Atletik afdeling SKOVBK Skovbakken Atletik 

HGF Herning G F, Atletik/Motion SMT Silkeborg MotionsiTri-klub 

HLK Herning løbeklub 551 Snejbjerg SG.- & l F, Atletik 

HJA Hjørring GF Atletik l Motion SIF Stoholm IF. Atletik 
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Klubforkortelser 

SUNDS Sunds Motion GAM Ganløse Atletik/Motion 

SG Svendborg GF, Atletik GIC Glostrup IC, Atletik 

SIK80 Sæby IK af 1980, Atletik GIF Greve IF, Atletik 

TOMM Tommerup løbeklub GTRIM Greve Trim Motionsklub 

TI Trænregimentets Idrætsforening , Nørre Sundby GIK GentofteIK 

TAM Tønder Atletik l Motion GULDBO Guldborgsund Atletik 

TAULOV Taulov Motion HUAC H.U.A.C., Holeby 

VAMM Vamdrup Motion Hl F Helsingør IF, Atletik 

VEJEN Vejen Atletik Forening HSOK Helsingør Ski- & Orienteringsklub 

VIF Vejle IF, Atletik HLØB Herlev løbe- og atletikklub 

VIBORG Viborg Atletik/Motion HG Herlufsholm AtM 

VIDAR Vidar. Atletik , Sønderborg HJORT Hjorten , Hørsholm 

ÅFR Århus Fremad HLMK Holbæk løbe- & Motionsklub 

HJMT HJM-Thisted HOLTE Holte IF. Atletik 

HAF Hundested AF 

5 Tårns Motion HOLMEN Kuglegårdens IF Holmen 

AAC Amager Atletik Club HTRI Hareskovens Triathlon Klub 

ALSG Allinge-Sandvig Gymnastikforening HVAM Hvidovre Atletik & Motion 

ALLRØD Allerød A& M GULL IF-Gullfoss, Atletik 

AKB Atletik Klubben-Brøndby LANG G IF-Langgarverne, Hillerød 

DELTA AK-Delta, Slagelse SPARTA Sparta,AIM 

ALOT Albertslund løb & Triathlon HELLAS IK -Hellas, Atletik, Roskilde 

AlF Amager IF, Atletik l KO !K-Olympia, Atletik, Maribo 

AlK Arbejdernes IK, Atletik l Sporty-Asp JGI JGIAtletik 

AK73 Atletikklubben af 1973, København JYLL Jyllinge løbeklub 

BAC Bagsværd Atletik Club VIKING VikingAtM 

BAK Ballerup Atletik Klub KOIK Kokkedal IK Atletik/Trim 

BIRK Birkerøddernes løbeklub, Birkerød KAI F Kalundborg IF, Atletik 

Bll Blovstrød-Løverne KTK86 Københavns Triathlonklub af 1986 

BVI Bomholm's Værn's IF, Atletik BH KFUM' s Atletik, Ben Hu r 

BVA Brandvæsenet' s IF, Atletik KLEM Klemensker IF, Atletik 

BRT BrøndbyTrim KORSØR Korsør Atletik & Motion 

CODAN Codan Sport KIF København's IF. Atletik 

DAL Dalby SG- & IF af 1901 KØGE Køge Atletik 

DEGN Degnemoseløberen NT Nord- Trim, Helsinge 

Dl F Dianalund IF, Motion NYVEST Ny Vest 6. kreds 

FAK Fredensborg AK NYKER Nyker IF, Atletik 

FIF Frederiksberg l F, Atletik ORI ORI-Atletik, Frederikssund 

FIF H FIF Hillerød Atletik PI PI Motion 

FJORD Fjordløberne, Frederikssund PSIF Poulsker l Strandløberne IF 

FRH Atletikforeningen Fremad PULS30 Puls 3060 
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Klubforkortelser 

PULS96 Puls 96 , Ballerup 

RIF Ringsted IF, Atletik 

RIM Ringsted Motionsklub 

RAC Rødovre Atletik Cl u b 

RUDLØB Rudersdalløberne 

SAGA S.A.G.A., Frederiksberg 

SLM Slagelse Motionsklub 

SNIK Søllerød Nærum IK 

SOL Solrød Atletik/Motion 

SØAM Stenløse Ølstykke AK l Motion 

SØVANG Foreningen Søvangs børn og unge 

SÅN Svaneke Årsdal Neksø Løberne 

TRI4 TRI 4, Triathlon Klub 

TI F LØB TI F-Løb 

THECH Team Hechmann Sport 

TIF Trongården IF, Atletik 

TIK Taastrup !K-Løberne 

VAC Vordingborg AC 

VHG VHG Løberne, Snertinge 

YBS Young Boys, Atletik, Systofte 

YDUN BK Ydun 

ØB Østerlars B. 9. Kreds-Atletik 

HJMDYR HJM-Dyrehaven 

HJMJÆ HJM-Jægerspsris 
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Mesterskabsstævnerne 2007 

DM - inde, alle (.vet) Malmø 17 .-18.februar DAF l ØST 

DM- inde, mangekamp, alle Århus 3.- 4.marts DAF l Århus 1900 

DM- inde, veteraner Århus 3.- 4.marts DAF l Århus 1900 

DM - inde, kapgang, alle Århus 3.marts DAFs kapgangsudvalg 

DM - kort cross, alle Randers 4.marts DAF l Randers Freja 

DM -10 km L, alle Århus 25.marts AGF 

DM- 'h maraton, alle Lyngby 29.april Søllerød Nærum IK 

DM - kapgang bane, ung + vet Haderslev 26.maj Haderslev IF 

DM - kapgang, 30 km M, 1 O km K Odense 23.juni GK Frem 

DM - 1 0.000 m, alle Å'rhus 6.juli AGF 

DM- kapgang 20 km Odense 4.august DAF l GK Frem 

DM- kapgang, 5000mMI3000mK Odense S.august GK Frem 

DM - store, sen Odense 4. - S.august OA/OGF 

DM - mangekamp (sen + ung) Randers 11.- 12.august Randers Real 

DM- langestafetter Randers 12.august Randers Real 

DM - hold, senior Østerbro 18.august DAF l Sparta 

DM- hold, veteraner Bagsværd 19.august BagsværdAC 

DM - store, veteraner Holbæk 25. - 26.august Fremad Holbæk 

DM - 1 00 km, veteraner Tejn 26.august Tjen IF 

DM - hold, ungdom (LTU) Frederiksberg 26.august Frederiksberg IF 

DM- stor. ung + ungsen. Århus 8. - 9.september Århus 1900 

DM - maraton, alle Odense 23.september DAF l OAIOGF 

DM - kastemangekamp, alle Haderslev 23 .september Haderslev IF 

DM- kapgang SOkmM 120 kmK Sønder Omme 13.oktober SønderOmme 

DM - lang cross, alle Viborg 14.oktober DAF l Viborg AM 
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Danske mestre 2007 

100 meter Sara Petersen, 87 Århus 1900 12.07 

200 meter Julie S-Scherer, SpartaAM 24.61 

400 meter Helena S-Scherer. SpartaAM 56.24 

800 meter Rikke Rønhalt 76 SpartaAM 2.07.10 

1500 meter Ida Fallesen, 79 AGF 4.51.18 

5000 meter Maria S Møller, 83 AGF 17.26.56 

1 0.000 meter Maria S Møller, 83 AGF 35.12.68 

1 00 meter hæk Anne Møller, 87 Aabenraa IG 14.26 

400 meter hæk Sara Petersen, 87 Århus 1900 58.93 

4 x 1 00 meter stafet Rikke Sørensen, Anna B Olsson,Julie Scherer,Helene Scherer SpartaAM 47.19 

4 x 400 meter stafet Ina M Hjorth, Marie-Louise Jørgensen, Cecilie Sørensen,Sara Petersen Århus 1900 3.53.75 

Halvmaraton Maria S Møller, 83 AGF 1.17.07 

Maraton Lene Duus, 76 Viborg AF 2.57.14 

Cross ca. 4 km Anna Holm Jørgensen, 87 Viking Rønne 16.03 

Cross ca. 4 km, hold Ida Fallesen, Kathrine lilma, Maria S Møller AGF 49.53 

Cross8 km Anna Holm Jørgensen, 87 Viking Rønne 28.56 

Cross 8 km, hold Ida Fallesen, Maria S Møller. Lene Duus AGF 1.30.16 

Højdespring Anne Møller, 87 Aabenraa IG 1,70 

Stangspring Anita Tørring, 79 SpartaAM 3,75 

Længdespring Lotte Thiesen, 80 Hvidovre AM 5,72 

3-spring Lisbeth Bertelsen, 71 VejleiF 12,75 

Kuglestød Mette O Rosentjørn, 71 Københavns IF 13,34 

Diskoskast Marianne Simonsen, 76 Silkeborg AK77 41,26 

Spydkast Jane Lindved, 85 Århus 1900 48,09 

7-kamp line B Ejlersen, 85 Århus 1900 4809p 

Danmarksturneringen SpartaAM 133,3 point 

Vinterturneringen SpartaAM 244point 

1 000 meter stafet Malene Pedersen, Cecilie Sørensen, Patrizia Lundsgård, Ina Hjorth 

4x 800 meter Ingen 

3000 meterforh. Ingen 

Hammerkast Vanessa Mortensen, 82 SpartaAM 56,44 

Vægtkast Vanessa Mortensen, 82 SpartaAM 17,05 

Kaste S-kamp Jane Lindved, 85 Århus 1900 3506p 

1 O km landevej Anne-Mette Aagaard, 73 Sparta 34.56 

1 O km, landevej hold Anne MetteAagaard, Pia Folsing,Anne Hansen SpartaAM 1.48.50 

Halvmaraton, hold Annemette Jensen, Anne Hansen, Helene Thopholm SpartaAM 4.08.37 

Maraton, hold Yvonne Shashoua, Gitte Abildgaard, Sanne Lærke SpartaAM 10.40.51 
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5000 meter Josefine Klausen, Herning GF 30.10.7 

10km Josefine Klausen, 1.03.54 

3000 meter Josefine Klausen, 91 Herning GF 18.30.93 

5 km hold Ingen 

10 km hold Ingen 

20km Ingen 

20 km hold Ingen 

100 meter Morten Jensen, 82 SpartaAM 10.89 

200 meter Morten Jensen, 82 SpartaAM 21.12 

400 meter Nicklas Hyde, 86 SpartaAM 46.99 

800 meter Jacob Carstensen, Esbjerg AM 1.52.49 

1500 meter Aladdin Bouhania, 84 Århus 1900 3.54.60 

5000 meter Jesper Faurschou, 83 Herning LK 14.35.18 

1 0.000 meter Jesper Faurschou, 83 Herning LK 29.50.19 

11 O meter hæk Jon Yde Bentsen, 85 Aalborg AM 14.41 

400 meter hæk Andreas Bube, 87 BagsværdAC 52.41 

3000 meterforh. Stephan Jensen Hvidovre AM 9.27.80 

4 x 1 00 meter stafet Mike Kalisz, Nicklas Hyde, Thomas Flensborg, Morten Jensen SpartaAM 41.60 

4 x 400 meter stafet Rasmus Olsen, Chr. Trajkowski, Mathias Redtz, Brian Jørgensen Københavns l F 3.20.06 

Halvmaraton Jesper Faurschou, 83 Herning LK 1.05.37 

Maraton Søren Palshøj, Herning LK 2.22.01 

Cross4km Jesper Faurschou, 83 Herning LK 13.27 

Cross 4 km, hold Jesper Andersen, Søren Molbech, Ulrik Heitmann Århus 1900 41.37 

Cross 10 km Steen Walter. SpartaAM 31.37 

Cross 1 O km, hold Steen Walter. Jakob Hannibal, Jeppe Thomsen SpartaAM 1.37.17 

Højdespring Jens Møller-Boertis, 80 Århus 1900 2,06 

Stangspring Martin Stensvig, 88 IK Hellas 2,06 

Lændespring Morten Jensen, 82 SpartaAM 7,71 

3-spring Anders Møller, 77 Århus 1900 16,33 

Kuglestød Joachim B Olsen, 77 Århus 1900 20,66 

Diskoskast Joachim B Olsen, 77 Århus 1900 54,88 

Hammerkast Simon Collin, 76 SpartaAM 64,60 

Spydkast Lars Møller, 82 SpartaAM 70,86 

10-kamp Niels Uth, Århus 1900 6275 p 

Danmarksturneringen Sparta 139 point 

Vintertumeringen Århus 1900 250 point 

Halvmaraton, hold Herning LK 3.21.56 
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1000 meter stafet AK Holstebro 1.59.70 

4 x 1500 meter stafet OA/OGF 17.25.48 

Vægtkast Simon Collin, 76 SpartaAM 18,73 

Kaste S-kamp TorbenWolf, Esbjerg AM 4173 p 

1 O km landevej Jesper Faurschou, 83 Herning LK 30.10 

1 O km landevej, hold Laust Bengtsen, Søren Molbech, Ulrik Heitmann Århus 1900 1.31.52 

Halvmaraton, hold Jesper Faurschou,Jeppe Farsøht,Søren Palshøj Farsøht,Søren Palshøj Herning LK 3.21.56 

Maraton, hold Søren Palshøj, Jeppe Farsøht,, Bjarne Møller Bjarne Møller Herning LK 7.24.10 

1 0.000 meter Jacob Sørensen, 7 4 SønderOmme IF 46.41.6 

20km Jacob Sørensen, 7 4 SønderOmme IF 1.37.24 

30km Jacob Sørensen, 7 4 SønderOmme IF 2.36.45 

SO km Andreas Nielsen, 88 GKFrem 7.24.10 

5000 meter Jacob Sørensen, 7 4 SønderOmme IF 23.04.51 

5000 meter, hold Jacob Sørensen, Torben Kristiansen, JesperThomasen SønderOmme IF 

10 km, hold Jacob Sørensen, Torben Kristiansen, Jesper Thomasen SønderOmme 

20 km, hold Ingen 

30 km, hold Ingen 

50 km, hold Ingen 

200 meter Katrine Mikkelsen, 86 Aalborg AM 25.33 

400 meter Katrine H Kristensen, 89 Frederiksberg IF 60.02 

800 meter T ri n e Kristensen, 86 Sparta 2.42.71 

1500 meter Kirsa Skov, 86 SGAtletik 5.41.61 

3000 meter Kirsa Skov, 86 SGAtletik 11.57.40 

1 00 meter hæk Anne Møller, 87 Aabenraa IG 14.29 

4 x 1 00 meter stafet Aalborg AM 51.89 

Højdespring Anne Møller, 87 Aabenraa IG 1,60 

Stangspring Line G Hansen, 87 Helsingør IF 3,00 

Længdespring line B Ejlersen, 85 Århus 1900 5,50 

Kuglestød Carina Blois, 87 OdderAM 6,72 

Diskoskast Line G Hansen, 87 Helsingør IF 27,59 

Spydkast Jane Lindved, 85 Århus 1900 49,16 

Hammerkast Julie Halse, 87 Helsingør IF 37,24 

Vægtkast Julie Halse, 87 Helsingør IF 11,14 

Kaste S-kamp Århus 1900 3506p 

7-kamp line B Ejlersen, 85 Århus 1900 4809p 

Cross4km Anna Holm Jørgensen, 87 Viking 16.03 
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Cross 8 km Anna Holm Jørgensen, 87 Viking Rønne 28.56 

landevej 1 O km Anna Holm Jørgensen, 87 Viking 35.36 

100 meter Martin Krabbe, 85 AK Holstebro 10.90 

200 meter Nicklas Hyde, 86 Sparta 21.70 

400 meter Andreas Bube, 87 BagsværdAC 49.41 

800 meter Michael Schmidt, 85 Københavns IF 2.05.60 

1500 meter Niels Grøn, 86 Århus 1900 4.06.35 

5000 meter Peter Laursen, 85 AGF 15.33.83 

11 O meter hæk Jon Yde Bentsen, 85 Aalborg AM 14.88 

400 meter hæk Andreas Bube, 87 BagsværdAC 55.61 

4 x 400 meter stafet Carsten Eriksen, Anders Nygård, Jacob Hoffmann, Rasmus Terp VejleiF 3.32.17 

Højdespring Jon Yde Bentsen, 85 Aalborg AM 2,04 

Stangspring Christian laugesen, 86 Sparta 4,20 

Længdespring Christian laugesen, 86 Sparta 7,07w 

3-spring Christian laugesen, 86 Sparta 13,37w 

Kuglestød Nick Petersen, 87 Københavns IF 16,62 

Diskoskast Nick Petersen, 87 Københavns IF 46,25 

Spydkast Kristian Larsen, 86 AmagerAC 55,00 

Hammerkast Mads U Husum, 86 Randers Real 38,89 

Vægtkast Allan Nielsen, 87 RøddingAK 11,01 

1 O km landevej Thomas Madsen, 85 AGF 31.27 

1 O km landevej, hold AGFAtletik 1.38.44 

Cross4km Thomas Madsen, 85 AGF 14.26 

Cross 4 km hold Jakob Hoffmann VejleiF 47.07 

Cross 10 km Morten Munkholm Randers Freja 32.40 

100 meter Anna Olsson, 88 Sparta 12.27 

200 meter Anna Olsson, 88 Sparta 25.00 

400 meter Kathrine H Kristensen, 89 Frederiksberg IF 1.00.02 

800 meter Stine Samsø, 89 SGAtletik 2.21.43 

1500 meter Stine Samsø, 89 SGAtletik 4.59.76 

3000 meter Kathrine Holtz, 89 Kolding KFUM 11.13.09 

1 00 meter hæk Anne Sofie N Andersen89 Frederiksberg IF 17.02 

4 x 1 00 meter stafet KatrineKristensenAnne SNAndersen,Julie R Eriksson, Marie Rosschou Frederiksberg IF 51.08 

4 x 400 meter stafet Ida Jensen, Julie R Eriksson, Anne SN Andersen, Marie Rosschou Frederiksberg IF 4.23.72 

Højdespring Julie Fischer. 88 GreveAtletik 1,51 

Længdespring Julie R Eriksson, 89 Frederiksberg IF 4,84 

3-spring Laura Sørensen, 88 Køge AM 9,85 

Kuglestød Karina H Hansen, 88 Århus 1900 11,46 
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Diskoskast Karina H Hansen, 88 Århus 1900 37,02 

Spydkast Louise B Thuesen, 88 Århus 1900 34,70 

Hammerkast Christina Sørensen, 88 Skive AM 35,46 

Kaste 4-kamp Louise B Thuesen, 88 Århus 1900 2273 p 

1 O km landevej Kathrine Hol1z, 89 KKFUM 43.23 

Cross 4 km Marie M Jacobsen Århus 1900 33.31 

Cross 4 km, hold Stine Samsø, Malene Riis, Sandra Pouplier Svendborg G 1.56.21 

Cross8 km Marie M Jacobsen Århus 1900 33.31 

Cross 8 km, hold Stine Samsø, Malene Riis, Sandra Pouplier SGAtletik 1.56.21 

Landstumering 16-19 år SpartaAM 7671 point 

100 meter Rasmus W Jørgensen, 89 Sparta 11.11 

200 meter Steven K Korang, 89 Hvidovre AM 22.57 

400 meter Rasmus Terp, 88 VejleiF 51.31 

800 meter Rasmus Terp, 88 VejleiF 1.59.17 

1500 meter Rasmus Terp, 88 VejleiF 4.13.53 

5000 meter Steffen F Larsen, 89 llbsmdløveme 15.43.75 

11 O meter hæk Mathias Andersen, 88 AK Holstebro 15.37 

400 meter hæk Mathias Andersen, 88 AK Holstebro 59.05 

4 x 400 meter stafet Michael Metner, Claus Madsen, Andreas Jeppesen, Anders Borggård Skive AM 44.09 

4 x 400 meter stafet Mads Jørgensen, Tobias Sømod, Martin Kjær, Thomas Kjær Århus 1900 3.33.54 

Højdespring Lasse Ø Jensen, 88 Sparta 1,98 

Stangspring Mikkel M Nielsen, 88 Århus 1900 4.70 

Længdespring Mikkel M Nielsen, 88 Århus 1900 6,58 

3-spring Peder P Nielsen, 88 Århus 1900 15,08 

Kuglestød Kenneth Mertz, 89 KøgeAtletik 16,30 

Diskoskast Kenneth Mertz, 89 KøgeAtletik 38,82 

Spydkast Michael B Jacobsen, 89 AK Holstebro 52,60 

Hammerkast Steffan Berk, 89 Sparta 46,08 

Vægtkast Steffan Berk, 89 Sparta 16,09 

Kaste S-kamp Jimmie Berk, 89 Sparta 3073 point 

10-kamp Kenneth Mertz, 89 KøgeAtletik 5312p 

12.15-6,15-15,93-1,63-56.74117.6-32,05-3,20-34,42-5.31.44 

Landevej 1 O km Steffen F Larsen, 89 BIIJvS1!00 Løverne 32.41 

landevej 1 O km, hold Steffen F Larsen, Frederik Hauschultz-?7 BIIJvS1!00 Løverne 1.47.30 

Cross4 km Steffen F Larsen, 89 BIIJvS1!00 Løverne 14.38 

Cross 4 km, hold Nikolaj Mortensen, Morten Jespersen, ?? Randers Freja 49.00 

Cross 10 km -17 år Martin Sørensen, 90 Skive AM 33.29 

Cross 1 O km, hold Michael Jeppesen, Ole Hesselbjerg, Jeppe Harboe Sparta 1.46.39 

Landstumering 16-19 år Sparta 9780 point 
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100 meter Anne Effersø, 90 Århus 1900 12.52 

200 meter Anne Effersø, 90 Århus 1900 26.21 

400 meter Ina M Hjorth, 90 Århus 1900 59.20 

800 meter Ina M Hjorth, 90 Århus 1900 2.21.87 

1500 meter Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 4.52.93 

3000 meter Marie M Jacobsen, 91 Århus 1900 10.39.33 

1 00 meter hæk Caroline B Holm, 90 Sparta 14.87 

400 meter hæk Ina M Hjorth, 90 Århus 1900 1.06.04 

4 x 1 00 meter stafet Lærke S. Cæcilie S. Line Skriver, Iben Høgh Randers Freja 52.04 

1 000 meter stafet Liv Andersen, Anne Effersø, Floxi Ejang, Ina M Hjorth Århus 1900 2.20.70 

Højdespring Line Skriver. 91 Randers Freja 1,57 

Stangspring Caroline B Holm, 90 SpartaAM 3,70 

Længdespring Ballerup AK 5,38 

3-spring Jeanette Hedeager. 91 OAIOGF 43,05 

Kuglestød Trine Mulbjerg, 90 Ringkøbing AM 12,51 

Diskoskast Nina Otto, 91 Sparta 35,02 

Spydkast Maria LJensen, 90 Ballerup AK 43,05 

Hammerkast Heidi Toft Hansen, 91 Skive AM 34,72 

7-kamp Maria LJensen, 90 Ballerup AK 4778p 

17.44-1,43-9,89-27.10/5,03-42,13-2.40.31 

1 O km landevej Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 38.27 

Cross4km Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 16.40 

Cross 4 km hold Ina M Hjorth, Marie Jacobsen, Ida Høstrup Århus 1900 

100 meter Andreas Martinsen, 90 AK Holstebro 11.30 

200 meter Andreas Martinsen, 90 AK Holstebro 22.25 

400 meter Festus Asante, 91 Skive AM 52.18 

800 meter Morten Hjelskov, 90 Randers Freja 2.01.38 

1500 meter Morten Hejlskov, 90 Randers Freja 4.14.76 

5000 meter Martin Sørensen, 90 Skive AM 

11 O meter hæk Andreas Martinsen, 90 AK Holstebro 14.40 

400 meter hæk Simon Hansen, 90 OA/OGF 1.01.33 

4 x 1 00 meter stafet Andreas K Christensen, Ivan Moses, Andreas Nuppenau,Holger Rytter Århus 1900 45.30 

1 000 meter stafet Jeppe Bligaard, Christian Nielsen, Festus Asante, Nicolaj Nørgård Skive AM 2.06.36 

Højdespring Morten Bonde, 91 Aalborg AM 1,96 

Stangspring Morten Laugesen, 90 Korsør AM 3,70 

Længdespring Andreas Martinsen, 90 Århus 1900 6,74 

3-spring Christoffer Rasmussen, 90 Greve Atletik 13,39 

Kuglestød Lasse Larsen, 90 Sparta 16,34 
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Diskoskast Andreas Jørgensen, 91 Viking 50,99 

Spydkast Christian W Jensen, 90 Odense Atletik 51,77 

Hammerkast Dan Thomsen, 90 Skive AM 49,42 

Vægtkast Lasse Larsen, 90 Sparta 14,95 

Kaste S-kamp Lasse Larsen, 90 Sparta 3985 point 

9-kamp Morten Laugesen, 90 Korsør AM 6415 point 

16.08-30,86-3,80-42,04/12.09-1,62-11,23-5,97-2.47.96 

1 O km landevej Martin Sørensen, 90 Skive AM 32.00 

1 O km landevej, hold Skive AM 1.39.54 

Cross4km Martin Sørensen, 90 Skive AM 14.28 

Cross 4 km, hold Martin Sørensen, Claus Bukhave, Nikolaj Nørgaard Skive AM 46.00 

100 meter Louise Biede, 93 SilkeborgAK 12.62 

200 meter Louise Biede, 93 Silkeborg AK 26.28 

300 meter Katrine W Kofoed, 92 Viking 43.44 

800 meter Karina Klok, 92 AmagerAC 2.22.74 

1500 meter Sophie Junge, 92 Randers Freja 5.00.29 

3000 meter Sophie Junge, 92 Randers Freja 10.57.11 

80 meterhæk Louise Biede,93 Silkeborg AK 11.72 

300 meter hæk Louise Biede,93 Silkeborg AK 44.05 

2000 meter forh. Nanna Boholm, 92 Aalborg AM 9.55.06 

4x 100 meter Silkeborg AK 51.11 

1 000 meter stafet Huma H Nielsen, Louisa Falk, Louise lietze, Karina Klok AmagerAC 2.28.31 

Højdespring Ekatarina Poliakova, 93 Århus 1900 1,59 

Stangspring Nanna Boholm, 92 Aalborg AM 3,10 

Laengdespring Mira Atterman n, 92 Københavns IF 5,17 

3-spring Lene Riis, 92 Skive AM 10,85 

Kuglestød Maiken K Kristensen, 92 Ringkøbing AM 12,10 

Diskoskast Majken Sichlau, 92 AmagerAC 37,58 

Spydkast Mie Nelander, 93 GreveAtletik 37,88 

Hammerkast Trine Jacobsen, 92 Helsingør IF 35,16 

7-kamp CædlieSams Randers Freja 4457 point 

1 O km landevej AmagerAC 41.00 

Cross4 km Sofie Junge, 92 Randers Freja 17.43 

Cross 4 km, hold Julie Leth, Christina Vemegreen, Malene Jørgensen Århus 1900 1.05.23 

LTU-15 Silkeborg AK77 7412 point 

100 meter Mikael Skjoldan, 92 BagsværeJAC 11.69 

200 meter Mikael Skjoldan, 92 BagsværeJAC 23.90 

300 meter Martin Kristensen, 92 Skive AM 38.14 
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800 meter Jeppe Harboe, 92 Sparta 2.06.03 

1500 meter Thijs Nijhuis, 92 Skive AM 4.16.10 

3000 meter Thijs Nihuis, 92 Skive AM 9.33.63 

1 00 meter hæk Jens Agger, 93 VejleiF 14.86 

300 meter hæk Mathias Lorenz, 93 AmagerAC 45.28 

4 x 1 00 meter stafet Lasse Aackermann,Søren Børsting.Hendrik Møller, Martin Kristensen Skive AM 48.08 

Højdespring Jannick Klausen, 93 Århus 1900 1,95 

Stangspring Lasse Aackmann, 92 Skive AM 3,10 

Længdespring Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 6,13 

3-spring Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 13,21 

Kuglestød Jan Hansen, 92 Vidar 13,44 

Diskoskast Andreas Kristensen, 92 VejleiF 39,60 

Spydkast Peter Nielsen, 92 RøddingAK 47,38 

Hammerkast Kris Thomsen, 93 Stoholm IF 38,62 

9-kamp Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 4692 point 

15.20-31,70-2,00-34,55-25.46/1,55-11 '78-0-2.19.72 

1 O km landevej Thijs Nijhuis, 92 Skive AM 34.40 

Cross4km Jeppe Harboe, 92 Sparta 

Cross 4 km, hold Jeppe Harboe-Khavaquiah Rasmussen-Victor Bjarnsen Sparta 49.15 

LTU -15 år Skive AM 8563 p 

60 meter Maria Severin, 80 Københavns l F 7.67 

200 meter Sara Petersen, 87 Århus 1900 24.59 

400 meter Rikke Rønhalt 76 SpartaAM 54.00 

800 meter Rikke Rønhalt 76 SpartaAM 2.04.41 

1500 meter Heidi Jensen, 66 SpartaAM 4.35.98 

3000 meter Anna Holm Jørgensen, 87 Viking 9.50.58 

60 meterhæk Anne Møller, 87 Aabenraa IG 8.53 

4 x 200 meter stafet Cecilie F Sørensen, Bodil Sara Petersen Have, Marie-Louise Jørgensen, Århus 1900 1.44.56 

Højdespring Line Skriver, 91 Randers Freja 1,61 

Stangspring Anita Tørring, 79 SpartaAM 4,00 

Længdespring Lisbeth Bertelsen, 71 VejleiF 5,37 

3-spring Lisbeth Bertelsen, 71 VejleiF 12,21 

Kuglestød Mette O Rosen~øm, 71 Københavns l F 13,41 

S-kamp line B Ejlersen, 85 Århus 1900 3143 p 

60 meter Martin Krabbe, 85 Holstebro AK 6.83 

200 meter Andreas Bube, 87 BagsværdAC 22.33 

400 meter Jacob Riis, 84 Aalborg AM 48.21 

800 meter Aladdin Bouhania, 84 Århus 1900 1.55.76 
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1500 meter Mikkel Kleis, 80 AGF 3.53.11 

3000 meter Mikkel Kleis, 80 AGF 8.28.59 

60 meterhæk Anders Sækmose; 74 VejleiF 8.15 

4x200 meter Jakob Molander, Klaus Kaagensen,Mathias Reedtz,Brian Jørgensen Københavns 1.31.67 

Højdespring Jens Møller-Boeriis, 80 Århus 1900 2,05 

Stangspring Rasmus W Jørgensen, 89 Københavns IF 4,90 

Længdespring SpartaAM 7,51 

3-spring Thomas Flensborg, 82 SpartaAM 15,46 

Kuglestød Kim Christensen, 84 SpartaAM 18,77 

7-kamp Christian Laugesen, 86 Sparta 5097 point 

60 meter Anne Møller, 87 Aabenraa IG 7.86 

200 meter Sara Petersen, 87 Århus 1900 24.59 

400 meter Sara Petersen, 87 Århus 1900 55.47 

1500 meter Anna Holm Jørgensen, 87 Viking 4.44.00 

3000 meter Anna Holm Jørgensen, 87 Viking 9.50.58 

60 meterhæk AnneMøller,87 Aabenraa IG 8.53 

4 x 200 meter stafet Århus 1900 1.44.56 

Højdespring Mette Søberg, 87 Aabenraa IG 1,61 

Stangspring Line G Hansen, 87 Helsingør IF 3,40 

Længdespring Jane Linau, 85 BagsværdAC 4,38 

Kuglestød Jane Lindved, 85 Århus 1900 12,01 

S-kamp Tine B Ejlersen, 85 Århus 1900 3143 p 

60 meter Martin Krabbe, 85 Holstebro AK 6.83 

200 meter Andreas Bube, 87 BagsværdAC 22.33 

400 meter Andreas Bube, 87 BagsværdAC 49.11 

800 meter Michael Schmidt, 85 Københavns IF 1.56.92 

1500 meter Niels Grøn, 86 Århus 1900 8.49.11 

3000 meter Niels Grøn, 86 Århus 1900 8.49.11 

60 meterhæk Christian Laugesen, 86 Sparta 8.33 

4 x 200 meter stafet AGF 1.33.20 

Højdespring Christian Laugesen, 86 Sparta 1,93 

Længdespring Christian Laugesen, 86 Sparta 7,13 

3-spring Jacob Himmelstrup, 87 AGF 14,75 

Kuglestød Nick Petersen, 87 Københavns IF 16,89 

7-kamp Christian Laugesen, 86 Sparta 5097 point 

7.35-6,89-12,22-1 ,87/8.46-3,90-2.48.56 
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60 meter Linnea Jørgensen, 88 Esbjerg AM 

200 meter Katrine H Kristensen, 89 Frederiksberg IF 25.84 

400 meter Katrine H Kristensen, 89 Frederiksberg IF 58.67 

800 meter Stine Samsø, 89 Svendborg G 2.30A2 

1500 meter Stine Samsø, 89 Svendborg G 5.09.27 

60 meterhæk Anne Sofie Nexø, 89 Trongårdens IF 11.25 

4x200 meter Frederiksberg IF 1.48.53 

Højdespring Katja Bach, 89 Randers Freja 1,45 

Længdespring Anita Simonsen, 88 Skive AM 4,90 

3-spring Stine Hedegård, 88 HemingGF 10,87 

Kuglestød Karina H Hansen, 88 Århus 1900 11,93 

S-kamp Karina H Hansen, 88 Århus 1900 1777 p 

60 meter Mads E Beck, 89 Aabenraa IG 7.27 

200 meter Rasmus Olsen, 89 Københavns IF 22.74 

400 meter Rasmus Olsen, 89 Københavns IF 49.51 

800 meter Eddie Andersen, 88 FIF Hillerød 1.54.98 

1500 meter Michael Jeppesen, 88 Sparta 4.20.75 

3000 meter Michael Jeppesen, 88 Sparta 9.27.46 

60 meterhæk Mathias Andersen, 88 AK Holstebro 8.75 

4 x 200 meter stafet VejleiF 1.39.19 

Højdespring Christian LJensen, VejleiF 1.39.19 

Stangspring Mikkel M Nielsen, 88 Århus 1900 4,70 

længdespring Kenneth Mertz, 89 Køge 6,38 

3-spring Darius Rohani, 88 Sparta 12,10 

Kuglestød Kenneth Mertz, 89 Køge 16,10 

7-kamp Kenneth Mertz, 89 Køge 4198point 

200 meter Ida Voss Jensen, 91 Frederiksberg IF 26.73 

400 meter Ida Voss Jensen, 91 Frederiksberg IF 61.51 

800 meter Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 2.25.91 

1500 meter Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 4.47.88 

3000 meter Katrine Toft Væsel, 91 Stoholm IF 4.47.88 

60 meterhæk Caroline Bonde Holm, 90 Sparta 9.28 

4x 200 meter Ringkøbing AK 1.53.41 

Højdespring line Skriver, 91 Randers Freja 1,63 

Stangspring Caroline Bonde Holm, 90 Sparta 3,50 
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længdespring Frederiksberg IF 5,14 

3-spring Jeanette Hedeager, 91 OA/OGF 10,44 

Kuglestød Trine Mulbjerg, 90 Ringkøbing AK 12,71 

4-kamp Caroline Bonde Holm,90 Sparta 2261 point 

9.38-1,46-9,07-3.08.53 

4-kamp, hold Caroline B Holm, Karina Otto, Maria Jensen Sparta 5427 point 

60 meter Festus Asante, 91 Skive AM 7.25 

200 meter Andreas Martinsen, 90 AK Holstebro 23.06 

400 meter Simon Hansen, 90 OA/OGF 53.07 

800 meter Mads Morsø Hansen, 90 OA/OGF 2.01.93 

1500 meter Anders Ludvigsen, OA/OGF 4.13.17 

3000 meter Martin Sørensen, Skive AM 9.15.08 

60 meterhæk Andreas Martinsen, 90 AK Holstebro 8.16 

4x200 meter Århus 1900 1.38.78 

Højdespring Ole Rauff Hansen, Skive AM 1,84 

Stangspring Morten Laugesen, 90 Korsør AM 3,70 

længdespring Alexander Falkentoft. 90 Sparta 6,24 

3-spring Alexander Falkentoft. 90 Sparta 13,26 

Kuglestød Lasse Larsen, 90 Sparta 15,16 

S-kamp Morten Laugesen, 90 Korsør AM 3186point 

9.34-3,90-11,02-1 ,65-3.18.41 

60 meter Rugiatu Kallon, 93 Københavns IF 7.95 

200 meter Louise Biede, 93 Silkeborg AK77 26.23 

800 meter Karina Klok, 92 AmagerAC 2.26.34 

1500 meter Karina Klok, 92 AmagerAC 5.00.89 

3000 meter Kristina Bø~esson, 92 Århus 1900 11.02.96 

60 meterhæk Louise Biede, 93 Silkeborg AK77 9.19 

4 x 200 meter stafet Århus 1900 1.56.32 

Højdespring Ekatarina Poliakowa, Århus 1900 1,59 

Stangspring Christina Arendt, 92 Hvidovre AM 2,50 

længdespring Camilla J Bak. 92 Silkeborg AK77 5,41 

3-spring Camilla J Bak. 92 Silkeborg AK77 10,55 

Kuglestød Trine Jacobsen, 92 Helsingør IF 11,33 

4-kamp CæålieSams Randers Freja 

60 meter Christopher Hansen, 93 Københavns IF 7.57 

200 meter Martin Kristensen, 92 RøddingAK 24.32 

800 meter Mathias Jensen, 92 Korsør AM 2.22.57 
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Danske mestre 2007 

1500 meter Jeppe Harboe, 92 Sparta 4.36.62 

3000 meter Thijs Nijhuis, 92 Skive AM 10.08.41 

60 meterhæk Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 9.32 

4x200 meter VejleiF 1.45.51 

Højdespring Frederik Thomasen, 93, Ballerup AK 1,73 

Stangspring Christoffer Durafour. 93 Helsingør IF 2,60 

Længdespring Andreas Trajkowski, 93 Københavns IF S,74 

3-spring Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 12,20 

Kuglestød Jan Hansen, 92 Vidar 12,37 

S-kamp Patrick Bagge, 92 Glostrup IC 306S point 

9.41-2,90-10,76-1 ,SS-3.11.09 

S-kamp, hold Niklas Muller. Martin Heegaard,Andreas Ellegård Sparta 6034point 
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Danmarksturneringen 2007 - Finale 

Sparta 133 1.division øst 

Århus 1900 110 AmagerAC 89 

Hvidovre AM 93 Frederiksberg IF 83 

Frederiksberg IF 85 Fremad Holbæk 61 

Aabenraa IG 70 FIF Hillerød 54 

Odense A/ OG F 62 Greve IF 46 

Helsingør IF 60 Trongårdens IF 38 

Aalborg AM 48 

Skive AM 80 

Sparta 139 Esbjerg AM 75 

Århus 1900 117 VejleIF 73 

Københavns IF 89 AK Holstebro 
69 

69 
Aarhus GF 81 Randers Freja 

27 
BagsværdAC 79 Randers Real 

Hvidovre AM 78 

Odense A/ OG F 69 Korsør/Delta/Ringsted 183 

Aalborg AM 50 Ballerup AK 168,5 

Helsingør IF 134,5 

IK Hellas 89 

Københavns IF 82 Gullfoss 
51 

AmagerAC 70 Herlufsholm G 38 

BagsværdAC 50 

Viking Rønne 48 Sæby 99 

Fremad Holbæk 44 Herning GF 98,5 

Randers RAlRanders F/ 

SAK77 84,5 

VejleIF 72,5 Vordingborg AC 661 

Skive AM 62 Hvidovre AM -3917 

Rødding/Ringkøbing 59 Helsingør IF -1204 

Herning GF 29 AK Delta -580 

Ballerup AK 136,5 Greve IF 818 

Delta/Korsør 123,5 Københavns IF -5354 

FIF Hillerød 117,3 BagsværdAC -4272 

Greve IF 101 Hvidovre AM -2205 

Vordingborg AC 86,5 Fremad Holbæk -1213 

Herlufsholm G 65,8 Helsingør IF -1019 
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Danske rekorder 

100m 11,42 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Helsinki 07.08.83 

200m 23,36 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Potsdam 09.06.83 

400 m 53,32 Karen Gydesen,67, Århus 1900 Esch-sur Alzette 22.08.92 

* 52,84 Rikke Rønholt,76, Sparta Århus 06.07.06 

800 m 2.00,97 Karen Gydesen,67 Århus 1900 Helsinki 29.06.94 

1.000 m 2.43,7 Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Århus 27.09.90 

1.500 m 4.07,17 Heidi Jensen,66, Sparta Kasse! 14.06.02 

1 mile 4.30,2 Loa Olafsson,58, København's IF Østerbro, Kbh. 25.05.78 

2.000 m 5.43,7 Gitte Karlshøj,59, Køge G- & IF Rudegård , Holte 18.09.91 

3.000 m 8.42,3 Loa Olafsson,58, København's IF Oslo 27.06.78 

5.000 m 15.08,8 Loa Olafsson,58, København's IF Rundforbi 30.05.78 

10.000 m 31.45,4 Loa Olafsson,58, København's IF Østerbro, Kbh. 06.04.78 

1 time rekordkrav - 16.000 meter 

20.000 m rekordkrav- 1.15.00 

100m hæk 13,2 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 23.05.81 

e 13,45 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Oslo 26.06.81 

e 13,45 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Frederiksberg 18.08.84 

200m hæk 27,3 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Lyngby 07.07.81 

400 m hæk 57,04 Rikke Rønholt, 76, Trongården IF Turku 11.07.97 

3.000 m forh. 10.23,14 Louise Mørch,82, Sparta Reykjavik 19.06.04 

*10.04,65 Louise Mørch,82, Sparta Pragh 27.06.05 

4x 100m 45,04 landsholdet Helsinki 10.08.83 

Britt Hansen,61,GIC- Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 

HelleTheil Nielsen,64,TIF- Dorthe A.Rasmussen,58,FIF 

46,60 IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 09.08.86 

Britt Hansen,61 - Charlotte Ringgård,63 -

Lisbeth D.Pedersen,55 - Lene Demsitz,59, 

1.000 m staf. 2.09,6 Hvidovre IF Hvidovre 21.08.72 

Marianne Søderberg,46- Tone Kyhn,54-

Gitte Mathiesen,51 - Annelise Damm Olesen,42, 

4x 200m 1.39,35 Århus 1900 Tårnby 29.08.92 

Trine Bogner,69- Inge Barslev,56-

Karen Gydesen,67- Renata P.Nielsen,66, 

4x400 m 3.36,2 landsholdet Athen 19.09.69 

Birgitte Jennes,53,TIF- Kirsten Høiler,49,AIF-

Pia Lund,49,1K-Skovbakken- Annelise Damm Olesen,42,Hvlf 

3.38,65 Sparta Riga 23.06.01 

Sofie Abildtrup,80 - Christina Schnohr, 75 -

Heidi Jensen,66 - Rikke Rønholt,76 
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4x 800 m 8.51,54 

4 x 1.500 m 

5.000 m gang 23.25.4 

1 0.000 m gang 48.38,0 

Længdespring 6,96 

Trespring 13,84 

Højdespring 1,94 

Stangspring 4,35 

Kuglestød 15,24 

Diskoskast 56,00 

Hammerkast 62,49 

Spydkast 64,83 

Hamp h 5.722p 

e 5.674p 

Kaste 4·kamp 3.191p 

10km 

15km 

20 km 

'12 marathon 

25 km 

30km 

Marathon 

100 km 

24 timer 

10 km gang 

20 km gang 

(bedstenoteringer) 

10 km 32.06 

15 km 

20 km 

1h marathon 

49.08 

1.07.06 

1.09.48 

Danske rekorder 

Århus 1900 

Jette Porsdal,63 · Karen Gydesen,67 · 

Aino Maria Slej,63 ·Ane Skak, 71, 

Rekordkrav · 18.45.0 

Gunhild Kristiansen,63, 

Karin Jensen,61, 

Renata P.Nielsen,66 

Dorthe Jensen.73, 

Pia Zinck,71 

Marie Bagger Rasmussen, 72, 

Christina Scherwin.76, 

Annette Bøgh,62 

Vanessa Mortensen,82, 

Christina Scherwin,76, 

Dorte Bæk Klein,60, 

(14,5·1,77·11,07·25,5/5,89· 
48,38·2.18,8) 

Dorthe A.Rasmussen,58, 

(13,55·1 ,81·8,24·24,05/6,34· 
25,82·2.14,85) 

Christina Scherwin,76, 

(31 ,55·14,00-42, 17·56,80) 

Krav 32.06 

Krav 49.08 

krav 1.07.06 

krav 1.09.48 

krav 1.25.23 

krav 1.45.00 

krav 2.29.34 

krav 7.53.15 

krav 200km 

krav 48.31 

krav 1.45.28 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 
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SOl F 

SQI F 

Århus 1900 

Århus 1900 

Århus 1900 

Århus1900 

Sparta 

Århus 1900 

Sparta 

Sparta 

Esbjerg AF 

Frederiksberg IF 

Sparta 

Glostrup IC 

Glostrup IC 

Glostrup IC 

Glostrup IC 

Herlev 

Tåstrup 

Weert 

Sevilla 

Catania 

Athen 

Sydney 

La Jolla 

Århus 

Provo 

Stuttgart 

Århus 

Malm o 

Holte 

Mia mi 

Portland 

Esbjerg 

Den Haag 

05.08.90 

21.09.85 

15.05.91 

05.06.94 

29.08.97 

08.08.97 

25.08.00 

14.05.06 

13.07.96 

12.05.06 

09.09.06 

27·28.08.83 

11-12.07.81 

16.08.03 

09.01.83 

23.06.91 

28.11.82 

24.03.91 



Danske rekorder 

25 km 1.25.23 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Paderborn 02.04.83 

30km 2.00.18 Helle Døssing,58, Århus 1900 Randers 08.08.87 

Marathon 2.29.34 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC London 23.04.89 

100 km 7.53.15 Anni Lønstad,53, Olympia , Maribo Han au 16.04.94 

10 km gang 48.31 Karin Jensen,61, SOl F Tros a 19.09.91 

20 km gang 1.45.28 Gunhild Kristiansen,63, SQI F Varnamo 08.05.86 

100m 10,29 Morten Jensen,82, FIF Hillerød Greve 18.09.04 

200m 20,52 Jens Smedegaard,57 Glostrup IC Mexico City 12.09.79 

400m 45,89 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Moskva 28.07.80 

800 m 1.41,11 Wilson Kipketer, 72, IF Sparta Kiiln 24.08.97 

1.000 m 2.16,29 Wilson Kipketer, 72, IF Sparta Østerbro, Kbh. 23.08.95 

1.500 m 3.31,17 Robert K. Andersen, 72, IF-Sparta Ziirich 13.08.97 

1 mile 3.50,79 Robert K. Andersen, 72, IF-Sparta Berlin 26.08.97 

2.000 m 4.59,56 Mogens Guldberg,63, IF-Sparta Lausanne 15.09.87 

3.000 m 7.43,78 Mogens Guldberg,63, IF-Sparta Jerez 13.09.89 

5.000 m 13.25,39 Dennis Jensen,69, IF Sparta Heusden 05.08.00 

10.000 m 27.57,98 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Stockholm 02.07.85 

• 27.54,76 Carsten Jørgensen,] O, Blovstrød Løverne Lissabon 04.04.98 

1 time 19.598 m Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08.71 

20.000 m 1.01.14,4 Flemming Kempel,48, Randers KFUM Århus 07.08.71 

110m hæk 13,82 Erik Sidenius Jensen,62, Viby IF Århus 01.07.87 

200m hæk 23,1 Claus Hirsbro,68, Trongården IF Rudegård, Holte 20.05.92 

400 m hæk 50,62 Lars lngemann,54, Trongården IF Kain 01.09.76 

3000 m forh. 8.23,56 Flemming Jensen, 58, Frederiksberg IF Hengel o 19.07.87 

4x 100m 40,09 landsholdet Bergen 28.06.96 

Christian Trajkovski,65,Sparta - Peter Voigt, 7 4,TI F -

Claus Hirsbro,68, TI F - Lars Pedersen,66,Sparta -

40,42 IF-Sparta, København Skovdal en, Aalb. 10.06.89 

Christian Trajkovski,65- Henrik Paulsen,63 -

Stig Mølsted,68 - Lars Pedersen,66, 

1.000 m staf. 1.52,49 IF-Sparta, København Lyngby, 08.07.90 

Christian Trajkovski,65- Karsten Krygermeier,69-

Henrik Paulsen,63 - Lars Pedersen,66, 

4x 200m 1.25,53 IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 03.06.89 

Christian Trajkovski,65 - Bernie Bengtsson,62-

Henrik Paulsen,63 - Lars Pedersen,66, 

1.25,53 IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 19.05.90 

Christian Trajkovski,65- Henrik Paulsen,63 -

Karsten Krygermeier,69 - Lars Pedersen,66, 
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Danske rekorder 

4x 400 m 3.07,67 Landsholdet Sevilla 23.06.02 

Klaus Haagensen,7S, - Christian Birk,7S -

Espen Gatzwiller,81,- Wilson Kipketer,70,Sparta 

3.13,23 Sparta Århus 07.07.01 

Bo V.Saaek,72- Søren Bank Jensen,71 -

Espen Gatzwiller,81 - Christian Birk,7S 

4x 800 m 7.27,3 Århus 1900 Århus 21.08.87 

Stig Nørregård,61 -Mads T.Jensen,60-

Niels-Ole Lindberg,67 - Lars Bøgh,64, 

4x 1SOO m 1S.18,S IF-Sparta Esbjerg 02.08.86 

Henrik Jacobsen,61 -Thomas Sørensen,63 -

Jens Østengård,62 - Mogens Guldberg,63, 

20.000 m gang 1.25.51.4 Claus Jørgensen,7 4, SOl F Sacramento 12.02.00 

30.000 m gang 2.24.58,3 Klaus David Jensen,71, KIF Rotterdam 26.07.97 

50.000 m gang 4.24.13,2 Torben Kristiansen, 72, SOl F Stockholm 10.09.94 

Længdespring 8,25 Morten Jensen,82, Sparta Giiteborg 02.07.0S 

Trespring 16,76 Anders Møller,77, Århus 1900 Århus 24.07.0S 

Højdespring 2,27 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta Århus 01.08.91 

Stangspring 5,7S Piotr Buciarski,75, Sparta Fort de France 27.04.02 

Kuglestød 21,61 Joachim B. Olsen,77, Århus 1900 Baton Rouge 01.06.02 

Diskoskast 61,30 Steen Hedegård,45, Holte IF Tårnby 30.08.77 

Hammerkast 77,02 Jan Bielecki,71, Sparta Bad Kiistritz 08.09.02 

Vægtkast 21,9S Jan Bielecki,71, Sparta Øbro 08.08.04 

Spydkast 81,22 Kenneth Petersen,65, København's IF Østerbro, Kbh. 05.08.89 

S-kamp 3.851p Lars Warming,63, Århus 1900 Esbjerg OS.06.87 

(7 ,23-48,62-21,9-43.44-4.20,2) 

1 O-kamp 7.994p Lars Warming,63, Århus 1900 Giitzis 18-19.06.88 

(11,08-7,31-13,54-1,93-
48,03/14,34-42,60-4, 70-S1,94-
4.17;3s) 

Kaste S-kamp 4.895p Jan Cordius,66, Fredensborg AK Randers 04.06.95 

(70,54-16,43-59,84-21,1 0-
63,02) 

*endnu ikke anerkendt 

10km krav 28.25 

15 km krav 43.42 

20km krav 59.21 

'h marathon 1.01.55 Carsten Jørgensen) O, Blovstrød Løverne Uster 27.09.98 

25 km krav 1.16.43 

30 km krav 1.33.39 
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Danske rekorder 

Maraton Krav 2.09.43 

100 km krav 6.58.31 

24 timer krav 250 km 

20km gang 1.22.18 Claus Jørgensen, 7 4, MKN Eisenhuttenstadt 11.05.96 

50km gang 3.51.46 Jacob Sørensen, 7 4, SOl F Dublin 15.06.02 

2 timer gang 25.660 m Klaus David Jensen,71, KIF Rotterdam 26.07.97 

(bedstenoteringer) 

10km 28.25 Klaus Hansen,66, Skovbakken Bonn 14.05.95 

15km 43.42 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Holbæk 13.12.86 

20 km 59.21 Allan Zachariasen,55, Freja, Odense Frederiksberg 27.08.83 

25 km 1.16.43 John Skovbjerg,56, Aarhus GF Paderborn 29.03.86 

30 km 1.33.39 Allan Zachariasen,55, Freja, Odense Fredericia 27.03.82 

Marathon 2.09.43 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF London 21.04.85 

100 km 6.58.31 Jesper Olsen,71, Køge A Winschoten 09.09.00 

100m 11,78 Sille Søndergaard,83, Sparta Lillehammer 19.08.01 

200m 24,02 Sofie Abildtrup,80, Herning GF Esp o o 29.08.99 

400m 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF Berlin, Øst 02.08.70 

e 54,75 Rikke Rønholt,76, Holte IF Århus 07.07.94 

800 m 2.04,14 Heidi Christiansen,66, Køge G· & IF Lyngby 24.07.83 

1.000 m 2.45,5 Heidi Christiansen,66, Køge G· & IF Øbro, Kbh 02.08.83 

1.500 m 4.12,2 Loa Olafsson,58, København's IF Øbro, Kbh. 21.06.77 

1 mile 4.40,7 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Øbro, Kbh. 21.05.79 

2.000 m rekordkrav • 6.09.9 

3.000 m 9.09,2 Loa Olafsson,58, København's IF Malm o 19.06.77 

5.000 m 15.48,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Øbro, Kbh. 02.05.79 

10.000 m 33.09,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Øbro, Kbh. 20.09.78 

1 time rekordkrav • 15.300 meter 

20.000 m rekordkrav • 1.18.00 

100m hæk 13,82 Anne K.Andersen,82, Aabenraa IG Øbro, Kbh. 11.06.01 

200m hæk 28,68 Annemarie Gade Pedersen,65, AK -Holstebro Århus 10.07.84 

400 m hæk 57,71 Rikke Rønholt,76, Holte IF Nyiregyhaza 29.07.95 

2.000 m forh. 7.34,41 Helle Nielsen,82, RøddingAK Esp o o 28.08.99 

* 7.18,02 Helle Nielsen,82, RøddingAK Borgarnes 27.08.00 

3.000 m forh. 10.52,7 Mette Holm Hansen,62, !K-Viking, Rønne Øbro, Kbh. 09.07.81 

4x 100m 46,76 Juniorlandshol det, Duisburg 26.08.73 

Helle Madsen,57,0RI ·Lisbeth Nielsen,55,AIF · 

Laila Søndergård,56,Herlev ·Jette Frøsig,56,TSF 
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Danske rekorder 

48,27 Haderslev IF Øbro, Kbh. 09.08.86 

Annegreth Meyer,70- Helle G.Hansen.70-

Ghita Bomme,67- Karen Gydesen,67, 

1.000 m stafet 2.16,89 Herning GF Århus 07.09.97 

Marie Jensen,80- Signe Olesen,81 -

Sofie Abildtrup,80- Michala Bluhm,80, 

4x 200m 1.42,69 Herning GF Herning 12.10.96 

Anne Larsen,81 - Michala Bluhm,80 -

Signe Olesen,81 -Sofie Abildtrup,80, 

4x400 m 3.42,73 Juniorlandsholdet Frederiksberg 06.08.83 

Konny Overgård,64, VI F - May Bugge,67 .AF F -

Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,Køge 

3.52,5 Aalborg FF Glostrup 27.06.82 

Rikke Spure,66 - Bente Larsen,65 -

May Bugge,67 - Jette Kalstrup,64, 

4x 800 m 9.07,0 Aalborg FF Glostrup 29.05.82 

Bente Larsen,65 - Gitte Christensen,64 -

May Bugge,67- Jette Kalstrup,64, 

4x 1.500 m 19.47,0 IF-Gullfoss, København Hvidovre 28.09.81 

Mette Jensen,67- Marie Street,69-

Tina Lagermann,68 - Shannet Nielsen,66, 

Længdespring 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin, Vest 07.08.76 

Trespring 12,27 Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM Østerbro , Kbh. 21.09.02 

Højdespring 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken Frederiksberg 12.08.72 

Stangspring 3,95 Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja Odense 22.07.06 

Kuglestød 13,97 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 22.09.84 

Diskoskast 51,87 Vivian Krafft,66, Trongården IF Frederiksberg 21.05.85 

Hammerkast 54,15 Vanessa Mortensen,82, Sparta Århus 26.08.01 

Spydkast 47.46 Jane Lindved,85, Århus 1900 Aabenraa 11.09.04 

7-kamp 5.135p Anita Sølyst,61, KastrupTårnby AK Larvik 19-20.07.80 

(14,77-1,71-8,78-25.48/5,35-
33.74-2.14,6) 

Kaste 4-kamp 2.734p Anja Smollerup,77, Skive AM Skive 04.05.96 

(11,16-36,36-42,50-32,50) 

100m 11,78 Sille Søndergaard,83, Sparta Lillehammer 19.08.01 

200m 23,7 Else Hadrup,48, Viborg AF Zurich 05.07.69 

e 24,02 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 30.07.80 

24,02 Sofie Abildtrup,80, Herning GF Esp o o 29.08.99 

31 



Danske rekorder 

400 m 54,22 Rikke Rønholt, 76, Trongården IF Atlanta 19.04.97 

800 m 2.02,07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxvilie 21.05.83 

1.000 m 2.44,9 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 

1.500 m 4.10,7 Loa Olafsson,58, København's IF Sittard 17.06.78 

1 mile 4.40,7 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbn. 21.05.79 

2.000 m 6.02,14 Charlotte S.Jensen,69, Randers Freja Århus 03.09.91 

3.000 m 8.42,3 Loa Olafsson,58, København's IF Oslo 27.06.78 

5.000 m 15.08,8 Loa Olafsson,58, København's IF Rundforbi 30.05.78 

10.000 m 31.45,4 Loa Olafsson,58, København's IF Østerbro, Kbh. 06.04.78 

1 time rekordkrav- 15.300 meter 

20.000 m rekordkrav - 1.18.00 

100m hæk 13,60 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.80 

200m hæk 28,1 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.79 

400 m hæk 57,04 Rikke Rønholt, 76, Trongården IF Turku 11.07.97 

2.000 m forh. 7.18,02 Helle Nielsen,82, RøddingAK Borgarnes 27.08.00 

3.000 m forh. 10.26,86 Louise Mørch,82, Korsør AM Bydgoszcz 19.07.03 

4x 100m 46,76 Juniorlandsholdet Duisburg 26.08.73 

Helle Madsen,57,0RI-
Lisbeth Nielsen,55,AIF-

Laila Søndergård,56,Herlev- Jette Frøsig,56,TSF 

48,25 Aalborg FF Esbjerg 14.08.93 

Dorte Damsgaard, 7 4 - Lotte Fruergaard, 72 -

Christina Holm.74- Dorthe Jensen,73 

1.000 m stafet 2.16,89 Herning GF Århus 07.09.97 

Marie Jensen,80 - Signe Olesen,81 -

Sofie Abildtrup,80 - Michala Bluhm,80, 

4x 200m 1.42,5 Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 22.09.81 

Jette Kalstrup,64 -Anette Jensen,64 -

Britt Hansen,61 - Bente Larsen,65, 

e 1.42,69 Herning GF Herning 12.10.96 

Anne Larsen,81 - Michala Bluhm,80-

Signe Olesen,81 - Sofie Abildtrup,80, 

4x400 m 3.42.73 Juniorlandsholdet Frederiksberg 06.08.83 

Konny Overgård,64, VI F - May Bugge,67 ,AFF -

Betina Wilhjelm,66,AIF- Heidi Christiansen,66,Køge 

3.52,5 Aalborg FF Glostrup 27.06.82 

Rikke Spure,66 - Bente Larsen,65 -

May Bugge,67 - Jette Kalstrup,64, 

4x 800 m 9.07,0 Aalborg FF Glostrup 29.05.82 

Bente Larsen,65- Gitte Christensen,64 -

May Bugge,67 -Jette Kalstrup,64 
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Danske rekorder 

4x 1.500 m 19.47,0 IF-Gullfoss, København Hvidovre 28.09.81 

Mette Jensen,67,- Marie Street,69-

Tina lagermann,68- Shannet Nielsen,66, 

længdespring 6,33 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Hvidovre 10.05.80 

Trespring 12.75 Dorthe Jensen,73, Århus 1900 Tallinn 10.06.95 

Højdespring 1,85 Grith Ejstrup,53, l K-Skovbakken Frederiksberg 12.08.72 

1,85 Grith Ejstrup,53, l K-Skovbakken Østerbro, Kbh. 09.08.75 

Stangspring 3,95 Iben Høgh Pedersen,90, Randers Freja Odense 22.07.06 

kuglestød 14,33 Karen Inge Halkier,37, l K-Skovbakken Skovdal en, Aalb. 24.05.59 

Diskoskast 52,40 Vivian Krafft,66, Trongården IF Glostrup 09.08.87 

Hammerkast 59,59 Vanessa Mortensen,82, Sparta las Vegas 15.05.04 

Spydkast 49,20 Jane lindved,85, Århus 1900 Aalborg 26.08.06 

7-kamp 5.549p Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF Århus 17-18.07.82 

(14.7-1 ,81-10,30-25,9/5,70-
48,41-2.22,8) 

Kaste 4-kamp 2.954p Charlotte Wåhlin, 76, Københavns IF Greve 14.09.97 

(12,50-33,94-36,38-48,20) 

100m 10,57 Benjamin Hecht,78, IF-Sparta Odense 16.08.97 

200m 21,26 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Oslo 17.07.85 

400m 47,51 Lars Pedersen,66, IF-Sparta Østerbro, Kbh. 22.09.85 

800 m 1.49,2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Århus 12.09.73 

1.000 m 2.21,2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 

1.500 m 3.45,51 Mogens D.Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 21.08.82 

1 mile 4.07,0 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Randers 04.07.73 

2.000 m 5.18,0 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.82 

3.000 m 8.04,37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 

5.000 m 13.50,9 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Oslo 15.07.80 

10.000 m 29.00,3 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Glostrup 29.05.80 

1 time 18.873 m Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 

20.000 m 1.03.27,6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 

110m hæk 14,59 Erik Sidenius Jensen,62, Vidar. Sønderborg Utrecht 20.08.81 

200m hæk 24,2 Kristian Strømgård,70, Gundsømagle IF-77 Gundsømagle 02.09.88 

400 m hæk 52,15 Kristian Strømgård,70, Gundsømagle IF-77 Varazdin 25.08.89 

1.500 m forh. 4.13,1 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 01.09.79 

2.000 m forh. 5.46,0 Flemming Christensen,64, Herlufsholm G F Herlufsholm 24.08.82 

3.000 m forh. 9.13,2 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Glostrup 09.08.80 
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4x 100m 41,92 IF·Sparta Østerbro 30.08.97 

ThorTorp,79 ·Jonas Jacobsen,79 · 

Christian Hansen,78 • Benjamin Hecht,78, 

1.000 m staf. 2.00,62 Århus 1900 Randers 04.06.95 

Kenny Sørensen, 77 · Bjarke Mogensen.77 -

Rune Gade,77- Mads Mikkelsen, n, 
4 x 200m 1.32,3 Aalborg AK Skovdale n, Aalb. 25.10.84 

John Sytmen,67- Henrik Kragh,66-

Poul Gundersen,66 • Finn Nielsen,66, 

4x 400 m 3.16,23 Juniorlandsholdet Kristiansand 28.08.05 

Rasmus Olsen, HVAM - Mikkel Klejnstrup KIF-

Nikais Hyde S PART A- Andreas Bube BAC 

3.24,48 Haderslev IF Skovdal en, Aalb. 28.06.81 

Hans Chr.Phillip,62- Finn Schmidt,65-

Peter Madsen,62 - Hans Chr.Bothmann,62 

4 x 800 m 7.56,0 IF·Sparta, København Østerbro, Kbh. 25.09.80 

Michael Feveile,61 • Henrik Jacobsen,61 -

Jens P.Brockdorff,61 -Jens Østengård,62, 

4 x 1.500 m 16.23.7 Århus 1900 Århus 13.09.95 

Simon G. Pedersen, 76- Danny Lajer,76-

Lars Juhl,76 ·Paw Nielsen,76, 

Længdespring 7,56 John Steffen,80, Sparta Karlskron a 04.07.99 

Trespring 15,76 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 15.08.81 

Højdespring 2,17 Rene T.Nielsen,64, Freja, Odense Lyngby 23.07.83 

Stangspring 5,05 Martin Voss,67, Århus 1900 Århus 08.06.86 

Kuglestød 16,67 Blerim Polisi,78, Odense Atletik Frederiksberg 20.07.97 

Diskoskast 51,44 Dariuz Slowik,77, Odense A Aalborg 28.07.96 

*53,10 Nick Petersen,87, KIF Helsingborg 04.09.06 

Hammerkast 62,30 Bjarke Brøns,75, Skive AM Skive 02.07.94 

Vægtkast krav 17,00 meter 

Spydkast 69,34 Torben Wolf,78, Esbjerg AF Ljubljana 24.07.97 

S-kamp 3.551 p Max Eriksen,61, Odense GF Århus 19.07.80 

(7,50-58, 1 0-22,3-33,37·5.02,3) 

7-kamp 7.103p Erling Hansen,54, Hvidovre IF Duisburg 24-25.08.73 
(11,72-6,81-1 1,94-1,95-
51 ,68/15,68-39,86-4,50-51 ,88-
4.33,83) 

kaste S-kamp 4.122p Torben Wolf,78, Esbjerg AF Esbjerg 27.09.97 

(59,90-13,08-41 ,90-18,25-
65,06) 
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100m 10,29 Morten Jensen,82, FIF Hillerød Greve 18.09.04 

200m 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09.79 

400 m 46,32 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 08.09.79 

800 m 1.47,9 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Warszawa 14.07.75 

1.000 m 2.18,5 Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør IF Lyngby 15.08.73 

1.500 m 3.40,1 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Århus 09.07.75 

1 mile 4.01,54 Mogens D.Guldberg,63, Trongården lf Cwmbran 09.07.83 

2.000 m 5.16,9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 

3.000 m 7.55,92 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Øbro, Kbh. 05.08.82 

5.000 m 13.30,06 Henrik Jørgensen,61, Herlev l f Oslo 07.07.82 

10.000 m 28.06,74 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Helsinki 07.08.83 

1 time 18.890 m Per Hoffmann,58, Ben Hur, Kbh. Frederiksberg 18.06.80 

20.000 m 1.03.27,6 Kim Taylor,62, Atletica Kolding 30.04.80 

110mhæk 14,25 Erik S.Jensen,62, !K-Skovbakken Lyngby 23.07.83 

200m hæk 24,19 Kristian Strømgaard,70, Trongårdens l f Øbro, Kbh. 25.07.91 

400 m hæk 5o,62 Lars lngemann,54, Trongården IF Kiiln 01.09.76 

1.500 m forh. 4.11,6 Wigmar Pedersen,46, Aarhus GF Kristiansand 11.07.66 

2.000 m forh. 5.43, 1 o Flemming Christensen,64, Herlufsholm G f Stockholm 11.08.84 

3.000 m forh. 8.53,2 Ole Steen Mortensen,45, Randers Freja Haderslev 15.07.67 

4x 100m 41,92 IF-Sparta Østerbro 30.08.97 

ThorTorp.79- Jonas Jacobsen,79-

Christian Hansen, 78 - Benjamin Hecht.78, 

1.000 m staf. 1.58.4 Frederiksberg IF Århus 16.06.67 

Helge Svenningsen,52 -Jørgen Stevad.47 

Jørgen NielsenAS - Kent Voigt,48, 

4x 200m 1.29.47 Aarhus GF Randers 03.06.95 

Kenn Rasmussen.74- Rasmus Buchanan,73 

frank de Paoli.74- Oral Shaw,73 

4x400 m 3.13,7 Juniorlandsholdet Berlin V. 23.07.77 

Jesper Have,58,Aff- Boye finlow,60.AKD-

Claus Petersen,57.AIK- Jørgen Troest,58,KTA 

3.19,64 Aarhus GF Lyngby 20.08.95 

Søren Hermansen,74, Kenn Rasmussen.74 

Frank de Paoli.7 4 , Oral Shaw,73 

4x 800 m 7.42,2 Trongården IF, Lyngby Lyngby 18.08.91 

Jakob Møller Jensen,71 -Kristian Strømgaard,70-

Jacob Rosenkrands.70 - Jens K.Larsen,69 

4x 1.500 m 16.02,8 Trongårdens IF, Lyngby Rudegård, Holte 18.09.91 

Jens K.Larsen,69- Torkil Høg,70 -
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Frederik Pilehave,70- Jakob Møller Jensen,71 

Længdespring 8,03 Morten Jensen,82, FIF Hillerød Øbro 07.08.04 

Trespring 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Øbro, Kbh. 05.08.82 

Højdespring 2,22 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta Øbro, Kbh. 21.08.88 

Stangspring 5,40 Piotr Buciarski,75, IF-Sparta Eugene 17.05.97 

5,40 Piotr Buciarski,75, IF-Sparta Eugene 25.05.97 

5,40 Piotr Buciarski, 75, IF-Sparta Frederiksberg 19.07.97 

Kuglestød 19,75 Joachim B. Olsen, 77, Aalborg Atletik Helsingborg 11.07.99 

Diskoskast 58,73 Joachim B. Olsen,77, Aalborg Atletik Helsingborg 11.07.99 

Hammerkast 70,72 Jan Bielecki,71, Holte IF Athens 01.12.93 

Vægtkast krav 18.00m 

Spydkast 76,60 Kenneth Petersen,65, IF-Sparta Tallahassee 20.03.87 

S-kamp 3.692p N i els Uth,7 4, Århus 1900 Århus 08.09.96 

(6,84-52, 10-22,96-40,92-
4.18,19) 

10-kamp 7.402p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Esbjerg 13-14.07.85 

(11 '1-6,73-12,21-1 ,90-
50,0/14,9-38,36-4,50-62,34-
4.32,5) 

kaste S-kamp 4.403p Torben Wolf,78, Aalborg A Øbro, Kbh. 19.08.00 

(63,70-14,23-49, 14-19,24-
62,88) 

SOm 6,33 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF G renoble 22.02.81 

60m 7,40 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Rødovre 10.01.88 

7,40 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Vittel 27.02.88 

200m 24,33 Sofie Abildtrup,80, IF-Sparta Malmø 22.02.03 

* 24,33 Sofie Abildtrup,80, IF-Sparta Malmø 25.02.06 

400 m 54,76 Rikke Rønholt, 76, IF-Sparta Malmø 23.02,03 

* 54,76 Sofie Abildtrup,80, IF-Sparta Gainesville 06.03.04 

* 54,71 Rikke Rønholt, 76, IF-Sparta Malmø 26.02.06 

800 m 2.02,33 Heidi Jensen,66, Køge Stockholm 17.02.00 

1.500 m 4.10,20 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk East Rutherford 09.02.85 

1 mile 4.38,40 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk East Rutherford 08.02.86 

3.000 m 9.29,42 Trine B.Pedersen,66, Frederiksberg IF Rødovre 28.01.89 

50 m hæk 7,29 Helle Sichlau,57, Kastrup Tårnby AK G renoble 21.02.81 

60 m hæk e 8,42 Lene Demsitz,59, IF-Sparta Stockholm 02.02.86 

8,2 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Århus 07.02.81 

4x 200m 1.43,7 Landsholdet Geteborg 07.03.70 

Else Hadrup,48,Viborg AF- Pia Lund,49,Skovbakken-

Birthe Pedersen,51,Grenå- Birgitte Jennes,53,TIF 
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* 1.42,96 landsholdet Stange 01.02.92 

Trine Andersson,73,HIF- Charlotte Beiter,67,Sparta-

Julie Widstrup,71,FIF- Ane Skak,71, 1900 

* 1.44,78 Århus 1900 Malmø 26.02.06 

(Cecilie F.Sørensen,86- Marie L.Jørgensen,87-

Ina Marie Hjorth,90- Sara Pedersen,87) 

Længdespring 6,77 Renata P.Nielsen,66, Århus 1900 Barcelona 12.03.9S 

3-spring 13,S8 Dorthe Jensen,73, Århus 1900 Paris 07.03.97 

Højdespring 1,90 Pia Zinck,71, Århus 1900 Paris 07.03.97 

1,90 Pia Zinck,71, Århus 1900 Arnstadt 31.01.98 

Stangspring 4,23 Marie Bagger Rasmussen, 72, Århus 1900 Malmø 17.02.02 

Kuglestød 14,71 Birthe Kofoed,S4, Herlufsholm GF Rødovre 13.10.80 

6-kamp 4.671p Lisbeth Larsen,S7, IF-Sparta Århus 13.02.88 

(9, 1-12,S1-1 ,67-7,6-S,83-
2.29,4) 

S-kamp 3.943p Charlotte Beiter,67, IF-Sparta Århus 09.02.91 

(8,92-1 ,79-11 ,31-5,97-2.33,9) 

SOm S,92 Hossein Asgari,80 IF-Sparta Hvidovre 02.02.00 

5,5 m Claus Hirsbro,68, Trongården IF Århus 1S.01.94 

60m 6,65 Benjamin Hecht, 78, Sparta Malmø 20.02.99 

200m 21,17 Morten Jensen,82, FIF Hillerød Giiteborg 19.02.0S 

400m 47,38 Christian Birk,7S, Sparta Stockholm 1S.02.01 

800 m 1.42,67 Wilson Kipketer, 72, Sparta Paris 09.03.97 

1.000 m 2.14,96 Wilson Kipketer, 72. Sparta Birmingham 20.02.00 

1.500 m 3.43,S Ruben Sørensen,S4, Randers Freja LosAngeles 21.01.79 

* 3.38,8S Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Sevilla 28.02.91 

1 mile 3.59,13 Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Zaragaza 26.02.88 

3.000 m 7.44,76 Mogens D.Guldberg,63, IF-Sparta Sevilla 10.03.91 

50 m hæk 6,82 Anders Sækmose, 7 4, Sparta Hvidovre OS.02.03 

60 m hæk 7,84 Claus Hirsbro,68, Trongården IF Malmø 03.03.96 

4 x 200m 1.26,SO Mix- hold Giiteborg 2S.02.96 

Claus Hirsbro,68, TIF- Lars Pedersen,66,5parta-

PeterVoigt,74, TIF- Kenneth Jensen,69, 1900 

1.29,11 IF SPARTA Malmø 23.02.03 

Anders Bache,82- Henrik Vincentsen,-

Jakob Tiedmann,- Christian Birk,75 

Længdespring 8,18 Morten Jensen,82, Sparta Giiteborg 08.02.06 

Trespring 17,01 Anders Møller, 77, Århus 1900 Malmø 25.02.06 

Højdespring 2,27 Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta Glasgow 04.03.90 
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Stangspring 5,72 Martin Voss,67, Århus 1900 Malmø 25.02.95 

Kuglestød 21,63 Joachim B.Oisen,77, Århus 1900 Tallin 25.02.04 

7-kamp 5.542p Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 13.02.88 

(7,0-7,15-13,40-1,90-7,9-4,60-
2.51,5) 

B-kamp 6.168p Lars Warming,63, Århus 1900 Miinchen 27.-28.02.88 

(7,27-14,21-1,86-50,60/6,97-
8,21-4,30-2.52,88) 

Bemærk: & = resultat opnået på rundbane over 200 meter. * = endnu ikke anerkendt. 

p22år 6,63 Sille Søndergaard,83, Sparta Hvidovre 05.02.02 

p-19 6,63 Sille Søndergaard,83, Sparta Hvidovre 05.02.02 

p-18 6,63 Sille Søndergaard,83, Sparta Hvidovre 02.02.00 

p-17 6,63 Sille Søndergaard,83, Sparta Hvidovre 02.02.00 

p-16 6,77 Sille Søndergaard,83, Viking Rønne Hvidovre 31.01.98 

p-15 6,77 Sille Søndergaard,83, Viking Rønne Hvidovre 31.01.98 

p-14 6,97 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 13.01.07 

p-13 7,05 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 30.12.06 

p22år 7,3 Else Hadrup,49, Viborg AF Wien 23.03.69 

7,54 Christina Schnohr,75, Århus 1900 Giiteborg 08.02.97 

p-19 7,54 Christina Schnohr,75, Frederiksberg IF Rødovre 12.02.94 

p-18 7,4 HelleTheil Nielsen,64, Trongården IF LyngbyRødovre 27.02.82 

7,57 Sille Søndergaard,83, Sparta Giiteborg 19.02.00 

p-17 7,57 Sille Søndergaard,83, Sparta Giiteborg 19.02.00 

p-16 7,73 Camilla Voigt,78, Herlev IF Rødovre 12.02.94 

p-15 7,86 Sille Søndergaard,83, Viking , Rønne Malmii 06.12.97 

p-14 7,86 Sille Søndergaard,83, Viking , Rønne Malm o 06.12.97 

p-13 7,9 Helle Jensen,69, Aalborg FF Rødovre 27.02.82 

7,9 Tine Bach Ejlersen,85, Herning GF Århus 12.12.98 

e 8,15 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 30.12.06 

p22år 24,43 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 28.01.07 

p-19 24,86 Camilla Voigt,78, Trongården IF Malmø 01.03.97 

p-18 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 22.02.03 

p-17 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 22.02.03 
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p-16 25,06 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 22.02.03 

p-15 25,90 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 20.01.02 

p-14 25,93 Sara Petersen,87, Århus 1900 Gtiteborg 01.12.01 

p-13 26,86 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Gtiteborg 10.12.06 

p22år 55,19 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 27.01.07 

p-19 56,14 Julie S.-Scherer,84, IF-Sparta Malmø 23.02.03 

p-18 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 23.02.03 

p-17 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 23.02.03 

p-16 56,28 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 23.02.03 

p-15 58,92 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 19.01.02 

p-14 59,72 Sara Petersen,87, Århus 1900 Gtiteborg 01.12.01 

p-13 64,13 Maria Basbøl,90, Greve IF Gtiteborg 06.12.03 

p-22 2.02,64 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Boston 10.02.84 

p-19 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 22.01.83 

p-18 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 22.01.83 

p-17 2.09,6 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 22.01.83 

p-16 2.11,4 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Rødovre 10.01.82 

p-15 2.17,05 Bodil Have,87, Odense Atletik/OG F Karlskrona 21.12.02 

p-14 2.18,1 Joan Hansen,62, Hvidovre IF Rødovre 21.02.76 

p-13 2.27,6 Dorthe Rasmussen,60, Glostrup IC Ollerup 17.02.73 

p22år 4.10,20 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk East Rutherford 09.02.85 

p-19 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Rødovre 20.02.77 

p-18 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Rødovre 20.02.77 

p-17 4.24,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Rødovre 20.02.77 

p-16 4.38,26 Anna Holm Jørgensen,87, !K-Viking Malmø 23.02.03 

p-15 4.40,4 Nina Christiansen, 54, Frederiksberg IF Rødovre 24.02.79 

p-14 4.42,4 Tina Lagermann,68, Gullfoss, Kbh. Rødovre 28.02.82 

p-13 4.54,5 Helle Thomassen,73, Randers Real A Rødovre ++.02.86 

p22år 9.19,64 Rikke Pedersen,75, Trongården IF Indianapolis 08.03.97 

p-19 9.47,11 Anna Holm Jørgensen,87, l KViking Malmø 25.02.06 

p-18 9.54,84 Anna Holm Jørgensen,87, l K-Viking Malmø 28.02.04 

p-17 9.54,84 Anna Holm Jørgensen,87, l K-Viking Malmø 28.02.04 

p-16 9.55,2 Anna Holm Jørgensen,87, IK-Viking Malmø 22.02.03 
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p-15 10.36,8 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin V. 26.11.77 

p-14 10.36,8 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin V. 26.11.77 

p22år 7,95 Rikke Sørensen,81, FIF Hillerød Hvidovre 05.02.03 

p-19 8,01 Cecilie F.Sørensen,86, Århus 1900 Århus 06.03.04 

p-18 8,01 Cecilie F.Sørensen,86, Århus 1900 Århus 06.03.04 

p-17 7,75 Sille Søndergaard,83, Sparta Hvidovre 30.01.00 

p-16 7,86 Karina Johansen,83, Hvidovre AM Hvidovre 31.01.99 

p-15 7,62 Sara Petersen,87, Århus 1900 Århus 28.12.02 

p-14 7,81 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 04.03.07 

p-13 7,80 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 30.12.06 

p22år 8,45 Anne K. Andersen,82, Aabenraa IG Malmø 23.02.02 

p-19 8,65 Anne K. Andersen,82, Aabenraa IG Malmø 25.02.01 

p-18 8,83 Anne Møller,87, Aabenraa IG Malmø 26.02.05 

p-17 8,74 Anne Møller.87, Aabenraa IG Malmø 28.02.04 

p-16 8,78 Sara Petersen,87, Århus 1900 Malmø 19.01.03 

p-15 8,83 Christina Holm, 7 4, Aalborg FF Århus 26.02.89 

p-14 8,77 Louise Biede,93, SAK 77 Gateborg 08.12.07 

p-13 9,01 Louise Biede,93, SAK 77 Gøteborg 09.12.06 

p-22 1.44,56 Århus 1900 Malmø 18.02.07 

(Cecilie F.Sørensen,86- Bodil Have,87 -

Marie L.Jørgensen,87 - Sara Pedersen,87) 

p-19 1.48,53 Frederiksberg IF Malmø 18.02.07 

(Pernille D.Winther,90- Julie R.Eriksson,89-

Ida V.Jensen,91 - Katrine H.Kristensen,89) 

p-17 1.50,85 Aabenraa IG Malmø 29.02.04 

(Anne Møller,87 - Louise Andersen,88-

Tine Petersen,87- Tina Brødagaard,88) 

p-15 1.52,49 Frederiksberg IF Malmø 27.02.05 

(Freja S.A.Berg,90- Josefine Jensen,90-

Ida V.Jensen,91 -Nora S.Christoffersen,91) 

p22år 5,96 Charlotte Petersen,67, AK 73 Århus 13.02.88 

p-19 5,89 Helle G.Hansen, 70, Haderslev IF Århus 07.02.88 

p-18 5,89 Helle G. Hansen, 70, Haderslev IF Århus 07.02.88 
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p-13 
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p-14 

p-13 
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p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

p-13 

p 22år 

p-19 4,0 

5,83 

5,83 

5,57z 

5,48z 

5,18z 

12,31 

12,18 

11,79 

11,77 

11,77 

11,29 

11,11z 

10,55 

1,84 

1,78 

1,78 

1,76 

1,74 

1,69 

1,65 

1,65 

1,58 

1,58 

3,90 

3,90 

3,90 

3,90 

3,80 

3,50 

2,81 

2,50 

13,71 

13,71 

Danske rekorder 

Camilla Voigt,78, 

Camilla Voigt,78, 

Trine F.-Madsen,79, 

Tine Bach Ejlersen,85, 

Tine Bach Ejlersen,85, 

lotte Thiesen,81, 

Karina M.Johansen,83, 

Kathrine Vejgaard,78, 

Karina M.Johansen,83, 

Karina M.Johansen,83, 

Jeanette Hedeager,91, 

Karina M.Johansen,83, 

Ekaterina Poliakova,93, 

Grith Ejstrup,53, 

Grith Ejstrup,53, 

Grith Ejstrup,53, 

Lone P.Sørensen,66, 

Pernille Frederiksen, 77. 
Lone P.Sørensen,66, 

Lilli Søndergaard,63, 

Belinda Pedersen,66, 

Ekaterina Poliakova,93, 

Laetitia Kim Bruun,94, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Nanna Boholm,92, 

Iben Høgh-Pedersen,90, 

Jytte Lyng Larsen,58, 

Jytte Lyng Larsen,58, 

41 

Herlev !F Århus 

Herlev !F Århus 

Nivå A Århus 

Herning GF Århus 

Herning GF Århus 

Viking , Rønne Malmø 

Hvidovre AM Malmø 

Esbjerg AF Giiteborg 

Hvidovre AM Malmø 

Hvidovre AM Malmø 

OA/OGF Ballerup 

Hvidovre AM Hvidovre 

Århus 1900 Århus 

!K-Skovbakken Malente 

!K-Skovbakken Ollerup 

!K-Skovbakken Ollerup 

!K-Skovbakken Århus 

Randers Real Atletik Århus 

!K-Skovbakken Rødovre 

Herlev IF Rødovre 

Hvidovre !F Rødovre 

Århus 1900 Århus 

OA/OGF Århus 

Randers Freja Malmø 

Randers Freja Malmø 

Randers Freja Malmø 

Randers Freja Malmø 

Randers Freja Malmø 

Randers Freja Århus 

Aalborg AM Gøteborg 

Randers Freja Århus 

Frederikshavn AK-66 Ollerup 

Frederikshavn AK-66 Ollerup 

06.03.94 

06.Q3.94 

06.03.94 

11.12.99 

12.12.98 

22.02.03 

24.02.02 

25.02.96 

21.02.99 

21.02.99 

12.11.06 

06.12.97 

09.12.06 

11.02.73 

27.02.71 

27.02.71 

++.02.83 

27.02.93 

++.++.81 

10.12.77 

01.03.80 

09.12.06 

08.12.07 

04.02.07 

04.02.07 

04.02.07 

04.02.07 

05.02.06 

29.12.05 

10.12.06 

08.03.03 

22.02.75 

22.02.75 



Danske rekorder 

p-18 4,0 13,71 Jytte lyng larsen,58, Frederikshavn AK-66 Ollerup 22.02.75 

p-17 4,0 13,71 Jytte Lyng Larsen,58, Frederikshavn AK-66 Ollerup 22.02.75 

p-16 4,0 12,62 Trine Mulbjerg,90, Ringkøbing AM Århus 09.12.06 

p-15 3,0 13,20 Trine Mulbjerg,90, Ringkøbing AM Århus 29.12.05 

p-143,0 12,64 Christina Scherwin,76, Århus 1900 Århus 15.12.90 

p-13 2,0 13,76 Majken K.Kristensen,92, Ringkøbing AM Århus 10.12.05 

p22år 3.814p Charlotte Petersen,67, AK 73 , København 13.02.88 

(8,8-1,67-10,36·5,96·2.29,1) * 

p-19 3.421p Henriette Lykke,73, !K-Hellas, Roskilde Århus 15.02.92 

(9,31-1,58-12.42·5,22-2.41,62) 

p-18 3.618p Helle G. Hansen,70, Haderslev IF Århus 13.02.88 

(9,5-1,70-1 0,49·5,88·2.35,4) * 

p-17 2.830p Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM Århus 05.03.00 

(9,40-1,58-1 0,52-2.36,42) 

p-16 3.092p Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM Århus 13.02.99 

(8,92·1,64-11,38·2.36,4) 

p-15 2.778p UneWorm Jensen,67, Viby IF Århus 20.02.82 

(9,8-1,57-9,02·2.34,1) * 

p-14 2.691p Tine Bach Ejlersen,85, Herning GF Århus 13.02.99 

(9,57·1.46-8,30-2.31 .4) 

* :omregnet fra 6 kamp. 

d22år 5,92 Hossein Asgari,80, Sparta Hvidovre 02.02.00 

d-19 5,99 Hossein Asgari,80, Frederiksberg IF Hvidovre 03.02.99 

d-18 6,09 Martin Krabbe,85, AK Holstebro Århus 28.12.02 

d-17 6,09 Martin Krabbe,85, AK Holstebro Århus 28.12.02 

d-16 6,25 Thomas Olsen,89, Københanvs IF Århus 29.12.05 

d-15 6,41 Joseph Wiovode,92, Sparta Hvidovre 11.02.06 

5,9 Kristian Ørnsø,88, BagsværdAC Hvidovre 20.12.03 

d-14 6,41 Joseph Wiovode,92, Sparta Hvidovre 11.02.06 

d-13 6,61 Billy Jaroenphon,93, JK Olympia Århus 09.12.06 

d22år 6,65 Benjamin Hecht,78, Sparta Malmø 20.02.99 

d-19 6,76 Lars Pedersen,66, IF·Sparta, København Stockholm 09.02.85 

d-18 6,96 Benjamin Hecht,78, Københavns IF Malmø 02.03.96 

d-17 6,8 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Rødovre 09.01.83 

e 7,06 Jakob Kunst,7 4, Silkeborg AK 77 Århus 09.03.91 
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Danske rekorder 

d-16 7,15 Festus Asante,90, Skive AM Århus 27.01.07 

d-15 7,36 Festus Asante,90, Skive AM Århus 30.12.06 

d-14 7,2 Bjørn Søndergaard,63, Herlev IF Rødovre 10.12.77 

7,2 Niels Christensen,65, VejleIF Århus 10.02.79 

7,41 Joseph Woidvode,92, Sparta Malmø 26.02.06 

d-13 7,60 Christopher Hansen,93, VejleIF Århus 30.12.06 

d22år 21,28 Benjamin Hecht,78, Sparta Malmø 20.02.99 

d-19 21,91 Benjamin Hecht,78, Sparta Malmø 01.03.97 

d-18 22,24 Espen Gatzwiller,81, Sparta Malmø 20.02.99 

d-17 22,69 Rasmus Olsen,89, Københavns IF Malmø 29.01.06 

d-16 23,24 Rasmus Olsen,89, Hvidovre AM Malmø 26.02.05 

d-15 23,87 Joseph Woidvode,92, Sparta Malmø 25.02.06 

d-14 23,87 Joseph Woidvode,92, Sparta Malmø 25.02.06 

d-13 25,29 Billy "Top" Jaroenphon,93, IKOiympia Malmø 05.02.06 

d22år 47,64 Jacob Riis,85, Aalborg AM Gøteborg 18.02.06 

d-19 48,86 Nicklas Hyde,86, Køge Atletik Malmø 27.02.05 

d-18 49,46 Nicklas Hyde,86, Køge Atletik Malmø 29.02.04 

d-17 49,56 Rasmus Olsen,89, Københavns IF Gateborg 18.02.06 

d-16 51,54 Rasmus Olsen,89, Hvidovre AM Malmø 27.02.05 

d-15 52,70 Joseph Woiwode,92, Sparta Gøteborg 11.12.05 

d-14 52,70 Joseph Woiwode,92, Sparta Gøteborg 11.12.05 

d-13 52,70 Joseph Woiwode,92, Sparta Gøteborg 11.12.05 

d22år 1.52,70 Aladdin Bouhania,84, Århus 1900 Malmø 05.02.06 

d-19 1.54,1 Jens Østengaard,62, IF-Sparta, København Rødovre 13.01.80 

d-18 1.54,1 Jens Østengaard,62, IF-Sparta, København Rødovre 13.01.80 

d-17 1.54,7 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rødovre 30.01.82 

d-16 2.00,75 Jonas Gregersen,84, Randers Freja Malmø 05.03.00 

d-15 2.07,65 Christian Cieslak,87, Esbjerg AF Malmø 23.02.02 

d-14 2.11,1 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Rødovre 11.12.83 

d-13 2.11,1 Thomas Jørgensen,70, Køge G- & IF Rødovre 11.12.83 

d22år 3.51,39 Henning Brandt,60, AK-73, København Gateborg 05.02.82 

d-19 3.57,9 Mikkel Bjergsø,75, Sparta Manhatten 09.12.94 

d-18 3.59,8 Thomas Sørensen,63, Køge G- & IF Rødovre 27.12.81 
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Danske rekorder 

d-17 4.02,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rødovre 28.02.82 

d-16 4.04,4 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rødovre 01.02.81 

d-15 4.14,5 Kent Andersen, 70, VejleIF Rødovre ++.02.85 

d-14 4.23,9 Anders Vedel,65, Aalborg FF Rødovre 24.02.79 

d-13 krav 4.40,0 

d22år 8.09,39 Kenneth Andreasen,63, Freja, Odense Rødovre 02.02.85 

d-19 8.37,02 Mohammed Bashir,84, (u) Kolding KFUM Malmø 23.02.02 

d-18 8.37,02 Mohammed Bashir,84, (u) Kolding KFUM Malmø 23.02.02 

d-17 8.40,97 Mohammed Bashir,84, (u) Kolding KFUM Malmø 25.02.01 

d-16 8.51,0 Bent Povlsen,61, AK-73, København Berlin Vest 26.11.77 

d-15 krav 9.20 

d-14 krav 9.50 

d-13 krav 10.10 

d-22 7,31 Peter Eriksen,81, IF Sparta Hvidovre 05.02.02 

d-19 7,32 Christian Laugesen,84, Korsør AM Hvidovre 15.01.05 

d-18 7,12 Henrik Baker,80, Trongården IF Hvidovre 01.02.98 

d-17 6,82 Andresas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 29.12.07 

d-16 7,04 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 30.12.06 

d-15 7,47 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 29.12.05 

d-14 8,10 Chris Møller,86, Århus 1900 Århus 30.12.00 

d-13 8,29 Jens Agger,93, VejleIF Århus 30.12.06 

d22år 7,8 Erik S.Jensen,62, Viby IF Rødovre 21.01.84 

e 8,11 Erik S.Jensen,62, Viby IF Rødovre 28.01.84 

d-19 8,0 Helge Julius,71, Aarhus GF Århus 19.03.89 

e 8,19 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 20.01.08 

d-18 8,0 Helge Julius,71, Aarhus GF Århus 19.03.89 

e 8,19 Andreas Martinsen, 90, AK Holstebro Århus 20.01.08 

d-17 8,16 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Malmø 17.02.07 

d-16 8,26 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Gøteborg 10.12.06 

d-15 8,75 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 10.12.05 

d-14 8,6 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Rødovre 24.02.79 

d-13 9,64 Christian Nielsen,91, RøddingAK Århus 04.12.04 
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Danske rekorder 

d-22 1.33,20 AGF Malmø 18.02.07 

Loic Malroux,85 -Andreas Bjørn,86 -

Bjarke Himmelstrup,87 - Jacob Himmelstrup,87) 

d-19 1.36,68 BagsværdAC Malmø 26.02.06 

(Kristian Ørnsø,88,- Andreas Bube,87,-

Kristoffer Mikkelsen,88, - Simon Friis,88) 

d-17 1.36,77 BagsværdAC Malmø 29.02.04 

(Kristian B.Ørnsø,88 -Andreas Bube,87 -

Christopher S.Ørskov,88 - Navid Aslam,87 ) 

d-15 1.44.40 Århus 1900 Malmø 26.02.06 

(Ivan S.Moses,91,- Kian H.Hansen,91,-

Holger Rytter,91,- Andreas Nuppenau,91) 

d22år 7.49 John Steffen,80, Malmø 17.02.02 

d-19 7,33 John Steffen,80, Sparta Malmø 20.02.99 

d-18 7,12 Niklas Andersen,78, l f Gullfoss Malmø 02.03.96 

d-17 7,08 Jakob Kunst, 7 4, Silkeborg AK 77 Århus 09.03.91 

d-16 6,81 Jakob Kunst} 4, Silkeborg AK 77 Århus 17.03.90 

d-15 6,62 Andreas Trajkovski,93, KIF Ballerup 19.01.08 

d-14 6,09z Ivan S. Moses,91, Århus 1900 Århus 29.12.05 

d-13 5,79z ,Samuel Kirk-Haustrup,94, Århus 1900 Århus 08.12.07 

d22år 15,67 Peder Dalby,62, Aarhus GF Gateborg 07.02.82 

d-19 14,93 Thomas f.-Madsen,82, Sparta Malmø 25.02.01 

d-18 14.42 Jacob Himmelstrup,87, Aarhus GF Malmø 05.02.05 

d-17 13,87 Jacob Himmelstrup,87, Aarhus GF Århus 04.12.04 

d-16 13,24 Hans Bruntt,73, Fredericia AK -63 Århus 05.02.89 

d-15 12.73 Patrick Bagge,92, Glostrup IC Ballerup 21.01.07 

d-14 12,05z Offei Yirnkyi,91, VejleIF Malmø 26.02.05 

d22år 2,21 Michael Mikkelsen,66, IF Sparta Gent 21.02.88 

d-19 2,13 Lars Bach Jensen,69, Hals f.s. Rødovre 10.01.88 

d-18 2,06 Stig Oxholm,64, IF-Gullfoss, kbh. Rødovre 27.12.81 

d-17 2,06 Stig Oxholm,64, IF-Gullfoss, kbh. Rødovre 27.12.81 

d-16 2,01 Oluf Engberg,66, Århus 1900 Rødovre 27.02.82 

2,01 Janick Klausen,93, Århus1900 Århus 12.01.08 

d-15 2,01 Janick Klausen,93, Århus 1900 Århus 12.01.08 
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Danske rekorder 

d-14 1,97 Janick Klausen,93, Århus1900 Århus 08.12.07 

d-13 1,80 Jan Riis Nielsen,69, Aalborg AK Gateborg 11.12.82 

d22år 5,35 Piotr Buciarski,75, IF Sparta Reno 25.01.97 

d-19 4,95 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF Malmø 27.01.07 

d-18 4,95 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF Malmø 27.01.07 

d-17 4,72 Rasmus W.-Jørgensen,89, Københavns IF Gateborg 18.02.06 

d-16 4,40 Jakob Papsø,71, !K-Skovbakken Århus 12.12.87 

d-15 4,25 Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF Rødovre 01.03.80 

d-14 4,00 Peter S.Ciausen,65, RødovreAC Rødovre 29.11.79 

d-13 3,10 Mikkel Nielsen,88, Århus 1900 Hvidovre 10.02.01 

d22år 19,41 Joachim B.Oisen,77, Aalborg Atletik Indianapolis 05.03.99 

d-19 6,0 18,56 Nick Petersen,87, Københavns IF Ballerup 12.11.06 

d-18 726 16,15 Jan A.Sørensen,66, Trongården IF. Århus 19.02.84 

d-17 5,0 17,27 Kenneth Mertz,89, Køge A Ballerup 12.11.06 

d-16 5,0 15,86 Kenneth Mertz,89, Køge Atletik Hvidovre 23.01.05 

d-15 4,0 16,40 Gert Skals,83, Randers Real A Malmø 07.03.98 

d-144,0 15,58 Gert Skals,83, Randers Real A Århus 06.12.97 

d-13 3,0 15,91 Samuel Kirk-Haugstrup,94, Århus 1900 Århus 29.12.07 

d22år 5.504p Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 16.02.85 

(6,9-7,22-13, 14-1,95-8,1-4,30-
2.49,5) 

d-19 5.139p Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 20.02.82 

(6,9-6,97-11,76-1 ,95-8,7-3,85-
2.45,4) 

d-18 5.085p Lars Warming,63, Århus 1900 Århus 21.02.81 

(7,0-6,86-11,48-2,00-8,7-3,85-
2.47,5) 

d-17 3.828p Henrik Baker,80, Trongården IF Århus 15.02.97 

(8,54-3,25-14, 12-1 ,90-3.03,2) 

d-16 3.653p Gert Skals,83, Randers Real A Århus 13.02.99 

(8,85-3,55-14,54-1 ,85-3.15, 7) 

d-15 3.590p Gert Skals,83, Randers Real A Århus 15.02.98 

(9,47-2,95-15,08-1 ,70-3.04,4) 

d-14 2.974p Gert Skals,83, Randers Real A Århus 15.02.97 

(1 O, 18-2,50-12,77-1,70-3.18,6) 
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P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

p-13 

p-14 

p-13 

D22år 

d-19 

d-18 

d-17 

d-16 

d-15 

d-14 

d-13 

d-14 

d-13 

P22år 

p-19 

11,78 

11,78 

11,7 

12,01e 

11,7 

12,02 

11,7 

e 12,16 

11,7 

e 12,36 

12,2 

e 12,56 

12,4 

10,20 

10,36 

10,40 

10,57 

10,60 

10,66 

10,9 

10,9 

10,9 

e 11,18 

11,0 

e 11,27 

11,37 

11,93 

9,70 

9,3 

9,70 

23,7 

24,02 

Rekordoversigt 

Sille Søndergaard,83, 

Sille Søndergaard,83, 

Else Hadrup,48, 

Sofie Abildtrup,80, 

Else Hadrup,48, 

Michala Bluhm,80, 

Else Hadrup,48, 

Michala Bluhm,80, 

Else Hadrup,48, 

Sara Petersen,87, 

Vickie S.Kristensen,65, 

Sille Søndergaard,83, 

Heidi Mogensen,71 

Sara Petersen,87, 

Christina Schnohr,75, 

Morten Jensen,82, 

Benjamin Hecht,78, 

Lars Pedersen,66, 

Lars Pedersen,66, 

Peter Rasmussen,40, 

Tom Weber Hansen,59, 

Jakob Kunst,74, 

Kristian Ørnsø,88, 

Tom Weber Hansen,59, 

Joseph Wiovode,92, 

Joseph Wiovode,92, 

Joseph Wiovode,92, 

Joseph Woivode,92, 

Mark Walters, 77, 

Joseph Woivode,92, 

Else Hadrup,48, 

Sofie Abildtrup,80, 

Sparta 

Sparta 

Viborg AF 

Herning GF 

Viborg AF 

Herning GF 

Viborg AF 

Herning GF 

Viborg AF 

Århus 1900 

Freja, Odense 

IKViking 

Viby IF 

Århus 1900 

København's IF 

FIF Hillerød 

IF-Sparta, København 

IF-Sparta, København 

IF-Sparta, København 

Randers Freja 

Dagnæs IF. Horsens 

SilkeborgAK-77 

BagsværdAC 

Dagnæs IF, Horsens 

Sparta 

Sparta 

Sparta 

Sparta 

Ballerup AK 

Sparta 

Viborg AF 

Herning GF 
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Lillehammer 

Lillehammer 

Hvidovre 

Odense 

Hvidovre 

Hillerød 

Hvidovre 

Lyngby 

Hvidovre 

Herning 

Greve 

Århus 

Viby 

Halmstad 

Rundforbi 

Hvidovre 

Odense 

Frederiksberg 

Lyngby 

Randers 

Tønder 

Gundsø 

Hvidovre 

Århus 

Århus 

Gøteborg 

Helsingborg 

Frederiksberg 

Rundforbi 

Frederiksberg 

Ziirich 

Esp o o 

19.08.01 

19.08.01 

21.07.63 

29.08.98 

21.07.63 

20.09.97 

21.07.63 

18.08.96 

21.07.63 

04.05.02 

23.09.79 

07.09.97 

16.09.84 

14.07.01 

03.09.88 

09.08.Q3 

16.08.97 

18.08.84 

23.07.83 

10.06.56 

21.06.75 

09.06.90 

04.09.04 

12.09.74 

09.06.07 

08.07.06 

++.07.05 

18.06.05 

24.08.91 

18.06.05 

05.07.69 

29.08.99 



Rekordoversigt 

p-18 24,12 Sofie Abildtrup,BO, Herning GF Diekirch 26.09.98 

p-17 24,2 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 

e24,78 Lise Wilbek,58, Trongården IF, Lyngby Østerbro, Kbh. 10.08.75 

e24,78 Karen Gydesen,67, Haderslev IF Skovdale n, Aalb. 01.07.84 

p-16 24,2 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 

e24,98 Camilla Voigt,78, Trongården IF Oslo 02.06.94 

p-15 24,2 Else Hadrup,48, Viborg AF Hvidovre 21.07.63 

e 25,00 Sara Petersen,87, Århus 1900 Randers 18.08.02 

p-14 25,0 Vickie S.Kristensen,65, Freja, Odense Østerbro, Kbh. 01.09.79 

p-13 25,5 Christina Holm, 7 4, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 05.06.87 

D22år 20,52 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 12.09.79 

d-19 21,26 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Oslo 17.07.85 

d-18 21,44 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Lyngby 24.07.83 

d-17 21,44 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Lyngby 24.07.83 

d-16 22,19 Jakob Kunst, 7 4, Silkeborg AK-77 Århus 22.05.90 

d-15 22,7 Jakob Kunst,7 4, Silkeborg AK-77 Herning 06.09.89 

d-14 23,62 Joseph Wiovode,92, Sparta Helsingborg 01.07.06 

d-13 24,45 Jesper Thykier,83, FIF Hillerød Greve 27.09.98 

p-15 40,13 Camilla Voigt,78, Herlev IF Skovdal en, Aalb. 04.09.93 

p-14 40,86 Sara Petersen,87, Århus 1900 Aalborg 01.09.01 

p-13 42,53 Louise Biede,93, SAK77 Skive 30.08.06 

d-15 35,63 Joseph Wiovode,92, Sparta Gøteborg 08.07.06 

d-14 35,63 Joseph Wiovode,92, Sparta Gøteborg 08.07.06 

d-13 40,95 Mikael Skjoldan,92, BagsværdAC Bagsværd 21.08.05 

P22år 54,22 Rikke Rønholt, 76, Trongården IF Atlanta 19.04.97 

p-19 54,70 Sara Petersen,87, Å.1900 Odense 22.07.06 

p-18 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF. Lyngby Berlin, Øst 02.08.70 

e54,75 Rikke Rønholt, 76, Holte IF Århus 07.07.94 

p-17 54,6 Birgitte Jennes,53, Trongården IF. Lyngby Berlin, Øst 02.08.70 

p-16 55,0 Birgitte Jennes,53, Trongården IF. Lyngby Berlin, Vest 24.09.69 

p-15 56,7 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Hvidovre 21.06.78 

p-14 58,0 May Bugge,67, Aalborg FF Glostrup 30.08.81 
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Rekordoversigt 

D22år 46,32 Jens Smedegård,57, Glostrup IC Mexico City 08.09.79 

d-19 47,51 Lars Pedersen,66, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 22.09.85 

d-18 47,77 Jakob Kunst, 7 4, SilkeborgAK-77 Århus 21.05.92 

d-17 48,47 Rasmus Olsen,89, Københavns IF Mannheim 07.07.06 

d-16 48,72 Jakob Kunst,7 4, Silekborg AK-77 Osterode 01.09.90 

d-15 50,35 Jakob Kunst,7 4, SilkeborgAK-77 Skovdal en, Aalb. 19.08.89 

d-14 52,5 Søren Hald,62, Aabybro GF Østerbro, Kbh. 29.08.76 

52,5 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 01.08.79 

p-13 1.42,28 Katrine W.Kofoed,92, Viking , Rønne Greve 27.08.05 

d-13 1.33,37 Jeppe Taunø Larsen,86, Nivå GF Frederiksberg 26.09.99 

P22år 2.02,07 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Knoxvilie 21.05.83 

p-19 2.04,14 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 

p-18 2.04,14 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 

p-17 2.04,14 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Lyngby 24.07.83 

p-16 2.04,9 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Østerbro, Kbh. 02.08.79 

p-15 2.06,9 Loa Olafsson,58, København's IF Lyngby 15.08.73 

p-14 2.11,3 Tina Krebs,63, Fremad Holbæk Greve 14.08.77 

p-13 2.15,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 02.07.73 

D22år 1.47,9 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Warszawa 14.07.75 

d-19 1.49,2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Århus 12.09.73 

d-18 1.51,4 Jens Østengård,62, IF-Sparta, København Østerbro, Kbh. 24.07.80 

d-17 1.51,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 28.06.81 

d-16 1.51,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 28.06.81 

d-15 1.54,6 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 24.09.80 

d-14 1.58,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Århus 20.05.79 

d-13 2.08,3 Bo Bjerregård,67, Vordingborg AC Skovdale n, Aalb. 06.09.80 

P22år 2.44,9 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hvidovre 21.07.81 

p-19 2.45,5 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Østerbro, Kbh. 02.08.83 

p-18 2.45,5 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Østerbro, Kbh. 02.08.83 

p-17 2.45,5 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Østerbro, Kbh. 02.08.83 
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Rekordoversigt 

p-16 2.47,5 Loa Olafsson,58, København's IF Lyngby 19.06.74 

p-15 2.55,8 Heidi Christiansen,66, Køge G- & IF Hvidovre 21.07.81 

p-14 2.56,1 Shannet Nielsen,66, IF-Gullfoss, Kbh. Østerbro, Kbh. 01.10.80 

p-13 2.59,3 May Bugge,67, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 11.09.80 

D22år 2.18,5 Sven-Erik Nielsen,51, Helsingør IF Lyngby 15.08.73 

d-19 2.21,2 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Lyngby 15.08.73 

d-18 2.22,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Østerbro, Kbh. 06.08.81 

d-17 2.22,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Østerbro, Kbh. 06.08.81 

d-16 2.22,8 Anders Vedel,65, Aalborg FF Østerbro, Kbh. 06.08.81 

d-15 2.32,6 Søren B. Jørgensen, 64, Ballerup AK Ballerup 16.08.79 

d-14 2.38,3 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Lyngby 20.09.78 

d-13 2.48,08 Thomas Jørgensen, 70, Køge G- & IF Hassleholm 07.08.83 

P22år 4.10,7 Loa Olafsson,58, København's IF Sittard 17.06.78 

p-19 4.12,2 Loa Olafsson,58, København's IF Østerbro, Kbh. 21.06.77 

p-18 4.13,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 11.08.77 

p-17 4.13,5 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 11.08.77 

p-16 4.19,3 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 

p-15 4.19,90 Loa Olafsson,58, København's IF Duisburg 26.08.73 

p-14 4.27,0 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Lyngby 10.08.74 

p-13 4.46,0 Karina Henriksen,63, Greve IF Greve 15.08.77 

D22år 3.40,1 Ruben Sørensen,54, Randers Freja Århus 09.07.75 

d-19 3.45,51 Mogens Daniel Guldberg,63, Kalundborg IF Steinkier 21.08.82 

d-18 3.49,7 Tom Birger Hansen,48, !K-Skovbakken, Århus Århus 21.05.66 

d-17 3.54,1 Lars Aagaard,64, Odense GF Glostrup 29.08.81 

d-16 3.58,5 Lars Aagaard,64, Odense GF Skovdalen, Aalb. 06.09.80 

d-15 3.59,3 Anders Vedel,65, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 10.05.80 

d-14 4.07,4 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Østerbro, Kbh. 25.07.78 

d-13 4.23,5 Anders Vedel,65, Aalborg FF Randers 26.08.78 

P22år 6.02,14 Charlotte S. Jensen,69, Randers Freja 03.09.91 

p-19 6.12,2 Anna Holm Jørgensen,87, Viking Rønne Rønne 29.08.04 

p-18 6.12,2 Anna Holm Jørgensen,87, Viking Rønne Rønne 29.08.04 

p-17 6.12,2 Anna Holm Jørgensen,87, Viking Rønne Rønne 29.08.04 

p-16 6.14,9 Helle Ø.Thomassen, 73, Randers Real Atletik Skovdalen, Aalb. 14.09.88 
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Rekordoversigt 

p-15 6.14,9 Helle Ø.Thomassen,73, Randers Real Atletik Skovdal en, Aalb. 14.09.88 

p-14 6.32,00 Helle Ø.Thomassen,73, Randers Real Atletik Skovdal en, Aalb. 12.08.87 

p-13 6.48,16 Louise P. Mørch,82, Korsør AK Helsingborg 07.07.95 

D22år 5.16,9 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.83 

d-19 5.18,0 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.82 

d-18 5.25,6 Ole Hansen,63, Århus 1900 Århus 31.08.81 

d-17 5.32,2 Carsten Borgen,65, !K-Olympia, Maribo Herlufsholm 28.09.82 

d-16 5.33,6 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Brøndby 16.09.80 

d-15 5.38,5 Jakob Møller Jensen,71, Trongården IF. Lyngby Lyngby 05.10.86 

d-14 5.44,7 Mohammed Bashir,84, Kolding KFUM Kolding 23.09.98 

d-13 6.17,4 Rasmus Møller,69, Aalborg AK Skovdal en, Aalb. 14.09.82 

6.17,4 Hans Rickers,69, Frederikshavn AK-66 Skovdal en, Aalb. 14.09.82 

P22år 8.42,3 Loa Olafsson,58, København's IF Oslo 27.06.78 

p-19 9.09,2 Loa Olafsson,58, København's IF Malmø 19.06.77 

p-18 9.19,8 Connie Olsen,60, København's IF Århus 01.07.78 

p-17 9.23,2 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 

p-16 9.23,2 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Oslo 21.06.76 

p-15 9.30,6 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Hillerød 19.06.75 

p-14 9.53,0 lis Møller Nielsen,59, Vojens AF Århus 08.05.73 

p-13 9.59,5 Karina Henriksen,64, Greve IF Berlin, Vest 23.07.77 

D22år 7.55,92 Henrik Jørgensen,61, Herlev IF Østerbro, Kbh. 05.08.82 

d-19 8.04,37 Ole Hansen,63, Århus 1900 Steinkier 21.08.82 

d-18 8.13,1 Ole Hansen,63, Århus 1900 Østerbro, Kbh. 06.08.81 

d-17 8.26,7 Bent Povlsen,61, AK-73, København Østerl:!ro, Kbh. 17.05.78 

d-16 8.43,8 Torben Petersen,71, AK-Brøndby Tårnby 03.09.87 

d-15 8.45,72 Mohammed Bashir,84, Kolding KFUM Odense 12.08.99 

d-14 8.55,7 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Hvidovre 16.08.78 

d-13 9.23,8 Søren B.Jørgensen,64, Ballerup AK Østerbro, Kbh. 13.09.77 

P22år 15.08,8 Loa Olafsson,58, København's IF Rundforbi 30.05.78 

p-19 15.48,8 Dorthe S.Rasmussen,60, Glostrup IC Østerbro, Kbh. 02.05.79 

p-18 16.28,7 Trine B.Pedersen,66, l K-Hellas, Roskilde Østerbro, Kbh. 06.09.84 

p-17 16.45,2 Anna H.Jørgensen,87, Viking , Rønne Rønne 12.10.03 

p-16 16.45,2 Anna H.Jørgensen,87, Viking , Rønne Rønne 12.10.03 
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p-15 

p-14 

D22år 

d-19 

d-18 

d-17 

d-16 

d-15 

d-14 

P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

D22år 

d-19 

d-18 

d-17 

d-16 

d-15 

d-14 

P22år 

p-19 

p-17 

p-15 

p-14 

17.09,2 

17.34,2 

13.30,06 

13.50,9 

14.11,1 

14.36,85 

15.01,9 

15.05,2 

15.29,4 

31.45,4 

33.09,5 

33.09,5 

35.10,0 

37.09,75 

37.09,75 

37.09,75 

28.06,74 

29.00,3 

29.36,6 

30.29,5 

31.38,6 

33.15,9 

33.49,7 

13,60 

13,82 

13,9 

14,04 

11,41 

11,41 

Rekordoversigt 

Anna H. Jørgensen,87, 

Anna H. Jørgensen,87, 

Henrik Jørgensen,61, 

Henrik Jørgensen,61, 

Henrik Jørgensen,61, 

Mohammed Bashir,84, 

Carsten Borgen,65, 

Mohammed Bashir,84, 

Mohammed Bashir,84, 

Loa Olafsson,58, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Dorthe S.Rasmussen,60, 

Marie Jensen, 7 4, 

Marie Jensen ,l 4, 

Marie Jensen,74, 

Henrik Jørgensen,61, 

Henrik Jørgensen,61, 

Henrik Jørgensen,61, 

Henrik Jørgensen,61, 

Per Henrik Hackmann,67, 

Michael Petersen,66, 

Rasmus Møller,69, 

Dorthe A.Rasmussen,58, 

Christina Holm,74, 

Louise Biede,93, 

Louise Biede,93, 

Viking , Rønne 

Viking, Rønne 

Herlev IF 

Herlev IF 

Herlev IF 

Kolding KFUM 

!K-Olympia, Maribo 

Kolding KFUM 

Kolding KFUM 

København'siF 

Glostrup IC 

Glostrup IC 

Glostrup IC 

Thisted AK 

Thisted AK 

Thisted AK 

Herlev IF 

Herlev IF 

Herlev IF 

Herlev IF 

Helsingør IF 

Vordingborg AC 

Aalborg AK 

Frederiksberg IF 

Aabenraa IG 

SAK77 

SAK77 
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Rønne 

Rønne 

Oslo 

Oslo 

Oslo 

Århus 

Østerbro, Kbh. 

Sønderborg 

Vejle 

Østerbro, Kbh. 

Østerbro, Kbh. 

Østerbro, Kbh. 

Hvidovre 

Aalborg 

Aalborg 

Aalborg 

Helsinki 

Glostrup 

Østerbro, Kbh. 

Østerbro, Kbh. 

Greve 

Østerbro, Kbh. 

Skovdal en, Aalb. 

Østerbro, Kbh. 

Øbro 

Skovdal en, Aalb. 

Frederiksberg 

Frederiksberg 

18.09.02 

19.09.01 

07.07.82 

15.07.80 

05.08.79 

26.08.01 

19.05.81 

20.06.99 

16.08.98 

06.04.78 

20.09.78 

20.09.78 

19.03.77 

23.05.88 

23.05.88 

23.05.88 

07.08.83 

29.05.80 

04.09.79 

11.08.78 

29.06.83 

22.04.81 

14.09.83 

31.07.80 

11.06.01 

19.08.89 

26.08.07 

26.08.07 



Rekordoversigt 

p-13 9,30 Louise Biede,93, Silkeborg AK 77 Århus 01.07.06 

d-19 13,83 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Mannheim 22.06.08 

d-18 13,83 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Mannheim 22.06.08 

d-17 13,66 Klaus Munkholm,79, Fredensborg AK Lyngby 18.08.96 

d-16 13,6 Morten Kjems,65, Kolding KFUM Kolding 19.09.81 

13,6 Kristian Strømgård,70, Gundsømagle IF-77 Hvidovre 09.09.86 

d-15 13,71 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Helsingborg 10.07.05 

d-14 14,71 

d-13 11,55 Rene Christensen,67, Glostrup IC Skovdalen, Aalb. 06.09.80 

P22år 28,1 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 31.07.79 

p-19 28,76 Louise Biede,93, SAK 77 Århus 28.08.07 

p-18 28,76 Louise Biede,93, SAK 77 Århus 28.08.07 

p-17 28,76 Louise Biede,93, SAK77 Århus 28.08.07 

p-16 28,76 Louise Biede,93, SAK77 Århus 28.08.07 

p-15 28,76 Louise Biede,93, SAK 77 Århus 28.08.07 

p-14 28,76 Louise Biede,93, SAK77 Århus 28.08.07 

D22år 24,19 Kristian Strømgaard, 70, Trongården IF Østerbro, Kbh. 25.07.91 

d-19 24,2 Kristian Strømgård,70, Gundsømagi e IF-77 Gundsømagle 02.09.88 

e24,57 Mads Mikkelsen, 77. Århus 1900 Århus 04.06.96 

d-18 24,2 Kristian Strømgård,70, Gundsømagle IF-77 Gundsømagle 02.09.88 

d-17 24,75 Andreas Martinsen,90, AK Holstebro Århus 28.08.07 

d-16 25,58 Andreas Martinsen,90, AK Holstbro Skive 20.06.06 

d-15 27,0 Leif E.Nielsen,57, Glostrup IC Hvidovre 27.09.72 

d-14 29,64 Martin Nøhr,92, Silkeborg AK77 Århus 01.08.06 
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76,2 cm. 

p-15 

p-14 

d-15 

d-14 

P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

D22år 

d-19 

d-18 

84,0 

d-17 

d-16 

P22år 

p-19 

p-18 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

43,74 

43,77 

40A8 

41,87 

57,01 

57,65 

58,21 

59,42 

59,42 

50,62 

52,15 

52,61 

55,96 

59,07 

10.26,86 

10.52,7 

7.18,02 

7.18,02 

7.28,52 

7.50,51 

7.50,51 

8.10,68 

Rekordoversigt 

Sara Petersen,87, 

Louise Biede,93, 

Olau M. Thomassen,80, 

Olau M. Thomassen,80, 

Sara Petersen,87, 

Sara Petersen,87, 

Sara Petersen,87, 

Sara Petersen,87, 

Sara Petersen,87, 

Lars Ingemann Nielsen,54, 

Kristian Strømgård,70, 

Andreas Bube,87, 

Andreas Martinsen,90, 

Simon Hansen,90, 

Louise Mørch,82, 

Mette Holm Hansen,62, 

Helle Nielsen,82, 

Helle Nielsen,82, 

Maria B.Madsen,89, 

Karina Klok,92, 

Karina Klok,92, 

Karina Klok,92, 

Århus 1900 

SAK77 

Dybvad IK 

Dybvad IK 

Århus 1900 

Århus 1900 

Århus 1900 

Århus 1900 

Århus 1900 

Trongården IF, Lyngby 

Gundsømagle IF-77 

BagsværdAC 

AKH 

OAIOGF 

Korsør AM 

IK -Viking, Rønne 

RøddingAK 

RøddingAK 

Helsingør IF 

AmagerAC 

AmagerAC 

AmagerAC 
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Hvidovre 

++ 

Herning 

Frederiksberg 

Odense 

Beijing 

Odense 

Sherbrooke 

Sherbrooke 

Kiiln 

Varazdin 

Skive 

++ 

++. 

Bydgoszez 

Østerbro, Kbh. 

Borgarnes 

Borgarnes 

Eskildstuna 

Esbjerg 

Esbjerg 

Greve 

01.09.02 

++.++.07 

17.06.95 

10.09.94 

23.06.07 

16.08.06 

31.07.05 

13.07.03 

13.07.03 

01.09.76 

25.08.89 

03.09.05 

++.++.07 

++.++.06 

19.07.03 

27.08.00 

27.08.00 

02.09.06 

02.09.07 

02.09.07 

02.09.06 



Rekordoversigt 

3.000 meter: 
D22år 8.53,2 Ole Steen Mortensen,45, Randers Freja Haderslev 15.07.67 

d-19 9.13,2 Peter Gylling,62, Herlufsholm GF Glostrup 09.08.80 

d-18 9.13,2 

d-17 5.56,0 Torben Petersen,71, AK-Brøndby Glostrup 14.09.88 

d-16 6.03,4 Torben Petersen,71, AK-Brøndby Århus 05.09.87 

d-15 6.16,6 Torben Petersen,71, AK-Brøndby Lyngby 16.09.86 

d-14 VAKANT 

P22år 48,66 Annel.arsen,81 -MarieGJensen,81 
Michala Bluhm,80- SofieAbildtrup,80, Herning GF Odense 16.08.97 

p-19 48,66 Anne l.arsen,81 -Marie G.Jensen,81 -
Michala Bluhm,80- Sofie Abild1rup.80, Herning GF Odense 16.08.97 

p-18 48,66 Anne larsen,81 -Marie G.Jensen,81 -
Michala Bluhm,80- Sofie Abildlrup,80, Herning GF Odense 16.08.97 

p-17 48,66 Anne t.arsen,81 -Marie GJensen,81 -
Michala Bluhm,80- Sofie Abildtru p. SO, Herning GF Odense 16.08.97 

p-16 49,12 Anne l.arsen,81 -Susanne Furbo,80-
Michala Bluhm,80 -Sofie Abildtru p. SO, Herning GF Århus 01.06.96 

p-15 50,04 Anne l.arsen,81 -Susanne Furbo,80-
Michala Bluhm,80- Sofie Abildlrup,80, Herning GF Esbjerg 09.09.95 

p-13 42,10 Maial Raln'l.!æ\92-Grnila Silkeborg AK 1977 Herning 24.09.05 Raln'l.!æ\92 CamlalBak.92 -lrui;e!lirll93 

D22år 41,92 ThorTorp,79 - Jonaslacobsen,79-
Chr.Hansen,78-Benjamin Hecht 78, IF-Sparta, København Østerbro 30.08.97 

d-19 41,92 ThorTorp,79 - Jonaslacobsen,79 -
Chr.Hansen,78-Benjamin Hecht 78 IF-Sparta , København Østerbro 30.08.97 

d-18 43,82 P. Eriksen,81 - E. Gatzwiller,81 -
A. Bache,82 -T. F.-Madsen,82, IF-Sparta, København Fr.berg 22.08.98 

43,82 P. Eriksen,81 - E. Gatzwiller,81 -
A. Bache,82 -T. F.-Madsen,82, IF-Sparta, København Glostrup 05.09.98 

d-17 43,82 P. Eriksen,81 - E. Gatzwiller,81 -
A. Bache,82- T. F.-Madsen,82, IF-Sparta , København Fr.berg 22.08.98 

43,82 P. Eriksen,81 - E. Gatzwiller,81 -
A. Bache,82- T. F.-Madsen,82, IF-Sparta , København Glostrup 05.09.98 

d-16 45,5 B. Klos,60- H. Brandt60-
B. Larsen,60 - H. Kolte,60, AK-73, København, Østerbro, Kbh. 29.07.76 

d-15 46,16 H. ~er,91 -1. S.Moses,91 
A. uppenau,91 - K. H. Hansen,91 Århus 1900 Hvidovre 09.09.06 

d-14 48,7 L. H.Hansen, - J. Jensen,66- Kastrup TMnby AK, Skovdalen, Aalb. 06.09.80 E. Petersen,66-J.A.Rasmussen,66,-

d-13 41,75 N.Granberg,85-M.Kofoed Nielsen,85-
A. Sørensen,85 -J. Thykier,85, FIF- Hillerød Hillerød 30.08.98 
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Rekordoversigt 

1.000 meter stafet kvinder: 

P22år 2.16,89 Marie lensa1,80-S~e Olesen,81 -
Sofie Abildtrup,80- idlala Bluhm,80, Herning GF Århus 07.09.97 

p-19 2.16,89 Marie lensa1,80- Si2l)e Olesen,81 -
Sofie Abildtru p, SO- idlala Bluhm,80, Herning GF Århus 07.09.97 

p-17 2.16,89 Marie Jenseo,80-S~e Olesen,81 -
Sofie Abildtrup,80- idlala Bluhm,80, Herning GF Århus 07.09.97 

p-16 2.17,99 Susanne Ftnbo,80-~ne Olesen,81 -
Sof~eAbildtrup,80,- khala Bluhm,SO, Herning GF Århus 06.08.96 

p-15 2.22,2 C H~rd,67- J. Fredeliksen,66 
H. Chrisliansen,66 -l M.Johansen,67, Køge G- & IF. Østerbro, Kbh. 25.09.80 

p-14 2.22,2 C. Ha~rd,67- J. Frederiksen,66 
H. Chnstiansen,66- J. M.Johansen,67, Køge G- & IF, Østerbro, Kbh. 25.09.80 

D22år 1.59,8 Sll!enAibertsen,46-~en Nielsen,45- R d F · Walthe' HøPo,46. Ole Mor1Ensen.46, an ers r eJ a, Århus 12.09.65 

d-18 2.00,62 Kenny Sørensen,77-B~l!9€flSE!I1,77 
RuneG~77 -MadSMiklæiSen,77, Århus 1900, Randers 04.06.95 

d-17 2.02,59 Chrislian Nielsen,91-Nicola' NJenseo,91 
-Festus~91 ,Martin ~92, Skive AM Skive 08.06.08 

d-16 2.04,8 Kenneth Soelmalk,69- ffank~69-
Rasmus Bolu;69- Kristian S1rlrnQård,70, IF-Gundsømagle 77, Greve 19.09.85 

d-15 2.09,3 l.a!5 Ka!s1Ensen. 79 -Jacob Agertoft 79 -
Jeppe lva!SS0!1,79- M. H.lholnsen, 79, Aabenraa IG Aabenraa 15.10.94 

d-14 2.15,1 Kenneth Pede!5en,71-M.B~71 
s1e11en l.iis1ii,7t -Søren 1.ø1vaa11. Vallensbæk IF-39, Greve 19.09.85 

P22år 1.42,69 Anne l.a!5en,81 -Michala Bluhm,BO-
Signe Olesen,81 -SofieAbildttup,80, HemingGF Herning 12.10.96 

p-18 1.42,69 Anne Larsen,81 -Midlala Bluhm,BO-
Signe Olesen,81 -Sofie Abikhrup,BO, HemingGF Herning 12.10.96 

p-17 1.42,69 Anne Larsen,81 -Mkhala Bluhm,80-
Signe Olesen, S l -Sofie Abildttup,80, HemingGF Herning 12.10.96 

p-16 1.42,69 Anne Larsen,81 -Midlala Bluhm,BO -
Signe Olesen, Bl -Sofie Abikhrup,80, Herning GF Herning 12.10.96 

p-15 1.45,14 Anne Larsen,81 -Signe Olesen 81 -
Midlala Bluhm,80-Sofie AbiiilbUp,80, Herning GF Herning 02.09.95 

p-14 1.48,9 Lene Olser\65 -1m ChaOOtt Eneg00l.65-
Suzænelerl;en,65- BirgittE Neunla!Y\6<\ Kastrup Tårnby AK, Østerbro, Kbh. 19.09.78 

D22år 1.29,47 K. Rasmussen,74- R. Buchanan,73 Aarhus GF 
Frank de Paoli,74- Oral Shaw,73, Randers 03.06.95 

d-18 1.32,3 John Sytmen,67 -Henrik Kragh,66 - Aalborg AK 
Poul Gundersen,66-F. Nielsen,66, • Skovdal en, Aalb. 25.10.84 

d-16 1.36,4 M.Andersen,61- J. TJ"msted,61-
Jens Jørgensen,62- tig Olsen,61, Bagsværd AC, Østerbro, Kbh. 20.09.77 

d-15 1.43,56 H. ~er,91-l. Moses,91 
A. uppenau,91 -K. H. Hansen,91 Århus 1900 Århus 01.08.06 

d-14 1.45,0 l<aspa' Mølle!;66- En'k Martilsen,66-
S.l<i'agsi«Mled~67- Kjeld S.Svarret;66, Esbjerg AF, Vejle 25.09.80 
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Rekordoversigt 

P22år 3.56,12 Susanne Fmbo,SO- Michala Bluhm,SO 
Signe Olesen,81 · Sofie Abildtrup.SO, Herning GF Diekirch 26.09.98 

p-19 3.56,12 Susanne Furbo,SO -Michala Bluhm,SO 
Signe Olesen,81 -SofieAbildtrup.SO, Herning GF Diekirch 26.09.98 

p-18 3.56,12 Susanne Furbo,SO- Michala Bluhm,SO 
Signe Olesen,81 -SofieAbildtrup,SO, Herning GF Diekirch 26.09.98 

D22år 3.19,64 S.Hennansen,74- Kenn Rasmussen,74 A h GF 
FrankdePaoli,74-0raiSha,..73, ar us Lyngby 20.08.95 

d-19 3.27,23 ChriS1ianHansen,78-BenjaminHecht78 
ThorTorp,78- Jonas Jacobsen,79, IF Sparta Århus 07.09.97 

d-18 3.30, 1 Henrik Quist 54- Mads Thomsen, 55 -
Jon Svane, 54 -Karl Anker Jørgensen,55, !K-Skovbakken, Århus, Århus 29.06.72 

P22år 9.20,6 lina Knudsen,72 -lotte Fruergård,72-
Mette Kvist 72 -Dorthe Jensen, 73, Aalborg FF. Skovdalen, Aalb. 14.09.88 

p-19 9.20,6 lina Knudsen,72 -lotte Fruergård,72-
Mette Kvist72- Dorthe Jensen,73, Aalborg FF, Skovdalen, Aalb. 14.09.88 

D22år 7.57,47 Jens 1Jakobsen,75- Danny laje.;76-
Jesper H.Andersen,75·Paw N1elsen,16, Århus 1900 Greve 13.09.97 

d-18 8.05,0 PetEr~ Henn"kBrandt67-
HansChr. 67-Niels-O.lilrlberg,67 Århus 1900, Århus 19.10.85 

P22år 20.01,6 Anette Dtteldahi,7(J.Camilla Jacobsen,71- Ballerup AK, Ballerup 25.08.86 RikkeMogensen,71-Jane Nielsen,71 

p-18 20.01,6 Anette Otternahi,7(J.Camilla Jacobsen,71· Ballerup AK, Ballerup 25.08.86 RikkeMogensen,71-Jane Nielsen,71 

D22år 16.23,7 PawNielsen,76-Simon G.Pedersen,76 Århus 1900 Danny lajer,76 -Lars Juhl,76, Århus 13.09.95 

d-18 16.37,2 JepJJeB~,75,-SimOI)Aabo!acob-
sen,74,Chr.Oisen,74,-Mikkel 8Jergsø,75 IF-Sparta, Østerbro, Kbh. 07.10.92 

P22år 6,33 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Hvidovre 10.05.80 

p-19 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin V. 07.08.76 

p-18 6,25 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Berlin V. 07.08.76 

p-17 5,99 Lone Nielsen,71, Ringkøbing IF Fredriksstad 28.06.87 

p-16 5,99 Lone Nielsen,71, Ringkøbing IF Fredriksstad 28.06.87 

p-15 5,77 Julie F.-Madsen,87, Sparta Randers 14.09.02 

p-14 5,60 Helle G.Hansen,70, Haderslev IF Aabenraa 15.09.84 
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Rekordoversigt 

Med zoneafsæt 

p-13 5,58 Christina Holm,74, Aalborg FF Skovdalen, Aalb. 13.06.87 

D22år 7,97 Morten Jensen,82, FIF-Hillerød Bydgoszcz 19.07.03 

d-19 7,56 John Steffen,80, IF-Sparta Karlskrona 04.07.99 

d-18 7,49 Morten Jensen,82, FIF Hillerød Lyngby 10.06.00 

d-17 7,24 John Steffen,80, Frederiksberg IF Lissabon 20.07.97 

d-16 7,08 Thomas F.-Madsen,82, S P ART A Glostrup 21.06.98 

d-15 6,99 Andreas Trajkovski,93, KIF Århus 10.05.08 

d-14 6,49 Andreas Trajkovski,93, KIF Ø bro 18.08.07 

d-13 6,00 Andreas Trajkovski,93, KøbenhanvsiF Helsingborg 30.06.06 

P22år 12,75 Dorthe Jensen,73, Århus 1900 Tallin 10.06.95 

p-19 12,27 Karina M.Johansen,83, Hvidovre AM Østerbro , Kbh. 21.09.02 

p-18 12,02 Dorthe Jensen,73, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 22.02.89 

p-17 12,02 Dorthe Jensen,73, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 22.02.89 

p-16 12,02 Dorthe Jensen,73, Aalborg FF Skovdal en, Aalb. 22.02.89 

p-15 11,91 Hanne Sørensen,80, Hvidovre AK Aabenraa 23.09.95 

p-14 10,80 Jeanett Søborg,70, Kristrup sk.IF Grenaa 15.09.84 

D22år 16,18 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 05.08.82 

d-19 15,76 Peder Dalby,62, Aarhus GF Østerbro, Kbh. 15.08.81 

d-18 15,19 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Århus 15.08.79 

d-17 14,61 Peder Dalby,62, Aarhus GF Skovdal en, Aalb. 18.08.79 

d-16 14,29 Thomas F.-Madsen,82, IF Sparta Hillerød 10.06.98 

d-15 13,72 Henry Knudsen,61, Aarhus GF Aabenraa 14.08.76 

d-14 12,90 Rasmus Høy,70, Herning GF Herning 05.08.84 

P22år 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Østerbro. Kbh. 09.08.75 

1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Frederiksberg 12.08.72 

p-19 1,85 Grith Ejstrup,53, !K-Skovbakken, Århus Frederiksberg 12.08.72 

p-18 1,82 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg IF Østerbro, Kbh. 09.08.75 

p-17 1,82 Dorthe A.Rasmussen,58, Frederiksberg JF Østerbro, Kbh. 09.08.75 

p-16 1,76 Birgitte K.Kristensen,60, AK-Brøndby Østerbro, Kbh. 29.08.76 

p-15 1,74 Lone Pleth Sørensen,66, J K-Skovbakken, Århus Århus 12.09.81 

p-14 1,71 Lilli Søndergård,63, Herlev IF Skovdalen, Aalb. 04.09.77 
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p-13 

D22år 

d-19 

d-18 

d-17 

d-16 

d-15 

d-14 

d-13 

P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

p-13 

D22år 

d-19 

d-18 

d-17 

d-16 

d-15 

d-14 

d-13 

P22år 

p-19 

p-18 

1,71 

1,62 

1,62 

2,22 

2,17 

2,12 

2,11 

2,11 

2,11 

2,11 

1,95 

1,81 

4,05 

4,05 

4,05 

3,95 

3,95 

3,66 

3,00 

2,50 

5,40 

5,40 

5,40 

5,20 

5,05 

5,05 

4,60 

4,34 

3,85 

3,63 

14,33 

13,97 

13,97 

Rekordoversigt 

Trine F.-Madsen,79, Nivå GF 

Marie Bagger Rasmussen, 72, Ringkøbing l f 

Trine F.-Madsen,79, Nivå GF 

Michael Mikkelsen,66, IF-Sparta, København 

Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense 

Lars Bach Jensen,69, Hals f.s. 

Rene Tyranski Nielsen,64, Freja, Odense 

Janick Klausen,93, Århus 1900 

Janick Klausen,93, Århus 1900 

Janick Klausen,93, Århus 1900 

Janick Klausen,93, Århus 1900 

Jørgen Kristensen,69, Lynge Broby IF 

Caroline B.Holm,90, Sparta 

Caroline B.Holm,90, Sparta 

Caroline B.Holm,90, Sparta 

Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

Iben Høgh-Pedersen,90, Randers Freja 

Piotr Buciarski,75, Sparta 

Piotr Buciarski,75, Sparta 

Piotr Buciarski,75, Sparta 

Rasmus W. Jørgensen,89, Sparta 

Rasmus W.Jørgensen,89, København IF 

Rasmus W.Jørgensen,89, København IF 

Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF 

Peter S.Ciausen,65, Hvidovre IF 

Thomas Jørgensen,70, Køge G- & IF 

Peter S.Ciausen,65, RødovreAC 

Karen Inge Halkier,37, !K-Skovbakken, Århus 

Vivian Krafft,66, Trongården IF, Lyngby 

Vivian Krafft,66, Trongården IF. Lyngby 
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Helsingborg 

Odense 

Greifswald 

Østerbro, Kbh. 

Lyngby 

Glostrup 

Braunschweig 

Skive 

Skive 

Skive 

Århus 

Aabenraa 

Mannheim 

Mannheim 

Mannheim 

Odense 

Odense 

Kristiansand 

Hvidovre 

Aabenraa 

Eugene 

Eugene 

Fr.berg 

Potsdam 

Hassleholm 

Hassleholm 

Østerbro, Kbh. 

Helsingborg 

Glostrup 

Malmo 

Skovdal en, Aalb. 

Glostrup 

Glostrup 

11.07.93 

14.09.85 

02.05.92 

21.08.88 

23.07.83 

09.08.87 

06.06.81 

08.06.08 

08.06.08 

08.06.08 

08.09.07 

11.09.82 

21.06.08 

21.06.08 

21.06.08 

22.07.06 

22.07.06 

27.08.05 

05.09.04 

14.06.03 

17.05.97 

25.05.97 

19.07.97 

07.06.08 

30.07.06 

30.07.06 

06.08.81 

13.07.80 

17.08.84 

24.08.78 

24.05.59 

22.09.84 

22.09.84 



p-17 

p-13 

d-17 

d-15 

d-13 

P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-15 

p-14 

p-13 

d-19 

d-18 

13,95 

13,67 

17,62 

16,10 

14,65 

52,40 

51,87 

50,28 

47,56 

43,08 

37,99 

34,92 

55,68 

52,56 

Rekordoversigt 

Jytte lyng Larsen, 58, 

Majken K. Kristensen,92, 

Morten Zabel,79, 

Kenneth Mertz,89, 

Jannick Bagge,94, 

Vivian Krafft,66, 

Vivian Krafft,66, 

Vivian Krafft,66, 

Gitte Gregersen,66, 

Vivian Krafft,66, 

Gitte Gregersen,66, 

Gitte Gregersen,66, 

Joachim B. Olsen, 77, 

Mads Knudsen,88, 

Frederikshavn AK-66 

Ringkøbing AM 

Esbjerg AF 

Køge Atletik 

Glostrup IC 

Trongården IF, Lyngby 

Trongården IF, Lyngby 

Trongården IF, Lyngby 

Aalborg FF 

AK-Delta, Slagelse 

Aalborg FF 

Aalborg FF 

Aalborg Atletik 

Randers Real Atletik 
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Schafflund 

Ringkøbing 

Lyngby 

Bagsværd 

++ 

Glostrup 

Frederiksberg 

Verden, BRD 

Skovdalen, Aalb. 

Tønder 

Skovdalen, Aalb. 

Herning 

Randers 

Randers 

02.08.75 

07.09.05 

17.08.96 

14.08.04 

++.++.07 

09.08.87 

21.07.85 

08.09.84 

05.09.81 

03.05.80 

11.08.79 

05.06.96 

31.05.06 



Rekordoversigt 

d-17 56,88 Joachim B. Olsen,77, Aalborg AK Fr.berg 11.09.94 

d-15 54,69 Andreas Jørgensen,91, Viking Rønne Rønne 21.09.06 

d-14 49,73 Andreas Jørgensen,91, Viking , Rønne Skive 04.09.05 

750 g 

d-13 46,04 Jannick Bagge,94, Glostrup IC ++ ++.++.07 

P22år 57,48 Vanessa Mortensen,82, IF Sparta Sacramento 29.03.03 

p-19 54,15 Vanessa Mortensen,82, IF Sparta Århus 26.08.01 

p-18 50,49 Vanessa Mortensen,82, IF Sparta Aalborg 13.08.00 

p-17 44,76 Vanessa Mortensen,82, Fredensborg AK Helsingborg 09.07.99 

p-16 43,32 Stine Densam,86, IK Viking, Rønne Holbæk 22.09.02 

p-15 42,57 Stine Densam,86, !K-Viking, Rønne Aalborg 01.09.01 

p-14 33,34 Stine Densam,86, !K-Viking, Rønne Ballerup 02.09.00 

p-13 24,31 Julie Lundgren,89, Fredensborg AK Fredensborg 12.10.02 

d-19 66,46 Torben Wolf,78, Esbjerg AF Esbjerg 07.08.97 

d-18 64,38 Bjarke Brøns, 75, Skive AM Skive 23.08.93 

d-17 67,20 Simon Jensen,76, !K-Viking, Rønne Rønne 09.08.93 

d-16 61,04 Jan Strøm Sørensen,71, Skive AM Skive 20.09.87 

d-15 53,11 Nikolaj Laursen,88, Aabenraa IG Lidkøbing 20.09.03 

d-14 51,70 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre IF Roskilde 24.10.87 

3,0 kg 

d-13 45,49 Lasse Ringhofer,73, Hvidovre !F Hvidovre 09.10.86 

d-19 23,35 Torben Wolf,78, Esbjerg AF Randers 07.06.97 

d-18 22,69 Bjarke Brøns,75, Skive AM Skovdalen, Aalb. 05.09.93 

d-17 22,02 Simon Jensen,76, !K-Viking, Rønne Skovdal en, Aalb. 05.09.93 

d-16 19,06 Jan Strøm Sørensen,71, Skive AM Skive 08.08.87 
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P22år 

p-19 

p-18 

p-17 

p-16 

p-15 

p-14 

p-13 

D22år 

d-19 

d-15 

d-13 

p-13 

p-12 

d-13 

d-12 

49,38 

47,46 

47,16 

47,16 

41,80 

41,28 

37,88 

36,20 

76,60 

69,34 

61,78 

50,25 

49,09 

56,10 

52,13 

75,74 

59,32 

3-kamp piger: 
p-13 2.398p 

d-13 2.460p 

Rekordoversigt 

Jane lindved,85, 

Jane lindved,85, 

Maria Jensen,90, 

Maria Jensen,90, 

Maria Jensen,90, 

Elisabeth Onana,86, 

Nie leander,93, 

Helen Bogs-Grarup,83, 

Kenneth Petersen,65, 

Torben Wolf,78, 

Nicolai Heidemann, 73, 

Morten Weise Pedersen,85, 

Jannick Bagge,94, 

Helen Bogs-Grarup,83, 

Ninna Otto,91, 

Gert Skals,83, 

Mikael Kofoed-Nielsen,85, 

Karina M. Johansen,83, 

(11 ,00- 4,78- 1 o, 15) 

Thomas F.-Madsen,82, 

(1 0,3-5, 72-1 O, 12) 

Århus 1900 

Århus 1900 

Ballerup AK 

Ballerup AK 

Ballerup AK 

IF Sparta 

Greve IF 

IF-Sparta, København 

IF-Sparta, København 

Esbjerg AF 

Fredericia AK 63 

Nyborg GIF 

Glostrup IC 

Sparta 

Sparta 

Randers Real A 

FIF-Hillerød 

Hvidovre AK 

Nivå 
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Århus 

Aabenraa 

Belgrad 

Belgrad 

Skive 

Hillerød 

Århus 

Glostrup 

Tallahassee 

ljubljana 

Aalborg 

Alingås 

++ 

Øbro 

Frederiksberg 

Helsingør 

Glostrup 

Ø bro 

Bagsværd 

29.06.07 

11.09.04 

27.07.07 

27.07.07 

19.08.06 

11.08.01 

08.09.07 

24.09.96 

20.03.87 

24.07.97 

19.08.90 

26.08.00 

++.++.07 

13.05.96 

20.09.03 

07.09.96 

01.06.97 

17.08.96 

10.06.95 



Rekordoversigt 

P22år 5.549p Dorte Bæk Klein,60, Esbjerg AF 17.-18.07.82 
(14, 7·1 ,81·1 0,30-25,9/5, 70-48,41-2.22,8) 

p-19 5.135p Anita Sølyst,61, Kastrup Tårnby AK larvik 19.-20.07.80 
(14, 77-1 '71-8, 78-25,48/5,35-33,7 4-2.14,6) 

p-18 5.037p Lone Nielsen,71, Ringkøbing IF Århus 19.-20.08.89 
(15,25-1 ,63-1 0,41-26,45/5,73-39,76-2.29,81) 

p-17 5.006p Christina Scherwin,76, Århus 1900 Randers 19.-20.06.93 
(15,59-1 ,59-11 ,04·25,6m/5,48-50, 16-2.41 ,94) 

p-16 5.503p Annemette Fabricius,80, Greve IF Greve 25-26.05.96 
(15,02-1 ,68-11 ,24-26,28v/5,29-36,00-236,62) 

p-15 5.314p Karina Johansen,83, 
(12,0-1 ,58-1 o, 13-26,015, 18-24,47-2.24,8) 

Hvidovre AM Bagsværd 12.-13.09.98 

p-14 5.132p Tine Bach Ejlersen,85, Herning GF Sæby 28.-29.08.99 
(12,35-1 ,60.8,42-26,59/5,16-31 ,88-2.34,27) 

D22år 7.402p Morten Blumensaat,63, Silkeborg AK-77 Esbjerg 13.-14.07.85 
(11,1-&73-12.21-1.90!>\!l'l~-~ 

d-19 7.103p Erling Hansen,54,!11,n.o.a,_,,,.,._,,o;. Hvidovre IF Duisburg 24.-25.08.73 
51 ,68115,68-39,8&4,50-51,8&433,83) 

d-18 6.890p Erling Hansen,54,(11,6-6,92-11,19- Hvidovre IF Århus 05.-06.08.72 
1 ,86-51 ,6/15, 7-38,87-4,20-51 ,06-4.24,4) 

~[~9i!imm~~~mR~&il!T!!~!~R!!~a!;9met41~:qJJ~!!~I~~ti~91~~~,~!i~:~~l!!g§Jn>!!nii~ml!~,i!l 
d-17 6.984p Thomas Jørgensen,70,!14,74-35- Køge G & IF Hyryla 28.-29.06.86 

,88-4,4Q-55.88112, 71-1 ,84-13.36-6,28-2.55,45) 

d-16 6.984p Thomas Jørgensen,70,(14,74-35- Køge G & IF Hyryla 28.-29.06.86 
.88-4,4Q-55,88/12, 71-1 ,84-13,36-6,28-2.55,45) 

d-15 5.197p Patrick Bagge,92,!15,95-32,66-2,20- Glostrup IC Roskilde 16.-17.06.07 
26,5111.54-11 ,38-6,00-.230.30) 

d-14 4.562p Patrick Bagge,92, Glostrup IC Bagsværd 11.-12.08.06 

P22år 2.954p Charlotte Wåhlin,76, 
(48,20-12,50-33,94-36,38) 

KIF Greve 

p-19 2.734p Anja Smollerup, 77, 
(32,50-11, 16-36,36-42,50) 

Skive AM Skive 

p-18 2.632p Signe Bech,80, Esbjerg AF Rønne 
(31 ,35-11,09-33,88-40,86) 

p-17 3.179p Trine Mulbjerg,90 Ringkøbing AM Ringkøbing 30.10.05 
(39,76-13,37-31 ,62-26,1 B) 
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p-16 3.179p 

p-15 3.179p 

p-14 2.546p 

D22år 4.403p 

d-19 4.568p 

d-18 4.227p 

d-17 4.935p 

d-16 4.485p 

d-15 3.379p 

d-14 3.379p 

Rekordoversigt 

Trine Mulbjerg,90 
(39,76·13,37-31,62·26,18) 

Trine Mulbjerg,90 
(39,76·13,37·31,62·26,18) 

Majken Kristensen,82, 
(25,42·11 ,79·25,71·27,79) 

Torben Wolf,78, 
(63, 70·14,23-49, 14·19,24-62,88) 

Torben Wolf,78, 
(66,46-14,96-45,64·22,27-62,62) 

Torben Wolf,78, 
(56,96-14,32-44,04· 20, 14·58,88) 

Torben Wolf,78, 
(64,00·15,30·46,30·18,92-61 ,60) 

Jan Strøm Sørensen,71, 
(61 ,04·13,29·42,00·18,44·50,22) 

Lasse Ringhofer,73, 
(51,70·12,67·46,14-47,24) 

Lasse Ringhofer,73, 
(51,70·12,67-46, 14-47,24) 

Ringkøbing AM 

Ringkøbing AM 

Ringkøbing AM 

Skive AM 

Hvidovre IF 

Hvidovre IF 
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Ringkøbing 30.10.05 

Ringkøbing 30.10.05 

Ringkøbing 02.04.06 

Aalborg Atletik Øbro 

Esbjerg AF Esbjerg 

Esbjerg AF Greve 

Esbjerg AF Esbjerg 

Skive 

Roskilde 

Roskilde 



Sofie Abildstrup,80, HG F. Sparta 
Christina Schnohr, 75,Sparta 
Karen Gydesen, 67,HADIF.1900 
Helle Sichlau, 57, KTA 
Sara Petersen, 87, 1900 
Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 
Dorthe A Rasmussen,58,FIF 
Rikke Rønholt,76,Holte,Sparta 
Britt Hansen, 65, GIC 
Birthe Petersen, 51, SIF 
Annelise Damm Olesen,42,HviF 
Michala Bluhm, 80, HGF 
Inge Voigt, 46, FIF 
Wendy Slatanach, 64, Sparta (u) 
Betina Wilhjelm, 66, AlF 
Trine Bogner-Ahlfors, 69, TIF 
Rikke Sørensen, 80, FIFH 
Jette Riisbjerg, 52, VIF 
Berit Danielsen, 57, HAK,Herlev,FIF 
Julie Scherer, 84, Sparta 
Marianne F Pedersen,50,FIF 
Louise Sørensen, 78, FIFH 
Mette Svarrer, 79, EAF.Sparta 
Ane Skak, 71, Viby, 1900 
Anne Marie Gade Pedersen, 65, TIF 
Connie Søltoft,50, HG 
Lise Wilbek, 58, TIF 
Lene S Demsitz,59, HAF,Sparta 
Janne Nexø, 56, TIF 
Pia Lund, 49, SKB 
Bente Fisker, 51,AIF 
Tine Nielsen, 63, TIF 
Alison Maxwell, 70, HGF 
Ulla Busk, 55, AlF 
Lisbeth Larsen, 57, Sparta 
Lis Jensen, 52, NIKE 
Tone Kyhn, 54, HviF 
Inge Barslev, 56, Viby 
Kirsten Høiler, 49, AlF 
Sandra Gairy, 66, Sparta 
Susanne Hvas, 49, HAK 
Helena Scherer, 84, TIF 
Marianne Søderberg, 46, HviF 
Camilla Voigt, 78, TIF 
Annelise Christensen, 53, TIF 
Susanne Nielsen, 64, Sparta 
Lisbeth L Nielsen, 55, AlF 
Birgitte Jennes, 53, TIF 

Gitte Mathiasen, 51, HviF 

Vickie S Kristensen,65.Freja O 

All round sprint kvinder 

100/100h 200m 
11.84 1 053 23.93 
11.77 1064 24.13 
12.03 24.17 
/13.5 1 061 25.00 
12.18 997 24.35 
11.92 1039 24.20 
11.42 1124 23.36 

24.91 
11.96 1033 24.41 
11.59 
/13.8 
12.02 
11.8 
12.09 
12.12 
12.03 
12.05 
11.9 
11.9 
12.34 
11.9 

1095 23.B 
1026 24.6 
1023 24.52 
1020 24.1 
1012 24.48 
1007 24.1 
1021 24.39 
1018 24.64 
1003 24.69 
1003 24.35 
971 24.45 
1003 24.7 

24.75 
1014 24.26 
934 25.19 
1012 25.73 
1036 24.20 
1030 23.9 
1085 24.9 
1028 25.1 
1002 24.7 
971 24.8 
1008 24.79 
949 25.00 
987 24.9 
992 25.06 

300m 
1082 38.74 
1067 39.64 
1064 38.83 
1004 
1051 40.34 
1062 
1125 
1010 39.94 
1047 
1074 
1015 
1039 41.5 
1052 
1041 
1052 
1048 
1030 40.67 
1026 
1051 
1044 
1008 
1022 39.73 
1058 42.52 
990 
952 
1062 
1066 
994 
987 
1008 
1001 
1019 
1004 41.96 
994 
1000 

400/400h 
52.92 
53.75 

1049 53.32 
/57.65 

o /57.01 
54.30 
59.5 

1000 /57.04 

o 

o 

54.48 
57.3 
53.6 
54.72 
55.1 
54.80 
55.05 
55.62 
/60.52 
54.56 
55.50 
54.97 
54.8 

1009 55.95 
o /63.40 

/57.80 
/59.56 
58.6 
58.6 
58.1 
/61.86 
56.0 
54.9 
57.88 
55.55 
56.53 
56.89 

/14.14 
/14.84 
/14.16 
11.7 
11.98 
11.65 
/14.02 
/14.0 
12.1 
12.11 
12.48 
12.0 
12.21 
11.9 
12.1 
12.15 
12.4 
12.39 
12.0 
12.42 
12.2 
12.29 
12.2 
12.31 
12.2 
12.5 

12.3 

12.40 

1003 24.5 1023 57.9 
971 24.9 994 56.0 
1002 25.08 998 40.93 958 
924 24.9 994 
963 25.24 987 
987 25.0 987 
958 25.18 991 
955 24.7 1008 
979 24.86 1014 40.13 953 

54.9 
56.08 
56.8 
56.15 
56.5 

955 25.0 987 56.28 
976 25.11 996 57.32 
955 25.2 972 55.8 
908 25.1 980 54.6 

939 25.3 965 55.2 

962 24.7 1008 57.4 
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i alt 
1103 3238 
1076 3207 
1090 3203 
1110 3175 
1127 3175 
1058 3159 
893 3142 
1126 3136 
1053 3133 
960 3129 
1076 3117 
1045 3107 
1028 3100 
1042 3095 
1034 3093 
1016 3085 
1034 3082 
1050 3079 
1020 3074 
1037 3052 
1038 3049 
1006 3037 
960 3032 
1106 3030 
1059 3023 
920 3018 
920 3016 
935 3014 
999 3014 
1000 3010 
1035 3007 
946 2973 
1018 2971 
988 2969 
976 2968 
941 2967 
1000 2965 

2958 
1035 2953 
1002 2952 
975 2949 
1000 2949 
984 2947 

2946 
995 2937 
963 2935 
1006 2933 
1044 2932 

1025 2929 

956 2926 



Claus Hirsbro, 68, TIF 
Jens Smedegård, 57, GJC,Sparta 
Lars Pedersen, 66, Sparta 
Christian Birk. 75, Sparta 
Morten Jensen, 82, FIFH 
PeterVoigt, 74, TIF 
Jesper Tørring, 47, SKB 
Bogdan Deoniziak, 68, Sparta 
Thomas Grønnemark, 75,1900 
Nicklas Hyde, 86, Køge, Sparta 
Christian Trajkovski, 65, Sparta 
Lars Warming, 63, 1900 
Lars Hummel, 65, Sparta 
Jesper Carlsen, 57, Herlev 
Henrik Paulsen, 63, Sparta 
Morten Kjems, 65, Viby 
Espen Gatzwiller, 81, Sparta 
Bernie Bengtsson, 62, Sparta 
Klaus Haagensen, 75, Viking, 1900 
Thomas Hultmann, 59, BAK 
Jørn Palsten, 43, Rfreja 
Henrik Vincentsen, 74, Sparta 
Jon Yde Bentsen, 85, MM 
Steen Petersen, 47, HG 
Henrik Glenner, 61, TIF 
Anders Sækmose, 74, Sparta 
Niels-Ole Lindberg,67, 1900 
Søren Viggo Pedersen,43, KTA 
Frank Foli-Andersen, 51 ,KTA,Holte 
Arne Jonsson, 51, SKB 
Kenneth Jensen, 69,SAK77, 1900 
Henrik Petersen, 68, IKO 
Andreas Bube, 87, BAC 
Thomas Feldskov, 72, SG 
Stefan Schmidt, 77, AGF 
Christian Laugesen,86,KAM,Sp 
Mads Bangsø, 78, KIF 
Per Michelsen, 73, GULL 
Josva Jørgensen, 75, 1900 
Steffen Jørgensen, 80, HvAM 
Jacob Riis, 84, MM 
Jakob Kunst, 74, SAK77 
Tommi Larsen, 44, GIC 
Carsten Schmidt, 79, SAM 
Preben Hansen, 68, TJF 
Karsten Krygermeier, 69, Sparta 
Erik Madsen, 36, EAF 
Anders Bache, 82, Sparta 
Peter Regli, 63, Viby 
Steen Smidt-Jensen,45, BenHur 
Oral Shaw, 73, AGF 
Martin Krabbe, 85, AKH 

Allround sprint mænd 
100/100h 200m 300 m 400/400h 

/13.95 11 01 20.64 1132 /51.50 
10.56 1 017 20.52 1149 45.89 
1 0.47 1048 20.88 1097 33.53 1040 47.47 
10.90 21.15 1058 33.69 1027 46.47 
10.29 1110 20.75 1116 35.23 906 
1Q.48 1044 21.25 1044 33.7 47.52 
/13.7 1103 21.5 975 47.6 
/14.19 1064 21.90 954 /51.46 
10.61 1001 21.42 1020 34.13 47.1 
11.00 o 21.30 1037 34.05 998 47.82 
10.43 1062 21.40 1022 34.64 48.70 
/14.34 1041 21.7 948 35.5 /52.35 
10.46 1051 21.46 1014 48.8 
10.74 958 21.55 1002 47.34 
10.65 987 21.69 982 47.70 
1 0.59 1 007 21.40 1022 48.7 
10.66 984 21.53 1 004 34.52 48.30 
10.75 954 21.45 1015 /53.19 
10.86 21.73 977 34.1 983 48.13 
10.72 964 21.46 1014 48.3 
10.5 21.3 1 003 34.2 975 48.4 
/14.64 
114.51 
/14.2 
10.54 
/14.18 
11.14 
10.5 
10.7 
10.6 
10.78 
10.75 
11.36 
10.73 
10.77 
/14.67 
10.86 
10.82 
10.89 
10.84 
11.49 
10.92 
10.6 
10.85 
10.84 
10.7 
10.5 
10.72 
1Q.48 
/14.1 
11.02 
10.75 

995 22.49 35.25 904 
1 015 22.28 903 
1026 21.9 921 
1024 21.72 978 
1 065 22.44 882 
831 21.51 1007 
958 21.2 1017 
893 21.60 995 
925 21.9 921 
945 21.3 1003 34.78 940 
954 
o 
961 

991 
919 
932 
909 
925 

900 
925 

21.67 985 
22.00 940 35.10 916 
21.87 958 
21.83 963 34.65 950 
23.97 35.59 878 
21.62 992 
22.0 908 
21.72 978 
22.11 34.79 940 
22.25 907 35.03 921 
22.09 928 
21.7 948 

922 21.75 974 34.7 936 
925 22.05 933 
890 21.85 960 
958 21.5 975 
964 21.57 999 
1044 21.32 1034 

/52.31 
/52.79 
/53.4 
49.20 
/53.91 
46.81 
49.2 
47.92 
47.1 

48.91 
/52.61 
48.77 
48.68 
/53.10 
48.77 
/52.62 
48.41 
48.03 
47.43 
47.77 
48.5 

48.45 
48.45 
49.9 
50.65 
52.8 

1041 22.2 882 50.10 
868 22.0 908 47.53 
954 21.97 944 35.26 903 50.82 
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i alt 

1069 3302 
1125 3291 

3185 
1089 3174 

3132 
1025 3113 
1012 3090 
1070 3088 
1042 3063 
1008 3043 
956 3040 
1033 3022 
943 3008 
1036 2996 
1015 2984 
948 2977 
980 2968 
998 2967 
990 2950 
971 2949 
966 2944 
1035 2934 
1015 2933 
984 2931 
928 2930 
969 2916 
1068 2906 
920 2895 
1002 2890 
1042 2888 

2888 
944 2883 
1022 2878 
952 2871 
958 2871 
1002 2871 
952 2863 
1022 2862 
973 2860 
995 2860 
1031 2859 
1011 2839 
960 2833 

2832 
971 2829 
971 2821 
881 2814 
848 2811 
728 2806 
878 2801 
1025 2801 

2801 



Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 
Dorthe Jensen, 73.AFF. 1900 
Charlotte Beiter. 67, Sparta 
Pia Zinck, 71, AF F. 1900 
Marie B Rasmussen, 72, 1900 
Lisbeth Fehrenkamp, 59, Sparta 
Eva Knudsen, 71, TIF 
Kathrine Nielsen, 77, Sparta 
Karina Johansen, 83, HvAM 
Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 
Helle Sichlau, 57, KTA, 
Dorte Bæk Klein, 60, EAF 
Trine Flensborg-M, 79, Nivå 
Lone Nielsen, 71, Ringk 
Lisbeth Bertelsen, 71 ,AAL, Sp, VIF 
Annemette Fabricius,BO, GIF 
Pernille Frederiksen, 77,RRA, 1900 
Christina Schnohr,75,FIF,Sparta 
Anita Sølyst, 61, KTA 
Helle B Jensen, 69, EAF 
Louise Brændstrup, 76, 1900 
Anne Møller Eskildsen, 87, AAIG 
Janne Johansen, 67, Køge, OGF 
Karina Carlsen, 71, VAC 
Anja Lindholm P,73, Sparta 
Christina Schnohr, 75, Sparta 
Julie F-Madsen 87, Sparta 
Karen Klintø, 83, 1900 
Cathrine Schimmel, 86, Sparta 
Dorte Ebling,61 ,SNIK,AK73 
Lotte Fruergaard, 72, AFF 
Anita Tørring, 79, Sparta 
Hanne Sørensen, 80, HAK 
Jeanette Hedeager,91, OA/OGF 
Line G Hansen, 87, HIF 
Mette Overgaard, 71, KIF 
Signe Vest, 81, 1900, Sparta 
Renata Nielsen,66, 1900 
Chanthirika Albert, 85, HGF 
Ida Harlev, 79, TIF 
Sabrina Cordua, 84, FIFH 
Mette Søberg, 87,AAIG 
Stine Hedegaard, 88, HGF 
Lene S Demsitz, 59, Sparta 
Tine Bach Eilersen, 85, 1900 
Christine Christensen, 86, Køge 
Tine Sand, 81, G IC, HvAM 
Vivian Krafft, 66, TIF 

Simone Steenberg, 89, Sparta 
Grith Ejstrup, 53, SKB 

All round spring kvinder 
Højde Stang Længde 3-spring 
1 ,86 1 053 2,30 o 6,50 1085 12,30 915 

l alt 
3053 
2978 
2877 
2870 
2862 
2800 
2749 
2740 
2736 
2723 
2720 
2713 
2702 
2657 
2651 
2620 
2613 
2561 
2538 
2532 
2501 
2501 
2493 
2491 
2487 
2458 
2447 
2429 
2425 
2415 
2406 

1,67 847 6,31 1040 13,84 1091 
1,81 999 
1,94 1141 

6,31 
5,60 

1,73i 912 4,35 1130 

1 '76 944 6,30 
1,68 858 5,95 
1,82 1009 2,10 o 5,81i 

5,67 
6,18 
6,08 
5,89 
5,85 
5,99 
5,82 
5,51 
5,50 
5,66 
5,51 
5,81 

1,75 933 2,33 o 
1,71 890 
1,69 869 
1,81 999 
1,71 890 
1,69 869 
1,58 751 
1,74 923 
1,76i 944 
1,67i 847 
1,73 912 2,40 o 
1,72 901 

3,70 841 5,63 
1 '75 933 2,22 o 4,95 
1,73 912 5,52 
1,65 825 
1,66 836 
1,58 751 
1,42 581 
1,48 o 
1,67 847 
1,58 751 
1,50 665 
1,50 665 
1,49 655 
1,57 740 
1,60 772 
1,55 719 
1,73 912 

1,60i 772 
1,57 740 
1,30 456 
1,62 793 
1,58 751 
1,80 988 
1,66 836 

1,38 539 
1,70 879 

1,31 466 
1,85 1042 

5,44 
5,45 
5,63i 
5,79 

3, 70 841 5,32 
5,52 
5,99 
5,71 

4,20 1 012 4,91 
5,49 
5,10i 

3,50 774 5,06 
5,48 

2,82 547 5,34 
6,96 

2,15 o 5,20 
5,15 
5,46 

1,70 o 4,61 
4,62 
6,72 

2,10 312 5,80 
3,00i 606 4,87 
1,80 o 5,05i 
2,30 379 
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4,87 

5,59 

1040 11,62 
874 11,77 

11,46 
1038 11,44 
956 12,47 
923 11,35 
891 12,27 
1010 11,48 
986 11,86 
942 
933 
965 
926 
853 
851 
888 
853 
923 
881 
724 
856 
837 
840 
881 
919 
810 
856 
965 
900 
715 

11,03 
11,98 
11,48 
12,82 
11,67 
11,44 
11,51 
11,04 
10,46 
11,09 
11,67 
10,61 
11,54i 
11,38 
11,51 
12,28 
11,08 
10,58 
10,38 
11,64 

849 11,91 
759 11,32 
750 
847 10,51 
814 
1194 13,71 
782 10,40 
770 10,71 
842 11,86 
647 10,59 
649 10,63 
1137 
921 
706 10,58i 
747 10,64 

10,60 

706 11,06 

872 

838 
855 
820 
818 
935 
808 
912 
823 
865 
772 
879 
823 
974 
844 
818 
826 
773 
708 
779 
844 
725 
829 
811 
826 
947 
778 
722 
699 
841 

2392 
871 2375 
805 2304 

2296 
714 2280 

2273 
1076 2270 
702 2256 
736 2246 
865 2163 
723 2163 
727 2127 

722 
728 
724 

775 

2125 

2069 
2034 
2014 
1982 

1947 
1914 



Piotr Buciarski, 75, Sparta 
Jesper Tørring, 47, Skovb 
Peder Dalby, 62, AGF 
Anders Møller, 77. 1900 
Jesper Riege, 67, Sparta 
Michael Mikkelsen, 66, Sparta 
Anders Black, 79, KIF 
Kenneth Kapsch, 66, Sparta 
Thomas F-Madsen,82, Sparta 
Martin V Mortensen, 70, AGF 
Sami el Nasser, 65, BAK, FIF 
Lars Warming, 63, 1900 
Bjarne Vedel, 66, BAK 
Lars Bach Jensen,69.AFF.AAK 
Steen Smidt-Jensen, 45, BH 
Flemming Johansen, 46, HviF 
Svend Ove Schink,51.Vidar,SKB 
Michael Skifter,69.AKD, 1900 
Peder P Nielsen, 88, 1900 
Mikkel Sørensen, 57, Holte 
Jon Yde Bertelsen, 85, AAM 
Torben Andersen,53,Dagnæs 
Leon Axen, 61, HAK, Sparta 
Paul Højbjerg, 60, Holte 
Christoffer Holst, 74, Herlev,Sparta 
Thor Rasmussen, 74, RFR 
Erling Hansen, 54, HviF 
Anker Thomsen, 61, AGF 
Morten Blumensaat, 63, SAK77 
Peter Johansen, 52, BH 
Ken Jensen, 77, Sparta 
Jens Halt, 56, HG 
Søren Poulsen, 65, BH 
Michael Jørgensen,67,Køge,Sp 
Per Andersen, 62, 1900 
Martin Voss, 66, 1900 
Rene Dålfogt. 65, EAF 
Poul Gundersen, 66.AKB,Sparta 
Thomas Jørgensen, 70, Køge, S p 
Morten Christiansen,65.AGF 
Chr. Laugesen, 86, Korsør. Sparta 
Max Eriksen, 61, OGF 
Torben Kristiansen,55,HAK,HviF 
Jens M Boeriis. 80, 1900 
Hjalmer Nygaard Thomsen, 73,EAF 
Brian Predstrup, 74, AAC 
Henrik Petersen,58, Gull 
Karl Anker Jørgensen,55,SKB 
Bjørn Andersen,31, Sparta 
Peter Stub Clausen, 65,HviF 

Allround spring mænd 
Stang Højde 

2,07 
2,25 
2,07 
2,06 
2,00 
2,27 
2,15 

933 5.75 1171 
892 

Længde 

7,71 
7,80 
7,69 
7,43 
7,50 
6,92 
7,46 
6,91 
7,47 
7,14 
6,70 
7,41 
7,08 
6,50 
7,17 
6,98 
7,44 
7,53 
6,78 
7,35 

110B 4,77 
933 
923 3,70 
865 
1128 
1011 4,35 o 

999 
770 
962 
1011 

5,15 
1,90 
2,10 
2,15 
2,00 
2,10 
2,15 
2,05 
1,93 
1,85 
1,90 
1,94 
2,10 

865 4,80 900 
844 962 4,60 

1011 
914 4,90 828 

968 798 5,04 
722 
770 
808 3,70 o 

704 962 4,10 
2,04 904 6,84 
2,05 914 7,03 
2,15 1011 4,50 816 
1,95 817 4,80 900 
2,06 923 4,80 900 6,44 
2,02 885 6,65 
1,98 846 4,50 816 7,16 
1,95 817 5,00 957 6,60 
1,93 4,62 849 7,1 o 
2,03 894 4,35 774 7,08 
2,00i 865 4,70 872 6.74 

4,70 872 6,82 
2,00 865 4,50 816 6,93 
1,91 779 4,80 900 6,94 

4,82 906 6.71 
1,80 675 5,72i 1163 

4,30 760 6, 77 
1,98 846 4,70 872 6,70 
1,91 779 4,80 900 6,87 

4, 70 872 6,85 
2,01 875 4,30 o 7,06 
2,00 865 4,00 676 7,50 

4,10 704 7,10 
2,12 981 5,99 
2,01 875 4,50 816 6, 72 
1,80 675 7,31 
2,07 933 4,20 732 6, 78 
1,99 856 4,50 816 6,69 

4,40 788 6,99 
1,97 837 4.70 872 
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1065 
1084 

1061 ' 
1006 
1021 
900 
1012 
898 
1014 
946 
854 
1002 
933 
813 
952 
912 
1008 
1027 
871 
989 
883 
923 

801 
844 
950 
834 
937 
933 
863 
879 
902 
904 
856 

869 
854 
889 
885 
929 
1021 
937 
709 
858 
981 
871 
852 
914 

3-spring 

14,85 

16,18 
16,76 
16,03 
14,67 
14,47 
15,44 
16,09 
14,67 
14,99 

14,40 

15,05 
14,37 
15,41 

14,31 
13,81 
13,87 
14,89 
13,35 
14,50 

13,89 

14,05 

13,86 
13,12 
15,08 

13,79 
13,35 

14,80 
14,28 

14,47 

13,89 
13,79 

1066 
1129 
1050 
905 
883 
987 
1057 
905 
939 

876 

945 
873 
984 

866 
813 
820 
928 

886 

822 

839 

819 
741 
948 

811 
765 

918 
863 

883 

822 
811 

lait 

3169 
3084 
3060 
3058 
2936 
2933 
2906 
2884 
2841 
2813 
2804 
2767 
2739 
2700 
2694 
2678 
2675 
2670 
2663 
2655 
2653 
2650 
2647 
2645 
2624 
2615 
2612 
2608 
2608 
2601 
2600 
2590 
2583 
2583 
2581 
2579 
2577 
2572 
2568 
2568 
2569 
2562 
2559 
2553 
2549 
2539 
2536 
2524 
2524 
2520 



All round kast kvinder 

Christina Scherwin, 76,1900, Sparia 
Vivian Krafft, 66, TlF. Holte 
Jette Ø Jespersen, 64, 1900 
Ane Nørgaard, 73, HG F, Sparia 
Charlotte Wåhlin, 76, RRA, Sparia 
Majbritt Bogs, 57, Sparta 
Mette O Rosentjørn, 71,KIF,Viking 
Meiken Greve,80,KIF,SPARTA 
Karin Eskesen, 73, HGF,AA,Sparta 
Lone Pedersen,60,Sparta 
Jane Lindved, 85, 1900 

Kuglestød 
15,24 
13,97 
13,58 
12,76 
13,86 
13,03 
13,68 
12,98 
11,85 
13,51 
12,57 
13,09 

Diskoskast 
865 42,56 
786 52,82 
762 42,04 
711 47,10 
779 
728 47,75 
768 44,84 
725 37,12 
655 42,87 
758 45,62 
699 31,57 
732 39,95 Vibeke Larsen,54,SAM,Skovb 

Simone Frandsen, 61 ,Holte,Sparla 
Gerda Munch,60,KLEM 

11,26 . 618 33,20 
13,57 761 38,91 

Nina Carstensen, 51TIF 12,27 681 36,97 
Annette R Larsen, 65,1900 13,08 
Vanessa Morlensen,81 ,SPARTA 1 0,98 
Annette Bøgh, 62, 1900 13,56 
Gitte Gregersen 66, AFF 12,79 
Susanne Jensen, 60, SG 11,73 
AaseJensen,54,Fjeldsted,FR.Odense 13,29 
Pia Thomsen, 64, GULL, KTA 12,07 
Birgitte Jensen, 59, TIF 12,26 
Jytte Lyng Larsen, 58,FAK66, 1900 14.46 
Jette Rittebusch,46,SIK,SAM 12,08 
Lis Glavind,56,RFREJA,RRA 12,74 
Lone Nielsen, 71,1900 12,79 
Benthe Holm, 59, Viking 13,17 
Anja Bache,62,DYBVAD,HOLTE 1 0,95 
Liselotte Hansen,58,Attila,NA80 12,12 
Karen Inge Halkier,37,SKOVB 14.46 
Marianne Jørgensen,52,RFREJA 11,84 
LineWormJensen, 67, VIBY,1900 11,98 
Susanne Jensen,51,SKOVB 13,57 
Anne K Jensen,54.FAK66,AFF 11,97 
Majbritt Nielsen, RINGK,OA,OAIOGF 12,67 
Lisbeth Pedersen,55,SPARTA 14,19 
Maria Sløk Hansen, 83, HvAM 12,71 
Anja Smollerup,77,SAM 11 ,07 
Helle Astrup,62, RRA 11 .45 
Alice Christensen,56,FAK66 11 ,59 
Birthe Kofoed, 54, HG 14,48 
Maj Britt Wrønding,59,SPARTA 11 .47 
Agnes Østergaard,30, HELLAS 13,12 
Betina H Poulsen,68,AFF,1900 13,67 
Tina Pedersen, 62, SNIK 
Annette Rindsig,67,AIF,RFREJA 
Pia S Nielsen,67, HELLAS 

Kamma R Jensen 37,THISTED,AFF 

Karen Westergaard, 78, KIF 

12,61 
11.46 
13,29 

11,35 

12,12 

731 48,80 
601 37,95 
761 56,00 
713 48,74 
647 41.40 
744 43,05 
668 38,65 
680 50,26 
817 39,02 
669 43,94 
710 43,94 
713 37,38 
737 41,98 
599 43,11 
672 51,67 
817 47,02 
654 39,37 
663 40,40 
761 33,64 
662 41,01 
706 37,70 
800 39,82 
708 42,49 

39,61 
630 35,96 
639 36,55 
818 40,71 
631 40,27 
733 40,18 
768 36,28 
702 42,87 
631 34,62 
744 43,07 

624 43,91 

672 40,62 

69 

Spydkast 
714 64,83 
905 48,22 
705 57,73 
799 49,19 

38,88 
811 45,26 
757 45,51 
614 26,95 
720 50,83 
771 42,52 

49,38 
666 48,36 
541 60,84 
647 47,33 
611 52,90 
830 38,35 
629 33,36 
965 28,56 
829 
693 48,64 
723 41,62 
642 49,57 
857 37,24 
649 40,75 
740 43,36 
740 41,18 
618 47,24 
704 40,72 
725 46,45 
884 
797 30,01 
655 45,79 
674 44,26 
549 45,69 
686 43,40 
624 44,28 
664 36,85 
713 25,70 
660 44,24 
592 49,69 
603 48,38 
680 34,68 
672 44,97 
670 39,39 
598 40,98 
720 37,44 
567 49,30 
724 34,71 

739 40,03 

678 27,53 

Hammerkast 
1139 31,55 
828 
1006 
846 44,13 
653 58,99 
772 
777 30,08 

876 
721 

59,71 

849 45,64 
830 
1064 
811 
915 
643 

462 

835 
704 
853 
623 
688 
737 

62.49 

42,70 

696 38,82 
809 
688 
794 

488 
782 

37,15 

754 41,15 
780 
738 
754 
616 

43,79 
753 44,16 
855 
831 
575 
767 
663 
692 
626 
848 
576 

675 

44,69 

l alt 
2718 
2519 
2473 
2356 

913 2345 
2311 
2302 

925 2264 
2251 
2250 

689 2237 
2228 
2223 
2219 
2207 
2204 

972 2202 
2188 

640 2182 
2175 
2171 
2163 
2160 
2154 
2146 
2146 
2140 
2129 
2118 

547 2103 
2102 
2091 
2091 
2090 
2086 
2084 
2080 

658 2079 
664 2077 

2077 
2073 
2073 
2070 
2066 
2058 
2048 
2046 
2044 

2038 

673 2023 



Allround kast mænd 

Jan Cordius, 66, Sparta 
Ole lindskjold, 44, VIF 
Joachim B Olsen, 77,AA, 1900 
Jan Bielecki,71, Holte, Sparta 
Torben Wolf,78,EAF.AA 
Klaus Jakob Jensen, 61, HOLTE 
Bent Larsen, 54,AIK-Vejg.,AAK 
Jan Holger Hansen, 61, Hellas 
Peter Jarl Hansen, 44, AGF.VIF 
Dariusz Slowik,77,RINGE, 1900 
Claus Klostermann, 64, Sparta 
Jesper V Nielsen, 70, 1900 
Kaj Andersen, 43, VIBY,AGF 
Claus Rasmussen, 63, Herlev 
Kjeld Andresen, SO, HAD IF. PI 
Kent Johansen, 64, KKFUM 
Benny Pedersen, 45, Skive 
Anders Jørgensen, 67, Holte 
Allan Laursen, 62, Sparta 
Brian Møller, 70, AA 
Steen Hedegård, 45, Sparta,Holte 
Jan A Sørensen, 66,TIF,OGF,FAK 
Tom O Jensen, 60, EAF 
Claus Michael Bahrt, 59, KTA 
Karsten Hessilt, 53, GIC 
Per Sabroe, 59, 1900 
Nicolai Heidemann,73,FAK63,AGF 

Kuglestød 

17,03 
20,02 
21,16 
16,08 
16,59 
16,32 

16,31 
15,75 
15,92 
15,71 
17,69 
16,33 
15,65 
14,83 
15,51 
17,06 
15,18 
16,98 
14,48 
14,54 
17,66 
15,00 
13,65 

14,34 

Morten Helmig, 63, Herlev 15,48 
Kim Juhl Christensen, 84,Sparta 19,01 
Carsten Bojsen, 58, EAF 13,78 
Simon Corlin Jensen, 76, Sparta 
Michael Knudsen, 67, KIF 
Mads Østergaard, SAK77 
Jørgen Halkjær,69,0freja,OGF 
Michael Henningsen,53, AGF, PI 
Curd Werner Bahrt, 60, KTA 
Jens K Bengtson, 62,HAF 
Erik Fisker, 46, AGF 
Leif Zimsen, 47, Holte 
MichaeiJepsen,GS,KTA,AAC,HvAM 
Michael Johansen, 75, KIF 
Leif Clausen, 57, HviF 
Aksel Thorsager, 33, PI, Attila 
Peter Christensen, SB.Ofreja 
Thomas Jørgensen, 70, Sparta 
Lasse Ringhofer, 73, HvAM 
Mogens Krog,41, l FK -Aalb., AAK 
Nick Petersen, 87, KIF 
Allan Kristensen,63, Delta, Sparta 
Jan Thisted, 48, BH 

13,18 
14,74 
16,30 
16,22 
17,82 
16,43 

13,05 
15,52 
13,23 
17,87 

17,17 
13,49 

14,67 
17,69 
14,02 
16,58 

Diskoskast 

941 61,16 
1121 54,60 
1217 60,67 
844 
915 51,06 
899 51,24 

49,92 
898 48,08 
865 56,40 
875 59,02 
862 55,76 
981 50,75 
899 59,63 
859 49,38 
810 56,56 
850 52,12 
943 51,29 
830 49,00 
938 53,74 
789 56,36 
792 61,30 
979 45,28 
819 51,14 
739 60,04 

46,52 
780 49,88 

47,94 
848 48,82 
1060 47,94 
747 
711 47,90 
804 43,23 
898 52,92 
893 47,39 
989 44,76 
905 47,22 

47,50 
703 47,34 
851 52,68 
o 44,94 
992 51,63 

45,32 
950 44,82 
729 45,47 

43,80 
42,47 

800 45,67 
981 51,52 
761 45,74 
914 45,43 

70 

1072 
948 
1062 

Spydkast Hammerkast 

70,54 
60,85 
46,16 

69,16 919 77,02 
o 70,12 933 67,63 
885 74,50 
860 78,32 
825 77,04 
982 
1031 46,66 
970 44,23 
876 61,52 
1043 54,13 
850 69,20 
985 
901 64,56 
886 
843 
932 49,48 
981 
1074 54,12 
773 61,92 
883 65,16 
1051 
796 71,16 
859 
B23 62,84 
839 36,32 
823 48,65 

82,15 
822 49,88 
734 
916 51,09 
812 
763 54,01 
809 
814 67,49 
811 
912 
766 64,40 
892 42,95 
774 66,07 
764 
776 
745 77,38 
720 63,58 
780 
890 
781 
776 

997 
1052 59,36 
1034 

60,60 
56,63 
59,24 

809 55,72 
702 
920 

853 
56,83 

54,28 
63,44 

o 50,06 
56,12 

702 
815 
862 47,48 

53,32 
948 55,57 

61,92 
828 60,92 

58,48 
45,06 

1108 45,78 
65,38 
64,55 

659 46,66 
52,65 

701 
51,58 

895 51,92 
63,64 
47,50 

851 56,66 
542 37,42 
875 54,37 

49,40 
61,88 

1039 43,70 
839 57,44 

55,58 
36,51 
57,22 
47,05 

l alt 

1030 3043 
877 2946 
647 2926 
1132 2895 
984 2832 

2781 
854 2766 

2757 
873 2720 
811 2717 
852 2684 

2666 
2644 
2629 

814 2609 
2604 

774 2603 
918 2591 
708 2578 
803 2573 

2568 
2567 
2564 

759 2549 
795 2539 
894 2533 
878 2529 
840 2527 
630 2513 
642 2497 
949 2482 
935 2473 

2473 
749 2454 

2453 
732 2446 
737 2446 
921 2435 
668 2431 
812 2429 

2426 
776 2425 
698 2412 
894 2399 
609 2393 
824 2383 
795 2375 
497 2368 
820 2362 
661 2351 



All round mellemdistance kvinder 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 
Tina Krebs, 63, FRH 

Karen Gydesen, 67, 1900 
Dorthe S Rasmussen,60,GIC 

Loa Olafsson, 58, KIF 
Bettina Romer Andersen,65,PI,OA 
Aino Maria Slej, 63, 1900 

Rikke Rønholt, 76, Sparta 
Kirsten Høiler. 49,AIF,TIF 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Charlotte Sass,69, Rfreja 
Louise Mørch, 82, Korsør. Sparta 
Lis Møller Nielsen,59, Vojens 
Helle Ø Thomassen,73, VI F, 1900 

Annette Biilow,60,Sparta,TIF 
Nina Christiansen, 64, FIF 
Mie Poulsen Jensen,62,Auning, 1900 
Kersti Jacobsen,56,AK73 
Grete Koch, 69, NABO,Sparta 
Anna Holm Jørgensen,87,Viking 
Susan Olsen, 63, AAIG 
Dorthe Jensen, 73, Langg,EAF 
Mette Kvist, 72, AFF,AAK 
Gitte Christensen, 64, AFF 

Berit Worm, 64, FIF 
Trine B Pedersen, 66, Hellas 

Shannet Nielsen,66,Gull 
Bolette Haals, 74, SG 
Henriette Poulsen, 69, EAF 
Lene Christensen, 54, FRH 
Anne Mortensen,68,Fr.Odense 

Anita Sølyst, 61, KTA 
Laila K Laursen, 81, VIF 
Anita Olsson, 69, GIF 
Camilla Madsen, 78, GIC 

Katrine Toft Væsel, 91, SIF 
Maiken Toftgaard, 84, Sparta 
Bodil Have, 87, 1900 
Ane Skak, 71, Viby, 1900 
Anitta Palshøj, 59, Sparta 

Hanne Kjærsgård, 68, RIF 
Sara Kofoed,80,TIF 
Silla Diihrkop, 81, TIF 
Katrine W Kofoed, 92, Viking 
Karina Klok, 92, AAC 
Sarah Donde, 89, KIF 
Annelise Dam Olesen,42,HviF 

Maria Basbøl, 90, GIF 

Birgitte Jennes, 53, TIF 

2.02.9 
2.02.07 

2.00.97 
2.05.5 

2.05.9 
2.08.75 
2.08.69 

2.01.12 
2.05.7 
2.10.4 
2.12.64 
2.08.90 
2.08.2 
2.07.03 

2.08.91 
2.10.9 
2.09.14 

2.09.98 
2.09.78 

2.12.20 
2.11.78 
2.09.28 
2.11.17 

2.10.0 

2.09.46 
2.15.1 

2.13.10 
2.13.98 

2.12.91 
2.11.6 
2.13.05 
2.09.0 
2.14.25 
2.16.13 
2.09.61 
2.11.95 

2.12.83 
2.10.04 

2.06.00 
2.27.4 

2.27.13 
2.13.96 
2.14.12 
2.17.38 
2.23.23 
2.24.76 

2.01.77 

2.20.37 
2.03.6 

1102 2.43.7 o 4.08,61 1137 5.43.7 1116 3355 
1117 2.44.90 1041 

1136 2.42.5 1 071 

4.10.20 1125 

4.22.33 1 033 
3283 
3240 

1058 2.44.9 o 4.13.5 1 099 5.50.5 1080 3237 

1051 2.47.5 1008 4.10.7 1121 3180 
1003 2.50,43 o 4.09.75 1128 5.59.74 1030 3161 
o 2.46.0 1027 4.16.5 1076 5.54.77 1056 3159 

1133 2.48.99 990 4.27.9 992 3115 
1 054 2.45.8 1 029 4.26. 7 1000 3083 
976 2.48.2 1000 4.17.1 1072 3048 
o 2.51.37 961 4.21.6 1038 6.02.14 1017 3016 
1001 2.52.33 949 4.19.04 1057 6.26.8 o 3007 
1012 2.51.5 959 4.24.2 1019 2990 
1032 4.25.86 1007 6.14.9 951 2990 

1000 2.52.66 945 4.22.81 1029 
968 2.56.3 902 4.14.02 1 095 
997 
983 
986 
947 
953 
994 
963 
982 
991 
o 
932 
918 

935 

2.53.7 933 
2.56.1 o 
2.57.6 887 
3.29.3 o 
2.54.6 922 
2.53.5 935 
2.51.60 958 

2.55.4 913 
3.05.8 794 
2.55.4 913 

2.52.7 945 
2.53.5 935 
2.56.8 896 

4.23.56 1024 
4.21.25 1041 6.22.9 911 
4.20.24 1048 6.37.47 o 
4.27.85 992 6.12.2 965 
4.24.0 1020 
4.32.29 960 
4.32.40 959 6.38.01 o 
4.29.19 982 
4.15.1 1087 
4.23.37 1 025 6.18.7 932 

4.36.4 931 7.15.7 o 
4.33.93 948 6.28.5 o 
4.33.4 952 7.44.9 o 

956 2.58.0 882 4.35.41 938 
933 2.58.2 880 4.33. 73 950 
999 2.54.9 918 4.48.7 846 

914 4.31.02 969 
885 2.56.98 894 4.33.20 961 
989 3.11.9 728 4.36.82 928 
951 3.11.06 737 

937 3.22.02 o 
982 3.28.0 o 
1049 3.22.8 o 
718 

722 
919 

916 
865 
778 

3.17.3 672 
3.20.1 644 
3.10.00 748 
3.07.8 772 

4.35.36 938 
4.34.91 941 
4.39.31 91 o 
4.41.97 892 
4.32.73 957 
4.38.93 913 
4.39.69 908 
4.40.31 903 
4.58.78 779 
4.59.79 773 

6.32.5 o 

6.32.38 865 

6.30.6 o 

6.42.28 o 
6.58.92 741 
7.04.86 715 
7.23.0 637 

6.27.5 889 
6.29.5 879 

756 3.09.0 759 5.03.34 750 6.57.13 o 
1122 4.20.1 1049 

820 3.15.03 595 5.05.39 737 

1090 4.30.9 970 

71 

2974 
2965 
2954 
2935 
2921 
2904 
2895 
2889 
2880 

2877 

2872 
2870 

2808 
2801 
2783 
2776 
2763 
2763 
2748 
2740 
2645 
2626 
2619 
2607 
2578 

2564 
2514 
2499 

2463 
2392 
2323 
2265 
2171 

2152 

2060 



Robert K Andersen, 72,KIF,Sparta 
Mogens Guldberg,63.TIF.Sparta 
Tom B Hansen, 48, SKB 
Lars Bøgh, 64, 1900 
Ruben Sørensen, 54, Rfreja 
Gerd Larsen, 42, HADIF 
Sven-Erik Nielsen, 51, Hl F 
Gunnar Nielsen, 28, KIF 
Niels Kim Hjorth, 59, SAM 
Jens Østengaard, 62, Sparta 
Niels Kahlke, 49, BH 
Jan Friedli, 66, TIF (u) 
Preben G lue, 45, Årh. Fremad 
Bo Nytofte, 49, AK73 
Hans Chr. Jensen, 57, SKB,AK73 
Rasmus Steentoft 70, AGF 
Jakob Møller Jensen.71.TIF 
Paw Nielsen, 76, 1900 
Benny Stender,36, IFK M 
Gert Kærlin, 50, KIF,AK73 
Mads T Jensen, GO, 1900,AGF 
Jens Olsen, 51, Herlev,AK73 
Stig Nørgaard, 61, 1900 
Egon Nielsen, 43, IFK M 
Claus Scharnberg J, 57,KIF 
Niels Holst-Sørensen, 22,KIF 
Jørgen Dam, 41, Viborg 
Wigmar Pedersen, 46, AGF 
Jacob J Gliese, 72, Sparta 
Jeppe A Thomsen, 77, Sparta 
Lars Aagaard, 64, OGF 
Hans Kr. Hoffmann, 57, PI 
Jan Fl. Nielsen, 63, HviF 
Erik Hammershøj, 55, SAM 
Henning Brandt, 60, AK73 
Peter Westh, 62, NASO,KIF 
Lars Bang, 66, SAM,KIF 
Kurt Christiansen, 40, GIC 
Kurt Thor Straten, 56, SAM 
Jeppe Thomsen, 77, Sparta 
Anders Vedel, 65, AFF 
Henning Nielsen, 46, IFK M 
Flemming Jensen, 58, Herlev 
Erik Jørgensen, 20, HIF 
Gunnar Bergsten, 20, KIF 
Svend Erik Kristensen,56,ATL 
Leo Tjellesen, 65, EAF 
Walther Bruun Jensen,35,0GF 
Karl Åge Søltoft, 49, HG 

Allround mellemdistance mænd 

1.46.47 1128 2.19.76 
1.48.68 o 2.20.2 
1.48.1 1081 2.18.2 
1.48.19 1079 2.19.03 
1.47.9 
1.47.5 
1.47.1 
1.47.5 
1.56.8 
1.48.66 
1.48.8 
1.49.71 
1.48.8 
1.50.6 
1.48.62 
1.49.50 
1.48.41 
1.50.85 
1.51.1 
1.52.9 
1.52.2 
1.51.0 
1.51.64 
1.50.6 
1.51.9 
1.48.9 
1.52.0 
1.50.1 
1.50.29 
1.50.44 
1.53.02 
1.50.85 
1.48.65 
1.51.4 
1.53.0 
1.51.5 

1087 2.19.3 
1098 2.21.2 
1110 2.18.3 
1098 2.20.5 
o 2.21.67 
1065 2.21.22 
1061 2.21.9 
1036 2.23.45 
1061 2.24.8 
1011 2.22.0 
1066 2.21.0 
1042 2.23.60 
1 072 2.26.98 
1 004 2.25.87 
997 2.23.8 
o 2.24.4 
968 2.23.8 
1000 2.24.3 
983 2.26.6 
1011 2.24.7 
976 2.24.6 
1059 2.23.6 
973 2.28.1 
1025 
1 020 2.25.24 
1016 2.27.33 
946 2.24.8 
1004 2.24.2 
1066 2.25.1 
989 2.23.7 
946 2.26.0 
987 2.23.9 

1.53.19 941 2.27.84 
2.26.2 
2.24.5 

1.51.2 995 
1.54.2 914 
1.50.44 
1.51.8 

1016 2.28.21 
978 2.22.8 

1.52.3 965 2.25.7 
1.52.4 962 2.27.8 
1.51.4 989 2.26.8 
1.49.7 1036 2.26.7 
1.52.4 962 2.26.3 
1.51.85 977 2.27.9 
1.54.2 914 2.27.4 

2.26.1 

72 

1103 3.31.17 1228 5.05.49 o 3459 
1094 3.35.03 1174 4.59.56 1138 3406 
1136 3.36.8 1150 5.06.6 o 3367 
1118 3.37.63 1138 5.07.45 o 3335 
1113 3.39.6 1112 5.18.4 o 
1073 3.39.4 1115 5.14.4 o 
1134 3.45.2 1038 5.18.4 o 
1 087 3.40.8 1096 
1063 3.36.01 1161 5.16.11 979 
1072 3.44.29 1050 
1058 3.46.0 1027 

3312 
3286 
3282 
3281 
3203 
3187 
3146 

1027 3.42.08 1079 3142 
1000 3.42.4 1075 5.19.8 o 3136 
1056 3.45.1 1039 3106 
1077 3.52.0 951 3094 
1024 3.46.03 1 027 3093 
957 3.46.33 1023 5.38.5 o 3052 
978 3.43.30 1063 
1020 3.46.7 1018 
1008 3.43.2 
1020 3.45.6 
1010 3.47.5 

1064 5.18.4 958 
1033 5.18.2 o 
1008 

3045 
3035 
3030 
3021 
3018 

964 3.42.78 1069 5.18.83 o 3016 
1002 3.47.9 1003 5.25.8 o 3016 
1004 3.45.76 1031 3011 
1024 3.56.0 902 2985 
o 3.47.4 1009 5.13.6 1002 2984 

3.46.4 1022 5.21.6 929 2976 
991 3.51.17 962 2973 
950 3.48.02 1 001 2967 
1000 3.46.59 1020 5.22.4 o 2966 
1012 3.52.29 948 
994 3.55.9 903 

2964 
2963 

1022 3.52.00 951 5.21.0 o 2962 
976 3.45.8 1030 
1018 3.53.63 931 
940 3.43.88 1055 5.21.9 o 
972 3.50. 7 968 
1006 3.47.1 1013 
933 3.49.39 984 
1040 3.55.4 909 
982 3.50.2 974 5.24.4 o 

2952 
2936 
2936 
2935 
2933 
2933 
2927 
2921 

941 3.46.7 1018 2921 
960 3.5D.4 971 5.25.4 o 2920 
962 3.55.2 912 291 o 
970 3.49.9 978 291 o 
939 3.49.28 985 2901 
948 3.45.9 1 029 2891 
974 3.49.6 981 5.18.8 895 2850 



Loa Olafsson, 58, KIF 
Gitte Karlshøj, 59, Køge 
Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 
Nina Christiansen, 64, FIF 

Dorte Vibjerg, 73, Sparta 
Annemette Jensen, 72, Sparta 
Anja Jørgensen, 67, Sparta 
Kersti Jacobsen, 56, AK73 
Aino M Slej, 63, 1900 
Charlotte Sass Jensen, 69, Rfreja 

Tove S Lorentzen,60,Sparta 
Susanne Nedergaard, 69,AIF 
Nina T Sørensen, 81, AGF 
Tina H Jensen, 72, AG F 
Anne Mette Aagaard, 73, Sparta 
Mette Holm Hansen,62,Herlev 
Lotte Strøyberg, 66, AFF 
Rikke Pedersen, 75, TIF 
Anna Holm Jørgensen,87,Viking 
Louise Mørch, 82, Korsør, Spa 
Jytte Pedersen, 64, TIF 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Lone Dybdal, 55, 1900 

Berit Worm, 64, FIF 
Anette Hansen, 57, HIF 
Mette Bang, 68, OA 
Anitta Palshøj, 59, Sparta 

Lene Duus, 76, Viking 
Helle B Jørgensen, 63, AK73 
Sidsel H Rasmussen, 77,AGF 
Inga Nielsen, 66, Kilen 

Ulla Nielsen, 53, Viborg 
Laila K Laursen, 81, AGF 

Anita L Nielsen, 61, 1900 
Karin T Hansen, 65, BAK 
Tina Hansen, 69, AGF 

Dorte Dahl, 65, FIFH 
Lene Sarto, 67,AGF 
Lisbeth Jørgensen, 64, 1900 

Christina Hjøllund, 71, SKB 
Vibeke Nielsen, 49, Langg 
Lise Kristiansen, 51, FRH 
Anette Hansen, 62, AAIG 
Louise Langelund, 78, 1900 
Pernille Kondrup, 64, 1900 
Mona Hermanns, 68, KIF 

Henriette Kristensen, 59, SAM 

Annette Schrøder, 67, FAK63 
Lotte Rekling, 64, Sparta 

All round langdistance kvinder 

8.42.3 

8.44.35 
8.57.8 
8.58.09 
9.12.62 
9.36.71 
9.14.61 
9.26.5 
9.03.45 
9.19.21 

9.39.91 
9.19.12 
9.32.5 
9.25.29 

1166 15.08.8 1160 31.45.4 1172 

1159 15.22.95 1142 32.26.25 1136 2.31.31 

15.29.7 1128 32.02.89 1156 2.29.34 
1112 15.26.17 1135 33.26.14 1083 

1064 15.39.16 1110 32.42.73 1121 
o 16.00.40 1 070 33.24.45 1 084 2.30.D7 
1057 16.07.11 1057 33.06.79 1100 
o 16.25.51 1023 33.50.47 1 062 2.32.53 
1094 16.33.2 1 01 o 33.52.11 1060 
1042 16.27.32 1020 33.22.01 1087 

o 16.42.78 992 34.33.37 1 025 2.35.52 
1042 16.18.5 1036 35.25.1 982 2.51.21 
999 16.10.18 1052 35.08.42 996 
1022 16.29.22 1017 35.09.21 995 
o 16.51.91 975 35.04.16 999 2.35.00 
992 16.30.5 1014 34.57.72 1005 2.41.42 
1 032 17.19.2 927 34.03.37 1051 

1041 16.35.86 1004 36.04.38 950 
1009 16.37.0 1002 35.27.15 980 
1104 16.58.72 963 36.45.73 916 
988 16.45.2 987 34.55.63 1007 
1023 16.34.5 1007 36.10.7 945 
o 16.56.2 968 35.02.08 1 001 2.39.39 
1061 17.01.94 958 36.20.7 937 
1018 16.53.8 972 
957 16.44.7 988 
984 16.55.41 969 
o 17.04.91 952 

982 16.52.6 974 
934 16.50.0 979 
939 16.49.8 979 
965 17.09.3 944 

17.01.75i 958 
17.45.8 o 
17.14.3 936 

17.27.70 912 
17.38.9 891 
17.12.96 938 

17.25.5 916 
17.36.77 897 
17.28.9 910 
17.32.0 905 
17.34.62 900 
17.47.70 878 
17.32.74 904 
17.26.85 914 

17.46.86 879 

17.54.54 866 

35.52.1 960 2.44.20 
34.57.77 1005 2.50.57 
35.18.10 988 
35.15.53 990 2.40.25 

35.50.2 961 3.05.10 
35.04.97 999 
35.17.69 988 
35.16.0 990 
36.11.89 944 
36.15.37 941 
35.39.2 970 

35.09.21 995 
35.48.7 963 
35.25.77 981 

37.17.84 891 
36.15.6 941 

37.23.9 886 
36.51.2 912 
36.54.0 910 
35.24.55 982 
36.55.17 909 
36.06.2 948 
37.12.1 895 

36.59.6 905 

2.41.57 
2.51.03 

2.44.56 
2.56.30 
2.49.33 

3498 

o 3437 
1123 3407 

3330 
3295 

1117 3271 
3214 

1083 3168 

3164 
3149 

1046 3063 
o 3060 

3047 

3034 
1057 3031 
o 3011 

3010 
2995 
2991 
2983 
2982 
2975 

1001 2970 

o 
o 

992 

o 

974 
o 

940 
o 
o 

2956 
2950 
2950 
2941 
2934 
2917 
2912 
2906 
2899 
2883 
2841 

2831 
2791 

2789 
2779 
2755 
2737 
2736 

2729 
2710 
2706 
2698 
2678 

2672 

2668 

/10.52.7 
9.22.35 
9.19.64i 
9.29.33 
/10.04.65 
9.36.10 

9.25.17 
9.52.1 

9.13.3 
9.26.7 
9.46.0 
9.37.16 

9.55.10 
9.37.89 
9.53.32 
9.51.7 

9.43.23 
/10.57.55 
9.55.8 
9.56.2 
/11.41.5 
9.52.9 

10.17.87 
9.48.66 
10.04.66 

10.14.6 
10.00.6 
10.04.3 
10.22.67 
10.09.37 
10.33.09 
10.05.1 

10.05.6 
10.27.67 

981 
926 
925 

884 
935 

860 
948 
899 

o 
912 
900 
846 
885 
816 

898 

897 
o 18.08.75 842 37.07.41 899 2.47.15 914 2655 

73 



Dennis Jensen, 69, Sparta 
Allan Zachariasen,55,0freja 
Flemming Jensen, 58, FIF, Spa 
Jørn Lauenborg, 44, Ofreja 
Niels Kim Hjorth, 59, SAM 
Keld Johnsen, 50, SAM 
Gert Kærlin, 50,KIF, AK73 
PederTroldborg, 63, IKH, Sparta 
Carsten Jørgensen, 70, FAK,BLL 
Klaus Hansen, 66, Skovbak 
Jan lkov, 61, FIF 
Christian Wolfsberg, 57, FIF 
Karl Åge Søltoft, 49, HG 
Thomas Sørensen,63, Sparta 
Christian Olsen, 74, 1900,Sparta 
Tom B Hansen, 48, Skovb 
Ole Hansen, 63, 1900 
Flemming Bjerre, 69, AGF 
John Christiansen,64, KIF 
Karsten Hald Nielsen,47,AGF 
Svend Erik Kristensen,56,ATL 
Kåre Sørensen,67,SNIK,SAC 
Flemming Kempei,47,RKFUM 
Steen Walter, 75, Sparta 
Jørgen Dam, 41, Viborg 
Lars Bo Sørensen, 57, KIF 
Mads V Madsen, 74, 1900 
Rene Carlsen, 74, OA 
Peter Wiirtz, 61, AAK 
Peer Bagge, 53, KAK 
Ole Hjorth, 51, OFreja 
Thyge Thøgersen, 26, Gull 
Claus Børsen, 40,AGF 
Niels Nielsen, 36, Viborg 
Per Hoffmann, 58, BH 
Steen Svejdahl, 42, HviF, Sparta 
HenrikThem Andersen, 82, BAC, Sp 
Kim Godtfredsen, 66, SAK77 
Claus Bugge Hansen, 70, OA 
Harry Munksgård,42,HGF,Skovb 
Knud Erik Hede,46,KIF,AK73 
Søren Munch, 62, SAK77 
Kurt Thor Straten, 56, SAM 
Ulrik Bohnsen,73,0A/OGF,Sp 
Jesper Faurschou, 83, HLK 
Steen Christensen,60,0freja 
Sigfred Kristensen,41, SkiveIK 
Mohamed Bashir, 84, KKFUM 
Søren Rom by, 42, AGF 

Allround langdistance mænd 

7.52.09 
/8.35.6 
/8.23.56 
7.56.8 
7.46.30 
7.58.89 
7.52.4 
/8.34.48 
8.14.10i 
8.10.4 

/8.49.25 
/8.36.2 
8.02.98 
8.03.12 
7.57.6 
8.00.91 
7.57.21 
8.03.51 
/8.36.59 
8.21.89 
/8.35.20 
8.04.0 
/8.52.62 
8.07.0 
8.14.2 
/8.49.86 
8.18.49 
8.16.5 
8.14.8 
8.08.4 
8.14.6 
/8.53.2 
/8.58.6 
8.21.0 
8.10.4 
8.11.52 
8.09.5 
8.26.23 
8.22.4 
8.14.4 
/8.48.85 
8.19.50 
8.20.19 
8.15.35 
8.17.4 
8.13.6 
8.20.25 
8.12.0 

1108 13.25.39 1137 28.08.64 
1114 13.42.15 1079 29.06.21 
1164 13.36.29 1099 28.58.67 
1080 13.40.8 1 084 29.09.2 
1143 13.34.63 1105 30.14.9 
1 067 13.46.24 o 28.35.66 
1106 13.39.4 1 089 29.09.8 
1118 13.43.59 1074 29.15.69 
979 13.40.49 1085 27.54.76 
o 13.57.60 1028 28.43.54 

13.57.58 1028 28.54.18 
1059 14.14.99 o 29.23.10 
1111 14.00.4 1019 29.11.4 
1 043 13.44.27 1072 29.02.87 
1042 13.52.27 1045 28.48.54 
1075 13.48.2 1059 29.29.0 
1055 13.54.77 1037 29.00.20 
1077 13.54.21 1039 29.18.92 
1 040 13.53.32 1 042 28.58.1 
1110 14.00.5 
o 14.18.8 

1 018 29.35. 7 
959 29.11.43 

1115 14.08.0 994 29.48.33 
1 037 14.02.4 1012 29.51.2 
1046 14.12.74 978 29.35.33 
1020 14.04.0 1 007 29.43.2 
979 14.13.8 975 
1 056 14.24.30 941 
955 14.15.93 968 
966 14.15.29 970 
975 14.09.8 988 
1012 14.11.0 984 
976 14.09.4 989 
1043 14.15.6 969 

30.04.73 
29.55.55 
29.08.31 
29.20.65 
29.40.4 
30.06.0 
29.45.0 
30.18.6 

1022 14.16.0 968 30.03.8 
o 14.22.0 949 29.38.3 
1 000 14.12.2 980 30.09.2 
994 14.03.25 1009 30.11.87 
1006 14.12.52 979 30.17.32 
912 14.11.8 981 29.16.63 
933 14.08.4 992 29.39.4 
978 14.17.0 965 29.52.2 
1 060 14.23.07 945 30.46.3 
949 14.13.73 975 29.51.7 

1133 2.18.36 
o 2.11.05 
o 2.14.48 
o 2.12.21 
o 2.18.25 
1092 2.14.32 
1040 2.26.24 
1031 2.23.28 
1155 
1080 2.14.55 
1064 2.14.06 
1020 2.13.57 
1038 
1050 
1072 
1012 
1054 2.16.48 
1027 
1058 
1002 
1038 2.11.51 
984 
980 2.21.21 
1003 
991 
o 2.17.42 
973 
1042 
1 024 2.20.48 
995 
958 
988 2.21.04 
940 2.32.31 
961 
998 2.18.38 
954 2.25.28 
950 
942 2.28.27 
1030 2.25.46 
997 2.23.42 
978 
902 
979 

945 14.18.72 959 29.39.69 996 
972 14.15.56 969 30.05.22 959 
961 14.11.26 983 30.12.0 950 
982 14.23.4 944 30.00.4 966 
945 14.21.19 951 29.42.42 992 
991 14.23.6 944 30.10.4 952 

74 

o 3378 
1148 3341 
1074 3337 
1122 3286 
1005 3253 
1079 3238 
o 3235 
o 3223 

3219 
1072 3180 
1088 3180 
1091 3170 

3168 
3165 
3159 
3146 

o 3146 
3143 
3140 
3130 

1132 3129 
3093 

o 3029 
3027 
3018 

1018 2972 
2970 
2965 

o 2960 
2958 
2954 

o 2953 
o 2952 

2951 
1001 2948 
o 2934 

2953 
o 2927 
o 2923 
o 2922 

2921 
2907 
2903 
2900 
2900 
2894 
2892 
2888 
2887 



Årsranglister 100 m kvinder 

12.01 + 0.1 Anna B.Oisson, 88 , SPARTA 

12.06 - 0.3 Maria Severin, 80, KIF 

12.07 - 1.3 Sara Petersen,87, 1900 

12.28 + 0.1 Julie Scherer,B4, SPARTA 

12.35 + 1.6 Anne Effersø,90, 1900 

12.47 + 0.7 Katrine Mikkelsen, 86, Aam 

12.53 • 1.3 Rikke Sørensen,BO , SPARTA 

12.62 + 0.1 Anne Møller,B7, AAIG 

12.62 - 1.6 Louise Biede, 93 , SAK77 

12.66 - 2.0 Lisbeth Bertelsen, VIF 

12.66 - 0.6 Sif Hansen,92 , FIFH 

12.67 - 1.2 Rugiatu Kallon,93 , KIF 

12.70 + 0.0 Lotte Thiesen,B1 , S P ART A 

12.74 + 0.0 Katrine H.Kristensen,B9, FIF 

12.74 + 0.1 Cecilie F.Sørensen,B6, 1900 

12.77 + 1.B Susse Malling,78, BAC 

12.92 + 0.0 Nathalie K.Hansen,91 , AAM 

12.93 + 1.7 Silke Johansen,B9, SPARTA 

12.95 + 1.B Lina Sønderkær,B6 , AAC 

12.9B + 0.0 Luisa Falk,93 , AAC 

13.00 + 0.0 Karina De Krak,91 , KØGE 

Portugal 

Århus 

Odense 

Odense 

Århus 

Lyngby 

Odense 

Odense 

Århus 

Esbjerg 

Århus 

Tårnby 

Århus 

Århus 

Østerbro 

Rønne 

Århus 

Jablonec 

Rønne 

Ballerup 

Holbæk 

13.05 + 0.0 Cecilie Thomsen,91 , SAM Skive 

13.05 + 0.9 Caroline B.Holm,90 , SPARTA 

13.0B + 0.9 Laura Jiirgensen,91 , VIF 

13.1 O - 0.4 Caroline Klarsgaard,93 ,SPARTA Tårnby 

13.10 - 0.4 Mira R·Attermann,92 ,KIF Tårnby 

13.10 + 0.4 Sofie Olesen, 90, FAK 

13.12 + 1.3 Camilla Rasmussen,92 , SAK77 

13.12 - 1.5 Christina Poulsen,91, DYBVAD 

13.16 + 0.0 Linnea Jørgensen"BB , EAF 
13.17 + 0.9 Sara B.Svendsen,90, SPARTA 

13.19 + 1.6 Floxi Ejang,91, 1900 

13.20 + 0.7 Julie Roneklindt,B4 ,AAC 

13.20 + 1.3 Iben Høgh Pedersen,90 ,RFREJA 

13.21 - 3.3 Tenna Christensen,92 ,AAIG 

Glostrup 

Skive 

Skive 

Østerbro 

Århus 

Lyngby 

Skive 

Østerbro 

13.21 + 0.0 Julie R.Eriksen,89, FIF Østerbro 

13.22 - 0.2 Sine Vestergaard,91 , VAC Ballerup 

09.06 

04.0B 

04.0B 

09.06 

02.06 

04.0B 

04.0B 

OB.09 

12.05 

OB.09 

05.05 

17.06 

17.06 

1B.OB 

13.05 

17.06 

07.07 

13.05 

09.06 

24.06 

10.06 

05.05 

05.05 

19.05 

1B.OB 

13.24 + 0.6 Trine K. Jakobsen,93 , SAM Frederiksberg 

10.06 

1B.OB 

09.06 

02.06 

18.08 

18.08 

18.08 

09.06 

26.08 

03.06 

17.05 

25.06 

07.07 

09.06 

13.27 + 1.8 Signe Schiolborg,93, BAC Lyngby 

13.33 + 0.8 Camilla Jepsen Bak,92 , SAK77 Herning 

13.38 + 1.0 Marie Louise Jørgensen,87 , 1900 Skive 

13.33 - 1.1 Michala Sørensen,93 , Køge Helsingborg 

13.38 - 1.4 Cecilie Appeldorff,90, DELTA Ballerup 

13.43 + 0.8 Camilla D.Sørensen,93 ; AMM 7 

13.45 + 0.4 Line Albertsen,90, OAIOGF 

13.45 + 1.B Karina Carlsen, 71 , VAC 

13.47 + 0.0 Malene Jørgensen,93 , 1900 

13.48 + 0.9 Stina Troest,94, AAC 

13.50 - 1.5 Vinca E.Haugum, 91 , DELTA 
13.50 + 0.0 Lærke Sølvsteen,90 , RFREJA 

Berlin 

Lund 

Glostrup 

26.05 

02.09 

19.05 

75 

Dorthe A Rasmussen,58,FIF 

Birthe Petersen, 51, SIF 

Lene S Demsitz,59,Sparta 

Christina Schnohr, 75,Sparta 

Sille Søndergaard, 83, Sparta 

Vivi Markussen,39,1FK·AA 

Else Hadrup, 48, Viborg 

Sofie Abildtrup,80, HGF 

Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 

Connie Søltoft,50, HG 

11.42 

11.59 

11.65 

11.77 

11.78 

11.6 

11.6 

11.84 

11.92 

11.7 

Britt Hansen, 65, GIC 11.96 

Lise Wilbek, 58, TIF 11.98 

Anna B Olsson, 88, Sparta 12.01 

Renata P Nielsen, 66,1900 12.02 

Michala Bluhm, 80, HGF 12.02 

Karen Gydesen, 67,HADIF 12.03 

Trine Bogner-Ahlfors, 69, TIF 12.03 

Inge Voigt. 46, FIF 11.8 

Rikke Sørensen, 80, FIFH 12.05 

Marie Severin, BO, KIF 12.06 
Sara Petersen, 87, 1900 12.07 

Wendy Slatanach, 64, Sparta (u) 12.09 

Dorthe Jensen, 73, AFF 12.1 O 

Tine Nielsen, 63, TIF 12.11 

Betina Wilhjelm, 66, AlF 12.12 

Mette Svarrer, 79,Sparta 12.12 

HelleTheil Nielsen,64,TIF 12.13 

Lone Hadrup, 43, Viborg 11.9 

Ulla Østerberg, 43, KIF 11.9 
Laila Søndergård, 56, Herlev 11.9 

Margit Hansen, 56, AK73 11.9 
Lis Jensen, 52, NIKE 11.9 

Jette Riisbjerg, 52, VIF 11.9 

Marianne F Pedersen,50,FIF 11.9 

Lisbeth Pedersen,55, Sparta 11.9 

Berit Danielsen, 57,Herlev 11.9 

Sabrina Søndergaard, B4, 1900 12.14 

Inge Barslev, 56, Viby 12.15 

Heidi Mogensen, 71, Viby 12.20 

Lisbeth Larsen, 57, Sparta 12.21 

Nina Hansen, 42, FIF 12.0 

Susanne Hvas, 49, HAK 12.0 

Annelise Damm Olesen,42,HviF 12.0 

Pia Lund, 49, SKOVS 12.0 
Jette Frøsig, 56, TSF 12.0 

Val Sejerø, 47, AlF 12.0 

Ulla Busk, 55, AlF 12.0 

Janne Nexø, 56, TIF 12.0 

Julie Widstrup, 71. FIF 12.0 
Tina Brødsgaard, 88, AAIG 12.24 

B3 

76 

87 

00 

01 

59 

69 

99 
83 

75 

B3 

77 

07 

93 
97 

B4 

9B 
72 

03 

07 
07 

B9 

90 

B7 

86 

01 

85 

60 

71 

72 

73 

75 

75 

76 

BO 

83 

05 

87 

88 

90 

67 

68 

70 

71 

73 

75 

81 

85 

92 
04 



Årsranglister 100 m kvinder 
13.21 - 3.3 Tenna Christensen,92 , MIG 

12.07- 1.3 Sara Petersen,87, 1900 13.24 + 0.6 Trine K.Jakobsen,93 , SAM 

12.47 + 0.7 Katrine Mikkelsen, 86 , AAM 13.27 + 1.8 Signe Schiolborg,93 , BAC 

12.62 + 0.1 Anne Møller,87,AAIG 13.33 + 0.8 Camilla Jepsen Bak,92 , SAK77 

12.74 + 0.1 Cecilie F.Sørensen,86 , 1900 13.33 - 1.1 Michala Sørensen,93 , Køge 

12.95 + 1.8 Lina 13.43 + 0.8 Camilla D.Sørensen,93 ; AMM 

13.47 + 0.0 Malene Jørgensen,93 , 1900 

12.01 + 0.1 Anna B.Oisson,88, SPARTA 13.52 + 0.8 Nanna Boholm,92 ,AAM 

12.74 + 0.0 Katrine H.Kristensen,89 , FIF 13.52 + 1.7 Astrid G.Frandsen,93, KIF 

12.93 + 1.7 Silke Johansen,89 , SPARTA 13.56 + 0.0 Letida Bodjo,93 , OAIOGF 

13.16 + 0.0 Linnea Jørgensen,88 , EAF 13.58 + 0.0 Patida Lundsgaard,92 , 1900 

13.21 + 0.0 Julie R.Eriksen,89 , FIF 13.64 + 1.2 Anne Sofie Andersen,93 , S P ART A 

13.38 + 1.0 Marie Louise Jørgensen,87 , 1900 13.64 + 0.9 Malene Thrane,93 , BAC 

13.55 + 1.9 Julie Fischer,88 , GIF 13.65 + 0.8 Nanna Østergaard,92 , RAM 

13.57 + 1.1 Marie F.Rosschou,88 , FIF 13.65 + 0.0 Charlotte Kunø,92 , SAK77 

13.82 + 0.9 Laura Sørensen,88, KØGE 13.68 + 0.7 Marika Thustrup,93, GIC 

13.87 + 0.0 Johanne Rytter, 89 , 1900 13.79- 1.1 Carina Månsson,92 , VIDAR 

14.10- 0.3 Anne Sofie Nexø,89 , FIF 13.81 + 0.0 Lena RAM 

14.39 - 0.9 Sofie Christensen, 89 , BLL 

14.48- 2.0 Ane RAK 10.76 + 1.9 May Zerzut, 94 , SPARTA 

10.89 + 1.1 liv Andersen,94 , Hl F 

12.35 + 1.6 Anne Effersø,90 , 1900 10.91 + 0.4 Stina Troest ,94, AAC 

12.66- 0.2 Sif Hansen,91 , FIFH 10.95 + 0.0 Laetitia K.Bruun,94 , OAIOGF 

12.92 + 0.0 Nathalie K.Hansen,91 , AAM 11.01 + 0.0 Frederikke Borg,94 , SAK77 

13.00 + 0.0 Karina De Krak,91 , KØGE 11.06 + 0.0 Helene L.K.Hansen,94 ,MIG 

13.05 + o. o Cecilie Thomsen,91 , SAM 11.08- 0.3 Lara Roessler,94, DELTA 

13.05 + 0.9 Caroline B.Holm, 90 , SPARTA 11.15 + 0.8 Louise S.Ciausen,95 , TIF 

13.08 + 0.9 Laura Jiirgensen,91, VIF 11.19 + 0.3 Mathilde Heltbeck,95 , HIF 

13.10 + 0.4 Sofie Olesen, 90 , FAK 11.21 + 1.1 Marie Mørch, 94 ,ALRØD 

13.12 - 1.5 Christine Poulsen, 91 DYBVAD 11.22 + 0.1 Kristine Stiller,94 , AAM 

13.17 + 0.9 Sara B.Svendsen, 91 , SPARTA 11.29- 2.2 Vicki Søvang,94 , KAM 

13.19 + 1.6 Floxi Ejang, 91 , 1900 11.33 + 1.9 Marie Andersen,95, S P ART A 

13.20 + 1.3 Iben Høgh Pedersen,90 , RFREJA 11.34 + 0.9 Sara B.Miiller,95 , KIF 

13.22 - 0.2 Sine Vestergaard,91 , VAC 11.38+ 0.0 Marlene Madsen,94 , SAM 

13.38 - 1.4 Cecilie Appeldorff,90, DELTA 11.42 - 1.7 Julie Thiesen,94 , VIKING 

13.45 + 0.4 line Albertsen,90 , OAIOGF 11.42 + 1.0 Martha Traore,95 , S P ART A 

13.50 0.0 Lærke Sølvsten,90 , RFREJA 11.45 + 1.0 Thit Bak, 94 , FIF 

13.50 - 1.5 Vinca E.Haugum,91 , DELTA 11.45 + 1.0 Linnea K. Ritter, 94 , FIF 

13.56 - 0.9 Marie Schønsted,91 , OAIOGF 11.46 + 0.0 Natalia Lassen,94 , MIG 

13.61 - 0.6 Maria Svenningsen,91 , HIF 11.46 + 1.8 Josefine Loft, 95, SPARTA 

13.65 - 0.7 Sabrina Andersen,91, HVAM 11.50 - 0.4 Eva Jensen,94, DYBVAD 

13.77 + 0.4 Jeanette OAIOGF 11.50 - 2.5 Josefine Harder,94, OA/OGF 

11.51 + 1.8 Sandra Biill, 94, SPARTA 

12.62- 1.2 Louise Biede,93 , SAK77 11.60 + 1.2 Louise G.Erichsen, 95 , VIKING 

12.66- 0.6 Sif Hansen,92 , FIFH 

12.67- 1.2 Rugiatu Kallon,93 , KIF 

12.98 + 0.0 Luisa Falk,93 , AAC 

13.10- 0.4 Caroline Klarsgaard,93 ,SPARTA 

13.10 - 0.4 Mira R-Attermann,92 ,KIF 

13.12 + 1.7 Camilla Rasmussen,92 , SAK77 
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Årsranglister100m mænd 

1 0.62 + 1. 7 Morten Jensen,82 , SPARTA Århus 09.06 

1 0.67 + 1.0 Martin Krabbe,85 , AKH Halmstad 13.07 

10.70 + 1,0 JosefAbu-Eesa,75, KIF Århus 09.06 

10.83 + 1.5 ChristianTrajkowski,65, KIF Ricdone 07.09 

10.87 + 1.3 Jesper Simonsen,78 , 1900 Århus 09.06 

10.89 - 0.6 Jacob Wolfgang,81 , BAC Odense 13.05 

11.00 - 0.4 Nicklas Hyde,86, SPARTA Tårnby 05.05 

11.08 - 1.3 Hans Henrik Grabe, 77 , EAF Odense 04.08 

11.11 - 0.8 Rasmus Jørgensen,89, SPARTA Århus 08.09 

11.12 + 0.0 Andreas Martinsen,90, AKH 

11.12 - 1.5 Steven K.Korang,89, HVAM 

11.21 + 1.6 Cesar Passe, 70, KIF 

11.22 + 1.0 Steffen Jørgensen,80, HVAM 

11.23 + 0.0 Andreas Bube,87 ,BAC 

11.23 + 0.0 Daryoush Yazdany,86 , HVAM 

11.23 + 0.0 Festus Asante,91, SAM 

Skive 

Århus 

Ricdone 

Århus 

Tårnby 

Lyngby 

10.06 

08.09 

07.09 

09.06 

05.05 

02.06 

Frederiksberg 26.08 

11.24 + 1.8 Marc Lorentzen,81 , GIF Frederiksberg 19.06 

11.24 + 1.8 Brian Jørgensen, 74, KIF Frederiksberg 19.06 

11.25 - 0.1 Thomas Flensborg, 82 , SPARTA Østerbro 04.06 

11.27 + 1.3 Joseph Woiwode,92, SPARTA Århus 09.06 

11.27 + 1.6 Kasper Olsen,91 , HVAM 

11.28 + 0.2 Andreas Bjørn,86, AGF 

11.28 + 1.0 Peder P.Nielsen,88 , 1900 

11.31 + 1.6 Rasmus Olsen,89, KIF 

11.40 - 0.6 Jonas Hansen,86, SPARTA 

11.40 - 1.1 Jakob Himmelstrup,87 , AGF 

11.40 + 1.3 Malte Ludvigsen,82, OA/OGF 

11.40 + 1.2 Dirch Jørgensen,84 , AAC 

11.50 + 0.0 Henrik Flarup,84, OA/OGF 

11.51 + 0.0 Mads Erik Beck, 89, AAIG 

11.53 + 0.2 Gert Skals,83 , 1900 

11.54 + 0.0 Dirch Jørgensen,84 , AAC 

11.54 + 0.0 Simon Hansen,90, OA/OGF 

11.54 + 0.4 Jakob Molander, 83 , KIF 

11.55 + 0.5 Mike Klanic, 89 , SPARTA 

Hvidovre 

Århus 

Hvidovre 

Odense 

Århus 

Odense 

Østerbro 

Østerbro 

Århus 

Randers 

Tårnby 

Skive 

22.08 

28.08 

22.08 

13.05 

22.05 

04.08 

13.06 

18.08 

22.05 

10.08 

05.05 

10.06 

Frederiksberg 19.06 

Frederiksberg 19.06 

11.57 + 1.8 Jeppe F.Rasmussen, 86 , SPARTA Frederiksberg 19.06 

11.57 + 1.3 Jacob Schwaner,78, OA/OGF Odense 04.08 

11.58- 1.1 AndersSækmose,74,VIF Århus 22.05 

11.58 + 0.5 Mads Fedder.90 ,AAC Tårnby 17.06 

11.59 + 1.0 Esben K.Jensen,80, FIFH Tårnby 17.06 

11.59 + 1.0 Kim Teilmann,88, GIF 

11.60 + 1.3 Thomas Grønnemark,75,SAM 

11.60 + 1.3 Frezy Makiza,85 ,SAM 

11.60 + 0.0 Mathias Andersen, SS , AKH 

11.61 - 0.8 Daniel Dollerup,90 , HOLTE 

11.61 + 0.3 Bjarke Himmelstrup,87, AGF 

11.62 + 0.0 Morten Hinrichsen,90 , VIDAR 

11.65 + 0.9 Claus K.Madsen,89 , SAM 

11.65 + 0.4 Søren F.Rasmussen,77, TIF 
11.67 - 2.0 Said Hodo, 90 , VIF 

Tårnby 

Skive 

Skive 

Skive 

Ballerup 

Århus 

17.06 

07.05 

07.05 

10.06 

09.06 

22.05 

Skive 10.06 

Skive 25.06 

Frederiksberg 19.06 
Esbjerg 12.05 
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Morten Jensen, 82, FIFH 10.29 

Claus Hirsbro, 68, TIF 10.37 

Christian Trajkovski, 65, Sparta 1 0.43 
Benjamin Hecht, 78, Sparta 10.45 

Lars Hum mel, 65, Sparta 10.46 

Lars Pedersen, 66, Sparta 10.47 
Peter Regli, 63, Viby 1 0.48 

PeterVoigt, 74, TIF 10.48 
Cyprian Enweani, 64, Sparta (u) 1 0.52 

Henrik Glenner, 61, TIF 10.54 

Jens Smedegård, 57, GIC,Sparta 10.56 
Morten Kjems, 65, Viby 1 0.59 

Thomas Grønnemark,75, 1900 10.61 

Henrik Paulsen, 63, Sparta 1 0.65 

Espen Gatzwiller. 81, Sparta 10.66 
Martin Krabbe, 85, AKH 1 0.67 
Thomas Hultmann, 59, BAK 10.72 
Anders Bache, 82, Sparta 10.72 

Thomas Feldskov, 72, SG 10.73 
Erik Madsen, 36, EAF 10.5 
Jørn Palsten, 43, Rfreja 1 0.5 
Søren Viggo Pedersen,43, KTA 10.5 

Jesper Carlsen, 57, Herlev 10.74 
Bernie Bengtsson, 62, Sparta 10.75 

Henrik Petersen, 68, IKO 10.75 

Mark Jacobsen, 81, HvAM 1 O. 76 
Stefan Schmidt, 77,AGF 10.77 
Kenneth Jensen, 69,1900 1 O. 78 
Henrik Neergaard, 67, TIF 10.81 

Jakob T Christensen, 77, BAC 10.81 
Per Michelsen, 73, GULL 10.82 

Anders Møller. 77, 1900 10.82 
Kaj Hartvig, 09, KIF 10.6 
Vagn Rasmussen, 14, HFS 

Holger Hansen, 12, PI 
Svend Fallesen, 19, KIF 

Peter Rasmussen, 40, Rfreja 
Tommi Larsen, 44, GIC 

Steen Petersen, 47, HG 
Arne Jonsson, 51, SKOVB 

Ole Lysholt, 53, KTA 
PouiLyhne, 49, SKOVB 
Kaj Petersen, 48, AK73 

Carsten Laursen, 56, HJORT 
Hans Jacobsen, 61, KTA 
Stig Mølsted, 68, Sparta 
Piotr Budarski, 75, Sparta (u) 

Preben Hansen, 68, TIF 

Steffen Jørgensen, 80, HvAM 

Michael Olsen, 64, FAK 
Carsten Schmidt, 79, SAM 

10.6 

10.6 
10.6 

10.6 
10.6 

10.6 

10.6 
10.6 
10.6 

10.6 

10.6 

10.6 
10.6 

10.84 

10.84 

10.84 

10.85 
10.85 

04 

94 
96 

98 

87 
88 

86 
95 

86 
88 

81 

88 

02 

85 
03 

07 
83 
01 
92 

61 
65 
66 
81 

86 

87 
03 
97 

94 
95 
00 

93 
03 
35 
37 

38 
47 

58 

65 
70 
71 

73 
74 
74 

75 

80 
88 
95 

96 

99 

89 
02 



Årsranglister 100 m mænd 

11.83 - 0.8 Michael Andersen,91 , HG 

10.67 + 1.0 Martin Krabbe,85 , AKH 11.84 + 1.2 Tobias Christiansen,90, GULL 

11.00- 0.4 Nicklas Hyde,86 , SPARTA 11.85 + 0.3 Alexander Melchior,91 , HOLTE 

11.23 + 0.0 Andreas Bube,87 , BAC 11.92- 1.1 Hans Christensen,91 , SAK77 

11.23 - 1.3 Dal)'oush Yazdanyar,86 , HVAM 12.05 + 0.0 Marwan Kassem,90, KAM 

11.28 + 0.2 Andreas Bjørn,86,AGF 12.07 + 0.3 Simon M.Jensen,90 , EAF 

11.40 - 0.6 Jonas Hansen, 86 , SPARTA 12.07 + 0.2 Andreas K.Christensen,90 , 1900 

11.40 - 1.1 Jakob Himmelstrup,87 , AGF 12.08- 2.1 Kian H.Hansen,90, 1900 

11.57 + 1.8 Jeppe Rasmussen, 86 , SPARTA 12.09 + 0.3 Morten Laugesen,90, KAM 

11.60 + 1.3 Frezy Makiza,85 ,SAM 12.10 + 0.0 Hisarn Echkantana,91 , KAM 

11.61 + 0.3 Bjarke Himmelstrup.87, AGF 12.11 + 1.3 SAM 

11.68 + 1.7 Tharshan Sivakulunthu,86 , VIF 

11.95 + Andreas Hammer.85 , AGF 11.27 + 1.3 Joseph Woiwode, 92 , SPARTA 

11.69 + 1.9 Martin Kristensen,92 , SAM 

11.69 - 1.5 Michael Skjoldan,92 , BAC 

11.11 + 0.8 Rasmus Jørgensen,89, SPARTA 11.74- 3.4 Christopher Hansen,93 , VIF 

11.12- 1.5 Steven K.Korang,89 , HVAM 11.77 + 1.8 Billy T.Jaroenphon,93 , l KO 

11.28 + 1.0 Peder P.Nielsen,88 , 1900 11.89 - 3.4 Bue Fisker,92 , RRA 

11.31 + 1.6 Rasmus Olsen,89 , KIF 11.90 + 0.0 Andreas Kristensen,92, VIF 

11.51 + 0.0 Mads Erik Beck, 89 , AAIG 11.95 + 1.0 Thor Nielsen,93, FIFH 

11.55 + 0.5 Mike Klanic,89, SPARTA 12.04 + 1.9 Andreas Trajkowski,93 , KIF 

11.59 + 1.0 Kim Teilmann, 88 , GIF 12.08 + 1.7 Jannick Brander,92, KØGE 

11.60 + 0.0 Mathias Andersen,88 , AKH 12.20- 3.3 Kevin Motzkus,92 , OAI 

11.65 + 0.9 Claus K.Madsen,89 , SAM 12.22 + 0.0 Hendrik Holm,92 , SAM 

11.68- 0.8 Asbjørn Kastholm,88 , OAIOGF 12.25 - 0.7 Marcus Jensen,92 , BAK 

11.69 - 2.0 Mads M.Knudsen,88, RFREJA 12.27 + 1.0 Alex Clausen,92 , HVAM 

11.74 + 0.5 Eddie Andersen,88, FIFH 12.37 + 1.6 Abdoulie Sowe,92 , GIF 

11.75 + 1.3 Andreas Jeppesen,88 , SAM 12.41 + 0.0 Emmanuel Ajayi,93 , VIDAR 

11.76+ 2.0 Anders Borggård, 89 , SAM 12.43 + 1.7 Niklas B.Miiller, 92 , SPARTA 

11.82 + 0.0 Rasmus Terp,88, VIF 12.44 + 0.0 Sokol Rexhepi,92 , HADIF 

11.82 + 2.0 Morten Kjær, 88 , GIF 12.45 + 1.1 Frederik Thomsen, 93 , BAK 

11.90- 0.5 Darius Rohani, 88, SPARTA 12.45 + 1.0 Patrick Bagge, 92 , GIC 

11.90 + 0.0 Michael Metner,88 , SAM 12.45 + 0.0 Søren Børsting,92 , SAM 

11.92 - 0.9 Jeppe Kristiansen,88, KAM 12.46 + 0.0 Martin Nøhr,92 , SAK77 

11.94 + 0.5 Morten Winckelmann,89 FIF 12.49 + 1.8 Andreas Madsen,93, SPARTA 

12.51 - 0.7 Joachim Larsen,92 , GIF 

11.12 + 0.0 Andreas Martinsen,90 , AKH 12.51 + 1.1 Christopher Erdesz,93, IKO 

11.23 + 0.0 Festus Asante,91 , SAM 

11.27 + 1.6 Kasper Olsen,91 , HVAM 

11.54 + 0.0 Simon Hansen,90, OAIOGF 

11.58 + 0.5 Mads Fedder, 90 , AAC 

11.59 + 0.5 Daniel G.Dollerup,90 , HOLTE 

11.62 + 0.0 Morten Hinrichsen,90 , VIDAR 

11.63 - 1.1 Tobias Stæremose,91 , FIF 

11.67- 2.0 Said Hodo,90 , VIF 

11.72- 0.2 Frederik Lysgaard,90 , SPARTA 

11.73 + 1.7 Ivan Moses,91 , 1900 

11.80 + 0.0 Holger Rytter,91 , 1900 
11.80- 2.2 Christian W.Jensen,90, OA/OGF 
11.82 + 0.9 Christian Nielsen,91 , SAM 
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Årsranglister 1 00 m mænd 

9.91 + 1.7 Samuel K.Haugstrup,94 , 1900 

10.39 + 1.8 Kim Jørgensen,94, BBL 

10A3 + 1.8 Nicolai Hartling,94, SPARTA 

10.69 + 0.0 Joakim Okkels,95 , AAIG 

10.71 + 1.1 Charles Kamau,94 , AAIG 

10.71 " 0.8 Morten Dalgård,94 , VIBORG 

10.75 + 1.9 Oliver Kjellberg,95, FIFH 

10.92 " 0.6 Erik S. Lassen, 95, FIF 

10.97 + 0.4 Casper Cornelius,94, VIDAR 

10.98 + 1.1 August J.Larsen,94 , BAK 

10.99 + 0.0 Zuni Trosborg,94 ,AGF 

11.03 + 1.6 Jannick Bagge,94, GIC 

11.05 + 0.0 Ragavan Rajasekaran,94, HGF 

11.15 + 0.3 Michael Frisk,94, ALRØD 

11.20 + 1.2 Malte Dau,95 , KIF 

11.25 " 0.5 Shaaban S.Palwand,94, VIF 

11.26 + 1.6 Robert Ladefoged,94, GULL 

11.28 + 0.0 Kasper Risager,95 , HGF 

11.29" 0.1 Christian Andersen, 94 , AAC 

11.29 + 1.3 Zakarias Ogueboule,94 , HELLAS 

11.29 + 1.6 Timmie Nielsen,94, GULL 

11.30+ 0.4 Nick Rose Dupont,95 , VIF 

11.31 + 1.4 Alexander Schou,95.HELLAS 

11.32 + 1.6 Martin S.Wind,95 , SPARTA 

11.33 + 0.0 Gintaras Zubavicius,94 ,SAM 
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Årsranglister 200 m kvinder 

24.35 - 1.0 Sara Petersen,87 , 1900 

24.61 + 1.3 Julie Scherer,84, SPARTA 

24.65 + 1.3 Anna B.Oisson,88, SPARTA 

25.11 + 1.3 Katrine Mikkelsen,B6 , AAM 

25.13 + 1.3 Helene Scherer,84, SPARTA 

25.39 + 1.8 Anne Effersøe,90 , 1900 

25.48 - 0.1 Katrine H.Kristensen,89 , FIF 

25.60 - 0.2 Maria Severin,80 , KIF 

25.77 + 0.4 Anne Møller, 87 , AAIG 

25.91 + 1.3 Susse Malling, 78 , BAC 

25.92 + 0.0 Louise Biede,93 , SAK77 

25.98 - 1.4 Lisbeth Bertelsen, VIF 

25.99 - 2.0 Cecilie F. Sørensen,86, 1900 

26.08 - 0.6 Rugiatu Kallon,93 , KIF 

26.33 - 0.5 Sif Hansen,91 , FIFH 

26.66 - 1.1 Sofie Olesen,90 , FAK 

26.70 + 1.8 Mira R.Attermann,92 , KIF 

26.73 - 1.9 Ida Voss Jensen, 91 , FIF 

26.75 + 0.4 Tine B.Ejlersen, 85, 

26.80 - 0.2 Silke Johansen, 89 , S PART A 

26.94 + 0.4 Caroline B.Holm, 90 , SPARTA 

26.95 + 1.5 Stina Troest,94 , AAC 

27.09 + 0.2 Trine K.Jacobsen,93, SAM 

27.10 + 0.6 Maria L.Jensen, 90, BAK 

27.13 - 1.0 Tenna Christensen,92 , AAIG 

27.13 + 1.3 Signe Schiolborg,93, BAC 

27.20 - 0.5 Karina de Krak,91 , KØGE 

27.25 - 1.5 Sara B.Svendsen,91 , SPARTA 

27.27 + 0.8 Lina Sønderkær,86 , AAC 

27.32 - 1.4 Cecilie Thomsen,91 , SAM 

27.45 + 0.3 Floxi Ejvang,91 , 1900 

27.51 - 0.6 Luisa Falk,93 ,AAC 

Århus 

Odense 

Odense 

Odense 

Odense 

Cottbus 

Gøteborg 

Odense 

Randers 

Odense 

Skive 

Randers 

Århus 

Tårnby 

Århus 

Lyngby 

Rønne 

Gøteborg 

Randers 

Odense 

Randers 

Greve 

Skive 

Randers 

Århus 

Lyngby 

Århus 

Århus 

Rønne 

Randers 

Odense 

Østerbro 

Århus 

17.06 

05.08 
05.08 

05.08 

05.08 

21.09 

30.06 

05.08 

10.08 

05.08 

18.08 

17.06 

17.06 

17.06 
09.09 

03.06 

13.05 

30.06 

10.08 

05.08 

10.08 

22.09 

29.09 

11.08 

17.06 

02.06 

08.09 

08.09 

13.05 

17.06 

13.05 

01.09 

08.09 27.60 - 0.4 Laura JUrgensen,91 , VIF 

27.63 - 0.6 Cecilie Appeldorf,90, DELTA 

27.65 - 0.3 Sine Vestergaard,91, VAC 

27.72 - 1.2 Julie Roneklindt, 84 ,AAC 

27.77 - 0.9 Liv Andersen,94, HIF 

Frederiksberg 20.06 

Ballerup 10.06 

Lyngby 03.06 

27.79 - 1.4 Iben Høgh Pedersen,90, RFREJA Odense 

27.81 - 0.8 Marie F.Rosschou,89, FIF Tårnby 

27.83 - 1.4 Camilla Rasmussen,92, SAK77 Randers 

27.83 + 1.3 Marika Thustrup,93 , GIC Lyngby 

27.84 - 1.0 Christina Madsen,80, HVAM Århus 

27.87 - 1.0 Maria Svenningsen,91 , HIF Århus 

28.00 - 1.2 Caroline Klarsgaard,93, SPARTA Tårnby 

28.01 - 1.0 Line Albertsen,90, OA!OGF Århus 

13.05 

06.05 

17.06 

17.06 

17.06 

06.05 

17.06 

06.05 

28.07 + 1.3 Jessica Siewierkiewicz,92 , HVAM Silkeborg 24.05 

28.19 + 1.5 Lousi S. Clausen, 95 , TIF Frederiksberg 02.06 

28.21 - 0.8 Julie Fischer,88, GIF Tårnby 20.06 

28.27 - 0.5 Lara Roessler, 94 , DELTA Frederiksberg 20.06 

28.28 + 1.3 Sofie Jørgensen,92, DELTA Tårnby 06.05 
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Dorthe A Rasmussen, SB.FIF 

Sofie Abildtrup,80, HG F. Sparta 

Else Hadrup, 48, Viborg 

Birthe Petersen, 51, SIF 

Christina Schnohr, 75,Sparta 

Lise Wilbek, 58, TIF 

Karen Gydesen, 67,1900 

Connie Søltoft,50, HG 

Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 

Mette Svarrer, 79,Sparta 

Inge Voigt, 46, FIF 

Betina Wilhjelm, 66, AlF 
Berit Danielsen, 57, FIF 

Sara Petersen, 87, 1900 

Trine Bogner-Ahlfors, 69, TIF 
Britt Hansen, 65, GIC 

Maria Novak, 66, Sparta (u) 

Julie Scherer, 84, Sparta 

Wendy Slatanach, 64, Sparta (u) 

Michala Bluhm, 80, HGF 

Rikke Sørensen, 80, FIFH 

23.36 
23.93 

23.7 

23.8 

24.13 

23.9 

24.17 

24.20 

24.20 

24.26 

24.1 

24.1 
24.35 

24.35 

24.39 

24.41 

24.45 

24.45 

24.48 

24.52 

24.64 

83 
04 

69 
76 

00 
77 

92 

74 

83 

01 

72 

86 

84 

07 
98 

83 

94 

03 
90 

99 

04 

Anna B Olsson, 88, Sparta 24.65 07 

Jette Riisbjerg, 52, VIF 24.69 75 

Margit Hansen, 53, AK73 24.5 73 
Lis Jensen, 52, NIKE 24.5 74 

Louise Sørensen, 78, FIFH 24.75 98 

Tine Nielsen, 63, TIF 24.79 87 

Annelise Damm Olesen,42,HviF 24.6 70 
Jette Frøsig, 56, TSF 24.6 73 

Camilla Voigt, 78, TIF (i) 24.86 97 

Rikke Rønholt,76, TIF 24.91 97 

Pia Lund, 49, SKOVB 24.7 70 

Marianne Søderberg, 46, HviF 24.7 71 

Val Sejerø, 47, AlF 24.7 73 

Marianne F Pedersen,50,FIF 24.7 73 

Vickie Kristensen, 65, Fr.O 24.7 80 

Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 24.7 80 

Helle Sichlau, 57, KTA 25.00 80 

Alison Maxwell, 70, HGF 25.00 00 

Ulla Østerberg, 43, KIF 24.8 71 

Bente Fisker, 51,AIF 24.8 73 

Lisbeth Larsen, 57, Sparta 25.06 91 

Inge Barslev, 56, Viby 25.08 83 

Katrine Mikkelsen, 86, AAM 25.1 O 06 

Susanne Nielsen, 64, Sparta 25.11 87 

HelleTheil Nielsen, 64, TIF 25.13 83 

Helena Scherer, 84, Sparta 25.13 07 



Årsranglister 200 m kvinder 

24.35 - 1.0 Sara Petersen,87 , 1900 25.92 + 0.0 Louise Biede,93 , SAK77 

25.11 + 1.3 Katrine Mikkelsen,86 , AAM 26.08- 0.6 Rugiatu Kallon,93 , KIF 

25.77 + 0.4 Anne Møller,87 , MIG 26.70 + 1.8 Mira R.Attermann,92 , KIF 

25.99- 2.0 Cecilie F. Sørensen,86, 1900 27.09 + 0.2 Trine K.Jacobsen,93 , SAM 

26.75 + 0.4 Tine B. Ejlersen,85 , 1900 27.13 - 1.0 Tenna Christensen,92 , AAIG 

27.27 + 0.8 Lina Sønderkær,86 , AAC 27.13 + 1.3 Signe Schiolborg,93 , BAC 

27.72 - 1.2 Julie Roneklindt,84, AAC 27.42 + 0.0 Patricia Lundsgaard,92 , 1900 

28.71 + 0.4 Line G.Hansen,87, HIF 27.51 - 0.6 Luisa Falk,93 , AAC 

30.08 + 0.4 Jane 85 1900 27.79 + 0.3 Marika Thustrup,93 , GIC 

27.83 - 1.4 Camilla Rasmussen,92 , SAK77 

24.65 + 1.3 Anna B.Oisson,88, S PART A 27.93 + 0.3 Hansigne Beckmann,92 , HOLTE 

25.48 - 0.1 Katrine H.Kristensen,89 , FIF 27.94 + 0.3 Cæcilie Sams, 92 , RFREJA 

26.80- 0.2 Silke Johansen, 89 , SPARTA 28.00- 1.2 Caroline Klarsgaard,93 , SPARTA 

27.81 - 0.8 Marie F.Rosschou,89 , FIF 28.07 + 1.3 Jessica Siewierkiewicz,92 , HVAM 

28.21 - 0.8 Julie Fischer.88, GIF 28.28 + 1.3 Sofie Jørgensen,92 , DELTA 

28.61 + 0.6 Laura Sørensen,88, KØGE 28.34 - 0.7 Camilla D.Sørensen,93 , AAM 

28.66- 1.0 Nynne Christensen,89, HOLTE 28.39 + 0.0 Malene B.Jørgensen,93 , 1900 

30.10- 1.4 Sarah Astrup,89 , RAK 28.52 + 1.3 Nanna Biholm, 92 , AAM 

30.16 + Mette Overgaard,88 , MIG 28.64- 0.4 Karina Klok,92 , AAC 

Rebekka 28.70 + 1.2 Lene Riis,92 , SAM 

28.85 + 1.3 Astrid G.Frandsen, 93 , KIF 

25.39 + 1.8 Anne Effersø,90 , 1900 29.02 - 1.0 Hum a 

26.33 - 0.5 Sif Hansen,91 , FIFH 

26.73 - 1.9 Ida Voss Jensen,91 , FIF 26.95 + 1.5 Stina Troest,94 , AAC 

26.94 + 0.4 Caroline B.Holm, 90, SPARTA 27.77- 0.9 Liv Andersen,94, HIF 

27.10 + 0.6 Maria L.Jensen,90, BAK 28.00- 2.3 May Zerzut,94, SPARTA 

27.16 + 1.2 Floxi Ejvang,91 , 1900 28.19 + 1.5 Louise S.Ciausen,95, TIF 

27.20- 0.5 Karina de Krak,91 , KØGE 28.27- 0.5 Lara Roessler.94, DELTA 

27.25 - 0.5 Sara B.Svendsen,91 ,SPARTA 28.79- 0.5 Mathilde Heltbech,95 , HIF 

27.26 + 0.8 Christina Poulsen,91 , DYBVAD 29.36 + 0.0 Frederikke Borg,95 , SAK77 

27.32 - 1.4 Cecilie Thomsen,91 , SAM 29.59 + 0.0 Eva Jensen, 94 , DYBVAD 

27.60- 0.4 Laura Jiirgensen,91 , VIF 29.61 + 0.6 Caroline Martinussen,95 , AAM 

27.63 - 0.6 Cecilie Appeldorf,90, DELTA 29.63- 2.4 Julie Thiesen,94, VIKING 

27.65 - 0.3 Sine Vestergaard,91, VAC 29.68- 1.6 Sofie Christensen,95 , KIF 

27.79- 1.4 Iben Høgh Pedersen,90 , RFREJA 29.74 + 0.0 Marlene Madsen,94 , SAM 

27.87 - 1.0 Maria Svenningsen,91 , Hl F 29.84 + 1.7 Martha Traore,95, SPARTA 

28.01 - 1.0 Line Albertsen,90, OA/OGF 29.92- 0.5 Sara B.MGIIer,95, KIF 

28.50 + 0.0 Line Skriver,91 , RRA 29.99 + 0.0 Kristina Stiller,94 , AAM 

28.64 + 0.0 Sabrina Andersen,91 , HVAM 30.30 + 1.6 Louise G.Erichsen,95, VIKING 

28.74- 1.0 Nora Ahrenkilde,91 , FIF 30.34 - 0.5 Line Andersen,95 , DYBVAD 

28.99 + 1.0 Randi SAM 30.44 - 1.6 Josefine Loft,95 , SPARTA 

30.56 + 1.6 Mette G.Hansen,94, HIF 

26.2 0.2 Sofie Olesen, 90 , FAK 30.60 + 1.6 Frederikke S.Møller,95 , FIF 

27.8 + 0.6 Thea Haahr,91 , KØGE 30.71 + 0.7 Tine Andersen,94, Hl F 

28.3 + 0.6 Karina Otto, 90 , SPARTA 30.83 - 1.8 Sandra Boll, 94 , SPARTA 

28.5 + 0.6 Mette Odgaard,91 , SAK7 30.88- 1.7 Katrine Reinholdt, 94 , AAC 

30.99- 1.7 Sandra B.Christensen,95, AAC 

31.00 + 0.0 Laura Møller,94, KKFUM 
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Årsranglister 200 m mænd 
21.12 - 0.1 Morten Jensen, 82, S P ART A Odense 05.08 

21.30 - 0.8 Nicklas Hyde,86 , SPARTA Bangkok 12.08 Jens Smedegård, 57, GIC 20.52 79 
22.00 + 0.2 Andreas Bube,87 , BAC Århus 09.09 Claus Hirsbro, 68, TIF 20.64 96 
22.02 + 0.2 Martin Krabbe,85 , AKH Århus 29.06 Morten Jensen, 82, FIFH 20.75 04 
22.05 - 0.1 Christian Trajkowski, 65 , KIF Odense 05.08 Lars Pedersen, 66, Sparta 20.88 89 
22.11 - 1.0 Steffen Jørgensen,80 , HVAM Odense 05.08 Cyprian Enweani,64, Sparta (u) 20.98 86 
22.12 + 0.2 Jesper Simonsen, 78 Århus 29.06 Christian Birk, 75, Sparta 21.15 02 

22.12 + 0.0 Esben Gatzwiller,81 , KIF Odense 15.05 Banjamin Hecht, 78, Sparta 21.19 98 

22.25 - 0.6 Andreas Martinsen,90 , AKH Århus 08.09 PeterVoigt, 74, TIF 21.25 95 

22.36 + 0.0 Jacob Wolfgang,81 , BAC Odense 13.05 Nicklas Hyde, 86, Sparta 21.30 07 

22.42 - 0.3 Jacob Riis,84 , AAM Odense 05.08 Peter Regli, 63, Viby 21.32 86 

22.57 - 1.0 Steven K.Korang,89 , HVAM Odense 05.08 Morten Kjems, 65, Viby 21.40 86 

22.59 - 0.8 Hans Henrik Grabe,77, EAF Odense 26.07 Christian Trajkovski, 65, Sparta 21.40 97 

22.62 - 0.4 Brian Jørgensen,74, KIF Gøteborg 01.07 Thomas Grønnemark,75,1900 21.42 02 

22.64- 0.3 Marc Lorentzen,81 , GIF Odense 05.08 Søren Viggo Pedersen,43, KTA 21.2 71 

22.78 + 0.5 Rasmus Olsen,89 , KIF Århus 09.09 Bernie Bengtsson, 62, Sparta 21.45 86 

22.91 - 1.0 Andreas Bjørn,87 , AGF Odense 05.08 Thomas Hultmann, 59, BAK 21.46 84 

22.96 + 0.0 Festus Asante,91 , SAM Skive 18.08 Lars Humme!, 65, Sparta 21.46 85 

23.04 + 0.0 Rasmus Jørgensen,89, SPARTA Århus 09.09 Niels-Ole Lindberg, 67, 1900 21.51 90 

23.05 - 2.4 Jacob Himmelstrup,87, AGF Århus 17.06 Esben Gatzwiller. 81, Sparta 21.53 02 

23.07 - 0.6 Kasper Olsen,91 , HVAM Århus 08.09 Jørn Palsten, 43, Rfreja 21.3 61 

23.11 - 1.1 Joseph Woiwode,92 , S P ART A Frederiksberg 20.06 Kenneth Jensen, 69,1900 21.3 94 

23.12 + 1.0 Dirch Jørgensen,84 , AAC Hillerød 06.05 Jesper Carlsen, 57, Herlev 21.55 81 

23.12 - 1.5 Mads M.Knudsen,88 , RFREJA Randers 17.06 Anders Bache, 82, Sparta 21.57 01 

23.18 + 0.8 Kim Teilmann, 87 , GIF Tårnby 17.06 Frank Foli-Andersen, 51,KTA 21.60 79 

23.20 + 0.2 Daryoush Yazdanyar,86, HVAM Århus 09.09 Mads Bangsø, 78, Sparta 21.62 05 

23.35 - 1.0 Anders Bøvling,87 , SAM Esbjerg 12.05 Henrik Petersen, 68, IKO 21.67 87 

23.39 - 0.6 Henrik Flarup,84, OA/OGF Gøteborg 01.07 Henrik Paulsen, 63, Sparta 21.69 85 

23.41 + 0.0 Jakob Molander,83 , KIF Østerbro 21.06 Henrik Glenner. 61, TIF 21.72 88 

23.43 + 1.6 Claus Madsen,89 , SAM Skive 31.07 17.06 Josva Jørgensen, 75, 1900 21.72 98 

23.46 + 0.0 Jacob Schwaner. 78 , OA/OGF Odense 13.05 Klaus Haagensen, 75, 1900 21.73 99 

23.48- 0.6 Jan Petersen,90 , HG Århus 08.09 Erik Madsen, 36, EAF 21.5 61 

23.52 - 1.1 Mike Klanic,89 , SPARTA Frederiksberg 20.06 Jesper Tørring, 47, SKOVB 21.5 71 

23.54 + 1.2 Jeppe Kristiansen,88 , KAM Ballerup 16.05 Carsten Schmidt, 79, SAM 21.75 02 

23.56 + 0.0 Asbjørn Kastholm,88 , O A/ OG F Århus 09.09 Stefan Schmidt, 77, AGF 21.83 97 

23.58 + 0.0 Søren F.Rasmussen,77, TIF Helsingborg 06.07 Ole Lysholt, 53, KTA 21.6 73 

23.60- 0.6 Tobias Stæremose,91 , FIF Århus 08.09 Jørgen Marcussen, 49, FIF 21.6 75 

23.64 + 0.5 Anders Borggaard,89 , SAM Århus 09.09 
Carsten Laursen, 56, HJORT 21.6 75 

23.69 + 0.0 Esben K.Jensen,80 , FIFH Østerbro 21.06 
Stig Mølsted, 68, Sparta 21.85 89 

23.73 + 0.3 Malte B.Ludvigsen,81 , OA/OGF Odense 13.09 
Karsten Krygermeier, 69, Sparta 21.85 89 

23.80 + 0.8 Mads Fedder,90 , AAC Tårnby 17.06 
Thomas Feldskov, 72, SG 21.87 92 

23.80 - 0.3 Mathias Andersen,88 , AKH Skive 31.07 
Bogdan Deoniziak,68,Sparta(u) 21.90 93 

23.90- 0.1 Michael Skjoldan,92 , BAC Århus 17.06 
Michael Olsen, 64, FAK 21.91 90 

23.90- 0.8 Lasse Skibsbye,83 , BAC Lyngby 03.06 
Tommi Larsen, 44, GIC 21.7 65 

23.94 + 0.0 Nikolaj Sloth, 79 , 1900 Odense 13.05 
Jens Busch, 49, BH 21.7 74 

23.97 - 1.5 Carsten Eriksen,89 , VIF Randers 17.06 
Bjarne Madsen, 49, TIF 21.7 75 

24.05 - 0.2 Mathias Reedtz,87 , KIF Hvidovre 15.09 
Lars Ingemann Nielsen,54.TIF 21.7 76 

24.11 + 1.1 Tommy Hansen,81 AAM Østerbro 18.08 
Carl-E Falbe Hansen,58,HADIF 21.7 82 

24.12 - 1.0 Tobias Christiansen,90, GULL Tårnby 03.05 
Lars Warming, 63, 1900 21.7 86 
Anders L Møller. 71, Sparta 21.97 94 

24.12- 1.5 Mads Ulrik Husum,86, RRA Randers 17.06 Martin Krabbe, 85, AKH 21.97 06 
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Årsranglister 200 m mænd 

25.11 + 0.3 Mads M.Hansen,90 , OA/OGF 

21.30 • 0.8 Nicklas Hyde,86 , SPARTA 25.19 . 1.2 Jeppe Bligaard,90 , SAM 

22.00 + 0.2 Andreas Bube,87 , BAC KAM 

22.02 + 0.2 Martin Krabbe,85 , 
22.91 . 1.0 Andreas Bjørn, 86 , AGF 23.11 . 1.1 Joseph Woiwode, 92 , S PART A 

23.05 • 2.4 Jacob Himmelstrup,87, AGF 23.90. 0.1 Michael Skjoldan,92 , BAC 

23.18 + 0.8 Kim Teilmann,87, GIF 24.40. 0.1 Andreas Trajkowski,93 , KIF 

23.20 + 0.2 Daryoush Yazdanyar,86 , HVAM 24.51 • 0.1 Martin Kristensen,92 , SAM 

24.05 • 0.2 Mathias Reedtz,87 , KIF 24.65 • 1.2 Billy T.Jaroenphon, 93 , l KO 

24.12. 1.5 Mads Ulrik Husum, 86 , RRA 24.86. 1.5 Andreas Kristensen,92 , VIF 

24.20 + 0.2 24.90. 0.1 Christopher Hansen,93 , VIF 

25.00 • 0.8 Thor Nielsen, 93 , FIFH 

22.57 • 1.0 Steven K.Korang,89, HVAM 25.48 • 0.1 Niklas Bilgrav, 92 , KKFUM 

22.78 + 0.5 Rasmus Olsen,89 , KIF 25.52 . 0.1 Marcus Jensen,92 , BAK 

23.04 + 0.0 Rasmus Jørgensen,89, S PART A 25.56 + 0.0 Mikkel B.Dam,93 , AKH 

23.12 • 1.5 Mads M.Knudsen,88 , RFREJA 25.75 • 1.6 Niklas B.Miiller,92 , SPARTA 
23.35 . 0.1 Anders Bøvling,87 , SAM 25.85 • 0.2 Emil S.Bak,92 , HIF 

23.43 + 1.6 Claus Madsen,89 , SAM 25.86. 1.5 Joachim Larsen,92 , GIF 

23.52 . 1.1 Mike Klanic,89, SPARTA 25.92 + 0.7 Frederik Theil Jensen,92 KAM 

23.54 + 1.2 Jeppe Kristiansen,88, KAM 25.94. 1.6 Andreas Madsen,93, SPARTA 

23.56 + 0.0 Asbjørn Kastholm,88, OA/OGF 25.98. 1.3 Dandan Peng, 92 , GIC 

23.64 + 0.5 Anders Borggaard,89 , SAM 25.98. 0.2 Patrick Bagge,92, GIC 

23.80. 0.3 Mathias Andersen,88 , AKH 26.07. 0.8 Alex Clausen, 92 , HVAM 

23.97. 1.5 Carsten Eriksen,89 , VIF 26.39 . 1.3 Mathias Lorenz,93 , AAC 

24.19. 0.8 Jeppe Rasmussen,89, SPARTA 26.49 • 0.2 Christian Murphy,93 , FIFH 

24.33 • 1.4 Morten van der Keur,89 , FIFH 26.51 + 0.1 Daniel Birkkjær, 93, HGF 

24.40 • 0.8 Morten Winckelmann,89, FIF 26.57 + 0.7 Rasmus Nielsen,93 , IKO 

24.42 + 0.0 Darius Rohani,88 , SPARTA 0.1 Emil V.Nørby,93 , SIF 

24.53 . 0.2 Martin Stensvig,88 , HELLAS 
24.54 • 1.4 Jakob F.Hammeken,89 , BAC 

24.56 • 0.5 Mike Hansen,89 , BAK 26.30 + 1.1 Kim Jørgensen,94, BBL 

24.77. 0.3 HVAM 26.38 + 0.9 Nicolai Hartling,94 , SPARTA 

27.16 + 0.0 Morten Dalgaard,95 , VIBORG 

22.25 • 0.6 Andreas Martinsen,90,AKH 27.63 + 0.0 Casper Cornelius,94 , VIDAR 

22.96 + 0.0 Festus Asante,91 , SAM 27.73 + 0.0 Joachim Okkels, 94 , AAIG 

23.07. 0.6 Kasper Olsen,91 , HVAM 27.83. 2.1 August Larsen,94 , BAK 

23.48 • 0.6 Jan Petersen,90, HG 27.88 + 1.1 Oliver Kjellberg,95 , FIFH 

23.60 • 0.6 Tobias Stæremose,91 , FIF 28.43 . 1.7 Erik S. Lassen,94, FIF 

23.80 + 0,8 Mads Fedder,90 , AAC 28.82 + 0.2 Marcus Flindt.94, VIKING 

24.12. 1.0 Tobias Christiansen,90, GULL 28.87 + 0.9 Martin Wind,95, SPARTA 

24.26. 1.2 Hans Christensen,91 , SAK77 29.11 + 1.1 Malte Dau. 95 , KIF 

24.28. 0.6 Michael Andersen,91 , HG 29.35 + 1.6 Sebastian Drostby,95 , BAC 

24.30 . 0.3 Andreas K.Christensen,90 , 1900 29.38 + 0.0 Gustav Thomsen,94 , SAM 

24.37. 0.6 Anders Schønherr,91 , HVAM 29.41 • 0.1 Henrik Pinholt,95, SIF 

24.57 + 0.2 Lasse Schmidt, 91 , SPARTA 29.45 + 1.9 Jacob B.Bang,94 , VIF 

24.75 . 1.5 Simon M.Jensen,90 , EAF 29.47 . 1.7 Tobias Brage,95, SIF 

24.76 . 0.3 Noe Bruun,91 , OA/OGF 29.61 . 2.1 Philip Stavnstrup,94 , HIF 

24.90. 0.2 Morten Laugesen,90, KAM 29.65 + 1.9 Tiggy Sikadezya,94 , KKFUM 

24.91 • 0.3 Kris Jakobsen,90, EAF 29.66 + 0.6 Lukas Bjørnevad,95 , HELLAS 
25.03 . 1.2 Kasper M.Holm,90, KKFUM 29.69 + 1.1 Robert Ladefoged, 94 , GULL 
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29.70 + 1.6 

29.71 + 0.0 

29.72 + 0.0 

29.88- 1.8 
29.96 + 0.1 

28.0 + 0.1 

Årsranglister 200 m mænd 

Mathias Bengtsson,95, FIF 

Jens Væsel,94, SIF 
Jonathan Onsbjerg,94, VEJEN 
Mihn Kyun Cho,94, HIF 

SIF 

Nikolaj Mastrup,94 , AAIG 
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Årsranglister 300 m kvinder 

40.60 Katrine Mikkelsen,86 , AAM Skive 29.08 

41.22 Cecilie F.Sørensen,86 , 1900 Århus 19.06 Sofie Abildtrup,80, Sparta 38.74 02 

41.46 Maria Severin,80 , KIF Tårnby 06.05 Karen Gydesen, 67,1900 38.83 92 

41.51 Louise Biede,93 , SAK77 Skive 29.08 Christina Schnohr, 75,Sparta 39.64 02 

41.66 Ida Voss Jensen, 91 , FIF Frederiksberg 19.06 Louise Sørensen, 78, FIFH 39.73 99 

41.90 Ina Marie Hjort, 90 , 1900 Århus 19.06 Rikke Rønholt,76,Sparta 39.94 02 

42.20 Marie Louise Jørgensen,87 , 1900 Århus 19.06 Camilla Voigt, 78, Herlev 40.13 93 

42.47 Susse Malling, 78 , BAC Tårnby 06.05 Sara Petersen, 87, 1900 40.34 02 

42.54 Patricia Lundsgaard,92 , 1900 Skive 10.06 Katrine Mikkelsen, 86, AAM 40.60 07 

43.17 Ida Regitze Krag,75 , FIF Tårnby 06.05 Rikke Sørensen, 80, FIFH 40.67 04 

43.36 Lena Killerich,93, RAM Skive 10.06 Lisbeth Nielsen, 72, Sparta 40.88 97 

43.44 Katrine W.Kofoed,92 , VIKING Gateborg 01.07 Sandra Gairy, 66, Sparta 40.9 95 

43.57 Leah Donde, 92 , SPARTA Frederiksberg 24.06 Inge Barslev, 56, 1900 40.93 92 

43.79 Floxi Ejang, 91 , 1900 Århus 19.06 Anne M.G. Pedersen, 65, TIF 41.1 95 

44.06 Camilla D.Sørensen,93 , AAM Århus 08.09 
Mette M Jensen, 73, Sparta 41.10 97 

44.23 Signe Schiolborg, 93 , BAC Gøteborg 01.07 
Cecilie F Sørensen, 86, 1900 41.22 07 

44.27 Tenna Christensen,92 , AAIG Skive 10.06 
Dorte Damsgaard, 74,AFF 41.28 93 
Tenna Andresen, 79, FRH 41.28 os 

44.37 Maria Rosschou, 88 , FIF Frederiksberg 19.06 
Julie Widstrup, 71, Sparta 41.39 96 

44.51 Julie Fischer,88 , GIF Ballerup 13.05 
Maria Severin, 80, KIF 41.46 07 

44.55 Trine K.Jakobsen,93 , SAM Herning 22.09 
Joanna Buciarska., 77, Sparta 41.5 95 

44.62 Marika Thustrup,92, GIC Ballerup 09.06 Michala Bluhm, 80, HGF 41.5 95 
44.64 Karina Klok,92 , AAC Hillerød 16.09 Louise Biede, 93, SAK77 41.51 07 
45.96 Camilla Rasmussen,92 , SAK77 Bodil Have, 87, NGIF 41.52 02 
46.14 Mona Sefeld,92, DELTA Ballerup 09.06 Ida Voss Jensen, 91, FIF 41.52 06 
46.24 Pauline Posse,92 , FIF Lyngby 03.06 Mette B Pedersen, 70, KIF 41.6 95 
46.27 Lina C.Nilsson,93 , KIF Glostrup 19.05 Ina Marie Hjort, 90, 1900 41.90 07 
46.57 Louise Tietze,93 , AAC Helsingborg 07.07 Ditte Larsen, 83, HvAM 41.92 00 
46.62 Sabrina Andersen, 91 , HVAM Frederiksberg 19.06 Alison Maxwell, 70, HGF 41.96 98 
46.63 Luisa Falk,93 , AAC Hvidovre 19.09 Karina Johansen, 83, HvAM 42.01 98 
46.95 Malene Jørgensen,93 , 1900 Anja Lindholm Pedersen, 73,Sparta 42.04 96 
47.21 Katinka Skovgaard,92 , VIKING Halmstad 15.07 Lotte Fruergaard, 72. AFF 42.2 93 
47.79 Karoline Kjemstrup,92 , VAC Århus 09.09 Marie LJørgensen, 87, 1900 42.20 07 
48.04 Fanny Sørensen,93 , SAK7 Herning 22.09 Hanne Holdorf, 77, Dybvad 42.27 95 

48.98 Lykke Kristensen,93, AAIG Tine Bach Ejlersen,85,HGF 42.28 00 

49.19 Emma Løkke,92 , KIF Hillerød 16.09 Henriette Lykke, 73, Sparta 42.29 96 

49.52 Sofie Ørnborg,93 , SAM Herning 22.09 Susse Malling, 78, Sparta 42.31 06 

51.05 Ida Thomsen,93, SAM Skive 10.06 Jette Porsdal, 63, 1900 42.44 91 
Louise Klostergaard, 74, 1900 42.49 93 
Mette Svarrer, 79, EAF 42.52 94 
Mette Frederiksen, 77, Køge 42.54 93 

Patricia Lundsgaard, 92, 1900 42.54 07 
Anne Larsen, 81, HGF 42.59 96 
Nathalie K Hansen, 91, AAM 42.63 06 
Kathrine Nielsen, 77, Sparta 42.65 95 

Pia Jennes, 76, TIF 42.70 92 

Julie Flensborg-M, 87,Sparta 42.70 02 
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40.60 
41.22 

42.20 

44.37 
44.51 

41.66 

41.90 

43.79 

46.62 

45.1 

41.51 
42.54 
43.36 

43.44 

43.57 

44.06 
44.23 

44.27 

44.62 
44.64 

44.55 
45.96 

46.14 
46.24 
46.27 

46.57 

46.63 

46.95 
47.21 

47.79 

48.04 

48.98 
49.19 

49.52 

51.05 

Årsranglister 300 m kvinder 

Katrine Mikkelsen,86 , AAM 

Cecilie F.Sørensen, 86 , 1900 

Marie Louise 1900 

Maria Rosschou, 88 , FIF 
Julie 88 GIF 

Ida Voss Jensen, 91 , FIF 

Ina Marie Hjort,90 , 1900 

Floxi Ejang, 91 , 1900 

91 HVAM 

Louise Biede,93 , SAK77 

Patricia lundsgaard,92 , 1900 
Lena Killerich,93 , RAM 

Katrine W.Kofoed,92, VIKING 
Leah Donde, 92, SPARTA 

Camilla D.Sørensen,93 , AAM 

Signe Schiolborg, 93 , BAC 

Tenna Christensen,92 , MIG 

Marika Thustrup,92 , GIC 
Karina Klok,92 , AAC 

Trine K.Jakobsen,93, SAM 
Camilla Rasmussen,92 , SAK77 
Mona Sefeld,92, DELTA 
Pauline Posse,92 , FIF 

Una C.Nilsson,93 , KIF 

Louise Tietze,93 , AAC 
Luisa Falk,93, AAC 

Malene Jørgensen,93 , 1900 

Katinka Skovgaard,92 , VIKING 

Karoline Kjemstrup,92, VAC 

Fanny Sørensen,93 , SAK7 

lykke Kristensen,93, AAIG 
Emma løkke,92 , KIF 

Sofie Ørnborg,93 , SAM 
Ida Thomsen,93 , SAM 
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o 

Arsranglister 300 m mænd 

33.97 Nicklas Hyde,86 , SPARTA Tårnby 06.05 

34.33 Andreas Bube , 87 , BAC Ballerup 13.05 Lars Pedersen, 66, Sparta 33.53 96 

35.25 Christian Trajkowski,65 , KIF Tårnby 06.05 Christian Birk, 75, Sparta 33.69 02 

35.26 Steffen Jørgensen,80, HVAM Tårnby 06.05 PeterVoigt, 74, TIF 33.7 95 

35.31 Brian O.Jørgensen,74, KIF Frederiksberg 19.06 Nicklas Hyde, 86, Køge 33.97 07 

35.34 Espen Gatzwiller,81 , SPARTA Tårnby 06.05 Thomas Grønnemark, 75,1900 34.13 99 

35.61 Marc Lorentzen,81 , GIF Frederiksberg 19.06 Klaus Haagensen, 75, 1900 34.1 98 

35.78 Joseph Woiwode,92 , SPARTA Gøteborg 30.06 Andreas Bube, 87, BAC 34.33 07 

35.79 Steven K.Korang,89, HVAM Tårnby 06.05 Jørn Palsten, 43, Rfreja 34.2 61 

35.93 Jacob Wolfgang,81 , BAC Tårnby 06.05 Jesper Laursen, 75, AA 34.2 99 

36.83 Flemming Andretto., 79 FIF Ballerup 13.05 Espen Gatzwiller, 81, Sparta 34.52 02 

37.16 Eddie Andersen,89 , FJFH Tårnby 06.05 Christian Trajkovski, 65, Sparta 34.64 98 

37.27 Martin Kristensen,92 , SAM Skive 10.06 Stefan Schmidt, 77, AGF 34.65 98 

37.41 Michael Schmidt,85, KIF Tårnby 06.05 Kenneth Jensen, 69,1900 34.78 94 

37.58 Søren F.Rasmussen, TIF Frederiksberg 19.06 Steffen Jørgensen, 80, HvAM 34.79 04 

37.67 Kim Teilmann,87 , GIF Tårnby 06.05 Carsten Schmidt, 79, SAM 34.7 98 

37.80 Mathias Reedtz,87 , KIF Tårnby 06.05 Thomas Cortebeeck, 81, 1900 34.94 05 

37.89 Festus Asante,91 , SKIVE Skive 29.08 Jacob Riis, 84, AAM 35.03 05 

38.11 Lasse Skibsbye, 83 , SPARTA Tårnby 06.05 Ole Terkildsen, 46, AGF 34.9 63 

38.24 Mikael Skjoldan,92, BAC Ballerup 13.05 Mark Jacobsen, 81, Sparta 35.11 01 

38.37 Tommy Hansen,81 ,AAM Skive 29.08 Søren Holst-Sørensen,48,Viborg 35.0 65 

38.58 Andreas K.Christensen,90 , 1900 Århus 19.06 Kristian Strømgaard, 70, G77 35.0 90 

38.66 Henrik Pedersen, 70 , KIF Frederiksberg 19.06 Morten Jensen, 82, FIFH 35.23 03 

38.90 Buster Søgaard,89 ,SPARTA Tårnby 06.05 Kent Voigt, 48, FIF 35.1 65 

38.91 Christian Høgh, 81 , AGF Århus 19.06 John Madsen, 48, Mølleskolen 35.1 65 

38.92 Andreas Trajkowski,93 , KIF Gøteborg 30.06 Olau Thomassen, 80, AA 35.1 98 

39.01 Christopher Hansen,93 , VIF Martin Krabbe, 85, AKH 35.26 06 

39.18 MarkAhlehuus,88, HVAM Tårnby 06.05 Jonas Jacobsen, 79, Sparta 35.29 98 

39.25 Oskar Nek, 64 , HG Tårnby 06.05 Marc Lorentzen, 81, GIF 35.31 06 

39.33 Jeppe Harboe,92 , SPARTA Hillerød 16.09 Brian O Jørgensen, 74, KIF 35.31 07 

39.37 Joachim Larsen,92, GIF Århus 08.09 
Preben Jiirgensen,47, Rfreja 35.2 65 

39.76 Dandan Peng, 92 , GIC Ballerup 09.06 
Henrik Vincentsen, 74, TIF 35.36 96 

39.87 Alex Clausen,92 , HVAM Århus 08.09 
Andreas Buelund, 74, Sparta 35.38 97 

40.18 Troels Thomsen, 92 , FIF Frederiksberg 20.06 
Henrik Kjær Nielsen, 77,HvAM 35.41 00 

40.38 Andreas Madsen,93 , SPARTA Hillerød 16.09 
Anders Holm, 75, AGF 35.43 96 

4Q.43 Mike Hansen,89 , BAK Ballerup 13.05 
Peter Rasmussen, 40, Rfreja 35.3 58 

4D.43 Frederik R.Nielsen, 92 , IKO Århus 08.09 
Jørgen Justesen, 45, Viborg 35.3 63 

40.66 Søren Børsting, 92 , SAM Herning 22.09 
Nikolai Holte, 76, OAJOGF 35.3 98 

40.74 Mikkel B.Dam, 93 ,AHK Århus 08.09 
Kasper Kristensen, 80, AGF 35.47 02 

40.76 Andreas Most,93 , OAJOGF 
Mads Mikkelsen, 77, 1900 35.53 96 

40.78 Niklas B.Pedersen,92, KKFUM Skive 10.06 
Niels Uth, 74, 1900 35.4 97 
Rune Gade, 77, 1900 35.57 04 
Christian Laugesen, 86, Sparta 35.59 06 
Marc Lorentzen, 81, GIF 35.61 07 

Josept Woivode, 92, Sparta 35.63 06 

Lars Warming, 63, 1900 35.5 93 
Christian Hansen, 78, Sparta 35.71 97 
Rene Kaastrup, 75, SAM 35.73 01 

BentA Nielsen, 45, Holte 35.6 63 

Lars Aagaard, 7, OAJOGF 35.6 98 
Steven K Korang, 89, HvAM 35.79 07 
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Årsranglister 300 m mænd 

41.59 Thijs Nijhuis,92, SAM 

28.08 41.80 Martin Heegaard,93 , SPARTA 
41.93 Khavaqviah Rasmussen, 92, SPARTA 

33.97 Nicklas Hyde,86 , SPARTA 
34.33 Andreas Bube , 87 , BAC 
37.41 Michael Schmidt,85 , KIF 
37.67 Kim Teilmann,87, GIF 
37.80 Mathias KIF 

35.79 Steven Korang,89 , HVAM 
37.16 Eddie Andersen,89 , FIF H 

38.90 Buster Søgaard,89 ,SPARTA 
39.18 Mark Ahlehuus,88 , HVAM 

BAK 

37.89 Festus Asante,91 , SAM 
38.58 Andreas K.Christensen,90 , 1900 
41.71 Rasmus Ø.larsen,91 , GIF 
42.16 Morten laugesen,90 , KAM 
43.19 Christian Knudsen,90 , BAK 
45.63 Erik BAK 

38.7 Jan Petersen,90 , HG 
38.7 Tobias Stæremose,91 , FIF 
41.8 Peter M.larsen,91 , HG 
43.0 Michael Andersen,91 , HG 
49.1 Christian HG 

35.78 Joseph Woiwode,92 , S P ART A 
37.27 Martin Kristensen,92 , SAM 
38.24 Mikael Skjoldan,92, BAC 
38.92 Andreas Trajkowski,93 , KIF 
39.01 Christopher Hansen,93 ,VIF 
39.33 Jeppe Harboe, 92 , SPARTA 
39.37 Joakim Larsen, 92, GIF 
39.76 Dandan Peng,92, GIC 
39.87 Alex Clausen,92 , HVAM 
40.18 Troels Thomsen, 92, FIF 
40.38 Andreas Madsen,93, SPARTA 
4Q.43 Frederik R.Nielsen,92 , IKO 
40.66 Søren Børsting,92 , SAM 
40.74 Mikkel B. Dam,93 , AKH 
40.76 Andreas Most,93, OAIOGF 
40.78 Niklas B. Pedersen,92 , KKFUM 

40.BB Martin Nøhr,92 SAK77 
41.07 Marcus Jensen,92 ,BAK 
41.13 Mathias G.Skovgaard,92, TIF 
41.39 Jonas T.Falk,93 , SAM 
41.50 Rasmus Haahr,92 , SIF 
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Årsranglister 400 m kvinder 

54.44 Sara Petersen,87 , 1900 Århus 09.06 
56.24 Helene Scherer,84, SPARTA Odense 04.08 Rikke Rønholt,76,Sparta 52.84 06 
57.52 Katrine H.Kristensen,89, FIF Frederiksberg 26.08 Sofie Abildtrup,80, Sparta 52.92 04 
58.13 Ida Voss Jensen,91 , FIF Glostrup 19.05 Karen Gydesen, 67,1900 53.32 92 
58.37 Katrine Mikkelsen, 87, AAM Gøteborg 01.07 Annelise Damm Olesen,42,HviF 53.6 69 
58.69 Cecilie F.Sørensen,86 , 1900 Århus 09.06 Christina Schnohr. 75,Sparta 53.75 00 
59.10 Ina Marie Hjort,90, 1900 Odense 04.08 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 54.30 83 
59.54 Susse Malling,78 , BAC Østerbro 01.09 Sara Petersen, 87, 1900 54.44 07 
59.75 Katrine T.Væsel,91 , SIF Århus 08.09 Britt Hansen, 65, GIC 54.48 83 
59.77 Marie Louise Jørgensen,87, 1900 Odense 04.08 Jette Riisbjerg, 52, VIF 54.56 76 
60.25 Nynne Christensen,89 , HOLTE Jablonec 07.07 Michala Bluhm, 80, HGF 54.72 00 
60.63 Patricia Lundsgaard, 92 , 1900 Århus 09.06 Birgitte Jennes, 53, TIF 54.6 70 
60.64 Stina Troest,94 , AAC lund 01.09 Wendy Slatanach, 64, Sparta (u) 54.80 89 
61.16 Lena Killerich,93 , RAM Randers 17.06 Helle Sichlau, 57, KTA 54.90 84 
61.19 Floxi Ejang, 91 , 1900 Århus 08.09 

Marianne F Pedersen,50,FIF 54.8 75 
61.27 Silke Johansen,89 , SPARTA Frederiksberg 26.08 

Ane Skak, 71, 1900 54.95 91 
61.47 Katrine W.Kofoed,92 , VIKING Gøteborg 01.07 

Julie S-Scherer. 84, Sparta 54.97 03 
61.71 Leah Donde,92 , SPARTA Århus 17.06 
61.75 Christina Madsen,80, HVAM Østerbro 18.08 

Kirsten Høiler. 49, AlF 54.9 71 

62.09 Winnie Skovgaard, VIF Randers 17.06 
Bente Fisker, 51, AlF 54.9 73 

62.44 Louise Biede,93 , SAK77 Gøteborg 01.07 
Betina Wilhjelm, 66, AlF 55.05 85 

62.81 Marie F.Rosschou,88, FIF Lyngby 02.06 Inge Voigt, 46, FIF 55.1 71 

63.15 Sofie Jørgensen, 92 , DELTA Hillerød 14.05 Heidi Jensen, 66, Køge 55.33 00 

63.19 Tenna Andreasen, 79 , FRH Rønne 13.05 Gitte Mathiasen, 51, HviF 55.2 72 

63.24 Ida G.Louw,83 , OAIOGF Odense 04.08 Tina Krebs, 63, FRH 55.38 81 

63.57 Karina Klok, 92 , AAC Tårnby 17.06 Berit Danielsen, 57, HAK 55.50 80 

63.98 Tenna Christensen,92 , AAIG Åbenrå 26.08 Alison Maxwell, 70, HGF 55.55 00 

64.17 Luisa Falk,93 , AAC Greve 23.05 Trine Bogner. 69, TIF 55.62 95 

64.47 Randi Schmidt,91 , SAM Skive 25.06 Britta Kålund, 57,RRA 55.63 80 

64.60 Lærke Sølvsteen,90 , RRA Århus 08.09 Dorte Clasen, 53, HviF 55.6 76 

64.80 Lina C.Nilsson,93, KIF Østerbro 01.09 Mette lundgren, 67, TIF 55.76 95 

64.93 Julie Fischer,88 , GIF Hillerød 14.05 Kirsten Halner,48,Giadsaxe 55.8 68 

64.96 Karina de Krak,91 , KØGE Århus 28.08 Lisbeth l Nielsen, 55, AlF 55.8 72 

65.21 Maria Bang,91 , SAM Louise Sørensen,78,FIFH 55.95 98 

65.67 Vinca E.Haugum, 91 , DELTA Ballerup 09.06 Sandra Gairy, 66, Sparta 56.08 90 

65.86 Line Reib,90, Hl F Frederiksberg 26.08 Pia Lund, 49, SKOVS 56.0 69 

65.95 Simone Glad, 90,0AIOGF Århus 08.09 Tone Kyhn, 54, HviF 56.0 72 
66.00 Thea Haahr,91 , KØGE Lyngby 02.06 Helena S-Scherer. 84, Sparta 56.15 06 
66.39 Mathilde Dam,92 , ALRØD Anette Christensen, 49, HviF 56.20 79 
66.93 Sine Vestergaard, 91 , VAC Frederiksberg 26.08 Camilla Madsen, 78, GIC 56.26 98 
66.97 Line G.Hansen,87 , HIF Århus 17.06 Annelise Christensen, 53, TIF 56.28 77 
67.10 Mona Sefels,92 , DELTA Greve 16.06 Lotte Fruergård, 72, AFF 56.30 89 
67.12 lykke Kristensen,93 , AAIG 
67.66 Mette Jørgensen, 80 , FIF H Hillerød 14.05 

67.84 Natasha Haugsted,91 , BAK Frederiksberg 26.08 

67.90 Gunhild Michelsen,63 , DELTA Greve 16.06 

68.37 Nanna Brandt,88, HIF Hvidovre 15.09 

68.54 Charlotte Kunø,92 , SAK77 Esbjerg 12.05 

68.60 Louise Brasen,81 , FRH Tårnby 17.06 

68.66 Emilie Larsen,91 , FIFH Ballerup 09.06 
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Arsranglister 400 m kvinder 

64.6 Laura Ellemark,91 , ALRØD 
67.1 Jeanette Hedager,91 OA/OGF 
68.9 Christine Jensen,91 , HG 
69.2 Cecilie Appeldorf,90 , DELTA 
69.7 Natasha Nielsen,90, HG 
70.9 Celine K.Sander. 90 , BLL 
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Arsranglister 400 m mænd 

46.99 Nicklas Hyde,86, SPARTA Odense 04.08 
47.51 Andreas Bube,87 , BAC Odense 04.08 Jens 57, GIC,Sparta 45.89 80 

47.87 Jacob Riis,84, AAM Bangkok 11.08 Christian Birk. 75, Sparta 46.47 01 

47.99 Steffen Jørgensen,80 , HVAM Odense 04.08 Niels-Ole Lindberg,67, 1900 46.81 90 

48.67 Daniel B.Christensen,87 1900 Kansas 21.04 Wilson Kipketer. 72, Sparta 46.85 94 

48.67 Brian Jørgensen, 74, KIF Odense 04.08 Niklas Hyde, 86, Sparta 46.99 07 

48.74 Esben Gatzwiller. 81 , KIF Århus 09.06 Arne Jonsson, 50, SKOVS 47.1 71 

49.20 Rasmus Olsen,89, KIF Esbjerg 02.09 Claus Hirsbro, 68, TIF 47.1 95 

49.66 Rasmus Terp,88 , VIF Århus 09.06 
Thomas Grønnem ark, 75,1900 47.1 99 

49.62 Marc Lorentzen,81 GIF Odense 04.08 
Jesper Carlsen, 57, Herlev 47.34 83 

49.68 Andreas Bjørn,87, AGF Odense 04.08 
Lars Ingemann Nielsen,54.TIF 47.42 76 
Jacob Riis, 84, AAM 47.43 06 

49.81 Christian Laugesen,86,SPARTA Vejle 23.06 Lars Pedersen, 66, Sparta 47.47 89 
50.51 Jacob Carstensen,86 , EAF Skive 18.08 Andreas Bube, 87, BAC 47.51 07 
50.72 Steven K.Korang,89 , HVAM Gøteborg 01.07 Peter Voigt. 74, TIF 47.52 96 
50.84 Eddie Andersen,88, FIFH Hillerød 15.05 Oral Shaw, 73, AGF 47.53 94 
50.87 Aladdin Bouhania, 84 , 1900 Århus 19.06 Henrik Paulsen, 63, Sparta 47.70 90 
50.91 Nikolaj S Ioth. 79 , 1900 Odense 03.05 Niels Holst Sørensen, 22, KIF 47.6 44 
51.15 Josep Woiwode,92, SPARTA Frederiksberg 19.06 Jesper Tørring, 47, SKOVS 47.6 71 
51.19 Simon Hansen,90, OAIOGF Esbjerg 03.06 Jan Fl. Nielsen, 63, HviF 47.76 84 

51.20 Mathias Reedtz,87 , KIF Gøteborg 01.07 Lars Warming, 63, 1900 47.76 86 

51.31 Mads M.Knudsen,88, RFREJA Randers 17.06 Jakob Kunst. 74, SAK77 47.77 92 

51.31 Michael Schmidt, 85 , KIF Århus 09.09 Mogens de Linde, 51,1900 47.80 77 

51.43 Andreas Martinsen,90 , AKH Skive 18.08 Jacob Riis, 84, AAM 47.87 07 

51.61 Søren Skovbakke.79, OAIOGF Gøteborg 01.07 Rene Christoffersen,55,Hellas 47.89 79 

51.72 Kasper S.Oiesen,86, OAIOGF Gøteborg 01.07 Christian Møller. 61, Fr. O 47.90 84 

51.78 FlemmingAndreotto,79, FIF Lyngby 02.06 
Frank Foli-Andersen, 51 ,KTA 47.92 82 

51.91 Festus Asante,91 , SAM Frederiksberg 26.08 
Andreas Buelund, 74, HG 47.95 94 
Steffen Jørgensen, 80, HvAM 47.99 07 

51.97 Jeppe Kristiansen,88 , KAM Frederiksberg 26.08 Bernie Bengtsson, 62, Sparta 48.01 86 
51.98 Mads Fedder,90 , AAC Ballerup 09.06 Kjeld Andersen, 43, Rfreja 47.9 63 
52.27 John Kristensen,84 , RFREJA Skive 18.08 Klaus Haagensen, 75, 1900 48.13 03 
52.41 Mads B.Jørgensen,88 , 1900 Esbjerg 03.06 Jarl Fangel, 46, SKOVS 48.0 71 
52.44 Tobias Stæremose,91 , FIF Århus 08.09 Bogdan Deoniziak, 68, Sparta(u) 48.0 93 
52.46 Niels Christian Wernerfeldt,87,HVAM Odense 04.08 Tom B Hansen, 48, SKOVS 48.1 71 
52.59 Carsten Eriksen,89 , VIF Skive 10.06 Tom Marqvertsen, 47, FRH 48.1 71 
52.63 Niels Uth, 74, 1900 Randers 10.08 Ole Christensen,60.AK73 48.1 81 
52.66 Bjarke Himmelstrup, 87 , AGF Skive 10.06 Martin Laursen, 60, Sparta 48.29 87 

52.69 Buster Søgaard, 89, SPARTA Frederiksberg 26.08 Espen Gatzwiller. 81, Sparta 48.30 04 

52.73 Anders Borggaard,89,SAM SKIVE 22.08 Ivan Lozon, 68, Viby 48.32 89 

52.76 Morten Winckelmann, 89 , FIF Frederiksberg 19.06 Josva Jørgensen, 75, 1900 48.41 97 

52.78 Nicolaj N.Jensen,91 , SAM Skive 10.06 Thomas Hultmann, 59, BAK 48.3 84 

52.80 Jan Petersen,90 , HG Ballerup 09.06 Niels Madsen, 59, TIF 48.3 84 

52.82 Jakob B.Kristensen,89 , AAC Holte 26.05 Preben Hansen, 68, TI F 48.45 92 

52.87 Andreas K. Christensen,90 , 1900 Skive 25.06 
Karsten Krygermeier, 69, Sparta 48.45 94 

52.92 Thomas H.Andersen.79 , 1900 Odense 13.05 
Rasmus Olsen, 89, KIF 48.47 06 
Palle Bøgh, 63, 1900 48.48 87 
Kristian Strømgaard, 70, G77 48.49 89 
Jørn Palsten, 43, Rfreja 48.4 67 
Jørgen Justesen, 45, Viborg 48.4 67 
Erik Jarlnæs, 44, KIF 48.4 67 
Steen Petersen, 47, HG 48.4 69 
Jan Rasmussen, 56, KTA 48.4 76 
Niels Larsen, 50, Fr.O 48.4 77 
Mads Mølgård, 55, KTA 48.4 80 
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Årsranglister 400 m mænd 
53.98 Torben R.Hansen,90, SAM 

54.37 Morten Heilskov,90 , RFREJA 

52.0 Anders 54.39 Christoffer Rasmussen,90 , GIF 

54.56 Mathias E.Nielsen,90 , 1900 
46.99 Nicklas Hyde, 86, SPARTA 54.62 Hans Henrichsen,90 , RFREJA 
47.51 Andreas Bube,87 , BAC 54.84 Tobias Christiansen,90, GULL 
49.68 Andreas Bjørn,87 , AGF 55.20 Anders Schonherr,91 , HVAM 
49.81 Christian Laugesen,86 , SPARTA 55.24 Andreas H.Nielsen,91, BAC 
50.51 Jacob Carstensen,86 , EAF 55.27 Martin B.Knudsen,91 , 1900 
51.20 Mathias Reedtz,87 , KIF 55.59 Anders Schønherr,91 , BAC 
51.31 Michael Schmidt,85 , KIF SAM 
51.72 Kasper S.Oiesen,86, OAIOGF 

52.46 Niels Christian Wernerfeldt,87,HVAM 55.3 Peter M. Larsen, 91 , HG 
52.66 Bjarke Himmelstrup,87 , AGF 

53.83 Jacob 

51.15 Joseph Woiwode, 92, SPARTA 
53.5 Andreas Tikkanen,87 54.96 Martin Kristensen,92 SAM 

55.56 Joachim Larsen,92, GIF 
49.20 Rasmus Olsen,89, KIF 57.03 Thijs Nijhuis,92 , SAM 
49.66 Rasmus Terp,88 , VIF 57.06 Niklas Bilgrav,92 , KKFUM 
50.72 Steven K.Korang,89 , HVAM 57.24 Patrick Bagge, 92, GIC 
50.84 Eddie Andersen,88 , FIFH 57.59 Dandan Peng, 92 , GIC 
51.31 Mads K.Knudsen,88 , RFREJA 57.61 Martin Nøhr,92 , SAK77 
51.97 Jeppe Kristiansen,88 , KAM 58.23 Jonas Falk, 93 , RFREJA 
52.41 Mads B.Jørgensen,88 , 1900 60.41 Mathias Lorenz,93 , AAC 
52.59 Carsten Eriksen,89 , SAM 60.60 Andreas Most,93, OA/OGF 
52.69 Buster Søgaard,89 , SPARTA 61.11 ChristianA.Larsen,93, 1900 
52.73 Anders Borggaard,89 SAM 62.79 Mathias Grønborg,92 , HOLTE 
52.76 Morten Winckelmann, 89, FIF 64.52 Emil Berg,92 , SIK80 
52.82 Jakob B.Kristensen,89, AAC 64.69 Daniel HGF 
53.27 Claus K. Madsen,89 , SAM 

54.24 Jakob F.Hammeken,89 , BAC 48.2 Daniel Keller,93 , VIDAR 
54.33 Tobias Sømod,89 , 1900 58.8 Marcus Jensen,92, BAK 
54.38 Anders 62.5 Sylvester Siestøe,92 , AAC 

53.8 Steffen Falch Larsen, 89 , BLL 

OAIOGF 

51.19 Simon Hansen,90, OAIOGF 

51.43 Andreas Martinsen,90 , AKH 

51.91 Festus Asante,91 , SAM 

51.98 Mads Fedder,90 , AAC 
52.44 Tobias Stæremose,91 , FIF 

52.78 Nikolaj N.Jensen,91 , SAM 

52.80 Jan Petersen,90, HG 

52.87 Andreas K.Christensen,90 , 1900 

53.20 Frederik Lysgaard,90, SPARTA 

53.54 Maher Kassem,90, KAM 

53.59 Mike Olsen,90, KAM 

53.71 Mads Morsø. 90, OAIOGF 

53.88 Philip Braun,90 , AAC 
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Årsranglister 100 m hæk kvinder 

13.77 + 1.2 Anne Møller,87, AAIG Odense 23.06 

15.10 + 0.4 Tina Bach Ejlersen,85 , 1900 Randers 10.08 Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 13.2 81 

15.15 0.6 Caroline B.Holm,90, SPARTA Margit Hansen, 53, AK73 13.66 75 

15.88 5.0 Lisbeth Bertelsen, VIF Esbjerg 12.05 Lene S Demsitz,59,Sparta 13.71 85 

16.02 + 1.3 Lotte Thiesen,81 , S P ART A Odense 13.05 Joanna Buciarska,77, Sparta (u) 13.71 00 

16.33 1.3 Maria L.Jensen,90 , BAK Helle Sichlau, 57, KTA 13.5 80 

16.83 + 1.4 Mie Kjær,76, BAC Tårnby 17.06 Anne Møller Eskildsen, 87, AAIG 13.77 07 

16.84 + 1.6 Anne Sofie Nexø,89, FIF Østerbro 18.08 Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 13.78 83 

16.85 + 1.3 Line G.Hansen,87 , HIF Odense 13.05 Anne K Andersen, 82, AAIG 13.82 01 

16.89 0.5 Nanna Boholm,92 , AAM Århus 17.06 Janne Nexø, 56, TIF 14.02 85 

16.96 + 0.4 Jane Lindved,85 , 1900 Randers 10.08 Christina Holm, 74,AFF 14.03 93 

17.46 + 0.0 Ane Petersen,85 , RAK Gøteborg 01.07 Annelise Damm Olesen,42,HviF 13.8 70 

17.55 + 1.2 Lærke Sølvsteen,90 , RRA Skive 18.08 Mette Svarrer, 79,Sparta 14.14 01 

17.60 + 1.1 Cecilie Appeldorff,90 DELTA Hillerød 14.05 Anne M G Pedersen, 65, TIF 14.16 89 

17.90 + 0.0 Lærke Sjælland,93 , SAM Randers 17.06 Charlotte Beiter, 67, Sparta 14.16 92 

18.16 0.5 Marie Louise Levy, HIF Århus 17.06 Karina Schnabl, 71, VAC 14.17 95 

18.21 5.0 Camilla Jepsen Bak, 92 , SAK77 Esbjerg 12.05 Dorthe Jensen, 73, 1900 14.18 96 

18.21 0.6 Thea Haahr,91 , KØGE Greve 16.06 Pia Lund, 49, SKOVB 14.0 72 
18.25 0.5 Ditte Møller,84 , 1900 Århus 17.06 Lise Wilbek, 58, TIF 14.0 77 

18.87 + 0.0 Maiken M.Nilesen,82 , RAK Randers 17.06 Sara Petersen, 87, 1900 14.25 05 

19.00 - 3.2 Maiken Kristensen,92 , RAM Esbjerg 12.05 Kathrine Nielsen, 77, Sparta 14.27 00 

19.24 + 1.4 Rugiatu Kallon, 93, KIF Tårnby 17.06 Lilli Søndergård, 63, GIC 14.1 83 

19.32 5.0 TIQe Bergmann,69, HGF Esbjerg 12.05 Merete Svenningsen, 66, RRA 14.36 95 

19.36 + 1.1 Emilie Larsen,91 , FIFH Hillerød 14.05 Julie Widstrup, 71, Sparta 14.43 98 

19.53 3.2 Josephine Boesen,91 , SAK77 Esbjerg 12.05 Susanna Flensborg, 54, TIF 14.3 73 

19.68 0.5 Simone Gramsbergen,65 ,OAIOGF Århus 17.06 Rikke Rønholt, 75, TIF 14.56 97 

19.77 5.0 Ida Astrup,90 , SAM Esbjerg 12.05 Christina Schnohr, 75,Sparta 14.56 01 

19.90 0.8 Sophie Frøland,89 , KIF Østerbro 01.09 Irene Larsen, 62, TIF 14.58 79 

20.30 + 1.1 Sine Vestergaard,91 , VAC Hillerød 14.05 Janne Jørgensen, 66, AKB 14.62 83 

20.50 0.6 Josephine Bolin,92 HG Greve 16.06 Anette Jensen, 64, AFF 14.62 83 

20.84 0.8 Janet Madsen, 87 , AAC Østerbro 01.09 Lisbeth Nissen-Petersen,57,TIF 14.62 83 

20.95 0.6 Zenia Marker,90 , GIF Greve 16.06 Anja L Pedersen, 73. Sparta 14.62 96 

21.42 0.8 Nanna Ferslev, 74, FRH Østerbro 01.09 Alice Wiese, 43, KTA 14.4 75 

22.03 0.8 Kirstine Banke,92 , BAC Østerbro 01.09 Renata P Nielsen, 66, 1900 14.64 90 

23.05 0.5 Maria Basbøll,90, HVAM Århus 17.06 May Bugge, 67, AFF 14.4 91 

23.37 0.8 Rebecca llsøe,87, VIKING Østerbro 01.09 Laila Ankerstjerne, 65, GIC 14.66 91 
Gitte Bergmann, 64, Vidar 14.67 82 

Gitte Sørensen, 74, HG 14.67 93 

Signe Vest, 8, Sparta 14.67 05 
Hanne Søndergård, 61, Herlev 14.68 78 

Lis Andersen, 63, TIF 14.68 91 

Camilla Cronje, 68, Holte (u) 14.71 95 

Nina Fahnøe, 42, FIF 14.5 70 

Inge Voigt, 46, FIF 14.5 72 
Dorte Ebling, 61, AK73 14.74 82 

Janne M Barslev, 82, 1900 14.74 02 

Jeanne Laursen, 66, Sparta 14.75 95 

Birgitta Schelske, 58, Sparta 14.76 83 

Anita Sølyst, 61, KTA 14.77 80 
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Arsranglister 100 m hæk kvinder 

15.21 2.0 Anne Sofie Andersen,93 , S P ART A 

13.77 + 1.2 Anne Møller,87, AAIG 15.28 + 0.0 Nanna Toft,93 , SIF 

15.10 + 0.4 Tina Bach Ejlersen,85 , 1900 15.44 + 1.8 Cecilie E.Hansen,93, HEllAS 

16.85 + 1.3 line G.Hansen,87, Hl F 

16.96 + 0.4 Jane lindved,85 , 1900 

17.46 + 0.0 Ane Petersen,85 , RAK 

20.84 0.8 Janet Madsen, 87 , AAC 

23.37 0.8 Rebecca 

9.48 1.6 Stina Troest,94, AAC 

16.84 + 1.6 Anne Sofie Nexø,89, FIF 9.93 0.4 Louise S.Ciausen,95 , TIF 

89 KIF 10.33 + 0.0 Maja llsø,94 , AAIG 

10.46 + 2.0 Sandra Biill,94, SPARTA 

14.87 1.0 Caroline B.Holm,90 , SPARTA 10.54 + 0.0 laetitia Bruun,94, OA/OGF 

15.56 0.3 Christina Poulsen,91 , DYBVAD 10.56 0.6 Lara Roessler,94 , DELTA 

15.85 1.0 Floxi Ejang,91 , 1900 10.60 + 0.0 Sara B.Miiller,95 , KIF 

15.92 + 0.8 Thea Haahr,91 , KØGE 10.75 + 0.2 Emma D.Steenberg,94 , 1900 

16.29 2.6 Maria l.Jensen,90 , BAK 10.77 + 0.0 Thit Bak, 94 , FIF 

16.62 1.6 Cecilie Appeldorff,90 , DELTA 10.95 0.7 Josefine Harder,94 , OA/OGF 

16.67 1.0 Karina Otto, 90 , SPARTA 11.08 + 0.0 Julie Tjørnelund,94 , AAIG 

17.01 1.0 Lærke Sølvsten,90 , RFREJA 11.12 + 2.0 Anna B.Mikkelsen,94 , BAC 

17.12 1.0 Maria Svenningsen,91 , HIF 11.35 + 1.8 Mathilde Heltbech,95, Hl F 

17.70 1.0 Emilie larsen,91, FIFH 11.36 + 0.0 Marlene Madsen,94 , SAM 

17.79 + 0.8 Mette Odgaard,91 , SAK7 11.37 + 0.0 line Andersen,95 , DYBVAD 

18.54 + 0.0 Marie Vestergaard,91 , SIF 11.45 + 0.0 Natalie lassen,94 , AAIG 

18.64 + 0.0 Josefine Boesen,91 , SAK77 11.51 2.0 Nina Flensborg,94, SPARTA 

19.36 + 1.3 Randi Schmidt,91 , SAM 11.54 0.1 Sofie Albrechtsen,95 ,EAF 

21.11 2.4 Nadia KIF 11.60 0.6 Anne Sofie Olsen,94 , KIF 

11.61 + 0.0 Mette G.Hansen,94, HIF 

19.6 + 0.0 Ida Astrup,90 , SAM 11.63 0.7 Mette Graversgård,95 , HSV 

19.6 + 1.2 Zenia 90 GIF 11.69 + 0.6 Mathilde D.Jensen,94, RFREJA 

11.81 + 0.0 Rikke Jespersen,95, OA/OGF 
11.41 + 1.7 Louise Biede,93 , SAK77 11.82 3.9 Linnea K.Ritter,94, FIF 

12.40 + 1.7 Luisa Falk,93 , AAC 11.92 + 2.0 Aino KIF 

12.48 + 0.4 Nanna Boholm,92 , AAM 

12.97 + 1.7 Rugiatu Kallon,93 , KIF 11.2 + 0.0 Helene L K. Hansen, 94 , AAIG 

13.02 + 0.4 Cæcilie Sams,92 , RFREJA 11.4 + 0.4 lise lindved,94 , VEJEN 

13.04 + 1.7 lærke Sjælland,93 , SAM 

13.09 + 2.0 Sofie Jørgensen,92 , DELTA 

13.20 2.0 Caroline Klarsgaard,93 , SPARTA 

13.30 1.2 Lene Riis,92 , SAM 

13.33 + 0.0 Huma H.Nielsen,93 , AAC 

13.46 + 0.0 Thea Stensaker,93 , SPARTA 

13.46 + 0.1 Jessica Siewierkiewicz,92 , HVAM 

13.58 + 0.9 Maiken K.Kristensen,92 RAM 

13.59 + 1.8 Louise Tietze,93 , AAC 

13.69 + 0.0 Alberte Mortensen,93 , SAK77 

13.99 + 0.5 Hansine Beckmann,92 , HOLTE 

14.43 + 0.0 Helene K.Mortensen,93 ,RRA 

14.53 + 0.0 Ekatarina Polikova,93 , 1900 

15.09 + 1.7 Johanne Engbirk,92 , 1900 
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Årsranglister 11 O m hæk mænd 

Bentzen,85 , AAM Erik S Jensen, 62, Viby 13.82 87 

14.67 + 1.6 Christian Laugesen,86, SPARTA Debrecen 13.07 Jesper Tørring, 47, SKOVS 13.7 74 

14.80 0.8 Anders Sækmose, 7 4 , VI F Claus Hirsbro, 68, TIF 13.95 96 

15.11 + 0.1 Andreas Martinsen,90 , AKH Odense 05.08 Anders Sækmose, 74, Sparta 14.18 98 

15.34 + 0.0 Thomas Kofoed, 76 , KIF Helsingborg 07.07 Bogdan Deoniziak, 68,Sparta(u) 14.19 93 

15.50 + 0.1 Thomas Søgård,77, RFREJA Odense 05.08 Jacek Zerzut, 68, FAK (u) 14.21 91 

15.54 + 0.7 Mahias Andersen,88 , AKH Halmstad 14.07 Henrik A Nielsen, , 73, OA 14.28 97 

15.74 + 0.1 Brian Predstrup.74 ,AAC Hillerød 15.05 Steen Smidt· Jensen.45, BH 14.1 72 

16.10 + 1.7 Daniel Duvander,83 , HVAM Odense 13.05 Lars Warming, 63, 1900 14.34 88 

16.12 + 1.0 Esben K.Jensen,80, FIFH Hillerød 14.08 Henrik Damgaard, 71, FAK 14.39 92 

16.48 + 1.0 Karsten Nielsen,65 , TIF Hillerød 14.08 Lars Pedersen, 66, Sparta 14.41 89 

16.66 + 0.1 Bjarke Himmelstrup, 87, AGF Østerbro 18.08 Jon Yde Bensen, 85, AAM 14.41 07 

16.81 + 1.7 Loic Malroix,85 , AGF Odense 13.05 Steen Petersen, 47, HG 14.2 70 

16.99 0.7 Thomas Andersson,69 , GIF Tårnby 17.06 Tommy Jensen, 58, VIF 14.45 82 

17.11 1.1 Michael H.Hansen,85 , EAF Skive 18.08 Karl Anker Jørgensen,55,SKOVB 14.4 75 

17.19 0.3 Alex Tesch,80, OAIOGF Odense 22.09 Henrik Vincentsen, 74, Sparta 14.64 04 

17.20 + 0.6 Gert Skals,83 , 1900 Østerbro 18.08 Heinrich Due, 56, Viby 14.66 87 

17.26 + 0.6 Michael Mørkboe, 71 , KIF Østerbro 18.08 Søren W Johansson, 71, AAK 14.67 95 

17.30 + 1.0 Jeppe Lauridsen,84 , AAC Hillerød 14.08 Christian Laugesen, 86, Sparta 14.67 07 

17.50 + 0.0 Nikolaj Sloth,79, 1900 Århus 19.06 Hans R Kristensen, 64, AAK 14.72 86 

17.93 + 0.1 Morten van der Keur, 89 , FIFH Lyngby 02.06 Rasmus Holt, 71, Sparta 14.73 98 

18.16 1.4 Jakob Himmelstrup,87, AGF Århus 22.05 Svend Aage Thomsen, 11, VIF 14.5 42 

18.19 + 0.1 Thomas Jensen, 72 , FIF Hillerød 15.05 Flemming Petersen, 65, OFreja 14.74 88 

18.59 + 0.6 Jakob F.Hammeken,89 , BAC Østerbro 18.08 Bo V Saack, 72, Sparta 14.75 00 

19.37 0.1 Henrik S.Fiarup,84 , OA/OGF Odense 22.09 Mikkel Sørensen, 57, Holte 14.81 84 

19.71 + 1.0 Esben Salomonsen,83 , FRH Hillerød 14.08 Rasmus Bohr, 69, G77 14.82 90 

19.79 + 0.0 Jakob Buus,82 , KAM Ballerup 05.09 Søren Wille, 45, KIF 14.6 69 

20.47 + 0.6 Jakob Strand,83 , 1900 Skive 29.09 Michael Skifter, 69, 1900 14.85 95 

Søren B Jensen, 71, EAF 14.86 97 

16.0 + 26.09 Thomas F-Madsen, 82, Sparta 14.89 04 

16.1 + 0.5 Niels Uth,74, 1900 Randers 10.08 Bjarne Vedel. 66, BAK 14.92 89 

18.2 + 0.0 Flemming Andreetto, 79, FIF Østerbro 26.09 Poul Gundersen, 66, AKB 14.93 94 

18.9 + 0.0 Brian Nielsen, 69, GULL Roskilde 14.06 Karsten Nielsen, 65, TIF 14.7 93 

19.0 + 0.0 Søren Sjølund,82, FIF Østerbro 26.09 Henrik Baker, 80, TIF 14.7 00 

19.2 0.9 Kasper Holm, 90 , KKFUM Esbjerg 13.05 Claus Julius, 42, ÅFR 14.7 67 

Erik Jarlnæs, 44, Holte 14.7 70 

Tom O Jensen, 60, EAF 14.7 84 

Helge Julius, 71,AGF 14.97 89 

Dariusz Jancewicz, 67, AFF (u) 14.97 93 

Morten Blumensaat, 63, SAK77 14.98 89 

Torben Kristiansen, 55, HAK 15.00 79 

Thor Rasmussen, 74, RFreja 15.02 96 

Edvin Larsen, 16, BH 14.8 40 

Erik Christensen, 28, PI 14.8 56 

Flemming Nielsen, 41, R Freja 14.8 64 

Ole Kajberg, 45, GIC 14.8 65 

Ernst Ecks, 38, KIF 14.8 65 

Bjørn Knudsen, 61, SKOVS 14.8 81 

Olau Thomassen, 80, MM 15.05 02 
Anders Black, 79, KIF 15.05 06 
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Arsranglister 11 O m hæk mænd 

15.88 2.8 Eskil Elling, 92, SPARTA 

14.41 + 0.1 Jon Yde Bentzen, SS , MM 16.15 + 0.2 Emil Bak, 92, HIF 
14.67 + 1.6 Christian Laugesen,86, SPARTA 16.24 0.4 Kevin Motzkus,92 , OAI 

16.66 + 0.1 Bjarke Himmelstrup,87, AGF 16.47 + 1.3 Lasse Aackmann,92 , SAM 

16.81 + 1.7 Loic Malroix,85 , AGF 16.56 0.1 Martin Heegaard,93 , SPARTA 

17.11 1.1 Michael H.Hansen,85 , EAF 16.58 + 0.2 Dandan Peng, 92 , GIC 

18.16 1.4 Jakob Himmelstrup,87 ,AGF 16.74 1.8 Christian lan Murphy,93, FIFH 

21.91 0.3 Kasper S. Olesen,86, OA/OGF 16.81 3.0 Jacob Bo Hedager,93, OA/OGF 

23.77 0.1 Buster Nielsen,85 OA/OGF 16.89 + 1.7 Frederik R.Nielsen,93, IKO 

16.99 0.4 Christoffer Durafour,93 , HIF 

17.01 0.8 Hendrik Holm,92 , SAM 

15.41 0.3 Morten van der Keur,89,FIFH 17.21 0.1 Mathias Nielsen,92 , VIF 

16.94 0.3 Darius Rohani,88 , SPARTA 17.22 + 0.4 Billy T.Jaroenphon,93 , l KO 

17.83 0.9 Jakob F.Hammeken,89 , BAC 17.28 0.5 Andreas Kristensen,92 , VIF 

20.22 + 0.6 Claus K.Madsen,89 , SAM 17.31 + 0.0 Niklas B.Muller,92 , SPARTA 

22.43 + 0.6 Jonas Skaarup"88 , SAM 17.42 0.1 Emil Nørby,93 , SIF 

24.23 + 0.6 ,SAM 17.95 0.1 Christian Trier,93 , Bac 

12.32 + 1.9 94, SPARTA 

12.16 + 1.9 Jannick Bagge,94, GIC 

13.07 + 1.4 Mikael Frisk,94, ALRØD 

15.23 + 0.7 Alexander Grevsen,90 , VIDAR 13.41 0.4 Benjamin S.Bruun,94, 1900 

15.63 + 0.0 Simon Hansen,90 , OA/OGF 13.58 + 1.4 Laurits Trier,95 , BAC 

15.63 + 1.9 Mads Fedder, 90 , AAC 14.10 0.7 Sophus Rosendahl,95, OA/OGF 

15.66 0.5 Christian Nielsen,91 , SAM 14.19 + 0.0 Anders Beck,94 , BIF 

16.08 + 0.0 Morten Laugesen,90 , KAM 14.27 + 0.1 Peter Rasmussen,94 , RRA 

16.18 0.2 Alexander Melchior, 91 , HOLTE 14.36 + 0.0 Michael Kristiansen,94 , RAK 

17.31 + 0.0 Simon M.Jensen,90, EAF 14.64 0.4 Nikolaj Jensen,95 , SIF 

17.37 + 0.0 Alexander Falkentoft,90 , SPARTA 14.67 + 1.5 Philip Stavnstrup,94 , HIF 

17.48 + 0.0 Christoffer Rasmussen, 90 , GIF 14.76 + 1.5 Morten Dalgaard,95 , VIBORG 

17.92 0.5 Kristian Kjærsgaard,91 , HGF 14.82 + 1.4 Zakarias Oqueboule , 94 , HELLAS 

18.14 + 0.6 Torben Rauff,90 , SAM 15.02 + 0.0 Claus Peter Gammelgård,95 VIF 

18.33 0.9 Anders Schønherr,91 , HVAM 15.09 + 0.0 Sebastian B.Garbrecht,95 , AAIG 

18.79 + 0.0 Kofi Amonoo,91 , 1900 15.09 + 0.0 Christoffer Månsson,95,VIDAR 

18.91 0.5 Kennie Ullman,90 , BAK 15.20 + 0.0 Till Maul,95, VIDAR 

19.96 + 0.6 Festus Asante,91 , SAM 15.32 + 1.6 Emil B.Eriksen,95, HELLAS 

20.45 + 0.0 Steffan Behrens,91 , VIF 15.33 + 1.4 Lukas Bjørnevad,95 , HELLAS 

20.96 + 1.2 Carsten Hermansen,91 , EAF 15.33 + 0.0 

21.09 0.5 Morten Kjær,91 , SAK77 

22.29 + 0.6 Claus Bukhave,91 , SAM 

22.50 + 1.9 Daniel Friis,91 , IKO ,AAIG 

13.5 + 0.0 Charles Kamau,94 , AAIG 

14.2 0.8 Anders Beck,94 , BIF 

14.86 + 1.8 Patrick Bagge,92 , GIC 15.2 0.8 Tiggy Sikapezya,94, KKFUM 

15.06 0.8 Emmanuel Ajayi, 93 , VIDAR 

15.29 + 0.9 Pablo Gottenborg, 92 , SPARTA 

15.36 + 1.8 Joachim Larsen,92 , GIF 

15.80 0.8 Lukas M.Jensen,92 EAF 

15.87 0.8 Mathias Lorenz,93 , AAC 

15.87 0.8 Emil V.Nørgaard,93, SIF 
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Årsranglister 200 hæk m kvinder 
28.76 0.2 Louise Biede,93 , SAK77 Århus 28.08 

31.86 0.2 Nanna Boholm,92 , AAM Århus 28.08 Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 27.3 81 
32.34 0.2 Thea Haahr,91 , KØGE Århus 28.08 Janne Nexø, 56, TIF 27.4 83 
35.04 + 0.0 Katrine T.Væsel,91 , SIF Skive 25.06 Laila Ankerstjerne,65, GIC 28.10 90 
37.15 + 0.0 lærke Sjælland,93 , SAM Skive 25.06 Anne M G Pedersen, 65, TIF 28.10 92 
38.48 - 0.3 Katja Miillertz,90 , BAK Odense 26.07 Inge Jensen, 46, FIF 28.2 71 
41.33 + 0.0 Sabrina Jepsen Bak,90, SAK77 Skive 25.06 Julie Widstrup, 71, Sparta 28.53 98 
41.86 + 0.0 Randi Schmidt,91 , SAM Skive 25.06 Nina Fahnøe, 42, FIF 28.3 67 

Louise Biede,93, SAK77 28.76 07 
Susanna Flensborg, 54, TIF 28.6 73 

39.7 + 0.1 Andela Rajovic,96, GIC Glostrup 02.10 Sara Petersen, 87, 1900 28.87 02 
40.4 1.5 Marika Thustrup,93 , GIC Glostrup 25.09 Christina Schnohr, 75,Sparta 28.89 02 
40.7 + 0.4 Ivana Rajovic,95, GIC Glostrup 02.10 Helle Vinkler, 64, FAK63 28.7 86 
42.7 + 0.4 Annika Thustrup,97, GIC Glostrup 02.10 Karina Schnabl, 71, VAC 28.8 92 
56.9 1.3 Louise Thustrup,97, GIC Glostrup 25.09 Berit Danielsen, 57, FIF 28.9 84 

Henriette Lykke, 73, Sparta 29.41 96 
Lene Kjeldsen, 61, SKOVB 29.2 81 
Linda Madsen, 64, GIC 29.3 80 
Bente Larsen, 65, AFF 29.3 81 
Katrine Bay, 75, FIFH 29.4 92 
Anette Kromann, 49, HvAK 29.5 70 
Bente Rsker, 51, AlF 29.5 73 
Dorte Bæk Klein, 60, EAF 29.5 81 
Karina Johansen, 83, HvAM 29.77 98 
Annelise Damm Olesen,42,Hvlf 29.6 70 
Helle Terkelsen, 64, Hl f 29.7 88 
Marianne Brødsgård, 68, OFreja 29.7 88 
Gitte Sørensen, 74, HG 29.8 93 
Rikke Sørensen, 81, FIFH 30.09 00 
Hanne Søndergård, 62, Herlev 29.9 79 
May Bugge, 67,AFF 29.9 83 
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Årsranglister 200 hæk m mænd 

24.75 + 0.8 Andreas Martinsen,90 , AKH Århus 28.08 

26.82 + 0.8 Andreas Bjørn,86 , AGF Århus 28.08 Claus Hirsbro, 68, TIF 23.1 92 
27.33 + 0.8 Bjarke Himmelstrup,87 , AGF Århus 28.08 Jesper Tørring, 47, SKOVB 23.4 74 

27.58 + 0.8 Nikolaj S Ioth, 79 , 1900 Århus 28.08 Bogdan Deoniziak, 68,Sparta (u) 24.09 90 

28.50 + 0.8 Jacob Himmelstrup,87, AGF Århus 28.08 Kristian Strømgaard, 70, TIF 24.19 91 

29.11 + 0.2 Martin Nøhr,92 , SAK77 Århus 28.08 Steen Petersen, 47, HG 24.0 70 

33.48 1.7 Lukas M.Jensen,92 , EAF Odense 26.07 
Erik Jarl næs, 44, Holte 24.0 70 

34.88 - 0.2 Jannik Johansen,92 , KAM Århus 28.08 
Lars Pedersen, 66, Sparta 24.2 91 
Jørgen Troest, 58, KTA 24.3 84 
Per Michelsen, 73, GULL 24.55 95 
Henrik Vincentsen, 74, Sparta 24.56 00 

30.9 + 1.0 Dandan Peng,92, HVAM Glostrup 02.10 Mads Mikkelsen, 77, 1900 24.57 96 
Jesper Have, 58, AFF 24.4 80 
Jens Peter Jensen,59,Holte 24.4 84 
Andreas Martinsen, 90, AKH 24.75 07 
Frank de Paoli, 74,AGF 24.77 95 
Poul Gundersen, 66, AKB 24.79 94 
Søren Viggo Petersen,43, KTA 24.6 71 
Tommy Jensen, 58, VIF 24.6 82 
Mikkel Sørensen, 57, Holte 24.6 84 
Henrik Damgaard, 71, FAK 24.88 92 
Lars Ingemann Nielsen,54,TIF 24.7 77 
Morten Blumensaat, 63, SAK77 24.96 84 
Bo V Saack, 72, Sparta 25.02 01 
Pelle B Andersen, 78, Hellas 25.03 97 
Henning Hansen, 43, OGF 24.8 65 
Carsten Rasmussen, 53, VIF 24.8 75 
Martin Laursen, 60, Sparta 24.8 86 
Martin Andersson, 66, GIF 24.8 88 
Brian Predstrup, 74, AAC 24.8 97 
Rune Pedersen, 46, Hjorten 24.9 76 
Jens Ungstrup, 69, TIF 25.0 91 
Rasmus Holt, 71, OA 25.0 95 
Louis Lundgren, 01, KIF 25.1 29 
Per Nielsen, 43, ÅRF 25.1 65 
Jørgen Lond, 41, GKI 25.1 65 
Claus Julius, 42, ÅFR 25.1 67 
Søren Wille, 45,Holte 25.1 69 
Jens B Rasmussen, 56, Vojens 25.1 74 
Torben Kristiansen, 55, HAK 25.1 79 
Erik S Jensen, 62, SKOVB 25.1 79 
Peter Knudsen, 64, FRH 25.1 83 
Bernie Bengtsson, 62, Sparta 25.1 87 
Thierry Adelaide, 61 ,AGF(u) 25.39 96 
Michael Skifter, 69, 1900 25.43 94 
John Jonsson,, NGIF 25.2 51 
Jens Erik Nielsen, 42, BH 25.2 66 
Frank R Larsen, 42, Køge 25.2 67 
Jens B Christensen,50 OFreja 25.2 76 
Kristian Hansen, 58, SKOVB 25.2 80 
Niels Johnson, 55, Sparta 25.2 83 
Frank Knudsen, 59, HviF 25.2 86 
Tom O Jensen, 60, EAF 25.2 86 
Flemming Petersen, 65, OFreja 25.2 90 
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Arsranglister 400 hæk kvinder 

57.01 Sara Petersen,87, 1900 Odense 23.06 
62.44 Louise Biede, 93 , SAK77 Gøteborg 01.07 Rikke Rønholt,76.TIF 57.04 97 

63.45 Julie Scherer,84, SPARTA Østerbro 18.08 Helle Sichlau, 57, KTA 57.65 84 

64.01 Anne Møller,87 , AAIG Århus 17.06 Ane Skak, 71,1900 57.80 91 

64.70 Ina Marie Hjort,90 , 1900 Cottbus 21.09 Dorthe A Rasmussen,58,FIF 59.16 79 

67.06 Ida Regitze Krag,75, FIF Århus 17.06 Anne M G Pedersen, 65, TIF 59.56 92 

68.42 Nanna Boholm, 92 , AAM Århus 17.06 Helle Vinkler, 64, FAK63 59.79 86 

68.69 Thea Haahr,91 , KØGE Odense 05.08 Christina Schnohr, 75,Sparta 59.79 01 

69.90 Sofie Jørgensen,92 , DELTA Hillerød 14.05 Anita Sølyst, 61, KTA 59.83 80 

69.94 Kamilla Kofoed,83 , BAC Rønne 13.05 Rikke Sørensen, 80, FIFH 60.52 01 

70.41 Julie Fischer,88, GIF Hillerød 14.05 Lisbeth Nissen-Petersen, 57, TIF 60.84 83 

71.25 Cæcilie Sams, 92 , RFREJA Skive 18.08 May Bugge, 67, AFF 60.87 90 

71.64 Simone G.Christensen,90, OA/OGF Århus 17.06 Berit Danielsen, 57, Herlev 61.09 83 

71.70 Mette Odgaard,91 , SAK77 Skive 18.08 Marianne Brødsgård, 68, OGF 61.24 90 

72.63 Tenna Andreasen, 79 , FRH Rønne 13.05 Anja l Pedersen, 73, Sparta 61.28 96 

72.64 Christina Hornemann, VIF Randers 17.06 Dina Danekilde, 79, FIFH 61.41 97 

73.07 Karina Otto, 90 , SPARTA Århus 17.06 Wanda Breum, 64, FIFH 61.4 82 

73.69 Louise Tietze,93 , AAC Østerbro 01.09 Kirsten Høiler, 49, TIF 61.54 79 

74.18 Emilie larsen,91 , FIFH Hillerød 14.05 Eva Knudsen, 71, TIF 61.67 93 

74.34 Jessica Siewierkiewitcz,91 , HVAM Østerbro 18.08 lailaAnkerstjerne, 65, GIC 61.79 90 

74.53 Katja MG11ertz,90 , AAC Ballerup 15.08 Bente Larsen, 65, AFF 61.83 83 

75.19 Marie Basbøll,90, HVAM Århus 17.06 Janne Nexø, 56, TIF 61.86 86 

76.40 line G.Hansen,87 , HIF 
Mette lundgren, 67, TIF 62.01 95 

76.77 Fanny Sørensen,93, SAK77 Århus 14.08 
Hanne Holdorf, 77, AA 62.08 96 

76.91 Nadia Chouaikhi,90, KIF Rønne 13.05 
Urd Kielgast. 70, 1900 62.21 92 

78.62 Simone Gramsberg,65 , OA/OGF Århus 17.06 
Pia Vanggaard, 60, SIK80 62.27 88 

79.29 Nanna Østergaard,92 , RAM Esbjerg 12.05 
Louise K Jensen, 74, 1900 62.34 94 

79.99 Natasha Haugsted,91 , BAK Greve 16.06 
Rikke Spure, 66, AFF 62.35 87 

80.05 Christina Holbæk, 87 , BAC 
Louise Biede, 93, SAK77 62.44 07 

80.12 Vinca Haugum, 91 , DELTA Hvidovre 15.09 
Julie Widstrup, 71, FIF 62.46 92 

80.18 lærke 93 SAM Randers 17.06 
Tina Krebs, 63, FRH 62.4 81 
Betina Wilhjelm, 66, AlF 62.5 85 

74.1 Maria Severin,80 , KIF Østerbro 24.09 
Pia lund Hansen, 49, FIFH 62.71 78 
Camilla Madsen, 78, GIC 62.82 00 
Michala Bluhm, 80, 1900 62.88 02 
Britta lund, 61, KOIF 63.1 77 
Mette Svarrer, 79, Sparta 63.40 03 
Julie Scherer, 84, Sparta 63.45 07 
Lene Kjeldsen, 61, SKOVS 63.60 79 
lotte Fruergaard, 72, AFF 63.61 93 
Helle B Nielsen, 60, TIF 63.61 85 
Camilla Voigt, 78, TIF 63.5 96 
Karina Johansen, 83, HvAM 63.6 00 
Jeanett Søborg, 70, RRA 63.89 89 
Helle Skau, 71, IKH 63.91 87 
Lisbeth Larsen, 57, Sparta 63.96 79 
Joanna Buciarska, 77,Sparta (u) 63.97 94 
Helle Terkelsen, 64, Hl F 64.01 88 

Anne Møller, 87,AAIG 64.01 07 

Lene S Jørgensen, 59, HAF 63.9 76 
Miriam Kolko, 72, HviF 63.9 91 
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Årsranglister 400 hæk kvinder 

57.01 Sara Petersen,87, 1900 

64.01 Anne Møller, 87 , MIG 

76.40 line G.Hansen,87 , HIF 

80.05 Christina Holbæk, 87 , BAC 

82.29 Tabita Kristensen,86, HGF 

82.42 Janet Madsen,87 , AAC 

87.48 Katinka 87 

70.41 Julie Rscher,88, GIF 

91.12 Anna FRH 

64.70 Ina Marie Hjort,90, 1900 

68.69 Thea Haahr,91 , KØGE 

71.64 Simone G. Christensen,90 , OAIOGF 

71.70 Mette Odgaard,91 , SAK77 

73.07 Karina Otto,90 , SPARTA 

73.64 Cecilie Appeldorff,90, DELTA 

74.18 Emilie Larsen,91 , FIFH 
74.34 Jessica Siewierkiewitcz,91 , HVAM 

74.53 Katja MG11ertz,90, AAC 

75.19 Marie Basbøll, 90 , HVAM 

75.59 Nadia Chouaikhi,90, KIF 

79.99 Natasha Haugsted,91 , BAK 

80.12 Vinca Haugum,91 , DELTA 

90.82 Natasha Nielsen,90 , HG 

93.53 SAM 

80.9 Kirstine Auener,91 , HG 
90.3 Christine Jensen,91 , HG 

92.5 HG 

43.77 Louise Biede,93 , SAK77 

46.86 Nanna Boholm,92 , AAM 

48.21 Sofie Jørgensen, 92, DELTA 

49.03 Thea Haahr,92 , KØGE 

49.31 Cæcilie Sams,92 , RFREJA 

49.40 Louise Tietze,93 , AAC 

51.70 Lærke Sjælland,93 , SAM 

51.91 Jessica Siewierkiewicz,92, HVAM 

52.43 Huma H.Nielsen,93 , AAC 

53.27 Fanny Sørensen,93 , SAK77 

56.22 Lina C.Nilsson,93 , KIF 
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Årsranglister 400 m hæk mænd 

52.41 Andreas Bube,87 , BAC Odense 05.08 Lars Ingemann Nielsen,54,TIF 50.62 76 

52.79 Jon Yde Bentzen,85 , AAM Gøteborg 01.07 Bogdan Deoniziak, 68,Sparta (u) 51.46 94 

52.81 Christian laugesen,86, SPARTA Odense 05.08 Claus Hirsbro, 68, TIF 51.50 91 

55.91 Bjarke Himmelstrup,87, AGF Århus 17.06 Erik Jarl næs, 44, Holte 51.4 70 

56.08 Nikolaj Sloth, 79, 1900 Århus 17.06 Jesper Have, 58, AAK 51.84 81 

57.19 Anders Sækmose,74, VIF Randers 17.06 Tommy Jensen, 58, VIF 51.90 83 

57.22 Simon Hansen,90, OAIOGF Odense 13.05 Kristian Strømgaard, 70, TIF 51.91 91 

57.26 Jeppe lauridsen,84 , AAC Tårnby 17.06 Olau Thomassen, 80, AAM 52.27 02 

58.16 Mathias Andersen,88 , AKH Esbjerg 01.09 Henrik Vincentsen, 74, Sparta 52.31 04 

59.01 Klaus Haagensen,75, KIF Århus 17.06 Lars Warming, 63, 1900 52.35 93 

59.37 John Kristensen,84 , RFREJA Randers 17.06 Andreas Bube, 87, BAC 52.41 07 

59.73 Rasmus Handest,85 , AAC Hillerød 14.08 Søren B Jensen, 71, Sparta 52.44 02 

59.95 Morten laugesen,90 , KAM Odense 05.08 Mads Mikkelsen, 77, 1900 52.51 96 

60.17 Mark Ahlehuus,88 , HVAM Århus 17.06 Jørgen Troest. 58, KTA 52.60 84 

60.24 Andreas Bjørn,86 , AGF Århus 09.09 Per Michelsen, 73, GULL 52.62 96 

60.35 Thomas Jensen, 72 , FIF Hillerød 14.08 Poul Gundersen, 66, AKB 52.64 94 

60.69 Jakob F.Hammeken, 89, BAC Århus 09.09 Ivan Hansen, 47, AKH 52.6 67 

61.11 Torben R.Hansen,90, SAM Randers 17.06 Ejvind Thorup, 45, Viborg 52.6 72 

61.75 Thomas Grønnemark, SAM Skive 18.08 Bjørn Knudsen, 61, SKOVB 52.6 83 

62.33 Simon Jensen,90 , EAF Skive 18.08 Jon Yde Bentsen, 85, AAM 52.79 07 

62.44 Kenn Dyrbye,74, HIF Ballerup 16.05 Christian laugesen, 86, Sparta 52.81 07 

62.50 Emil Bruun, 84 , RFREJA Skive 18.08 Martin Laursen, 60, Sparta 52.84 87 

63.17 Mark S. Christensen,79 , KIF Odense 13.05 Jens E Nielsen, 42, BH 52.8 65 

63.52 Jeppe S.Madsen, 85 , RRA Randers 17.06 Brian Predstrup, 74, AAC 53.03 00 

63.60 Christian Cleslak,87 , EAF Skive 18.08 Ole Dorph Jensen, 18, KIF 52.9 43 

63.80 And e VIF Skive 18.08 Jesper Tørring, 47, SKOVB 52.9 72 
Allan Mortensen, 72, OA 53.10 91 

56.4 Anders Sækmose, VIF Esbjerg 12.05 
Leif E Nielsen, 57, GIC 53.18 75 

58.0 Anders Møller, 77 , 1900 Østerbro 24.09 Bernie Bengtsson, 62, Sparta 53.18 88 

60.3 Torben R.Hansen,90 , SAM Esbjerg 12.05 
Per Handberg, 63, AFF 53.20 81 

60.5 Flemming Andreetto,79 , FIF Østerbro 24.09 
Frank R Larsen, 42, Køge 53.1 66 

60.6 Mathias Reedtz,87 , KIF Østerbro 24.09 
Martin Andersson, 66, GIF 53.40 86 

60.8 Thomas Søgaard, 77 , R FREJA Esbjerg 12.05 
Jørgen land, 41, G K l 53.3 65 

61.6 Michael Schmidt,85 , KIF Østerbro 24.09 
Jens Peter Jensen,59,Holte 53.50 84 
Steen Petersen, 47, HG 53.4 71 
Peter Knudsen, 64, FRH 53.4 87 

Lars Pedersen, 66, Sparta 53.4 87 
Rene Amelund, 63, SØA 53.62 83 

Walther Højbo, 46, RFreja 53.5 65 
Esben Sørensen, 73, TIF 53.64 99 

Svend-Erik Dreisig, 51, TIF 53.6 75 

Henning Hansen, 43, OGF 53.7 64 

Tom O Jensen, 60, EAF 53.7 85 

Frank de Paoli, 74,AGF 53.90 94 

Anders Sækmose, 74, Sparta 53.91 97 

Preben Kristensen, 37, FIF 53.8 61 
Søren Wille, 45,KIF 53.9 68 

Rune Pedersen, 46, Hjorten 53.9 76 

Per Krog, 59, HviF 54.04 87 

Kristian Hansen, 58, Skovbakken 54.1 80 
Niels Uth, 74, KKFUM 54.1 93 
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Årsranglister 400 m hæk mænd 

52.41 Andreas Bube,87 , BAC 

52.79 Jon Yde Bentzen,85 , AAM 

52.81 Christian Laugesen,86 , SPARTA 

55.91 Bjarke Himmelstrup,87 , AGF 

59.73 Rasmus Handest,85 , AAC 

60.24 Andreas Bjørn,86, AGF 

63.52 Jeppe S. Madsen, 85 , RRA 

63.60 Christian Cleslak.87, EAF 

65.53 Jacob Rossing, 88, GIF 

65.62 Jacob 

60.6 Mathias Reedtz,87 , KIF 

61.6 Michael KIF 

58.16 Mathias Andersen,88 , AKH 

59.89 Mark Ahlehuus, 88 , HVAM 

60.69 Jakob F.Hammeken,89, BAC 

63.05 Morten Winkelmann,89 , FIF 

74.82 Anders Borggård,89 

78.26 Mathias SIK80 

69.0 Nicholas BH 

55.96 Andreas Martinsen,90 , AKH 

59.95 Morten Laugesen, 90 , KAM 

61.33 Simon Hansen,90, OA/OGF 

64.12 Kennie Ullmann,90 , BAK 

64.77 Simon M.Jensen,90 EAF 

65.23 Kofi Amonoo, 91 , 1900 

66.69 FIF 

63.9 Peter M.Larsen, 91 , HG 

67.2 Jan Petersen,90, HG 
Christian Pedersen, 91 , HG 

91 HG 

43.78 Martin Nøhr,92, SAK77 

44.07 Patrick Bagge, 92 , GIC 

45.28 Mathias Lorenz,93 , AAC 

46.38 Dandan Peng, 92 , GIC 

46.90 Lukas M.Jensen,92, EAF 

48.26 Jacob Bo Hedager,93 ,OA/OGF 

51.00 Jannik Johansen, 92 , KAM 
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Årsranglister 3000 m forhindring kvinder 

11.28,7 Anna Holm Jørgensen 87 VIKING 28.09 Øbro 

11.44,80 Signe Gadegaard 82 HVAM 23.06 Odense Louise Mørch 82, Korsør 10.04.65 05 

12.17,45 Karina Klok 92 AAC 02.06 Lyngby Maiken Toftgaard, 84, Sparta 10.50.61 06 

16.28,0 Maria Severin 80 KIF 28.09 Ø bro Mette Holm Hansen,62,Herlev 10.52.7 81 

Laila K Laursen, 81, AGF 10.57.55 02 

Tina Hansen, 69, AGF 11.41.5 00 

Tine Jørgensen, 68, GIC 11.51.3 82 

Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 11.28.7 07 

Christina Pontoppidan, 76, FIF 11.55.8 94 

Signe Gadegaard, 82, HvAM 11.44.80 07 

Maja Al m, 88, MIG 12.09.96 06 

Karina Klok, 92, AAC 12.17.45 07 

Hanne Rasmussen, 67, GIC 12.20.7 81 

Lene Jensen, 65, GIC 12.36.5 81 

Kirsten Hansen, 65, BH 12.40.1 84 

Sara Kofoed, 80, TIF 12.42.4 99 

Hanne Bundgård, 63, FIFH 12.47.6 81 

Anette Hansen, 62, AAIG 12.53.0 94 

Linda Madsen, 64, GIC 12.55.6 90 

Mette Toft, 64, FIF 13.07.2 86 

Vibeke Dahlsberg, 63, BH 13.16.5 91 

Dudi Hormemann, 58, AK73 13.22.2 83 

Maren Granlien, 79, UF 13.22.86 94 

Shannet Nielsen, 66, GULL 13.23.1 87 

Lone Rasmussen, 63, FIF 13.30.0 81 

Winnie Andersen, 62, AK73 13.30.0 82 

Anne M Christensen, 52, BH 13.30.0 82 

Anette Biilow, 60, HGF 13.32.7 80 

Aino Jensen, 67, HviF 13.35.2 79 

Hanne Bendtsen, 51, SAGA 13.36.6 78 

Anne Brandt, 68, BH 13.37.0 84 

Susanne Kristensen, 64, BH 13.39.1 83 

Helle Parbst, 68, Vidar 13.53.6 83 
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Årsranglister 3000 m forhindring mænd 
08.52,67 Steen Walter 75 S PART A 29.06 Århus 

09.17,30 Benjamin Walthers 82 1900 17.06 Århus Flemming Jensen, 58, FIF 8.23.56 87 
09.19,30 Ole Hesselbjerg 90 SPARTA 02.09 Esbjerg Wigmar Pedersen,46,AGF 8.30.8 72 
09.25,52 Michael Schmidt 85 KIF 13.05 Odense Peder Troldborg, 63, Sparta 8.34.48 98 
09.27,80 Stephan Alex Nielsen 83 HVAM 04.08 Odense Kåre Sørensen,67,SNIK 8.35.20 94 
09.34,07 Aksel Nielsen 72 HVAM 13.05 Odense Allan Zachariasen,55,0Freja 8.35.6 83 

09.34,98 Mads Madsen 74 1900 13.05 Odense Karl Åge Søltoft, 49, HG 8.36.2 74 

09.36,66 Poul Grenå 66 S PART A 00.09 Riccione Karsten Hald Nielsen,47,AGF 8.36.59 77 

09.44,14 David Møller 80 AGF 18.08 Øbro Poul Grenaa, 66, Sparta 8.45.87 90 

09.50,69 Anders Ludvigsen 90 OAIOGF 18.08 Ø bro Svein Margeirsson, 78,Sparta(u) 8.46.20 03 

09.55,12 Michael Jeppesen S PART A 15.09 T ampere Thomas A Nielsen, 60, Holte 8.47.11 83 

09.55,50 Morten Tjalve 74 OAIOGF 18.08 Øbro Stig Nørgaard, 61, 1900 8.47.83 91 

10.11,51 Thomas Madsen 85 AGF 18.08 Øbro Ole S Mortensen, 45, R Freja 8.48.4 69 

10.20,02 Morten Fransen 88 HLK 04.08 Odense Søren Munch, 62, SAK77 8.48.85 89 

10.20,21 Michael Schmidt 85 KIF 18.08 Øbro Christian Wolfsberg, 57, FIF 8.49.25 84 

10.24,69 Thomas Madsen 85 AGF 17.06 Århus Mads V Madsen, 74, 1900 8.49.86 99 

10.27,52 Akari L.Sisto 82 OA/OGF 17.06 Århus Steen Walter. 75, Sparta 8.52.62 06 

10.29,23 Martin Bo Andersen 67 BAC 13.05 Odense Claus Børsen, 40, AGF 8.53.2 67 

10.32,26 Nicolas Olesen 81 AAM 18.08 Øbro Peter Gylling, 62, HG 8.53.4 82 

10.35,59 Nicholas Olesen 81 AAM 17.06 Århus 
Steen Jensen, 45, GIC 8.53.6 73 

10.45,87 Claus Hechmann 64 DELTA 30.06 Århus 
Jørn Lauenborg, 44, OFreja 8.54.4 71 

10.58,76 Martin Schiisler 60 RAC 26.08 Holbæk 
Finn Toftegård, 38, KAIF 8.55.8 64 

11.11.41 Franck Andersen 74 FIF 26.08 Holbæk 
Torkil Høg, 70, TIF 8.56.37 92 

11.23,56 Martin Bo Andersen 67 BAC Øbro 
Knud E Boelmann,46,BH 8.57.0 71 

18.08 
Morten Tjalve, 74, OAIOGF 8.57.25 04 

11.36,0 Nicolas Stampe 89 BH 28.09 Øbro 
Jacob D Jensen, 77, AA 8.57.68 01 

11.47,20 Gunnar K.Jensen 56 ÅFR 30.06 Århus Finn R Andersen, 55, AGF 8.58.2 79 
12.15,6 Andreas Tikkanen 87 KIF 28.09 Ø bro Torben Krone, 59, OFreja 8.58.4 81 
12.42.4 Matias Reedtz 87 KIF 28.09 Øbro Niels Nielsen, 36, Viborg 8.58.6 64 
12.59,1 Anders Møller 77 1900 28.09 Øbro Claus S Jensen,52,HAK 8.58.9 80 
13.07,13 Michael Holm 59 GULL 03.06 Holbæk Bjarne Pedersen, 33, HIF 9.02.4 60 
13.40,7 Thomas Jensen 72 FIF 28.09 Ø bro Jan Schultz, 69, AAIG 9.02.52 92 
14.54,3 Søren Brasen 84 FRH 28.09 Øbro Jørgen Elmshøj, 53, HG 9.02.7 79 
15.34,6 Jesper Ramsgaard 81 FIF 28.09 Øbro Jens P Hansen, 43, Sparta 9.03.0 68 
18.26,5 Jacob Bauschke 81 FRH 28.09 Ø bro Jørgen Hein, 51, AAK 9.03.0 77 

Bo Nytofte, 49, AK73 9.03.2 79 
Sigbjørn Nesheim,66,AAK(u) 9.05.97 89 
Peter Helmer. 47, FRH 9.06.2 69 
Ralph Larsen, 61, BAK 9.06.74 88 
Palle Vestergård, 59, BH 9.07.0 79 
Arne Stigsen, 45, Viborg 9.07.2 73 

Henrik Jacobsen, 61, Sparta 9.07.4 86 
Robert K Andersen, 72, KIF (u) 9.07.5 94 
Albert M Joensen, 68, SKOVB 9.08.93 94 
John Skovbjerg, 56, SAM 9.09.0 84 
Laurids Jacobsen, 52, Viborg 9.09.1 77 
Rasmus Møller, 69, AAK 9.09.10 93 
John Schultz, 62, AAIG 9.09.7 82 
Henning Andersen, 70, SAM 9.10.11 90 
Claus Mortensen, 64, Sparta 9.10.92 87 
Frederik Hauge, 27, BH 9.11.6 54 
Steen Marcussen, 46, BH 9.11.6 67 
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Årsranglister 4x1 00 m kvinder 

47,19 S P ART A 04.08 Odense 

48,7 S P ART A 18.08 Øbro 1900 (ej rekord} 46.49 95 
48,76 1900 17.06 Århus IF Sparta - København 46.60 86 
48,82 1900 04.08 Odense TrongårdensIF- Lyngby 46.70 86 
50,72 FIF 18.08 Øbro Viby IF 47.38 89 
50,93 KØGE 04.08 Odense Frederiksberg IF 47.3 71 
51,31 SPARTA-B 04.08 Odense Amager IF 47.5 73 
51,41 SAK77 03.06 Esbjerg Herning GF 47.74 98 
51,61 KIF 13.05 Rønne Hvidovre IF 47.8 71 
51,71 AAM 18.08 Øbro Aalborg FF 48.25 93 
51,91 VIF 17.06 Randers Haderslev IF 48.27 86 
52,11 AAC 17.06 Tårnby Glostrup IC 48.2 80 
52,31 R FREJA 18.08 Skive Aabenraa IG 48.54 04 
52,48 AAIG 17.06 Århus Københavns l F 48.5 70 
52,51 BAC 01.09 Øbro KastrupTårnby AK 48.76 76 
52,71 SAM 17.06 Randers Hvidovre AM 48.80 00 
53,37 OAIOGF 17.06 Århus Hvidovre AK 48.97 79 
53,42 HVAM 17.06 Århus Esbjerg AF 49.01 84 
53,61 FIFH 14.05 Hillerød VejleIF 48.9 71 
53,94 Hl F 15.09 Hvidovre FIF Hillerød 49.10 91 
54,68 DELTA 15.08 Ballerup Grenå IF 49.2 70 
55,49 SPARTA-B 17.06 Århus AK73-København 49.4 77 
55,63 VAC 14.05 Hillerød SkiveIK 49.5 75 

55,72 GIF 16.06 Greve NIKE- Nyk. F 49.6 72 
55,9 SAM-B 12.05 Esbjerg AK Brøndby 49.6 89 
55,92 AAM 17.05 Herning Randers Real Atletik 49.7 80 
56,33 HG 14.05 Hillerød Herlev IF 49.91 78 
56,88 AAC-B 13.05 Rønne IK Skovbakken -Århus 49.8 71 

56,92 BAK 15.08 Ballerup Aarhus GF 49.9 66 
57,63 VIKING 13.05 Rønne Dagnæs IF - Horsens 49.9 71 

57,65 KIF-B 13.05 Rønne Fremad - Holbæk 49.9 80 

58,97 FRH 01.09 Øbro Herlufsholm GF 49.9 93 
59,22 HOLTE 26.05 Rudegaard Hundested AF 50.1 74 

59,31 GI F-B 14.05 Hillerød Helsingør IF 50.1 81 

60,14 HGF 18.08 Skive Odense GF 50.27 90 

63,03 KORSØR 26.05 Rudegaard Søllerød Nærum IK 50.35 79 

65,09 BAK-B 15.08 Ballerup Tønder Sports Forening 50.3 73 

Holte IF 50.3 91 

l FK - Aalborg 50.5 60 

Køge G & IF 50.5 98 

Randers Freja 50.79 92 

IK Hellas Roskilde 50.7 89 

Svendborg GF 50.90 90 

AlK 95 - København 50.8 59 

Gentofte Klampenborg IK 50.8 66 

Horsens f.s. 50.8 75 

Frederikshavn AK66 50.8 77 

Vojens AF 50.9 76 

IF Gullfoss- København 50.9 85 
Silkeborg AK77 -15 51.11 07 
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Årsranglister 4x1 00 m kvinder 

50,16 S P ART A 

51,07 1900 

51,55 FIF 

56,3 Hl F 

57,26 BAK 

59,27 SPARTA-B 

53,87 R FREJA 

54,85 SAM 

51,28 SAK77 

52,47 AAC 

52,55 SAM 

54 S P ART A 

54,92 OAIOGF 

54,98 KIF 

55,04 1900 

55,37 FIF 

55,8 Hl F 

56,35 GIF 

57,26 AAC-B 

57,55 RRA 

58,74 KIF-B 

58,77 RRA 

59,22 HOLTE 

59,47 GI F-B 

63,03 KORSØR 

44,08 AAIG 

44,67 Hl F 

44,96 S P ART A 

45,19 FIF 

45,31 AAC 

45,42 R FREJA 

45,59 DYBVAD 

45,71 FIF 

45,76 SAM 

46,07 OAIOGF 

46,37 TIF 

46,4 SAK77 

47 KIF 

47,33 KØGE 

47,8 VIF 

48,83 OAIOGF- B 

51.7 VIDAR 
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Årsranglister 4x1 00 m mænd 

41,6 S P ART A 04.08 Odense 

42,77 KIF 13.05 Odense IF Sparta - København 40.42 89 
42,9 AKH 04.08 Odense TrongårdensIF- Lyngby 40.8 95 

43,07 HVAM 04.08 Odense Viby IF 40.98 86 

43,46 1900 18.08 Ø bro Hvidovre AM 41.27 03 

43,71 OAIOGF 13.05 Odense IF Gulllass - København 41.61 83 

43,79 BAC 18.08 Øbro Århus 1900 41.71 98 

44,2 VIF 12.05 Esbjerg KastrupTårnby AK 41.6 71 

44,32 GIF 17.06 Tårnby IK Skovbakken - Århus 41.7 71 

44,34 AGF 18.08 Øbro Aalborg AK 41.87 86 

44,64 AAM 13.05 Odense Københavns l F 41.96 06 

44,65 SAM 18.08 Skive Fredensborg AK 42.07 89 

45,5 FIF 14.08 Hillerød Holte IF 42.15 85 

45,68 R FREJA 17.06 Randers Skive AM 42.21 02 

45,87 EAM 18.08 Skive Aarhus GF 42.24 97 

46 SAM-B 18.08 Skive Esbjerg AF 42.30 87 

46,22 AAC 14.08 Hillerød Amager A( 42.55 95 

46,3 KORSØR 14.06 Roskilde Glostrup IC 42.59 80 

46,49 FIF H 15.05 Hillerød Freja Odense 42.61 87 

47,4 GULL 14.06 Roskilde Frederiksberg IF 42.6 72 

47,43 RRA 18.08 Skive Bagsværd A( 42.74 00 

47,6 BAK 14.06 Roskilde Silkeborg AK77 42.77 91 

47,68 FRH 15.09 Hvidovre Ben H ur- København 42.7 70 

47,7 Hl F 15.09 Hvidovre Randers Freja 42.8 64 

48,26 TIF 17.06 Tårnby Hvidovre IF 42.8 71 

48,5 SIK80 13.05 Sæby Herlev IF 42.8 81 

48,5 HELLAS 14.06 Roskilde AK Holstebro 42.90 07 

48,58 EAM-2 18.08 Skive OA/OGF 42.95 04 

48,81 VI F-B 17.06 Randers Aalborg AM 42.96 06 

49,62 R FREJA-B 17.06 Randers Odense GF 43.04 83 

49,69 HG 16.05 Ballerup 
AlK 95 - København 42.9 56 

49,9 KORSØR-B 14.06 Roskilde 
Søllerød Nærum IK 42.9 88 

50,27 GI F-B 15.05 Hillerød 
Kolding KFUM 43.08 89 

50,69 GI F-B 17.06 Tårnby 
Ballerup AK 43.09 84 

51,79 HGF 19.08 Herning 
Politiets IF - København 43.0 70 

52,2 BAK-B 16.05 Ballerup 
Svendborg GF 43.14 92 

57,15 HG F-B 19.08 Herning 
IF Fremad Århus 43.1 58 
Greve IF 43.40 92 
IFK -Aalborg 43.3 73 

Haderslev IF 43.3 81 

Lyngby IF 43.5 67 

Herlufsholm GF 43.5 70 

VejleIF 43.5 71 

AK73 - København 43.5 81 

Al - København 43.6 24 

Herning GF 43.6 64 
Hjorten- Hørsholm 43.6 73 
Lillerød IF 43.6 98 

Aabenraa IG 43.79 76 

FIF Hillerød 43.7 62 
Viborg AF 43.7 67 
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Arsranglister 4x1 00 m mænd 

44,6 SAM 47,43 VIDAR 

45,05 1900 45,69 SAM 

45,45 OAIOGF 46,9 VIDAR 

46,59 S P ART A 43,49 MIG 

47,12 SAM-B 44,26 1900 

47,14 KORSØR 45,71 SIF 

48,08 EAM 45,28 VIF 

48,34 AAC 45,44 HELLAS 
48,95 KORSØR-B 46,66 FIF 

50,35 SPARTA-B 43,88 S PART A 

51 OAIOGF- B 45,14 Hl F 
46,9 KIF 

48,02 SAK77 
45,61 SAM 

46,61 OAIOGF 

47,13 1900 

50,72 KØGE 

51,2 1900-B 

48,68 VIF 

48,68 SAM 

48,87 l KO 

49,64 GIF 

49,7 GIF 

49,8 S P ART A 

50,48 EAM 

50,49 FIFH 

52 SPARTA-B 

52,5 BAK 

52,5 KIF 

52,51 AAC 

52,68 TIF 

53,01 SIF 

53,59 KORSØR 

53,88 VIDAR 

53,96 SAM-B 

54,44 OAIOGF 

56,15 HGF 

56,52 HOLTE 

56,58 ALL 

56,89 OAIOGF- B 

57,76 1900 

58 Hl F 

60,62 AAC-B 
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Årsranglister 4x200 m kvinder - mænd 

1.52,25 KØGE Greve 22.09 
1.54.71 MC-15 Greve 22.09 1900 1.39.35 92 
1.56,53 VAC Greve 22.09 Trongårdens IF - Lyngby 1.39.8 83 
2.01,68 SPARTA-13 Greve 22.09 IF Sparta- København 1.40.73 86 
2.01,86 GIF-15 Greve 22.09 Hvidovre IF 1.41.0 70 
2.07,85 KIF-13 Greve 22.09 Glostrup IC 1.41.2 83 
2.08,19 HVAM-15 Greve 22.09 Amager IF 1.42.0 71 
2.10.45 KØGE Greve 22.09 Aalborg FF 1.42.5 81 
2.20,9 VIDAR -13 Sønderborg 08.05 Herning GF 1.42.69 96 

Frederiksberg IF 1.42.8 70 
Aabenraa IG 1.43.19 02 
FIF Hillerød 1.45.2 98 
Hvidovre AK 1.45.9 67 
Københavns l F 1.46.8 67 
Holte IF 1.47.4 82 
Esbjerg AF 1.47.6 83 
Kastrup Tårnby AK 1.48.0 67 

1.41,79 IK0-15 Greve 22.09 
1.43,99 HVAM Greve 22.09 IF Sparta - Kbh. ej rek. 1.24.6 89 
1.47,10 GIF-15 Greve 22.09 Århus 1900 1.28.1 99 
1.52,57 FRH-17 Greve 22.09 Trongårdens IF 1.28.23 94 
2.01,24 KIF-13 Greve 22.09 Skive AM 1.28.24 01 
2.05,52 SPARTA-13 Greve 22.09 Kastrup Tårnby AK 1.28.4 77 
2.08,75 HELLAS-13 Greve 22.09 Aarhus GF 1.29.47 95 
2.16,47 GIF-13 Greve 22.09 Svendborg GF 1.30.30 92 

Herlufsholm GF 1.31.2 70 
Fredensborg AK 1.31.2 88 
Kolding KFUM 1.31.7 89 
KøbenhavnsIF 1.32.10 94 
Holte IF 1.32.3 68 
Aalborg AK 1.32.3 84 
Greve IF 1.32.63 95 
Akademisk IF- Kbh. 1.32.5 23 
AK73 - København 1.32.6 84 
Freja Odense 1.32.7 88 
VejleIF 1.32.86 90 
Helsingør IF 1.32.9 84 
Hvidovre IF 1.33.2 81 
Odense GF 1.33.2 88 
Odense Atletik 1.33.2 94 
OAIOGF 1.33.30 02 
IF Gullfoss - København 1.33.4 74 
SAGA - Frederiksberg 1.33.7 70 

Ben H ur- København 1.33.8 61 

Ballerup AK 1.34.2 84 
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Årsranglister 1000 m stafet kvinder 
2.20,67 1900 12.08 Randers 

2.27.71 R FREJA 09.09 Århus Hvidovre IF 2.09.6 72 
2.27,84 SAK77 09.09 Århus Århus 1900 2.11.48 92 
2.28,31 AAC 09.09 Århus Trongårdens IF, Lyngby 2.13.0 79 
2.30,04 S P ART A 09.09 Århus Viby IF 2.13.57 89 
2.30,92 S P ART A 09.09 Århus Amager IF 2.13.6 71 
2.32,31 SAM 09.09 Århus Glostrup IC 2.15.3 83 
2.33,90 DELTA 09.09 Århus IK Skovbakken - Århus 2.15.5 71 
2.34,04 1900 09.09 Århus Frederiksberg IF 2.15.6 78 
2.35,73 OAIOGF 09.09 Århus Herning GF 2.16.89 97 
2.41.44 BAC 27.05 Bagsværd VejleIF 2.17.2 71 
2.42,87 KIF 09.09 Århus FIF Hillerød 2.17.32 97 
3.11.44 VIBORG 23.05 Vejle Fremad Holbæk 2.17.7 78 
3.26,06 VIF 23.05 Vejle Aalborg FF 2.17.86 93 

Hvidovre AK 2.17.9 79 
IF Sparta -København 2.18.30 86 
Dagnæs IF- Horsens 2.18.5 71 
Køge G & IF 2.19.6 82 
Helsingør IF 2.20.0 81 
Herlufsholm GF 2.20.0 93 
Københavns IF 2.21.0 72 

Kastrup Tårnby AK 2.21.8 75 
Aarhus GF 2.22.7 71 
Esbjerg AF 2.22.81 84 
Randers Freja 2.23.1 72 
Herlev IF 2.23.6 77 

16-17 år IK Holstebro 2.23.76 89 
2.20.70 Aarhus 1900 Haderslev IF 2.23.88 85 
2.27.71 Randers Freja AK Brøndby 2.24.6 81 
2.27.84 Silkeborg AK77 Fredericia AK63 2.24.9 82 
2.30.92 SpartaAM Aabenraa IG 2.24.99 02 
2.33.90 AK Delta IF Gundsømagle 77 2.25.02 92 

IF Gullfoss- København 2.25.27 86 
2.35.73 OAIOGF Ben Hu r- København 2.25.7 83 
2.44.0 Herlufsholm GF IK Hellas - Roskilde 2.25.89 89 

Randers Real Atletik 2.25.90 91 
Silkeborg AK77 2.26.24 06 

2.28.31 AmagerAC IFK- Aalborg 2.26.3 71 
2.30.04 SpartaAM SkiveIK 2.26.3 74 
2.32.31 Skive AM Kolding KFUM 2.26.3 80 
2.34.04 Aarhus 1900 Sæby IK80 2.26.57 89 
2.41.44 BagsværdAC Svendborg GF 2.27.1 88 
2.42.87 Københavns IF Viking Rønne 2.27.2 97 

Dybvad IK 2.27.23 94 
Freja Odense 2.27.3 78 
Holte IF 2.27.4 82 
Aalborg A 2.27.79 01 
Hvidovre AM 2.28.08 00 
Vidar- Sønderborg 2.28.1 83 
Vordingborg AC 2.28.5 89 
IF Mols 2.28.88 86 
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Arsranglister 1000 m stafet mænd 

1.59,70 AKH 12.08 Randers NC 

2.02.43 EAM 12.08 Randers NC IF Sparta - København 1.52.49 90 
2.06,36 SAM 09.09 Århus NC-17 Kastrup Tårnby AK 1.53.4 73 
2.08,91 HVAM 09.09 Århus NC-17 Trongårdens IF- Lyngby 1.54.87 96 
2.10,08 OA/OGF 12.08 Randers NC IK Skovbakken - Århus 1.55.0 71 
2.13,00 SAM 09.09 Århus NC-15 Holte IF 1.55.2 85 
2.13,54 !KO 09.09 Århus NC-15 Århus1900 1.55.73 00 
2.14,59 S P ART A 09.09 Århus NC-15 Freja Odense 1.56.2 76 
2.15,34 VIF 09.09 Århus NC-15 Aarhus GF 1.56.7 98 
2.18,20 OA/OGF 19.08 Bagsværd VET-HK-f Københavns !F 1.57.47 92 

2.19,5 FIF H 13.06 Hillerød VET-HK Viborg AF 1.57.7 67 

2.19,71 HVAM 25.08 Holbæk NC-35 IF Fremad Århus 1.57.8 57 

2.20,27 GIF 19.08 Bagsværd VET-HK-f Randers Freja 1.57.9 65 

2.21.49 AAC 19.08 Bagsværd VET-HK-f Ben Hu r- København 1.57.9 74 

2.22,37 EAM 09.09 Århus NC-15 Fredensborg AK 1.58.2 88 

2.23,76 BAC 27.05 Bagsværd Gladsaxe Games Skive AM 1.58.24 01 

2.25,95 BAK 19.08 Bagsværd VET-HK-f Hvidovre IF 1.58.3 71 

2.25,96 BAC 24.05 Hillerød VET-HK Glostrup IC 1.58.4 66 

2.27,99 HGF 09.09 Århus NC-15 Frederiksberg IF 1.58.4 67 

2.29,93 VIF 23.05 Vejle VET-HK Herlev IF 1.58.6 73 

2.33,66 HLØB 25.08 Holbæk NC-40 Politiets IF - København 1.58.8 83 

2.35,03 GIC 25.08 Holbæk NC-50 !F Gullfoss- København 1.59.0 74 

2.35.42 BH 19.08 Bagsværd VET-HK-f Viby !F 1.59.03 89 

2.39,16 FRH 25.08 Holbæk NC-30 Haderslev IF 1.59.1 65 

2.43,85 OA/OGF-B 19.08 Bagsværd VET-HK-f AIK95 - København 1.59.1 66 

2.46,35 HG 24.05 Herlufsholm VET-HK Svendborg GF 1.59.16 92 

2.48,67 MIG 23.05 Vejle VET-HK Hjørring GF 1.59.4 69 

2.53,82 EAM-2 29.04 Vejle Regionstævne Holstebro AK 1.59.70 07 

2.54,2 ATL 03.06 Sønderborg VEST-40 Herlufsholm GF 1.59.8 71 

Gentofte Klampenborg IK 2.00.0 66 

Odense GF 2.00.3 65 
!K Viking Rønne 2.00.5 97 

Aalborg AK 2.00.6 84 

IFK -Aalborg 2.00.7 70 

16-17 år Søllerød-Nærum IK 2.00.73 90 

2.06.36 Skive AM Fremad Holbæk 2.00.8 70 

2.08.91 Hvidovre AM IK Hellas -Roskilde 2.00.9 79 

2.10.13 OA/OGF BagsværdAC 2.00.95 00 

Al - København 2.01.0 24 

FIF Hillerød 2.01.0 62 

2.13.00 Skive AM Brandvæsenets IF 2.01.00 79 

2.13.54 IK Olympia Lyngby !F 2.01.1 64 

2.14.59 SpartaAM Esbjerg AF 2.01.2 61 

2.15.34 Vejle !F VejleIF 2.01.2 67 

2.22.37 Esbjerg AM Hvidovre AK 2.01.2 78 

2.22.53 Ballerup AK Helsingør !F 2.01.4 73 

2.23.76 BagsværdAC Aalborg FF 2.01.8 65 

2.24.27 Herning GF Vordingborg AC 2.01.8 77 
Greve IF 2.01.92 84 

SAGA - Frederiksberg 2.02.1 70 
Tønder SF 2.02.1 70 
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Årsranglister 4x400 m kvinder 
3.53,75 1900 05.08 Odense 

3.55,59 S P ART A 05.08 Odense IF Sparta • København 3.38.65 01 
4.09,17 FIF 13.05 Odense Hvidovre IF 3.44.2 72 
4.16,79 HVAM 18.08 Øbro Viby IF 3.45.78 89 
4.19,05 AAM 17.06 Århus Århus 1900 3.46.46 90 
4.24,33 Hl F 18.08 Øbro Trongårdens IF, Lyngby 3.47.44 96 
4.24,98 VIF 18.08 Skive Amager IF 3.47.7 71 
4.29,05 SAM 18.08 Skive Aalborg FF 3.52.5 82 
4.29,07 R FREJA 18.08 Skive Kastrup Tårnby AK 3.53.2 81 
4.29.40 OAIOGF 18.08 Øbro Herning GF 3.53.55 98 
4.31,28 SAK77 18.08 Skive FIF Hillerød 3.55.1 81 
4.36.42 KØGE 10.06 Ballerup Fremad Holbæk 3.56.19 78 
4.44,80 AAIG 13.05 Odense Hvidovre AK 3.56.4 79 
4.53.44 RAM 18.08 Skive Frederiksberg IF 3.57.4 71 

Esbjerg AF 3.58.63 84 
Holte IF 3.59.93 92 
Køge G & IF 4.00.0 82 
IFKAalborg 4.01.2 72 
Dagnæs IF · Horsens 4.02.3 71 
NIKE ·Nyk. F 4.02.5 72 
Aalborg AK 4.02.9 74 

4.23.72 Frederiksberg IF VejleIF 4.03.1 71 
OA!OGF 4.03.10 03 
SkiveIK 4.05.4 71 
Hundested AF 4.06.7 84 
Hvidovre AM 4.06.70 00 
IK Skovbakken· Århus 4.07.1 84 
Haderslev IF 4.07.5 84 
Helsingør IF 4.08.42 75 
AK Brøndby 4.08.74 89 
Fredericia AK63 4.09.3 82 
Randers Real Atletik 4.09.6 78 
Københavns l F 4.10.7 72 
Freja Odense 4.10.99 77 
Aalborg AM 4.11.13 06 
Ben H ur- København 4.12.00 84 
Aabenraa IG 4.12.51 06 
IF Gullfoss • København 4.13.35 85 
Horsens f.s. 4.13.5 74 
AK Delta • Slagelse 4.14.8 81 
Gundsømagle IF 77 4.14.90 93 
IK Viking Rønne 4.15.09 79 
SAGA · Frederiksberg 4.15.1 80 
Svendborg GF 4.15.4 90 
Greve IF 4.15.94 91 
Glostrup IC 4.16.8 78 
Herlufsholm GF 4.18.5 75 
IK Holstebro 4.18.58 87 
Ballerup AK 4.18.6 87 
Aarhus GF 4.20.0 69 
Odense Atletik 4.20.00 95 
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Årsranglister 4x400 m mænd 

3.20,06 KIF 05.08 Odense 

3.20,17 S P ART A 18.08 Ø bro IF Sparta - Kbh. ej rekord 3.11.72 91 
3.20,59 HVAM 05.08 Odense IK Skovbakken - Århus 3.14.8 74 
3.23,56 1900 05.08 Odense Trongårdens IF - Lyngby 3.14.87 95 
3.24,05 AGF 05.08 Odense Århus 1900 3.15.2 87 
3.28,43 SAM 18.08 Skive Holte IF 3.15.77 85 
3.28,84 BAC 18.08 Ø bro Kastrup-Tårnby AK 3.16.51 76 
3.29,42 AAM 18.08 Øbro IF Fremad Århus 3.17.8 65 
3.29,54 BAC 17.06 Århus Viby IF 3.18.62 85 
3.30,18 AKH 18.08 Skive Ben H ur- København 3.18.7 65 
3.31,82 KORSØR 05.08 Odense Aalborg Atletik M 3.18.96 02 
3.32,17 VIF 09.09 Århus Freja Odense 3.19.31 76 
3.32,50 OAIOGF 05.08 Odense Københavns IF 3.19.39 06 

3.33,98 R FREJA 09.09 Århus Aarhus GF 3.19.64 95 

3.40,57 EAM 18.08 Skive IF Gullfoss- København 3.20.1 78 

3.49,04 SAM-B 18.08 Skive Hvidovre AM 3.20.59 07 

3.50,98 BAC 15.09 Hvidovre Frederiksberg IF 3.20.6 58 

3.58,96 HVAM-B 17.06 Århus AK73 København 3.20.67 84 

3.59,37 1900-U 04.07 NED Viborg AF 3.20.7 66 

4.07,71 EAM- B 18.08 Skive Svendborg GF 3.21.02 92 
Odense GF 3.21.1 67 
IFK -Aalborg 3.21.3 58 
Randers Freja 3.21.3 66 
Lyngby IF 3.21.6 64 
Skive AM 3.21.62 01 
Silkeborg AK77 3.21.82 90 

AmagerAC 3.21.85 93 
3.32.17 VejleIF Esbjerg AF 3.22.16 93 
3.38.80 OA/OGF AlK 95 - København 3.22.2 42 
3.40.79 Hvidovre AM Haderslev IF 3.22.4 65 

Søllerød-Nærum IK 3.22.74 90 
Hvidovre IF 3.22.83 87 

3.33.54 Aarhus 1900 Fremad Holbæk 3.23.23 86 
3.33.98 Randers Freja Helsingør IF 3.23.3 63 
3.35.13 Korsør AM Glostrup IC 3.23.4 75 
3.41.91 Skive AM AK Holstebro 3.23.5 68 

Fredensborg AK 3.23.95 87 

SAGA - Frederiksberg 3.24.1 71 

Fredericia AK63 3.25.1 81 

VejleIF 3.25.2 70 

Herlev IF 3.25.35 82 

Herlufsholm GF 3.25.4 69 

AK Delta - Slagelse 3.25.5 82 

BagsværdAC 3.25.55 06 

Stjernen - Odense 3.25.7 57 
FIF Hillerød 3.25.9 64 
Aalborg AK 3.26.04 84 
AK Brøndby 3.26.15 89 

Gentofte Klampenborg IK 3.26.2 65 
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Årsranglister 800 og 600 m kvinder 

2.11.19 Lisbeth Pedersen 
2.11.95 Katrine Væsel 

75 HvAM 01.07 Gøteborg 

91 SIF 23.06 Odense 

2.14.81 Alvilde Ossum (u-NOR) 

2.16.82 Christina Hjort Madsen 

2.16.93 Rachelle Miller 

82 SPARTA 18.08 Øbro 

80 HVAM 01.07 Gøteborg 
82 BLL 25.06 Allerød 

2.17.38 Katrine Windahl Kofoed 92 
2.19.48 Heidi Jensen 66 
2.19.87 Leah Donde 93 

2.20.1 Karina Klok 92 
2.20.82 Signe Gadegaard 82 

2.21.43 Stine Samsø 89 
2.21.87 Ina Marie D.Hjorth 90 

2.21.98 Sophie Junge 92 
2.22.04 Marie-Louise Jørgensen 87 
2.22.92 Cecilie Fjord Sørensen 86 

2.22.93 Ida Regitze Krag 75 

2.23.18 Lena Kiilerich 93 

2.24.08 Bodil Have 87 
2.24.52 Marie M.Jacobsen 91 
2.25.71 Stina Troest 94 
2.26.31 Maria B. Madsen 89 

2.26.54 Randi Schmidt 91 
2.26.72 Katrine Reinholdt 94 

2.27.09 Fanny Sørensen 93 
2.27.30 Simone Glad Christensen 90 
2.27.52 Camilla Rath Nielsen 72 

2.28.07 Dagmar Olsen 94 
2.28.28 Mette Skovbro 75 

2.28.36 Sarah Auener 93 

2.28.64 Lina C. Nilsson 93 
2.28.75 Stine Toft Kjær 88 
2.28.81 Patricia Lundsgaard 92 
2.29.39 Ann-Sofie Tøgersen 75 
2.29.89 Tine Skovgaard Andersen 94 

2.30.49 Lisbeth Bertelsen 71 

2.31.81 Ida Thykjær Høstrup 91 
2.31.84 Kristine K. Madsen 79 

2.32.34 Ingerlise V.Jensen 49 

2.32.8 Dorte Dahl 65 

2.32.83 Josefine Rytter 94 

2.33.15 Natasha Haugsted 91 
2.33.40 Nanna Bagger 93 

2.33.78 Emma Løkke 92 

VIKING 29.06 Gøteborg 
SPARTA 13.05 Odense 
SPARTA 23.06 Frederiksberg 

AAC 09.08 Tårnby 
HvAM 05.05 Tårnby 

SG 09.09 Århus 
1900 09.09 Århus 
RFREJA 14.08 Århus 
1900 17.06 Århus 

1900 22.05 Århus 
FIF 17.06 Århus 

RAM 09.09 Århus 
1900 13.05 Odense 

1900 22.05 Århus 
AAC 05.05 Tårnby 
HIF 18.08 Øbro 
SAM 01.07 Gøteborg 

AAC 28.09 Hamborg 
SAK77 17.06 Randers 

OAIOGF 09.09 Århus 
BLL 23.05 
ALRØD 05.05 

FIF 23.06 

HG 05.05 

KIF 05.05 
AAIG 17.06 

Ballerup 
Tårnby 

Frederiksberg 

Tårnby 

Tårnby 
Århus 

1900 17.06 Århus 
AAC 28.09 Hamborg 

HIF 05.05 Tårnby 
VIF 12.08 Randers 

1900 22.05 Århus 

SPARTA 23.05 Ballerup 
VIBORG 09.09 Ricdone 

BLL 27.08 Allerød 

BAC 27.05 Bagsværd 

BAK 23.05 Ballerup 

VIBORG 09.09 Århus 
KIF 17.06 Tårnby 

2.33.88 Mette Odgaard 
2.34.09 Marika Thustrup 

2.34.33 Dorthe Gram Larsen 

2.35.30 Louise Brasen 

2.35.36 Anne Møller 

91 SAK77 12.08 Randers 
93 GIC 1 0.06 Ballerup 

75 S P ART A 10.05 Øbro 

81 FRH 17.06 Tårnby 

87 AAIG 12.08 Randers 

2.35.5 Katrine Holtz 89 KKFUM 13.05 Esbjerg 

114 

Karen Gydesen, 67, 1900 

Heidi Jensen, 66,Sparta 

Rikke Rønholt, 76, Sparta 

Annelise Dam Olesen,42,Hv1F 

Tina Krebs, 63, FRH 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 

Birgitte Jennes, 53, TIF 
Dorthe S Rasmussen,60,GIC 
Kirsten Høiler, 49,AIF,TIF 

Loa Olafsson, 58, KIF 
Ane Skak, 71,1900 
Helle ØThomassen,73,VIF 
Marianne F Pedersen, 50, FIF 

Sandra Gairy, 66, Sparta 
Pia Andersen, 53, AK73 
Alvilde Ossum, 82, Sparta (u) 

Louise Jacobsen, 47, IFKAalb 

lis Møller Nielsen,59, Vojens 

Britta Kålund, 57, RRA 
Aino Maria Slej, 63, 1900 
Bettina Romer Andersen,65,PI 

Louise Mørch, 82, Korsør 
Annette Biilow,60,TIF 

Anita Sølyst, 61, KTA 
Anette Christensen,53,Dagnæs 
Mie Poulsen Jensen,62.Auning 
Dorthe Jensen, 73, Langg 

Berit Worm, 64, FIF 

Karna Bjarup, 43, Grenå 

Camilla Madsen, 78, GIC 

Jette Andersen, 45, SKOVB 
Grete Koch, 69, Sparta 
Kersti Jacobsen,56,AK73 
Gitte Christensen, 64, AFF 

Bodil Have, 87, OAIOGF 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 

Nina Christiansen, 64, FIF 

Jofrid Risa, 78, Sparta (u) 

Kirsten Halner,48, Gladsaxe 

2.00.97 94 

2.01.11 02 

2.01.12 06 

2.01.77 72 

2.02.07 83 
2.02.9 92 

2.03.6 74 

2.05.5 77 
2.05.7 71 
2.05.9 74 
2.06.00 91 

2.07.03 95 
2.07.5 76 

2.07.53 95 
2.07.8 74 

2.07.85 04 

2.08.1 73 

2.08.2 75 
2.08.2 79 

2.08.69 91 
2.08.75 93 
2.08.90 04 

2.08.91 90 
2.09.0 79 
2.09.10 75 

2.09.14 82 
2.09.28 93 
2.09.46 92 

2.09.6 73 

2.09.61 99 
2.09.7 66 

2.09.78 93 
2.09.98 79 
2.10.0 81 
2.10.04 os 
2.10.4 81 

2.10.9 89 

2.10.90 01 

2.11.1 68 

Mette Kvist, 72, AAK 2.11.17 95 
Lisbeth Pedersen, 75, HvAM (u) 2.11.19 07 

Lene Christensen, 54, FRH 2.11.6 74 

Susan Olsen, 63, AAIG 

Jette Andersen, 57, Hl F 

2.11.78 79 

2.11.8 82 

Katrine Toft Væsel, 91, SIF 2.11.95 07 

Jette Kalstrup, 64, AFF 2.12.0 81 

Birgitte Nygaard, 63, HGF 2.12.0 85 

Helle Vinkler, 64, FAK63 2.12.1 86 

Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 2.12.20 05 

Bettina E Nielsen, 68, KTA 2.12.34 85 



Årsranglister 800 og 600 m kvinder 

2.20,1 Karina Klok 92 AAC 

2.21,98 Sophie Junge 92 R FREJA 

2.22.92 Cecilie Fjord Sørensen 86 1900 2.23,18 Lena Kiilerich 93 RAM 

2.24.08 Bodil Have 87 1900 2.27,09 Fanny Sørensen 93 SAK77 

2.35.36 Anne Møller 87 AAIG 2.28,36 Sarah Auener 93 HG 

2.35.91 Tine B Ejlersen 1900 2.28,64 Lina C. Nilsson 93 KIF 

2.39.28 Tine Kristensen 86 Sparta 2.28,81 Patricia lundsgaard 92 1900 

2.41.48 Nina Larsen 87 HvAM 2.29.39 Ann-Sofie Tøgersen 93 AAC 

2.48.43 Tabita Kristensen 86 HGF 2.30.52 Marika Thustrup 93 GIC 

3.09.95 Jane lindved 85 1900 2.33,40 Nanna Bagger 93 VIBORG 

2.33,78 Emma løkke 92 KIF 

2.35.74 Lykke Kristensen 93 AAIG 

2.26.31 Maria B. Madsen 89 Hl F 2.36.97 Katinka Skovgaard 92 Viking 

2.28.75 Stine Toft Kjær 88 AAIG 2.37.41 Helene H-Povlsen 92 KIF 

2.35.5 Katrine Holtz 89 KKFUM 2.41.7 Christina Vernergreen 91 1900 

2.40.64 Sofie Christensen 89 Allerød 2.43.32 Louise Tietze 93 AAC 

3.00.83 Anna Brasen 88 FRH 2.43.71 Lene Riis 92 SAM 

3.05.1 Hanne Inez Wolff 88 Vidar 2.45.59 Pauline Passe 92 FIF 

3.11.0 Emilie Laursen 89 Delta 2.45.79 Sigrid Jensen 93 HG 

3.13.1 O Benedikte Karlsen 88 l KO 2.46.89 Mette BasbøH 93 HvAM 

3.33.2 Mona Martinsen 89 BAK 2.48.34 Andrea Pedersen 92 RRA 

2.49.04 Ida Thomasen 93 SAM 

2.49.41 Cæcilie Sams 92 RFREJA 

2.21,87 Ina Marie D.Hjorth 90 1900 

2.24,52 Marie M.Jacobsen 91 1900 

2.26,54 Randi Schmidt 91 SAM 1.42,82 Stina T rost 94 AAC 

2.27,30 Simone Glad Christensen 90 OAIOGF 1.44,69 Dagmar Olsen 94 AL RØD 

2.31,81 Ida Thykjær Høstrup 91 1900 1.45,95 Tine Skovgaard Andersen 94 Hl F 

2.33,15 Natasha Haugsted 91 BAK 1.46,60 Josefine Rytter 94 BAC 

2.33,88 Mette Odgaard 91 SAK77 1.47,1 Natalie Lassen 94 AAIG 

2.38.95 Caroline B Holm 90 Sparta 1.47,23 Caroline Martinussen 94 AAM 

2.40.31 Maria LJensen 90 BAK 1.47,74 Katrine Reinholdt 94 AAC 

2.40.97 Thea Haahr 91 Køge 1.48,54 Helene Wellm 95 S P ART A 

2.41.42 Celine Sander 90 BLL 1.49,79 Sofie Christensen 95 KIF 

2.41.65 Karina Otto 90 Sparta 1.50,18 Annika H. Povlsen 95 KIF 

2.42.3 Anette Jensen 91 SINE 1.50.42 Yasmin Bahat 94 SIF 

2.43.27 Sofie Holm 90 Viking 1.50,5 Laura R. Møller 94 KKFUM 

2.47.38 Natascha Nielsen 90 HG 1.53,26 Alexandra Johansen 94 KØGE 

2.47.67 line Reib 90 Hl F 1.54.24 Agnethe Christensen 95 KØGE 

2.50.0 Christine Jensen 91 HG 1.54,3 Amalie Gernow 94 VIF 

2.51.50 liv Kofoed 90 Viking 1.54,88 Matilde D. Jensen 94 R FREJA 

2.53.41 Nadia Choaikhi 90 KIF 1.54,89 Karoline Ulnitz 94 FIF H 

2.57.5 Jeanette Hedager 91 OAIOGF 1.55,80 Cecilie D. Wiedemann 94 KIF 

2.57.7 Josephine Nielsen 91 BLL 1.55.9 Katarina Most 94 OA/OGF 

3.02.3 Karina de Krak 91 Køge 1.56,3 Anna Nielsen 94 VIF 

3.04.5 Maria Didrichsen 91 KKFUM 1.56,92 Anne Ørskov 95 HGF 

3.04.5 Kathrine Tranberg 91 SINE 1.57.7 Pernille Langer 95 EAM 

1.58,25 Emma Dencker Steenberg 94 1900 

1.58,36 Mathilde S. Heltbech 95 Hl f 
2.19,87 Leah Donde 93 S P ART A 1.58,4 Sofie Albrechtsen 95 EAM 
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Årsranglister 800 og 600 m mænd 

1.49.80 Jacob Carstensen 

1.50.64 Andreas Bube 

1.51.44 Rasmus Terp 

1.51.50 Aladdin Bouhania 

1.52.33 Morten Munkholm 

1.53.01 Jakob Hannibal 

1.54.33 Søren Skovbakke 

1.54.34 Jesper H.Andersen 
1.54.52 Søren Molbech 

86 EAF 

86 BAC 

88 VIF 

84 1900 

14.08 

13.06 Øbro 

03.07 Vejle 

25.07 lahti 

85 RFREJA 30.03 Houstan 

81 SPARTA 18.08 Øbro 

79 OA/OGF 19.08 Øbro 

76 1900 14.08 Århus 
80 1900 22.05 Århus 

1.54.77 Michael Schmidt 85 KIF 04.08 Odense 
1.55.16 John Kristensen 84 RFREJA 14.08 Århus 

1.55.25 Andreas Bueno 89 AGF 14.08 Århus 
1.55.88 Mathias Bredahl Reedtz 87 KIF 17.06 Århus 

1.55.9 Mikkel Marker 86 KIF 26.06 Odense 

1.56.05 Kasper Stenz Olesen 86 OA/OGF 17.06 Århus 

1.56.49 Steffen Falch Larsen 89 Bll 11.08 Herlev 

1.56.53 Buster Søgaard 89 S PART A 17.06 Århus 

1.56.67 Eddie Andersen 89 FIFH 03.06 Lyngby 

1.57.40 Martin Jørgensen 82 BAC 18.08 Øbro 
1.57.64 Martin Pedersen 

1.57.67 Niels Grøn 
1.57.83 Morten Jespersen 

1.57.93 Tito Phiri 

1.58.1 Jakob Hoffmann 

1.58.34 Rasmus Graversen 

1.58.78 Mikkel Kleis 
1.58.9 Mads Morsø Hansen 

1.59.2 David de Sousa 

1.59.4 Anders ludvigsen 

1.59.52 Bo Abrahamsson 

75 SPARTA 11.08 Herlev 

86 1900 03.06 Lyngby 

88 RFREJA 01.07 Gøteborg 

82 AGF 04.08 Odense 

86 VIF 09.07 Vejle 
88 KKFUM 22.05 Århus 

80 AGF 13.05 Odense 
90 OA/OGF 26.06 Odense 

88 OA/OGF 26.06 Odense 

90 OA/OGF 26.06 Odense 

76 SPARTA 13.06 Øbro 
1.59.62 Flemming Andrette 79 FIF 04.08 Odense 

30.06 Århus 1.59. 78 Kim Nørgaard-Pedersen 66 BAC 
2.00.07 Thomas Kjær 89 1900 09.09 

05.05 

22.05 

Århus 

Tårnby 

Århus 

Århus 

2.00.31 

2.00.55 

2.00.81 

Andreas Tikkanen 

Henrik B. Andersen 

Morten Hejlskov 
2.01.18 Karsten Nielsen 

2.01.39 Jesper H. Storgaard 

2.01.61 Hans P. Henriksen 

2.01.68 Mike Olsen 

87 KIF 

69 1900 

90 RFREJA 14.08 

84 EAM 

91 1900 
10.05 Øbro 

09.09 Århus 

90 RFREJA 01.07 Gøteborg 

90 KORSØR 09.09 Århus 
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Wilson Kipketer, 72, Sparta (u) 1.41.11 97 

Robert K Andersen, 72,KIF,Sparta 1.46.47 97 
Sven-Erik Nielsen, 51, HIF 1.47.1 74 
Gunnar Nielsen, 28, KIF 
Gerd Larsen, 42, HADIF 
Ruben Sørensen, 54, RFreja 
Tom B Hansen, 48, SKOVS 
Lars Bøgh, 64, 1900 
Niels-Ole Lindberg, 67, 1900 
Jakob Møller Jensen,71,TIF 
Hans Chr. Jensen, 57, SKOVS 
Jan Fl. Nielsen, 63, HviF 
Jens Østengaard, 62, Sparta 
Mogens Guldberg,63,Sparta 
Preben G lue, 45, Årh.Fremad 
Niels Kahlke, 49, BH 
Niels Holst-Sørensen, 22,KIF 
Hans EN Rasmussen,62,PI 
Rasmus Steentoft, 70, AGF 
Lars Ingemann Nielsen,54, TIF 
Jan Dalsgaard, 71, TIF 
Gunnar Bergsten, 20, KIF 
Jan Friedli, 66, TIF (u) 
Jacob Carstensen, 86, EAM 
Wigmar Pedersen, 46,AGF 
Jesper Carlsen, 57, Holte 
Jacob J Gliese, 72, Sparta 
John Vogt, 44, SKOVS 
Erik Jørgensen, 51, AGF 
Jørgen Troest, 58, KTA 
Jeppe A Thomsen, 77, Sparta 
Andreas Bube, 87, BAC 
Egon Nielsen, 43, IFK AA 
Frank Foli-Andersen,51, KTA 
Bo Nytofte, 49, AK73 
Klaus N Andersen,60, FRH 
Hans Kr. Hoffmann, 57, PI 
Paw Nielsen, 76, 1900 

1.47.5 55 
1.47.5 71 
1.47.9 75 
1.48.1 75 
1.48.19 87 
1.48.20 93 
1.48.41 94 
1.48.62 81 
1.48.65 84 
1.48.66 87 
1.48.68 88 
1.48.8 67 
1.48.8 71 
1.48.9 43 
1.49.14 87 
1.49.50 92 
1.49.6 76 
1.49.63 95 
1.49.7 43 
1.49.71 88 
1.49.80 07 
1.50.1 71 
1.50.16 86 
1.50.29 98 
1.50.3 68 
1.50.3 73 
1.5Q.4 77 
1.50.44 03 
1.50.64 07 
1.50.6 66 
1.50.6 74 
1.50.6 75 
1.50.69 87 
1.50.85 84 
1.50.85 00 

Michael Christiansen, 67, KIF 1.50.90 90 
Aiadin 8ouhania (u-MAR), 1900 1.51.02 06 
Herluf Christensen, 24, HGF 
Jens Olsen, 51,AK73 
Benny Stender,36, IFK Aalb 
Kurt Christiansen, 40, GIC 
Nikolaj Sørensen, 75, FIFH 
Ole Kronstrand, 42, Vejgård 
Henrik Kunst, 67, SAK77 
Rasmus Terp, 88, VIF 
Erik Jørgensen, 20, Hl F 
Richard Kermode, 55, Holte (u) 
Erik Hammershøj, 55, SAM 
Kim Nielsen, 57, GULL 

1.51.0 48 
1.51.0 77 
1.51.1 59 
1.51.2 62 
1.51.25 99 
1.51.3 65 
1.51.32 88 
1.51.44 07 
1.51.4 47 
1.51.4 81 
1.51.4 82 
1.51.41 80 



Årsranglister 800 og 600 m mænd 

1.50.64 

1.52.33 

1.54.77 
1.55.88 

1.55.9 

1.56.05 
1.57.67 

1.58.1 

2.00.31 
2.01.76 

2.04.3 

2.05.20 

2.07.15 

2.07.54 

2.10.85 
2.11.21 

2.11.68 
2.11.81 

2.13.51 
2.15.2 

2.18.0 
2.23.8 

Carstensen 

Andreas Bube 

Morten Munkholm 

Michael Schmidt 

Mathias Reedtz 
Mikkel Marker 

Kasper Olesen 
Niels Grøn 

Jakob Hoffmann 

Andreas Tikkanen 
Søren Henriksen 

Mads Filtenborg 

Morten Lynghøj 

Paw Daugaard 

Michael Andersen 

Jesper Bonde 

Peter Ratfait 
Michael Jensen 

Jeppe Madsen 
Bjørn Rasmussen 

Jeppe Ruud 
Esben Stenderup 
Konrad P Wolff 

T a har Aharaz 

1.51.44 Rasmus Terp 

1.55.25 

1.56.49 

1.56.53 
1.56.67 

1.57.83 
1.58.34 

1.59.2 
2.00.07 
2.02.64 

2.03.10 

2.04.20 

2.06.80 

2.06.98 

2.07.82 
2.08.10 

2.09.3 

2.10.43 
2.10.50 

2.19.5 
2.21.85 
2.32.28 

2.32.8 

Andreas Bueno 

Steffen Falch Larsen 
Buster Søgaard 
Eddie Andersen 

Morten Jespersen 
Rasmus Graversen 

David de Sousa 
Thomas Kjær 
Anders Nygaard 

Flemming Eriksen 

Tobias Sømod 

Rasmus Mygind 

Michael Jeppesen 

Morten Winckelmann 
Frederik Hauschultz 

Andreas Sabroe 

John D Horn 
Mark Ahlehuus 

Carsten Paysen 
Sebastian Vestergaard 
Kristian Ørnsø 

Tobias Hansen 

86 EAM 

86 

85 

85 

87 

86 
86 

86 
86 

87 

86 
85 

86 

86 

85 

86 

85 
87 

85 
85 
85 

85 
87 
86 

86 

BAC 

R FREJA 

KIF 
KIF 

KIF 

OA/OGF 
1900 
VJF 

KIF 

AAM 
AGF 

SG 

KKFUM 

1900 

Delta 
Køge 

KKFUM 
RRA 
BLL 
Hl F 
OA/OGF 
Vidar 
TIF 
BLL 

88 VJF 

89 

89 

89 
89 

88 
88 
88 

89 
89 

89 

89 

89 
88 

89 

89 

89 
89 

88 
89 
88 

88 

89 

AGF 

BLL 
S P ART A 
FIFH 

R FREJA 
KKFUM 

OA/OGF 
1900 
VJF 

KORSØR 

1900 

R FREJA 

Sparta 

FIF 
BLL 

RFREJA 

BLL 
HvAM 
AGF 
SAM 

BAC 

HG 
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2.35.2 Mike Hansen 89 BAK 

3.00.3 Søren Andersen 88 JKO 

1.58.9 

1.59.4 

1.59.49 

2.01.39 

2.01.61 
2.01.68 

2.02.01 
2.02.08 

2.02.42 

2.04.33 

2.04.5 

2.05.72 

2.05.5 
2.06.09 

2.06.61 
2.07.69 

2.08.12 
2.08.13 

2.08.48 
2.09.01 
2.09.29 
2.09.33 

2.10.1 

2.12.8 

Mads Morsø Hansen 90 

Anders Ludvigsen 90 
Morten Hejlskov 90 

Jesper H. Storgaard 91 

Hans P. Henriksen 90 
Mike Olsen . 90 

Ole Hesselbjerg 90 
Nicolaj Nørgård Jensen 91 

Peter M. Larsen 91 

Martin Sørensen 90 

Jesper Lycke 91 

Nick Jensen 91 

Nick Rostgaard 91 

Martin Knudsen 91 
Mathias Elkjær 90 

Andreas H Nielsen 91 
Rasmus Jacobsen 90 
Hannibal Meldgaard 90 

Deneschen Thillainathan 91 
Claus B Knudsen. 91 

David Korcynski 91 
Victo Lindholm 91 

Mathias Nielsen 90 

Andreas K Christensen 90 

OA/OGF 

OA/OGF 

R FREJA 
1900 

R FREJA 
KORSØR 

S P ART A 

SAM 

HG 
SAM 

AAJG 
Køge 

SINE 

1900 
1900 
BAC 

BLL 
BLL 

Herlev 
SAM 
Sparta 
BAC 

1900 

1900 
2.14.07 Simon Hansen 90 OA/OGF 

2.04.94 

2.04.99 
2.05.1 
2.07.15 

2.07.37 
2.09.59 

2.12.12 
2.12.39 
2.12.45 

2.13.1 

2.13.38 

2.14.20 

2.14.72 
2.14.76 

2.15.8 

2.16.49 
2.16.64 

2.16.4 
2.16.75 

2.16.92 

2.16.8 

Jeppe Harboe 92 

Niklas Pedersen 92 
Thijs Nijhuis 92 
Joachim Larsen 92 

Jeppe Sidenius 92 
Mathias Skovgaard 92 

Simon Schmidt 93 
Anders Telling 92 

Khawaquian Rasmussen 92 

Jannick Petersen 92 

Mads Clausen 92 

Frederik Nielsen 92 

Morten Larsen 92 
Andreas H Christensen 92 

Jonas Falk 93 

Victor Bjarnesen 92 
Rasmus Haahr 92 
Dennis Andersen 92 
G u stav Thorsen 93 

Jannich Klitgård 93 

Andreas Most 93 

Sparta 
KKFUM 

SAM 
GJF 
TIF 

TIF 
VJF 
HGF 

Sparta 

EAM 

Viking 
l KO 

HLK 

1900 

R FREJA 
Sparta 
SIF 

SINE 
HADJF 
OA/OGF 

OA/OGF 



2.18.95 Marcus Jensen 92 BAK 

2.18.5 Frederik Furstenberg 93 AAC 
2.19.27 Niels S Andersen 93 Hellas 
2.19.45 Simon B Møller 92 VIF 

1.35,47 Nicolai Hartling 94 S P ART A 
1.40,64 Mihn Kyun Cho 94 Hl F 
1.41,67 Max Ebstrup Bitsch 94 Hl F 
1.42,35 Samuel Kirk-Haugsstrup 94 1900 
1.42.32 Tobias Brage 95 KORSØR 
1.44,18 Jens Toft Væsel 94 SIF 
1.45,80 Alexander Schou 95 HELLAS 
1.45,84 Sebastian Holeufer 95 BAK 
1.45,9 Nikolaj Mastrup 94 AAIG 
1.46,87 Søren Karlsen 95 Hl F 
1.47,8 Tiggy Sikapezya 94 KKFUM 
1.48,1 Jonathan M. Adamsen 95 KIF 
1.48,4 Anders Beck 94 BRAM 
1.48,50 Sebastian Drostly 95 BAC 
1.48,51 Johan Galst 95 FIFH 
1.49,58 Leon Sondrup Arnstrøm 94 HLØB 
1.49,76 Lau Lund Leadbetter 94 JYLL 
1.49,94 Morten Dalgård 95 VIBORG 
1.49.04 Gustav V. Thomsen 95 SIF 
1.50,79 MartinWind 95 SPARTA 
1.51,00 Otto El Nasser 95 FIF 
1.52,11 Erik Seidenfaden-Lassen 94 FIF 
1.52.1 Steffen Mertov 94 OAIOGF 
1.52,36 Peter Rasmussen 94 RRA 
1.52,75 Stafan K.Lange-Willmann 94 FIFH 
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Årsranglister 1000 m kvinder 

3.10.06 Natalie Lassen 94 AAIG 22.09 Herning 

3.1 0.3 Katrine Reinholdt 94 AAC 04.10 Tårnby 

3.11.56 Josefine Rytter 94 BAC 16.09 Hillerød 

3.14.26 Tine Skovgaard Andersen 94 HIF 

3.16.6 Natasha Haugsted 91 BAK 

19.05 Glostrup 

26.09 Ballerup 

3.16.80 Karina Klok 

3.17.28 Fanny Sørensen 

3.20.13 Joseffa Keider 

3.20.86 Rikke Jespersen 

3.20.95 Alexandra Johansen 

3.21.64 Yasmin Bahat 

3.22.97 Sofie Christensen 

3.23.5 Helena H. Povlsen 

3.23.55 Caroline Martinussen 

3.24.39 Agnethe Christensen 

3.24.70 Annika H.Povlsen 

3.27.94 Helene Well m 

3.28.2 Sarah Auener 

3.28.23 Maja Ovesen 

3.28.62 Amanda Grønning 

3.28. 75 Matilde D. Jensen 

3.28.9 Lina C. Nilsson 

3.28.94 Cecilie Christensen 
3.29.06 Katharina Most 

3.30.24 Laura Møller 

3.30.64 Karoline Ulnits 

3.32.59 Julie N. Jensen 

3.33.2 Sofie Albrechtsen 

3.35.01 Amalie Gernow 

3.35.40 Pernille Langer 

3.35.70 Mette Graversgaard 

3.36.64 Julie Tjørnelund 

3.36.81 Julie Krogh Hansen 

3.37.00 Cecilie D. Wiedemann 

3.37. 71 Liv Vanggaard 

3.37.86 Caroline Binder 

3.38.61 Anne Ørskov 

3.39.1 Natascha Nielsen 

3.39.1 Caroline L.Christiansen 

3.45.28 Line Kaistrup Schuls 

3.47 .9 Signe S. Poulsen 

3.48.34 Lotte Schack 

3.49.4 Josefine Kurstein 

3.50.3 Aino Lehtonen 

3.51.18 Viktoria Kolbye 

3.51.2 Andrea N.Lade 

3.51.42 Sura Muayad 
3.52.64 LouiseTheil Lundberg 

3.54.23 Marie L Christensen 

3.54.27 Amanda B Glundø 

92 AAC 

93 SAK77 

95 1900 

29.08 Skive 

10.06 Skive 

95 OA/OGF 10.06 Skive 

94 Køge 

94 SIF 

95 KIF 

92 KIF 

95 AAM 

95 Køge 

95 KIF 

95 Sparta 

93 HG 

16.09 Hillerød 

10.06 Skive 

19.05 Glostrup 

03.10 Øbro 

10.06 Skive 

19.05 Glostrup 

19.05 Glostrup 

1 0.06 Ballerup 

27.09 Herlufsholm 

94 Viking 19.05 Glostrup 

93 Viking 12.08 Rønne 

94 RFREJA 22.09 Herning 

93 KIF 21.03 Øbro 

92 BAK 
95 OA/OGF 30.05 Odense 

94 KKFUM 01.09 Aalborg 

94 FIFH 19.05 Glostrup 

94 SAM 

95 EAM 

94 VIF 

95 EAM 

95 HVS 

94 AAIG 

94 Viking 

94 KIF 

95 SIK80 

94 Sparta 

95 HGF 

90 HG 

94 KIF 

RRA 

94 KIF 

94 Vidar 

94 FIFH 

95 KIF 

94 AAC 
93 KIF 

95 SAM 

95 KIF 

95 SAK77 

95 BAK 

22.09 Herning 

13.05 Esbjerg 

22.09 Herning 
01.09 Aalborg 

22.09 Herning 

22.09 Herning 
12.08 Rønne 

1 0.06 Ballerup 

01.09 Aalborg 

16.09 Hillerød 

22.09 Herning 

27.09 Herlufsholm 

03.10 Øbro 

22.09 Herning 

21.03 Øbro 

22.09 Herning 
26.09 Hillerød 

21.03 Øbro 

10.06 Ballerup 

03.10 Øbro 
10.06 Skive 

1 0.06 Ballerup 

01.09 Aalborg 

1 0.06 Ballerup 
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Heidi Jensen, 66,Køge 

Karen Gydesen, 67, 1900 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 

Dorthe S Rasmussen,60,GIC 

Tina Krebs, 63, FRH (i) 

Kirsten Høiler, 49,TIF 

Aino Maria Slej, 63, 1900 

Loa Olafsson, 58, KIF 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 

Rikke Rønholt, 76, Sparta 

2.38.62 99 

2.42.5 96 

2.43.7 90 

2.44.9 81 

2.44.90 86 

2.45.8 82 

2.46.0 90 

2.47.5 74 

2.48.2 82 

2.48.99 01 

Bettina Romer Andersen,65,0A 2.50.43 91 

Charlotte Sass,69, RFreja 2.51.37 91 

Lis Møller Nielsen,59, Vojens 2.51.5 76 

Mette Kvist, 72, AFF 

Louise Mørch, 82, Korsør 

Louise K Jensen, 74, 1900 

Annette Bulow,60,TIF 

Shannet Nielsen,66,GULL 

Dorthe Jensen, 73, Langg 
Bolette Haals, 74, SG 

Mie Poulsen-Jensen,62, Auning 

Anette Jensen, 67, Lang g 

Susan Olsen, 63, AAIG 

Kitt Johnsson, 59, Fr. O 

Anita Sølyst, 61, KTA 

Maiken R Jensen, 76,AGF 

Gitte Christensen, 64, AFF 

Trine B Pedersen, 66, Hellas 

Kersti Jacobsen,56,AK73 

Nina Christiansen, 64, FIF 

Jette Andersen, 57, Hl F 

Henriette Poulsen, 69, EAF 

Anita Olsson, 69, GIF 

Susanne Nedergård, 69, GULL 

Tina Hansen, 69,AGF 

Lene Risager, 62, GIC 

Pernille Kondrup, 66, Sparta 

Jette Kalstrup, 64, AFF 

Trine Ørholm, 62, TIF 

Grete Koch, 69, NABO 

Lisbeth Jørgensen, 64, 1900 
Lene Christensen, 54, FRH 

Louise Brasen, 81, FRH 

Nina Christensen, 74, Hellas 

Anne Mortensen,68,Fr.O 

Bettina E Nielsen, 68, KTA 

Kira Baun, 77, Langg 

Anette Hansen, 57, Hl F 

May Bugge, 67, AFF 
Helle B Jørgensen,63, AK73 

2.51.60 89 

2.52.33 01 

2.52.4 94 

2.52.66 90 

2.52.7 82 

2.53.5 93 
2.53.5 96 

2.53.7 82 

2.53.8 93 
2.54.6 81 

2.54.59 81 

2.54.9 80 

2.55.2 98 

2.55.4 81 

2.55.4 83 

2.56.1 81 

2.56.3 79 

2.56.6 82 

2.56.8 86 

2.56.98 90 
2.57.1 86 

2.57.18 98 

2.57.2 87 

2.57.20 00 

2.57.4 79 

2.57.4 82 

2.57.6 87 

2.57.8 90 

2.58.0 81 

2.58.08 98 

2.58.1 92 

2.58.2 86 

2.58.3 83 
2.59.0 93 

2.59.1 80 

2.59.3 80 
2.59.4 83 



Årsranglister 1 000 m kvinder 

3.16.6 Natasha Haugsted 91 BAK 
3.39.1 Natascha Nielsen 90 HG 

3.16.80 Karina Klok 92 AAC 
3.17.28 Fanny Sørensen 93 SAK77 
3.23.5 Helena H. Povlsen 92 KIF 
3.28.2 SarahAuner 93 HG 
3.28.62 Amanda Grønning 93 Viking 
3.28.94 Cecilie Christensen 92 BAK 
3.28.9 Lina Nilsson 93 KIF 
3.51.2 Andrea lade 93 KIF 
3.54.3 Mia Dybkilde 93 KIF 
3.56.5 Signe Bjørn 93 Vejen 
4.01.7 Pia M Holm 92 KFFUM 
4.01.7 Dagmar Pohl 93 KIF 
4.04.14 Huma H Nielsen 93 AAC 
4.09.9 Clara Andersen 93 KIF 
4.21.9 Cecilie Johansen 93 KKFUM 
4.33.1 Mia Borgen 93 VAC 
4.49.2 Ester Palmelund 93 

3.10.06 Natalie lassen 94 AAIG 
3.10.3 Katrine Reinholt 94 AAC 
3.11.56 Josefine Rytter 94 BAC 
3.14.26 Tine Andersen 94 Hl f 
3.20.13 Joseffa Keider 95 1900 
3.20.86 Rikke Jespersen 95 OAIOGF 
3.20.95 Alexandra Johansen 94 Køge 
3.21.64 Yasmin Bahat 94 SIF 
3.22.97 Sofie Christensen 95· KIF 
3.23.55 Caroline Martinussen 95 AAM 
3.24.39 Agnethe Christensen 95 Køge 
3.24.70 Annika Povlsen 95 KIF 
3.27.94 HeleneWellm 95 Sparta 
3.28.23 Maja Ovesen 94 Viking 
3.28.75 Mathilde Jensen 94 R FREJA 
3.29.06 Katharina Most 95 OAIOGF 
3.30.24 Laura Møller 94 KKFUM 
3.30.64 Karina Ulnits 94 FIFH 
3.32.59 Julie Jensen 94 SAM 
3.33.2 Sofie Albrechtsen 95 EAM 
3.35.01 Amalie Gernow 94 VIF 
3.35.40 Pernille langer 95 EAM 
3.35.70 Mette Graversgaard 95 HSV 
3.36.64 Julie Tjørnelund 94 AAIG 
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Årsranglister 1000 m mænd 

2.40.20 Kim Nørgaard 

2.45.44 Thijs Nijhuis 

2.47.96 Morten laugesen 

2.49.8 Peter M. Larsen 

2.53.3 Nicklas Pedersen 

2.55.05 Christoffer Rasmussen 

2.55.66 Rasmus Wortziger 

2.57.13 Jakob Skjoldan 

2.59.24 Joachim Larsen 

2.59.4 Søren Poulsen 

3.01.8 Jannick Pedersen 

3.02.52 Jes Andersen 

3.03.76 Alexander Malehier 

3.04.1 O Jens Toft Væsel 

3.04.1 O Mi h n Kyun Cho 

3.04.69 Oliver Sarto 

3.06.1 Bjørn Oppermann 

3.06.2 Tobias Hansen 

3.06. 7 Marcus Jensen 

3.09.50 Max Bitsch 

3.09.8 Henrik Klemmensen 

3.1 0.0 Michael Christensen 

3.10.40 Torben Rauff 

3.10.44 Jens Peter Neermark 

3.09.62 Frederik Furstenberg 

3.11.18 Alexander Falkentoft 

3.11.2 Keld Christensen 

3.11.3 Lars Auener 

3.11.72 Simon M. Jensen 

3.12.04 Tobias Brage 

3.12.48 Gustav Vad Thomsen 

3.12.66 Nikolaj Mastrup 

3.12.91 Anders Beck 

3.12.96 Jonas Nielsen 

3.13.44 Steffen Mertov 

3.16.13 Festus Asante 

3.16.7 Mikkel Hansen 

66 BAC 27.05 Bagsværd 

92 SAM 27.05 Berlin 

90 KORSØR 12.08 Randers 

91 HG 27.09 Herlufsholm 

92 KKFUM 

90 GIF 

74 BAC 

52 BAC 

92 GIF 

65 AAC 

92 EAM 

51 BAC 

91 HOLTE 

94 SIF 

94 HIF 

94 1900 

73 HG 

89 HG 

92 KIF 

94 HIF 

93 EAM 

56 AAC 

90 SAM 

95 

93 AAC 

90 SPARTA 

73 AAC 

64 SAGA 

12.08 Randers 

27.05 Bagsværd 

27.05 Bagsværd 

GIF 

09.08 Tårnby 

27.05 Bagsværd 

18.05 Roskilde 

22.09 Herning 

22.09 Herning 

27.09 Herlufsholm 

27.09 Herlufsholm 

03.10 Øbro 

1 0.06 Ballerup 

04.10 Tårnby 

29.09 Skive 

01.09 Aalborg 

12.08 Randers 

09.08 Tårnby 

27.09 Herlufsholm 

90 EAM 12.08 Randers 

95 KORSØR 1 0.06 Ballerup 

94 SAM 

94 AAIG 

94 BIF 

92 SG 

10.06 Skive 

10.06 Skive 

10.06 Skive 

94 OA/OGF 10.06 Skive 

91 SAM 29.09 Skive 

93 KIF 03.1 O Øbro 

3.17.62 Shaaban Sharif Paiwand 94 VIF 22.09 Herning 

10.06 Ballerup 

10.06 Ballerup 

16.09 Hillerød 

28.09 Hamborg 

16.09 Hillerød 

28.09 Hamborg 

10.06 Ballerup 

19.05 Glostrup 

21.03 Øbro 

22.09 Herning 

16.09 Hillerød 

3.18.16 Leon Sondrup Arnstrøm 

3.18.64 Alexander Schou 

3.18.65 Jonathan M.Adamsen 

3.18.92 Patrick Arp 

3.19.00 Stig Hansen 

3.20.33 Johnny Darling 

3.20.33 Sebastian Holleufer 

3.20.58 Johann Galst 

3.20.9 Michael Svensson 

3.21.35 Mancur Doctar 

3.21.36 Søren Karlsen 

3.21.54 Martin Jespersen 

94 HlØB 

95 HEllAS 

95 KIF 

94 AAC 

95 GIF 

69 AAC 

94 BAK 

95 FIFH 

93 KIF 

95 DYBVAD 

95 HIF 

92 GIF 

727 

Wilson Kipketer, 72, Sparta (i) 

Tom B Hansen, 48, SKOVS 

Sven-Erik Nielsen, 51, Hl F 

Lars Bøgh, 64, 1900 

Ruben Sørensen, 54, Rfeja 

Robert KAndersen,72,KIF (u) 

Mogens Guldberg,63,TIF 

Gunnar Nielsen, 28, KIF 

Hans Chr. Jensen, 57, SKOVS 

Gerd Larsen, 42, HADIF 

Jens Østengaard, 62, Sparta 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 

Niels Kahlke, 49, BH 

Bo Nytofte, 49, AK73 

Richard Kermode,55,Holte (u) 

Anders Vedel, 65, AFF 

Jan Friedli, 66, TIF (u) 

Niels Holst-Sørensen, 22,KIF 

Rasmus Steentoft, 70,AGF 

Erik Hammershøj, 55, SAM 

Benny Stender,36, IFKAalb 

Mads T Jensen,60, AGF 

Peter Westh, 62, NABO 

Kim Nielsen, 57, GUll 

Hans Kr. Hoffmann, 57, PI 

Jens Olsen, 51, AK73 

Gert Kærlin, 50, AK73 

Kurt Thor Straten, 56, SAM 

Claus Scharnberg J, 57,KIF 

Egon Nielsen, 43, IFKAalb 

Preben G lue, 45, ÅFR 

larsAagaard, 64, OGF 

Claus Petersen, 57,AIK95 

Jan Fl. Nielsen, 63, HviF 

Ole Hjorth, 51, Fr.O 

Jacob J Gliese, 72, Sparta 

Carl Carlsen, 53, GIC 

Morten Rand, 62, AK73 

Henning Nielsen, 46, IFKAalb 

Paw Nielsen, 76, 1900 

Peter Holmquist. 53, ÅFr. 

Henning Brandt, 60, AK73 

Karl Åge Søltoft. 49, HG 

Kjeld Roholm, 33, BH 

Kurt Christiansen, 40, GIC 

Svend Erik Kristensen,56.ATl 

Jesper H Andersen, 76, 1900 

Leif Nielsen, 52, VAC 

Henning Overgård, 58, AGF 
Stig Nørgaard, 61, 1900 

2.14.96 00 

2.18.2 75 

2.18.3 74 

2.19.03 91 

2.19.3 79 

2.19.76 95 

2.20.2 84 

2.20.5 55 

2.21.0 81 

2.21.2 68 

2.21.22 82 

2.21.67 86 

2.21.9 73 

2.22.0 74 

2.22.2 81 

2.22.8 81 

2.23.45 87 

2.23.6 44 

2.23.60 94 

2.23.7 83 

2.23.8 

2.23.8 

2.23.9 

2.24.2 

2.24.2 

2.24.3 

2.24.4 

59 

83 

81 

80 

84 

73 

74 

2.24.5 81 

2.24.6 84 

2.24.7 66 

2.24.8 66 

2.24.8 87 

2.25.1 80 

2.25.1 84 

2.25.2 73 

2.25.24 95 

2.25.3 76 

2.25.6 83 

2.25.7 66 

2.25.87 97 

2.26.0 77 

2.26.0 81 

2.26.1 72 

2.26.2 58 

2.26.2 62 

2.26.3 77 

2.26.57 01 

2.26.6 

2.26.6 

79 

80 
2.26.6 86 



Arsranglister 1000 m mænd 

3.18.92 PatrickArp 94 AAC 

3.19.00 Stig Hansen 95 GIF 

3.20.33 Philip Darling 95 95 

89 HG 3.20.33 Sebastian Holleufer 94 BAK 

3.20.5B Johann Galst 95 FIFH 
2.47.96 Morten Laugesen 90 KORSØR 3.21.35 Mancur Doctar 95 DYBVAD 
2.49.8 Peter M. Larsen 91 HG 3.21.36 Søren Karlsen 95 Hl F 

2.55.05 Christoffer Rasmussen 90 GIF 3.21.65 Tiggy Sikadezya 94 KKFUM 

3.03.76 Alexander Malchior 91 HOLTE 3.22.51 Frederik Libak 94 1900 
3.10.40 Torben Rauff 90 SAM 3.22.53 Jakob Simonsen 95 AGF 
3.11.18 Alexander Falkentoft 90 S P ART A 3.23.55 Casper Cornelius 94 VIDAR 
3.11.72 Simon M. Jensen 90 EAM 
3.16.13 Festus Asante 91 SAM 

90 SAM 

92 SAM 
2.53.3 Nicklas Pedersen 92 K KFUM 
2.59.24 Joachim Larsen 92 GIF 
3.01.8 Jannick Pedersen 92 EAM 
3.06.7 Marcus Jensen 92 KIF 
3.09.62 Frederik Furstenberg 93 AAC 
3.09.8 Henrik Klemmensen 93 EAM 
3.12.96 Jonas Nielsen 92 SG 
3.16.7 Mikkel Hansen 93 KIF 
3.20.9 Michael Svensson 93 KIF 
3.21.54 Martin Jespersen 92 GIF 
3.27.0 Frederik Nielsen 92 l KO 
3.28.5 Christoffer Erdesz 93 l KO 
3.31.4 Bjarke Pedersen 92 EAM 
3.39.3 Frederik Langer 92 EAM 
3.39.6 Rasmus Nielsen 93 l KO 
3.45.9 Kasper Hansen 93 l KO 
4.15.8 MalteTetens 93 EAM 
4.26.1 Dennis Hattesen 93 EAM 

Kristensen 93 EAM 

3.04.10 94 Hl F 
3.04.10 Jens Toft Væsel 94 SIF 
3.04.69 Oliver Sarto 94 1900 
3.09.50 Max Bitsch 94 Hl F 
3.10.44 Jens Peter Neermark 95 
3.12.04 Tobias Brage 95 KORSØR 
3.12.48 Gustav Vad Thomsen 94 SAM 
3.12.66 Nikolaj Mastrup 94 AAIG 
3.12.91 Anders Beck 94 Bl F 
3.13.44 Steffen Mertov 94 OAIOGF 
3.17.62 Shaaban Sharif Paiwand 94 VIF 
3.18.16 Leon Sondrup Arnstrøm 94 HLØB 
3.18.64 Alexander Schou 95 HELLAS 
3.18.65 Jonathan M.Adamsen 95 KIF 

122 



Årsranglister 1500 m kvinder 

4.26.1 O Ida Fallesen 79 AGF 24.06 Odense 

4.28.38 Anna Holm Jørgensen 

4.35.36 KatrineG 

87 Viking 

21.06 Øbro 

4.38.17 Lisbeth Pedersen 

4.50.94 Camilla RathNielsen 

75 HVAM 

72 
4.51.05 Heidi Jensen 66 

4.57.17 Dorte Dahl 65 

4.57.90 Karina Klok 92 

4.59.68 Dorthe Gram 75 

4.59.83 Charlotte Sass Larsen 69 

4.59.88 Mette Skovbro 75 

5.01.00 Maria B. Madsen 89 

5.01.69 Simone Glad Christensen 90 

93 

BLL 

Sparta 

BLL 25.06 Allerød 

AAC 23.09 Greve 

SPARTA 11.08 Herlev 

RFREJA 18.08 Skive 

FIF 02.06 Lyngby 

HIF 18.08 Øbro 

OAIOGF 08.09 Århus 

RAM 1 0.06 Skive 5.02.17 Lena Kiilerich 

5.02.76 Pia Folsing 

5.02.76 Sofie Holm 

5.04.09 Aisha Fiqua 

82 SPARTA 13.05 Odense 

90 VIKING 08.09 Århus 

5.07.64 Tine SkovgaardAndersen 94 

5.08.15 Katrine Windahl Kofoed 92 

1900 13.05 Odense 

HIF 06.05 Tårnby 

VIKING 08.09 Århus 

5.08.35 Tine S. Andersen 

5.08.37 Maria Berggren 

94 HIF 30.06 Gøteborg 

19.06 Århus 84 AGF 

5.09.1 O Dagmar Olsen 94 

5.10.74 Fanny Sørensen 93 

5.10.86 Randi Schmidt 91 

5.11.15 Josefine Rytter 94 

5.12.71 Katja Miillertz 90 

5.12.73 Ingelise V. Jensen 49 

5.13.39 Pernille Berså 72 

5.13.50 Jannie Hansen 60 

5.13.99 Bolette Haals 74 

5.14.64 Kathrine Holtz 89 

5.14.69 Louise Brasen 81 

5.14.95 Emma Løkke 92 

5.15.18 Cecilie H. Christensen 92 

5.16.76 Helena H. Poulsen 92 

5.18.20 Katinka Skovgaard 92 

5.20.86 Ida Thykjær Høstrup 91 

5.22.33 Mette Jørgensen 80 

5.22.37 Natasha Haugsted 91 

5.22.90 Anette Hansen 64 

5.23.89 Sarah Auener 93 

5.24.56 Anne-Marie Simonsen 64 

5.24.90 Rikke Jespersen 95 

5.29.84 Ann-Sofie Tøgersen 93 

5.31.17 Lærke Lilleøre 90 

5.30.89 Amanda Grønning 93 

ALL 06.05 Tårnby 

SAK77 28.08 Århus 

SAM 19.06 Århus 

BAC 06.05 Tårnby 

BAK 15.08 Ballerup 

VIBORG 25.08 Holbæk 

AGF 25.08 Holbæk 

AAC 01.09 Øbro 

DELTA 24.05 Herlufsholm 

KKFUM 08.09 Århus 

FRH 01.09 Øbro 

KIF 06.05 Tårnby 

BAK 23.09 Greve 

KIF 17.06 Tårnby 

VIKING 08.09 Århus 

1900 17.06 Århus 

FIFH 16.06 Greve 

BAK 26.08 Frederiksberg 

HG 24.05 Herlufsholm 

HG 16.06 Greve 

AAM 17.06 Århus 

1900 22.09 Herning 

AAC 

Hl F 
Viking 
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Heidi Jensen, 66,Sparta 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 
Bettina Romer Andersen,65,PI 

Tina Krebs, 63, FRH (i) 

Loa Olafsson, 58, KIF 
Dorthe S Rasmussen,60,GIC 
Nina Christiansen, 64, FIF 

Berit Worm, 64, FIF 
Aino Maria Slej, 63, 1900 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 
Louise Mørch, 82, Korsør 

Annelise Dam Olesen.42.Hv1F 
Grete Koch, 69, Sparta 

Kersti Jacobsen,56.AK73 

4.07.18 02 

4.08,61 91 
4.09.75 93 

4.10.20 85 

4.10.7 78 
4.13.5 77 

4.14.02 93 

4.15.1 92 
4.16.5 91 
4.17.1 81 

4.19.04 06 
4.20.2 72 
4.20.24 93 
4.21.25 79 

Charlotte Sass Jensen, 69, RFreja 4.21.6 91 
Dorte Vibjerg, 73. Sparta 4.21.82 98 

Petrine Holm, 77,Sparta 4.22.02 98 
Karen Gydesen, 67, 1900 4.22.33 94 

Annette Biilow,60,Sparta 4.22.81 85 
Alvilde Ossum, 82, Sparta (u) 4.23.20 06 
Trine B Pedersen, 66, Hellas 4.23.37 84 
Mie Poulsen Jensen,62,1900 
Susan Olsen, 63, MIG 
Lis Møller Nielsen,59, Vojens 

Lotte Strøyberg, 66, AFF 

Helle Ø Thomassen, 73,1900 
Ida Fallesen, 79, AGF 

Connie Olsen, 60, KIF 
Kirsten Høiler, 49,TIF 

4.23.56 85 
4.24.0 79 
4.24.2 75 

4.25.83 87 

4.25.86 96 
4.26.10 07 
4.26.5 7B 

4.26.7 82 
Anette Jensen, 67, Langg 4.27.42 88 

Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 4.27.85 OS 
Rikke Rønholt. 76, Sparta 4.27.9 04 

Anette Christensen,53,Dagnæs 4.28.0 75 
lafrid Risa, 78, Sparta (u) 4.28.01 01 

Karna Bjarup, 43, Grenå 4.28.3 74 
Marianne Jensen, 64, Sparta 4.28.46 91 
Lisbeth Crafack, 60, 1900 4.28.66 88 

Gitte Christensen, 64, AFF 4.29.19 81 

Rikke Pedersen,75, G77 4.29.21 93 
Louise Jacobsen, 47,1FKAalb 4.29.3 73 
Pia Andersen, 53, AK73 4.30.3 73 

Gitte D Larsen, 75, AFF 
Karna Bjerkhaug, 66, AGF (u) 

Jytte Pedersen, 64, TIF 
Birgitte Jennes, 53, TIF 
Laila K Laursen, 81, VIF 

Tove S Lorentzen,60,Sparta 
Kirsten Hansen, 58, VIF 
Dorthe Jensen, 73,EAF 

Hanne Bundgård, 63, FIFH 

Mette Kvist, 72, AFF 

4.30.37 93 
4.30.51 01 

4.30.78 89 
4.30.9 73 

4.31.02 97 
4.31.12 89 
4.31.6 77 

4.32.29 94 

4.32.4 81 

4.32.40 90 



Årsranglister 1 500 m kvinder 

5.29.84 Ann-Sofie T øgersen 93 AAC 

4.28.38 Anna Holm Jørgensen 87 Viking 5.30.89 Amanda Grønning 93 Viking 

5.41.61 Kirsa Skov 86 SG 5.32.81 Katrine Jensen 92 Viking 

5.54.33 Mette Basbøl B6 HvAM 5.34.79 Malene Riis 92 SG 

5.58.5 Eva Wischmann 87 BLL 5.37.71 Cecilie Vestergaard 93 GIF 

6.45.82 Jane Lunau 85 BAC 5.38.64 Christine Vernergreen 92 1900 

87 K! F 5.41.06 Mette Basbøl 93 HvAM 

5.42.90 Sofie Ørneborg 93 SAM 

4.56.69 Stine Samsø 89 SG 5.46.1 Sigrid Jensen 93 HG 

5.01.00 Maria B. Madsen 89 Hl F 5.50.08 Marie Christensen 94 SAK77 

5.14.64 Kathrine Holtz 89 KKFUM 5.50.45 Kate Sørensen 94 SAM 

5.31.61 Sandra Pouplier 89 SG 5.57.45 Malene Pedersen 92 HGF 

5.45.17 Marie F Rosschou 88 FIF 6.00.33 Karoline Kjemstrup 92 VAC 
5.55.07 Amanda Nygaard 89 SAM 6.04.10 Marie Heitmann 92 SG 
6.11.97 Anna Brasen 88 FRH 
6.49.83 Sara Kragh 89 Sparta 
6.56.50 Benedikte Karlsen 88 !KO 
6.57.84 Emilie Laursen 89 Delta 

4.35.36 Katrine Væsel 91 SIF 
4.51.33 Marie Munk Jacobsen 91 1900 

5.01.69 Simone Glad Christensen 90 OAIOGF 
5.02.76 Sofie Holm 90 VIKING 
5.10.86 Randi Schmidt 91 SAM 
5.12.71 Katja Miillertz 90 BAK 
5.20.86 Ida Thykjær Høstrup 91 1900 
5.22.37 Natasha Haugsted 91 BAK 
5.31.17 Lærke Lilleøre 90 Hl F 
5.37.63 Celine Sander 90 BLL 
5.41.62 Line Reib 90 Hl F 
5.42.06 Karina Otto 90 Sparta 
5.42.39 Lena Bilberg 91 RAM 
5.50.63 Zenia Marker 90 GIF 
6.01.43 Thea Haahr 91 Køge 
6.02.10 Nora Ahrenkilde 91 FIF 
6.02.23 Emilie Larsen 91 FIF H 

91 BLL 
91 Delta 

4.53.24 Sophie Junge 92 R FREJA 
4.55.09 Leah Donde 92 SPARTA 
4.57.90 Karina Klok 92 AAC 
5.02.17 Lena Kiilerich 93 RAM 
5.08.15 Katrine Windahl Kofoed 92 VIKING 
5.10.56 Fanny Sørensen 93 SAK77 
5.14.95 Emma Løkke 92 K! F 
5.15.18 Cecilie H. Christensen 92 BAK 
5.16.76 Helena H. Poulsen 92 K! F 
5.18.20 Katinka Skovgaard 92 VIKING 
5.23.89 Sarah Auener 93 HG 
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Årsranglister 1500 m mænd 

3.48.02 Jeppe Thomsen 

3.48.35 Jacob Hannibal 

3.48.62 Morten Munkholm 

3.51.39 Jesper Faurschou 

3.52.06 Søren Molbech 

3.52.49 Aliadin Bouhania 

3.52.93 Jesper H.Andersen 

3.53.63 Rolf Knudsen 

3.54. 77 Brian Lindberg 

3.56.95 Steen Walter 

3.57.24 Jamie Stevenson 

3.57.86 Søren Skovbakke 

3.57.88 Niels Grøn 

3.57.89 Andreas Bueno 

3.57.95 Benjamin Walthers 

3.58.17 Steffen Falch Larsen 

3.58.20 Bo Abrahamsson 

77 

81 

85 

83 

80 

84 

SPARTA 25.08 London (CP) 

SPARTA 11.08 Manchester 

RFREJA 29.06 Århus 

HLK 08.08 Odense 

1900 29.05 Jiinkiiping 

1900 08.08 Odense 

76 1900 08.08 Odense 

08.08 Odense 73 FIF 

84 AGF 09.08 Bangkok 

75 SPARTA 13.06 Øbro 

75 BLL 25.06 Allerød 

79 OA/OGF 08.08 Odense 

86 1900 

88 AGF 

82 1900 

08.08 Odense 

08.08 Odense 

21.07 Solihull 

89 BLL 08.08 Odense 

76 SPARTA 25.06 Allerød 

3.59.42 Rasmus L Bach Pedersen 80 AGF 17.06 Århus 

4.00.45 Jens K. Maarup 67 

4.00.87 Jens Munk Nielsen 83 

4.02.30 Martin Sørensen 90 

4.02.45 John Kristensen 84 

4.03.46 Jakob Hoffmann 86 

4.03.50 Morten Hejlskov 90 

88 

86 

BLL 04.08 Odense 

1900 09.06 Århus 

SAM 09.06 Potsdam 

RFREJA 04.06 Øbro 

VIF 19.06 Århus 

RFREJA 09.06 Århus 

OA/OGF 19.06 Århus 

KIF 18.08 Øbro 
4.03.52 David de Souza 

4.03.57 Mikkel Marker 

4.04.13 Bjørn Haldur 

4.04.49 Joel B. Eiris 

71 HvAM 13.06 Øbro 

04.06 Øbro 

4.04.50 Martin Jørgensen 

4.04.69 Nicholas W.Skov 

4.04.97 Morten Jespersen 

4.05.29 Jonas Brandsbjerg 

4.05.53 Shlomo Azoulay 

4.05.87 Stephan Alex Jensen 

4.06.09 Rasmus Graversen 

4.06.19 Buster Søgaard 

4.07.74 Paw Kiel Daugaard 

4.07.97 Anders Ludvigsen 

4.08.09 Thomas Madsen 

4.08.56 Anders Ejbye-Ernst 

4.08.83 Anders Nygaard 

4.09.18 Flemming Bjerre 

4.10.14 Thijs Nijhuis 

4.1 0.2 Daniel Layton 

4.11.1 O Karsten Kjelde 

4.11.19 Steffen Massaro 

4.11.19 Kasper Olesen 

4.11.20 Ole Hesselbjerg 

4.11.52 Andreas Tikkanen 

78 BLL 

82 

79 

88 

77 

63 

88 

89 

86 

90 

85 

80 

89 

69 
92 

91 

74 

83 

86 

90 

87 

BAC 18.08 Øbro 

1900 19.06 Århus 

RFREJA 02.06 Lyngby 

OA/OGF 21.04 Odense 

AAC 04.06 Øbro 

HvAM 08.08 Odense 

KKFUM 19.06 Århus 

SPARTA 28.08 Århus 

KKFUM 04.08 Odense 

OA/OGF 28.08 Århus 

AGF 30.06 Gøteborg 

HvAM 15.09 Hvidovre 

VIF 1 0.06 Skive 

AGF 01.07 Århus 

SAM 17.06 Randers 

1900 

OA/OGF 21.04 Odense 
OA/OGF 21.06 Øbro 

OA/OGF 

SPARTA 26.08 Frederiksberg 

KIF 13.05 Odense 
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Robert K Andersen, 72,Sparta 

Mogens Guldberg,63,Sparta 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 

Tom B Hansen, 48, SKOVS 

Lars Bøgh, 64, 1900 

Gerd Larsen, 42, HADIF 

Ruben Sørensen, 54, RFreja 

Gunnar Nielsen, 28, KIF 

Jan Friedli, 66, TIF (u) 

Preben G lue, 45, Årh.Fremad 

Stig Nørgaard, 61, 1900 

Allan Zachariasen, 55, Fr.O 

Wilson Kipketer. 72, Sparia (u) 

Gert Kærlin, 50, AK73 

Paw Nielsen, 76, 1900 

Lars Bang, 66, KIF 

Jens Østengaard, 62, Sparta 

Bo Nytofte, 49, AK73 
Sven-Erik Nielsen, 51, Hl F 

Mads T Jensen,60, 1900 

Torkil Høg, 70, TIF 

Peter Madsen, 77, Sparia 

Jens K Larsen, 69, TIF 

Claus Scharnberg J, 57,KIF 

Henning Brandt, 60, AK73 

Walther Bruun Jensen,35,0GF 

Niels Kahlke, 49, BH 

Rasmus Steentoft, 70, AGF 

Henrik Jørgensen, 61, Herlev 

John Sørensen, 59, GIC 

Jakob Møller Jensen,71,TIF 

Wigmar Pedersen, 46, AGF 

Lars Aagaard, 64, OGF 

Benny Stender,36, IFKAalb 

Flemming Jensen, 58, Herlev 

Dennis Jensen, 69, Sparta 

Kurt Thor Straten, 56, SAM 

Kent Sørensen, 74, 1900 

Søren Molbech, 80, 1900 

Jørgen Dam, 41, Viborg 

Jens Olsen, 51, AK73 

Mikkel Kleis, 80, AGF 

Jørn Lauenborg, 44, Fr. O 

Anders Munch, 66, SAK77 

Ole S Mortensen,45, RFr. 

Ole Hjorth, 51, Fr. O 

Flemming Bjerre, 69, AGF 

Kim Godtfredsen, 66, Sparta 

Egon Nielsen, 43, IFK Aalb 
Jan Dalsgaard, 71, TIF 

3.31.17 97 

3.35.03 90 

3.36.D1 86 

3.36.8 73 

3.37.63 92 

3.39.4 72 

3.39.6 79 

3.40.8 55 

3.42.08 88 

3.42.4 67 

3.42.78 86 

3.42.8 85 

3.42.80 93 

3.43.2 73 

3.43.30 00 

3.43.88 91 

3.44.29 91 

3.45.1 79 

3.45.2 71 
3.45.6 84 

3.45.60 94 

3.45.6 02 

3.45.64 92 

3.45.76 84 

3.45.8 81 

3.45.9 

3.46.0 

59 

73 
3.46.03 92 

3.46.2 82 

3.46.25 90 

3.46.33 95 

3.46.4 71 

3.46.59 84 

3.46.7 58 

3.46.7 83 

3.47.04 01 

3.47.1 81 

3.47.37 00 

3.47.39 06 

3.47.4 64 

3.47.5 79 
3.47.60 05 

3.47.6 73 

3.47.67 87 
3.47.7 66 

3.47.7 73 

3.47.77 00 

3.47.84 00 

3.47.9 63 
3.47.97 95 



Årsranglister 1500 m mænd 

3.48.62 Morten Munkholm 
3.57.88 Niels Grøn 
4.03.46 Jakob Hoffmann 
4.03.57 Mikkel Marker 
4.07.74 Paw Kiel Daugaard 
4.08.09 Thomas Madsen 
4.11.52 Andreas Tikkanen 
4.11.19 Kasper Olesen 
4.12.49 Peter A. Laursen 
4.13.61 Michael Schmidt 
4.21.38 Mikael Andersen 
4.23. 72 Jonas Berg 
4.25.80 Morten Lynghøj 
4.26.8 Mathias Reedtz 
4.27.34 Christian Laugesen 
4.27.46 Mads Filtenborg 
4.29.61 Michael L Jensen 
4.34.13 Bjørn Rasmussen 
4.45.49 Jeppe Madsen 
4.50.04 
4.57.4 
5.29.69 
5.38.7 

Prince Arson 
Jakob Sjøberg 
Michael Hansen 
Casper Jebjerg 

3.57.89 Andreas Bueno 
3.58.17 Steffen Falch Larsen 
4.03.52 David de Souza 
4.04.97 Morten Jespersen 
4.06.09 Rasmus Graversen 
4.06.19 Buster Søgaard 
4.08.83 Anders Nygaard 
4.13.53 Rasmus Terp 
4.18.08 Rasmus Mygind 
4.18.15 Thomas Kjær 

85 
86 
86 
86 
86 
85 
87 
86 
86 
85 
86 
87 
86 
87 
86 
85 

85 
85 
85 
87 
85 
86 

88 
89 
88 
88 
88 
89 
89 
88 
89 
89 

4.21.16 Flemming Eriksen 88 
4.22.58 Kasper Clausen 89 
4.23.50 Martin Kjær 89 
4.26.90 John D Horn 89 
4.26.7 Frederik Hauschultz 89 
4.29.05 Morten Frandsen 88 
4.32.07 Tobias Madsen 89 
4.36.13 Jonas Lau Jensen 89 
4.39.43 Sebastian Vestergaard 88 
4.48.37 Sune Jeppesen 88 
4.50.27 Allan Christensen 89 
4.50.72 Carsten Paysen 89 
4.57.35 Kasper Juul 88 

R FREJA 
1900 
VIF 
KIF 
KKFUM 
AGF 
KIF 
OA/OGF 
AGF 
KIF 
1900 
AGF 
SG 
KIF 
Sparta 
AGF 
KKFUM 
BLL 
RRA 
SAM 
KKFUM 
EAM 
BLL 
OA/OGF 

AGF 
BLL 
OA/OGF 
R FREJA 
KKFUM 
S P ART A 
VIF 
VIF 
R FREJA 
1900 
KAM 
Viking 
1900 
BLL 
BLL 
HLK 
AAM 
Hellas 
SAM 
SG 
OAM 
AGF 
EAM 
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4.02.30 Martin Sørensen 
4.03.50 Morten Hejlskov 
4.07.97 
4.10.2 
4.11.20 
4.16.68 

Anders Ludvigsen 
Daniel Layton 
Ole Hesselbjerg 
Claus Bukhave 

4.18.29 Peter M Larsen 
4.19.78 Nick Jensen 
4.19.82 Jesper Storgaard 
4.20.23 Mike Olsen 
4.22.16 Hans P Henriksen 
4.26.17 Jesper Lycke 
4.27.17 Mathias Guldberg 
4.27.30 Rasmus Jakobsen 
4.30.12 Andreas Lommer 
4.33.72 Mathias E Nielsen 
4.34.75 Hannibal Meldgaard 
4.36.89 Martin B Knudsen 
4.37.14 Victor Lindholm 
4.38.74 Alexander Koch 
4.41.88 Christian Blank 
4.42.36 Rasmus Ottesen 
4.43.77 Jesper Bjørn 
4.45.81 Joachim Nielsen 

Holtz 

90 
90 
90 
91 
90 
91 
91 
91 
91 
90 
90 
91 
91 
90 
91 
91 
90 
91 
91 
91 
91 
90 
91 
90 
91 

4.10.14 Thijs Nijhuis 92 
4.16.23 Jeppe Harboe 92 
4.21.83 Morten Larsen 92 
4.26.72 Johan Silkjær 92 
4.27.18 Mads Clausen 92 
4.27.85 Jeppe Sedenius 92 
4.28.59 Mathias Skovgaard 92 
4.31.42 Khawaquian Rasmussen 92 
4.31.70 Anders Telling 92 
4.32.49 Andreas Christensen 
4.33.48 Victor Bjarnesen 
4.33.99 Lasse Lindberg 
4.36.36 Jannick Petersen 
4.36. 76 Joachim Larsen 
4.38.89 Henrik Klemmensen 
4.39.16 Jannick Henriksen 
4.39.96 Morten Hesselbjerg 
4.40.06 Simon Schmidt 
4,41.00 Jonas Nielsen 
4.41.42 Martin Michaelsen 
4.41.94 Niklas Bilgrav 
4.48.06 Frederik Furstenberg 
4.49.90 Christoffer Madsen 
4.50.37 Uno Skonnord 
4.50.52 Martin Permin 

92 
92 
92 
92 
92 
93 
93 
92 
93 
92 
92 
92 
93 
92 
92 
93 

SAM 
R FREJA 
OA/OGF 
1900 
S PART A 
SAM 
HG 
Køge 
1900 
KAM 
R FREJA 
AAIG 
1900 
BLL 
OA/OGF 
1900 
BLL 
1900 
BAC 
FRH 
AAIG 
Vidar 
Vejen 
OA/OGF 
KKFUM 

SAM 
Sparta 
HLK 
1900 
Viking 
TIF 
TIF 
Sparta 
HGF 
1900 
Sparta 
GIF 
EAM 
GIF 
EAM 
OA/OGF 
Sparta 
VIF 
SG 
RFREJA 
KKFUM 
AAC 
BAK 
KAM 
BBL 



Årsranglister 3000 m kvinder 

09.29.33 Anna Holm Jørgensen 

09.29.52 Ida Fallesen 

10.04.2 Kathrine lilma 

87 VIKING 13.06 Øbro 

79 AGF 23.06 Odense 

76 AGF 05.07 Århus 

10.07.78 Louise Mørch 82 SPARTA 13.06 Øbro 

10.10.81 Maria Sig Møller 83 AGF 03.06 Lyngby 

10.11.63 KatrineToftVæsel 91 SIF 17.05 Herning 

10.17.60 Anne-Sofie Pade Hansen 73 S P ART A 10.05 Øbro 

1 0.29.4 Sophie Junge 92 RFREJA 

10.31.27 Mette Skovbro 75 FIF 06.05 Tårnby 

09.09 Århus 

09.09 Århus 

09.09 Århus 

1 0.39.33 Marie MunkJacobsen 91 1900 

1 0.43.53 Sofie Holm 90 VIKING 

1 0.43.56 Simone Glad Christensen 90 OA/OGF 

1 0.43.89 Maria B. Madsen 

1 0.48.25 Majken Jensen 

1 0.55.57 Karina Klok 

10.56.1 Jannie Hansen 

10.56.28 Malin Gudjonsdottir 

11.06.56 Maria Berggren 

11.07.40 Leah Donde 

11.08.2 Katja Miillertz 

89 HIF 26.08 Frederiksberg 

90 1900 14.08 Århus 

92 AAC 

60 AAC 

79 AGF 

84 AGF 

01.09 Esbjerg 

18.09 Tårnby 

22.05 Århus 

22.05 Århus 

92 SPARTA 26.05 Rudegaard 

90 BAK 
11.12.44 Katinka Skovgaard 92 VIKING 09.09 Århus 

11.12.64 Tine Skovgaard Andersen 94 Hl F 26.05 Rudegaard 

11.13.09 Kathrine Holtz 89 KKFUM 09.09 Århus 

11.15.21 Kristine Klitsø Madsen 79 S P ART A 10.05 Øbro 

11.15.48 Cecilie Hjorth Christensen 92 BAK 26.05 Rudegaard 
11.17.57 Fanny Sørensen 93 SAK77 26.08 Frederiksberg 

11.19.84 Susanne S. Larsen 

11.20.42 Helena H. Povlsen 

11.1.46 Nanna Bagger 

11.24.82 Lena Kiilerich 

11.29.65 Emma løkke 

11.36.98 Randi Schmidt 

11.37.68 Diana Grove 

11.43.78 Pernille Berså 

11.49.55 Camilla Bergmann 

11.50.96 Amanda Nygaard 

11.52.52 Lisbet Kolbye 

11.53.18 Sandra Pouplier 

11.56.34 Amanda Grønning 

11.57.40 Kirsa Skov 
11.57.5 Natalie Lassen 

12.03.58 lærke lilleøre 

12.05.56 Katrine Jensen 

12.12.58 Julie Nørgård Jensen 

12.13.18 Malene Riis 

12.16.14 Esther Gravhalt 

12.16.51 Annika Olsen 

12.16.52 Lena Bilbjerg 

12.17.77 Christina Vernegreen 

69 S P ART A 10.05 Øbro 

92 KIF 26.05 Rudegaard 

93 VIBORG 09.09 Århus 

93 RAM 09.09 Århus 

92 KIF 09.09 Århus 

91 SAM 17.05 Herning 

77 ÅFR 22.05 Århus 

72 AGF 22.05 Århus 

89 Bll 10.06 Ballerup 

89 SAM 09.09 Århus 

63 AAC 1 0.05 Øbro 

89 SG 09.09 Århus 

93 HELLAS 09.09 Århus 

86 SG 
94 AAIG 

90 HIF 

09.09 Århus 

08.05 Sønderborg 

09.09 Århus 

92 VIKING 14.08 Rønne 

94 SAM 26.08 Frederiksberg 

92 SG 09.09 Århus 

94 1900 

95 HAF 

91 RAM 

92 1900 

26.08 Frederiksberg 

20.06 Hillerød 

17.05 Herning 

03.06 Esbjerg 
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Loa Olafsson, 58, KIF 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 

Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 

Nina Christiansen, 64, FIF 

Bettina R Andersen, 65, OA 

Aino M Slej, 63, 1900 

Dorte Vibjerg, 73, Sparta 

Berit Worm, 64, FIF 

8.42.3 78 

8.44.35 91 

8.57.8 83 

8.58.09 93 

9.02.0 92 

9.03.45 91 

9.12.62 03 

9.13.3 92 

Anja Jørgensen, 67, Sparta 9.14.61 96 

Susanne Nedergaard, 69,AIF 9.19.12 92 

Charlotte Sass Jensen, 69, RFr. 9.19.21 92 

Rikke Pedersen, 75, TIF (i) 9.19.64 97 

Connie Olsen, 60, KIF 

Trine B Pedersen, 66, FIF 

Grete Koch, 69, Sparta 

lotte Strøyberg, 66, AFF 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 

Tina H Jensen, 72, AGF 

Kersti Jacobsen, 56, AK73 
Anette Hansen, 57, HIF 

Lisbeth Crafack, 60, 1900 

Tina Krebs, 63, FRH 

9.19.8 78 

9.19.9 88 

9.21.61 93 

9.22.35 87 

9.25.17 83 

9.25.29 91 

9.26.5 79 
9.26.7 80 

9.27.6 88 

9.28.78 88 

Anna Holm Jørgensen,87, Viking 9.29.33 07 

Ida Fallesen, 79,AGF 9.29.52 07 

Nina T Sørensen, 81,AGF 

Mie Poulsen-Jensen,62, 1900 

Anette Jensen, 67, lang g 
Kirsten Hansen, 58, VIF 

Jytte Pedersen, 64, TIF 

Annette Biilow, 61, Sparta 

Petrine Holm, 77, Viking 
Annemette Jensen, 72, Sparta 

Anitta Palshøj, 59, Sparta 

Helle B Jørgensen, 63, AK73 

Susan Olsen, 63, AAIG 

Tove S lorentzen,60,Sparta 

Marianne Jensen, 64, Sparta 

Ulla Nielsen, 53, Viborg 

Heidi Jensen, 66, Køge 

Mette Bang, 68, OA 

Nina Christensen,64, Hellas 
Mette H Hansen, 62, Herlev 

Louise Mørch, 82, Sparta 

Lisbeth Jørgensen, 64, 1900 

Maiken R Jensen, 76, ATL 

Hanne Kjærsgård, 62, RI F 

Inga Nielsen, 66, Kilen 

Lone Dybdal, 55, 1900 

Gitte Christensen, 64, AFF 
Dorte Eghave, 64, Sparta 

9.32.5 06 

9.32.6 88 

9.33.9 88 
9.35.4 77 

9.36.10 92 

9.36.4 85 

9.36.7 96 
9.36.71 00 

9.37.16 91 

9.37.89 84 

9.39.5 81 

9.39.91 89 

9.41.48 91 

9.43.23, 82 

9.44.8 97 

9.46.0 94 
9.46.04 93 

9.47.77 82 

9.48.38 06 

9.48.66 91 
9.51.36 97 

9.51.39 85 

9.51.7 88 

9.52.1 84 

9.52.2 80 
9.52.3 90 



Årsranglister 3000 m kvinder 

13.56.47 Cecilie Vestergaard 93 GIF 

09.29.33 Anna Holm Jørgensen 87 VIKING 14.09.31 Amanda lund 93 ØB 
11.57.40 Kirsa Skov 86 SG 14.22.19 Signe Bjørn 93 VIF 

14.31.34 Josefine lassen 93 ØB 
10.43.89 Maria B. Madsen 89 Hl F 
11.13.09 Kathrine Holtz 89 KKFUM 
11.49.55 Camilla Bergmann 89 Bll 
11.50.96 Amanda Nygaard 89 SAM 

11.53.18 Sandra Pouplier 89 SG 
12.51.28 Marie F Rosschou 88 FIF 
12.56.10 Ditte? 89 Sparta 
13.02.95 Anna Brasen 88 FRH 
14.26.1 Hanne Inez Wolff 88 Vidar 

10.11.63 Katrine ToftVæsel 91 SIF 
10.39.33 Marie Munk Jacobsen 91 1900 
10.43.53 Sofie Holm 90 VIKING 
10.43.56 Simone Glad Christensen 90 OAIOGF 
10.48.25 Majken Jensen 90 1900 
11.08.2 Katja Miillertz 90 BAK 
11.36.98 Randi Schmidt 91 SAM 
12.03.58 lærke lilleøre 90 Hl F 
12.16.52 Lena Bilbjerg 91 RAM 
12.41.42 Celine Sander 90 Bll 
12.51.22 MariaBevan 90 Sparta 
13.27.5 Natasha Nielsen 90 HG 
13.54.53 FrejaTorp 91 FIF 
14.44.23 Louise Jensen 90 

10.29.4 Sophie Junge 92 R FREJA 
10.55.57 Karina Klok 92 MC 
11.07.40 Leah Donde 92 SPARTA 
11.12.44 Katinka Skovgaard 92 VIKING 
11.15.48 Cecilie Hjorth Christensen 92 BAK 
11.17.57 Fanny Sørensen 93 SAK77 
11.20.42 Helena H. Povlsen 92 KIF 
11.21.46 Nanna Bagger 93 VIBORG 
11.24.82 Lena Kiilerich 93 RAM 
11.29.65 Emma løkke 92 KIF 
11.56.34 Amanda Grønning 93 HELLAS 
12.05.56 Katrine Jensen 92 VIKING 
12.13.18 Malene Riis 92 SG 
12.17.77 Christina Vernegreen 92 1900 
12.35.56 Ann-Sofie T øgersen 93 MC 
12.46.65 Marie Heitmann 92 SG 
12.48.27 Sigrid Jensen 93 HG 
13.04.39 Michelle Kulby 93 MIG 
13.19.03 Simoe Nielsen 93 KAM 
13.24.52 Malene Pedersen 92 HGF 
13.56.40 Mette Marie Hansen 92 FIF 
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Årsranglister 3000 m mænd 

8.13.44 Morten Munkholm 

8.13.73 Henrik Them Andersen 

8.19.40 Jesper H. Andersen 
8.22.49 Brian Lindberg 

8.35.84 Mikkel Kleis 

8.36.44 Laust Bengtsen 

8.36.89 Nicolas W. Skov 

8.36.94 Martin Sørensen 

8.37.97 Flemming Bjerre 

8.40.54 Benjamin Walthers 

85 RFREJA 03.06 Lyngby 

82 SPARTA 03.06 Lyngby 

76 1900 03.06 Lyngby 

84 AGF 03.06 Lyngby 

80 AGF 03.06 Lyngby 

74 1900 22.05 Århus 

79 1900 22.05 Århus 

90 SAM 22.05 Århus 
69 AGF 03.06 Lyngby 

82 1900 22.05 Århus 

8.42.4 Rasmus L Bach Pedersen 80 AGF OS.Q7 Århus 

23.03 lempe 

03.06 Lyngby 

8.44.39 Esben Dalgaard 85 1900 

8.44.92 Lasse Storgaard Jacobsen 75 BAC 

8.46.43 Claus Bugge Hansen 

8.46.98 Steffen Falch Larsen 

8.47.86 Niels Grøn 

8.48.79 Stephan Alex Jensen 

8.49.63 Karsten Kjelde 

8.49.65 Peter Andreas Laursen 

8.49.87 Joel B. Eiris 
8.49.94 Casper Dam 

8.51.15 Ole Hesselbjerg 

8.51.62 David Møller 

8.53.07 Alex Puggaard 

8.54.50 Tom Kristensen 

8.55.37 Jakob David Jensen 
8.56.26 Par-Johan Lif 

8.57.00 Jens Munk Nielsen 

8.57.28 Morten Jespersen 

8.57.55 Claus Bukhave 

9.00.12 Tommy Lynggaard 
9.00.6 Daniel Layton 

9.04.5 Morten Torp 

9.04. 78 Michael Jeppsen 

9.04.90 Paw Kiel Daugaard 

9.05.54 Michael M.Pedersen 

9.09.32 Rene B. Jensen 

9.09.42 Morten Larsen 

9.10.40 Jesper David Jensen 
9.13.62 Theis Nijhuis 

9.16.05 Ole Amos Pedersen 

9.19.41 Laurids Jakobsen 
9.20.08 Kenneth Hansen 

9.20.05 Shlomo Azoulay 
9.20.86 Morten Villadsen 

9.21.08 Michael H. Sørensen 

9.23.14 Anders Krogh Hansen 

9.24.4 Jonas Berg 

9.24.67 Bent Povlsen 

70 OAIOGF 1 0.05 Øbro 

89 BLL 1 0.05 Øbro 

86 1900 22.05 Århus 

83 HVAM 14.08 Århus 

74 OAIOGF 10.05 Øbro 

85 AGF 14.08 Århus 

78 BLL 10.05 
82 1900 22.05 

90 SPARTA 03.06 

80 AGF 14.08 

Øbro 
Århus 

Lyngby 

Århus 

76 SPARTA 06.05 Tårnby 

84 SPARTA 10.05 Øbro 

77 BLL 

73 RAC 
83 1900 

11.08 Herlev 
03.06 Lyngby 

22.05 Århus 

88 RFREJA 14.08 Århus 

91 SAM 22.05 Århus 

78 AGF OS.Q7 Århus 

91 1900 
AGF 05.07 Århus 

88 SPARTA 06.05 Tårnby 

86 KKFUM 14.08 Århus 
76 RFREJA 14.04 Natchitoches 

83 BAK 1 0.05 Øbro 

92 HLK 14.08 Århus 

72 BLL 10.05 Øbro 

92 SAM 26.08 Frederiksberg 

78 BLL 1 0.05 Øbro 

52 VIBORG 14.08 Århus 

77 ATL 14.08 Århus 

63 AAC 18.09 Tårnby 

75 ÅFR 22.05 Århus 

77 BLL 1 0.05 Øbro 

77 VIBORG 22.05 Århus 

87 AGF 05.Q7 Århus 

61 AK73 10.05 Øbro 
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Mogens Guldberg, 63, Sparta 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 

Dennis Jensen, 69, Sparta 

Gert Kærlin, 50, AK73 

7.43.78 89 

7.46.30 83 

7.52.09 01 

7.52.4 73 
Robert KAndersen,70,Sparta(i) 7.52.47 97 

Allan Zachariasen,55,0Freja 

Henrik Jørgensen, 61, Herlev 

Jørn Lauenborg, 44, OFreja 

Flemming Bjerre, 69, AGF 

Tom B Hansen, 48, SKOVB 

Stig Nørgaard, 61, 1900 

Keld Johnsen, 50, SAM 

Ole Hansen, 63, 1900 

Thomas Sørensen,63, Sparta 

Christian Olsen,74,Sparta 

John Christiansen,64, KIF 

Flemming Kempe1,47,RKFUM 
Karl Åge Søltoft, 49, HG 

Torkil Høg, 70, TIF (i) 

Ruben Sørensen,54, RFreja 

Jørgen Dam, 41, Viborg 

Mads T Jensen, 60, 1900 

Peder Troldborg, 63, Sparta 

Karsten Hald Nielsen,47,AGF 

Flemming Jensen, 58, Herlev 

Kent Sørensen, 74, 1900 

Ole Hjorth, 51, OFreja 

Paw Nielsen, 76, 1900 

Lars Bang, 66, KIF 

Kenneth Andreasen, 63, Ofreja(i) 

Kim Godtfredsen, 66, Sparta 

Steen Svejdahl, 42, Sparta 

Klaus Hansen, 66, SKOVB 

Gerd Larsen, 42, AAIG 

7.54.0 81 

7.55.92 82 

7.56.8 73 

7.57.21 00 

7.57.6 73 

7.57.60 87 

7.58.89 82 

8.00.91 86 
8.02.98 86 

8.03.12 00 

8.03.51 86 

8.04.0 70 

8.05.4 73 

8.06.25 95 
8.06.9 79 

8.07.0 64 

8.07.41 85 

8.Q7.46 93 

8.07.90 77 

8.08.1 83 

8.08.35 00 

8.08.4 73 

8.08.61 00 

8.08.63 92 

8.09.39 85 
8.09.5 96 

8.10.4 68 

8.10.4 94 

8.10.6 74 

Jan Lang, 70,AGF 8.11.2 94 

Henrik Them Andersen, 82,Spar 8.11.52 05 
Wigmar Pedersen,46,AGF 

Søren Romby, 42, AGF 

Claus S Jensen,52,KIF(i) 

Gunnar Nielsen, 28, KIF 
Bent Povlsen, 61 ,AK73 (i) 

Bo Nytofte, 49, AK73 

Morten Munkholm, 85, RFREJA 

Sigfred Kristensen,41, Skive IK 

Carsten Jørgensen, 70, FAK (i) 

Ib Planck, 30, FIF 

Lars Bo Sørensen, 57, KIF 

Knud Erik Hede,46,KIF 

Thyge Thøgersen, 26, GULL 
Claus Børsen, 40, AGF 

8.11.6 72 

8.12.0 68 

8.12.00 84 

8.12.6 56 

8.12.79 84 
8.13.0 79 

8.13.44 07 

8.13.6 68 

8.14.10 92 

8.14.2 53 

8.14.2 81 

8.14.4 69 

8.14.6 57 
8.14.6 64 



Arsranglister 3000 m mænd 
1 0.46.81 Christian Pedersen 92 HGF 

10.49.04 Rasmus Nielsen 92 BAK 
8.47.86 Niels Grøn 86 1900 1 0.55.44 Jonas Schwartz 92 Sparta 
8.49.65 Peter Andreas Laursen 85 AGF 11.03.90 Martin Nielsen 92 1900 
9.04.90 Paw Kiel Daugaard 86 KKFUM 

8.57.28 88 RFREJA 

88 S P ART A 

8.511.5 Ole Hesselbjerg 90 SPARTA 
8.57.55 Claus Bukhave 91 SAM 

9.00.6 Daniel Layton 91 1900 
9.34.5 Peter M Larsen 91 HG 
9.37.02 Mike Olsen 90 KAM 
9.38.94 Rasmus Jakobsen 90 BLL 
1 0.03.19 Hannibal Meldgaard 90 BLL 

10.07.74 Jesper Lycke 91 AAIG 
10.25.5 Jeppe Holtz 91 KKFUM 
10.32.58 Rasmus Otten 90 Vidar 
10.38.04 Jesper Bjørn 91 VIF 

1 0.42.96 Anders Sjøberg 91 KKFUM 
1 0.56.59 Nikolaj Kofoed 91 Viking 
11.02.65 Kasper Jensen 90 Viking 
11.34.1 Frederik Møller 90 AAC 
12.55.0 Christian Pedersen 91 HG 

9.13.62 Theis Nijhuis 92 SAM 
9.28.68 Jeppe Harboe 92 Sparta 

9.38.56 Johan Silkjær 92 1900 

9.41.09 Mads Klausen 92 Viking 

1 0.02.54 Khavaqiuah Rasmussen 92 Sparta 
1 0.08.48 Jonas Nielsen 92 SG 
10.10.41 Jannick Henriksen 93 OAIOGF 

10.1 0.87 Anders Telling 92 HGF 
10.13.00 Henrik Klemmensen 93 EAM 
1 0.13.37 Jannick Klitgaard 93 OAIOGF 

·10.15.71 Victor Bjarnesen 92 Sparta 

1 0.17.60 Christoffer Madsen 92 BAK 

10.17.79 Simon Schmidt - 93 VIF 
10.21.41 Frederik Hirstenberg 93 AAC 

10.22.41 Martin Permin 93 BLL 

10.22.96 Uno Skonnord 92 KAM 

1 0.29.33 Joachim Larsen 92 GIF 

10.29.4 Martin Michaelsen 92 R FREJA 
10.55.84 Mikkel Hansen 93 KIF 
1 0.45.34 Andreas Most 93 OAIOGF 
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Årsranglister 5000 m kvinder 

16.37 .O Anna Holm Jørgensen 87 VIKING 27.09 Øbro 

16.39.80 Elisabeth May (u-LUX) 83 BAC 23.05 Ballerup 

16.57.18 Maria S. Møller 83 AGF 19.06 Århus 

17.10.74 Lene Duus 76 VIBORG 19.06 Århus 

17.18.83 Tina D. Poulsen 73 SPARTA 21.06 Øbro 

17.24.64 Nina Christensen 74 BLL 26.08 Holbæk 

17.36.87 Louise Mørch 82 SPARTA 13.05 Odense 

17.38.08 Katrine B. Tilma 76 AGF 19.06 Århus 

17.40.45 Charlotte Sass Larsen 69 RFREJA 17.06 Randers 

17.46.36 Julie Prasz 73 HELLAS 05.08 Odense 

17.47.27 Camilla Rath Nielsen 72 

18.00.78 Pia Folsing 82 

18.04.02 Anne-Sofie Pade Hansen 73 

18.12.56 Gitte Karlshøj 59 

18.16.11 Anja Kristiansen 79 

18.16.97 Mette Skovbro 75 

18.20.57 Sara Møller 83 

18.32.11 Signe Gadegaard 82 

18.46.20 Sofie Holm 90 

18.55.54 Malin Gudjonsdottir 79 

19.00.04 Pernille Berså 72 

19.02.31 Katinka Skovgaard 92 

19.03.58 Lisbeth Kolbye 63 

BLL 21.06 Øbro 

SPARTA 18.08 Øbro 

SPARTA 21.06 Øbro 

1900 01.07 Århus 

AGF 

FIF 

1900 

HvAM 

VIKING 

AGF 
AGF 

VIKING 

AAC 

28.08 Århus 

21.06 Øbro 

31.07 Århus 

18.08 Øbro 
05.09 Rønne 

10.05 Århus 

01.07 Århus 

05.09 Rønne 

01.09 Øbro 

19.06.60 Jannie Hansen 

19.07.17 Lisbeth Kjærgård 

19.11.80 Mette Jørgensen 

19.19.54 Susanne S. Larsen 

60 AAC 17.06 Tårnby 

19.30.39 Bolette Haals 

19.35.29 Anna Stamhus Nielsen 

19.42.56 Charlotte Thotsted 

19.47.84 

19.48.7 

19.52.63 

19.54.68 

19.57.32 

19.59.51 

20.05.24 

Louise Brasen 
Katja Miillertz 

Ingerlise V.Jensen 

Maria B.Madsen 

Mia Sørensen 

Emma Løkke 

Helena Poulsen 

20.05.46 Maja Ovesen 

20.06.98 Ann Glad 

20.11.48 Diana Grove 
20.18.29 Bertheline Pedersen 

20.24.80 Tasja Stenum 
20.25.62 Cecilie H. Christensen 

20.26.12 Randi Schmidt 

20.29.18 Hanne Just 

20.32.34 Desiree Culmsee 

71 1900 13.05 Odense 

80 FIFH 14.05 Hillerød 

69 
74 

79 

76 

81 
90 

49 

89 

69 

92 

92 

SPARTA 23.05 

DELTA 15.09 

KIF 01.09 

SPARTA 23.05 

FRH 17.06 

BAK 26.09 

VIBORG 23.05 

HIF 13.05 

Ballerup 

Hvidovre 

Ø bro 

Ballerup 

Tårnby 

Ballerup 

Vejle 

Odense 

VIF 17.06 Randers 

KIF 21.06 Øbro 

KIF 21.06 Øbro 

94 VIKING 05.09 Rønne 

65 OAIOGF 18.08 Øbro 

78 ÅFR 1 0.05 Århus 

57 AAM 23.05 Vejle 

79 
92 

91 

50 

HvAM 

BAK 

SAM 

1900 

86 HvAM 

15.09 Hvidovre 

16.06 Greve 
11.04 Skive 

01.07 Århus 
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Loa Olafsson, 58, KIF 

Gitte Karlshøj, 59, Køge 

Nina Christiansen, 64, Sparta 

Dorthe S Rasmussen, 60, GJC 

Dorte Vibjerg, 73, Sparta 

Annemette Jensen, 72, Sparta 

Bettina R Andersen, 65, DA 

Anja Jørgensen, 67, Sparta 

Nina T Sørensen, 81,AGF 

Susanne Nedergaard, 69,AIF 

Kersti Jacobsen, 56, AK73 

Petrine Holm, 77, Sparta 

Charlotte Sass J, 69, RFreja 

Trine B Pedersen, 66, Hellas 

Tina H Jensen, 72, AGF 

Mette Holm Hansen,62,Herlev 

Aino M Slej, 63, 1900 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 

Rikke Pedersen, 75, TIF98 

15.08.8 78 

15.22.95 93 

15.26.17 96 

15.29.7 83 

15.39.16 03 

16.00.40 00 

16.05.9 92 

16.07.11 96 

16.10.18 06 

16.18.5 92 

16.25.51 87 

16.27.3 99 
16.27.32 01 

16.28.7 84 
16.29.22 91 

16.30.5 84 

16.33.2 92 

16.34.5 84 
16.35.86 98 

Anna Holm Jørgensen,87,Viking 16.37.0 07 

Elisabeth May, 83, BAC (u) 16.39.80 07 

Katja Jørgensen, 67, Sparta 

Tove S Lorentzen,60,Sparta 

Mette Bang, 68, OA 
Jytte Pedersen, 64, TIF 

16.40.99 96 

16.42.78 88 

16.44.7 98 

16.45.2 95 
Inga Nielsen, 66, Kilen 16.49.8 90 

Sidsel H Rasmussen, 77, AGF 16.50.0 06 

Anne-Mette Aagaard, 73, Sparta 16.51.91 OS 

Nina Christensen,64, BLL 

Helle B Jørgensen, 63, AK73 

Pernille Svarre, 61, Sparta 

Anette Hansen, 57, HJF 

16.52.27 01 

16.52.6 84 

16.53.75 99 

16.53.8 80 

Anitta Palshøj, 59, Sparta 16.55.41 91 

Gerdur Gudlaugsdottir.72.AAC(u) 16.55.70 03 

Lone Dybdal, 55,1900 16.56.2 83 

Maria S Møller, 83,AGF 16.57.18 07 

Louise Mørch, 82, Sparta 

Lisbeth Crafack, 60, 1900 

Marianne Jensen, 64, Sparta 

Laila K Laursen, 81,AGF (i) 

Maiken R Jensen, 76,AGF 
BeritWorm, 64, FIF 

Tina D Poulsen, 73, 1900 

Annette B Pedersen, 66, Sparta 

Anne B Jørgensen, 71, 1900 

Lene Duus, 76, Viborg 

Gerd Hjorth, 59, Sparta 

Ulla Nielsen, 53, Viborg 

Lene Sarto, 67, AGF 
Karin T Hansen, 65, BAK 

16.58.72 06 

16.59.41 88 

17.00.2 88 

17.01.75 03 

17.01.91 02 
17.01.94 90 

17.03.30 03 

17.04.11 00 

17.04.46 03 

17.04.91 06 

17.09.20 95 

17.09.3 81 

17.12.96 97 
17.14.3 84 



20.32.34 
25.28.4 
29.07.5 

19.48.7 
20.26.12 

19.59.51 
20.05.24 
20.25.62 

Desiree Culmsee 

Maria Severin 

Annica Calmorten 

Katja M Gllertz 

Randi Schmidt 

Emma Løkke 

Helena Poulsen 

Cecilie H. Christensen 

Årsranglister 5000 m kvinder 

86 

85 

90 
91 

92 
92 
92 

HvAM 
KIF 

KIF 

BAK 

SAM 

KIF 

KIF 
BAK 
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Årsranglister 5000 m mænd 

14.03.25 Henrik Them Andersen 82 S P ART A 29.06 Århus 

14.18.61 

14.19.35 

14.22.13 

14.32.28 

14.38.58 

14.39.42 

14.43.57 

14.44.90 

14.46.43 

14.46.67 

14.50.53 

14.53.77 

14.56.22 

14.56.50 

14.58.78 

15.00.80 

15.01.96 
15.07.23 

15.07.36 

15.08.12 

15.09.76 

15.10.02 

15.10.5 

15.11.92 

15.14.43 

15.14.76 

15.16.36 

15.16.7 

15.16.74 

15.18.17 

15.18.65 

15.19.01 

15.19.25 

15.20.54 

15.20.79 

15.26.51 

15.26.56 

15.27.7 

15.28.51 

15.28.6 

15.29.85 
15.33.16 

15.35.16 

15.35.80 

15.38.21 

15.39.05 

15.39.14 

15.39.18 

15.39.4 

Jesper Faurschou 83 

Rolf Knudsen 73 

John Wamai Kaminde 84 

Christian Olsen 74 

Søren Molbech 80 

Jamie Stevenson 75 

Morten Munkholm 85 

Mikkel Kleis 80 

Laust Bengtsen 74 

Steen Walter 75 

Flemming Bjerre 69 

Anders Ejby Ernst 80 

Søren Palshøj 79 

Claus Bugge Hansen 70 

Ulrik Heitmann 84 

Lasse Storgaard Jacobsen 75 

Thomas Madsen 85 

Joel B. Eiris 78 

David Møller BO 
Casper Dam 82 

Rasmus Ahlfors 80 

Karsten Kjelde 74 

Rasmus LB.Pedersen 80 

Christian Madsen 77 

Paulo Jensen 79 

Brian Lindberg 84 

Stephan Alex Jensen 83 

Jakob David Jensen 77 

Nicholas W. Skov 79 

Steffen Falck Larsen 89 

Michael Møller Pedersen 76 

Samuel Lutabi 79 

Tonny Pedersen 78 

Martin Sørensen 90 

Peter A. Laursen 85 

Mads V. Madsen 75 

Jeppe Farsøht 78 

Par-Johan Lif 73 

Rene B.Jensen 82 

Jeppe Ruud 85 

Tom Kristensen 

Esben Dalgaard 

Martin Jacobsen 

Jens Munk Nielsen 

Thijs Nijhuis 

Jonas Brandsbjerg 

Alex Puggaard 

Ole Hesselbjerg 

Andreas B ueno 

84 
85 

78 

83 

92 

76 

76 

90 

88 

HLK 29.06 Århus 

FIF 13.06 Øbro 

HvAM 05.08 Odense 

SPARTA 04.06 Øbro 

1900 28.08 Århus 

BLL 13.06 Øbro 

RFREJA 17.06 Randers 

AGF 09.06 Århus 

1900 09.06 Århus 

SPARTA 18.08 Øbro 

AGF 18.08 Øbro 

HvAM 18.08 Øbro 

HLK 05.08 Odense 

OA/OGF 28.08 Århus 

1900 05.08 Odense 

BAC 23.05 Ballerup 

AGF 29.06 Gøteborg 

BLL 23.05 Ballerup 

AGF 28.08 Århus 

1900 28.08 Århus 

FRH 15.05 Hillerød 

OA/OGF 21.06 Øbro 

AGF 04.10 Tårnby 

BLL 05.08 Odense 

BAK 11.08 Herlev 

AGF 10.05 Århus 

HvAM 28.08 Århus 

BLL 25.06 Allerød 

1900 13.05 Odense 

BLL 01.09 Esbjerg 

RFREJA 17.06 Randers 

HvAM 17.06 Århus 

VIKING 05.09 Rønne 

SAM 17.06 Randers 

AGF 19.06 Århus 

1900 19.06 Århus 

HLK 03.05 Odense 
RAC 25.06 Allerød 

BAK 23.05 Ballerup 

HIF 25.06 Allerød 

SPARTA 21.06 Øbro 
1900 30.03 

AGF 13.05 Odense 

1900 10.05 Århus 

SAM 19.06 Århus 

OA/OGF 21.06 Øbro 

SPARTA 13.05 Odense 

SPARTA 09.09 Århus 

AGF 25.09 Århus 
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Dennis Jensen, 69, Sparta 
Henrik Jørgensen, 61, Herlev 

Mogens Guldberg, 63, Sparta 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 

Flemming Jensen, 58, FIF 

Gert Kærlin, 50, AK73 

Carsten Jørgensen, 70,BLL 

Jørn Lauenborg, 44, OFreja 

Allan Zachariasen,55,0Freja 

Peder Troldborg, 63, Sparta 

Thomas Sørensen,63, Sparta 

Keld Johnsen, 50, SAM 

Tom B Hansen, 48, SKOVB 

Stig Nørgaard, 61, 1900 

Robert K Andersen, 70, Sparta 

Christian Olsen,74, Sparta 

John Christiansen,64, KIF 
Flemming Bjerre, 69, AGF 

Ole Hansen, 63, 1900 

Jan lkov, 61, Sparta 

Klaus Hansen, 66, SKOVB 

Kenneth Andreasen, 63,0Freja 
Bo Nytofte, 49, AK73 

Karl Åge Søltoft, 49, HG 

Karsten Hald Nielsen,47,AGF 

Flemming Kempei,47,RKFUM 

Henrik Them Andersen,82, Spar 

Jørgen Dam, 41, Viborg 

Lars Bang, 66, KIF 

Kåre Sørensen,67,SNIK 

Harry Munksgård,42,SKOVB 

Per Zilmer, 65, KIF 

Henrik Albahn, 60, Holte 

Thyge Thøgersen, 26, GULL 

Peer Bagge, 63, KAK 

Johnny Nielsen, 65, Sparta 
Ole Hjorth, 51, OFreja 

Steen Christensen,60,0Freja 

Lars Bøgh, 64, 1900 

Claus B Hansen,70,0A/OGF 

Steen Svejdahl, 42, HviF 
Kim Godtfredsen, 66, Sparta 

Steen Walter, 75, Sparta 

lsmail Abdi, 74, OA/OGF (u) 

Kurt Thor Straten, 56, SAM 

Lars Bo Sørensen, 57, KIF 

Mads Jacobsen, 67, BLL 

Christian Wolfsberg, 57, FIF 

Niels Nygaard J, 53, SIK 
Peter WGrtz, 61, AAK 

13.25.39 00 

13.27.76 85 

13.28.24 92 

13.34.63 84 

13.36.29 87 

13.39.4 76 

13.40.49 98 

13.40.8 73 

13.42.15 86 

13.43.59 92 

13.44.27 86 

13.46.24 82 

13.48.2 74 

13.51.53 89 

13.51.87 04 

13.52.27 03 

13.53.32 90 

13.54.21 04 

13.54.77 86 

13.57.58 93 

13.57.60 93 

13.58.94 86 

13.59.0 75 

14.00.4 75 
14.00.5 79 

14.02.4 70 

14.03.25 07 

14.04.0 64 

14.06.28 93 

14.08.0 94 

14.08.4 71 

14.09.05 87 

14.09.37 85 

14.09.4 56 

14.09.8 76 
14.10.33 93 

14.11.0 73 

14.11.26 80 

14.11.72 88 

14.11.8 03 

14.12.2 67 
14.12.52 98 

14.12.74 04 

14.13.63 02 

14.13.73 82 

14.13.8 81 

14.13.96 89 

14.14.99 85 

14.15.0 75 
14.15.29 87 



Årsranglister 5000 m mænd 

14.43.57 Morten Munkholm 85 R FREJA 15.38.21 Thijs Nijhuis 92 SAM 
15.01.96 Thomas Madsen 85 AGF 
15.20.79 Peter A. Laursen 85 AGF 
15.28.6 Jeppe Ruud 85 Hl F 
15.33.16 Esben Dalgaard 85 1900 
15.45.1 Sigge L Jensen, 86 FIF H 
15.54.53 Paw Daugaard 86 KKFUM 
15.57.96 Steffen Hejlskov 87 R FREJA 
16.03.77 Jonas Berg 87 AGF 
16.04.7 Michael Schmidt 85 KIF 
16.28.31 Mads Mathiesen 87 KIF 
16.36.7 Andreas Tikkanen 87 KIF 
17.49.7 Mathias Reedtz 87 KIF 

86 AGF 

15.18.17 Steffen Falck Larsen 89 BLL 
15.39.4 Andreas Bueno 88 AGF 
15.42.65 Michael Jeppesen 88 Sparta 
15.54.92 Morten Frandsen 88 HLK 
16.00.47 Martin Kjær 89 1900 
16.00.94 David de Sousa 88 OAIOGF 
16.05.32 Flemming Eriksen 88 KAM 
16.33.32 Jonas Lau Jensen 89 Hellas 
16.56.20 Casper Klausen 89 Viking 
17.15.62 Mathias Guldberg 89 1900 
17.17.38 Frederik Hausschultz 89 BLL 
17.21.49 Sune Jeppesen 88 SG 

Carsten Paysen 89 AGF 

89 AAC 

15.20.54 Martin Sørensen 90 SAM 
15.39.18 Ole Hesselbjerg 90 S P ART A 
15.48.98 Claus Bukhave 91 SAM 
15.56.18 Anders Ludvigsen 90 OAIOGF 
15.56.65 Daniel Layton 91 1900 
16.44.98 Patrick Larsen 90 OAIOGF 
16.54.22 Rasmus Ernst 90 HvAM 
17.01.02 Mike Olsen 90 KAM 
17.16.28 Otto N Knudsen 91 BLL 
17.29.78 Andreas Lommer 91 OAIOGF 
18.08.1 Rasmus Otten 90 Vidar 
18.02.14 Jeppe Holtz 91 KKFUM 
18.09.96 Jesper Storgaard 91 1900 
18.24.55 Frederik Møller 90 AAC 
18.25.68 Jesper Bjørn 91 Vejen 
19.04.21 Kasper Jensen 90 Viking 
19.24.94 Nikolaj Kofoed 91 Viking 
19.25.74 Kennie U IImann 90 BAK 

134 



Årsranglister 10000 m kvinder 
35.12.68 Maria Sig Møller 83 AGF 06.07 Århus 

35.27.15 Anna Holm Jørgensen 87 VIKING 27.05 Kerava Loa Olafsson, 58, KIF 31.45.4 78 
35.28.30 Julie Praz 73 HELLAS 06.07 Århus Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 32.02.89 83 
35.38.06 Lene Duus 76 VIBORG 06.07 Århus Gitte Karlshøj, 59, Køge 32.26.25 94 
36.04.11 Kathrine B.Tilma 76 AGF 06.07 Århus Dorte Vibjerg, 73, Sparta 32.42.73 03 
37.04.29 Camilla Rath 72 BLL 06.07 Århus Anja Jørgensen, 67, Sparta 33.06.79 97 
37.28.48 Pia M.Folsing 82 S PART A 06.07 Århus Charlotte Sass J, 69, RFreja 33.22.01 98 
37.58.99 Anne Sofie P.Hansen 73 S P ART A 06.07 Århus Annemette Jensen, 72, Sparta 33.24.45 99 
38.27.17 Mette Skovbro 75 FIF 06.07 Århus Nina Christiansen, 64, FIF 33.26.14 93 
40.58.99 Pernille Berså 72 AGF 06.07 Århus Kersti Jacobsen, 56, AK73 33.50,47 86 
42.28.17 Ulla Gadeberg 65 ATL 06.07 Århus Aino M Slej, 63, 1900 33.52.11 87 
43.10.78 Jane Skytte 63 ATL 06.07 Århus Lotte Strøyberg, 66, AFF 34.03.37 87 
43.44.07 Jonna Kobæk 49 ATL 06.07 Århus Tove S Lorentzen,60,Sparta 34.33.37 89 
43.47.54 Lilly Jeppesen 51 VIF 06.07 Århus Jytte Pedersen, 64, TIF 34.55.63 99 
45.50.86 Lis Knudsen 62 ATL 06.07 Århus Mette Holm Hansen,62,Herlev 34.57.72 86 
47.17.68 Lise Omrnen 81 AGF 06.07 Århus Mette Bang, 68, OA 34.57.77 92 
47.39.52 Ebba Sørensen 44 OAFM 06.07 Århus Lone Dybdal, 55, 1900 35.02.08 84 
49.40.0 Sigrid M.T.Jensen 93 HG 23.10 Herlufsholm Anne-Mette Aagaard, 73, Sparta 35.04.16 05 
52.28.52 Inger Kiederle 42 ATL 06.07 Århus Sidsel H Rasmussen, 77, AGF 35.04.97 06 

Nina T Sørensen, 81,AGF 35.08.42 03 
Tina H Jensen, 72, AGF 35.09.21 97 
Maria S Møller, 83, AGF 35.12.68 07 

Lene Duus, 76, Viborg 35.15.53 06 
Ulla Nielsen, 53, Viborg 35.16.0 81 
Inga Nielsen, 66, Kilen 35.17.69 90 
Anitta Palshøj, 59, Sparta 35.18.10 92 
Louise Langelund, 78, 1900 35.24.55 05 
Susanne Nedergaard, 69,AIF 35.25.1 92 
Lene Sarto, 67, AGF 35.25.77 97 
Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 35.27.15 07 
Julie Praz, 73, IKHellas 35.28.30 07 
Karin T Hansen, 65, BAK 35.39.2 84 
Dorte Dahl, 65, FIFH 35.48.7 93 
Helle B Jørgensen, 63, AK73 35.50.2 86 
Anette Hansen, 57, HIF 35.52.1 80 
Kathrine Ti Ima, 76, AGF 36.04.11 07 
Rikke Pedersen, 75, TIF 36.04.38 97 
Heidi Pedersen, 70, SG 36.04.60 01 
Mona Hermanns, 68, KIF 36.06.2 95 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 36.10.7 82 
Laila K Laursen, 81, AGF 36.11.89 04 
Anita L Nielsen, 61, 1900 36.15.37 90 
Christina Hjøllund, 71, SKOVB 36.15.6 95 
BeritWorm, 64, FIF 36.20.7 91 

Louise Mørch, 82, Sparta 36.45.73 03 

Lise Kristiansen, 51, FRH 36.51.2 84 
Anette Hansen, 62, AAIG 36.54.0 95 
Pernille Kondrup, 64, 1900 36.55.17 93 

Helle Brogreen, 64, 1900 36.57.51 92 

Laura Munch, 70, Sparta 36.59.18 03 
Annette Schrøder, 67, FAK63 36.59.6 94 
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Årsranglister 10000 m mænd 
29.50.19 Jesper Faurschou 

30.23.38 Ulrik Heitmann 
30.37.43 Mikkel Kleis 

83 HLK 06.07 Århus 

84 1900 13.09 Odense 
80 AGF 06.07 Århus 

30.58.68 Laust Bengtsen 74 
31.22.42 Michael M. Pedersen 76 
31.24.98 Joel B. Eiris 78 
31.26.92 Lasse S. Jacobsen 75 
31.51.31 Mads V. Madsen 74 

31.52.38 Karsten Kjelde 74 

1900 27.05 
RFREJA 06.07 

BLL 06.07 
BAC 06.07 

1900 06.07 
OA/OGF 06.07 

32.01.13 Tom Kristensen 
32.14.20 Peter A. Laursen 

84 SPARTA 06.07 

32.18.91 Jens M.Nielsen 

32.38.11 Stephan A.Jensen 
32.42.30 Jens H.Jensen 
32.48.11 Dennis l.Nielsen 

85 AGF 06.07 

83 1900 06.07 
83 HVAM 06.07 
69 HLK 06.07 
75 
81 

77 
52 
77 
87 
80 

VIBORG 06.07 
AGF 13.09 
AGF 13.09 
VIBORG 06.07 
OAIOGF 06.07 
AGF 13.09 
AGF 13.09 

Kerava 
Århus 

Århus 
Århus 

Århus 
Århus 
Århus 

Århus 
Århus 
Århus 
Århus 

Århus 
Odense 
Odense 
Århus 
Århus 
Odense 

Odense 

33.09.24 Morten Torp 

33.11.55 Martin Jacobsen 
33.22.18 Laurids Jakobsen 
33.24.85 Kasper Pedersen 
33.26.18 Jonas Berg 
33.26.94 David Møller 
33.37.87 Thijs Nijhuis 
33.39.30 Bent Povlsen 
33.41.77 Morten Fransen 
33.51.14 Lars Svinth 

92 SAM 13.09 Odense 
61 AK73 13.09 Odense 
88 HLK 06.07 Århus 
72 ÅFR 06.07 Århus 

33.56.61 Claus Poulsen 64 1900 06.07 Århus 
34.01.72 Brian A. Hansen 83 
34.08.74 Brian Rohde 79 
34.13.83 Per L. Fe v re 68 
34.18.80 Kåre Rysgaard 75 
34.19.17 Sten Jespersen 78 
34.22.98 Peter Sønderlyng 72 
34.46.91 Karsten M. Kragh 63 
35.06.89 Christian B.Schultz 75 
35.11. 77 Jimmy Stauning 72 
35.23.93 Kasper Jørgensen 

Jens Pedersen 

Benny Bendtsen 

73 

63 

60 

35.26.82 

35.29.04 
35.29.84 Palle Rosen Madsen 54 
35.33.96 Steffen Sørensen 
35.35.10 RoaldAmmentorp 

68 
59 

35.44.86 Carsten Larsen 63 

35.59.51 Claus Jørgensen 66 
36.05.8 Kenneth Kirkebye 68 
36.16.63 Gert Jakobsen 61 
36.19.41 Hans Clausen 83 

SPARTA 06.07 
1900 06.07 
BLL 06.07 
ÅFR 06.07 
1900 06.07 
1900 06.07 
1900 06.07 
BLL 06.07 
AAC 06.07 

RFREJA 06.07 

SG 06.07 
HOK 06.07 
AAIG 06.07 
AGF 06.07 
HELLAS 01.07 

HLK 06.07 
BLL 06.07 
HG 23.10 
VIBORG 06.07 

OAIOGF 06.07 

Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 
Århus 

Århus 
Århus 
Århus 
Århus 

Århus 

Århus 
Århus 
Århus 

Århus 
Århus 

Herlufsholm 
Århus 

Århus 
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Carsten Jørgensen, 70,BLL 
Henrik Jørgensen, 61, Herlev 
Dennis Jensen, 69, Sparta 
Keld Johnsen, 50, SAM 
Klaus Hansen, 66, SKOVB 
Christian Olsen,74,Sparta 

Jan lkov, 61, Sparta 
John Christiansen,64, KIF 

Flemming Jensen, 58,Sparta 
Ole Hansen, 63, 1900 
Thomas Sørensen,63, Sparta 

Allan Zachariasen, 55, OFreja 
Rene Carlsen, 74, OAIOGF 
Jørn Lauenborg, 44, OFreja 
Gert Kærlin, 50, AK73 
Karl Åge Søltoft, 49, HG 

27.54.76 98 

27.57.98 85 
28.08.64 02 
28.35.66 82 
28.43.54 95 
28.48.54 05 

28.54.18 92 

28.58.1 90 
28.58.67 91 
29.00.20 87 
29.02.87 89 

29.06.21 82 
29.08.31 99 
29.09.2 72 
29.09.8 73 
29.11.4 74 

Svend Erik Kristensen,56,ATL 29.11.43 82 
Peder Troldborg, 63, IKH 29.15.69 89 
Claus Bugge Hansen, 70,0AIOGF 29.16.63 03 
Flemming Bjerre, 69,AGF 29.18.92 00 
Brian Jensen, 76, Viking 
Peter Wilrtz, 61, AAK 
Christian Wolfsberg, 57, FIF 
Bjørn Sivertsen, 57, KIF 
lsmail Abdi, 74, OAIOGF (u) 

Tom B Hansen, 48, SKOVS 
John Skovbjerg, 56, AGF 
Steen Walter. 75, Sparta 
Karsten Hald Nielsen,47,AGF 
Per Hoffmann, 58, BH 
Hany Munksgård,42,SKOVB 
Ulrik Bohnsen,73,Sparta 
Peer Bagge, 63, Korsør 
Mohamed Bashir, 84, KKFUM 

Lars Juhl, 76, 1900 

Jørgen Dam, 41, Viborg 
Thyge Thøgersen, 26, GULL 
Arne Stigsen, 45, Viborg 

Sonni Thelmark,71,0AIOGF 
Søren Rasmussen, 66, Viborg 
Kåre Sørensen,67,SAC 
Carsten Borgen, 65, FIF 
Jesper Faurschou, 83, HLK 

Flemming Kempei,47,RKFUM 
Kurt Thor Straten, 56, SAM 

Knud Erik Hede,46,KIF,AK73 

Jørgen G Andersen,69, Viborg 

Henrik Alba h n, 60, Holte 

Jacob D Jensen, 77, AA 
Bent K Larsson,49, HADIF 

29.19.72 99 
29.20.65 88 

29.23.10 86 
29.24.48 89 
29.27.66 00 
29.29.0 75 
29.34.4 83 
29.35.33 04 
29.35.7 79 

29.38.3 79 
29.39.4 71 
29.39.69 01 
29.40.4 74 
29.42.42 03 

29.43.07 01 
29.43.2 64 

29.45.0 57 
29.45.2 76 

29.45.32 01 
29.48.25 01 

29.48.33 98 
29.48.4 93 
29.50.19 07 

29.51.2 70 
29.51.7 83 

29.52.2 73 

29.52.46 97 

29.52.5 83 

29.53.95 01 
29.55.2 76 



Årsranglister 1 O km landevej kvinder 

34.56 Anne-Mette Aagaard 

35.13 Lene K Duus 

35.15 Anna Holm Jørgensen 

35.30 Maria Sig Møller 

35.39 Maria S Møller 

35.49 Pia Michelle Folsing 

36.15 Julie Prasz 

36.37 Kathrine B Tilma 

36.56 Dorte Dahl 

36.57 Louise Mørch 

37.14 Anne-Sofie Hansen 

37.19 Anne-Sophie Eriksen 

37.24 Lauren Whyte (u-CAN) 

73 Sparta 

76 Viborg 

87 VIKING 

83 AGF 

83 AGF 

Århus 

Århus 

21.01 

23.07 

23.07 

82 SPARTA 27.07 

73 HELlAS 23.05 

76 AGF Århus 

65 BLL Århus 

82 SPARTA 11.11 

73 Sparta 

77 AAM 

86 HVAM 

Århus 

21.01 

21.01 

37.32 Karina Semer-magnusson 74 SPARTA 21.01 

37.35 Sara S Møller 83 1900 Århus 

37.42 Tina D. Poulsen SPARTA 27.07 

37.54 Lotte Rekling 64 SPARTA 21.01 

37.55 Alvilde Ossum 82 SPARTA 11.11 

38.01 Anne-Sophie Eriksen 

38.01 Anja Kristiansen 

38.03 Else Marie Ammentorp 

38.16 Jannie Hansen 

38.17 Signe Gadegaard 

38.27 Katrine ToftVæsel 

38.30 Bente Jacobsen 

38.34 Camilla Spanger 

38.50 Mette Skovbro 

38.50 Mette Skovbro 

38.54 Simone Glad 

39.08 Kirsten Petterson 

39.09 Susanne Larsen 

39.1 O Signe Gadegård 

39.16 Birgit Pedersen 

39.21 Dorthe Gram Larsen 

39.22 Camilla Rath Nielsen 

39.31 Ida Kirkegaard 

39.34 Dorthe G Larsen 

39.42 Hanne Baltzersen 

39.50 Heidi Jensen 

40.01 Lisbeth Kjærgaard 

40.01 Sofie Holm 

40.06 Christina H Jørgensen 

40.07 Nini Soja 

40.08 Sofie Holm 

40.09 Rachelle Miller 

40.14 Ulla Gadeberg 

40.17 Charlotte Jensen 

40.22 Marianne Ibsen 

40.29 Charlotte Fabricius-Rahbek 

40.30 Susanne Larsen 

77 AAM 

78 AGF 

57 Hellas 

60 AAC 

82 HVAM 

Århus 

11.11 

Århus 

Århus 

23.07 

91 SIF Århus 

58 1900 Århus 

77 AK73 Århus 

75 FIF Århus 

75 FIF 25.03 

OAIOGF 11.11 
83 ESBT&M 11.11 

64 Hellas Århus 

82 HvAM Århus 

61 FRH 21.01 

75 SPARTA 21.01 

72 BLL 21.01 

76 AGF 

75 Sparta 

67 Sparta 
66 SPARTA 

71 1900 

90 VIKING 

75 Sparta 

59 SNIK 

90 Viking 

82 BLL 

65 Atletica 

S PART A 

57 BLL 

FRH 

57 HELlAS 

Århus 

Århus 

Århus 

11.11 

Århus 

23.07 

Århus 
25.03 

Århus 

21.01 

Århus 

02.05 

11.11 

11.11 

23.07 

25.03 

25.03 

Ballerup 

Hasle 

Hasle 
Rønne 

Amager 

25.03 

25.03 

Odense 

25.03 

Ballerup 

Ballerup 

Ballerup 

25.03 
Rønne 

Ballerup 

Odense 
25.03 

Odense 

25.03 

25.03 

Hasle 

25.03 

25.03 

25.03 

25.03 
Århus 

Odense 

Odense 

25.03 

25.03 

Ballerup 

Ballerup 

Ballerup 

25.03 

25.03 

25.03 

Odense 

25.03 

Hasle 

25.03 

Nærum 

25.03 

Ballerup 

25.03 

København 

Odense 

Odense 

Hasle 
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Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 

Loa Olafsson, 58, KIF 
Gitte Karlshøj, 59, Køge 

Dorte Vibjerg, 73, Sparta 

32.06 

32.33 
32.33 

32.42 

Nina Christiansen, 64, Sparta 33.12 
Annemette Jensen, 72, Sparta 33.28 

Kersti Jacobsen, 56, AK73 33.45 
Nina T Sørensen, 81, AGF 33.59 

Jytte Pedersen, 64, TIF 34.01 

Helle B Jørgensen, 63, AK73 34.02 

Tina H Jensen, 72, AGF 34.04 

Anja Jørgensen, 67, Sparta 34.05 

Aino M Slej, 63, 1900 34.09 
Charlotte Sass Jensen,69,RFreja 34.09 

Katja Jørgensen, 67, Sparta 34.11 
Hanne Kjærsgård, 68, GIC 34.29 
Berit Worm, 64, FIF 34.29 

Bettina R Andersen, 65, PI 34.29 
Susanne Nedergaard, 69,AIF 34.30 

Lotte Strøyberg, 66, AFF 34.31 

Annette B Pedersen, 66, Sparta 34.32 

Pernille Svarre, 61, BLL 34.38 

Tove S-Lorentzen, 60, Sparta 34.39 
Mette Bang, 68, OA 34.39 
Anitta Palshøj, 59, Sparta 34.40 

Connie Olsen, 60, KIF 34.41 
Marianne Jensen, 64, Sparta 34.44 
Lone Dybdal. 55, 1900 34.48 
Trine B Pedersen, 66, FIF 34.52 
Anne Mette Aagaard, 73, Sparta 34.52 

Charlotte Kaagh, 64, Viking 34.53 

Mette H Hansen, 62, Herlev 35.02 

Rikke Pedersen, 75, TIF 35.06 

Lene Duus, 76, Viborg 35.13 
Lisbeth Crafach, 60, 1900 35.14 

Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 35.15 
Kirsten Carlsen, 38, KS 35.17 
Mie Poulsen-Jensen,62, 1900 35.17 

Kirsten Hansen, 58, VIF 35.22 
Elisabeth May, 83, BAC (u) 35.23 

Anita L Nielsen, 61, 1900 35.24 
Helle Ø Thomassen, 73, VIF 35.25 

Sidsel H Rasmussen, 77, AGF 35.29 

Maria S Møller, 83, AGF 35.30 

Nina Christensen, 74, BLL 35.33 

Laila K Laursen, 81,AGF 35.34 

Else Ulrich, 61, Sparta 35.38 

Heidi Pedersen, 70, SG 35.41 

Gerd Hjorth, 59, Sparta 35.46 
Anne B Jørgensen, 71, 1900 35.47 

83 

78 

94 
03 

95 
03 

87 
06 

89 
84 

91 

94 

85 
94 

96 
86 
91 

92 
91 

87 

00 
94 

88 
97 
91 
78 
89 
84 

88 
05 

83 

86 

96 
07 

88 
07 

73 
85 
77 

06 
89 

96 
06 

07 
01 

05 

83 
02 

97 
03 



Årsranglister 1 O km landevej kvinder 

40.32 Lene Hjelmsø 79 S P ART A 21.01 Ballerup 

40.36 Kristine Klitsø Madsen 79 S PART A 21.01 Ballerup 
40.37 Rachelle Miller 82 BLL Århus 25.03 
40.40 Susanne S Larsen 69 Sparta Århus 25.03 
4Q.42 Pernille Berså 72 AGF Århus 25.03 
40.55 Kristine K Madsen 79 Sparta Århus 25.03 
41.00 Karina Klok 92 AAC 25.03 Århus 
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30.10 

30.17 
30.18 

30.26 

30.27 
30.30 

30.30 

30.38 
30,48 

30.50 

30.52 

30.56 

30.59 

31.02 
31.08 

31.10 
31.11 

31.12 
31.12 

31.12 

31.12 
31.13 

31.14 
31.15 

31.16 

31.17 
31.23 

31.31 
31.36 
31.37 

31.41 

31.42 

31.42 
31.44 

31.45 

31.48 
31.50 
31.53 
31.53 

31.53 
32.00 

32.08 
32.10 

32.15 

32.18 

32.19 

Årsranglister 1 O km landevej mænd 

Jesper Faurschou 83 HLK Århus 

Christian Olsen 74 Sparta Århus 

Steen Walter 75 Sparta Århus 

Christian Madsen 77 BLL Århus 

Laust Bengtsen 7 4 1900 Århus 

Søren Palshøj 79 HLK 23.07 

Ulrik Heitmann 84 1900 22.10 

Søren Molbech 80 1900 Århus 

Rolf Knudsen 73 FIF 21.01 

Martin Jacobsen 77 AGF Århus 

Claus Bugge Hansen 70 OA/OGF 21.01 

Carsten Jørgensen 70 BLL 21.01 

Jeppe Farsøht 78 HLK 21.01 

Anders Ejbye-Ernst 80 HVAM 23.07 

Jamie Stevensson 75 BLL 11.11 

Flemming Bjerre 69 AGF 11.11 

Casper H Dahl 81 BLL Århus 

Peder Troldborg 63 1900 Århus 

Michael M Pedersen 76 RFREJA Århus 

Nicolas V Skov 79 1900 Århus 

Morten Munkholm 85 RFREJA 11.11 

Mads Jacobsen 67 BLL Århus 

David Møller 80 AGF Århus 

Torben Juul Nielsen 67 Viking Århus 

Lasse S Jacobsen 75 BAC Århus 

Mikkel Kleis 80 AGF 11.11 

Thomas Madsen 85 AGF 11.11 

Jakob Hannibal 81 SPARTA 11.11 

Kenneth Rasmussen 78 HIF 23.07 

Karsten Kjelde 74 OA/OGF Århus 

Brian Lindberg 84 AGF Århus 

Aksel Nielsen 72 AAM Århus 

Philip Larsen 71 . 1900 Århus 

Tom Kristensen 84 SPARTA 23.07 

Samuel Lutabi 79 HvAM Århus 

Dennis L Nielsen 75 Viborg Århus 

Casper Dam 82 1900 21.01 

Jesper H Andersen 76 1900 Århus 

Jesper H.Andersen 76 1900 25.03 

Kent Sørensen 74 SPARTA 21.01 

Martin Sørensen 90 SAM Århus 

Ole Amos Pedersen 78 BLL 11.11 

Ronni Hansen 75 OA/OGF 23.07 

Rene B. Jensen 83 BAK 25.03 

Niels Grøn 86 1900 25.03 

Steen Petersen 59 THSPORT 11.11 

25.03 

25.03 
25.03 

25.03 

25.03 
Haslev 

Vejle 

25.03 

Ballerup 

25.03 

Ballerup 

Ballerup 

Ballerup 
Hasle 

Odense 

Odense 
25.03 
25.03 

25.03 

25.03 

Odense 
25.03 

25.03 
25.03 
25.03 

Odense 

Odense 
Odense 
Hasle 
25.03 

25.03 

25.03 

25.03 
Hasle 

25.03 
25.03 

Ballerup 
25.03 
Århus 

Ballerup 
25.03 

Odense 
Hasle 

Århus 

Århus 

Odense 
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Klaus Hansen, 66, SKOVB 28.25 

Flemming Jensen, 58,Sparta 28.40 
Keld Johnsen, 50, SAM 28.45 

Henrik Jørgensen, 61, Herlev 28.46 

Carsten Jørgensen, 70,BLL 28.51 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 28.55 

Jan lkov, 61, Sparta 28.58 

John Christiansen,64, KIF 29.02 
Thomas Sørensen,63, Sparta 29.11 

Christian Olsen,74,Sparta 29.11 

Claus Bugge Hansen,70,0A/OGF 29.14 
Bjørn Sivertsen, 57, KIF 29.16 

Henrik Albahn, 60, Holte 29.20 
Lars Bo Sørensen, 57, KIF 29.21 

Dennis Jensen, 69, Sparta 29.21 

Ole Hansen, 63, 1900 29.22 
Peder Troldborg, 63, Sparta 29.22 
Johnny Nielsen, 65, Sparta 29.23 

Kåre Sørensen,67,SNIK 29.24 

Mogens Guldberg, 63, Sparta 29.28 
Flemming Bjerre, 69,AGF 29.29 

Allan Zachariasen, 55, Fr.O 29.30 
Niels Bolding, 67, Sparta 29.30 

Stig Nørregaard, 61, 1900 29.33 
Ralph Petersen, 55, HG 29.35 
Christian Wolfsberg, 57, FIF 29.37 

Per Zillmer, 65, KIF 29.37 
Greg Withley, 66, Sparta (u) 29.39 
lsmail Abdi, 74, OA/OGF (u) 29.42 

Søren Munch, 62, SAK 77 29.43 

Mohamed Bashir, 84, KKFUM(u) 29.44 

Mads Jacobsen, 67, BLL 29.45 

Lars Bang, 66, KIF 29.48 
Kent Jensen, 68, FIF 29.48 

Steen Walter, 75, Sparta 29.51 
Per Hoffmann, 58, AGF 29.52 
Torben Juul Nielsen, 67, Viking 29.52 

Peter O Jensen, 68, 1900 29.52 
John Skovbjerg, 55, AGF 29.55 

Lars Bøgh, 64, 1900 29.55 
Svend Erik Kristensen, 56, ATL 29.56 

Claus Clausen, 63, KIF 29.57 
Jørgen G Andersen,69, Viborg 29.59 

Peter Wurtz, 61, AAK 30.00 

Sonni Thelmark,71 ,OA/OGF 30.02 

Henrik Hardahl, 64, FIF 30.03 

95 

90 
84 

83 
98 

83 
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88 

89 

02 

02 

90 
86 
84 

98 
87 
93 
93 

96 

88 
02 

87 
93 
86 

84 
87 
87 

89 
02 

86 

02 

89 
91 

95 
00 
82 

02 
92 

84 
92 
86 

89 

98 

86 

01 

91 

Kim Birk, 63, Sparta 30.04 91 

Ulrik Bohnsen, 73, Sparta 

Jeppe Thomsen, 77, Sparta 

Thomas A Nielsen, 60, Holte 
Christian Madsen, 77, BLL 

30.05 00 

30.07 02 

30.09 86 
30.09 01 



Årsranglister halvmarathon kvinder 
1.17.10 Maria Sig Møller 83 AGF 29.04 Lyngby 

1.20.00 Annemette Jensen 72 S P ART A 29.04 Lyngby Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 32.06 83 
1.20.04 Anne-Sofie Pade Hansen 73 S P ART A 29.04 Lyngby Loa Olafsson, 58, KIF 32.33 78 
1.22.11 Nina Weiss Madsen FJO 25.03 Nærum Gitte Karlshøj, 59, Køge 32.33 94 
1.26.21 Nini Soja 59 SNIK 29.04 Lyngby Dorte Vibjerg, 73. Sparta 32.42 03 
1.26.37 Anette Bergstrøm SNIK 29.04 Lyngby Nina Christiansen, 64, Sparta 33.12 95 
1.26.43 Pernille Berså 72 AGF 29.04 Lyngby Annemette Jensen, 72, Sparta 33.28 03 
1.26.53 Vibeke Hansen 52 SNIK 29.04 Lyngby Kersti Jacobsen, 56, AK73 33.45 87 
1.27.18 Anette Christensen 62 HOLTE 29.04 Lyngby Nina T Sørensen, 81, AGF 33.59 06 
1.27.34 Birgitte Jørgensen 73 VIBORG 31:12 Herning Jytte Pedersen, 64, TIF 34.01 89 
1.28.00 Helene Pallesen OTK 18.D3 Taulov Helle B Jørgensen, 63, AK73 34.02 84 

1.28.00 Bente Riis FAK 29.04 Lyngby Tina H Jensen, 72, AGF 34.04 91 

1.28.03 Kitty Kristensen 70 SMT 31.12 Herning Anja Jørgensen, 67, Sparta 34.05 94 

1.28.33 Helene T Munk 66 S PART A 29.04 Lyngby Aino M Slej, 63, 1900 34.09 85 

1.29.31 Malene Munkholm 68 S P ART A 29.04 Lyngby Charlotte Sass Jensen,69,RFreja 34.09 94 

1.29.42 Lone Bossen Bll 29.04 Lyngby Katja Jørgensen, 67, Sparta 34.11 96 

1.29.52 Mette Graversgaard 72 VIBORG 31.12 Herning Hanne Kjærsgård, 68, GIC 34.29 86 

1.29.56 Charlotte T Jensen SPARTA 15.04 København Berit W orm, 64, FIF 34.29 91 

1.29.59 Mia Sørensen VIF 21.10 Vejle Bettina R Andersen, 65, PI 34.29 92 

1.30.46 Hanne Nielsen KØGE 29.04 Lyngby Susanne Nedergaard, 69.AIF 34.30 91 

1.30.55 Yvonne Shashoua S P ART A 29.04 Lyngby lotte Strøyberg, 66, AFF 34.31 87 

1.31.26 lotte Halling S PART A 29.04 Lyngby Annette B Pedersen, 66, Sparta 34.32 00 

1.32.03 Katja Miillertz 90 BAK 29.04 Lyngby Pernille Svarre, 61, Bll 34.38 94 

1.32.03 Gitte Willumsen S P ART A 29.04 Lyngby Tove S-Lorentzen, 60, Sparta 34.39 88 

1.32.17 Lone Bundgaard TRI4 15.04 København Mette Bang, 68, OA 34.39 97 
Anitta Palshøj, 59, Sparta 34.40 91 
Connie Olsen, 60, KIF 34.41 78 
Marianne Jensen, 64, Sparta 34.44 89 
Lone Dybdal. 55, 1900 34.48 84 
Trine B Pedersen, 66, FIF 34.52 88 
Anne Mette Aagaard, 73, Sparta 34.52 05 
Charlotte Kaagh, 64, Viking 34.53 83 
Mette H Hansen, 62, Herlev 35.02 86 
Rikke Pedersen, 75, TIF 35.06 96 
Lene Duus, 76, Viborg 35.13 07 
Lisbeth Crafach, 60, 1900 35.14 88 
Anna Holm Jørgensen, 87, Viking 35.15 07 
Kirsten Carlsen, 38, KS 35.17 73 
Mie Poulsen-Jensen,62, 1900 35.17 85 
Kirsten Hansen, 58, VIF 35.22 77 
Elisabeth May, 83, BAC (u) 35.23 06 
Anita l Nielsen, 61, 1900 35.24 89 
Helle Ø Thomassen, 73, VIF 35.25 96 
Sidsel H Rasmussen, 77. AGF 35.29 06 

Maria S Møller. 83, AGF 35.30 07 
Nina Christensen, 74, Bll 35.33 01 
Laila K Laursen, 81, AGF 35.34 05 
Else Ulrich, 61, Sparta 35.38 83 
Heidi Pedersen, 70, SG 35.41 02 
Gerd Hjorth, 59, Sparta 35.46 97 
Anne B Jørgensen, 71, 1900 35.47 03 
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Årsranglister halvmarathon mænd 

1.05.39 Jesper Faurschou 83 HLK 29.04 Lyngby 

1.05.45 Rolf Knudsen 73 FIF 29.04 Lyngby Carsten Jørgensen, 70,BLL 1.01.55 98 

1.06.41 Dennis Jensen 69 S PART A 29.04 Lyngby Jan lkov, 61, Sparta 1.02.02 93 

1.07.04 Jeppe Farsøht 78 HLK 29.04 Lyngby Henrik Jørgensen, 61, Herlev 1.02.07 83 

1.07.08 Ulrik Heitmann 84 1900 29.04 Lyngby lsmail Abdi, 74, OAIOGF (u) 1.03.01 02 

1.07.46 Laust Bengtsen 74 1900 29.04 Lyngby Allan Zachariasen, 55, Fr.O 1.03.31 88 

1.08.25 Casper Hunnerup Dahl 81 BLL 29.04 Lyngby Christian Olsen, 74, Sparta 1.03.35 05 

1.08.34 Lasse Storgaard Jacobsen 75 BAC 01.04 Berlin Klaus Hansen, 66, SKOVB 1.04.00 95 

1.08.35 Tom Kristensen 84 S P ART A 29.04 Lyngby Peter Dahl, 61, Herlev 1.04.05 90 

1.08.39 Michael Møller Pedersen 76 R FREJA 29.04 Lyngby HenrikAibahn, 60, Holte 1.04.16 86 

1.08.52 Christian Olsen 74 S P ART A 29.04 Lyngby Jørn Lauenborg, 44, Fr.O 1.04.22 79 

1.08.55 Claus Bugge Hansen 70 OAIOGF 29.04 Lyngby Svend Erik Kristensen,56, ATL 1.04.23 87 

1.09.13 Søren Palshøj 79 HLK 29.04 Lyngby Ole Hansen, 63, 1900 1.04.29 86 

1.09.23 Thomas Madsen 85 AGF 29.04 Lyngby Claus Bugge Hansen, 70, OAIOGF 1.04.32 os 
1.09.43 Torben Juul Nielsen 67 VIKING 15.04 København Peder Troldborg, 63, Sparta 1.04.33 91 

1.09.48 Peter A. Laursen AGF 21.10 Vejle Kåre Sørensen,67,SNIK 1.04.40 95 

1.09.57 Dennis Lybæk Nielsen 75 VIBORG 29.04 Lyngby Cajus Møller, 70, BLL 1.04.58 00 

1.10.19 CasperDam 82 1900 29.04 Lyngby Mads Jacobsen, 67, BLL 1.05.05 89 

1.10.38 Samuel Lutabi 79 HVAM 29.04 Lyngby Keld Johnsen, 50, SAM 1.05.11 88 

1.11.26 Flemming Bjerre 69 AGF 31.12 Herning Kurt Thor Straten, 56, SAM 1.05.12 84 

1.11.50 Hans Mygind Andersen 65 HLK 29.04 Lyngby Flemming Jensen, 57, Sparta 1.05.15 90 

1.11.53 Ronni Hansen 75 OAIOGF 01.04 Karup BjØrn Sivertsen, 57, KIF 1.05.17 88 

1.11.57 Søren Kirketofte 73 OAIOGF 29.04 Lyngby Ralph Petersen, 55, HG 1.05.19 84 

1.12.35 Martin Jacobsen 77 AGF 29.09 Oslo Peter O Jensen, 68, 1900 1.05.20 91 

1.12.07 Phillip Larsen 71 1900 05.08 Århus Steen Walter. 75, Sparta 1.05.26 03 

1.12.10 Rasmus Pedersen AGF 21.10 Vejle John Skovbjerg, 55, AGF 1.05.29 87 

1.12.12 Kenneth Kirkebye HG 25.03 Nærum Torben Juul Nielsen, 67, Viking 1.05.30 01 

1.12.38 Preben H. Jacobsen 1900 21.10 Vejle Jesper Faurschou, 83, HLK 1.05.39 07 

1.12.39 Jeppe Ru ud Andersen Hl F 29.04 Lyngby Per Hoffmann, 58, BH 1.05.42 79 

1.12.56 Brian Schmidt OA/OGF 21.10 Vejle Christian Wolfsberg, 57, FIF 1.05.45 85 

1.13.11 Daniel Simonsen Hl F 29.04 Lyngby Rolf Knudsen,73, FIF 1.05.45 07 

1.13.17 Lars Vels Jensen VIBORG 29.04 Lyngby Jens Wørzner, 57, Køge 1.05.51 86 

1.13.22 Thomas Søndergaard 73 AARRC 05.08 Århus Claus Clausen, 63, SIGI 1.05.55 88 

1.13.35 Bjarne Møller HLK 28.10 Lissabon Christian Madsen, 77, BLL 1.05.57 99 

1.13.45 Kenneth Munk HVAM 29.04 Lyngby Peter Hermanns, 67, Sparta 1.06.03 94 

1.13.47 Jonas Berg AGF 31.12 Herning Lars B Sørensen, 57, KIF 1.06.08 88 

1.14.00 Stephan Alex Jensen HVAM 29.04 Lyngby Kent Jensen, 68, FIF 1.06.12 97 

1.14.17 Claus Poulsen 1900 01.04 Berlin Mohammed Bashir, 84, KKFUM 1.06.13 04 
Stig Bech, 66, Viking 1.06.15 94 

Dennis Jensen, 69, Sparta 1.06.15 04 

Jørgen G Andersen,69, Viborg 1.06.19 97 

Poul Erik Christiansen,69, Sparta 1.06.19 02 

Arne Stigsen, 45, VAF 1.06.20 79 

Jens H Jensen, 69, Viborg 1.06.24 01 

Søren Rasmussen, 66, Viborg 1.06.26 00 

Henrik Lau, 71, LØBER 1.06.31 99 

Lars Fogtmann, 60,ATL 1.06.34 90 

Bjørn Thygesen, 58, HIF 1.06.35 85 

Flemming Bjerre, 69, AGF 1.06.37 99 

Kjeld Dissing, 59, Sparta 1.06.42 94 
Jakob D Jensen, 77, BLL 1.06.42 03 
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Årsranglister marathon kvinder 
2.35.00 Annemette Aagaard 

2.45.46 Kathrine B.Tilma 

72 SPARTA 

76 AGF 
2.47.57 Anne-Sofie Pade Hansen 73 
2.48.08 Lene Duus 76 
2.57.40 Sidsel Marie Kristensen 75 

2.57.54 Nina W. Madsen 
2.59.28 Gitte Karlshøj 

3.00.08 Anitta Hansen 
3.05.56 Helene Munk 
3.08.03 Ghita Bilenberg 

3.11.37 Lene Andersen 

3.12.35 Kitty Kristensen 
3.13.38 Susanne Skovmand 

3.14.34 lise Kristensen 
3.15.23 Mia Sørensen 

3.15.38 Mette Østerballe 

3.16.53 Hanne Just 
3.18.27 Elisabeth Knudsen 

3.20.05 Anette Christensen 
3.20.21 Mette Nymark 

3.20.51 Lilly Jeppesen 
3.21.39 Lotte Winther 
3.24.00 Jette Schmidt 
3.24.16 Signe Hanghøj 

3.24.33 Kirsten Prien 

3.24.56 Anne Svendsen 

3.25.13 Mette Fallesen 
3.25.55 Dorthe Krog 
3.26.24 Yvonne Shashoua 
3.26.53 Brith Erichsen 

3.27.04 Helen Simonsen 
3.27.11 Merete Uldbjerg 

3.28.00 Gunhild Stjerne 
3.28.40 Lonnie Kjærgaard 
3.29.17 Jonna Kobæk 

3.30.58 Marianne Svendstrup 
3.31.36 Heidi Lindberg 

3.31.58 Gitte Abildgaard 

3.32.08 Britta Karlsson 
3.32.21 Vibeke Westergaard 

3.32.53 Lone Lerche 
3.33.09 Susanne Bjerre 
3.33.19 Gitte Høgstad 

59 

72 
54 

51 

S P ART A 

VIBORG 
AGF 

FJO 
1900 

SMT 
S P ART A 

S P ART A 
FAK66 

SMT 

GUD 
S P ART A 

VIF 
1900 

1900 
BLL 
SNIK 
AGF 

VIF 
S P ART A 
BLL 

S P ART A 
S P ART A 

MEJDAL 

MIG 
AGF 

S P ART A 
AMOK 
RFR 
S P ART A 

VIBORG 
S P ART A 

ATL 
1900 

S P ART A 

S P ART A 

TIK 

1900 

ATL 
RFR 
VIF 

29.04 Hamborg 

29.04 Hamborg 

20.05 København 

21.04 Beograd 
29.09 Berlin 
20.05 København 
18,03 Kulala Lumpur 

29.04 Hamborg 

20.05 København 
29.09 Berlin 

29.09 Berlin 
20.05 København 

29.04 Hamborg 
20.05 København 

23.09 Odense 

29.09 Berlin 

23.09 Odense 
29.04 Hamborg 
20.05 København 
20.05 København 

15.09 Ricdone 
29.04 Hamborg 

29.09 Berlin 
20.05 København 

29.09 Berlin 

29.04 Hamborg 
29.09 Berlin 
20.05 København 

23.09 Odense 
29.09 Berlin 

29.09 Berlin 
20.05 København 

23.09 Odense 
20.05 København 

23.09 Odense 

29.09 Berlin 
20.05 København 

23.09 Odense 

29.09 Berlin 

29.04 Hamborg 

23.09 Odense 
29.04 Hamborg 

29.04 Hamborg 
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Dorthe S Rasmussen, 60, GIC 
Annemette Jensen, 72, Sparta 
Gitte Karlshøj, 59, 1900 

Kersti Jacobsen, 56, AK73 
Tove S-Lorentzen, 60, Sparta 
Anne Mette Aagaard, 73, Sparta 

Lone Dybdal, 55, 1900 
Lene Duus, 76, Viborg 
Karin B Andersen, 64, 1900 

Mette H Hansen, 62, Herlev 

Anita L Nielsen, 61, 1900 

Anette B Jørgensen, 66, 1900 
Anette Hansen, 57, HIF 

Vibeke Nielsen, 49, Langg 
Hanne Jensen, 52, OGF 

Kathrine B TIIma, 76, AGF 
Helle Døssing, 58, 1900 
Ella Grimm, 47, Langg 
Joan Carstensen, 54, 1900 

Louise Helmer, 73, FRH 
Lotte Rekling, 64, Sparta 
Anette Hansen, 64, HG 

Anne Sofie Hansen, 73, Sparta 
Britta H Sørensen, 46, HJMOD 

Else Ulrich, 61, Sparta 

Mette Werth, 53, KAI F 
Anette Hansen, 62, MIG 
Heidi Nielsen, 50, MIG (u) 

2.29.34 89 
2.30.07 04 

2.31.31 97 
2.32.53 86 

2.35.52 88 
2.35.00 07 
2.39.39 84 

2.40.25 06 
2.40.35 97 

2.41.42 83 
2.41.57 89 

2.44.02 06 

2.44.20 81 
2.44.56 87 

2.45.46 87 
2.45.46 07 
2.46.39 85 

2.46.40 85 
2.46.45 88 
2.46.59 00 

2.47.15 06 
2.47.45 96 
2.47.57 07 

2.48.09 84 

2.49.03 83 
2.49.22 87 

2.49.33 91 
2.49.35 86 

Dorthe Christophersen,65,AK73 2.49.54 92 
Nina W Madsen, FJO 2.50.16 06 
Birgitte Jørgensen, 73, Viborg 

Vibeke M Hansen, 60, AK73 
Karina B-Magnusson, ?, Sparta 

Mette Bang, 68, OA 
Karin T Hansen, 65, 1900 

Susanne Nedergaard, 69, GULL 

Solveig K Jensen,54,Brande sk. 

Helene Thopholm, 66, Sparta 

Gitte H Schultz, 59, GM 

2.50.23 04 

2.50.42 85 
2.50.55 06 

2.50.57 96 

2.51.03 88 
2.51.21 87 

2.52.53 84 

2.52.53 97 

2.53.21 92 

Marianne Christensen, 72,Sparta 2.53.29 06 
Lene Andersen, 54, FAK66 2.53.37 96 

Gerd Hjorth, 59, Sparta 2.54.20 96 
Anne Marie Simonsen, 64, M 

Annette H Madsen, 62, Sparta 
Connie Eriksen, 52, SG 

Dorrit Lill el und, 43, AlF 

Annette Bachmann, 62, Skovb 

Sarah Holm, 71, Sparta 

Bente Christensen, 62, M 

Vibeke Hansen, 54, SNIK 

2.54.34 01 

2.55.04 89 
2.55.14 87 

2.55.25 86 

2.55.27 93 

2.55.39 96 

2.55.43 00 

2.56.03 02 



Årsranglister marathon mænd 

2.20.51 Steen Petersen 

2.22.01 Søren Palshøj 

2.23.20 Thomas Søndergaard 
2.26.16 Jeppe Farsøht 

2.27.09 Torben Juul Nielsen 

2.27.26 Philip Larsen 

2.28.17 Peder Troldborg 

2.28.47 Bjarne Møller 
2.29.11 Hans Mygind Andersen 

2.30.38 Claus Bugge Hansen 
2.32.12 Claus Poulsen 

59 THSPORT 29.04 Hamborg 

79 HLK 

73 ÅLRRC 

78 HLK 

23.09 Odense 

29.04 Hamborg 
23.09 Odense 

67 VIKING 20.05 København 

71 1900 29.04 Hamborg 

63 1900 20.05 København 

HLK 

65 HLK 

29.04 Hamborg 

01.04 Zilrich 

70 OAIOGF 23.09 Odense 
1900 29.09 Berlin 

2.32.34 Ronni Hansen 75 OAIOGF 23.09 Odense 

2.32.58 Preben H.Jacobsen 
2.34.44 Henrik Simonsen 

2.34.45 Casper Wakerfield 

2.36.43 Brian Schmidt 
2.38.09 Thomas Rabech 

2.38.35 Andreas Velsing Groth 
2.38.48 Brian Areborg Hansen 

2.40.00 Søren Olesen 

2.40.51 Claus Hansen 

2.41.43 Flemming Givskov 
2.42.28 Peter Sønderlyng 
2.43.16 Christian Sørensen 

2.43.19 Flemming Mortensen 

2.43.35 Samuel Lubati 79 
2.44.00 Bjarke Eriksen 
2.44.03 Jesper Pedersen 
2.44.45 Mikkel B. Niernann 

2.44.51 Per Nilsson 

2.45.18 Jan Petersen 

2.45.19 Kenneth Munk 

2.45.21 Karsten Kragh 

2.45.25 Karsten Modin 
2.45.27 Henrik Christoffersen 

2.45.28 Esben Ravn 
2.45.33 Frank Bjerregaard 

2.45.47 John Bjerregaard Nielsen 
2.45.52 Morten Bjåland Andersen 
2.46.19 Kim Hjannung 

2.47.17 GertJacobsen 

2.47.36 Bjarni Rom-Jensen 
2.47.52 Per Schwartzbach 

2.48.01 Kent Petersen 

2.48.12 Carsten Sillehoved 

2.48.22 Per B. Hansen 

2.48.27 Peter Adler Hansen 
2.48.32 Henning Bechmann 

2.48.45 Jens Dam 

2.48.52 Frederik Bøjholm 

1900 29.04 Hamborg 

OAIOGF 23.09 Odense 
SPARTA 29.04 Hamborg 

OAIOGF 23.09 Odense 
VIBORG 23.09 Odense 
SPARTA 29.09 Berlin 

SPARTA 20.05 København 

AMOK 29.04 Hamborg 

SPARTA 20.05 København 
SAM 29.04 Hamborg 
1900 29.09 Berlin 

SPARTA 29.09 Berlin 
OGF 29.09 Berlin 

HVAM 23.09 Odense 
AG F 29.09 Berlin 

AK73 29.04 Hamborg 
1900 29.09 Berlin 
BAC 20.05 København 

SNIK 23.09 Odense 
HVAM 20.05 København 

1900 29.09 Berlin 

OAIOGF 23.09 Odense 
ÅFR 29.04 Hamborg 

AAIG 29.09 Berlin 
HLK 23.09 Odense 

LL 23.09 Odense 
SPARTA 29.09 Berlin 
LL 29.04 Hamborg 

VIBORG 28.1 O Frankfurt 
VIBORG 29.04 Hamborg 

HG 23.09 Odense 

SPARTA 29.09 Berlin 

SØAM 20.05 København 
1900 29.09 Berlin 

HLMK 23.09 Odense 
VIBORG 29.09 Berlin 

HELLAS 29.09 Berlin 

SPARTA 29.04 Hamborg 
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Henrik Jørgensen, 61, Herlev 

Allan Zachariasen, 55, Fr.O 

Svend Erik Kristensen,56, ATL 

Jørn Lauenborg, 44, Fr.O 

John Skovbjerg, 55, AGF 

Henrik Albahn, 60, Holte 

Christian Wolfsberg, 57, FIF 

Jan B lkov, 61, FIF 

Bjørn Sivertsen, 57, KIF 

Keld Johnsen, 50, SAM 

Flemming Jensen, 57, Sparta 

Klaus Hansen, 66, SKOVB 

Jens Wørzner, 57, Køge 

Arne Mogensfeldt, 43, SG 

Ole Hansen, 63, 1900 

Jørgen Jensen, 44,AGF 

Jens O Kjærsgaard, 59, 1900 

Arne Stigsen, 45, Viborg 

Torben Juul Nielsen, 67, Viking 

Palle Redder Madsen,59, RRA 

Lars B Sørensen, 57, KIF 

Peter O Jensen, 68, 1900 

Niels Kim Hjorth, 59, SAM 

Søren Rasmussen, 66, Viborg 

Dennis Jensen, 69, Sparta 

Per Hoffmann, 58, AGF 

Bent K Larsson, 49, HADIF 

Claus Clausen, 63, KIF 

Michael Halvorsen, 61, Sparta 

Peter Helmer, 47, FRH 

Bent Jensen, 44, Fr. O 

Jørgen Hein, 51,AAK 

Bjarne Brøndum, 43, Fr.O 

Kent Jensen, 68, FIF 

Lars Overskov, 42, KIF 

Finn Pedersen, 60, KIF 

PeterWilrtz, 61,AAK 

Steen Petersen, 59 , HSPORT 

Frank Nørskov, 56, AGF 

Erik S Laursen, 51 R.Freja 

Thomas Søndergaard, ,AARRC 

Thyge Tøgersen, 26, GULL 

Georg Olsen, 37, KIF 

Bernhard Syring, 47, RAC (u) 

Ole Jacobsen, 49, SIG! 

Henry Hoffmann, 73, 1900 
Flemming Kempel, 48, RKFUM 

Carsten Borgen, 65, VAC 

Henning Søgaard, 65, 1900 
Jørgen Gamborg, 69, Viborg 

2.09.43 85 

2.11.05 83 

2.11.51 85 

2.12.21 84 

2.13.34 84 

2.13.47 85 

2.13.57 87 

2.14.06 87 

2.14.08 88 

2.14.32 87 

2.14.48 91 

2.14.55 96 

2.16.08 87 

2.16.14 78 

2.16.48 92 

2.16.51 75 

2.17.07 B8 

2.17.09 80 

2.17.30 02 

2.17.35 87 

2.17.42 84 

2.18.23 90 

2.18.25 85 

2.18.32 00 

2.18.36 05 

2.18.38 85 
2.18.52 81 

2.18.54 90 

2.18.55 89 

2.19.15 74 

2.19.37 84 

2.19.40 78 

2.20.26 78 

2.20.27 95 

2.20.32 80 
2.20.32 81 

2.20.48 87 

2.20.51 07 

2.20.57 86 
2.21.01 81 

2.21.02 06 

2.21.04 60 

2.21.10 68 

2.21.13 75 

2.21.14 85 

2.21.15 99 

2.21.21 71 

2.21.27 85 

2.21.28 92 
2.21.40 03 



5.87 + 1.9 

5.71 - 0.2 

5.55 + 2.0 

5.53 + 1.4 

5.38 + 1.9 

5.26 - 0.7 

5.23 - 0.1 

5.20 + 0.3 

5.17 + 1.4 

5.16 + 0.4 

5.14 + 0.0 

5.13 + 1.2 

5.13 + 1.5 

5.12 + 0.5 

5.09 + 0.0 

5.08 + 2.0 

5.08 + 2.0 

5.06 + 0.8 

5.06 - 0.4 

5.06 + 0.0 

5.05 + 0.1 

5.00 + 0.2 

5.00 + 2.0 

4.98 + 1.5 

4.96 + 2.0 

4.96 - 1.3 

4.95 + 1.4 

4.95 + 1.4 

4.95 - 0.6 

4.94 - 0.3 

4.94- 1.0 

4.93 + 1.4 

4.92 + 0.2 

4.90 + 0.2 

4.88- 0.1 

4.87 - 0.7 

4.87- 2.1 

4.87 + 0.3 

4.85 + 0.0 

4.85 + 0.9 

4.84 + 0.2 

4.84 - 0.2 

4.84 + 0.9 

4.83 + 1.4 

4.82 + 0.0 

4.80 + 1.0 

Årsranglister længdespring kvinder 

lotte Thiesen,81 ,S P ART A 

Julie Scherer,84 , SPARTA 

Lisbeth Bertelsen, VIF 

Tina Bach Ejlersen,85 , 1900 

Maria l.Jensen,90 , BAK 

Rugiatu Kallon,93, KIF 

latitia Bruun,94, OAIOGF 

Luisa Falk,93 , AAC 

Mira R.Attermann,92, KIF 

Århus 

Østerbro 

Århus 

Århus 

Århus 

Tårnby 

Herning 

Tårnby 

Sofie Olesen,90 , FAK Lyngby 

Camilla Jepsen Bak,92 , SAK 77 Randers 

Mira R. Attermann,92, KIF Tårnby 

Ida Voss Jensen,91 , FIF Odense 

May Zerzut,94, SPARTA Frederiksberg 

Majken Sichlau,92, AAC Tårnby 

Sabrina Cordua,84 , FIFH Hillerød 

Karina Carlsen, 71 , VAC Hillerød 

Jane Lindved,85 , 1900 Randers 

Susse Malling,78 , BAC Østerbro 

Jeanette Hedager,91 , OAIOGF Herning 

Anne Møller ,87 , AAIG Randers 

Caroline Klarsgaard,93 , SPARTA Tårnby 

Line G.Hansen,87, Hl F Tårnby 

Sabrina Andersen,91 , HVAM 

Louise S.Ciausen,95, TIF 

Cecilie Appeldorff,90 ,DELTA 

Cæcilie Sams,92 , RRA 

Julie Thiesen,94, VIKING 

Julie R.Eriksen, 89 , FIF 

Julie Johannessen,90, Hl F 

Kristin Kriiger, 85, FIF 

Maiken Kristensen,92 , RAM 

Linnea Jørgensen,88 , EAF 

Line Sønderkær,86 , AAC 

Amalie Brader,81 , KIF 

Nora Ahrenkilde,91 , FIF 

Sine Vestergaard, 91 , VAC 

Sif Hansen,91 , FIFH 

Trine K.Jacobsen,93 , SAM 

Odense 

Gøteborg 

Frederiksberg 

Gøteborg 

Glostrup 

Østerbro 

Tårnby 

Østerbro 

Skive 

Greve 

Tårnby 

Tårnby 

Ballerup 

Ballerup 

Århus 

Skive 

09.06 

18.08 

09.06 

09.06 

09.09 

06.05 

22.09 

31.05 

? 
02.06 

17.06 

06.05 

13.05 

18.06 

17.06 

14.05 

14.05 

10.08 

01.09 

17.05 

10.08 

06.05 

06.05 

04.08 

01.07 

20.06 

30.06 

19.05 

18.08 

06.05 

18.08 

18.08 

16.06 

06.05 

17.06 

10.06 

10.06 

09.09 

10.06 

Anne Sofie Nexø,89, FIF Frederiksberg 01.10 

Anita Simonsen,88 , SAM Skive 1 0.06 

Sandra 8611,94 , SPARTA Frederiksberg 19.06 

Pernille Frederiksen,77, HVAM . Østerbro 18.08 

Mette Thranum,90, OAM 

Maria Severin,80 , KIF 

Katrine H.Kristensen,89 , FIF 

Østerbro 27.09 

Frederiksberg 01.1 O 
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Renata P Nielsen, 66, 1900 6,96 

Lene Demsitz, 59, Sparta 6, 72 
Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 6,50 

Charlotte Beiter, 67, Sparta 6,31 

Dorthe Jensen, 73, 1900 6,31 

Lisbeth Fehrenkamp, 59, Sparta 6,30 

Nina Hansen, 42, FIF 6,27 

Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 6,18 

Lisbeth Larsen, 57, Sparta 6,15 

Lis Jensen, 52, NIKE 6,10 

Helle Sichlau, 57, KTA, 6,08 

Dorte Ebling,61, AK73 5,99 

Lone Nielsen, 71, Ring k 5,99 

Annelise Kristensen, 53, AAK 5,98 

Helle Guldborg Hansen,70,HADIF 5,97 

Maria Nowak, 66, Sparta (u) 5,96 

Lilli Søndergård, GIC 5,95 

Eva Knudsen, 71, TIF 5,95 

Anne Marie Jensen,63, EAF 5,92 

Susanne Hvas, 49, HAK 5,91 

Inga ladegård, 49, VIF 5,90 

Dorte Bæk Klein, 60, EAF 5,89 

Margit Hansen, 53, AK73 

Hanne Søndergård, 61, Herlev 

lotte Thiesen, 81, Viking 

Anette Jensen, 64, AFF 

Ulla Sørensen, 52, AGF 

Anette Sundby, 53, BH 

Trine Flensborg-M, 79, Nivå 

Susanne Pedersen, 53, TIF 

Kirsten Petersen, 52, FIFH 

Dorthe Søndergaard, 72, VIF 

Camilla Voigt, 78, Herlev {i) 

Kirsten Halner, 48, Søborg 

Janne S Jørgensen, 66, AKS 

Lisbeth Bertelsen,AAL (i) 

Lis Andersen, 63, TIF 

Helle B Jensen, 69, EAF 

Kathrine Nielsen, 77, Sparta (i) 

Else Skjønnemann, 58, TSF 

Tine B Ejlertsen, 85, 1900 

Christina Holm, 74,AFF 

Julie Flensborg-M, 87, Sparta 

Pia lund, 49, SKOVS 

Bente Larsen, 65, AFF 

Lisbeth N-Petersen,57, TIF 

Suzanne Jensen, 64, KTA 

Solveig Hansen, 56, Dagnæs 

lise Wilbek, 58, TIF 

Lisbeth J Petersen,67, Viking 

Merete Svenningsen,66, RRA 

5,87 

5,87 

5,87 

5,86 

5,85 

5,85 

5,85 

5,84 

5,84 

5,84 

5,83 

5,82 

5,82 

5,82 

5,82 

5,81 

5,81 

5,80 

5,80 

5,79 

5,79 

5,77 

5,77 

5,76 

5,76 

5,75 

5,75 

5,75 

5,75 

94 
85 

81 

92 

96 

83 

64 

81 

91 

75 

80 

81 

87 

74 

86 

94 

83 

93 

84 

68 

70 

83 

75 

78 

02/07 

84 

72 
75 

95 

72 
80 

89 

94 

65 

88 

89 

91 

89 

99 

75 

06 

90 

05 

72 
83 

81 

89 

72 
76 

84 

95 



Årsranglister længdespring kvinder 

5.14 + 0.0 Camilla Jepsen Bak, 92 , SAK77 

5.53 + 1.0 Tina Bach Ejlersen,85 , 1900 5.17 + 1.4 Mira R. Attermann,92 , KIF 

5.06 + 0.8 Jane Lindved,85 , 1900 5.09 + 0.0 Majken Sichlau,92 , AAC 

5.05 + 0.1 Anne Møller,87 , AAIG 5.00 + 0.2 Caroline Klarsgaard,93, SPARTA 

5.00 + 2.0 Line G.Hansen,B7, HIF 4.96 + 0.0 Cæcilie Sams,92 , RFREJA 

4.94- 1.0 Kristin Kruger,85, FIF 4.93 + 1.4 Maiken Kristensen,92 , RAM 

4.90 + 0.2 Line Sønderkær,86 , AAC 4.89 + 0.4 Trine K. Jacobsen,93 , SAM 

4.73 - 1.5 Mette Søberg,87 , AAIG 4.82 + 0.0 Carina T.Månsson,92 , VIDAR 

4.46 + 0.0 Jane BAC 4.78 + 0.9 Anne Sofie Andersen,93, S PART A 

4.77 + 0.0 Lærke Sjælland,93 , SAM 

4.95 - 0.6 Julie R.Eriksen,89 , FIF 4.76 + 0.5 Michala Sørensen,93; KØGE 

4.92 + 0.2 Linnea Jørgensen,88 , EAF 4.74 + 0.7 Lene Riis,92, SAM 

4.85 + 0.9 Anne Sofie Nexø, 89 , FIF 4.72 + 0.0 Ditte Bligaard,92 , SAM 

4.84 + 0.2 Anita Simonsen, 88 , SAM 4.69 + 0.7 Louise Tietze,93 , AAC 

4.80 + 1.0 Katrine H Kristensen,89 , FIF 4.68 + 1.9 Johanne Engbirk,92 , 1900 

4.77 + 0.2 Silke Johansen,89 , S P ART A 4.67 + 0.5 Josephine Bolin,92, HG' 

4.76 + 1.6 Laura Sørensen,88, KØGE 4.66 + 0.2 Huma H.Nielsen, 93 , AAC 

4.61 + 0.8 Julie Fischer,88 ,GIF 4.62 - 0.2 Katrine Kofoed,92 , VIKING 

4.53 + 0.0 Sarah Astrup,89 , RAK 4.61 + 0.5 Maiken Rasmussen,92 , SAK77 

4.44 + 1.3 Stine Hedegaard.88 , HGF 4.61 + 0.5 Malene Thrane,93 , BAC 

4.21 - 0.8 Marie FIF 4.84 + 0.0 Ekaterina Poliakova,93 , 1900 

4.58 + 2.0 Nanna Toft,93 , SIF 

5.38 + 1.9 Maria L.Jensen,90 , BAK 

5.16 + 0.4 Sofie Olesen,90 , FAK 

5.13 + 1.5 Ida Voss Jensen,91 , FIF 

5.06 + 0.9 Jeanette Hedager,91 , OAIOGF 5.12 + 0.5 

4.98 - 1.5 Sabrina Andersen,91 , HVAM 4.96 + 2.0 Louise S.Ciausen,95 , TIF 

4.96- 1.3 Cecilie Appeldorff,90 ,DELTA 4.95 + 1.4 Julie Thiesen, 94 , VIKING 

4.94- 0.3 Julie Johannessen,90 , Hl F 4.88 + 1.2 Sandra Båll, 94, SPARTA 

4.87- 2.1 Sine Vestergaard,91 , VAC 4.82 + 0.0 Maja llsø,94, MIG 

4.87 - 0.7 Nora Ahrenkilde,91 , FIF 4.78 + 0.3 Liv Andersen,94, Hl F 

4.87 + 0.3 Sif Hansen,91 , FIFH 4.75 + 0.9 Thit Bak,94, FIF 

4.83 + 1.4 Mette Thranum,90 , OAM 4.65 + 0.4 Martha Traore, 95, SPARTA 

4.79 + 0.7 Emilie Starling,91 , HVAM 4.64 + 0.7 Mathilde D.Jensen,94 , RFREJA 

4.79 + 0.0 Caroline B.Holm,90 ,SPARTA 4.61 + 1.2 Sara B.MGIIer,95 , KIF 

4.78 + 0.0 Thea Haahr,91 , KØGE 4.58 - 0.1 Lara Roessler,94 ,DELTA 

4.75 + 0.1 Nathalie K.Hansen,91 , AAM 4.55 - 0.6 Marie Caroline Andersen,95 , S P ART A 

4.74 - 1.2 Vinca E.Haugum,91 , DELTA 4.52 - 0.1 Camilla Klarskov,94 , GIC 

4.69 + 0.0 Helene S.Aagaard,90 , AAM 4.52 - 0.5 Josefine Harder,94 , OAIOGF 

4.69 + 0.0 Karina Otto, 90, SPARTA 4.51 + 0.1 Emma D,Steenberg,94 , 1900 

4.59 - 0.1 Mette Odgaard,91 , SAK77 4.50 + 0.3 Sandra B.Christensen,95 ,AAC 

4.56 - 1.2 Freja A. Berg, 90, FIF 4.47 + 1.8 Melina Rasmussen,94 , DELTA 

4.54 + 0.9 Kirstine Auener,91 , HG 4.47 - 0.1 Stina Troest, 94 , AAC 

4.22 - 0.8 Natasha Højer, 91 , BAC 4.45 + 0.8 Kristine Stiller ,94, AAM 

4.22 + 0.0 Randi Schmidt,91 , SAM 4.44 + 1.6 Anne Sofie Andersen,93 , SPARTA 

4.20 + 0.6 Marie Schønsted,91 , OAIOGF 4.43 + 0.7 Helene L.K.Hansen,94 , AAIG 

4.41 + 1.0 Martha Thomsen,95 , S P ART A 

4.38 + 1.3 Frederikke Borg, 95 , SAK77 

5.26 - 0.7 Rugiatu Kallon,93 , KIF 4.36 - 3.3 Yasmin Bahat,94, SIF 

5.20 + 0.3 Luisa Falk,93 , AAC 
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Årsranglister længdespring mænd 

7.87 + 2.0 Morten Jensen,82 S P ART A 

7.28 - 1.1 · Thomas Flensborg,82 , S P ART A 

7.06 + 1.7 
6.96- 0.1 

6.90 + 1.8 
6.79 + 1.2 
6.78 + 1.2 
6.77 + 1.0 
6.76 - 1.3 
6.74 + 1.2 
6.73 + 2.0 
6.58 + 1.1 
6.54 + 1.1 
6.49 + 0.1 

6.49 + 0.2 
6.46 + 0.3 
6.44 + 0.0 
6.42 + 1.8 
6.40 + 0.1 
6.40 + 1.6 
6.38 + 0.8 
6.38 + 0.0 
6.36 + 0.7 

6.35 + 0.0 
6.31 - 0.2 

6.31 + 1.0 
6.28 + 0.7 

6.26 - 2.2 
6.25 + 0.4 
6.25 - 0.6 
6.24 + 1.7 
6.23 - 0.1 

6.22 + 0.5 
6.16 + 0.2 
6.16 + 0.9 
6.15 - 0.7 

6.13 + 1.2 

6.10 - 0.8 
6.10 - 1.0 

Christian Laugesen,86, SPARTA 
Thomas Kofoed, 76 , FIF H 
Jeppe Lauridsen,84 , AAC 
John Steffen,80 , FIF 
Peder P.Nielsen,88 , 1900 
Kasper Hansen,81 , BAC 
Peter Riis,77 , VI F 
Andreas Martinsen,90 , AKH 
Jacob Himmelstrup,87 , AGF 
Mikkel M.Nielsen,88 , 1900 
Kenneth Mertz, 88 , KØGE 

Frezy Makiza,85 , SAM 
Andreas Trajkowski,93, KIF 
Jon Jacobsen,80 , RFREJA 
Kim Teilmann,87, GIF 
Henrik S. Flarup,84, OAIOGF 
Niels Uth, 74, 1900 
Andreas Jeppesen,88 , SAM 
Kasper Olsen,91 , HVAM 
Anders Møller.77, 1900 
Brian Predstrup,74, AAC 

Jakob Larsen,84 , AKH 
Malte Ludvigsen,81 , OAIOGF 
Alexander Falkentoft, 90 , SPARTA 
Christoffer Rasmussen,90, GIF 
Loic Malroix,85 , AGF 
Gert Skals,83 , 1900 
Lars Nielsen,79 , 1900 
Mark Ahlehuus,88 , HVAM 
Rasmus Jørgensen,89 , SPARTA 
Christian Nielsen,91 , SAM 
Jeppe Lindhardt,87 , FAK 
Jeppe Kristiansen,88 , KAM 
Bjarke Himmelstrup,87, AGF 

Patrick Bagge,92, GIC 
Esben K.Jensen,80 , FIFH 

Claus K.Madsen,89 , SAM 

Lasse Ø.Jeppesen,88, SPARTA 
Jakob Molander,83, KIF 
Anders Rasmussen,88, HIF 
Andreas Bjørn,86, AGF 
Darius Rohani,88 , SPARTA 

Niklas Hyde,86, SPARTA 
Emil Marker. 80 , BAC 

Malmø 

Østerbro 

Århus 
Odense 
Hillerød 
Hillerød 
Østerbro 
Østerbro 
Randers 

Århus 
Århus 
Århus 
Randers 

Østerbro 
Randers 
Tårnby 
Herning 

Randers 
Århus 
Lyngby 
Østerbro 
Hillerød 

Randers 
Århus 
Lyngby 

Odense 
Randers 
Østerbro 
Århus 
Århus 
Odense 
Tårnby 
Ballerup 
Århus 

Århus 

Tårnby 
Randers 

Århus 
Østerbro 

Tårnby 
Århus 

Århus 
Århus 
Odense 

6.08 + 0.6 
6.05 + 0.4 

6.04 + 0.1 
6.04 + 1.4 
6.03 + 1.3 
6.03 + 0.7 
6.00- 1.4 

6.00 + 0.0 Malthe B.Ludvigsen,81 , OAIOGF Odense 

02.07 

18.08 

08.09 

13.05 
14.08 
14.08 
18.08 
18.08 

17.06 

08.09 
08.09 
08.09 
17.06 
18.08 

17.06 
17.06 
17.05 
10.08 
08.09 
03.06 
27.09 
15.05 
17.06 
17.06 
03.06 

13.05 
10.08 
18.08 
08.09 
08.09 

13.09 
06.05 
05.09 
28.08 

08.09 
17.06 

17.06 

08.09 
27.09 
06.05 
28.08 
08.09 
08.09 

13.05 

13.09 
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Morten Jensen, 82, FIFH 8,25 

Jesper Tørring, 47, Skov b 7,80 
John Steffen, 80, 1900 7,72 
Piotr Buciarski, 75, Sparta 7,71 
Peder Dalby, 62, AGF 7,69 
Bent Jacobsen, 66, 1900 7,63 
Jesper Aabo, 71, Sparta 7,60 
Lars Humme l, 65, Sparta 7, 56 
Michael Skifter,69,1900 7,53 
Max Eriksen, 60, OGF 7,50 
Jesper Riege, 67, Sparta 7,50 
Thomas F-Madsen,82, Sparta 7.47 
Anders Black, 79, KIF 7.46 
Svend Ove Schink,51,SKB 7,44 
Anders Møller, 77, 1900 7,43 
Jens Pedersen, 43, Rfreja 7,42 
Lars Warming, 63, 1900 7,41 
Søren Viggo Pedersen,43,KTA 7,36 
Robert Holm, 73, TIF 7,36 
Mikkel Sørensen, 57, Holte 7,35 
Finn Nielsen,66, Viby {i) 7,35 
Jens Ungstrup, 69, Sparta 7,35 
Ole Kajberg, 45, GIC 7,34 
Mikkel V Mortensen,70,AGF 7,34 
Brian Predstrup, 74, AAC 7,31 
Willy Rasmussen, 10, KIF 7,30 
Preben W JGrgensen, 47, AKH 7,30 
Tomas V Olesen, 74, Sparta 7,30 
Dan Kjellman, 74, HIF 7,30 
Karsten Kærgård, 51,AAK 7,29 
Richard Larsen, 34, AIK95 7,27 
Keld Svarre, 66, EAF 7,26 
Søren Johansson, 71, KIF 7,24 
Michael Nielsen, 72, NABO 7,24 
Henrik Paulsen, 63, Sparta 7,23 
Ingvar Andersen, 08, BH 7,22 

Niklas Andersen, 78, GULL 7,22 
Gunnar Christensen, 12, OGF 7,21 
Paul Otto, 13, BH 7,18 
Claus Julius, 42, ÅFR 7,18 
Hans K Kristensen,47,Holte 7,18 
Jess Jacobsen, 56,AAK 7,18 
Steen Smidt-Jensen, 45, BH 7,17 
Per Mikkelsen, 45, PI 7,17 
Carl E.F. Hansen,58,HADIF 7,17 
Erling Hansen, 54, HviF 7,16 
JanAHansen,62,Viby 7,16 
Holger Hansen, 12, PI 7,15 
Erik Madsen, 36, EAF 7,15 

05 

71 
02 

01 
82 
94 
99 
86 
94 
80 
95 
03 
05 
77 
01 
68 
89 
69 
95 
84 
88 
94 
45 
91 
97 
31 
75 
95 
96 
75 
57 
89 
94 
95 
84 
37 
99 
43 

38 
63 
70 
75 
68 
72 
86 
75 
84 

39 
65 

Frank Nielsen, 60, GULL 7,15 81 
Thomas Andersson, 69, GIF 7,15 92 



Årsranglister længdespring mænd 

5.82 + 0.8 Jannick Brander,92, KØGE 

7.06 + 1.7 Christian Laugesen,86, SPARTA 5.63 + 0.0 Sokol Rexhepi,92 , HADIF 

6.73 + 2.0 Jakob Himmelstrup,87 ,AGF 5.55 + 0.4 Daniel Birkkjær,93 , HGF 

6.49 + 0.1 Frezy Makiza,85 , SAM 5.55 + 0.9 Niklas B.Muller,92 , SPARTA 

6.44 + 0.0 Kim Teilmann,87, GIF 5.54 + 1.6 Abdoulie Sowe,92, GIF 

6.35 + 0.0 Jacob Larsen,84 , AKH 5.48 + 1.6 Dandan Peng, 92, GIC 

6.26 + 1.2 Loic Malroix,85 , AGF 5.42 + 0.9 Christopher Hansen,93 , VIF 

6.16 + 0.2 Jeppe Lindhardt,87 , FAK 5.35 + 0.3 Frederik Thomsen,93 , BAK 

6.15 - 0.7 Bjarke Himmelstrup,87, AGF 5.28 + 0.2 Mathias Jørgensen,92 , EAF 

6.04 + 1.4 Andreas Bjørn,86, AGF 5.28 + 0.2 Kevin Motzkus,92 , OAI 

6.03 + 0.7 Niklas S P ART A 5.27 + 0.0 Emmanuel Ajayi,93,VIDAR 

5.26 + 1.6 Alex Clausen, 92 , HVAM 

6.78 + 1.2 Peder P.Nielsen,88 , 1900 5.25 + 0.9 Jannick Klausen,93 , 1900 
. 6.58 + 1.1 Mikkel M.Nielsen,88 , 1900 5.23 - 0.9 Martin Heegaard, 93, SPARTA 

6.54 + 1.1 Kenneth Mertz,89,KØGE 5.21 + 1.1 Martin Kristensen,92 , SAM 

6.40 + 1.6 Andreas Jeppesen,88 , SAM 5.19- 0.3 Pablo Gottenborg, 92 , SPARTA 

6.24 + 1.7 Mark Ahlehuus,88 , HVAM 5.13 + 2.0 Simon Schmidt,93 , TIF 

6.23 0.1 Rasmus Jørgensen,89, SPARTA 5.04 + 0.0 Oskar R.Andersen,93 , FIFH 

6.16 + 0.9 Jeppe Kristiansen,88 , KAM 5.03 + 1.0 Kasper Kristiansen,92 , RAM 

6.10- 1.0 Claus K.Madsen,89 , SAM 5.01 + 2.0 Nicolaj Hartling,94, SPARTA 

6.08 + 0.6 Lasse Ø.Jensen,88 , SPARTA FIF 

6.04 + 0.1 Anders Rasmussen,88 , HIF 

6.03 + 1.3 Darius Rohani,88 , SPARTA 5.78 0.7 Samuel K.Haugsted,94, 1900 

5.98 + 0.0 Mads Emil Beck,89 , AAIG 5.41 0.3 August J. Larsen,94 , BAK 

5.84 + 1.8 GIF 5.30 0.6 Jannick Bagge,94 , GIC 

5.21 0.9 Nicolai Hartling,94, SPARTA 

6.74 + 1.2 Andreas Martinsen,90 , AKH 5.12 0.0 Charles Kamau,94 , AAIG 

6.38 + 0.8 Kasper Olsen,91 , HVAM 5.02 0.0 Peter Rasmussen,94 ,RRA 

6.31 + 1.0 Alexander Falkentoft 90, SPARTA 5.01 0.1 Oliver K.Kjellberg,95 ,FIFH 

6.28 + 0.7 Christoffer Rasmussen,90, GIF 4.91 0.0 Tiggy Sikapezya,94 , KKFUM 

6.22 + 0.5 Christian Nielsen,91 , SAM 4.90 1.8 Michael Frisk,94, ALRØD 

6.11 + 1.2 Morten Laugesen,90 , KAM 4.81 0.0 Laurits Trier,95 ,BAC 

6.03 + 0.8 Thomas Vestergaard,91 , VEJEN 4.71 0.3 Timmie Nielsen, 94, GULL 

6.00 + 0.7 Ivan Moses,91 , 1900 4.71 1.3 Robert Ladefoged, 94, GULL 

5.99 + 1.7 Alexander Melchior,91 , HOLTE 4.70 0.3 Lukas Bjørnevad, 95, HELLAS 

5.85 + 0.1 Morten Bonde,90 , AAM 4.69 -1,2 Zakarias Ogueboule,94, HELLAS 

5.85 + 1.0 Morten Hinrichsen,90 , VIDAR 4.68 0.0 Jens T.Væsel,94, SIF 

5.78 + 2.0 Thomas Andersen,90, OAIOGF 4.66 -0,2 Ragavan Rajasekaran,94 , HGF 

5.77 + 0.0 Tobias Christiansen,90, GULL 4.61 0.0 Nikolaj Mastrup,94 , AAIG 

5.76 + 1.9 Morten Saxild,90 , KAM 4.61 -0,3 Till Maul,95 , VIDAR 

5.68 + 0.7 Mads Fedder,90 , AAC 4.55 0.0 Michael Kristensen,94 , RAK 

5.65 + 0.9 Andreas Nuppenau,91 , 1900 4.55 0.1 Marcus Flindt, 94 , VIKING 

5.60 + 2.0 Simon M.Jensen, 90 , EAF 4.55 0.8 Frederik Friis,94 OAIOGF 

5.55 + 1.8 Kofi Amonoo,91 , 1900 

5.54 + 0.4 Daniel G.Dollerup,90 , HOLTE 

5.52 + 1.2 Mads OA/OGF 

6.49 + 0.2 Andreas Trajkowski,93 , KIF 

6.13 + 1.2 Patrick Bagge,92, GIC 

5.99 + 1.3 Billy T.Jaroenphoen,93 , IKO 

147 



Årsranglister trespring kvinder 

12.75 + 1.0 Lisbeth Bertelsen, 71, VIF Odense 05.08 

11.89 + 1.2 lotte Thiesen, 81, S P ART A Lyngby 03.06 Dorthe Jensen, 73, 1900 13,84 97 

11.88 + 0.0 Jeanette Hedager, 91, OA!OGF Odense 05.08 Renata Nielsen, 66, 1900 13,71 93 

11.48 - -0, 3 Julie Flensborg, 87, S PART A Østerbro 18.08 Lisbeth Bertelsen, AAL, Sparta, VIF 12,82 06 

11.26 + 0.8 Kristin Kruger. 85, FIF Odense 13.05 lotte Thiesen, 81, Viking 12,61 02 

11.22 + 0.7 Karina M.Johansen, 83, HVAM Østerbro 18.08 Eva Knudsen, 71, TIF 12.47 94 

10.85 + 0.6 Lene Riis, 92, SAM Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 12,30 82 

10.76 + 1.4 Susanne Hedager, 60, OAIOGF Odense 05.08 Karina Johansen, 83, HvAM 12,27 02 

10.72+ 1.6 Thea Haahr. 91, KØGE Århus 28.08 Julie F-Madsen 87, Sparta 12,14 06 

10.55 + 0.6 Ekaterina Poliakova, 93, 1900 Århus 17.06 Trine Flensborg-M, 79, Sparta 11,98 98 

10.52 + 1.3 Karina Otto, 90, SPARTA Odense 05.08 
Amalie Brader, 81, Sparta 11,98 06 

10.49+ 0,8 Jane lindved, 85, 1900 Århus 28.08 
Hanne Sørensen, BO, HAK 11,91 95 

1D.43 + 1.2 Helene Aagaard, 90, OAM Århus 09.09 
Jeanette Hedager. 91, OAIOGF 11,88 07 

1D.42 + 1.0 Camilla Jepsen Bak, 92, SAK77 7 
Helle Sichlau, 57, KTA, 11,86 84 

10.41 + 0.6 Katrine Vorum, 81, 1900 Århus 
Sabrina Cordua, 84, FIFH 11,86 03 

17.06 Kathrine Vejgaard, 78, EAF {i) 11,79 96 
10.37 + 1.8 Sabrina Andersen, 91, HVAM Århus 09.09 Pia Zinck, 71, AF F. 1900 11,77 95 
10.35 + 0.0 Mette l.Thranum, 90, OAM Århus 09.09 Anne Møller Eskildsen, 87,AAIG 11,69 05 
10.26- -0, 2 Meiken Greve, 80, SPARTA Odense 13.05 Annemette Fabricius, 80, GIF 11,67 99 
10.21 + 0.0 Mette Søberg, 87, AAIG Odense 13.05 lotte Fruergaard, 72, AFF 11,64 93 
10.13 - -0, 2 Kamilla Kofoed, 83, BAC Lyngby 03.06 Charlotte Beiter. 67, Sparta 11,62 95 
10.03 + 1.6 Thea Stensaker. 93, SPARTA Michala Gauguin, 67, RAC {i) 11,60 96 
9.94 + 0.0 Janne Nielsen, 93, KKFUM Karina Carlsen, 71, VAC {i) 11,54 00 
9.93 + 0.0 Sabrina Jepsen Bak, 91, SAK77 Christina Schnohr. 75, FIF, Sparta 11,51 02 
9.91 + 0.3 Stine Hedegaard, 88, HGF Skive 18.08 Betina Wilhjelm, 66, AlF 11,50 83 
9.86 + 1.6 Mette Odgaard, 91, SAK77 Århus 09.09 Lisbeth Densam, 67, Viking 11.49 89 
9.80 + 1.6 Cæcilie Sams, 92, RFREJA Skive 18.08 Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 11.48 81 

9.67 + 1.7 Huma H.Nielsen, 93, AAC Århus 07.09 Lone Nielsen, 71, Ring k 11.48 86 

9.57 - 0.1 Alberte Mortensen, 93, SAK77 Marie Bagger Bohn, 72, 1900 11.46 03 

9.56 + 0.5 Laura Sørensen, 88, Køge Helsingborg 08.07 Lisbeth Fehrenkamp, 59, Sparta 11.44 79 

9.52 + 0.2 Sarah Astrup, 89, RAK Skive 18.08 Pernille Frederiksen, 77, 1900 11.44 02 

9.48 + 0.9 Nanna Poulsen, 92, HIF Odense 13.05 Heidi Vand, 74, GUll 11.41 95 

9.41 - -1,1 Kirstine Auener. 91, HG Ballerup 09.06 Ane Nørgaard, 74, HGF 11.40 93 

9.22 + 1.4 Marika Thustrup, 93, GIC Anja M Snel, 81, FIF 11,40 01 

9.05 + 0.4 Maria Diedrichsen, 91, KKFUM Århus 28.08 
Anja Lindholm P, 73, Sparta 11,38 95 
Kathrine Nielsen, 77, Sparta 11,35 97 
Sara Ogabiyi, 74, Sparta 11,34 89 
Susan Hansen, 82, SG 11,28 02 
Kristin Kruger. 85, FIF {u) 11,26 07 
Charlotte Rosenquist, 64, KREBS 11,22 81 
Joanna Buciarska, 77, Sparta 11,21 00 
lis Andersen, 63, TIF 11,16 94 
Anne Christiansen, 81, 1900 11,15 00 
Tina M Beiter, 68, Sparta 11,11 94 
Christina Poulsen, 91, Dybvad 11,11 06 
Janne Jørgensen, 66, AKB 11,10 82 
Louise Brændstrup, 76, 1900 11,09 98 
Karen Klintø, 83, 1900 11,08 02 
Simone Steenberg, 89, Sparta 11,06 os 
Louise Højland, 80, HvAM {i) 11,05 99 
Anita Sølyst. 61, KTA 11,04 89 
Jette Hansen, 70, SG 11,04 90 
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Årsranglister trespring kvinder 

11.48 - -0,3 Julie Flensborg, 87, SPARTA 

11.26 + 0.8 Kristin Kroger, 85, FIF 

10.49 + 0.8 Jane Lindved, 85, 1900 

10.21 + 0.0 Mette 

9.91 + 0.3 Stine Hedegaard, 88, HGF 

0.5 Laura Sørensen, 88, KØGE 

RAK 

11.88+ 0.0 Jeanette Hedager, 91, OAIOGF 

10.72 + 1.6 Thea Haahr, 91, KØGE 

10.52 + 1.3 Karina Otto, 90, SPARTA 

1D.43 + 1.2 Helene S.Aagaard, 90, OAM 

10.37 + 1.8 Sabrina Andersen, 91, HVAM 

10.35 + 0.0 Mette l.Thranum, 90, OAM 

9.93 + 0.0 Sabrina Jepsen Bak, 91, SAK77 

9.86 + 1.6 Mette Odgaard, 91, SAK77 

9.78 + 0.0 Marie H. Wagner. 90, RAK 

9.59 + 0.0 Cecilie Appeldorf, 90, DElTA 

9.41 - 1.1 Kirstine Auener, 91, HG 

9.05 + 0.4 Maria Diedrichsen, 91, KKFUM 

9.04 + 0.0 Nathalie K. Hansen, 91, AAM 

8.84 + 0.0 Zenia Marker. 90, GIF 
7.96 - 1.2 Pernille HG 

10.85 + 0.6 Lene Riis, 92, SAM 

10.55 + 1.3 Ekaterina Poliakova, 93, 1900 

1D.42 + 1.0 Camilla Jepsen Bak, 92, SAK77 

10.03 + 1.6 Thea Stensaker, 93, SPARTA 

9.94 + 0.0 Janne Nielsen, 93, KKFUM 

9.80 + 1.6 Cæcilie Sams, 92, RFREJA 

9.70 + 0.0 Helene K.Mortensen, 93, RRA 

9.67 + 1.7 Huma H.Nielsen, 93, AAC 

9.57 - 0.1 Alberte Mortensen, 93, SAK77 

9.48 + 0.9 Nanna Poulsen, 92, Hl F 

9.22 + 1.4 Marika Thustrup, 93, GIC 

8.87 0.3 lykke Kristensen, 93, AAIG 

8.86 2.3 Louise Odgaard, 93, HIF 

8.72 1.3 Astrid G.Frandsen, 93, KIF 

8.53 1.8 Clara M Andersen, 93, KIF 

8.48 + 1.7 Benedikte Liebetrau, 93, KIF 

8.46 + 0.0 Annika Pape, 93, RRA 

8.38 - 2.4 Samira Skovgaard, 93 

8.35 + 0.0 Julie Darving, 92, DElTA 

8.34 + 0.0 Pia Holm, 92, KKFUM 

8.15 + 1.7 Cecilie Vestergaard, 93, GIF 

7.98 - 0.7 Julie Darving, 92, DElTA 

7.30 + 0.0 Signe Bjørn, 93, VEJEN 

6.19 + 0.0 Mathilde Pedersen, 93, VEJEN 
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Årsranglister trespring mænd 
16.39 + 0.8 Anders Møller, 77, 1900 Odense 05.08 

15.88 + 0.0 Thomas Flensborg, 82, SPARTA Slovakiet Anders Møller. 77, 1900 16,76 os 
15.41 + 1.6 Peder P. Nielsen, 88, 1900 Esbjerg 02.09 Peder Dalby, 62, AGF 16,18 82 
14.90 + 0.7 Jakob Himmelstrup, 87, AGF Gøteborg 01.07 Thomas F-Madsen, 82, Sparta 16,09 05 
14.46+ 1.2 Kasper Hansen, 81, BAC Odense 05.08 Jesper Riege, 67, Sparta 16,03 98 
14.16+ 0.1 Jeppe Lauridse n, 84, AAC Tårnby 17.06 Henry Knudsen, 61, AGF 15,74 81 
13.81 - 0.2 Brian Predsteuo, 74,AAC Hillerød 15.05 Gjerlev Laursen, 66, Sparta 15,74 95 

13.62 + 1.6 Peter Riis, 77, VIF Esbjerg 12.05 Christian Birk, 75, Sparta 15,47 02 

13.52 + 0.6 Patrick Bagge, 92, GIC Helsingborg 08.07 Kenneth Kapsch, 66, Sparta 15,44 89 

13.44 + 0.0 Alexander Falkentoft, 90, SPARTA Odense 13.05 Thierry Adelaide, 61,AGF (i, u) 15,30 96 

13.43 + 0.0 Mikkel Larsen, 81, AKH Esbjerg 12.05 John Andersen, 51, TSF 15,23 71 

13.39 + 1.4 Christoffer Rasmussen, 90, GIF Århus 09.09 Hans J Bøtker, 43, AGF 15,20 65 

13.35 + 0.3 Anders Sækmose, VIF Skive 18.08 Tomas V Olesen, 74, Sparta (i) 15,09 96 

13.33 + 1.0 Karsten Nielsen, 65, TIF Hillerød 14.08 Rene Dålfogt, 65, EAF 15,08 89 

13.28 + 0.0 John Steffen, 80, FIF Tårnby 17.06 Svend Ove Schink, 51, Vidar, SKB 15,05 73 

13.23 + 0.8 Andreas Jeppesen, 88, SAM Esbjerg 12.05 Robert Lindholm, 38, KIF 15,04 61 

13.14- 0.7 Michael S. Andersen, 69, DELTA Holbæk 25.08 Preben Larsen, 22, AFF 15,03 48 

13.03 + 1.9 Henrik S. Flarup, 84, OA/OGF Herning 17.05 Karsten Nielsen, 65, TIF (i) 15,00 93 

12.98 + 0.0 Brian Nielsn, 69, GULL Roskilde 14.06 Sami el Nasser, 65, FIF 14,99 90 

12.88 + 0.7 Daniel Jensen, 81, FIFH Hillerød 14.08 Niels Gejl, 62, AKD 14,98 83 

12.81 + 0.1 Michael Mørkboe, 71, KIF Østerbro 18.08 Søren B Jensen, 71, EAF 14,98 94 

12.78+ 0.9 Anders Rasmussen, 88, HIF Århus 09.09 Paul Højbjerg, 60, Holte 14,89 79 

12.72 - 0.8 Jakob Larsen, 84, AKH Århus 22.05 Steen B Jørgensen, 39, BH 14,88 62 

12.51 + 0.0 Rasmus Olsen, 89, KIF Østerbro 18.08 Michael Nielsen, 72, NABO (i) 14,86 95 

12.37 + 0.0 Thomas Søgaard, 77, RFREJA Randers 17.06 Piotr Buciarski, 75, Sparta 14,85 98 

12.32 + 0.9 Claus K.Madsen, 89, SAM Esbjerg 03.06 Jacob Himmelstrup, 87,AGF 14,90 07 

12.29+ 0.7 Kenneth Olsen, 81, HVAM Århus 17.06 Peder P Nielsen, 88, 1900 15.41 07 

12.25 + 1.3 Mark Ahlehus, 88, HVAM Odense 13.05 Dan Kjellman, 74, Hl F 14,84 94 

12.21 + 0.3 Kasper J u u l, 88, EAF Skive 18.08 Kasper H Hansen, 81, BAC 14,81 05 

12.21 + 0.0 Thomas Andersen, 91, OAIOGF Odense 13.05 
Torben Kristiansen, 55, HAK 14,80 79 

12.11 + 1.9 Dandan Peng, 92, GIC Jørgen Krogh, 67, Sparta 14,78 88 

12.10 - 0.4 Kenneth G.Thorsen, 88, HVAM Østerbro 18.08 
Tim Perslev, 63, Sparta 14,77 85 

12.05 + 2.0 Michael Christiansen, 88, EAF Esbjerg 03.06 
Søren S Madsen, 67, TIF 14,77 95 

12.03 + 0.4 Mike Hansen, 89, BAK Carsten Andersen, 51, VIF 14,69 72 

12.01 - 0.5 Mathias Mygind, 89, SIK80 Herning 19.08 
Jacob Larsen, 69, FAK 14,69 89 
Per Bramsen, 64, Sparta 14,69 91 
Michael Mikkelsen, 66, Sparta(i) 14,67 91 
Martin V Mortensen, 70, AGF 14,67 91 
Claus Julius, 42, ÅFR 14,65 67 
Brian Nielsen, 69, GULL 14,62 94 
Jørgen Helles, 44, Viborg 14,61 65 
Claus Rosengård, 58, TIF 14,58 81 
Peter Knudsen, 64, FRH 14,57 84 
Richard Christensen, 06, SIF 14,53 30 
Ulrik Wilbek. 58, TIF 14,53 81 
Bjarne Ibsen, 52, SKOVB 14,52 81 
Kaj Petersen, 48, AK73 14,51 73 
Thor Rasmussen, 74, Rfreja 14,50 96 
Willy Rasmussen, 1 O, KIF 14,49 31 
Jørgen Kjær, 38, SKOVB 14,49 63 
Claus Carøe, 71, KIF 14.49 96 

150 



14.90+ 0.7 

15.41 + 1.6 

13.23 + 0.8 

12.78 + 0.9 

12.51 + 0.0 

12.32 + 0.9 

12.25 + 1.3 
12.21 + 0.3 

12.10 - 0.4 

12.05 + 2.0 

12.03 + 0.4 

12.01 0.5 

13.39 + 1.4 

12.21 + 0.0 

11.64+ 0.0 

0.8 

12.26 2.7 

3.2 

0.6 

12.11 + 1.9 

11.63 + 0.7 

11.17 + 1.9 

11.01 + 0.9 

10.93 - 1.8 

10.88 + 0.0 

10.76 + 2.0. 

10.65 + 1.3 
10.41 + 0.2 

10.30 + 0.0 

10.20 - 1.4 

10.19 + 1.5 

10.19 - 0.3 

10.17 + 1.8 

10.09 + 0.0 

10.06 - 3.2 

Årsranglister trespring mænd 

Jacob 

Peder P.Nielsen,88 , 1900 

Andreas Jeppesen,88 , SAM 

Anders Rasmussen,88, Hl F 

Rasmus Olsen, 89 ; KIF 

Claus K.Madsen,89 , SAM 

Mark Ahlehuus,88 HVAM 

Kasper Juul,88, EAF 

Kenneth G.Thorsen,88 , HVAM 

Michael Christiansen,88 , EAF 

Christoffer Rasmussen, 90, GIF 

Thomas Andersen, 91, OAIOGF 

Nikolaj N.Jensen, 91, SAM 

Morten Saxild, 90, KAM 

Nicolaj Jensen, 91, SAM 

Morten 

Patrick Bagge,92, GIC 

Dandan Peng,92 , GIC 

Jannick Brander,92, KØGE 

Rasmus Stouby, 92 , SAM 

Oscar Roth,92 , FIFH 

Alex Clausen, 92 , HVAM 

Andreas Kristensen,92, VIF 

Mikkel Roald Arbøl, 92 , HVAM 

Jesper Kjær,92 ,EAF 

Jeff Østergaard,93, HGF 

Jacob Bo Hedager,93, OAIOGF 

Rasmus Nielsen, 93 , IKO 

Jonas Thodsen,92 , EAF 

Abdoulie Sowe,92, GIF 

Andreas Rønning, 93 , BAK 

Jens Agger,93 , VIF 

Daniel Birkkjær,93 , HGF 
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Årsranglister stangspring kvinder 

3,90 Anita Tørring 79 Sparta Thailand 10.08 

3,80 Iben Høgh Pedersen 90 R FREJA Tjekiet 14.07 Marie B Rasmussen, 72. 1900 4,35 00 

3,80 Caroline B Holm 90 Sparta Potsdam 09.06 Anita Tørring, 79, Sparta 4,15 02 

3,30 Karina Otto 90 Sparta Århus 08.09 Iben Høgh-Pedersen, 90 R.Freja 3,95 06 

3,10 Line G Hansen 87 Hl F Lyngby 03.06 Caroline B Holm, 90, Sparta 3,80 07 

3,10 Nanna Boholm 92 AAM Århus 08.09 Louise Brændstrup, 76, 1900 3,70 97 

2,92 Christina Christiansen 79 OAIOGF Øbro 18.08 Karen Klintø, 83, 1900 3.70 02 

2,55 Karoline Bebe Raslow 93 Hl F Louise Lundin, 87, AAM 3,60 05 

2,50 Victoria Uggerhøj 91 AAC Tårnby 31.05 Line G Hansen, 87, HIF 3,42 06 

2,50 Louise Odgaard 93 Hl F Hillerød 16.09 Karina Otto, 90, Sparta 3,30 07 

2,50 Susanne Hedeager 60 OAIOGF Århus 30.06 Karen M Kristoffersen,81, Viborg 3,20 99 

2.45 Helle Rolighed 82 Køge Øbro 26.06 Lene Kjeldsen, 61, SKOVS 3,14 84 

2.42 LineVibov 83 HvAM Øbro 18.08 Karina Rasmussen, 70, 1900 3,10 96 

2.42 Ditte Møller Nielsen 84 1900 Ø bro 18.08 Line Vi bov, 83, HvAM 3,10 03 

2.41 Karina H Hansen 88 1900 Randers 22.09 Nanna Bo holm, 92, AAM 3,10 07 

2,40 Zenia Marker 90 GIF Århus 08.09 Malene Jensen, 72, Køge 3,00 00 

2,30 Maria Severin 80 KIF Øbro 24.09 Maria Mejlholm, 85, 1900 3,00 01 

2,30 Tanja Ravnholt 87 Viking Øbro 24.09 Christine Christensen, 86, Køge 3,00 04 

2,25 Anne-Sofie Olsen 81 KIF Øbro 26.06 Tanja Ravnholt, 87, Viking 2,92 05 

2,25 Mette G Hansen 94 Hl F Ballerup 09.06 Christina Christiansen, 79, OAIOGF 2,92 07 

2,22 Louise Jakobsen 83 FIF Ø bro 18.08 Freja A Berg, 90, R. Freja 2,90 04 

2,20 Deliane Lefevre 93 HvAM Århus 08.09 Katja Bach, 89 R.Freja 2,90 os 
2,20 Tine Bergmann 69 HGF Skive 18.08 Karina W Otto, 90, Sparta 2,83 05 

2,13 Huma H Nielsen 93 AAC Tårnby 20.09 Signe Vest Petersen, 80, 1900 2,82 03 

2,00 Anna B Mikkelsen 94 BAC Bagsværd 09.06 Linda Madsen, 64, GIC 2,81 90 

1,90 Karina Klok 92 AAC Tårnby 31.05 Kathrine Rasmussen, 81, RRA 2,61 99 

1,80 Tilde Ahlstrøm 95 Dybvad Skive 10.06 Winnie Pedersen, 84, Vidar 2,60 99 
1,80 Mette Odgaard 91 SAK77 Skive 18.08 Cecilie Sørensen, 86, 1900 2,60 02 

1,80 Maria L Jensen 90 BAK Signe Bech, 80, EAF 2,56 96 
1,80 SofieAsk VIF Skive 18.08 Karoline Bebe Raslow, 93, HIF 2,55 07 

Susanne L Jensen, 57, Holte 2,50 71 

Dorte Toftdal, 73, VAC 2,50 93 

Sara Petersen, 87, 1900 2,50 02 

Victoria Uggerhøj, 91, AAC 2,50 07 

Christina Arndt, 92, HvAM 2,50 07 

Louise Odgaard,93, HIF 2,50 07 

Birgit Elmertoft,70 RINGK 2.48 85 

Susanne Hedeager, 60, OAIOGF 2.45 06 

Helle Rolighed, 82, Køge 2.45 07 

Ditte Møller Nielsen, 84, 1900 2.42 07 

Karina Hauge Hansen, 88, 1900 2.41 07 

Anita Sølyst, 61, KTA 2.40 90 

Tine Bergmann, 69, HGF 2,40 00/06 

Zenia Marker, 90, GIF 2.40 07 

Karina Johansen, 83, HvAM 2,33 98 

Vanja Schwartz, 74, FIF 2,31 00 
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Årsranglister stangspring kvinder 

3,10 Line G Hansen 87 Hl F 
2,30 Tanja Ravnhalt 87 Viking 

87 AAIG 

88 1900 

3,80 Iben Høgh Pedersen 90 RFREJA 

3,80 Caroline B Holm ·go Sparta 
3,30 Karina W Otto 90 Sparta 

2,50 Victoria Uggerhøj 91 AAC 

2.40 Zenia Marker 90 GIF 
1,80 Mette Odgaard 91 SAK77 

Katrine Toft Væsel 91 SIF 

3,10 Nanna Baholm 92 AAM 
2,55 Karoline Bebe Raslow 93 Hl F 

2,50 Louise Odgaard 93 Hl F 
2,20 Deliane Lefevre 93 HvAM 
2,13 Huma H Nielsen 93 AAC 
1,90 Karina Klok 92 AAC 

Ekaterina Poliakova 93 1900 

2,25 Mette G Hansen 94 Hl F 
2,00 Anna B Mikkelsen 94 BAC 
1,80 Tilde Ahlstrøm 95 Dybvad 

753 



Årsranglister stangspring mænd 

4,90 Rasmus W Jørgensen 

4,90 Lars Haukohl 
4,80 Mikkel M Nielsen 

4,50 Martin Stensvig 

4,30 Christian Laugesen 
4,00 Sverre Vange 

89 KIF 
84 Sparta 

88 1900 
88 Hellas 

86 Sparta 
71 TIF 

Øbro 

Ø bro 
Lyngby 

Århus 
FRA 
Hillerød 

26.06 

04.06 

02.06 
09.09 

3,90 Christian Lang Jensen 
3,90 Lars Hansson 

89 VIF Skive 
14.08 
10.06 
19.08 
26.08 
25.08 
25.08 
13.05 
12.05 
18.08 
11.08 
17.06 

25.08 
22.09 
24.09 
26.08 

14.06 

70 AAC Bagsværd 
3,90 Morten Laugesen 
3,85 Mogens Sørensen 
3,85 Morten Kyndbøl 

90 KORSØR Frbg. 
59 OA/OGF Holbæk 
68 OA/OGF Holbæk 

3,82 Loic Malroux 

3,82 Mikkel Larsen 
3,82 Jacob Juul Rasmussen 
3,80 Niels Uth 
3, 71 Anders Bak 

3, 70 Per Egge Rasmussen 
3,60 Tom G Larsen 
3,60 Anders Møller 
3,60 Christian Eilersen 
3,57 Adonis Josofovic 
3,57 Torben G. Iarsen 
3,57 Rene Kvist 
3,50 Gert Skals 
3,50 Jon Yde Bentsen 

3,45 Jonas Skaarup 
3,45 Thorbjørn H-Graudal 
3,41 Mikkel Blom Nielsen 

3,40 Søren Poulsen 
3,40 Wojieck Buciarski 
3,40 Mathias Nielsen 
3,32 Morten Degn 

3,32 Thomas Andersson 
3,32 Mikkel Andreasen 
3,32 Klaus Andersen 

3,30 Flemming Johansen 
3,30 Peter Holt 
3,30 Thomas Gotsch 

3,30 Joachim Lund 

85 AGF 
81 AKH 
72 HvAM 
74 1900 
67 VIF 

59 Rreal 
71 OA/OGF 
77 1900 
89 AAC 

72 HIF 
71 OA/OGF 
67 RFREJA 
83 1900 
85 AAM 

88 SAM 
80 KIF 
89 HvAM 
65 BenHur 

50 BAK 
92 VIF 
76 RFREJA 
69 GJF 
89 SIK80 

59 SAM 
46 HvAM 

63 HG 
77 BAK 

85 VIF 

3,20 Kenneth Mertz 89 Køge 

3,20 Allan Kolbye 59 AAC 
3,20 Christoffer Rasmussen 90 GIF 
3,1 O Alexander Falkentoft 90 Sparta 
3,1 O Birger Fisker 46 AAC 

3,1 O Michael Skifter Andersen 69 AKD 
3,1 O Christen Thing 79 KIF 

3,1 O Christoffer Durafour 
3,1 O Anders Søberg 

3,1 O Lasse Ackmann 

93 HIF 

91 AAIG 

92 SAM 

Odense 
Esbjerg 
Øbro 
Randers 
Randers 

Holbæk 
Odense 
Øbro 
Frbg. 
Roskilde 

Skive 
Randers 
Århus 
Skive 
Frbg. 
Hvidovre 
Hillerød 

Bagsværd 
Randers 
Randers 
Tårnby 
Randers 

18.08 
11.08 
09.09 

26.06 
06.07 
15.09 
13.06 

19.08 
11.08 
17.06 
17.06 
17.06 

Skive 18.08 
Herlufsholm 24.05 

Herlufsholm 24.05 
Ballerup 26.09 

Århus 09.09 
Randers 11.08 

Holbæk 25.08 

Greve 18.08 
Randers 11.08 

Herlufsholm 24.05 
Herlufsholm 24.05 

Øbro 13.07 
Ballerup 05.09 

Skive 22.08 
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Piotr Buciarski,75, Sparia S, 75 02 
Martin Voss, 66, 1900 (i) 5,70 97 
Sverre Vange, 71, TIF 5,30 94 

Carsten lange, 62, RRA 5,20 84 
Alexander Grelland,66,Sparta (u) 5,20 91 
Peter Jensen, 51, Holte 5,15 80 
Kenneth Kapsch, 66, Sparta 5,15 89 
Martin Lind, 64, AGF 5,11 84 
Woitjek Buciarski,50,Sparta (u) 5,1 O 83 
Carl Chr. Bohn, 73, Sparta 5,1 O 95 
Søren Abildgaard, 68, Sparta 5,05 92 
Rasmus W Jørgensen, 89, KIF 5,05 06 
Flemming Johansen, 46, HviF 5,04 72 
Anker Thomsen, 61, AGF 5,00 87 
Lars Haukohl, 84, Sparta 4,98 05 
Steen Smidt-Jensen, 45, BH 4,90 68 
Thor Torp, 79, Sparta 4,90 97 
Michael Lubbers, 67, Sparta 4,84 89 
Per Andersen, 62, 1900 4,82 87 
Paul Højbjerg, 60, Holte 4,80 80 
Michael Jørgensen,67,Køge 4,80 87 
Lars Warming, 63, 1900 4,80 88 
Thomas Jørgensen, 70, Køge 4,80 90 
Christoffer Holst, 74, Sparta 4,80 94 
Morten Justesen, 71, OA 4,80 95 
Laust Lund, 79, FIF 4,80 97 
Mikkel M Nielsen, 88, 1900 4,80 07 
Jesper Tørring, 47, Skovb 4,77 74 
Jørgen Jensen, 41, Holte 4,75 73 
Finn Wiesneck, 53, AAK 4, 71 83 
Thomas D Offersen,82, FIF 4,71 01 
Steen Mortensen, 45, Holte 4, 70 77 
Peter S Clausen, 65, HviF 4,70 83 
Peter Halt, 63, HG 4,70 86 
Jens Halt, 56, HG 4, 70 86 
Jacob Papsø, 71, SKOVS 4, 70 88 
Morten Christiansen, 65,AGF 4,70 89 
Rikko K Nielsen, 74, FIF 4, 70 93 

Morten Pedersen,76,Rfreja 4,7Q 93 
Poul Gundersen, 66,Sparta 4,70 97 
Ken Jensen, 77,Sparta 4,67 03 
Ole Kvist, 71, RRA 4,65 90 
Morten Blumensaat, 63, SAK77 4,62 85 
Michael Gjørup, 64, Holte 4,60 82 
Bjarne Vedel, 66, BAK 4,60 89 
Kim Wildgård, 70, TIF 4,60 90 
Ole Schøidt, 55, Sparta 4,55 86 

Morten Kyndbøl, 68,0A/OGF 4,55 00 
Jesper Åndahl, 60, SNIK 4,51 83 



Årsranglister stangspring mænd 

4,30 Christian laugesen 86 Sparta 3,40 Mathias Nielsen 92 VIF 
3,82 loic Malroux 85 AGF 3,10 Christoffer Durafour 93 Hl F 

3,50 Jon Yde Bentsen 85 AAM 3,10 Lasse Ackmann 92 SAM 

3.30 Joachim lund 85 VIF 3,00 Andreas Rønning 93 BAK 
3,07 Adam B Overbye 85 BAC 2.70 Asger Emil Jørgensen 92 VIF 
2,70 Andreas lauritsen 87 MIG 2,60 Jacob Slipager 93 BAK 
2,60 Michael Hansen 85 EAM 2,60 Andreas Ellegaard 93 Sparta 
2,50 Nikolaj Skarbye 87 KIF 2,60 Kasper Eithz 92 SAM 
2,30 Michael Schmidt 85 KIF 2,50 Andreas Kristensen 92 VIF 
2,00 Matias Reedtz 87 KIF 2,50 Martin Heegaard 93 Sparta 

Andreas Tikanen 87 KIF 2.40 Rasmus Stouby 92 SAM 

2.40 Henrik Svanvig 93 VIF 

4,90 Rasmus W Jørgensen 89 KIF 2.40 Christian Trier 93 BAC 
4,80 Mikkel M Nielsen 88 1900 2,30 Frederik A Henriksen 92 BAK 

4,50 Martin Stensvig 88 Hellas 2,30 Jannik Johansen 92 KAM 
3,90 Christian lang Jensen 89 VIF 2,30 Niklas B Muller 92 Sparta 

3,60 Christian Eilersen 89 AAC 2,30 Søren R Hansen 92 KAM 

3.45 Jonas Skaarup 88 SAM 2,30 Mads Hansen 92 AAC 

3.41 Mikkel Blom Nielsen 89 HvAM 2,30 Jesper Kristiansen 92 EAM 

3,32 Mikkel Andreasen 89 SIK80 2,30 Jesper Kjær 93 EAM 

3,20 Kenneth Mertz 89 Køge 2,20 JensAgger 93 VIF 

3,07 Morten Winckelmann 89 FIF 2,20 Patrick Bagge 92 GIC 
2,80 Mads Erik Beck 89 MIG 2,20 Emil Aackmann 92 SAM 

2,50 Andreas Jeppesen 88 SAM 92 BAK 

2,50 Claus Madsen 89 SAM 

2.45 Mike Hansen 89 BAK 2,50 95 AAIG 

89 BH 2.45 Michael Kristiansen 94 RAK 

2,20 Jannick Bagge 94 GIC 

3,90 Morten laugesen 90 KORSØR 2,10 Nicolaj Bro 95 RAK 

3,20 Christoffer Rasmussen 90 GIF 2,00 Emil Nørgård 95 SAM 
3,10 Alexander Falkentoft 90 Sparta 1,90 Nikolaj Jacobsen 94 RAK 

3,10 Anders Søberg 91 AAIG 1,90 Nikolaj Jensen 94 
3,07 David Olsen 91 Hl F 1,90 Mikkel Faurby 94 GIG 

2,80 Simon M Jensen 90 EAF 1,90 Sebastian Dysterdich 95 SAM 

2,80 Andreas Milling 91 OAIOGF 1,80 Mathias Eithz 95 SAM 

2,70 Festus Asante 91 SAM 1,80 Emil Christensen 95 BAK 

2,50 Torben Rauff 90 SAM 1,80 Christoffer Månsson 94 

2.40 Alexander Melchior 91 Holte 1,80 Oliver Thomsen 94 MIG 

2,30 Carsten Hermansen 91 EAM 1,70 Henrik Pinhalt 95 SIF 

2,10 MortenKjær 91 SAK77 1,60 Emil B Eriksen 95 IKH 

1,90 Jeppe Bligaard 90 SAM 
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Årsranglister højdespring kvinder 

1,70 Anne Møller 

1,65 Line Skriver 

87 AAIG Odense 05.08 

91 RFREJA Giiteborg 30.06 
1,62 Ekaterina Poliakova 93 1900 Herning 

Esbjerg 
Odense 

Langvad 

1,62 Helene K Mortensen 93 Rreal 
1,61 Mette Odgaard 91 SAK77 

1,61 Tine B Ejlersen 85 1900 
1,61 Cæcilie Sams 
1,58 Line G Hansen 
1,58 Caroline B Holm 
1,57 Mette Søberg 
1,57 Jeanette Hedeager 
1,57 Lene Riis 

1,57 Karina Johansen 
1,57 Julie Fischer 
1,56 Amalie Brader 
1,56 Nanna Poulsen 
1,56 Laetilia K Bruun 

1,55 Sophia E Poulsen 
1,55 Thit Bak 
1,54 Mette L Thranum 
1,54 Helene S Aagaard 
1,53 Maria Svenningsen 
1,53 Sabrina J Bak 
1,53 Claudia Barrisi 
1,53 Nanna Toft Kjer 
1,53 Yasmin Bahat 

1,52 Mette Marie Hansen 
1,52 Mette Kristoffersen 
1,52 Lisbeth Bertelsen 

1,52 Mathilde D Jensen 
1,52 Jane Lindved 
1,52 Katja Miillertz 
1,52 Maja Jlsø 
1,50 Carina T Månsson 
1.49 Karina Otto 

1.48 Katja Bach 
1.48 Janne Nielsen 

1.47 Michala B Sørensen 
1.47 Huma H Nielsen 

1.47 Susanne Hedeager 

1.47 Sanne Bergh 
1.47 Mira Gronvall 

1.47 Lærke Sjælland 
1.47 Camilla Jepsen Bak 
1.45 Caroline Klarsgaard 

1.45 Louise Tietze 
1.45 Marlene K Madsen 
1.45 Eva Jensen 

1.44 Luisa Falk 
1.44 Marika Thustrup 

92 RFREJA Langvad 
87 HIF Langvad 
90 Sparta Frbg. 
87 AAIG Odense 
91 OAIOGF Odense 
92 SAM Esbjerg 

83 HvAM Øbro 
88 GIF Ballerup 
81 KIF Øbro 

92 HIF Herning 
94 OAIOGF Herning 
91 FIF Frbg. 

94 FIF Lyngby 
90 OAFM 
90 OAFM 
91 HIF 
90 SAK77 
93 BAC 
93 SIF 
94 SIF 

92 FIF 
82 HvAM 
71 VIF 

94 RFreja 
85 1900 
90 BAK 
94 AAIG 
92 Vidar 

Skive 
Århus 

Holbæk 
Herning 
Tårnby 
Herning 
Skive 

Frbg. 
Odense 
Langvad 
Skive 

Langvad 
Ballerup 
Herning 
Århus 

90 Sparta Langvad 
89 RFREJA Holte 
93 KKFUM Vejen 

93 Køge Ballerup 
93 AAC Rønne 

60 OAIOGF Århus 
84 AAM 

83 HvAM 

93 SAM 
92 SAK77 
93 Sparta 
93 AAC 

94 SAM 
94 Dybvad 

93 AAC 
93 GIC 

Ø bro 

Øbro 
Frbg. 
Frbg. 

Hillerød 
Greve 
Skive 

Aalborg 
Tårnby 

Tårnby 

22.09 

03.06 
05.08 

11.08 
11.08 
11.08 

26.08 
13.05 
13.05 
12.05 
18.08 
15.08 
01.09 
22.09 
22.09 

23.06 
02.06 
10.06 
03.07 
24.06 
17.05 
05.05 
22.09 
15.09 
24.06 
13.05 
11.08 
10.06 

11.08 
15.08 
22.09 
08.08 
11.08 

26.05 
14.06 

09.06 
13.05 

30.06 

18.08 
18.08 
26.08 

26.08 
16.09 
22.09 

15.09 
01.09 

05.05 

05.05 
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Pia Zinck, 71, 1900 
Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 
Grith Ejstrup, 53, SKOVB 
Solveig Lang kilde, 50, HIF 

Birgitte K Kristensen,60.AKB 

1,94 
1,86 
1,85 

1,82 
1,82 

Kathrine Nielsen, 77, Sparta 1,82 
Dorte Bæk Klein, 60, EAF 1,81 
Charlotte Beiter, 67, Sparta (i) 1,81 
Lise Wilbek, 58, TIF 1,80 
Lene S Demsitz, 59, Sparta 1,80 
Lone Pleth, 66, Sparta 1,80 
Tine Jørgensen, 68, Sparta 1, 78 
Lisbeth Fehrenkamp, 59, Sparta 1, 76 
Pernille Frederiksen, 77,RRA 1,76 
Donata Jancewicz, 69, AAM (u) 1, 76 
Amalie Brader, 81, Sparta 1,76 
Birgitta Schelske, 58, FIF 1, 75 
Karen L Pedersen,55, Viby 1, 75 
Karina Johansen, 83, HvAM 1, 75 
Anne Møller Eskildsen, 87, AAIG 1, 75 
LisbethAasted, 56, HviF 1,74 
Annemette Fabricius,80, GIF 1,74 
Bente Østergård, 62, Hl F 1,73 
Anita Sølyst. 61, KTA 1,73 
Benedikte Nyrop, 60, TIF 1, 73 
Marianne Skåning, 57, VIF 1,73 
Edith Rahn, 52, SAM 1, 73 

Helle Clausen, 67, FAK63 1, 73 
Janne Johansen, 67, Køge,OGF 1,73 
Bettina H Poulsen, 68, AFF 1, 73 
Marie B Rasmussen, 72, 1900 (i) 1, 73 
Helle Christensen, 72, Viborg 1, 73 
Signe Vest, 81, 1900, Sparta 1, 73 
Dorthe Antonsen, 53, AGF 1, 72 
Helle Guldborg Hansen,70,HADIF 1,72 
Helle B Jensen, 69, EAF 1, 72 

Dorthe Søndergaard, 72, VIF (i) 1, 72 
Christina Rasmussen,73, VAC 1,72 
Michala Hjarne,79, FIF (i) 1, 72 
Lilli Søndergård, Herlev, GIC 1,71 
Anette Richter, 60, HAK 1, 71 
Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 1, 71 
Trine Flensborg-M, 79, Nivå 1, 71 
Inger Husted, 47,AGF 1,70 
Lisbeth Larsen, 57, HviF 1,70 
Trine Krebs, 63, FRH 1, 70 
Tina Krebs, 63, FRH 1,70 
Tine Mortensen, 64, Viking 1, 70 
Vivian Krafft, 66, TIF 1,70 
Dorte Damsgaard, 74, AFF (i) 1.70 
Helle Lennø, 75, AAK 1, 70 

97 

81 
72 

72 
79 
01 
82 
91 
76 
84 
91 
93 
84 
04 
04 
05 
74 
78 
99 
05 
74 
99 
79 
80 
80 
81 
81 
82 

83 
89 
95 
98 
06 
76 
85 
89 
90 
92 
98 
77 
79 
83 
93 
67 
75 
78 
79 
83 
85 
93 
94 



Årsranglister højdespring kvinder 

1,50 Carina T Månsson 92 Vidar 
1,70 Anne Møller 87 AAIG 1,48 Janne Nielsen 93 KKFUM 
1,61 Tine B Ejlersen 85 1900 1,47 Michala B Sørensen 93 Køge 
1,58 Line G Hansen 87 Hl F 1,47 Huma H Nielsen 93 AAC 
1,57 Mette Søberg 87 AAIG 1,47 Lærke Sjælland 93 SAM 
1,52 Jane Lindved 85 1900 1,47 Camilla Jepsen Bak 92 SAK77 
1,35 Annica Colmorten 85 KIF 1,45 Louise Tietze 93 AAC 
1,32 Tanja Ravnholdt 87 Viking 1,45 Caroline Klarsgaad 93 Sparta 
1,27 Desiree Culmsee 86 HvAM 1,44 Luisa Falk 93 AAC 

87 KIF 1,44 Marika Thustrup 93 GIC 
1,42 Ida-Helene Olsen 92 KIF 

1,57 88 GIF 1,42 Nanna Boholm 92 AAM 
1,42 Emilie B Laursen 89 Korsør 1,41 Josefine Bolin 92 HG 
1,32 Stine Hedegaard 88 HGF 1,41 Anne Sofie N Madsen 93 Køge 
1,22 Sabrina Petersen 89 VAC 1,41 Louise D Jensen 93 OAM? 

Benedikte Karlsen 88 HUAC 1,40 Cæcilie Johansen 93 KKFUM 
Tenna Christensen 92 AAIG 

1,65 Line Skriver 91 R FREJA 
1,61 Mette Odgaard 91 SAK77 1,56 Laetitia K Bruun 94 OA/OGF 
1,58 Caroline B Holm 90 Sparta 1,55 Thit Bak 94 FIF 
1,57 Jeanette Hedeager 91 OA/OGF 1,53 Yasmin Bahat 94 SIF 
1,55 Sophia E Poulsen 91 FIF 1,52 Mathilde D Jensen 94 R Freja 
1,54 Helene S Aagaard 90 OAFM 1,52 Maja llsø 94 AAIG 
1,54 Mette L Thranum 90 OAFM 1,45 Marlene K Madsen 94 SAM 
1,53 Maria Svenningsen 91 Hl F 1,45 Eva Jensen 94 Dybvad 
1,53 Sabrina J Bak 90 SAK77 1,40 Lara Roessier 94 Delta 

1,52 Katja Mullertz 90 BAK 1,40 Sofie Albrechtsen 95 EAM 
1,49 Karina Otto 90 Sparta 1,40 Katrine Sams 94 R FREJA 
1,43 Maria L Jensen 90 BAK 1,40 Camilla Brønsby 94 Herlev 
1,42 Anne C Krebs Bahn 91 FRH 1,39 Mette G Hansen 94 Hl F 

1,40 Josefine Boesen 91 SAK77 1,37 Trine Bohsen 94 AAIG 
1,40 Ina M Hjort 90 1900 1,37 Mette Graversgård 95 HVS 

1,36 Sine Vestergård 91 VAC 1,36 Julie D Jessen 94 AKD 

1,35 Ida Yoss Jensen 91 FIF 1,35 Line Andersen 95 Dybvad 

1,35 Cecilie Thomsen 91 SAM 1,35 Mette Iversen 95 Vidar 

1,35 Katrine Væsel 91 SAM 1,35 Martha Thomsen 95 Sparta 
1,30 Marie Vestergaard 91 SAM 1,35 Sandra B Christensen 95 AAC 

1,30 Anette Jensen 91 SINE 1,35 NannaVegers 94 Herlev 

1,27 Sara Fladager 91 BAC 1,35 Marie Bak 94 Hl F 

1,27 Lise Poelman 91 Hl F 1,35 Martha Traore 95 Sparta 
Thea Haahr 91 1,34 Amina Muayad 94 SAM 

1,33 Louise Erichsen 95 Viking 

1,62 Ekaterina Poliakova 93 1900 1,31 Etki Al bayrak 94 RRA 

1,62 Helene K Mortensen 93 R real 

1,61 Cæcilie Sams 92 R FREJA 

1,57 Lene Riis 92 SAM 
1,56 Nanna Poulsen 92 JGI 
1,53 Claudia Barrisi 93 BAC 

1,53 Nanna Toft Kjer 93 SIF 

1,52 Mette Marie Hansen 92 FIF 
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Årsranglister højdespring mænd 

2,06 Jens Boriis Møller 

2,04 Jon Yde Bentsen 

2,03 Julius Rahbæk 
2,01 Christian Laugesen 

1,98 Andreas Jeppesen 
1 ,98 Lasse Jensen 

1 ,96 Kenneth G Thorsen 
1,96 Morten Bonde 
1,95 Kenneth Olsen 
1 ,95 Janick Klausen 
1,90 Peder P Nielsen 
1 ,90 Anders Møller 
1 ,88 Alex Tesch 
1 ,87 Anders Rasmussen 
1 ,87 Anders L Petersen 
1,87 Jacob Himmelstrup 
1,87 Tomas Kofoed-Nielsen 

1 ,87 Kristian Kjærsgaard 
1 ,87 Malthe L Madsen 
1 ,85 John Steffen 
1 ,84 Thomas B Christensen 

80 1900 Odense 

85 AAM Århus 
77 FIF Odense 
86 Sparta Århus 

88 SAM Frbg. 
88 Sparta Århus 

81 HvAM Øbro 
91 AAM Århus 
81 HvAM Frbg. 
93 1900 Århus 
88 1900 Esbjerg 
77 1900 Øbro 
80 OA/OGF Odense 
88 HIF Roskilde 
84 1900 Odense 
87 AGF Odense 

76 KIF Odense 
91 HGF Herning 
90 1900 Århus 
80 FIF 
89 AAC 

Odense 

Tårnby 

23.06 

09.09 

04.08 
09.09 

26.08 

09.09 
18.08 
09.09 
23.06 
08.09 
03.06 

24.09 
04.08 
14.06 
13.05 
13.05 

13.05 
19.08 
09.09 
04.08 
05.05 

1 ,84 Kasper H Hansen 81 BAC Hvidovre 15.09 
1 ,82 Daniel Jensen 81 FIFH Hillerød 15.05 
1,82 Jon Jacobsen 80 RFREJA Randers 17.06 
1 ,82 Peter Riis VIF Skive 18.08 
1,81 Thomas Vestergaard 91 Vejen Skive 10.06 
1 ,81 Gert Skals 83 1900 Langvad 11.08 
1 ,80 Michael Skifter Andersen 69 AKD Herlufsholm 24.05 
1,80 Jesper Ri ege 67 BAK Bagsværd 19.08 

1 ,80 Frezy Makiza 
1, 79 Frederik Thomsen 
1 , 77 Anders Sækmose 
1, 77 Jakob Kamper 
1 , 77 Kenneth Pedersen 
1, 77 Søren Bundgaard 

1.77 Philip Hayberg 
1, 77 Martin Grønne 
1, 75 Daniel Madsen 

1,75 Darius Rohani 
1 , 7 4 Peter D Kristensen 

1,74 MarkAhlehuus 

1.73 Emil Tearisen 
1, 72 Allan Hundrup 
1, 72 Bjarke Himmelstrup 
1, 72 Brian Nielsen 

1, 72 Christian l Pedersen 

1.72 Thomas Andersson 
1, 72 Niels Uth 

1, 72 Rene Kvist 
1 , 72 Mathias Mygind 

85 SAM 
93 BAK 
74 VIF 
73 HG 

Skive 

Tårnby 
Randers 
Ballerup 

83 AKH Skive 

84 EAM Skive 
88 Sparta Århus 
90 KAM Ballerup 

59 1900 Århus 

88 Sparta Holte 
88 SAM Frbg. 
89 HvAM Århus 

91 SAK77 Silkeborg 

76 EAM Esbjerg 
87 AGF Århus 
69 Gullfoss Roskilde 
91 HGF Tårnby 

69 GIF Tårnby 
74 1900 

67 RRA 
89 Sæby 

Langvad 

Skive 
Herning 

29.09 

05.05 
17.06 
16.05 
18.08 

18.08 
09.09 
05.09 
30.06 

26.05 

26.08 
09.09 
18.06 

12.05 
17.06 

14.06 
05.05 
17.06 

11.08 

18.08 
19.08 
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Michael Mikkelsen, 66, Sparta 2,27 

Jesper Tørring, 47, Skovb 
Rene T Nielsen, 64, Fr. O 

Leon Axen, 61, HAK 

Sami el Nasser, 65, BAK 
Lars Werge Andersen,66, VIF 

Martin Gartner. 78, Sparta 
Anders Blad<, 79, K l F 
Hans R Kristensen, 64, AAK 
Stig Oxholm, 64, GULL 
Sven Breum, 43, SKOVB 
Arne Kjærgård, 57, HAK 
Mikkel Sørensen, 57, Holte 
Klaus U Nørgård, 66, AKH 
Bjarne Vedel, 66, BAK 

2,25 

2,17 
2,15 

2,15 
2,15 

2,15 
2,15 
2,14 
2,13 

2,10 

2,10 
2,10 
2,10 
2,10 

Martin V Mortensen, 70,AGF 2,10 

Lars Bach Jensen,69.AFF 2,1 O 
FlemmingVejnæs, 61,AAIG 2,09 
Freddie Kirk, 65, AAK 2,09 
Julius RahbekAndersen, 77, FIF 2,09 
Michael Bendlin, 56, TSF 2,08 
Jan Fl. Nielsen, 63, HviF 2,08 
Ahmed Shayan, 64, Sparta (u) 2,08 
Benny Andreassen, 43, HIF 2,07 
Niels Henrik Linnet,48,AGF 2,07 
Henrik Petersen, 58, GULL 2,07 
Mogens Adelørn, 57, AK73 2,07 
Peder Dalby, 62, AGF 2,07 
Michael Odgaard, 68, SKOVB 2,07 

Piotr Buciarski, 75, Sparta 
Tommy Jensen, 58, VIF 
Frank Knudsen, 59, HviF 
Søren Jensen, 64, Sparta 
Rene Jacobsen, 58, Fr. O 
Henrik B Christensen,63,HG 

Christoffer Holst, 74,Sparta 
Anders Møller, 77, 1900 
Jens Boerris Møller.80,Rfreja 

Steen Smidt-Jensen, 45, BH 
Witold Klinger. 47, AGF (u) 

Steen Andersen, 51, SKOVS 
Torben Andersen,53,Dagnæs 

Steen Rasmussen, 53, TIF 
Jan Ludwig, 62, HAK 
Oluf Engberg, 66, 1900 

PeterVoigt, 74, Herlev 
Jacob Kamper. 73, IKO 

Martin Hedegård, 64, SKOVS 

Jon Yde Bentsen, 85, AAM 
Peter Johansen, 52, BH 

2,07 
2,06 
2,06 
2,06 
2,06 

2,06 
2,06 

2,06 
2,06 

2,05 
2,05 

2,05 
2,05 

2,05 
2,05 
2,05 
2,05 

2,05 

2,04 

2,04 
2,03 

91 
74 

83 
81 

89 

99 
99 
05 
85 
84 
69 

77 
84 
86 
89 
90 

91 
82 
84 
05 

80 
84 
90 
65 
72 

76 
77 
81 

99 

02 

80 
81 
86 
87 

91 
95 
98 

07 

71 
72 
73 

74 
79 

81 
83 
92 

94 

85 
07 
75 



2,04 Jon Yde Bentsen 

2,01 Christian laugesen 

1 ,87 Jacob Himmelstrup 

1 ,80 Frezy Makaza 

1, 72 Bjarke Himmelstrup 

1, 70 Matias Reedtz 

1 ,67 Jesper Bonde 

1 ,60 Nikolaj Skarbye 

1,57 Buster Nielsen 

1 ,57 Kasper Olesen 

1,55 Andreas Tikkanen 

1,55 Morten Winckelmann 

1 ,55 Michael Schmidt 

Joachim lund 

1 ,98 Andreas Jeppesen 

1 ,98 Lasse Jensen 
1 ,90 Peder P Nielsen 

1 ,87 Anders Rasmussen 

1 ,84 Thomas B Christensen 

1, 77 Philip Hayberg 

1, 75 Darius Ro ha ni 
1,74 Peter D Kristensen 

1,74 MarkAhlehuus 

1, 72 Mathias Mygind 

1 ,68 Allan Christensen 

1 ,67 Michael Jacobsen 

1 ,67 Michael Christiansen 

1 ,63 Kenneth Mertz 

1,63 Claus Madsen 

1,62 Christian lang Jensen 

1,62 Kristian Roneklindt 

1,60 Jonas Skaarup 

1,60 Casper Olsen 

1,55 Mike Hansen 
1 ,55 Morten Winckelmann 

1 ,96 Morten Bonde 

1 ,87 Kristian Kjærsgaard 

1 ,87 Malthe l Madsen 

1,81 Thomas Vestergaard 

1, 77 Martin Grønne 

1,73 Emil Tearisen 

1, 72 Christian l Pedersen 

1, 70 Kennie P U IImann 

1,70 Alexander Melchior 

1,70 Carsten Hermansen 

1,70 Alexander Melchior 

Årsranglister højdespring mænd 

85 AAM 

86 Sparta 

87 AGF 

85 SAM 

87 AGF 

87 KIF 

86 Korsør 

87 KIF 

85 OA!OGF 

86 OA!OGF 

87 KIF 

89 FIF 

85 KIF 

85 VIF 

88 SAM 

88 Sparta 

88 1900 

88 HIF 

89 AAC 

88 Sparta 

88 Sparta 

88 SAM 
89 HvAM 

89 Sæby 

89 OAM 

89 AKH 

88 EAM 
89 Køge 

89 SAM 

89 VIF 

89 AAC 

88 SAM 

89 KKFUM 

88 BAK 
89 FIF 

89 BH 

91 AAM 

91 HGF 

90 1900 
91 Vejen 

90 KAM 

91 SAK77 

91 HGF 
90 BAK 

91 Holte 

91 EAM 

91 Holte 
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1 ,67 Christian Knudsen 

1 ,65 Alexander Falkentoft 

1 ,65 Mads Morsø 

1 ,63 Mortenlaugesen 

1 ,62 Hans Christensen 

1 ,62 Simon M Jensen 

1 ,62 Jesper Bonde 

1,60 Michell Berthelsen 

1 ,60 Morten Kjær 

1 ,60 Christoffer Rasmussen 

1 ,60 Kasper Møller Holm 

1,60 Christian Nielsen 

1,60 Nick Rostgaard 

N Jensen 

1,95 Janick Klausen 

1, 79 Frederik Thomsen 

1,70 Nicklas B Muller 

1 ,67 Sonny Kramer 

1 ,67 Mathias Jørgensen 

1 ,64 Rasmus Stouby 

1 ,61 Daniel Keller 

1 ,61 Kristian lpsen 
1 ,60 Robin S Hansen 

1 ,58 Frederik T Jensen 

1,58 Christian Trier 

1,57 Frederik Hummel 

1,55 Asger leick 

1,55 Christoffer Durofour 

1,55 Emil S Bak 

1,55 Patrick Bagge 

1 ,55 Khavaquiah Rasmussen 

1 ,55 Lasse Aackmann 
1 ,55 Daniel Birkkjær 

1 ,55 Søren R Theilgaard 

1,52 Frederik R Nielsen 

Mathias Nielsen 

1,60 Samuel K-Haugstrup 

1 ,57 Jannic Bagge 

1,55 Charles Kamau 

1 ,55 Nikolaj Jensen 

1 ,55 Peter Rasmussen 

1,50 Christian Asklund 

1,50 Marcus Flindt 

1,50 Henrik Pinhelt 

1,47 Till Maul 

1 ,45 Laurits Trier 

1 ,45 Phillip S Stavnstrup 

1.44 Emil B Eriksen 

90 BAK 

90 Sparta 

90 OAIOGF 

90 Korsør 

91 SAK77 

90 EAM 

91 AK Delta 

91 AKH 

91 SAK77 
90 GIF 

90 KKFUM 

91 SAM 

91 SINE 

91 SAM 

93 1900 
93 BAK 

92 Sparta 

92 OAIOGF 

92 EAM 

92 SAM 

93 Vidar 

93 BAK 

92 SINE 
92 Korsør 

93 BAC 

92 VIF 

92 1900 

93 HIF 
92 HIF 

92 GIC 

92 Sparta 

92 Skive 
93 HGF 

92 HADF 

92 Olympia 
92 VIF 

94 1900 

94 GIC 

94 AAIG 

95 SIF 

95 RRA 

94 AAC 

94 Viking 

95 SIF 

95 Vidar 

95 BAC 

94 HIF 

95 Hellas 



Årsranglister højdespring mænd 

1.41 Michael Frisk 94 Allerød 

1.40 Gintares Zubavivius 94 SAM 

1,40 Sebastian Dysterdich 95 SAM 

1,40 Oliver Bjorkstrand 95 HGF 

1,40 Frederik Friis 94 OAIOGF 
1,40 Steffen Mertov 94 OAIOGF 

1,40 Mikkel Broholm 94 NGIF 

1,38 Mihn K Cho 94 Hl F 

1,38 Ole Krarup 94 VIF 
1,38 Benjamin Bruun 94 1900 
1,35 William Frellesvig 94 KIF 
1,35 Ask Rnnerup 94 IKHellas 

1,35 Søren Karlsen 95 Hl F 
1,35 liggy Sikapezya 94 KKFUM 
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Årsranglister kuglestød kvinder 

13,38 Christina Scherwin 76 

13,34 Mette O Rosentjørn 71 

12,71 Trine Mulbjerg 90 

11 ,99 Meiken Greve 80 

11 ,95 Christina Schnohr 75 

11,94 Nina Otto 91 

11 ,91 Jane Lindved 85 

11,90 Belinda Maecklenburg 66 

11 ,81 Marianne Simonsen 77 

11,76 Karina Hauge Hansen 88 

11 ,63 Malene Wissing 88 

11,33 Maria Sløk Hansen 83 

1 O, 70 Gerda Riberg 60 

1 0,64 Heidi Toft Hansen 91 

10,60 Ingerid Qvale (u) 57 

10,50 Julie Fischer 88 

10,40 Mette Tanzer 88 

1 0,34 Tine Bach Ejlersen 85 

10,32 Annette Christensen 66 

10,24 Maiken K Kristensen 92 

10,16 Maria LJensen 90 

1 O, 12 Line G Hansen 87 
9,99 Marie Vestergaard 91 

9,79 Dorte Nielsen 74 

9,70 Charlotte Nygård 70 

9,68 Kathrine Bebe Raslow 91 

9,67 Nanna Brandt 88 

9,65 Louise B Thuesen 88 

9,64 Kristin Krilger 85 

9,45 Trine Jakobsen 92 

9,43 Helle Rolighed 82 

9,39 Christina Andersen 90 

9,32 Maria Severin 80 

9,31 Inge Faldager 48 

9,29 Marianne L Engberg 65 

9,28 Signe Mortensen 81 

9,26 Hanne Toft Væsel 66 

9,25 Mette Kvist 72 

9,25 Indre Bartuskeviciute 

9,12 Pernille Laursen 91 

9,11 Connie Holm 56 

9,11 Jannie Schnabl 74 

9,02 Caroline B Holm 90 

9,01 Anne Magensen 77 

9,01 Nadia Lyduch 75 

8,96 Karina W Otto 90 

B,95 Pia Østergaard 89 

8,91 Ronja Egsmose 87 

8.71 Anne D Hansen 80 
8, 70 Jeanette Riis 83 

Sparta 

KIF 

RAM 

Sparta 

FIF 

Sparta 

1900 

HvAM 

SAK77 

1900 

AAIG 

HvAM 

FRH 

SAM 

AAC 

GIF 

FRH 

1900 

SAK77 

RAM 
BAK 

Hl F 

Odense 

Århus 

Øbro 

Øbro 

Århus 

Odense 

Hvidovre 

Silkeborg 

Frbg. 

Skive 

Århus 

Holbæk 

Herning 
Rønne 

Greve 

Rønne 

Randers 

Skive 

Odense 

Tårnby 

17.06 

05.08 

09.06 

18.08 

18.08 

09.09 

05.08 

15.09 

06.10 

26.08 

10.06 

17.06 

03.06 

17.05 

13.05 

22.09 

13.05 

11.08 
18.08 

05.08 

06.05 
SIF Randers 22.09 

RRA Esbjerg 12.05 

RRA Esbjerg 12.05 

HIF Haderslev 23.08 

HIF Frbg. 26.08 

1900 

FIF 

Hl F 
Køge 

Viking 

KIF 

H v AM 

BAK 

HvAM 

SIF 

AAM 

Randers 

Odense 

Øbro 

Øbro 
Rønne 

Øbro 

Tårnby 
Hillerød 

Hvidovre 
Rødding 

Århus 

06.06 

13.05 

18.08 

26.06 

13.05 

24.09 
06.05 

14.05 

30.09 

23.08 

17.06 

VIF Skive 18.0B 

AAIG Haderslev 29.05 

BAK Ballerup 15.08 

VAC Hvidovre 15.09 

Sparta Randers 11.08 

OA/OGF Odense 13.05 

GIF 

Sparta 

RAK 

KIF 

VIF 
AAM 

Greve 

Randers 

Skive 

Greve 

Randers 
Odense 

16.06 
11.08 

10.06 

22.09 

11.08 
13.05 

161 

Claudia Mues, 75, Sparta (u) 16,54 

Maria K Novak, 66, Sparta (u) 15,47 

Christina Scherwin, 76, Sparta 15,24 

Birthe Kofoed, 54, HG 14,48 

Karen Inge Halkier,37,SKOVB 14,46 
Jytte Lyng Larsen, 58,1900 14,46 

Lisbeth Pedersen,55,SPARTA 14,19 

Vivian Krafft, 66, TIF 13,97 
Charlotte Wåhlin, 76, RRA, Sparta 13,86 

Christina Schnohr, 75, Sparta 13,85 
Mette Overgaard (Rosentjørn), 71 ,KIF 13,68 

Bettina H Poulsen, 68, 1900 13,67 

Jette Ø Jespersen, 64, 1900 13,58 

Susanne Jensen, 51 ,SKOVB 13,57 

Gerda Munch,GO,KLEM 13,57 

Annette Bøgh, 62, 1900 13,56 

Lone Pedersen,GO,Sparta 13,51 
Henriette Lykke, 73, Sparta 13,44 
Aase Jensen, 54, Fr. O 13,29 

Pia S Nielsen,67, HELLAS 13,29 
Lilli Sørensen, 63, OA 13,25 

Lis Schmidt,37, Viborg 13,18 
Benthe Holm, 59, Viking 13,17 
Agnes Østergaard,30, HELLAS 13,12 

Heidi Sørensen, 71, FRH 13,12 
Vibeke Larsen, 54, SAM 13,09 

Annette R Larsen, 65,1900 13,08 

Trine Christensen, 76, Sparta 13,07 

Karen Møldrup, 76, 1900 13,04 
Majbritt Bogs, 57, Sparta 13,03 
Birgitte Korremann, 42, FIF 12,99 

Meiken Greve,80,KIF,SPARTA 12,98 
Marlene L Nielsen, 65, Køge 12,90 

Lisbeth Larsen, 57, Sparta 12,89 
Birgit Nielsen, 42,Skjold-S 12,82 
Louise Brædstrup,76, 1900 12,81 

Edith Lauritsen, 52, NIKE 12,80 
Tina Thomsen, 67, AAK (u) 12,80 

Gitte Gregersen 66,AFF 12,79 

Lone Nielsen, 71, 1900 12,79 

ToveAibertsen, 49, SIK 12,77 

Ane Nørgaard, 73, Sparta 12,76 
Lis Glavind,56,RFREJA,RRA 12,74 

Maria Sløk Hansen,83, HvAM 12,71 
Trine Mulbjerg, 90, RAM 12,71 

Majbritt Nielsen,OA/OGF 12,67 
Kirsten E Jeppesen,50,HviF 12,62 
Helle Sichlau, 57, KTA 12,61 

Tina Pedersen, 62, SNIK 12,61 
Kirsten Hornbech, 49, FIF 12,57 
Jane Lindved,85, 1900 12,57 

99 

94 

06 

78 

62 

82 

88 
84 

98 

03 
02 

92 

95 

75 

83 
95 

85 
01 

73 
84 

91 
60 
89 
52 

91 
77 

89 

97 

97 
77 

62 
04 
83 

91 
71 
92 
77 

88 

82 

97 

71 

03 
79 

02 
07 

98 
78 
80 

80 
68 
06 



Årsranglister kuglestød kvinder 

7,16 Natalie Hansen 91 AAM 

11,91 Jane Lindved 85 1900 Mette Thranum 90 OAFM 
10,34 Tine Bach Ejlersen 85 1900 
10,12 Line G Hansen 87 Hl F 12,16 Maiken K Kristensen 92 RAM 
9,64 Kristin Krilger 85 FIF 10,78 Trine Jakobsen 92 Hl F 
8,91 Ronja Egsmose 87 KIF 10,72 Maiken Rasmussen 92 SAK77 
8,17 Ane Petersen 85 RAK 10,45 Cæcilie Sams 92 RRA 
7,94 Cecilie F Sørensen 86 1900 10,43 Louise Tietze 93 AAC 
7,10 Anne Møller 87 AAIG 10,20 Louise Odgaard 93 KIF 
6,75 Carina Blois 87 OAFM 9,83 Camilla Rasmussen 92 SAK77 
6,48 Annica Colmorte 85 KIF 9,75 Mie Nelander 93 GIF 
5,78 86 HvAM 9,67 Rugiatu Kaiion 93 KIF 

9,16 Amra Muratcvie 93 HG 
8,91 Lene Riis 92 SAM 

11,76 Karina Hauge Hansen 88 1900 8,88 Louise Laugesen 92 Korsør 
11,63 Malene Wissing 88 AAIG 8,84 Nanna Poulsen 92 Hl F 
10,50 Julie Fischer 88 GIF 8,79 Malene Jensen 92 Dybvad 
10,40 Mette Tanzer 88 FRH 8,68 Nanna Toft 93 SIF 
9,67 Nanna Brandt 88 Hl F 8,63 Jonna Hansen 92 HAl F 
9,65 Louise B Thuesen 88 1900 8,55 Letida Bodjo 93 OAIOGF 
8,95 Pia Østergaard 89 RAK 8,48 Janne Nielsen 93 KKFUM 
8,49 Maria Noppenau 88 BAK 8,40 Jasmin Sønderkær 93 AAC 
8.46 Marie F Rosschou 88 FIF 8,38 Josephine Bolin 92 HG 
8,21 Linnea Jørgensen 88 EAM 8,30 Rikke Christensen 93 GIF 
8,09 Christina Sørensen 88 SAM 8,27 Hansine Beckmann 92 Holte 
7,98 Birgitte Sørensen 88 RAM 8,23 Malene Thrane 93 BAC 
7.43 Anne Sofie Nexø 89 TIF 8,11 Amalie Gori 93 RAK 
7,22 Sarah Pedersen 88 FIFH 
6,92 Julie Retbøll Eriksson 89 FIF 
6,81 Laura Sørensen 88 Køge 13,63 Laetitia Kim Brun 94 OA/OGF 

89 FIF 12,63 Maja llsø 94 AAIG 
11,48 Anne-Sofie Olsen 94 KIF 

12,71 Trine Mulbjerg 90 RAM 10,95 Mathilde D Jensen 90 Rfreja 
11,94 Nina Otto 91 Sparta 10,51 Eva Jensen 94 Dybvad 
10,64 Heidi Toft Hansen 91 SAM 10,38 Signe S Poulsen 94 KIF 
10,16 Maria LJensen 90 BAK 9,87 Lara Roessier 94 AKD 
9,99 Marie Vestergaard 91 SIF 9,87 Anne Mette Mortensen 94 Dybvad 
9,68 Kathrine Bebe Raslow 91 Hl F 9,82 Frederikke Borg 94 SAK77 
9.39 Christina Andersen 90 Viking 9,81 Josefine Harder 94 OAIOGF 
9,12 Pernille Laursen 91 AAIG 9,79 Etki Albayrah 94 RRA 
9,02 Caroline B Holm 90 Sparta 9,72 Heidi Hejgaard 94 SAM 
8,96 Karina W Otto 90 Sparta 9,70 Thit Bak 94 FIF 
8,39 Sabrina Andersen 91 HvAM 9,63 Julie Thiesen 94 Viking 
8,39 Jeanette Hedeager 91 OAIOGF 9,61 Mary Pedersen 94 SAK77 
8,24 Maria Hansen 90 KIF 9,57 Line Andersen 95 Dybvad 
8,08 Helena S Aagaard 90 OAFM 9,49 Mette G Hansen 94 Hl F 
7,71 Natascha Nielsen 90 HG 9,36 Julie Skaarup 94 SAM 
7.43 Kathrine T Væsel 91 SIF 9,32 Sandra Biill 94 Sparta 
7,32 Mette Odgaard 91 SAK77 9,31 Stina Troest 94 AAC 
7,25 Cecilie Appeldorff 90 AKD 9,29 Camilla Klarskov 94 GIC 
7,22 Maria Diedrichsen 91 KKFUM 9,05 Camilla Sørensen 94 HG 
7,22 Karina de Krak 91 Køge 9,02 Sofie Albrechtsen 95 EAM 
7,18 Britt Blois 90 OAFM 8,97 Camilla Hansen 94 GIF 

8,91 Yasmin Bahat 94 SIF 
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Årsranglister kuglestød mænd 

21,61 Joachim B Olsen 77 

19,13 Krzysztof Krzywosz {U-POL) 83 
1900 Øbro 

OA/OGF Odense 

Sparta USA 

13.06 

04.08 

12.05 

29.06 

02.06 

17.06 

04.08 

04.08 

09.04 

17.06 

19,01 Kim Christensen 84 

17,69 Nick Pedersen 87 KIF Århus 

17,48 Michael Johansen 

17,41 Simon Stewart {u-USA) 

15,89 Thomas Hoffmann 

15,24 Jesper V Nielsen 

15,12 TorbenWolf 

14,23 Peter Berling 

13,94 Esben Nicholajsen 

13,89 Niels Uth 

13,83 Mads Østergaard 

13,74 Kenneth Mertz 

13,62 Allan Laursen 

13,50 Lasse Larsen 

13,43 Allan Helium 

13,34 Tom O Jensen 

13,23 Michael B Jepsen 

13,21 Gert Skals 

12,66 Claus Klostermann 

12,44 Jonas Laursen 

12,24 Thor Sørensen 

12,19 Thomas Grønemark 

12,05 Bjarke Korremann 

12,00 Arnt Harsmann 

11,96 Bjarke Brøns 

11,94 Keld Muff 

11,74 Lars Hansson 

11 , 73 Thor Rasmussen 

11,71 JakobStrand 

11 ,68 Jacob Laursen 
11 ,64 Simon Corlin 

11,63 Danny Solager 
11 ,53 Sebastian Kjellerup 

11 ,52 Christian Laugesen 

11 ,48 Paul Andersen 

11 ,46 Brian Nielsen 

11 ,33 Jan H Hansen 

11 ,32 Morten Helmig 

11 ,29 Steen F Mortensen 

11,27 Per Lange 

11,21 Mik Radoor 

11,11 Lasse Ringhofer 

11,1 O Anders Jørgensen 
11 ,02 Thomas Hjort Hansen 

10,97 Per Sabroe 

1 0,94 Freddy Halse 

1 0,64 Christoffer Jørgensen 
1 0,59 Mikael Bang 

75 

80 

82 

70 

KIF Lyngby 

1900 Århus 

HvAM 

1900 

78 EAM 

82 AGF 

82 

74 

1900 

1900 

Odense 

Odense 

Esbjerg 

Århus 

Odense 13.05 

Randers 11.08 

64 HvAM Odense 13.05 

89 Køge Odense 04.08 

62 Sparta Holbæk 04.07 

90 Sparta Øbro 18.08 

61 FRH Holbæk 05.09 

60 

65 

83 

64 

84 

89 

75 

78 

EAM 

HvAM 

1900 

FRH 

BAK 

Rfreja 

SAM 

FIF H 

80 BAC 

75 SAM 

68 GIF 

70 AAC 

Herning 17.05 

Mallorca 07.04 

Randers 11.08 

Holbæk 04.07 

Ballerup 16.05 
Skive 18.08 

Skive 18.08 

Tårnby 17.06 

Øbro 18.08 

Skive 18.08 

Hillerød 14.08 

Hillerød 14.08 

74 RFR Randers 17.06 

83 1900 Esbjerg 08.08 

86 AAIG Aabenraa 05.06 

76 Sparta Odense 13.05 

81 EAF Haderslev 23.09 
84 Korsør Roskilde 14.06 

86 Sparta Ungarn 12.07 

59 AKH Skive 31.07 

84 EAM 

61 HIF 

63 GIC 

63 BAC 
73 FIFH 

72 EAM 

73 HvAM 

67 BAC 

73 AAC 
59 1900 

56 Greve 

86 Viking 
61 BAK 

Herning 17.05 

Roskilde 14.06 

Ballerup 03.07 

Øbro 18.08 

Hillerød 14.08 

Esbjerg 08.07 

Hvidovre 30.09 

Århus 17.06 

Hillerød 15.05 

Århus 30.06 

Greve 06.10 

Rønne 22.09 
Roskilde 14.06 
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Joachim B Olsen, 77,1900 21,61 

Ole Lindskjold, 44, VIF 20,02 

Krzysztof Krzywosz {u-Pol) 19,13 

Kim Christensen, 80, Sparta 19,01 

Simon Stewart, 80, 1900 {u) 18,57 

Michael Johansen, 75, KIF 17,87 

Michael Henningsen, 53, AGF 17,82 

Dariusz Slowik,77, 1900 {u) 17,81 

Jesper V Nielsen, 70,1900 17,69 

Nick Petersen, 87, KIF 17,69 

Jan A Sørensen, 66,FAK 17,66 

Blerim Polisi, 78, 1900 17,51 

Aksel Thorsager. 33, PI 17,17 

Benny Pedersen, 45, Skive 17,06 

Jan Cordius, 66, Sparta 17,03 

Allan Laursen, 62, Sparta 16,98 

Torben Wolf,78,EAM 16,59 

Jan Thisted, 48, BH 16,58 

Curd Werner Bahrt, 60, KTA 16,43 

Jackie Christiansen, 77, 1900 16,34 

Kaj Andersen, 43,AGF 16,33 

Klaus Jakob Jensen, 61, HOLTE 16,32 

Jan Holger Hansen, 61, Hellas 16,31 

Mads Østergaard, SAK77 16,30 

Jørgen Halkjær,69,0GF 16,22 

Peter A Andersen, 61, OGF 16,15 

Jan Bielecki, 71, Sparta 16,08 

Thomas Hoffmann, 82, HvAM 15,89 

Keld Nielsen, 46, Holte 15,85 

Peter Jarl Hansen, 44, AGF 15,75 

Claus Klostermann, 64, Sparta 15,71 

Claus Rasmussen, 63, Herlev 15,65 

Flemming Østergård,65,SAM 15,58 

Tichomir Majercik,47, Fr.O 15,53 

Leif Zimsen, 47, Holte 15,52 

Kent Johansen, 64, KKFUM 15,51 

Morten Helmig, 63, Herlev 15,48 

Poul Hansen, 50, ATL 15,47 

Morten Zabel, 79, EAF 15,47 

JørgenTambour,41,EAF 15,41 

Freddy H Pedersen, 56, AAK 15,36 

Walter Møller. 53, AGF 

Carsten Bomme, 70, Sparta 

Esben Nicolajsen, 82, 1900 

Niels Uth, 74, 1900 

15,34 

15,31 

15,30 

15,23 

Anders Jørgensen, 67, Holte 15,18 

Karl Skønneman n, 45, Holte 15,15 

Torben Wolf,78, EAM 15,12 

Dan Busk, 72, KIF 15,05 
Bent Larsen, 54,AIK-Vejg., AAK 15,03 

07 

74 

08 

07 

05 

05 

75 

02 

02 

07 

93 

01 

62 

68 

95 

97 

06 
71 

87 

05 

72 
88 

81 

01 

88 

84 

02 

07 

77 

73 

95 

87 

85 

80 

71 

94 

88 

76 

99 

64 

80 

88 

94 

01 

98 

91 
74 

07 

92 
73 



17,69 Nick Pedersen 

11,68 

11,52 

10,64 

9,85 

9,72 

9,61 

9,60 

9,55 

8,99 
8,94 

8,91 
8,77 

8,65 

8,63 

8,57 

8,43 

8,29 
8,18 

7,90 

7,85 

7,72 

7,56 

7.45 

Jacob Laursen 

Christian Laugesen 

Christoffer Jørgensen 

Peter l Jacobsen 

Rasmus Sindahl 

Michael H Hansen 

Bjarke Petersen 

Mads U Husum 

Andreas Tikkanen 

Joachim Lund 

Anders Bøvling 

Allan Nielsen 
Jacob Carstensen 

Matias Reedz 

Ulrik Sondrup 

Frezy Makiza 

Nikolaj Skarbye 

David A Pedersen 

Jesper Zuschlag 

Martin Krabbe 
Gibi Camara 

Buster Nielsen 

Kasper Stentz Olsen 

Prince Arson 

16,56 Kenneth Mertz 

14,15 Jimmie Berk 

13,63 Thor Sørensen 

12,82 Steffan Berk 

12,54 Nikolaj Laursen 

11,86 Mathias Andersen 

11,68 Joey Jensen 

11 ,44 Kristian Pedersen 

11,28 Anders Rasmussen 

11,06 Claus K Madsen 

1 0,63 Michael Metner 
10,34 Jakob F Hammeken 

9,93 Christian Pilgaard 

9,59 Morten van der Keur 

9,12 Andreas Jeppesen 

9,12 Peter D Kristensen 

8,97 Peter Lange Jacobsen 

8,87 Tim Nielsen 

8,61 Nicolas Stampe 

8,1 O Morten Winckelmann 

8,04 Mike Hansen 

Årsranglister kuglestød mænd 

87 KIF 

86 

86 

86 

85 

85 

85 

85 

86 

87 
85 

87 
87 

86 

87 

86 

85 
87 

86 

87 

85 
86 

85 

86 

85 

AAIG 

Sparta 

Viking 

RRA 

AAC 

EAM 

1900 

RRA 
KIF 

VIF 

SAM 
RAK 

EAM 
KIF 

AKH 

SAM 

KIF 

AKD 

VAC 

AKH 

1900 

OAIOGF 
OAIOGF 

SAM 

89 Køge 

89 Sparta 

89 Rfreja 

88 Sparta 

88 AAIG 

88 AKH 

89 AAC 

88 HG 

88 HIF 

89 SAM 

88 SAM 

89 BAC 

88 SAM 

89 FIFH 

88 SAM 

89 SAM 

88 Rreal 

89 KAM 
89 BH 

89 FIF 

89 BAK 

164 

16,34 Lasse Larsen 

15,83 Andreas Jørgensen 

13,26 Peter Jacobsen 

12,98 Niklas Gårdsvoll 

12,47 Troels Jakobsen 

12,15 Jonas Neldeborg 

11,91 Mikkel Albrechtsen 

11,77 Dan Thomsen 

11,75 Anders Hingelbjerg 

11,72 Jeppe Berling 

11,70 Christoffer Rasmussen 

11,54 Andreas Martinsen 

11,50 Michell W Bertelsen 

11,25 Andreas Milling 
11,23 Morten laugesen 

11,16 Hans C Husum 

1 0,44 Andreas Nuppenau 

1 0,41 Mads lorentzen 

10,39 Andreas K Christensen 

10,37 Holger Rytter 

1 0,28 Patrick Thorsted 

10,21 Nicolai Johansen 

10,13 Simon M Jensen 
10,12 Rasmus Larsen 

Emil Mikkelsen 

13,50 Jan Hansen 

12,69 Søren B Nielsen 

12,38 Henrik F Hammeken 

12,00 Andreas Kristensen 

11,95 Lasse lysholt 

11,90 Frederik T Jensen 

11,78 Patrick Bagge 

11,56 Frederik Guldbæk 

11,55 Christian Trier 

11.41 Eskil Elling 

10,85 Michael Zabell 

1 O, 77 Dennis V Hattesen 

10,74 Mark Hansen 

1 0,73 Thomas Ørskov 

1 0,61 Rune Nielsen 

10,43 Thor Nielsen 

10,41 Andreas Trajkowski 

1 0,30 Kris Thomsen 

1 0,28 Jannick Petersen 

10,17 Jonathan Wredstrøm 

10,14 Dandan Peng 

90 Sparta 

91 

91 

90 

90 

90 

91 

90 
91 

90 
90 

90 
91 

91 
90 

90 

91 

91 
90 

91 

90 
91 
90 

91 

90 

Viking 

RAK 

Sparta 

HUAC 

OA/OGF 

RRA 
SIF 

BAC 

AGF 

GIF 

AKH 

AKH 
OAIOGF 

KAM 

RRA 
1900 

Sparta 

1900 

1900 

KAM 
Hl F 

EAM 

GIF 

OA/OGF 

92 Vidar 

92 SAM 

92 BAC 

92 VIF 

92 AAC 

92 BAK 

92 GIC 

93 AAM 

93 BAC 

92 Sparta 

92 SAM 

93 EAM 

92 OAIOGF 

93 HGF 

92 SAM 

93 FIFH 

93 KIF 

93 SIF 

92 EAF 

92 FIFH 

92 GIC 



Årsranglister kuglestød mænd 

10,14 Kevin Motzkus 92 Otterup 

10,01 Andreas Ellegaard 93 Sparta 

9,84 93 Otterup 

92 VIF 

14,65 Jannick Bagge 94 GIC 

14,19 Samuel K Haugestrup 94 1900 

10,97 Marcus Flindt 94 Viking 

10,78 Jens Toft Væsel 94 SIF 

10,30 Nicolai Hartling 94 Sparta 

10,22 Casper Cornelius 94 Vidar 

10,05 Charles Kamau 94 AAIG 

9,84 Laurits Trier 95 BAC 

9,68 Robert Ladefoged 94 Gull 
9,67 Peter Rasmussen 94 RRA 

9,57 Sofus Schandorph 94 AKBrøndby 

9,55 Jens Andersen 94 AKH 

9,53 Erik S-Lassen 94 FIF 
9,48 Joakim Okkels 95 AAIG 

9.43 Benjamin S-B Petersen 94 1900 

9,28 Simon Vestergaard 95 SIF 

9,27 Michael Kristiansen 94 RAK 

9,19 Timmie Nielsen 94 Gull 

9,13 Steffen Mertauv 94 OAIOGF 

9,11 Philip Stavnstrup 94 Hl F 

9,11 MartinWind 95 Sparta 

8,97 Lan Leadbetter 94 Jyllinge 

8,89 Christoffer Pedersen 94 l KO 

8,87 Morten Nielsen 95 EAM 

8,78 Mathias Pedersen 95 RAK 
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Årsranglister diskoskast kvinder 

41 , 72 Mette O Rosentjørn 

41,34 Marianne Simonsen 

40,50 Maria Sløk Hansen 

37.76 Ingrid Qvale (u-N) 

37,20 Malene Wissing 

37,02 Karina Hauge Hansen 

36,17 Vanessa Mortensen 

35,1 O Christina Scherwin 

35,02 Nina Otto 

71 Viking Roskilde 25.08 

06.10 

02.06 

05.06 

17.06 

09.09 

05.08 

17.06 

09.09 

26.08 
0.05 

18.08 
18.08 

09.09 
18.08 

17.06 

06.06 

05.06 

05.08 

26.08 

18.08 
18.08 

22.09 
23.09 

26.05 

23.05 

13.05 

77 SAK77 Silkeborg 

83 HvAM Lyngby 

57 AAC Greve 

88 AAIG Århus 

88 1900 Århus 

33,68 Kathrine B Raslow 

33,57 Dorte Nielsen 

33.45 Annette Christensen 

33,32 Anja Lindholm 
33,16 Trine Mulbjerg 

33,03 Anne Jensen 
32,55 Katrine Bech 

32,26 Louise B Thuesen 

32,20 Inge Faldager 

30,99 Jane Lindved 

30,89 Karina W Otto 

30,69 Karen Westergaard 
29,71 Lone Sørensen 

29,58 Christina Andersen 

29.41 Maiken K Kristensen 

28,95 Nanna Brandt 

28,68 Charlotte Juulsgaard 

28,67 Trine Jacobsen 

82 

76 

91 

91 
75 

66 

73 

90 
4 

91 

88 

48 

85 

90 

78 

52 

90 
92 

88 

70 

92 

28,54 Linnea Jørgensen 88 

28.28 Majken Sichlau 92 

28,22 Gerda Ribjerg 60 

28,03 Maria L Jensen 90 

27,59 Line G Hansen 87 

27.48 Gitte Andersen 72 
27,31 Ronja Egsmose • 87 

27.20 Marianne Lose Engberg 65 

27,15 Birgitte Sørensen 88 

27,07 Linnea Klingenberg-J 87 

26,91 Mette Linde 64 

26,87 Helle Rolighed 82 

26.73 Ida Voss Jensen 91 
26,29 Heidi Toft Hansen 91 

25,96 Marie Vestergaard 91 

25,80 Louise Jakobsen 83 

Sparta Odense 

Sparta Århus 

Sparta Århus 

HIF Frbg. 

RRA Randers 

SAK77 Skive 

Sparta Øbro 
RAM Århus 

AAM Øbro 

HIF Århus 

1900 Langvad 

HvAM Greve 

1900 Odense 

Sparta Frbg. 

1900 Øbro 
OAIOGF Øbro 
Viking Rønne 

RAM Haderslev 

HIF Holte 

RRA Vejle 
HIF Odense 

EAM 

AAC 

FRH 

BAK 

Hl F 
FIF H 

KIF 

BAK 

RAM 

FIF 

BAC 

Køge 

FIF H 

SAM 

SIF 

FIF 

Skive 10.06 

Øbro 01.09 

Tårnby 17.06 

Tårnby 05.05 

Århus 09.09 

Hillerød 14.05 
Århus 09.09 

Hillerød 14.05 
Ringkøbing 27.1 O 

Tårnby 17.06 

Øbro 20.06 

Inge 
Haderslev 23.09 

Århus 09.09 

Århus 17.06 
25,79 Margit Rasmussen 

25,20 Carina Blois 
55 VAC Hvidovre 15.09 

09.09 

13.05 

15.08 

12.05 

10.06 

14.05 

24,97 Gy Kjeldgaard 

24,92 Natascha Nielsen 

24.41 Charlotte Nygård 

24,35 Anita Simonsen 

24,32 Maria Noppenau 

87 OAFM Århus 

70 OAIOGF Odense 

90 HG Ballerup 

70 RRA Esbjerg 

88 SAM Skive 

88 BAK Hillerød 
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Annette Bøgh, 62, 1900 56,00 

Vivian Krafft. 66, TIF, Holte 52,82 

Liselotte Hansen,58,NA80 51,67 

Birgitte Jensen, 59, TIF 50,26 

Claudia Mues. 75, Sparta (u) 49,60 
Helle S Jeppesen,50, FAK66 48,80 

Annette R Christensen,65, 1900 48,80 

Gitte Gregersen 66, AFF 48.74 
Majbritt Bogs, 57, Sparta 47.75 

Synne Tambo, 67, KKFUM 47.46 
Marianne Simonsen,76,EAF 47,18 

Ane Nørgaard, 73. Sparta 47,1 O 
Karen Inge Halkier,37,SKOVB 47,02 
Lone Pedersen,60,Sparta 45,62 
Anne M Gausei,79,0AIOGF (u) 45,51 

Mette Overgaard, 71 ,KIF 44,84 
Birthe Clausen, 46, KTA 44,70 

Tina M Beiter,68, Sparta 44,52 

Jette Plejdrup, 46, SAM 43,94 

Lis Glavind,56,RRA 43,94 
Kamma R Jensen 37.AFF 43,91 

Anja Bache,62,DYBVAD 43,11 
Pia S Nielsen,67, HELLAS 43,07 
Aase Jensen, 54, Fr. O 43,05 
Tina N Pedersen,62, SNIK 42,87 
Karin Eskesen, 73, AA 42,87 
Heidi Sørensen, 71 ,FRH 42,56 

Christina Scherwin, 76, 1900, Sparta 42,56 
Maria Sløk Hansen,83, HvAM 42.49 

Bente Sonne, 54, FIF 42,45 

Kirsten Hornbech, 49, FIF 42,37 

Trine Christensen, 76, Sparta 42,1 O 
Jette Ø Jespersen, 64, 1900 42,04 
Benthe Holm, 59, Viking 41,98 
Christina Rindom, 73, SNIK 41,96 

Dorte Nielsen, 61, HG 41,80 

Lis Schmidt, 37, Viborg 41,55 
Vibeke Thomsen, 61,SKOVB 41,54 

Bodil Nørgård, 40, SIK 41,51 

Susanne Jensen, 60, SG 41.40 
Helle Johansen, 58, EAF 41,38 

Lone Hededa m, 52, Fr. O 41,28 

Ruth Bonnesen,41, Ringe 41,19 

Tove Albertsen, 49, SAM 41,13 

Anne Marie Liiduch,51,Hv1F 41,04 

Kirsten Jensen, 41, Holte 41,03 

Nina Kristiansen, 80, KIF 41.D2 

Anne Jensen, 54, FAK66 41,01 
Birgit Nielsen, 42, HG 40,74 

Birthe Kofoed, 54, HG 40,71 

96 

92 

85 

87 

98 
79 

90 

85 

77 
91 

01 

03 
60 

91 
04 
02 

72 
96 

65 

79 

61 
82 
85 
74 

80 
99 
89 

03 
06 

76 
71 

96 
94 

89 
94 
81 

61 

78 

60 

95 

89 
88 

64 

73 

73 

64 

00 

72 
87 

82 



Årsranglister diskoskast kvinder 

30,99 Jane 85 1900 92 AAC 
27,59 Line G Hansen 87 Hl F 33,17 Maiken K Kristensen 92 RAM 
27.31 Ronja Egsmose 87 KIF 33,11 Trine Jakobsen 92 Hl F 
27,07 Linnea Klingenherg-J 87 FIF 30,72 Amra Muratcvie 93 HG 
25,20 Carina Blois 87 OAFM 30,34 Louise Odgaard 93 Hl F 
19,38 Julie Halse 87 Hl F 28,66 Louise Tietze 93 AAC 
18,53 Ane Petersen 85 RAK 27,84 Jasmin Sønderkær 93 AAC 
18,33 Cecilie Fjord Sørensen 86 1900 27,59 Cecilie Jensen 93 Dybvad 
15,00 Annica Calmorten 85 KIF 27,40 Janne Nielsen 93 KKFUM 
13,80 Oesiree Culmsee 86 HvAM 27,08 Marika Thustrup 93 GIC 

87 26,66 Camilla Rasmussen 92 SAK77 
26,58 Ziva Azoulay 92 AAC 

88 AAIG 25,40 Huma Nielsen 93 AAC 
37,02 Karina Hauge Hansen 88 1900 23,86 Samira Skovgaard 93 KIF 
32,26 Louise B Thuesen 88 1900 23,07 Lærke Ahlstrøm 93 Dybvad 
28,95 Nanna Brandt 88 Hl F 22,26 Camilla Svendstrup 93 Dybvad 
28,54 Linnea Jørgensen 88 EAM 21,73 Stine Bramsen 93 RRA 
27,15 Birgitte Sørensen 88 RAM 21,60 Maiken Rasmussen 92 SAK77 
24,35 Anita Simonsen 88 SAM 21,18 Pernille Andersen 94 HGF 
24,32 Maria Noppenau 88 BAK 21,15 Mie Nelander 93 Greve 
20,91 Pernille Bøeg 88 KIF 20,88 Karoline Kjemtrup 92 VAC 
20,48 Rikke Flodin 88 KIF 20,75 Karoline Bebe Raslow 93 Hl F 
19,65 Emilie B Laursen 89 AKD 20,60 Louise Laugesen 92 Korsør 
18,32 Mette Tanzer 88 FRH 20,19 Caroline Rasmussen 92 GIF 
18,02 Christina Holm 88 BAK 
17,33 Christina Sørensen 88 SAM 
17,04 Pia Østergaard 89 RAK 

BAK Heidi Heigård 94 
Mette G Hansen 94 Hl F 

35,02 Nina Otto 91 Sparta Etki Albayrak 94 RRA 
33,68 Kathrine B Raslow 91 Hl F 21,92 Line Andersen 95 Dybvad 
33,16 Trine Mulbjerg 90 RAM 21,85 Anne Sofie Olsen 94 KIF 
32,55 Katrine Bech 91 Hl F 21,18 Pernille Andersen 94 HGF 
30,89 Karina W Otto 90 Sparta 20,77 Anne Sofie Mortensen 94 Dybvad 
29,58 Christina Andersen 90 Viking 20,14 Claudia Mortensen 95 Dybvad 
28,03 Maria LJensen 90 BAK 19,64 Mia Papaic 94 Hv.sande 
26,73 Ida Voss Jensen 91 FIFH 19,61 Linda Fløjborg 95 OAIOGF 
26,29 Heidi Toft Hansen 91 SAM 19,39 Caroline Christiansen 94 KIF 
25,96 Marie Vestergaard 91 SIF 19,32 Eva Jensen 94 Dybvad 
24,92 Natascha Nielsen 90 HG 18,07 Frederikke Borg 94 SAK77 
23,72 Maria Hansen 90 KIF 18,06 Pernille Jensen 94 Dybvad 
23,56 Pernille Laursen 91 AAIG 17,94 Ivana Rajavie 95 GIC 
22,75 Jeanette Hedeager 91 OAIOGF 17,92 Julie N Jensen 94 SAM 
21,66 Britt Blois 90 OAFM 17,69 Charlotte Velling 94 Herlev 
21,57 Nina Engmark 90 BAK 17,64 Tilde Ahlstrøm 95 Dybvad 
21,00 Helene S Aagaard 90 OAFM 17,52 Julie Skaarup 94 SAM 
20,44 Josefine A Jensen 90 FIF 17,47 Signe S Poulsen 94 KIF 
20,30 Cecilie Appeldorff 90 AKD 17,44 Mathilde S Heltbech 95 Hl F 
18,99 Mette Thranum 90 OAIOGF 17,39 Sofie Albrechtsen 95 EAM 
18,12 Katrine Toft Væsel 91 SIF 17,25 Sandra B Christensen 95 AAC 
18,05 Mette Thranum 90 OAFM 

17,84 Zenia Marker 90 GIF 
17,08 Randi Schmidt 91 SAM 
17,05 Sine Vestergård 91 VAC 
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Årsranglister diskoskast mænd 

77 1900 
82 AGF 
87 KIF 

Odense 04.08 
51,72 Peter Berling 
51,52 Nick Pedersen 
51,00 Michael Johansen 
50,58 Martin Roald 
50,40 Simon Stewart (u) 

Århus 17.06 
USA 

75 KIF Roskilde 25.08 
81 1900 Odense 04.08 
80 1900 Århus 17.06 

49,81 Tom O Jensen 60 EAM Esbjerg 
49,80 Per Sabroe 59 1900 
48,61 Torben Wolf 78 EAM Esbjerg 
48,12 Thomas Hoffmann 82 HvAM Hvidovre 
47,95 Krzystof Kryzywosz 83 OA/OGF Øbro 
47,94 Kim Christensen 84 Sparta Hels.borg 
46,97 Mads Østergaard 64 HvAM Odense 
45,99 Danny Solager 81 EAM Esbjerg 
44,01 Allan Helium 61 FRH Holbæk 
43,64 Andreas Jørgensen 91 Viking Rønne 
43,53 Claus Klostermann 64 FRH Holbæk 
43,14 Casper Nielsen 79 HvAM Tårnby 
41,96 Jacob Larsen 77 OAIOGF Odense 
41,42 Simon Cerlin 76 Sparta Øbro 
41,21 Niels Uth 74 1900 langvad 
41,11 JesperVang Nielsen 70 1900 Århus 
40,32 Allan Laursen 62 Sparta Holbæk 
39,44 Elo Wichmann 58 BAC 
39,35 Jonas S Laursen 83 BAK Ballerup 
38,90 Jakob Strand 83 1900 Esbjerg 
38,85 Michael B Jepsen 64 HvAM Greve 
38,54 Brian Nielsen 84 EAM 
38,44 Allan Kolbye 59 AAC 

Herning 
Hillerød 

37,74 Thor Rasmussen 74 FREJA Esbjerg 
37,19 Dirch Jørgensen 84 AAC Hillerød 
37,09 Christian laugesen 86 Sparta Øbro 
36,86 Morten Helmig 63 GIC 
36,84 Julius R Andersen 77 FIF 
36,45 Karsten langball 72 HvAM 
36,12 Thomas lange Jacobsen 81 RRA 
35,86 JeppeBerling 90 AGF 

Ballerup 
Hillerød 
Greve 
Randers 
Odense 

35,72 Jan H Hansen 61 HIF Helsingør 
35,65 Lasse Larsen 90 Sparta Odense 
35,64 Michaell Nielsen 74 SAM 
35,33 Michael Bang 61 BAK 

Randers 
Ballerup 

12.05 

24.05 
30.09 
18.08 
11.08 
04.08 
27.06 
05.09 
05.06 
04.07 
05.05 
13.05 
18.08 
11.08 
17.06 
04.07 

05.09 
08.08 
05.06 
17.05 
15.05 
12.05 
14.08 
20.06 
03.07 
14.08 
05.06 
17.06 
13.05 
05.09 
13.05 
17.06 
03.07 

34,83 Gert Skals 83 1900 langvad 11.08 
34,66 Palle Densam 52 Viking Rønne 02.06 
34,50 Lars Møller 86 Sparta Esbjerg 29.09 
34,20 Martin Iversen 56 SØAM Tårnby 05.05 
34,20 Paul Andersen 58 AKH Skive 31.07 
34,18 Kent Petersen 65 Vidar Sønderborg 18.06 
34,05 Mads u Husum 86 RRA Randers 23.05 
33,90 Anders Jørgensen 67 BAC Århus 17.06 
33,25 Sebastian Kjellerup 84 Korsør Ballerup 04.09 

15.05 33,15 Keld Muff 68 GIF Hillerød 
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Steen Hedegård, 45, Sparta 

Jan Cordius, 66, Sparta 
Joachim B Olsen, 77,AA, 1900 
Claus Michael Bahrt, 59, KTA 
Kaj Andersen, 43,AGF 
Dariusz Slowik,77,1900 (u) 

61,30 

61,16 
60,67 
60,04 
59,63 

59,02 
Kjeld Andresen, SO, PI 56,56 
Peter Jarl Hansen, 44, VIF 56,40 
Brian Møller, 70, AA 56,36 

Claus Klosterman n, 64, Sparta 55,76 
Martin Roald Poulsen,81,1900 54,93 
Ole lindskjold, 44, VIF 54,60 
Claus lynggård, 61, PI 54,02 
Allan Laursen, 62, Sparta 53,74 
Mads Østergaard, 1900 52,92 
Leif Zimsen, 47, Holte 52,68 
Peter Berling, 82, AGF 52,57 
Eg Gregersen, 72,1900 52,14 

Kent Johansen, 64, KKFUM 52,12 
Michael Johansen, 75, KIF 51,63 

Nick Petersen, 87, KIF 51,52 
Carl Sørensen, 43, AGF 51,33 
Benny Pedersen, 45, SIF 51,29 
Klaus Jakob Jensen, 61, HOLTE 51,24 
Poul Schlichter. 36,AIK95 51,19 
Tom O Jensen, 60, EAF 51,14 
Torben Wolf.78,AA 51,06 

Jesper V Nielsen, 70, 1900 50,75 
Thorstein løwe, 23, IFK-Aal (u) SD,42 

Jørgen Munk Plum, 25,KIF 50,35 
Bent Larsen, 54,AIK-Vejg., AAK 49,92 
Per Sabroe, 59, 1900 49,88 

Claus Rasmussen, 63, Herlev 49,38 
Brian Møller. 72, AAM 49,34 
Per Jørgensen, 63, PI 49,18 
Anders Jørgensen, 67, Holte 49,00 

Morten Helmig, 63, Herlev 48,82 
Jarl Guldbrandsson,53,SG (u) 48,71 
Heri Ziska, 67, 1900 48,50 
Jimmy B Larsen, 64, OGF 48,17 
Jan Holger Hansen, 61, Hellas 48,08 

Anders Bendix Nielsen, 71 ,Sparta 48,06 
Flemming Østergård, 65,AGF 47,96 
Nicolai Heidemann, 73,AGF 47,94 

Kim Christensen, 84, Sparta 47,94 

Simon Cerlin Jensen, 76, Sparta 47,90 
Jacob Larsen, 77, OAIOGF 47,89 
Blerim Polisi, 78, OAIOGF 47,72 

Ebbe Nøhr, 50, Herlev 47,64 

77 

95 
02 
89 
71 

02 
80 
77 

97 

96 
04 
74 
89 
88 
04 
70 

06 
95 
94 

os 
07 
65 
68 
83 
57 
96 
os 
99 
60 
61 

73 
83 

88 
06 
89 
91 

92 
76 
94 
86 
81 

97 

91 

96 
07 

03 
04 
98 

77 
Thomas Hoffmann, 83, HvAM 47,60 06 



Årsranglister diskoskast mænd 

87 KIF 53,06 Jørgensen 91 Viking 
Christian Laugesen 86 Sparta 50,00 Jeppe SerJing 90 AGF 
Lars Møller 86 Sparta 49,89 Lasse Larsen 90 Sparta 
Mads U Husum 86 RRA 38,31 Emil Mikkelsen 90 OAIOGF 
Christoffer Jørgensen 86 Viking 37,59 Mads Fedder 90 AAC 
Jacob Laursen 86 MIG 37,03 DanThomsen 90 SIF 
Adam Overbye 85 BAC 36,48 Simon M Jensen 90 EAM 

29,37 Michael H Hansen 85 EAM 35,79 Peter Jacobsen 91 RAK 
27,44 Jacob Carstensen 86 EAM 33,34 Nikolaj N Jensen 91 SAM 
26,40 Peter Lange Jacobsen 85 RRA 32,58 Christoffer Rasmussen 90 GIF 
25,76 Joachim Lund 85 VIF 32,13 Andreas K Christensen 90 1900 
25,26 David A Pedersen 86 AKD 31,56 Hans C Husum 90 RRA 
24,50 Matias Reedtz 87 KIF 31,05 Nicolai Johansen 91 Hl F 
24,02 Jesper Zuschlag 87 VAC 30,86 Morten Laugesen 90 KAM 
23,29 Bjarke Petersen 85 1900 30,22 Niklas Gaardsvoll 90 Sparta 
23,26 Andreas Tikkannen 87 KIF 29,03 Hans L Christensen 91 SAK77 
22,90 Allan Nielsen 87 RAK 28,89 Anders Hingelbjerg 91 BAC 
21,72 Kasper Olesen 86 OAJOGF 28,54 Rasmus Larsen 91 Greve 
21,27 Prince Arson 85 SAM 28,20 Torben Rauff Hansen 90 SAM 
19,53 Rasmus Sindahl 85 AAC 2B, 15 Alexander Melchior 91 Holte 
19,48 Buster Nielsen 85 OA/OGF 27,42 Thomas Vestergaard 91 VEJEN 
19,36 Martin Krabbe 85 AKH 27,24 Troels Jacobsen 90 HUAC 

19,11 Nikolaj Skarbye 87 KIF 26,90 Thomas Andersen 91 OAIOGF 
18,46 Ulrik Sondrup 86 AKH 25,88 Michell W Bertelsen 91 AKH 

96 1900 91 HG 

42,02 Jimmie Berk 89 Sparta 41,44 92 SAM 
39,70 Anders Rasmussen 88 Hl F 40,23 Frederik Guldbæk 93 AAM 
38,82 Kenneth Mertz 89 Køge 39,60 Andreas Kristensen 92 VIF 
37,16 Michael Metner 88 SAM 37,14 PerAagaard 92 OAFM 
36,23 Peder P Nielsen 88 1900 37,03 Mathias Nielsen 92 VIF 

34,93 Christian L Jensen 89 VIF 36,29 Jan Hansen 92 Vidar 
34,32 Steffan Berk 88 Sparta 36,07 Patrick Bagge 92 GIC 
33,97 Marcus Bygballe 89 KAM 34,95 Andreas H Ellegaard 93 Sparta 

33,37 Joey Jensen 89 AAC 34,51 Frederik T Jensen 92 Korsør 

32,92 Mikkel M Nielsen 88 1900 33,90 Kris Thomsen 93 SIF 

31,97 Nikolaj Laursen 88 MIG 33,74 Lukas Jensen 92 EAM 

31,75 Kristian Pedersen 89 HG 32,82 Mathias Jørgensen 92 EAF 

30,12 Amund Qvale 89 AAC 32,18 Mikkel Wilken 92 VIF 

29,94 Claus K Madsen 89 SAM 32,07 Kevin Motzkus 92 Otterup 

29,47 Kristian Tipsmark 88 KIF 31,94 Rune B Nielsen 92 SAM 

27,32 Thor Sørensen 89 Rfreja 31,05 NabiiAhadi 92 GIF 

26,58 Andreas Jeppesen 88 SAM 30,63 Anders H Jensen 93 SIF 

26,56 Christian P Petersen 88 SAM 30,32 Rune Secher 92 FRH 

26,40 Peter Lange Jacobsen 88 R real 30,06 Thomas Ørskov 93 HGF 
25,70 Peter D Kristensen 89 SAM 29,36 Morten Larsen 93 O lA 

25,13 Mike Hansen 89 BAK 29,18 Frederik Loft 93 Sparta 

24,43 Jeppe Berg 89 SIK80 29,15 Dennis V Hattesen 93 EAM 

22,54 Jonas Skaarup 88 SAM 29,05 Kenneth Olsen 93 l KO 

21,10 Mark Ahlehuus 89 HvAM 28,39 Dandan Peng 92 GIC 

19,20 Nicolas Stampe 89 BH 28,16 Christian Iversen 93 SØAM 
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Årsranglister diskoskast mænd 

46,04 Jannick Bagge 94 GIC 
28,16 Peter Rasmussen 94 RRA 
26.78 Erik S-Lassen 94 FIF 
26,56 Jens ToftVæsel 94 SIF 
25,52 Christian Andersen 94 AAC 
25.42 Jens Ø Obel 94 SAM 
24,09 Alexander H Guidje 94 Hl F 
23,69 Martin Nielsen 94 Rfreja 
23,54 Michael Kristensen 94 RAK 
23,31 Peter Ø Jensen 94 
23,07 Robert Ladefoged 94 Gull 
22,64 Lukas Bjørnvad 95 Hellas 
21,82 Philip Stavstrup 94 Hl F 
20,84 Morten Nielsen 95 EAM 
20,84 Noah Frølich 95 Vidar 
20,82 Henrik Pinhalt 95 SIF 
20,51 Martin Wind 95 Sparta 
20.44 Laurits Trier 95 BAC 
20,27 Mathias Pedersen 95 RAK 
20,06 Niklas Feldbak 95 HGF 
19,97 Emil B Eriksen 95 IKHellas 
19,29 Asger Jensen 94 VIF 
19,20 Oliver Kjellberg 95 FIFH 
16,75 Nicolaj Jensen 95 SIF 
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49,38 
47,16 
44,28 
41,13 
40,19 
39,78 
39.42 
38,49 
37,88 

37.41 
37,30 
36,89 
36,23 
36,04 
34,88 
34,59 
33,69 
33,31 
33,00 
32,90 
32,70 
32,63 
32,36 
32,15 
31,30 
30,84 
30,80 
30,22 
30,16 
30,13 
30,02 
29,78 
29,62 
29,56 

29.42 
29,19 
28,96 
28,81 
28,62 
28,44 
28,32 
28,10 
27,97 
27,85 
27.75 
27,71 
27,56 

27.46 
27,25 

27,06 

Årsranglister spydkast kvinder 

Jane Lindved 
Maria L Jensen 
Signe Bech 
Line G Hansen 
Nina W Otto 
Tine Bach Ejlersen 
Mette O Rosentjørn 
Mira Grønvan 
Mie Nelancler 
Louise B Thuesen 

Marie Vestergaard 
Helle Rolighed 
Karina Carlsen 
Trine Jakobsen 
Anita Simonsen 
Indre Bartuskeviciute 
Hanne Toft Væsel 
AnneJensen 
Nanna Toft Kjer 
Maiken Rasmussen 
Louise Tietze 
Anne Hansen 
Josefine Jensen 
Louise Odgaard 
Pernille Laursen 
Maiken K Kristensen 
Nanna Brandt 
Marie Jensen 
Julie Johannesen 
Trine Mulbjerg 
Charlotte Nygård 
Dorte Nielsen 
Glenda H Møller 
Karin Engmark 
Dorte Rosing 
Ronja Egsmose 
Nanna Ferslev 
Sabrina Cordua 
Susanne Hedeager 
SofieAsk 
Lisbeth Bertelsen 
Malene Wissing 
Huma H Nielsen 

76 Sparta Odense 
85 1900 Århus 
90 BAK 
80 HvAM 
87 HIF 

Serbien 
Odense 
Århus 

91 Sparta Øbro 
85 1900 Århus 
71 KIF 
83 HvAM 
93 GIF 
88 1900 
91 SIF 
82 Køge 
71 VAC 
92 HIF 
88 SAM 

VIF 
66 SIF 
53 AAM 

Greve 
Odense 
Århus 
Århus 
Herning 
Hillerød 
Hvidovre 
Århus 
Langvad 
Skive 
Rødding 
Øbro 

93 SIF Herning 
92 SAK77 Frbg. 
93 AAC Greve 

VIF Skive 
90 BAK Tårnby 
93 HIF 
91 AAIG 
92 RAM 
88 HIF 

RAK 
90 HIF 
90 RAM 
70 RRA 
75 RRA 
89 OAFM 

Sverige 
Skive 
Randers 
Frbg. 
Randers 
Tårnby 
Haderslev 
Esbjerg 
Randers 
Herning 

67 HGF Herning 
74 RRA Esbjerg 
87 KIF Århus 
74 FRH Tårnby 
84 FIFH Hillerød 
60 OAIOGF Århus 

VIF Esbjerg 
71 VIF 
88 AAIG 
93 AAC 

Randers 
Aabenraa 
Øbro 

Rebecca Deutsch 87 Sparta Øbro 
Daisy Bjerregaard 59 HVAM 

23.06 
29.06 
27.07 
04.08 
08.09 
04.06 
08.09 
05.06 
13.05 
08.09 
09.06 
17.05 
14.05 
15.09 
08.09 
22.09 
18.08 
23.08 
18.08 
19.06 
26.08 
22.09 
18.08 
05.05 
06.07 
10.06 
17.06 
26.08 
17.06 
05.05 
23.09 
12.05 
17.06 
17.05 
17.05 
12.05 
08.09 
16.06 
14.05 
30.06 
12.05 
11.08 
05.06 
01.09 
18.08 

Belinda Maecklenburg 66 HVAM Herlufsholm 24.05 

Camilla Rasmussen 92 SAK77 Herning 22.09 

Katrine ToftVæsel 91 SIF Rødding 23.08 

Louise Jakobsen 83 FIF Øbro 18.08 

Lene Riis 92 SAM Herning 22.09 
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Christina Scherwin, 76, Sparta 

Jette Ø Jespersen, 64, 1900 

Karin Eskesen, 73,Sparta 

Jane Lindved, 85, 1900 
Ane Nørgaard, 73, Sparta 

Simone Frandsen, 61,Sparta 

Maria L Jensen, 90, BAK 
Signe Bech, 80, 1900, HvAM 

Susanne Jensen, 60, SG 

Mette Rosentjørn, 71, Viking 

Elisabeth Onana, 86 Sparta 

Karina Carlsen, 71, VAC 

Hanne Sørensen, 72, Sparta 

Majbritt Nielsen, 69, OAIOGF 

Signe Vest. 80, 1900 
Line G Hansen, 87, Hl F 

Christina Schnohr. 75, Sparta 
Susanne Jensen, 60, SG 
Anja Smollerup, 77, SAM 

Pernille Rafn, 72, RRA 
Nina W Otto, 91, Sparta 

Marie Pedersen, 85, HJA 

Tine Bach Ejlersen, 85, 1900 
Julie Lundgren, 89, HvAM 

Heidi Al m, 80, AAIG 
Cathrine Schimmel, 86, Sparta 

Gitte Nielsen, 82, RAK 
Kathrine Nielsen, 77, Sparta 

Mira Gronvall, 83, HvAM 
Anne K Jensen, 54, AAM 

Daisy Bjerregaard, 77, HvAM 
Louise Brændstrup, 76, 1900 
Lærke Andersen, 71, FIF 

Mie Nelander, 93, GIF 

Louise B Thuesen, 88, 1900 
Marie Vestergaard, 91, SIF 

Heidi Al m, 80, AAIG 

Henriette Poulsen, 69, EAF 
Helle Rolighed, 82, Køge 

Lisbeth H-Jørgensen, 71, FRH 
Anne M Gausel, 79, OAIOGF (u) 

Annemette Knudsen, 76, Køge 
Mette Brassøe, 77, Dybvad 

Trine Jacobsen, 92, Hl F 
Tine S Nielsen, 77, Vidar 

Helen Bogs Grarup, 83,Sparta 

Gitte Olsen, 70, FIF 

Anne Brøndal, 59, FIFH 

lis Glavind, 56, RRA 
Charlotte W Kanstrup,79,TIF 

64,83 

57,73 
50,83 

49,38 
49,19 

47,61 

47,16 
47,08 

45,70 

45,51 

45,36 

43,84 

43,78 
43,23 

41,89 
41,13 
41,07 

40,93 
40,88 
4Q,48 
40,19 

40,08 

39,78 

39,70 

39,01 
38,85 
38,57 

38,52 

38,49 
38,30 
38,29 

38,12 
37,94 

37,88 

37.47 
37,30 

37,14 
37,02 

36,89 

36,87 
36,50 
36,46 

36,31 
36,04 

36,01 

36,00 

35,95 

35,90 

35,75 
35,29 

06 
99 

99 

07 

04 

99 
07 

06 
99 

04 

03 

99 

01 

00 

os 
07 
00 

03 
01 
99 
07 

00 

07 

06 
01 

os 
04 
01 

07 
02 

02 
99 
99 

07 

os 
07 
04 

99 

07 
99 

03 
99 

99 
07 
99 

00 

99 

00 

02 
00 



Årsranglister spydkast kvinder 

49,38 Jane Lindved 85 1900 37,88 Mie Nelancler 93 GIF 
41,13 Line G Hansen 87 Hl F 36,04 Trine Jakobsen 92 Hl F 
39,78 Tine Bach Ejlersen 85 1900 33,00 Nanna Toft 93 SIF 
29,19 Ronja Egsmose 87 KIF 32,90 Maiken Rasmussen 92 SAK77 
27,85 Rebecca Deutsch 87 Sparta 32,70 Louise Tietze 93 AAC 
23,72 Cecilie F Sørensen 86 1900 32,15 Louise Odgaard 93 Hl F 
22,58 Mette Søberg 87 AAIG 30,84 Maiken K Kristensen 92 RAM 
21,32 Anne Møller 87 AAIG 27,97 Huma H Nielsen 93 AAC 
20,28 Tanja Ravnholt 87 Viking 27,56 Camilla Rasmussen 92 SAK77 
17,69 Annica Colmorten 85 KIF 27,06 Lene Riis 92 SAM 
15,30 Desiree Culmsee 86 HvAM 26,97 Caroline Rasmussen 92 GIF 
14,31 Ane Petersen 85 RAK 25,37 Sarah Auener 93 HG 

87 OAFM 24.49 Samira Skovgaard 93 KIF 
23,91 Cecilie Andersen 93 GIF 

88 1900 23,87 lærke Ah l strøm 93 Dybvad 
34,88 Anita Simonsen 88 SAM 23,77 Signe S lund 92 
30,80 Nanna Brandt 88 Hl F 23,01 Nanna Boholm 92 AAM 
29,62 Glenda H Møller 89 OAFM 23,00 Amalie Gori 93 RAK 
28,10 Malene Wissing 88 AAIG 22,97 Marika Thustrup 93 GIC 
25,88 Belinda lauesen 89 BAK 21,59 Cæcilie Sams 92 Rfreja 
25,56 Pernille Bøeg 88 KIF 21,05 Signe S Poulsen 92 Vidar 
22,88 Linnea Jørgensen 88 1900 20,90 Caroline Klarsgaad 93 Sparta 
22,24 Karina Hauge Hansen 88 1900 20,68 Anne Mette Thorup 93 RRA 
21,08 Katrine Holtz 89 KKFUM 20,36 Ekatarina Polikova 93 1900 

Nexø 89 FIF 

47,16 Maria l Jensen 90 BAK 31,81 Mette G Hansen 94 Hl F 
40,19 Nina W Otto 91 Sparta 31,77 Julie N Jensen 94 SAM 
37,30 Marie Vestergaard 91 SIF 31,29 Une Andersen 95 Dybvad 
32,36 Josefine Jensen 90 BAK 30,53 Camilla Hansen 94 GIF 
31,30 Pernille Laursen 91 MIG 27,82 Josefine Rytter 94 BAC 
30,16 Julie Johannesen 90 Hl F 26,97 Julie Skaarup 94 SAM 
30,13 Trine Mulbjerg 90 RAM 25,84 Sandra Christensen 95 AAC 
27,46 Katrine Toft Væsel 91 SIF 25,45 J u Iie Thiesen 94 Viking 
25,36 Karina Otto 90 Sparta 25,13 Isabella Melchior 94 Holte 
24,85 Christine Andersen 90 Viking 24,86 Tilde Ahlstrøm 95 Dybvad 
24,45 Heidi Toft Hansen 91 SAM 24,84 Yasmin Bahat 94 SIF 
23,34 Maria Hansen 90 KIF 24,19 Eva Jensen 94 Dybvad 
23,18 Britt Blois 90 OAFM 24,10 Pernille langer 95 EAM 
22,18 Maria Diedrichsen 91 KKFUM 23,97 Signe S Poulsen 94 KIF 
22,10 KirstineAuener 91 HG 22,17 Anne B Mikkelsen 94 BAC 
20,93 Kathrine Bebe Raslow 91 Hl F 22,14 Trine Bohsen 95 AAIG 
20,88 Caroline B Holm 90 Sparta 22,02 Linda Fløjborg 95 OA/OGF 
20,63 Mette Thranum 90 OAFM 21,95 Stina Troest 94 AAC 
20,19 SofieAioush 90 SINE 21,77 Frederikke Borg 94 SAK77 
19,95 laerke Sølvsten 90 R FREJA 21,08 Mathilde D Jensen 94 Rfreja 
19,85 Anette Jensen 91 SINE 20,68 lin Røpke 95 Hl F 
19,72 Thea Haahr 91 Køge 20,29 Etki Albayrak 94 RRA 
19,63 Jeanette Hedeager 91 OA/OGF 19,96 Mary Petersen 94 SAK77 
19,27 Mette Odgaard 91 SAK77 18,30 Camilla Sørensen 94 HG 
18,64 Sine Vestergaard 91 VAC 17,88 Claudia Mortensen 95 Dybvad 
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Årsranglister spydkast kvinder 

53,22 Eva Jensen 94 Dybvad 
49,05 Pernille Langer 95 EAF 
48,71 Josefine Harder 94 OAIOGF 
48,38 Etki Al bayrak 94 RRA 
45,33 Julie Thiesen 94 Viking 
43.26 Julie Skårup 94 SAM 
42,96 Mette K Iversen 95 Vidar 
42.48 Camilla Hansen 94 GIF 
42,31 Yasmin 8ahat 94 SIF 
42,15 Line Andersen 95 Dybvad 
41.45 Sofia W Petersen 94 AAIG 
40,50 Mary Petersen 94 SAK77 
40,29 Marie Muldvad 95 EAM 
40,24 Trine Bohsen 94 AAIG 
40,20 Julie N Jensen 94 SAM 
39,04 Tilde Ahlstrøm 95 Dybvad 
38,94 LivVanggård 95 SIK80 
38,90 Anne Mortensen 94 Dybvad 
38,30 Camilla Sørensen 94 HG 
38,28 Linda Fløjborg 95 OAIOGF 
37,68 Julie Pedersen 94 Rireja 
37,51 Amalie Gernew 94 VIF 
36,63 Anna B Mikkelsen 94 BAC 
36,48 Lærke Sørensen 95 ATL 
36,35 Laura Bendix 95 R Freja 
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76,08 Lars Laursen 82 
72,04 Richard Knudsen 72 
64,00 Torben Wolf 78 
62,24 Gert Skals 83 
60,74 Tom O Jensen 60 
59,20 
56,94 
56,81 
56,56 

Bjarne Harsmann 67 
Thor Rasmussen 74 
Peter lange Jacobsen 85 
Michael Jacobsen 89 

55,00 Kristian Larsen 86 
54,87 Jørgen Madsen 72 
53,27 Adam Overbye 85 
52,50 Per lange 73 
51,00 Christian P Petersen 88 
50,90 Casper Nielsen 79 
50,65 Mike Hansen 89 
50,01 Thorbjørn Graudal 80 
49,93 Michael B Jepsen 65 
49,64 Mathias Andersen 88 
49,37 Peter Riis 77 
49,36 Dennis lange 85 
49,32 Sebastian Kjellerup 84 
49,00 laanuyni Sumuni 55 
48,83 Niels Uth 74 
48,64 Mads Østergaard 64 
48,44 Bjarke Korremann 79 
48,44 Peter D Kristensen 89 
48,12 Allan K Nielsen 67 
47,97 LaustAxelsen 88 
47,95 Jimmi Berk 89 
47,93 Jørgen Madsen 58 
47,12 Daniel Jensen 81 
46,72 Rene Kvist 67 
46,68 Hans Sanderson 68 
46,67 Brian Nielsen 84 
46,12 Henrik Flarup 84 
46,01 Thor Sørensen 89 
45,65 Michael Kure 71 
45,66 Jesper Eskildsen 74 
45,59 Christian Laugesen 86 
45,50 Christian LangvJensen 89 
45,20 Marcus Bygballe 89 
44,95 Glenn Jespersen 63 
44,80 Klaus Andersen 76 
44,78 Michael Metner 88 
44,27 Hjalmer Nygaard 73 
44,00 Mathias Andersen 88 
43,49 Henrik Flarup 84 
43,46 Adonis Josofovic 72 
42,69 Peter B Hansen 84 
42,62 Søren Bohøj 87 

Arsranglister spydkast mænd 

Sparta 
Sparta 
EAM 
1900 
EAM 
1900 
AAM 
RRA 

Odense 
Øbro 
Skive 
Århus 
Ilaline 
Århus 
Randers 
Skive 

23.06 
13.06 
18.08 
09.06 
11.09 
09.06 

17.06 
10.06 

AKH Langvad 22.09 
AAC Århus 08.09 
HVAM 
BAC 
FIF 
SAM 
HvAM 
BAK 
KIF 
HvAM 
AKH 
SAK77 

Odense 
Øbro 
Hillerød 
Frbg. 
Øbro 
Århus 
Odense 
Odense 
Esbjerg 
Skive 

13.05 
18.08 
14.08 
26.08 
18.08 
08.09 
13.05 
13.05 
29.09 
18.08 

FRH Hillerød 15.05 
Korsør Roskilde 14.06 
OAIOGF Øbro 18.08 
1900 langvad 11.08 
HvAM 
FIF 
SAM 
OAIOGF 
HG 
Sparta 
BAC 
FIF H 
R FREJA 
BAC 
EAM 
OAIOGF 
Rfreja 
AAC 
SAM 
Sparta 
VIF 
KAM 
GIF 
FRH 
SAM 
AGF 
AKH 
OA/OGF 

Hl F 
AAM 
AGF 

Greve 05.06 
Tårnby 17.06 
Århus 08.09 
Århus 30.06 
Ballerup 09.06 
Århus 08.09 

Tårnby 17.06 
Esbjerg 12.05 
Odense 13.05 
Aabenraa 05.06 
Odense 03.05 
Skive 18.08 
Tårnby 17.06 

VM/EM 13.07 
Skive 10.06 
Balleup 05.09 
Hillerød 15.05 
Hillerød 14.08 
Skive 15.09 
Øbro 18.08 
Holstebro 20.1 O 
Odense 22.09 
Roskilde 14.06 
Århus 17.06 
Århus 17.08 
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Kenneth Petersen, 65, KIF 81 ,22 

Richard A Knudsen, 72, Sparta 77,80 

Thomas Jørgensen, 70, Sparta 77,38 

Arnt Pedersen, 56, Rfreja 76,92 

Lars Møller Laursen, 82, Sparta 76,08 

Bjarne Harsmann, 67, 1900 70,34 

Torben Wolf,78,EAM 70,12 

Thor Rasmussen, 7 4, Rfreja 69,61 

Claus Rasmussen, 63, Herlev 69,20 

Jørgen Jelstrøm, 63, OA 69,20 

Jan Bielecki, 71, Holte 69,16 

Lars Underbjerg, 59, PI 68,76 

Per W Jensen, 67, RRA 68,30 
Anders Høfler, 67, AAK 68,25 

Jan Cordes, 66, TIF 68,1 O 
Toste Jessen, 74, Sparta 67,86 

Michael Jørgensen, 67, Sparta 67,84 

Bjarne Vedel, 66, BAK 67,74 

Michael Nielsen, 65, AAC 67,48 

Jens Underbjerg, 66, PI 66,78 

Steen Nielbo, 70, G77 66,58 

Mogens Maltby, 58, TIF 66,48 

Rene Kvist, 67, RRA 66,46 

Jan Cordius, 66, FAK 66,32 

Henrik Rossel, 85, Holte 65,20 

Tom O Jensen, 60, EAF 65,16 

Klaus Jakob Jensen, 61, HOLTE 65,08 
Henrik Larsen, 66, FAK 64,88 

Gert Skals, 83, 1900 64,88 

Michael Jepsen, 65, KTA 64,40 

John Solberg, 55, PI 63,84 

Lasse Ringhofer, 73, HvAM 63,58 

Henning Pedersen, 67, FIF 63,24 

Karsten Kraglund,47,SKOVB 63,18 

Karsten Nielsen, 69, HG 63,18 

Bjarne Harsmann, 67,1900 63,17 

Jens K Bengtsson, 62, HAF 63,1 O 
Rene Nybo, 61, 1900 62,98 

Nicolai Heidemann, 73,FAK63 62,84 

Lars Markussen, 58, KIF 62,74 

Morten Blumensaat,63, SAK77 62,62 

Per Lange, 73, SAK77 62,34 

Jørgen Madsen, 72, HvAM 62,25 

Carsten Bojsen, 58, EAF 62,22 

Gunnar O Jensen, 57, AGF 61,98 

Kjeld Mufl, 68, Sparta 61,96 

Jan A Sørensen, 66,TIF 61,92 

Jesper V Nielsen, 70, 1900 61 ,52 

Knud Andersen, 62, 1900 61 ,40 

89 

04 

96 

90 

07 
97 

06 

06 

88 

91 

94 

90 

88 
86 

90 
97 

93 

89 

04 

90 

91 

87 

94 

90 

06 

93 

88 

88 

06 

88 

88 

97 

89 

88 

91 

04 

86 

87 

95 

94 

89 

96 

02/05 

87 

86 

96 

87 

93 

88 
Per Bo Hansen, 58, Sparta 61,20 89 



Årsranglister spydkast mænd 

85 RRA 51,77 Christian W Jensen 90 OAIOGF 
Kristian Larsen 86 AAC 50,51 Peter Jacobsen 91 RAK 
Adam Overbye 85 BAC 50,39 Michell W Bertelsen 91 AKH 
Dennis Hjort Lange 85 BAC 49,40 Alexander Melchior 91 Holte 
Christian Laugesen 86 Sparta 47,78 Torben Rauff Hansen 90 SAM 
Søren Bohøj 87 AGF 47,16 Thomas Jørgensen 90 OAIOGF 
Mikael Kofoed-Nielsen 85 FIFH 45,21 Andreas Milling 91 OAIOGF 

41,94 Jacob Laursen 86 AAIG 44,45 Simon M Jensen 90 EAM 
41,24 Jacob Carstensen 86 EAM 42,39 Mads Stylsvig 91 1900 
39,34 Michael H Hansen 85 EAM 42,27 David Korczinsky 91 Sparta 
37,91 Loic Malroix 85 AGF 42,10 Niklas Gårdsvoll 90 Sparta 
34,89 Nicolaj Skarbye 87 KIF 42,04 Morten Laugesen 90 KAM 
34,43 Joachim Lund 85 VIF 41,09 Thomas Andersen 91 OAIOGF 
33,41 Michael Schmidt 85 KIF 40,89 Hans L Christensen 91 SAK77 
33,18 PinceArson 85 SAM 40,75 Nicolai Johansen 91 Hl F 
32,97 Matias Reedtz 87 KIF 40,66 Anders Hingelbjerg 91 BAC 
32,69 Kasper Olesen 86 OAIOGF 40,64 Kasper Holm 90 KKFUM 
32,35 Andreas Tikkannen 87 KIF 40,21 Morten Hejlskov 90 Rfreja 
32,19 Mads U Husum 86 RRA 37,23 Rasmus Larsen 91 GIF 
31,78 Bjarke Petersen 85 1900 37,21 Kristian Høeg 90 SINE 
30,66 Ulrik Sondrup 87 AKH 36,93 Emil Mikkelsen 90 OAIOGF 
28,53 Gibi Camara 86 1900 36,91 Jeppe Berling 90 AGF 
27,89 Allan Nielsen 87 RAK 36,79 Kasper Møller 90 KKFUM 
27,21 Bjarke Himmelstrup 36,51 MortenBonde 91 AAM 
25,25 Christoffer J sen 86 Viking 91 HADIF 

56,56 Michael Jacobsen 89 AKH 92 BAC 
51,00 Christian P Petersen 88 SAM Peter Nielsen 92 RAK 
50,65 Mike Hansen 89 BAK 46,48 Christian Trier 93 BAC 
49,64 Mathias Andersen 88 AKH 44,81 JensAgger 93 VIF 

48,44 Peter Kristensen 89 SAM 44,45 Michael Zabell 92 SAM 
47,97 LaustAxelsen 88 HG 43,91 Billy Jaroenphon 93 l KO 
47,95 Jimmie Berk 89 Sparta 41,15 Martin Heegaard 93 Sparta 
46,30 Christian LJensen 89 VIF 40,55 Kris Thomsen 93 SIF 
46,01 Thor Sørensen 89 Rfreja 39,80 Emil Bak 92 Hl F 
45,20 Marcus Bygballe 89 KAM 39,59 Mathias Nielsen 92 VIF 
44,78 Michael Metner 88 SAM 38,65 Jesper Kjær Kristiansen 92 EAM 

40,78 Nikolaj Laursen 88 MIG 38.28 Dandan Peng 92 GIC 

40,52 Andreas Jeppesen 88 SAM 38,26 Patrick Bagge 92 GIC 
39,85 Anders Rasmussen 88 Hl F 38,07 Rune Secher FRH 

38,35 Steffan Berk 88 Sparta 38,05 Henrik F Hammeken 92 BAC 

37,12 Peder P Nielsen 88 1900 36,91 Rune Nielsen 92 SAM 

36,68 Thomas B Christensen 89 AAC 36,81 Christian Bagge 92 KAM 
36,26 Morten Jespersen 88 R Freja 36,40 Jannik Hansen 92 Vidar 

35,96 Jonas Skaarup 88 SAM 36,08 Mikkel Wilken 92 VIF 
34,74 Kenneth Mertz 89 Køge 35,95 Jacob Bo Hedeager 93 OAIOGF 

34,40 Mikkel M Nielsen 88 1900 35,87 Niklas Bennedsen 93 HG 

34,15 Kristian Pedersen 89 HG 35,53 Christian Iversen 93 SØAM 

33,82 Mikkel Andreasen 89 SIK80 35,36 Andreas Ellegaard 93 Sparta 

32,53 Philip Hayberg 88 Sparta 35,17 DennisAndersen 92 SINE 

30,37 Claus Madsen 89 SAM 35,08 Mathias Jørgensen 92 EAM 
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Årsranglister spydkast mænd 

49,09 Jannick Bagge 94 GIC 
44,66 Jens Toft Væsel 94 SIF 
39,49 Lukas Bjørnvad 95 Hellas 
39,46 Laurits Trier 95 BAC 
39,08 Samuel K Haugestrup 94 1900 
38,63 Michael Kristensen 94 RAK 
35,95 Mads D Green 94 VAC 
33,82 Jens Andersen 94 AKH 
33,52 Tiggy Sikadezya 94 KKFUM 
33,07 Kevin Beckmann 95 IKHellas 
33,00 Victor Rasmussen 94 FIF 
32,70 Charles Kamau 94 MIG 
32,31 Jonas Gadegaard 94 SAK77 
32,27 Gustav Thomsen 94 SAM 
32,06 Nicolai Hartling 
31,73 Zacharias Ogneboule 95 IKHellas 
31,46 Jeppe Zachariassen 94 OAIOGF 
31,34 Mathias Pedersen 95 RAK 
31,22 Massi Hasmi 94 VIF 
31,08 Nikolaj Jensen 95 SIF 
30,80 Mathias Eithz 95 SAM 
30,65 Benjamin Slott-Bruun 94 1900 
30,35 Simon Vestergaard 95 SIF 
29,67 Henrik Pinholt 95 SIF 

94 

94 GIC 
95 SIF 

51,60 94 MIG 
50,16 Jens T Væsel 94 SIF 
48,35 Bello Madsen 94 HvSande 
46,73 Alexandre H Guidje 94 Hl F 
46,40 Lukas Bjornvad 95 Hellas 
46,22 Timmie Nielsen 94 Gull 
45,15 Gustav Thomsen 94 SAM 
44,93 Steffen Mertov 94 OAIOGF 
44,85 Nikolaj Jensen 95 SIF 
44,69 Tobias Seindal 94 SAK77 
44,32 Frederik Friis 94 OAIOGF 
43,70 lnok Knudsen 95 Freja R 
42,43 Anders Bech 94 Bramming 
42,34 Morten Jacobsen 94 RRA 
42,24 Henrik Pinholt 95 SIF 
42,21 Martin Skibsted 95 1900 
41,60 Thomas Thomsen 94 HGF 
40,63 Jonas Gadegaard 94 SAK77 
40,60 Oliver Rasmussen 95 KIF 
4G,42 Nikolaj Mastrup 94 MIG 
40,09 Morten Nielsen 95 EAM 
39,59 Martin Bay 94 HvSande 
39,17 Malte Dau 95 KIF 
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Årsranglister hammerkast kvinder 

59,06 Vanessa Mortensen 

55,49 Meiken Greve 

45,64 Jane lindved 

39,87 Inge Faldager 

38,61 Maria Sløk Hansen 

82 Sparta 

80 Sparta 

85 1900 

48 HvAM 

83 HvAM 

75 KIF 

87 HIF 

USA 25.04 

Øbro 26.06 

Odense 13.05 

Greve 10.06 

Haderslev 23.09 

Øbro 24.09 

Århus 08.09 

38,53 Ulla Pii Knudsen 

37,24 Julie Halse Pedersen 

36,92 Anne Magensen 77 OA/OG F Odense 13.05 

36,71 HeidiToft Hansen 

35,51 Maria Hansen 

35,46 Christina Sørensen 

33,90 Pia Østergaard 

33,69 Louise B Thuesen 

33,64 Trine Mulbjerg 

33,20 Pernille Laursen 

33,14 line L Andersen 

32,98 Ingerid Qvale (u) 

91 SIF 

90 KIF 

88 SAM 

89 RAK 

88 1900 

90 RAM 

91 AAIG 

90 OAFM 

57 AAC 

32,70 

31,94 

30,95 

30,64 

29,61 

29,14 

28,43 

27,98 

26,97 

Anne Jensen 54 AAM 

Annette Christensen 66 SAK77 

Lone Sørensen 52 OA/OG F 

Natascha Nielsen 90 HG 
Belinda Maecklenburg 66 HvAM 

Louise Laugesen 92 KAM 

Malene Wissing 88 AAIG 

Marianne Simonsen 
Mette O Rosentjørn 

26,67 Trine Jacobsen 
26,44 Maiken K Kristensen 

26,43 Anja Lindholm 
26,23 

25,82 
Belinda Lauesen 

Karina H Hansen 

25,65 Katrine Bech 

25,44 Dorte Nielsen 

25,35 Nina W Otto 

25,00 Katrine Bebe Raslow 

23,63 Tina Lykke Nielsen 

23,25 Signe Mortensen 

22,93 Ane Petersen 

22,87 Kirsten Poulsen 

22,18 Louise Jakobsen 
21,71 Liselotte Magensen 
21,65 Marianne L Engberg 

21,64 Doris Jørgensen 

21,56 Linnea Jørgensen 

21,41 Ronja Egsmose 

20,20 lise Magensen 

19,81 Pia Skovbjerg 

19,66 Michelle Farrington 

19,12 Karin Engmark 
18,76 Marie Vestergaard 

76 SAK77 

71 Viking 

92 HIF 
92 RAK 

73 Sparta 

89 BAK 
88 1900 

91 HIF 

75 RRA 

91 Sparta 

91 HIF 

72 Vidar 

81 HvAM 

85 RAK 

44 AAM 

83 FIF 

79 FIF 
65 BAK 

87 BAK 

88 EAF 
87 KIF 

79 FIF 

59 HvAM 

67 BenHur 

67 HGF 
91 SIF 

Haderslev 23.09 

Øbro 24.09 

Århus OB.09 

Skive 

Odense 
Århus 

Århus 

Århus 

Holbæk 

18.08 

13.05 

08.09 

17.06 

08.09 

03.06 

Odense 13.05 
Skive 18.08 

Øbro 18.08 

Greve 22.09 

Odense 13.05 

Lyngby 03.06 

Aabenraa 05.06 

Skive 18.08 

Holbæk 03.06 

Odense 13.05 

Hadeslev 23.09 

Odense 13.05 

Tårnby 06.05 

Haderslev 23.09 

Århus 17.06 

Skive 18.08 

Haderslev 23.09 

Tårnby 06.05 

Haderslev 23.09 

Hvidovre 30.09 
Rødding 03.1 O 

Århus 17.06 

Odense 13.05 

Århus 17.06 
Ballerup 23.05 

Ballerup 19.09 

Esbjerg 29.09 

Greve 05.06 

Øbro 1.08 

Bagsværd 19.08 

Bagsværd 19.08 

Vejle 23.05 
Rødding 03.1 O 
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Meiken Greve,80,KIF,SPARTA 59,71 

Charlotte Wåhlin, 76, Sparta 58,99 

Malene Kjærsgaard, 66, AAC 51 ,39 

Inge Faldager, 48, GIF 45,37 

Karen Westergaard, 78, KIF 44,69 

Anja Smollerup,77,SAM 44,16 

Ane Nørgaard, 73, Sparta 44,13 

Maria Sløk Hansen, 83, 43,79 

Stine Densam, 86 43,43 

Lone Hededam, 52, Fr.O 43,26 

Jane lindved, 85, 1900 45,64 

Ulla Pii Johannesen, 7S,KIF 42,84 

Gitte Gregersen 66,AFF 42,70 

Katrine Larsen, 78, Sparta 42,34 

Kirstine R Jacobsen, 81, KIF 42,05 

Sys Vestergaard, 68, Holte 41,98 
Anne M Gausel, 79, OA/OGF (u) 41,23 

Charlotte Friedrichsen, 68, FIFH 40,40 

Eva Schiøth, 78, 1900 (u) 40,39 

Marianne K Pedersen, 72, OA 40,22 

Benthe Holm, 59, Viking 39,96 

Anne Marie Svendsen, 7B, RRA 39,96 

Hanne Henriksen, 53, HAF 39,86 

Judy Jacobsen, 66, FIF 39,68 

Anne K Jensen,S4,AFF 39,54 
lis Glavind,S6,RRA 39,19 

Anne Mogensen, 77, OA/OGF 38,40 
Tina Thomsen, 67, AAK (u) 38,20 

Lone Sørensen, 52, OA/OGF 38,16 

Annette R Christensen,65, 1900 38,00 

Jette Ø Jespersen, 64, Rfreja 37,92 

Julie Halse Pedersen, 87, Hl F 37,24 

Liselotte Hansen,S8,NA80 37,1 S 

Vibeke Christensen, 65, FAK63 37,02 

Linda Madsen, 64, GIC 36,95 

Anitta Henriksen, 67, KKFUM 36,82 

HeidiToft Hansen, 91, SIF 36,71 

Susanne Jensen, 60, SG 36,60 

Pia Østergaard, 89, RAK 36,38 

Rie Aamussen, 73, TPI 36,22 

Pia Thomsen, 64, KTA 36,04 

Maria Jensen, 83, RAK 35,82 

Belinda Maecklenburg, 66, HvAM 35,77 

Trine Mulbjerg, 90, RAM 35,61 

Tina Pedersen, 64, RAC 35,58 

Maria Hansen, 90, KIF 35,51 

Christina Sørensen, 80, SAM 35,46 

Nina G Pedersen, 80, GIF 35,35 
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Ingerid Qvale, 57, AAC 35,12 06 



Årsranglister hammerkast kvinder 

45,64 Jane Lindved 85 1900 36,05 Trine Jakobsen 92 Hl F 

37.24 Julie Helse Pedersen 87 Hl F 34,54 Louise laugesen 92 KAM 
22,93 Ane Petersen 85 RAK 30,21 Ziva Azoulay 92 AAC 
21,64 Doris Jørgensen 87 BAK 29.44 Maiken K Kristensen 92 RAM 

21.41 Ronja Egsmose 87 KIF 27,12 JulieAstrup 93 RAK 
17,33 Katrine H BOnger 87 FIF 25,26 lærke Ahlstrøm 93 Dybvad 

17,00 Tanja Ravnhelt 87 Viking 24,53 Karoline Bebe Raslow 93 Hl F 

16,04 Cecilie F Sørensen 86 1900 24,16 Louise Odgaard 92 Hl F 
15,62 Desiree Culmsee 86 HvAM 22,92 Louise Tietze 93 AAC 
14,57 Carina Blois 87 OAFM 22,33 Annika Fromberg 93 Herlev 

11,65 Annica Calmorte 85 KIF 21.76 Cecilie Jensen 93 Dybvad 

87 HvAM 20.48 Mie Nelander 93 Greve 
18,25 FilippaAbild 93 GIF 

35,46 Christina Sørensen 88 SAM 18,16 93 Dyvad 
33,90 Pia Østergaard 89 RAK 17.45 93 GIC 
33,69 Louise B Thuesen 88 1900 

28.43 Malene Wissing 88 MIG 
26,23 Belinda lauesen 89 BAK 19,57 Anne Sofie Olsen 94 KIF 
25,82 Karina H Hansen 88 1900 18,43 Camilla Sørensen 94 HG 

88 EAF 17,84 Anne Sofie Mortensen 94 Dybvad 
17,68 Mette G Hansen 94 Hl F 

36,71 Heidi Toft Hansen 91 SAM 17.49 Louise Lundberg 95 KIF 
35,51 Maria Hansen 90 KIF 17,38 Charlotte Velling 94 Herlev 
33,64 Trine Mulbjerg 90 RAM 13,54 Julie N Jensen 94 SAM 
33,20 Pernille Laursen 91 AAIG 12,70 Ivana Rajavie 95 GIC 
33,14 Line L Andersen 90 OAFM 
30,64 Natascha Nielsen 90 HG 
25,65 Katrine Bech 91 Hl F 
25,35 Nina W Otto 91 Sparta 
25,00 Katrine Bebe Raslow 91 Hl F 
18,76 Marie Vestergaard 91 SIF 
18,38 Christine Andersen 90 Viking 
18,13 Sara Fladager 91 BAC 
17,93 Mette Thranum 90 OAFM 

17.45 Nina Engmark 90 BAK 
17,39 Helene Aagaard 90 OAFM 
15,20 Emilie S traasø 90 GIF 
14,78 Jeanette Hedeager 91 OA!OGF 
14,00 Katrine Toft Væsel 91 SIF 
13,99 Randi Schmidt 91 SAM 
12,62 Britt Blois 90 OAFM 
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65,74 

64,60 

59,96 

57,51 

54,00 

52,82 

50,10 

49,59 

49,50 

49,14 

48,32 

47,93 

46.48 
46,03 

45,18 

45,15 

44.41 
44,35 

43,38 

41,14 

41,02 

40,84 

40,63 

40,58 

40.46 
40,18 

39,96 

39,93 

38,89 

38,83 

38,50 

38,30 

38,02 

37,94 

37,93 

37,87 

37,39 

37,16 

37,02 

36,64 

36,15 
35,85 

35,61 

35,33 

35,10 

34,75 

34.40 

34,10 

33,58 
33.40 

Simon Corlin 

Bjarke Brøns 

Michael Knudsen 

Simon Stewart (u) 

Jonas S Laursen 

Anders Jørgensen 

Per Sabroe 

Jakob Strand 

Brian Nielsen 

Claus Klostermann 

Michael Bruun Jepsen 

Tom O Jensen 

Allan Helium 

Steen F Mortensen 

Lasse Ringhofer 

Morten Helmig 

Karsten Langhall 

DanThomsen 

Arnt Harsmann 

Steffan Berk 

Thomas Hoffmann 

Per Lange 
Henrik Borup 

Mik Radoor 
Mads U Husum 

Lars Hansson 

Johnny Andersen 

Mads Husum 

Elo Wichmann 

Jan H Hansen 

Mads Østergaard 

Esben Nicholajsen 

Tommy Jensen 

Jakob Laursen 

Uffe Jensen 

Nick Petersen 

Erik Jeppesen 

Frank Nielsen 

Mikkel Larsen 
Allan Laursen 

Torben Larsen 

Michael Sørensen 

Paul Andersen 

Allan Nielsen 

Bjarne Frøkjær 

Henning Thorsen 

Michael Johansen 

Danny Solager 
Viggo Svenningsen 

Årsranglister hammerkast mænd 

78 EAM 

76 Sparta 

75 SAM 

67 KIF 

80 1900 

84 BAK 

67 BAC 

59 1900 

83 1900 

84 EAM 

64 FRH 

65 HvAM 

60 EAM 

61 FRH 

63 BAC 

73 HvAM 

63 GIC 
72 HvAM 

90 SAM 

80 BAC 

88 Sparta 

82 HvAM 

72 FIF 

65 AGF 

72 EAM 

86 

70 

69 

86 

58 

61 

64 

82 

57 

86 

66 

87 
66 

68 

81 

62 
49 

63 

59 

87 

69 

59 

75 

81 
60 

RRA 

AAC 

KIF 
RRA 

BAC 

Hl F 

HvAM 

1900 

VIF 

AAIG 

BAK 
KIF 

OAIOGF 

GIF 

1900 
Sparta 

Greve 

HG 

AKH 

RAK 
GIC 

HGF 

KIF 

EAM 
Hl F 

Esbjerg 09.04 

Odense 05.08 

Odense 05.08 

Øbro 18.08 

Århus 17.06 

Ballerup 05.09 

Århus 17.06 

Århus 30.06 

Esbjerg 08.08 

Randers 17.06 

Holbæk 04.07 

Øbro 18.08 
Esbjerg 18.07 

Holbæk 04.07 

Odense 13.05 

Hvidovre 30.09 

Ballerup 26.09 

Øbro 18.08 

Esbjerg 12.05 

Odense 13.05 

Lyngby 02.06 

Hvidovre 30.09 

Hillerøq 14.08 
Århus 17.06 

Esbjerg 08.07 

Randers 23.05 
Hillerød 14.08 

Odense 13.05 
Århus 08.09 

Holbæk 25.08 

Helsingør 12.09 

Greve 05.06 

Odense 13.05 

Esbjerg 12.05 

Aabenraa 05.06 

Ballerup 03.1 O 
Esbjerg 29.09 

Århus 17.06 

Hillerød 14.08 

Esbjerg 12.05 

Holbæk 04.07 

Greve 

Hillerød 

Randers 

Rødding 

Glostrup 

Herning 

Holbæk 

Esbjerg 
Ballerup 

06.10 

13.06 

17.06 

03.10 

20.09 

19.08 

04.07 

09.04 
16.05 
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Jan Bielecki,71, Sparta 77,02 

Jan Cordius, 66, Sparta 70,54 

Torben Wolf,78,AA 67,63 

Simon Corlin Jensen, 76, Sparta 65,38 

Bjarke Brøns, 75, AGF 65,00 

Michael Knudsen, 67, KIF 64,55 

Karsten Andersen, 75, EAF 64,24 

Erik Fisker, 46,AGF 63,64 

Anders Jørgensen, 67, Holte 63.44 

Torben S Hansen,66, Holstebro 62,30 

Flemming Fisker, 42, AGF 62,04 

Per Sabroe, 59, 1900 61,92 

Peter Christensen, 58,Fr.O 61,88 

Aage B Jacobsen, 61, Sparta 61,80 

Jan S Sørensen, 71, AGF 61,60 

Nicolai Heidemann, 73.AGF 60,92 
Ole Lindskjold, 44, VIF 60,85 

Orla Bang, 38, EAF 60,70 

Maksym Tykhomyrov,77,VIF (u) 60,70 

Peter Jarl Hansen, 44, AGF 60,60 

Simon Stewart, 80, 1900 (u) 59,62 

Bent Larsen, 54, AAK 59,36 

Claus Klostermann, 64, Sparta 59,24 

Morten Hel mig, 63, Herlev 58.48 
Jon Bang, 64, EAF 58,29 

Benny Lorentzen, 60, 1900 57,56 

Lasse Ringhofer, 73, HvAM 57.44 

Allan Kristensen, 63,Sparta 57,22 

Kjeld Andresen,50, HADIF 56,83 

EdgarWendelboe, 35, GULL 56,77 

Michael Jepsen, 65,AAC 56,66 

Dariusz Slowik,77,1900 (u) 56,63 

Elo Wichmann, 58, Holte 56,50 

Poul Cederquist, 16, PI 56.42 
Steen F Mortensen, 63, RAC 56,16 

Brian Møller, 70, AA 56,12 

Svend Aa Frederiksen,20,NGIF 56,11 

Finn Olsen, 65, KKFUM 56,06 
Per Rasmussen, 37,SKOVB 55,77 

Jesper V Nielsen, 70, 1900 55,72 
Viktor Setnik,53, Kold.IF (u) 55,69 

Bjørn Cordius, 70, FAK 

Jonas Laursen, 83, BAK 

Søren Corneliussen,40,GULL 

Mogens Krog,41, AAK 

Karsten Hessilt, 53, GIC 

Poul Toft, 37, Rfreja 

Klaus Bonde, 48, KT A 

Jørgen Krarup, 42, EAF 
Thomas Russel, 68, Sparta 

55,68 

55,61 

55,58 

55,58 

55,57 

55,04 

55,01 

54,99 
54,70 
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85 
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98 
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77 
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94 
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93 
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88 

96 

57 
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61 

99 

72 

95 

06 

61 

75 

83 

63 

76 

42 
95 



Årsranglister hammerkast mænd 

40,18 86 RRA 90 SAM 
37,93 Jakob Laursen 86 MIG 43,02 Simon M Jensen 90 EAM 
37,39 Nick Petersen 87 KIF 42,06 Lasse Larsen 90 Sparta 
35,10 Allan Nielsen 87 RAK 39,04 Andreas Jørgensen 91 Viking 
31.22 Jacob Carstensen 86 EAM 38,35 Søren Nielsen 91 EAM 
29,45 Christoffer Jørgensen 86 Viking 33,45 Michell W Bertelsen 91 AKH 
28,98 Jon Yde Bentsen 85 AAM 30,50 Rune Nielsen 91 
28,69 Rasmus Sindahl 85 AAC 29,99 Anders Hingelbjerg 91 BAC 
20,42 Matias Reedtz 87 KIF 28,27 Niklas Gaardsvoll 90 Sparta 
18,03 Christian Larsen 86 AAC 27,54 Christoffer Rasmussen 90 GIF 
17,51 Jacob Himmelstrup 87 AGF 26,13 Andreas Nuppenau 91 1900 
17,50 Andreas Tikkanen 87 KIF 24,48 Hans C Husum 90 RRA 
17,38 Martin Krabbe 83 AKH 23,92 Andreas K Christensen 90 1900 
16,66 Bjarke Petersen 85 1900 23,17 Nikolaj Johansen 91 Hl F 
16,66 Ulrik Sondrup 86 AKH 21,08 Frederik L Engberg 90 BAK 
14,74 Gibi Camara 86 1900 19,92 Rasmus Larsen 91 Greve 
14,23 Michael H Schmidt 85 KIF 19,59 Kasper Holm 90 KKFUM 

18,99 Carsten Hermansen 91 EAM 
17,70 Jesper Bjørn 91 VEJEN 

48,50 15,77 Mads S 91 1900 
42,65 Joey Jensen 89 
40,90 Christian P Petersen 88 SAM 39,13 Kris Thomsen 93 SIF 
40,82 Jimmie Berk 89 Sparta 36,54 Rune B Nielsen 90 SAM 
39,21 Nicolaj Laursen 88 MIG 34,91 Jon Kristensen 93 RAM 
35,57 Amund Qvale 89 AAC 33,94 Søren Børsting Nielsen 93 EAM 
30,88 Kristian Pedersen 89 HG 33,32 Lasse Lysholt 92 AAC 
27,21 Christian L Jensen 89 VIF 33,02 Andreas Kristensen 92 VIF 
27.05 Anders Rasmussen 88 Hl F 32,09 Frederik Guldbæk 93 AAM 
26.79 Michael Metner 88 SAM 31,83 Henrik F Hammeken 92 BAC 

31,57 Lukas M Jensen 92 EAM 
24,95 Morten van der Keur 89 FIF H 30,86 Patrick Bagge 92 GIC 
24,32 Kenneth Mertz 89 Køge 30,82 Dandan Peng 92 GIC 
22,12 Kristian Larsen 88 AAC 28.71 Jan Hansen 92 Vidar 
21,70 Thor Sørensen 89 Rfreja 25,95 Mathias Nielsen 92 VIF 
17,20 Tim W Nielsen 89 KAM 24,19 Andreas Ellegaard 93 Sparta 
15,05 Jonas Skaarup 88 SAM 24,05 Niklas Andersen 93 HG 
12,77 Mark Ahlehuus 88 HvAM 23,98 Thor Nielsen 93 FIFH 

23,95 Frederik Nielsen 93 l KO 
23,18 Mikkel B Dam 93 AKH 
22,39 Martin Kristensen 92 SAM 
22,18 NabiiAhadi 92 FIF 
21,97 Morten Vester 93 RAK 
21,20 Dennis Hattesen 93 EAM 
21,11 Jeppe Jacobsen 92 SAM 
21,00 Rasmus Stouby 92 SAM 

93 RRA 

43,33 Jannick Bagge 94 GIC 
23,51 Philip Stavnsstrup 94 Hl F 
21,55 Jens Væsel Toft 94 SAM 
19,35 Emil B Eriksen 95 IKHellas 
17,05 Morten Nielsen 95 EAM 
15,92 Thomas Thomsen 94 HGF 
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Årsranglister vægtkast kvinder 

17,05 Vanessa Mortensen 82 Sparta Odense 04.08 Vanessa Mortensen, 82, Sparta 17,97 06 

16,12 Meiken Greve 80 Sparta Odense 04.08 Meiken Greve, 80, Sparta 16,69 03 

13,33 Jane lindved 85 1900 Odense 04.08 Anja Smollerup, 77, SAM 14,08 02 

12,07 Inge Faldager 48 HvAM Odense 04.08 Stine Densam, 86, Viking 13.79 02 

11,96 Maria Sløk Hansen 83 HvAM Haderslev 23.09 Karen Westergaard, 78, KIF 13,49 01 

11,76 Mette O Rosentjørn 71 Viking Holbæk 03.06 Jane lindved, 85, 1900 13,33 07 

11,58 Trine Mulbjerg 90 RAK Esbjerg 29.09 Anne Maria Gausell (u) 13,25 03 

11,14 Julie H Pedersen 87 Hl F Århus 09.09 Gitte Møller, 66, GUN 12,91 01 

10,63 Louise B Thuesen 88 1900 Haderslev 23.09 Inge Faldager. 48, HvAM 12,87 03 

9,14 Karina Hauge Hansen 88 1900 Maria Sløk Hansen, 83, Korsør 12,84 01 

8,61 Natascha Nielsen 90 HG Herlufsholm 10.11 lis Glavind, 56, RRA 12,76 02 

8,54 Ane Petersen 85 RAK Århus 09.09 Ane Nørgaard, 73, Sparta 12,62 01 

8,30 Signe Mortensen 81 HvAM Hvidovre 30.09 Mette Rosentjørn, 71, Viking 12,61 04 

8,23 Trine Jacobsen 92 Hl F Greve 05.06 Lone Sørensen, 52, OAIOGF 12,34 01 

7,57 Carina Blois 87 OAFM Haderslev 23.09 Belinda Mecklenburg, 66, HvAM 12,24 03 

7,40 Jeanette Hedeager 91 OAIOGF Odense 13.10 Anne Jensen, 54, AAM 12,20 02 

6,82 Linnea Jørgensen 88 EAM Esbjerg 29.09 Trine Mulbjerg, 90, RAK 11,58 07 

6,61 Susanne Hedeager 60 OAIOGF Odense 13.10 lngibjorg Poulsen, 74, AAM 11,25 02 

6,54 Tina lykke Nielsen 72 Vidar Haderslev 23.09 Christina Scherwin, 76, Sparta 11,19 03 

6,30 Ronja Egsmose 87 KIF Greve 05.06 Julie Halse Pedersen, 87, Hl F 11,14 07 

6,00 Cecilie F Sørensen 86 1900 Esbjerg 29.09 Anne Mogensen, 77, OAIOGF 10,87 04 

Linda Bagge, 64, GIC 10,76 05 
l ngerid Qvale, 57, AAC (u) 10.71 06 
Louise B Thuesen, 88, 1900 10,63 07 
lotte Rasmussen, 77, HvAM 10,56 02 
Hanne Henriksen, 53, HAF 10.41 01 
Susanne Jensen, 60, SG 10,40 04 
Tina Lindemann, 70, FAK63 9,68 05 
Anne Marie Svendsen, 78, TIF 9,66 02 
Karina H Hansen, 88,1900 9,14 07 

Pernille Rafn, 72, RRA 9,03 05 
Helle Terkelsen, 64, Hl F 8,83 01 
Nadia lyduch, 75, GIF 8,81 05 
Susan Hansen, 82, OAIOGF 8,81 05 

Ida Harlev, 79, TIF 8.78 02 
Natascha Nielsen, 90, HG 8,61 07 

Ane Petersen, 85, RAK 8,54 07 
Signe Mortensen, 81, HvAM 8,30 07 
Trine Jacobsen, 92, Hl F 8,23 07 

Pernille Nielsen, 85, RAK 8,11 02 
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Årsranglister vægtkast mænd 

18.73 
18,72 
16,94 
15,97 
15,86 
14,82 
14,52 
14,04 

Simon Colin 
TorbenWolf 
Michael Knudsen 
Jonas S Laursen 

Tom O Jensen 
Claus Klostermann 

Lasse Ringhofer 
Allan Helium 

76 Sparta 
78 EAM 
67 KIF 
84 BAK 
60 EAM 
64 Sparta 
73 HvAM 
61 FRH 

13,93 Michael B Jepsen 65 HvAM 
13,86 Anders Jørgensen 67 BAC 
13,64 

13,53 

13,14 
13,06 
13,05 
13,00 
12,88 
12,78 
12,64 
12,31 

12,05 
11,94 
11,90 
11,67 
11,59 

11.42 
11,37 
10,95 
10,89 
10,46 
10,86 
10,19 
10,16 

9,79 
9,60 

9,57 
9,37 

9,16 
9,15 
9,07 
8,97 

8,94 
8,83 
8,71 

8,63 

8.42 
8,36 

8,21 

8,08 
7,57 

Brian Nielsen 
Morten Helmig 

Mik Radoor 
Mads Østergaard 
Nick Petersen 
Keld Muff 
Michael Johansen 
Karsten langhall 
Per Sabroe 
Elo Wichmann 

Freddy Holse 
Mads U Husum 

Henrik Borup 
Thomas Hoffmann 

Johnny Andersen 
Allan Nielsen 
Uffe Jensen 
Danny Solager 
Jacob Laursen 
Allan Laursen 
Torben Larsen 
Frank Nielsen 

84 EAM 

63 GIC 

72 EAM 
64 HvAM 
87 KIF 
69 GIF 

75 KIF 
72 HvAM 
59 1900 
58 BAC 

56 Greve 
86 RRA 
65 
82 HvAM 
69 KIF 

87 RAK 
66 BAK 
81 EAM 
86 AAIG 
62 Sparta 
49 Greve 
69 GIF 

Henning Thorsen 59 HGF 
Christoffer Jørgensen 86 Viking 
Thomas lange Jacobsen 81 RRA 

Henrik Kjær Nielsen 80 HvAM 

Knud V Høyer 46 GIF 
Michael Jacobsen 89 AKH 

Jens Møller Boeriis 81 1900 
Morten Kyndbøll 68 OAIOGF 
Peter Goltermann 77 GIF 
Peder P Nielsen 
Lars Møller Laursen 
Steffen Jørgensen 

Jacob Carstensen 

Mikkel M Nielsen 

Hans-Henrik Grabe 

Glenn Jespersen 

Mathias Andersen 

Brian Hansen 

88 1900 
82 Sparta 
80 HvAM 
86 EAM 

88 1900 

77 EAM 

63 GIF 

88 AKH 
67 GIF 

Odense 04.08 
Odense 04.08 
Odense 04.08 
Haderslev 23.09 
Italien 12.09 
Holbæk 04.07 

Hvidovre 30.09 
Holbæk 04.07 
Haderslev 23.09 
Holbæk 25.08 
Esbjerg 11.03 

Ballerup 03.07 
Esbjerg 08.07 
Greve 05.06 
Esbjerg 29.09 
Greve 29.07 

Holbæk 04.07 
Greve 05.06 
Italien 12.09 
Holbæk 25.08 
Greve 06.10 
Randers 23.05 

Århus 30.06 
Hvidovre 30.09 
Århus 30.06 
Rødding 23.08 
Ballerup 03.1 O 

Esbjerg 11.03 
Aabenraa 05.06 
Holbæk 04.07 
Greve 06.10 
Holbæk 25.08 
Holbæk 25.06 
Rønne 22.09 

Randers 23.05 
Hvidovre 30.09 
Greve 14.04 

Holstebro 20.1 O 

Esbjerg 29.09 
Odense 13.10 

Hvidovre 30.09 
Esbjerg 29.09 
Esbjerg 29.09 
Hvidovre 30.09 

Esbjerg 29.09 
Esbjerg 29.09 

Esbjerg 09.04 

Greve 14.04 
Holstebro 20.1 O 

Greve 14.04 

782 

Jan Bielecki, 71, Sparta 

Jan Cordius, 66, Sparta 
Michael Knudsen, 67, KIF 
Dariusz Slowik,77,1900 
Ole lindskjold, 44, VIF 
Erik Fisker, 46, AGF 
Nicolai Heidemann, 73,AGF 
Claus Klostermann, 64, Sparta 

22,86 

21,36 
20.41 
20,29 
20,28 
20,14 
20,12 
20,02 

97 

95 
99 
01 
73 
73 
96 

95 
Simon Corlin Jensen, 76, Sparta 19,78 02 
Torben Wolf. 78,AAM 19,69 02 
Peter Jarl Hansen, 44, AGF 

Peter Christensen, 58, Fr. O 

Anders Jørgensen, 67, Holte 
Claus Michael Bahrt, 59, KTA 
Bjarke Brøns, 75, SAM 
Karsten Andersen, 77, EAF 
Morten Helmig, 63, Herlev 
Bent Larsen, 54, AAK 
Per Sabroe, 59, 1900 
Sven Fosbo, 40,GULL 
Jon Bang, 64, Fr.O 
Kjeld Andresen, 50, HADIF 

Søren Corneliussen.40,GULL 
Michael Jepsen, 65, KTA 
Orla Bang, 38, EAF 

Flemming Fisker. 42, AGF 
Jørgen Krarup, 42, EAF 
Leif Sohnemann, 60, AAK 
Jørgen Halkjær,69,0GF 
Aage B Jacobsen,61, Sparta 

Mogens Krog.41,AAK 
Poul Cederquist. 16, PI 
Karsten Hessilt. 53, GIC 
Klaus Bonde, 48, KTA 

Lasse Ringhofer. 73, HvAM 
Erik Buus Madsen, 68, Vidar 

Elo Wichmann, 58, Holte 

Jonas Laursen, 84, BAK 
Victor Petersen, 12, IK99 
Benny Lorentzen, 60,1900 
Aksel Thorsager, 33, Attila 

Steen F Mortensen, 63,RAC 
Karl Skønnemann, 45,Holte 

EdgarWendelboe,35, GULL 
Curd Werner Bahrt, 60, KTA 

Benny Pedersen, 45, Skive 

Jesper V Nielsen, 70, 1900 

Christian Mathiesen, 65,Vidar 

Allan Helium, 62, KTA 
Fritz Rasmussen, 17, AFF 

19,66 

19.64 
19,60 
19,53 
19,38 
19,36 
19,02 
18,81 
18,81 
18,73 
18,70 
18,67 

18,59 
18,18 
17,96 
17,96 
17,86 
17,77 
17,76 

17.75 

17.73 
17,68 
17,62 
17,60 

17,59 

17,50 

17.41 
17.41 
17,34 
17,29 
17,27 

17:14 
17,11 

17,02 
17,02 

16,96 
16,95 

16,94 

16,85 

73 
82 

96 
85 
99 
02 
89 
84 
84 
67 
88 
77 
61 
90 
63 

79 
63 
89 
83 
83 
75 
58 
83 
77 

98 
89 

93 
06 

40 
87 
70 
93 
77 
67 
88 

69 
99 

90 

91 
16,79 45 



Årsranglister vægtkast mænd 

13,05 Nick Petersen 87 KIF 
11,94 Mads U Husum 86 RRA 
11,42 Allan Nielsen 87 RAK 
10,89 Jacob Laursen 86 AAIG 
9,79 Christoffer Jørgensen 86 Viking 

8,63 Jacob Carstensen 86 EAM 

6,77 Michael H Hansen 85 EAM 

6,59 Bjarke Petersen 85 1900 
5,67 86 1900 

85 AKH 

16,09 88 Sparta 
15,08 Nikolaj Laursen 88 AAIG 

14,76 Jimmie Berk 89 Sparta 
13,05 Joey Jensen 89 AAC 
11,79 Kenneth Mertz 89 Køge 

11,25 Amund Quale 88 AAC 

8,94 Peder P Nielsen 88 1900 

8,74 Thor Sørensen 89 Rfreja 

8,42 Mikkel M Nielsen 88 1900 

88 AKH 

15,06 Lasse Larsen 90 Sparta 
14,98 Dan V Thomsen 90 SAM 

13,29 Andreas Jørgensen 91 Viking 

12,57 Simon M Jensen 90 EAM 
12,51 Michell W Berthelsen 91 AKH 

10,28 Christoffer Rasmussen 90 GIF 

9,69 Søren Nielsen 91 EAM 

9,32 Anders Hingelbjerg 91 BAC 

9,22 Niklas Gårdsvoll 90 Sparta 

8,98 Hans Chr Husum 90 RRA 

7,86 Nicolai Johansen 91 Hl F 

Andreas K Christensen 90 1900 

10,72 Jon Kristensen 93 RAK 

9,23 Morten Vester 93 RAK 
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Årsranglister kaste S kamp kvinder 

3229 p Mette O Rosentjørn 71 KIF Greve 05.06 26,39- 12,71- 32,12- 39,42- 10,99 

3166p Janelindved 85 1900 Haderslev 23.09 40,60- 11,30- 28,60- 45,50- 12,04 

3032 p Maria Sløk Hansen 83 HvAM Greve 05.06 32,32- 10,25- 38,16- 22,05- 11,52 

2891 p Louise Berg Thuesen 

2876 p Inge Faldager 

277 4 p Trine Mulbjerg 

2628 p Trine Jacobsen 

2320 p Karina H Hansen 

88 1900 

48 HvAM 

90 RAK 

92 HIF 

88 1900 

Esbjerg 29.09 

Greve 05.06 

Haderslev 23.09 

Greve 05.06 

Esbjerg 29.09 

2238 p Signe Mortensen 81 HvAM Hvidovre 30.09 

2155 p Maiken K Kristensen 92 RAK Haderslev 23.09 

2040 p Linnea Jørgensen 88 EAM Esbjerg 29.09 

1786 p Hanne Toft Væsel 66 SIF Rødding 23.08 

1784 p Tina Lykke Nielsen 72 Vidar Haderslev 23.09 

1692 p Cecilie F Sørensen 86 1900 Esbjerg 29.09 

1583 p Jeanette Hedeager 91 OA/OGF Odense 13.1 O 

1566 p Susanne Hedeager 60 OA/OGF Odense 13.1 O 

1342 p Carina Blois 87 OAFM Haderslev 23.09 

1118 p Christina Christiansen 79 OA/OGF Odense 13.10 

1104 p Desiree Culmsee 86 HvAM Hvidovre 30.09 

3166 p Jane Lindved 

1781 p Ronja Egsmose 

85 1900 

87 KIF 

Haderslev 23.09 

Greve 05.06 

30,37- 9,20- 31,47-

39,80- 8,70- 32,20-

32,88- 11,81- 32,19-

26,56- 9,27- 28,01-

25,67- 10,11- 33,02-

23,25- 9,28-

26,44- 9,97-

21,56- 8,21-

16,42- 9,26-

23,63- 7,64-

16,04- 7,94-

14,78- 8,39-

16,82- 7,56-

14,57- 6,71-

0- 7,14-

15,62- 5,78-

24,00-

29,41-

23,68-

21,75-

21,39-

18,33-

19,54-

18,26-

23,35-

15,33-

13,80-

40,60- 11,30- 28,60-

21,41- 7,84- 25,84-

32,78- 9,91 

17,67- 11,87 

30,13- 11,54 

32,99- 8,23 

12,72- 7,99 

20,42- 8,30 

26,33- 7,69 

22,88- 6,82 

33,69- 0,00 

14,86- 6,54 

23,72- 6,00 

19,63- 7,40 

23,48- 6,61 

13,76- 7,57 

18,50- 5,51 

15,30- 5,11 

45,50- 12,04 

27,38- 6,30 

2009 p Malene Wissing 88 AAIG Aabenraa 05.06 28,43- 1Q,42- 34,73- 28,10 

1963 p Louise Berg Thuesen 88 1900 Haderslev 23.09 29,19- 9,35- 30,62- 32,62 

Karina H Hansen 88 1900 Haderslev 23.09 25,82-

2931 p Trine Mulbjerg 90 RAK Haderslev 23.09 32,88-

2848 p Nina W Otto 91 Sparta Haderslev 23.09 25,35-

2549 p Heidi Toft Hansen 91 SAM Haderslev 23.09 36,71-

2360 p Pernille Laursen 91 AAIG Aabenraa 05.06 32,17-

2093 p Christine Andersen 90 Viking Rønne 22.09 18,38-

1515 p Jeanette Hedeager 91 OA/OGF Odense 13.10 14,78-

1505 p Kathrine Toft Væsel 91 SIF Rødding 23.08 11,53-

1495 p Britt Blois 90 OAFM Haderslev 23.09 12,62-

1397 p Mette Thranum 90 OAFM Haderslev 23.09 17,93-

li{;f,~J(~Ykk&\.?ht'liiiil:;'?~J'6~i;;;fJ~~f~~}Øi~~~WJf~~l~~~!qJj ~~~~~!~!~~~~1W~}I~?ill~! 

10,60- 32,81-

11,81- 32,19-

11,58- 31,91-

9,91- 26,29-

8,83- 23,56-

9,07-

8,39-

7,43-

7,18-

6,69-

29,58-

19,54-

18,12-

21,66-

18,05-

16,47 

30,13 

36,28 

24,33 

28,75 

24,85 

19,63 

27,46 

23,18 

20,63 

2324 p Louise Odgaard 93 Hl F Helsingør 12.09 24,16- 1 O, 19- 26,19- 25,11 

2163 p Mie Nelander 93 Greve Greve 06.10 20,48- 9,03- 21,15- 32,39 
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Årsranglister kaste 5 kamp kvinder 

Mette Rosentjørn, 71, Viking 3.604 p 04 
Anne K Jensen, 54, AFF 3.560 p 95 
Anne Marie Gausel, 79, OAIOGF (u) 3.460 p 04 
Jane Lindved, 85, 1900 3.589 p 05 
Benthe Holm, 59, Viking 3.332 p 95 
Lis Glavind, 56, RRA 3.315 p 04 

Gerda Ribjerg, 60, FRH 3.307 p 94 
Maria Sløk Hansen, 83, HvAM 3.304 p 06 

Inge Faldager, 48, HvAM 3.132 p 95 
Lone Sørensen, 52, OA 3.127 p 94 
Susanne Jensen, 60, SG 3.091 p 04 
Belinda Macklenburg, 66, HvAM 3.025 p 05 
Louise B Thuesen, 88, 1900 3.016p 06 
Hanne Henriksen, 53, HAF 2.875 p 94 
Ingerid Qvale, 57,AAC 2.867 p 04 
Trine Mulbjerg, 90, RAK 2.774 p 07 
Anne Mogensen, 77, OAIOGF 2.649 p 04 

Linda Bagge, 64, GIC 2.640 p 05 
Pernille Rafn, 72, RRA 2.633 p 05 
Trine Jacobsen, 92, Hl F 2.628 p 07 
Helle Terkelsen, 64, HIF 2.557 p 04 

Ulla Nielsen, 51, HAF 2.723 p 99 
Tine Lindemann, 70, FAK63 2.438 p 05 
Karina H Hansen, 88, 1900 2.362 p 06 
Conni Holm, 56, BAK 2.350 p 97 
Nadia Lyduch, 75, GIF 2.265 p 05 
Kirsten Schwartz, 48, AKB 2.238 p 96 
Signe Mortensen, 81, HvAM 2.238 p 07 
Maiken K Kristensen, 92, RAK 2.155 p 07 
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Årsranglister mangekamp mænd 

6987 p Christian laugesen 

6275 p Niels Uth 

86 Sparta Holland 12.07 11.51- 6,91· 11,52- 1,9().. 50.34/ 14.89- 36,55- 4,0().. 45,59-

13,89- 1,72- 52.63/ 16.1· 41,21- 3,8().. 48,83-

13,21- 1,81· 53.71/ 17.().. 34,83· 3,50- 57,57-
74 1900 langvad 11.08 11.96- 6.40-

6013 p Gert Skals 83 Rfreja langvad 11.08 11.53- 6,25-

491 O p Henrik Flarup 

4791 p AlexTesch 

4142 p KasperOlesen 

3801 p Anders Nygård 

84 OA/OGF Odense 22.09 11.5().. 5,91· 

80 OA/OGF Odense 22.09 12.28· 5,86-

86 OA/OGF Odense 22.09 12.19- 5,28-

89 VIF Odense 22.09 12.51· 4,93· 

8,8().. 1,69- 53.96/ 19.37- 27,01- 2,7().. 43.49-

8,79- 1,81- 57.78/ 17.19- 25,78- 2,6().. 28,30-

7.45· 1,57· 52.50/ 21.91- 21,72· 0,0().. 32,69-

6,2().. 1,54· 54.38/ 21.47- 19,0().. 1,90· 24.42· 

3748 p Per Egge Rasmussen 59 RRA Randers 11.08 13.41· 5,02· 9,46- 1,63· 64.01/ 22.7· 30.41· 3,2().. 33,03-

3676p JakobStrand 83 1900 Skive 29.09 12.46- 5.41· 11,36- 1,54- 63.37/ 20.47- 35, 11· 0,00- 42.49-

2740p Joachim lund 85 EAM Odense 22.09 12.65- 4,77- 8.41· 1,54· 64.01/ 22.7- 23.43· 3,2().. 31.43-

2740 p Buster Nielsen 85 OA/OGF Odense 22.09 12.44- 4, 13· 7,56- 1,57- 57.57J 23.77- 19,48- 0,0().. (J.. 

2()..22 år 1 ()..kamp 

Holland 12.07 11.51· 6,91- 1 ,9().. 50.34/ 14.89-

5312 p Kenneth Mertz 89 Køge langvad 11.08 12.15- 6,15· 15,93- 1,63· 56.74/ 17.6- 32,05· 3,2().. 34,42-

4382 p Claus Madsen 89 SAM 

3281 p Jonas Skaarup 88 SAM 

Peter D Kristensen 89 SAM 

6415 p Morten laugesen 90 KAM 

5534 p Simon M Jensen 90 EAM 

5448 p Christoffer Rasmussen 90 GIF 

5057 p Alexander Falkentoft 90 Sparta 

5047 p Alexander Melchior 91 Holte 

4642 p Torben Rauff-Hansen 90 SAM 

4112p festusAsame 91 SAM 

2884 p Jeppe Bligaard 90 SAM 

91 SAm 

5197 p Patrick Bagge 92 GIC 

4598 p Andreas Kristensen 92 VIF 

4575 p Dandan Peng 92 GIC 

4509 p Mathias Nielsen 

4435 p JensAgger 

4398 p Martin Heegaard 

4282 p Joachim Larsen 

4265 p Nicklas B Muller 

4178 p Frederik T Jensen 

4055 p Lasse Aackmann 

4012 p Christian Trier 

3414 p Lukas M Jensen 

92 VIF 

93 VIF 

93 Sparta 

92 GIF 

92 Sparta 

92 Korsør 

92 SAM 

93 BAC 

92 EAM 

3356 p Christoffer Durafour 93 Hl F 

2414 p Thomas Ørskov 

2273 p Søren R Hansen 

1902 p Patrick Mølholm 

1666 p Emil Faramarzi 

93 HGF 

92 Korsør 

93 HIF 

93 RRA 

Skive 29.09 11.73- 5,72· 11,06- 1,63- 59.49/ 20.22· 29,94- 2,5().. 30,37-

Skive 29.09 12.98- 5,05· 7,1().. 1,57· Ol 22.43· 22,54· 3,10· 31,71-

Skive 29.09 13.45- 4,79- 9,12- 1,57· 69.89/ 24.23- 25,7().. 1,8().. 38,52-

langvad 11.08 16.08· 30,86- 3,8().. 

langvad 11.08 17.31· 36,37· 2,8().. 

langvad 11.08 17.48· 28,9().. 3,0().. 

langvad 11.08 17.37- 20,33- 3,1().. 

Roskilde 17.05 18.61· 20,85· 2,4().. 

Skive 29.09 18.14- 28,2().. 2,5().. 

Skive 29.09 19.96- 18,36- 2, 7().. 

Skive 29.09 35.62- 16,12· 1,9().. 

42,04/ 12.09- 1,62· 11,23- 5,97- 2.47.96 

42,37J 12.07- 1 ,62· 9,89- 5.42· 3.11.72 

32,95/ 12.32· 1,59- 11 ,24· 5,48· 2.55.05 

33,98/ 12.45· 1,65· 9,06- 5,95· 3.11.18 

39,76/ 11.98· 1,69- 9,09- 5,87w 3.03.76 

34,17J 12.65- 1,57- 9.45· 4,88- 3.10.40 

21,50/ 11.57- 1,57- 7,83- 5,35- 3.16.13 

21,14/ 13.37- 1.42· 7,34· 3,85· 3.22.52 

11.08 21.15- 11,61- 2,1().. 25,19/ 13.58- 7,22· 4,53· 3.29.70 

Roskilde 17.05 15.95· 32,66- 2,2().. 

Roskilde 17.05 17.28- 32,13- 2,5().. 

langvad 11.08 16.83- 28,39- 2,00-

langvad 11.08 17.21· 27,01· 3,4().. 

Roskilde 17.05 16.89- 26,07· 2,2().. 

langvad 11.08 16.56- 25,02· 2,2().. 

Roskilde 17.05 17.47- 20,81· 2,1().. 

langvad 11.08 17.31- 22,59· 2,30-

langvad 11.08 18.97- 29,44- 1,9().. 

Skive 29.09 16.47- 20,16- 3,0().. 

langvad 11.08 17.95- 27,02- 2,2().. 

langvad 11.08 16.29- 27,55· 2,1().. 

Roskilde 17.05 18.11· 19,64· 2,7().. 

langvad 11.08 18.62· o- 1,9().. 

langvad 11.08 20.75- 15,04· 1 ,8().. 

Roskilde 17.05 21.9().. 16,88· 1,2().. 

langvad 11.08 21.54- 19,6().. 1,9().. 
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26.511 1,54- 11,38- 6,00w 2.30.30 

25.77/ 1.42· 12,0().. 5,28w 2.46.89 

32,04· 25.981 1.43· 9,96- 5,32- 2.21.62 

36,89- 28.74/ 1,52· 9,71· 4,88- 2.38.16 

26.84/ 1 ,48· 8, 11· 4,93w 2.24.44 

34,97- 27.07/ 1,37- 8,91- 5,23- 2.19.81 

25.861 1,42- 9,25· 5,20w 2.15.88 

23,92· 26.57/ 1,7().. 8,7().. 5,55- 2.36.56 

27,20· 26.37/ 1,58· 11,57- 4,88- 2.33.87 

30,97- 27.91/ 1,5().. 7,93· 4,73- 2.36.76 

43,33· 28.96/ 1,52· 10,27- 4,59- 2.53.12 

21,6().. 27.93/ 1,43- 7,32- 3,65· 2.37.22 

30.96/ 1.45· 7,91- 4,82w 2.44.97 

27.46- 32.05/ 1,28- 9,75- 3,77- 2.42.41 

24,29- 29.69/ 1,31· 7,09- 4,19- 2.51.96 

33.17/ 1,42· 6,83· 3,43w 2.35.67 

20,5().. 34.46/ 1,19- 7,68- 3,38- o 



Årsranglister mangekamp mænd 

Jan Cordius, 66, Sparta 4.895 p 95 
Jan Bielecki, 71, Sparta 4.698 p 98 
Ole Lindskjold, 44, VIF 4.517 p 74 
Torben Wolf, 78, AA 4.507 p 05 
Claus Klostermann, 64, Sparta 4.279 p 95 
Nicolai Heidemann, 73,AGF 4.262 p 96 
Dariusz Slowik,77,Ringe (u) 4.255 p 00 
Peter Jarl Hansen, 44, AGF 4.200 p 77 
Karsten Hessilt, 53, GIC 4.175 p 83 
Anders Jørgensen, 67, Holte 4.175 p 91 
Klaus J Jensen, 61, Holte 4.174 p 83 
Bent Larsen, 54, AAK 4.131 p 83 
Kjeld Andresen, 50, HADIF 4.116 p 77 
Jesper V Nielsen, 70, 1900 4.072 p 99 
Michael Knudsen, 67, KIF 4.039 p 97 
Simon C Jensen, 76, KIF 4.029 p 01 

Michael Jepsen, 65,AAC 4.016 p 94 
Allan Laursen, 62, Sparta 3.991 p 97 

Morten Helmig, 63, Herlev 3.984 p 89 
Curd W Bahrt, 60, KTA 3.975 p 88 

Per Sabroe, 59, 1900 3.972 p 84 
Tom O Jensen, 60, EAF 3.965 p 96 
Peter Christensen, 58, Fr. O 3.953 p 82 
Erik R sker, 46, AG F 3.929 p 73 
Jens K Bengtson, 62, HAF 3.904 p 86 
Claus M Bahrt, 59, KTA 3.893 p 88 
Leif Clausen, 57, HviF 3.884 p 83 
Steen F Mortensen, 63, RAC 3.832 p 88 
Mogens Krog,41,AAK 3.826 p 75 

Martin Hansen, 67, FAK 3.799 p 88 
Karl Skønnemann, 45, Holte 3.796 p 74 

Klaus Bonde, 48, KTA 3.790 p 77 

Brian Møller, 70, AAK 3.790 p 93 
Bjarke Brøns, 75, SAM 3.782 p 99 
Karsten Andersen, 77, EAF 3.778 p 02 
Finn Olsen, 65, OGF 3.777 p 92 
Mads Østergaard, 64, SAK77 3.761 p 01 
Jan Strøm Sørensen, 71, AGF 3.757 p 95 

Claus Rasmussen, 63, Herlev 3.751 p 87 
Jørgen Halkjær, 59, OGF 3.745 p 83 

Sven Fosbo, 40, GULL 3.740 p 65 

Finn Malchau, 48, Fr.O 3.733 p 80 

Eg Gregersen, 72, 1900 3.726 p 95 

Jan H Hansen, 61, Hellas 3.716 p 81 

Kjeld Muff, 68, Sparta 3.703 p 93 
Jan O Jeppesen, 72, OA 3.700 p 93 

Allan Kristensen, 63, Sparta 3.676 p 91 

Rene Nybo, 61,1900 3.672 p 87 

Bjarne Harsmann, 67, 1900 3.668 p 97 
Freddy H Pedersen, 56, AAK 3.666 p 81 
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4809 p Tine Bach Ejlersen 

4363 p Anne Møller 

4345 p Lisbeth Bertelsen 

4041 p Caroline B Holm 

3983 p Jane Lindved 

3427 p Anne D Hansen 

Årsranglister mangekamp kvinder 

85 1900 Randers 11.08 15.10- 1,61- 10,34- 26.75/ 5,49- 38,11- 2.35.91 

87 AAIG Randers 11.08 14.24- 1,61- 7,10- 25.77/ 5,05- 21,32- 2.35.36 

71 VIF Randers 11.08 15.94- 1,52- 8,16- 26.88/ 5,55- 28,32- 2.30.49 

90 Sparta Randers 11.08 15.41- 1,55- 9,02- 26.94/ 4,79- 20,88- 2.38.95 

85 1900 Randers 11.08 16.96- 1,52- 11,16- 30.08/ 5,06- 46,92- 3.09.95 

80 VIF Randers 11.08 18.41 1.40- 8,71- 29.33/ 4,57- 30,63- 2.41.34 

!!:~:!itrl~:~-~~~~~k:i~!!!~~~~!il~~!r~:mi~:;~f!llliii~Jiil! 
4809 p Tine Bach Ejlersen 

4363 p Anne Møller 

3983 p Jane Lindved 

4758 p Maria LJensen 

4206 p Karina Otto 

3876 p Mette Odgaard 

3608 p Thea Haahr 

2649 p Randi Schmidt 

2083 p Nadia Chouaikhi 

4457 p Cæcilie Sams 

4260 p Lene Riis 

4200 p Louise Tietze 

3651 p Ekatarina Poliakova 

3528 p Caroline Klarsgaard 

3492 p lærke Sjælland 

3373 p Marika Thustrup 

3346 p Huma H Nielsen 

3318 p Trine Knorborg 

85 1900 Randers 11.08 15.10- 1,61- 10,34- 26.75/ 5.49- 38,11- 2.35.91 

87 AAIG Randers 11.08 14.24- 1,61- 7,10- 25.77/ 5,05- 21,32- 2.35.36 

85 1900 Randers 11.08 16.96- 1,52- 11,16- 30.08/ 5,06- 46,92- 3.09.95 

90 BAK langvad 11.08 17.44- 1,43- 9,89-

90 Sparta langvad 11.08 16.91- 1 .49- 8,96-

91 SAK77 langvad 11.08 17.79- 1,52- 7,32-

91 Køge 

91 SAM 

90 KIF 

langvad 11.08 15.92- 1,25- 6,64-

Skive 29.09 19.36- 1,15- 5,52-

Roskilde 17.05 21.11- 1,19- 5,75-

langvad 11.08 13.16- 1,61- 9, 79-

Langvad 11.08 13.44- 1,52- 8,39-

27.11 5,03- 42,13- 2.40.31 

28.3/ 4,69- 25,36- 2.41.65 

28.5/ 4,59- 19,27- 2.33.88 

27.8/ 4,78- 17,55- 2.41.74 

29.03/ 4,22- 18,16- 2.36.07 

31.31/ 3,97- 10.41- 2.53.41 

27.94/ 4,75- 21,59- 2.49.41 

28.90/ 4,74- 25,67- 2.43.71 

92 RRA 

92 SAM 

93 AAC 

93 1900 

93 Sparta 

93 SAM 

93 GIC 

93 AAC 

langvad 11.08 13.80- 1.40- 10A3- 29.73/ 4.44- 29,63- 2.43.32 

langvad 11.08 14.53- 1,58- 7,66- 29.62/ 4.44- 20,36- 2.57.40 

langvad 11.08 13.65- 1,37- 7,64- 28.48/ 4,33- 20,90- 2.59.91 

langvad 11.08 13.57- 1.43- 7,84-

langvad 11.08 20.30- 1.40- 7,84-

Roskilde 17.05 15.74- 1.40- 7,32-

30.14/ 4,49- 18,36- 2.59.76 

27.79/ 4,28- 22,97- 2.35.66 

30.58/ 4,66- 23,39- 2.54.20 

93 SAM Skive 29.09 15.61- 1,35- 7,59- 27.09/ 4,53- 15,82- 2.54.17 

3304 p Hansine Beckmann 92 Holte Roskilde 17.05 15.42- 1,34- 7,43- 28.52/ 4,39w 19,12- 2.50.36 

3297 p Louise Odgaard 93 HIF Roskilde 17.05 16.27- 1,28- 10,20- 31.53/ 4,33w 28,42- 3.04.34 

2196 p Julie N Jensen 94 SAM 

1954 p Anne Sofie Andersen 93 Sparta langvad 11.08 0- 1,28- 0- 29.57/ 4.43- 13,93- 3.00.90 
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Årsranglister mangekamp kvinder 

5.722 p Dorte Bæk Klein, 60, EAF 83 

5.674 p Dorthe A Rasmussen, 58, FIF 81 

5.457 p Lone Nielsen, 71, 1900 95 

5.445 p Charlotte Beiter, 67, Sparta 92 

5.438 p Kathrine Nielsen, 77, Sparta 00 

5.415 p Helle Sichlau, 57, KTA 82 

5.375 p Lisbeth Larsen, 57, Sparta 88 

5.321 p Christina Schnohr, 75, Sparta 00 

5.285 p Lisbeth Pedersen, 55, Sparta 83 

5.160 p Signe Vest Petersen, 81, 1900 05 

5.135 p Anita Sølyst, 61, KTA 80 

5.124p Bettina Høst Poulsen,68, 1900 92 

5.098 p Birgitta Schelske, 58, Sparta 83 

5.067 p Anja l Pedersen, 73, Sparta 95 

5.045 p line Worm Jensen, 67, Viby IF 89 

5.006 p Christina Scherwin, 76, 1900 93 

4.925 p Anette Jensen, 64, AFF 83 

4.920 p Lene Kjeldsen, 61, SKOV B 85 

4.914p Ane Nørgaard, 73, HGF 93 

4.911 p Henriette lykke, 73, Hellas 93 

4.908 p Karina Schnabl, 71, VAC 94 

4.848 p Helle G Hansen, 70, HADIF 88 

4.840 p Dorte Ebling, 61, AK73 85 

4.823 p Eva Knudsen, 71, TIF 93 

4.815 p Mette Toft, 64, FIF 87 

4.809 p Tine Bach Ejlersen, 85, 1900 07 

4.739 p Annemette Fabricius, 80, GIF 99 

4.733 p Christina Holm, 74, AFF 92 

4.703 p Lisbeth N-Petersen, 57, TIF 84 

4.683 p Karen Mødrup, 76, 1900 96 

4.677 p Rikke S pure, 66, AFF 85 

4.638 p Helle B Jensen, 69, EAF 89 

4.634 p Bente Larsen, 65, AFF 83 

4.628 p Louise Brædstrup, 76, 1900 95 

4.605 p Mette Overgaard, 71, Viking 03 

4.602 p Berit Danielsen, 57, HvAK 81 

4.591 p Dorte M Nielsen, 60, Viby 82 

4.586 p Simone Frandsen, 61, Holte 83 

4.586 p Helle Vinkler. 64, FAK63 85 

4.576 p Irene Larsen, 62, TIF 80 

4.576 p Gitte Bergmann, 64, Vidar 82 

4.546 p Betina Wilhjelm, 66, AlF 84 

4.509 p Dorte Damsgaard, 74, SIK80 91 

4.502 p Pernille Mølbak, 66, KIF 88 

4.419 p Mette Svarrer, 79, EAF 00 

4.412p Jette Ø Jeppesen, 64, RFreja 91 

4.363 p Anne Møller, 87, AAIG 07 

4.345 p Lisbeth Bertelsen, 71, VIF 07 

4.329 p Christina Rasmussen, 73, VAC 90 
4.324 p Karina M Johansen, 83, HvAM 00 
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6987 p Christian Laugesen 

6275 p Niels Uth 

6013 p Gert Skals 

4910 p Henrik Flarup 

4791 p Alex Tesch 

4142 p KasperOlesen 

3801 p Anders Nygård 

Årsranglister mangekamp mænd 

86 Sparta 

74 1900 

83 Rfreja 

Holland 12.07 11.51- 6,91-

Langvad 11.08 11.96- 6,40-

Langvad 11.08 11.53- 6,25-

84 OA/OGF Odense 22.09 11.50- 5,91-

80 ONOGF Odense 22.09 12.28- 5,86-

11,52- 1,90- 50.34/ 14.89- 36,55- 4,00- 45,59-

13,89- 1,72- 52.63/ 16.1- 41.21- 3,80- 48,83-

13,21- 1,81- 53.711 17.0- 34,83- 3,50- 57,57-

8,80- 1,69- 53.96/ 19.37- 27,01- 2,70- 43.49-

8,79- 1,81- 57.781 17.19- 25,78- 2,60- 28,30-

86 ONOGF Odense 22.09 12.19- 5,28- 7.45- 1,57- 52.50/ 21.91- 21,72- 0,00- 32,69-

89 VIF Odense 22.09 12.51- 4,93- 6,20- 1,54- 54.381 21.47- 19,00- 1,90- 24.42-

3748 p Per Egge Rasmussen 59 RRA 

3676 p Jakob Strand 83 1900 

Randers 11.08 13.41- 5,02-

Skive 29.09 12.46- 5.41-

9,46- 1,63- 64.01/ 22.7- 30.41- 3,20- 33,03-

11.36- 1,54- 63.37/ 20.47- 35,11- 0,00- 42.49-

2740 p Joachim Lund 

2740 p Buster Nielsen 

20-22 år 10-kamp 

85 EAM Odense 22.09 12.65- 4,77- 8.41- 1,54- 64.01/ 22.7- 23.43- 3,20- 31.43-

1,57- 57.52/ 23.77- 19.48- 0,00- 0-85 ONOGF Odense 22.09 12.44- 4,13- 7,56-

6987 p ChriSlian Laugesen 

5312 p Kenneth Mertz 

4382 p Claus Madsen 

3281 p Jonas Skaarup 

2749 p Peter D Krlsterlsen 

86 

89 Køge 

89 SAM 

88 SAM 

89 SAM 

6415 p Morten Laugesen 90 KAM 

5534 p Simon M Jensen 90 EAM 

5448 p Christoffer Rasmussen 90 GIF 

5057 p Alexander Falkentoft 90 Sparta 

Holland 12.07 11.51- 6,91-

Langvad 11.08 12.15- 6,15-

Skive 29.09 11.73- 5.72-

Skive 29.09 12.98- 5,05-

Skive 29.09 13.45- 4.79-

11,52- 1,90- 50.34/ 14.89- 36,55- 4,00- 45,59-

15,93- 1,63- 56.74/ 17.6- 32,05- 3,20- 34.42-

11,06- 1,63- 59.49/ 20.22- 29,94- 2.50- 30,37-

7,10- 1,57- Ol 22.43- 22,54- 3,10- 31,71-

9,12- 1,57- 69.89/ 24.23- 25.70- 1,80- 38,52-

Langvad 11.08 16.08- 30,86- 3,80- 42,041 12.09- 1,62- 11,23- 5,97- 2.47.96 

Langvad 11.08 17.31- 36,37- 2,80- 42,32/ 12.07- 1,62- 9,89- 5.42- 3.11.72 

Langvad 11.08 17.48- 28,90- 3,00- 32,95/ 12.32- 1,59- 11,24- 5,48- 2.55.05 

Langvad 11.08 17.37- 20,33- 3,10- 33,981 12.45- 1,65- 9,06- 5,95- 3.11.18 

5047p AlexanderMelchior 91 Holte Roskilde 17.05 18.61- 20,85- 2,40- 39,76/ 11.98- 1,69- 9,09- 5,87w 3.03.76 

4642 p Torben Rauff-Hansen 90 SAM Skive 29.09 18.14- 28,20- 2,50-

4112 p FestusAsame 91 SAM Skive 29.09 19.96- 18,36- 2,70-

2884 p Jeppe Bligaard 90 SAM Skive 29.09 35.62- 16,12- 1,90-

2872p MortenKjær 91 SAIC77 Langvad 11.08 21.15- 11,61- 2,10-

5197 p Patrick Bagge 

4598 p Andreas Kristensen 

4575 p Dandan Peng 

4509 p Mathias Nielsen 

4435 p JensAgger 

4398 p Martin Heegaard 

4282 p Joachim Larsen 

4265 p Nicklas B Muller 

4178 p Frederik T Jensen 

4055 p Lasse Aackmann 

4012 p ChriSlianTrier 

92 GIC 

92 VIF 

92 GIC 

92 VIF 

93 VIF 

93 Sparta 

92 GIF 

92 Sparta 

92 Korsør 

92 SAM 

93 BAC 

Roskilde 17.05 15.95- 32,66- 2.20-

Roskilde 17.05 17.28- 32,13- 2,50-

Langvad 11.08 16.83- 28,39- 2,00-

Langvad 11.08 17.21- 27,01- 3,40-

Roskilde 17.05 16.89- 26,07- 2,20-

Langvad 11.08 16.56- 25,02- 2,20-

Roskilde 17.05 17.47- 20,81- 2,10-

Langvad 11.08 17.31- 22,59- 2,30-

Langvad 11.08 18.97- 29,44- 1,90-

Skive 29.09 16.47- 20,16- 3,00-

Langvad 11.08 17.95- 27,02- 2,20-

790 

34,12/ 12.65- 1,57- 9.45- 4,88- 3.10.40 

21,50/ 11.57- 1,57- 7,83- 5,35- 3.16.13 

21,14/ 13.37- 1.42- 7,34- 3,85- 3.22.52 

25,19/ 13.58- 1.56- 7,22- 4,53- 3.29.70 

26.51/ 1,54- 11.38- 6,00w 2.30.30 

25.77/ 1.42- 12,00- 5,28w 2.46.89 

32,04- 25.981 1.43- 9,96- 5,32- 2.21.62 

36,89- 28.74/ 1,52- 9,71- 4,88- 2.38.16 

26.84/ 1,48- 8,11- 4,93w 2.24.44 

34,97- 27.07/ 1,37- 8,91- 5,23- 2.19.81 

25.861 1.42- 9,25- 5,20w 2.15.88 

23,92- 26.57/ 1,70- 8,70- 5,55- 2.36.56 

27,20- 26.37/ 1,58- 11,57- 4,88- 2.33.87 

30,97- 27.91/ 1,50- 7,93- 4.73- 2.36.76 

43,33- 28.96/ 1,52- 10,27- 4,59- 2.53.12 



Årsranglister mangekamp mænd 

3414p Lukas M Jensen 92 EAM Langvad 11.08 16.29- 27,55- 2,10- 21,6Q- 27.93/ 1,43- 7,32- 3,65- 2.37.22 

3356p Christoffer Durafour 93 Hl F Roskilde 17.05 18.11- 19,64- 2,70- 30.96/ 1,45- 7,91- 4,82w 2.44.97 

2414p Thomas Ørskov 93 HGF Langvad 11.08 18.62- o- 1,90- 27,46- 32.05/ 1,28- 9,75- 3,77- 2.42.41 

2273 p Søren R Hansen 92 Korsør Langvad 11.08 20.75- 15,04- 1,80- 24,29- 29.69/ 1,31- 7,00- 4,19- 2.51.96 

1902p Patrick Mølholm 93 Hl F Roskilde 17.05 21.9Q- 16,88- 1,20- 33.17/ 1,42- 6,83- 3,43w 2.35.67 

1666p Emil FaramaiZi 93 RRA Langvad 11.08 21.54- 19,6Q- 1,9Q- 20,5o- 34.46/ 1,19- 7,68- 3,38- o 
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Årsranglister mangekamp mænd 

3.851 p Lars Warming, 63, 1900 87 7.994 p Lars Warming, 63, 1900 88 

3.803 p Bjarne Ibsen, 52, SKOVB 79 7.909 p Steen Smidt-Jensen, 45, BH 72 

3.773 p Steen Smidt-Jensen, 45, BH 72 7.705 p Anders Black, 79, KIF 05 

3.692 p Niels Uth, 74, 1900 96 7.471 p Niels Uth, 74, 1900 97 

3.677 p Morten Blumensaat, 63, SAK77 85 7.461 p Bjarne Vedel, 66, BAK 89 
3.656 p Finn Malchau, 48, Fr.O 75 7.402 p Morten Blumensaat, 63, SAK77 85 
3.630 p Torben Kristiansen, 55, HAK 79 7.394 p Mikkel Sørensen, 57, Holte 84 

3.619 p Jens B Christensen, 50, Fr. O 78 7.310 p Erling Hansen, 54, HviF 76 
3.616 p Søren W Johansson, 71, KIF 94 7.294 p Karl A Jørgensen, 55, Skovb 76 
3.614 p Sven Jørgensen, 49, BH 70 7.285 p Tom O Jensen, 60, EAF 84 
3.602 p Anders Black, 79, KIF 03 7.276 p Bjarne Ibsen, 52, Skovb 79 

3.601 p Klaus J Jensen, 61, Holte 83 7.240 p Piotr Buciarski, 75, Sparta 02 

3.590 p Tom O Jensen, 60, EAF 82 7.234 p Michael Jørgensen, 67, Køge 88 
3.590 p Thor Rasmussen, 74, R.Freja 96 7.232 p Poul Gundersen, 66, AKB 94 
3.574 p Erling Hansen, 54, HviF 74 7.201 p Torben Kristiansen, 55, HvAK 81 

3.573 p Michael Jørgensen, 67, Sparta 92 7.154p Søren W Johansson, 71 ,AAK 95 
3.565 p Walter Møller, 53, AGF 77 7.106 p Jesper Tørring, 47, Skovb. 71 
3.551 p Max Eriksen, 60, OGF 80 7.103 p Walter Møller, 53, AGF 77 
3.523 p Jim Rasmussen, 46, OGF 68 7.103 p Carsten Bomme, 70, Sparta 94 

3.506 p Mikkel Sørensen, 57, Holte 79 7.070 p Thor Rasmussen, 74, R.Freja 96 
3.504 p Finn Søderlund, 29, Sparta 57 7.052 p Flemming Johansen, 46, HviF 71 
3.477 p Per Andersen, 62, 1900 86 7.032 p Jens B Christensen,50, Fr. O 81 
3.476 p Michael Borges, 63, Hl F 83 6.998 p Per Andersen, 62, 1900 86 
3.472 p Arnt Pedersen, 56, R.Freja 85 6.995 p Per Ovesen, 51, IFKAalb. 71 

3.453 p Børge Nielsen, 43, EAF 66 6.989 p Casper Rolsted, 73, Hellas 96 
3.447 p Poul Gundersen, 66, Sparta 96 6.988 p Morten Justesen, 71, 1900 97 
3.446 p Hasse Rønnov, 57, RAC 82 6.987 p Christian laugesen, 86, Sparta 07 
3.445 p Peder Normann, 55, HJA 75 6.978 p Finn Malchau, 48, Fr.O 73 
3.442 p Per Ovesen, 51, IFK Aalb. 72 6.965 p Andreas Hasle, 54, AK73 77 
3.433 p Lars Rode, 40, Sparta 63 6.948 p Torben Jørgensen, 53, BH 79 
3.433 p Preben Olsen, 43, HADIF 66 6.933 p Peder Normann, 55, HJA 77 
3.430 p Søren Viggo Pedersen,43,KTA 65 6.913 p Peter Ahlfors, 66, BH 90 
3.430 p Flemming Johansen, 46, HviF 69 6.901 p Max Eriksen, 61, OGF 80 
3.430 p Kent Johansen, 64, KKFUM 81 6.863 p Jan Cordius, 66, FAK 90 
3.428 p Preben W Jurgensen, 47, AKH 73 6.846 p Lars Andersen, 56, AAIG 76 
3.416p Andreas Gydesen, 35, HADIF 66 6.844 p Kent Johansen, 64, KKFUM 81 
3.412 p Ebbe Nøhr. 50, Herlev 73 6.816 p Peter Johansen, 52, BH 73 
3.410 p Bjørn Andersen, 31, Sparta 51 6.814 p Henrik Petersen, 58, GULL 77 
3.403 p Karsten Hessilt, 53, G IC 77 6.787 p Bo l Pedersen, 71, Sparta 95 
3.394 p Klaus Kiens, 47, BH 68 6.783 p Thomas Jørgensen, 70, Køge 90 
3.393 p Georg Pørksen, 44, GIC 74 6.781 p Ole Schiødt, 55, Sparta 84 
3.389 p Jens Busch, 49, BH 74 6.754 p Søren Poulsen, 65, BH 88 
3.385 p Alex Bruun, 41, Sparta 66 6.740 p Kenneth Kapsch, 66, Sparta 88 
3.371 p Per K Rants, 51, GIC 73 6.706 p Michael Petersen, 63, Fr.O 83 
3.369 p Tom Rasmussen, 48, R. Freja 66 6.703 p Allan Nielsen, 65, 1900 86 
3.367 p Peter Ahlfors, 66, BH 91 6.703 p Rasmus Bohr. 69, G77 90 
3.352 p Torben Jørgensen, 53, BH 78 6.703 p Michael Askjær, 75, 1900 96 
3.339 p Gunnar Bergsten, 20, KIF 42 6.699 p Sven Jørgensen, 49, BH 71 
3.332 p Edvin Larsen, 16, BH 40 6.693 p Hasse Rønnov, 57, RAC 81 
3.326 p Ove Duvander, 54, GIF 77 6.690 p Henrik Baker, 80, TIF 99 
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Veteran 
18,34 +00 Rigmor Kristensen 38 RRA 

18,35 +13 Bente Mogensen 39 OAIOGF 

12,66 -20 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 

13,45 +18 Karina Carlsen 71 VAF 10,70 +10 Josef Abu-Eesa 75 KIF 

16,9 +19 Karen Ekknud 69 DELTA 11,08 -13 Hans Henrik Grabe 77 EAF 

for megen vind 11,24 +18 Brian Jørgensen 74 KIF 

13,43 +22 Karina Carlsen 71 VAC 11,58 -11 Anders Sækmose 74 VIF 

11,4 -06 Anders Møller 77 1900 

13,74 +18 Gunhild Michelsen 63 DELTA 11,66 +09 Søren Feilberg Rasmussen 77TIF 

14,09 +07 Annemarie Gade Pedersen 63 TIF 11,70 +14 Thomas Grønnemark 75 SAM 

14,65 +17 Eva Petterson 67 HVAM 11,96 +02 Niels Uth 74 1900 

16,55 +00 Marianne Nim 64 VIF 12,09 -04 Per Kejser Jørgensen 77 FIF 

16,64 -20 Annemarie Eilersen 63 AAC 12,09 +12 Jakob Bøgeblad 75 HG 

17,19 +00 Rie Villumsen 63 VIF 12,5 +00 Kenn Dyrbye 74 HIF 

for megen vind 12,85 -09 Jesper Borrishalt 74 ALL 

13,50 +76 Gunhild Michelsen 63 DELTA 12,8 +00 Espen Ravn 75 AAIG 

16,37 +22 Anne Marie Eilersen 63 AAC 13,0 +05 Michael Pedersen 73 BAK 

14,47 +18 Susanne Hedeager 60 OA/OGF 12,61 

15,39 +18 Jette Svendsen 62 FIF-H 

for megen vind 11,21 +16 Cesar Posse 70 KIF 

15,07 +22 Jette Svendsen 62 FIF-H 11,90 +18 Thomas Jensen 72 FIF 

12,30 +03 Thomas Andersson 69 GIF 

13,9 +05 Janne Nexø 56 TIF 12,80 +00 Søren Jacobsen 70 BAK 

15,38 +09 Ingerid Qvale 57 AAC 12,7 +00 Karsten Gammelgaard 72 AAIG 

16,25 +09 Lisbet Hansen 53 GIC 12,89 +03 Morten Larsen 71 GIF 

16,28 +00 Kirsten Lynggaard 53 VIBORG 12,90 +12 Nicholas Larsen 69 HELLAS 

16,6 +00 Pia Skat Nielsen 56 VIDAR 13,60 +02 Morten Kyndbøl 68 OAIOGF 

22,37 +00 Bertheline Pedersen 57 AAM for megen vind 

12,18 +23 Thomas Andersson 69 GIF 

13,59 -41 Tom G Larsen 71 OAIOGF 

14,30 +17 Vivi Wilhjelm 47 AlF 10,83 +15 Christian Trajkovski 65 KIF 

14,57 +13 Ingela Bluhm 46 HGF 12,47 +01 Klaus Heltbech 63 HIF 

17,14 +09 Inge-Lise Schackinger 47 SAGA 12,91 +00 Kaj Isaksen 67 VIF 

+00 Ulla Hougaard 45 AAM 12,98 +09 Carsten Damslund 66 HVAM 

13,22 +01 Mogens Skjøtt 63 HERLEV 

13,41 +00 Hans A Sørensen 64 VIF 

16,68 -20 Annelise Dam Olesen 42 HVAM 13,92 +01 John Sondrup 65 HERLEV 

17,7 +00 Menja Stapelfeld 42 EAM 14,0 +05 Jacob Herløv 67 BAK 
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Veteran 
14,0 +07 Henning Thomsen 66 BAK 16,61 +00 Egon Erlandsen 45 KOKK 

14,43 +01 Jan Ravn-Clasen 67 OAIOGF for megen vind 

14,3 +05 Tommy Rønning 65 BAK 16,02 +25 Ingo Hvid 44 FIF-H 

ingen vindangivelse 18,32 +25 Bent Rasmussen 45 HERLEV 

13,1 Hans A Sørensen 64 VIF 

13,69 +18 Flemming Orneborg 41 FIF-H 

12,15 +03 Kurt Andersen 62 HVAM 14,51 +08 Preben Mangart 39 BAC 

12,68 +08 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 14,91 +00 Flemming Nielsen 41 HGF 

13,06 -20 Rene Pedersen 61 OAIOGF 17,8 +01 Erik Jensen 39 HG 

13,30 +06 Per Egge Rasmussen 59 RRA for megen vind 

13,49 +03 Clifford Jørgensen 62 AAC 15,45 +78 Hans Olsen 40 FIF-H 

13,66 +03 Timo Sirkka 61 VIF 

14,39 -20 Ejner Hvid 58 BH 

14,75 +00 Lars Bo Hansen 62 AAIG 14,96 -02 Arne Jensen 37 VIF 

16,23 -02 Arne Hansen 36 OAIOGF 

13,24 +05 Lars Berså 55 AGF for megen vind 

13,25 +05 Torben Jørgensen 53 BH 14,68 +45 Arne Jensen 37 VIF 

13,37 -04 JanAxelsen 55 HG 18,94 +45 Peter Femandez 37 GIK 

13,64 +09 Steen S Larsen 54 GIF 

13,9 +05 Erling Klysner 55 BAK 15,52 +02 Vagn ø Jacobsen 32 Ol GF 

13,96 +30 Eli Henriksen 57 HERLEV 17,2 +00 Ronald Abshagen 32 EAM 

14,23 -41 Esben Toft J en sen 55 VIF 19,51 +02 Eddi Jensen RAC 

14,78 +00 Steen Christensen 56 RRA 

15,58 +30 Ove lausten 54 VIF 19,59 +12 Pentti Valkki 26 FAK 

15,69 +00 Jørgen Plamboeck 56 IKO gr 85 

ingen vindangivelse 21,82 +05 Rudolf Ahrenkiel 20 GIK 

13,9 Esben Toft Jensen 55 VIF 

12,64 +00 Kjeld Christoffersen 52 OAIOGF 

13,40 +00 Jakob Skjoldan 52 BAC 

13,91 +00 Verner Christensen 50 SAM 

14,13 +00 Torben Larsen 49 GIF 25,98 -14 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 

14,28 +00 Eli Henriksen 51 HERLEV 28,37 +00 Karina Carlsen 71 VAC 

15,07 +00 Willy Nielsen 52 GIC for megen vind 

for megen vind 28,06 +25 Karina Carlsen 71 VAC 

13,73 +23 Verner Christensen 50 SAM 28,90 -21 Tine Bergmann 69 HGF 

13,84 -41 Troels T roeisen 45 OAIOGF for megen vind 

14,74 +07 Kjeld Holm 46 BAK 28,50 +25 Gunhild Michelsen 63 DELTA 

14,80 +02 Terje Nordberg 47 1900 

15,14 +07 HelgeTesch 46 BH 

16,27 +00 Frede Klausen 45 EAM 30,31 +17 Susanne Hedeager 60 OAIOGF 
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Veteran 
32,57 +13 Kirsten E Møller 62 AAIG for megen vind 

32,61 +00 Jette Svendsen 62 FIF-H 25,22 +22 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

for megen vind eller ingen vindangivelse 

28,70 Susanne Hedeager 60 OAIOGF 27,29 +15 Lars Berså 55 AGF 

31,42 +25 Jette Svendsen 62 FIF-H 28,69 +15 Eli Henriksen 57 HERLEV 

32,07 +1S Ove Lausten 54 VIF 

29,79 +11 Lisbet Roneklindt SS AlF ingen vindangivelse 

34,34 +12 Lisbet Hansen 53 GIC 28,2 Svend Olsen 54 OAIOGF 

29,6 Esben Toft Jensen 55 VIF 

25,35 +18 Kjeld Christoffersen 52 OAIOGF 

29.72 +12 Vivi Wilhjelm 47 AlF 26,82 +18 Jakob Skjoldan 52 BAC 

30,34 +00 Ingela Bluhm 46 HGF ingen vindangivelse 

36,97 +00 Inge Lise Schackinger 47 SAGA 

37,91 +12 Ulla Hougaard 45 AAM 

26,90 +15 Troels Troelsen 4S OAIOGF 

35,26 -70 Ingo Hvid 44 FIF-H 

37,24 -70 Egon Erlandsen 45 KOKK 

22,2S -15 Hans Henrik Grabe 77 EAF 39,56 -70 Bent Rasmussen 45 HERLEV 

22,62 -1,0 Brian O Jørgensen 74 KIF 

23,58 +08 Søren F Rasmussen 77 TIF 29,01 +05 Torben Pedersen 39 FIF-H 

25,29 +08 Nicolai R Sørensen 75 FIF-H 29,02 +05 Flemming Orneborg 41 FIF-H 

for megen vind eller ingen vindangivelse 29,78 +05 Erik Bahn 41 BH 

30,85 -69 Preben Mangart 39 BAC 

32,20 -69 Hans Olsen 40 FIF-H 

for megen vind 33,31 -69 Preben Mortensen 39 VIKING 

25,58 +21 Thomas Andersson 69 GIF 34,19 -69 Flemming Høeg Nielsson 42 KOKK 

26,09 +21 Morten Larsen 71 GIF for megen vind eller ingen vindangivelse 

28,97 +22 Flemming Orneborg FIF-H 

22,05 -01 Christian Trajkovski 6S KIF 

26,25 -02 Kent Petersen 65 VIDAR 

for megen vind eller ingen vindangivelse +OS Arne Jensen 37 VIF 

27.7 Hans A Sørensen 64 VIF 

27,12 +21 Mogens Skjøtt 63 HERLEV 

29,12 +21 Jan Ravn-Clasen 67 OAIOGF 

24,78 +19 Bernie Bengtsson 62 KIF 44,08 +15 Pentti Valkki 26 FAK 

25,06 +19 Kurt Andersen 62 HVAM 

25.44 -03 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

25,94 +19 Lars Aagaard 62 AAIG 

26,45 +03 Rene Pedersen 61 OA/OGF 

27,16 +19 Clifford Jørgensen 62 AAC 
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Veteran 
54,88 Oscar Nek 69 HG 

55,1 Thomas Jensen 72 FIF 

57,85 Morten Larsen 71 GIF 

60,4 Carsten Borch 72 HELLAS 

71,70 Tine Bergmann 69 HGF 61,54 Anders Herlyck 69 VIDAR 

85,14 Karen Ekkund 69 DELTA 72,96 Allan G Petersen 70 BLL 

67,66 Gunhild E Michelsen 63 DELTA 55,12 Kim Nørgaard 66 BAC 

68,0 Dorthe Dahl 65 BLL 58,66 LarsAuener 64 SAGA 

69,48 Ulla Gadeberg 65 ATL 58,91 Kaj Isaksen 67 VIF 

75,94 Anne Marie Simonsen 64 AAM 60,01 Søren Poulsen 65 AAC 

80,2 Dorthe Haslund 67 HG 62,71 Jan Gulyas 66 RRA 

87,2 Lone Pedersen 64 HG 63,35 Hans A Sørensen 64 VIF 

89,24 Marianne Nim 64 VIF 65,14 Mogens Skjøtt 63 HERLEV 

66,49 Jens Larsen 63 TIF 

70,74 Nina Nakai 62 HVAM 68,5 Lars M Larsen 63 HG 

80,64 Heidi Flindt 61 HVAM 

68,32 Lisbet Roneklindt 55 AlF 55,62 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

89,7 Pia Skat Nielsen 56 VIDAR 55,8 Rene L Pedersen 61 OAIOGF 

57,02 Klaus Heltbech 62 HIF 

58,3 Bjørn Knudsen 61 FIF-H 

59,45 Kurt Andersen 62 HVAM 

81,61 Rigmor Østerlund 43 VIF 59,49 Anders Hjørnholm 62 HGF 

83,63 Ulla Hougaard 45 AAM 60,01 Lars Aagaard 62 AAIG 

93,3 Mona Christensen 47 HG 60,44 Clifford Jørgensen 62 AAC 

61,34 Hans Bakken Hansen 62 EAM 

63,5 Jan Neeberg 59 HG 

65,9 Henrik Hansen 60 HG 

48,67 Brian O Jørgensen 74 KIF 66,49 Jens Larsen 62 TIF 

52,0 Anders Møller 77 1900 66,68 Jørgen Mosbæk 59 SAM 

52,63 Niels Uth 74 1900 67,92 Jan Neeberg 59 HG 

54,26 Søren F Rasmussen 77 TIF 68,0 Svend Ludvigsen 58 BLL 

54,99 Christian Høgh 75 AGF 74,3 Per Schwartzbach 58 HG 

55,7 Espen Ravn 75 AAIG 76,45 Jørn Laursen 59 RRA 

56,54 Michael Pedersen 73 BAK 

59,0 Franck B Andersen 74 FIF 57,37 Torben Kristiansen 55 HVAM 

62,74 Bo Abrahamsson 60,10 Preben Tougaard 56 VIBORG 

62,25 Per Egge Rasmussen 55 RRA 

63,62 Michael Christensen 56 AAC 

53,96 Henrik Pedersen 70 KIF 63,8 Svend Olsen 54 OAIOGF 

54,15 Jan K Hansen 71 FRH 65,44 Frantz Lassen 54 HADSTEN 
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68,74 Ove Lausten 54 VIF 21,42 -0.8 Nanna Ferslev 74 Holbæk 

71,50 Stig Nielsen 55 HG 

80,3 Rene Sørensen 57 HG 15,88 -50 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 

19,32 -50 Tine Bergmann 69 HGF 

59,07 Jakob Skjoldan 52 BAC for megen vind 

61,4 Jens Olsen 51 BH 15,94 +88 Karina Carlsen 71 VAC 

64,0 Frank Fol i 51 TIF 

65,39 Sven Erik Dreisig 51 GIC 

68,0 52 OA/OGF 

59,55 Troels T roeisen 45 OA/OGF 

76,23 Helge Tesch 46 BH 62,28 Sonja Stigsen 51 VIBORG 

77,28 Ingo Hvid 44 FIF-H 

79,51 Egon Erlandsen 45 KOKK 

80,60 Børge Winther-Nielsen 44 BH 

81,3 Kjeld Holm 46 BAK 

83,18 Bent Rasmussen 45 HERLEV 

71,64 Simone Gramsbergen 65 OA/OGF 

65,13 Torben Pedersen 42 FIF-H 

66,44 Erik Bahn 41 BH 

73,9 Hans Olsen 40 FIF-H 

75,39 Preben Mortensen 39 VIKING 19,64 +10 Clark Pedersen 35 VIF 

80,08 Flemming H Nielsson 42 KOKK 

83,6 Peter Bjerre 42 1900 

67,73 Arne Jensen 37 VIF 

74,31 Søren Søgaard 35 LL 16,3 Verner Christensen 50 SAM 

85,64 Egon Nielsen 29 RFR 

18,79 +16 Flemming Nielsen 41 HGF 

30,37 +09 Peter Bjerre 42 1900 

13,28 +09 Janne Nexø 56 TIF 

14,80 -08 Anders Sækmose 74 VIF 

15,50 +01 Thomas Søgaard 77 RFR 

15,64 +17 Thomas Kofoed-Nielsen 76 KIF 

15,74 +01 Brian Predstrup 74 AAC 
16,77 +09 Mie Kjær 76 BAC 16,0 +00 Anders Møller 77 1900 
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Veteran 
16,1 +05 Niels Uth 74 1900 

60,35 Thomas Jensen 72 FIF 

60,85 Søren Bruun 70 DYBVAD 

64,70 Morten Larsen 71 GIF 

16,38 +12 Thomas Andersson 69 GIF 70,62 Carsten Borch 72 HELLAS 

16,64 -10 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 

17,26 +06 Michael Mørkboe 71 KIF 

18,19 +01 Thomas Jensen 72 FIF 

18,9 +00 Brian Nielsen 69 GULL 64,33 Bjørn Knudsen 61 FIF-H 

for megen vind 66,39 Lars Aagaard 62 AAIG 

16,91 +49 Michael Mørkboe 71 KIF 74,61 Jens Larsen 62 TIF 

ingen vindangivelse 

16,45 Karsten Nielsen 65 TIF 8,52,67 Steen Walter 75 SPARTA 

17,7 Kent Petersen 65 VIDAR 9,34,98 Mads Madsen 74 1900 

9,55,50 Morten Tjalve 74 OA/OGF 

20,69 +03 Per Egge Rasmussen 59 RRA 10,35,59 Nicholas Olesen 73 AAM 

ingen vindangivelse 11,11,41 Franck B Andersen 74 FIF 

18,9 Dan Madsen 59 1900 11,46,33 Martin Sporring 77 AKH 

12,59,1 Anders Møller 77 1900 

9,34,07 Aksel Nielsen 72 HVAM 

13,40,7 Thomas Jensen 72 FIF 

9,36,66 Poul Grenå 66 SPARTA 

55,84 Flemming Nielsen 41 HGF 10,23,56 Martin Bo Andersen 67 BAC 

63,32 Peter Bjerre 42 1900 10,45,87 Claus Hechmann 64 DELTA 

91,44 Arno Dyrberg 37 AAC 10,58,76 Martin Schulsler 60 RAC 

13,07,13 Michael Holm 59 GULL 

11,47,20 Gunnar Jensen 56 ÅFR 

56,4 Anders Sækmose 74 VIF 

58,0 Anders Møller 77 1900 

59,01 Klaus Haagensen 75 KIF 9,05,19 Peter Bjerre 42 1900 

60,8 Thomas Søgaard 77 RFR 

61,75 Thomas Grønnemark 75 SAM 

62,44 Kenn Dyrbye 74 HIF 

66,7 Franck B Andersen 74 FIF 

66,86 Michael Pedersen 73 BAK 
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2,33,66 J.Sondrup65-E.Henriksen57 HERLEV H.Risom63-M.Skjøtt63 

2,36,14 E.T.Jensen55-A.Jensen37 VIF O.Lausten54-H.A.Sørensen64 

2,46,35 
J.Nielsen42-J.Axelsen55 HG 

E.Kristensen41-l.ladegaard49 
P.Holt63-S.Nielsen55 

3,20,55 R.Østerlund43-R.Villumsen63 VIF 
2,54,2 

S.B.Knudsen46-l.Vinther63 ATL 

3,26,06 M.Nim64-E.Kristensen41 
S.H.Mikkelsen67-C.Egedesø66 

R.Østerlund43-G.Høgstad61 

2,18,20 N.larsen50-M.Sørensen59 OA/OGF 

3,11,44 l.Balslev62-K.lynggaard53 VIBORG 
T.Troelsen45-R.Pedersen61 

S.Stigsen51-I.V.Jensen49 
2,21,05 F.Orneborg41-T.Petersen39 FIF-H K.E.Pedersen60-B.Knudsen61 

3.06.11 H.Giadney55-K.lynggaard53 VIBORG 2,35,42 E.Hvid58-E.Bahn41 BH 
S.Stigsen51-I.V.Jensen49 

l.J.Jensen53-J.Oisen51 

2,43,35 I.Hvid44-H.Oisen40 FIF-H T.Petersen39-K.E.Petersen60 

2,46,05 
F.Kiausen45-J.Thomsen53 

EAM H.B.Hansen62-B.Kristensen52 

2,19,5 H.Oisen40-F.Orneborg41- FIF-H 2,48,67 
l.B.Hansen62-l.Aagaard62 

AAIG 
K.E.Pedersen60-N.Sørensen 75 H.llsøe59-P.R.Madsen54 

2,20,74 S.S.Iarsen54-M.Foltman73 GIF 3,18,2 
E.Jensen39-J.Christensen42 

HG 
M.larsen71-T.Andersson69 V.Rasmussen48-P.Schwatzbach58 

2,25,95 
P.Christensen66-M.Pedersen73 BAK E.Kiysner55-M.Caspersen46 

2,35,03 W.Nielsen52-H.Homgaard54 GIC 
P.Mangart39-R.Køngerskov50 S.E.Dreisig51-l.e.Nielsen52 

2,25,96 R.Wortziger74-J.Skjoldan52 BAC 
2,38,6 H.Tesch46-E.Bahn41 BH 

K.Jochumsen38-P.Brasen51 l.J.Jensen53-J.Oisen51 
2,39,16 S.Helmer74-J.Hansen71 FRH 

2,46,01 
E.T.Jensen55-A.Jensen37 VIF l.Justesen51-0.lausten54 

2,18,04 T.larsen49-S.S.larsen54 3,01,4 
K.Holm46-M.Caspersen42 

BAK 
M.larsen 71-T.Andersson69 

GIF K.R.Andersen42-E.Kiysner55 

2,19,71 C.D.Jensen66-l.K.Hansen72 HVAM K.Andersen62-T.N.Andersen69 2,54,77 M.Rasmussen40-0.Andersen37 FIF-H 
F.Orneborg41-T.Pedersen39 

2,20,27 T.larsen49-T.Andersson69 
M.Larsen71-C.Andersen68 GIF 

2,21,49 A.Kolbye59-l.Hansson70 AAC C.Jørgensen62-S.Azoulay63 

2,23,89 
S.Heckermann55-C.Damslund66 HVAM J.J.Rasmussen72-K.Andersen62 

2,23,9 
A.Hansen36-T.G.larsen71 O A/ OGF 

2.03,75 Rikke Albertsen 76 SPARTA 
K.Christoffersen52- R.l.Pedersen61 2.11,19 Lisbeth Pedersen 75 HVAM 

2,34,05 
S.Jacobsen70-M.Caspersen46 

BAK 2.22,93 Ida Regitze Krag 
R.lbsen64-S.Jensen63 

75 FIF 

2,43,85 
P.H.Sørensen38-T.G.larsen71 

2.28,28 Mette Skovbro 75 FIF 

H.Hansen51-K.Oisen48 OA/OGF 2.29,39 Ann-Sofie Tøgersen 75 AAC 

2.34,33 Dorthe Gram Larsen 75 SPARTA 

2,20,50 
S.Heckermann55-C.Damslund66 HVAM K.Andersen62-T.Kristiansen55 

2,29,84 K.Nørgaard66-C.Rytter63 
2.27,52 Camilla Rath Nielsen 72 BLL 

P.F.Hansen37-P.Mangart39 BAC 2.30,49 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 

2,29,93 
A.Bak67-H.A.Sørensen64 

VIF 2.36,81 Susanne S. Larsen 69 SPARTA 
O.Lausten54-K.Isaksen67 
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Veteran 
2.46,68 Jette Schmidt 70 BLL Keld Christensen 73 AAC 

2.57,58 Mona Carlsen 72 IKO 

2.19,48 Heidi Jensen 66 SPARTA 2.00,55 Henrik B. Andersen 69 1900 

2.32,8 Dorte Dahl 65 BLL 2.03,04 Jan K. Hansen 71 FRH 

2.43.4 Karin Dorsche 65 OAIOGF 2.05,90 Evald V. G ard 70 SPARTA 

2.50,50 Anne Marie Simonsen 65 AAM 2.07,64 Lars Kristian Hansen 72 HVAM 

2.51,2 Ulla Gadeberg 65 ATL 2.08,47 Henrik Pedersen 70 KIF 

2.51.4 Lisbeth Kolbye 63 AAC 2.14,30 Ertan Halilevie 70 SIK80 

3.34,1 Lone Pedersen 64 HG 2.19,0 Morten Hall 68 BLL 

2.24,82 Mads Frederiksen 71 HLØB 

3.00,27 Susanne Hedeager 60 OA!OGF 2.46,03 Allan G. Petersson 70 BLL 

3.10,3 Helle Lund Madsen 61 BLL 

3.17,6 

1.59,78 Kim Nørgaard-Pedersen 66 BAC 

2.44,56 Marianne Ibsen 57 BLL 2.02,87 Lars Bøgh 64 1900 

3.57,5 Birthe Prowisor 55 BLL 2.03,83 Shlomo Azoulay 63 AAC 

2.06,21 Poul Grenaa 66 SPARTA 

2.07,38 Jan Hybner 63 SAM 

2.09,10 Peter Helle 66 SPARTA 

2.56.47 Rigmor Østerlund 43 VIF 2.10,0 Per Christensen 66 BAK 

3.18,3 Lone Gilg 45 BLL 2.11.4 Stubbe Nielsen 63 BLL 

Ulla Hougaard 45 AAM 2.15,3 Henning Langthaler 64 BLL 

2.16,50 Carsten Larsen 63 HLK 

2.19,77 John Sondrup Arnstrøm 65 HLØB 

3.47,59 Alice Broksø 42 BLL 2.19,9 LausAuener 64 SAGA 

3.50A Ulla Petersen 40 BLL 2.29,4 Søren Poulsen 65 AAC 

2.29,91 Mogens Skjøtt 63 HLØB 

2.44,3 

1.54,34 Jesper H. Andersen 76 1900 

1.57,64 Martin Pedersen 75 SPARTA 2.04,02 Rene Pedersen 61 OAJOGF 

1.59,52 Bo Abrahamsson 76 SPARTA 2.05,41 Ole Stilling 62 FIFH 

2.04,3 Esben Ravn 75 AAIG 2.08.47 Bjarne Edske 62 BLL 

2.04.74 Jimmy Jensen 76 HVAM 2.16,62 Anders Hjørnholm 62 HGF 

2.05,31 Nicolai R. Sørensen 75 FIFH 2.16,72 Hans Bakken Hansen 62 EAM 

2.06,80 Michael Pedersen 73 BAK 2.17,52 Lars Hedegaard 61 BLL 

2.06,9 Johs. Musaeus 77 AGF 2.23,86 Søren Erik Larsen 60 HLØB 

2.08,32 Martin Sporring 77 AKH 2.24,60 Martin Schusler 60 RAC 

2.10,05 Tom Johansen 76 AAM 2.24,96 Michael Jaque 59 HLØB 

2.13,71 Franck Bjørn Andersen 74 FIF 2.26,21 Jesper Knudsen 62 HELLAS 

2.14.7 Peter Steenfeldt 74 AGF 2.30,26 Stig H. Madsen 60 SPARTA 

2.16,81 Morten Mauritson 75 HIF 2.30.7 Jørn Thostrup 61 BLL 
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Veteran 
2.32,19 Poul Jørgensen 61 OA/OGF 

2.39,4 John Nielsen 60 BLL 

4.38,17 Lisbeth Pedersen 75 HVAM 

4.59,68 Dorthe Gram 75 SPARTA 

2.17,60 Per Ytte Olsen 55 SPARTA 4.59,88 Mette Skovbro 75 FIF 

2.18,41 Preben Tougaard 56 VIBORG 5.13,99 Bolette Haals 74 DELTA 

2.25,9 Svend Olsen 54 OA/OGF 5.29,37 Inge Bækgaard Junker 77 ÅFR 

2.30,2 Poul Fremmelev 57 KKFUM 5.38,50 Ljudmilla Larsen 74 AAIG 

2.30,69 Eli Henriksen 57 HLØB 5.40,36 Jette Schmidt 73 BLL 

2.33,50 Ove Lausten 54 VIF 

2.37,1 Michael Christensen 56 AAC 4.50,94 Camilla Rath Nielsen 72 BLL 

4.59,83 Charlotte Sass Larsen 69 RFREJA 

2.10,34 Jakob Skjoldan 52 BAC 5.13,39 Pernille Berså 72 AGF 

2.19,29 Rolf Køngerskov 50 BAC 5.51,27 Jeanne Sjørslev 70 GIF 

2.23,10 Jens Olsen 51 BH 6.21,39 Charlotte Berner 72 AGF 

2.25,50 Jørgen Bendix Petersen 52 OA/OGF 

2.32,1 Axel Nielsen 48 BLL 4.51,05 Heidi Jensen 66 SPARTA 

2.39,27 Svend Erik Dreisig 51 GIC 4.57,17 Dorte Dahl 65 BLL 

2.40,28 Kaj Olsen 48 OA/OGF 5.22,90 Anette Hansen 64 HG 

2.51,8 Ole Kofod 48 BLL 5.24,56 Anne-Marie Simonsen 64 AAM 

3.01.4 Poul Møller Hansen 48 BLL 5.33,68 Lisbeth Kolbye 63 AAC 

5.34,6 Ulla Gadeberg 65 ATL 

2.29,0 Troels T roeisen 45 OA/OGF 5.59,3 Lone Bossen 66 BLL 

2.32,91 Kaj Pedersen 46 LANGG 6.56,46 Kirsten Vestergaard 64 VAC 

2.43.78 Flemming Wedell 44 OA/OGF 7.12,5 Lone Pedersen 64 HG 

2.51,74 John West 45 BLL 

5.13,50 Jannie Hansen 60 AAC 

2.50,35 Jørgen Bay Simonsen 38 DIA 5.46,23 Inger Andersen 60 FRH 

3.09,67 Erik Nielsen 39 OA/OGF 6.01,04 Lis lund Knudsen 62 ATL 

3.18,89 Johannes Mørch 40 OA/OGF 6.22,9 Helle lund Madsen 61 BLL 

3.22,93 Kjeld Andersen 39 RINGE 

3.45,5 Ole Banner-Voigt 38 BLL 5.28,04 Marianne Ibsen 57 BLL 

7.40,5 Birthe Prowizor 55 BLL 

2.43,20 Bent Lauridsen 35 KORSØR 

2.44,35 Stig lassen 37 LANG G 5.12.73 Ingelise V. Jensen 49 VIBORG 

2.56,99 Søren Søgaard 35 LEMVIG 

5.56.41 Rigmor Østerlund 43 VIF 

3.16,18 Egon Nielsen 29 RFREJA 6.29,36 Ebba Sørensen 44 OAFM 

4.23,6 Egon Jensen 31 BlL 7.43,0 Lone T øttrup 46 BLL 



Veteran 

4.37,50 Søren Poulsen 65 AAC 

7.35,7 Alice Broksø 42 BLL 4.39,51 Carsten Larsen 63 HLK 

7.39,2 Ulla Petersen 40 BLL 4.43,6 Stubbe Nielsen 63 BLL 

4.49,26 Thomas Faurby 

3.48,02 Jeppe Thomsen 77 SPARTA 

3.52,93 Jesper H.Andersen 76 1900 4.18,98 Rene L Pedersen 61 OAIOGF 

3.53,63 Rolf Knudsen 73 FIF 4.21,10 Bjarne Edske 62 BLL 

3.56,95 Steen Walter 75 SPARTA 4.21,15 Ole Stilling 62 FIF H 

3.57,24 Jamie Stevenson 75 BLL 4.39,40 Hans Bakken Hansen 62 EAM 

3.58,20 Bo Abrahamsson 76 SPARTA 4.40,0 Torben Striboldt 62 HELLAS 

4.11,10 Karsten Kjelde 74 OA/OGF 5.00,18 Michael Jaque 59 HLØB 

4.13,31 Lasse Storgaard,Jacobsen 75 BAC 5.00,97 Erling Jørgensen 58 HGF 

4.15,44 Par-Johan Lif 73 RAC 5.02,3 Jørn Thostrup 61 BLL 

4.18,59 Søren Helmer 74 FRH 5.03,7 Per Schwartzbach 58 HG 

4.23,36 Nicolaj R.Sørensen 75 FIFH 5.04,37 Michael Holm 58 GULL 

4.24,95 Johs. Musaeus 77 AGF 5.07,84 Poul Jørgensen 61 OA/OGF 

4.27,13 Michael Pedersen 73 BAK 5.16,1 Mogens Nielsen 58 HADIF 

4.29,65 Martin Jacobsen 77 AGF 5.20,0 Henrik Hansen 60 HG 

5.21,4 59 GULL 

4.04,13 Bjørn Haldur 71 HVAM 

4.09,18 Flemming Bjerre 69 AGF 4.42,02 Per Ytte Olsen 55 SPARTA 

4.26,09 Lars Christian Hansen 72 HVAM 4.55,5 Palle Rosen Madsen 54 AAIG 

4.45,36 Erik G. Olsen 70 BAK 4.56,6 Sten Christensen 56 RRA 

4.46,02 Ertan Halilavie 70 SIK80 4.59,8 Preben Tougaard 56 VIBORG 

4.51,61 Allan Kofoed 72 SPARTA 5.00,82 Lars Juel Jensen 53 BH 

5.01,3 Thomas Jensen 72 FIF 5.08,70 Eli Henriksen 57 HLØB 

5.43,6 Allan Pettersson 70 BLL 5.29,74 Ove Lausten 54 VIF 

5.12,0 Morten Hall 68 BLL 5.30,75 Stig Nielsen 55 HG 

5.54,61 Sven Heckermann 55 HVAM 

4.00,45 Jens K. Maarup 67 BLL 

4.05,53 Shlomo Azoulay 63 AAC 

4.16,77 Lars Bøgh 64 1900 4.25,67 Laurids Jakobsen 52 VIBORG 

4.17,65 Poul Grenå 66 S P ART A 4.31,34 Rolf Køngerskov 50 BAC 

4.18,68 Jan Hybner-Pedersen 63 SAM 4.35,14 Jakob Skjoldan 52 BAC 

4.22,46 Claus Hechmann 63 DELTA 4.52,92 Jens Olsen 51 BH 

4.22,54 Peter Helle 66 SPARTA 5.04,49 Bjarne Kristensen 52 EAM 

4.29,02 Per C h ristensen 66 BAK 5.18,24 Leo Justesen 51 VIF 

4.33,06 Martin Bo Andersen 67 BAC 5.58,8 Poul Møller Hansen 48 BLL 

4.33,89 Henning Lagthaler 64 BLL 6.05,3 Peter Kryger Sander 49 BLL 
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23.56,99 Pia Kløjgaard 68 SAK77 

5.20,82 Mogens Bertram-Nielsen 47 HLØB 

5.29,08 Knud Ring Andersen 42 BAK 

6.01,27 Helge Tesch 46 BH 19.03,58 Lisbeth Kolbye 63 AAC 

6.02,54 John West 45 BLL 20.06,98 Ann Glad 65 OAIOGF 

6.36,39 Egon Erlandsen 45 KOIK 20.53,01 Anne Marie Simonsen 65 AAM 

20.56,6 Ulla Gadeberg 65 ATL 

5.37,47 Jørgen Bay Simonsen 38 DIA 24.54,06 Kirsten Vestergaard 64 VAC 

5.39,88 Svend Guldbrandsen 41 BAC 

6.11,39 Flemming Høeg-Nielsson 42 KOIK 

6.13,3 Aage Schubert 38 VIF 18.12,56 Gitte Karlshøj 59 1900 

6.25,2 19.06,60 Jannie Hansen 60 AAC 

21.22,32 Gitte Høgstad 61 VIF 

21.28,90 Vibeke Hansen 58 HVAM 

5.25,79 Stig Lassen 37 LANG G 21.29,20 Inger Andersen 60 FRH 

21.57,8 lis Lund Knudsen 62 ATL 

23.37,69 Karen Bunk 59 HGF 

6.53,96 Egon Nielsen 29 RFREJA 26.31,77 Gurli Hansen 61 SÅN 

9.02,5 Egon Jensen 31 BLL 

20.18,29 Bertheline Pedersen 57 AAM 

22.35,39 Helle Buus 57 ØB 

23.33,62 Marianne Eskildsen 54 HLØB 

17.10,74 Lene Duus 76 VIBORG 

17.18,83 Tina D. Poulsen 73 SPARTA 20.29,18 Hanne Just 50 1900 

17.24,64 Nina Christensen 74 BLL 19.52,63 Ingerlise V.Jensen 49 VIBORG 

17.38,08 Katrine B. nlma 76 AGF 21.55,19 Marit Paldan 49 VIKING 

17.46,36 Julie Prasz 73 HELLAS 23.01,66 Marianne Gram 50 SAM 

18.04,02 Anne-Sofie Pade Hansen 73 SPARTA 

18.16,97 Mette Skovbro 75 FIF 22.13,62 Rigmor Østerlund 43 VIF 

19.30,39 Bolette Haals 74 DELTA 23.22,43 Ebba Sørensen 44 OAFM 

19.42,56 Charlotte Thotsted 76 SPARTA 

17.40,45 Charlotte Sass Larsen 69 RFREJA 

17.47,27 Camilla Rath Nielsen 72 BLL 14.19,35 Rolf Knudsen 73 FIF 

19.00,04 Pernille Berså 72 AGF 14.32,28 Christian Olsen 74 SPARTA 

19.19,54 Susanne S. Larsen 69 SPARTA 14.39,52 Jamie Stevenson 75 BLL 

21.37,65 Lene Svendsen 69 SAM 14.46,43 Laust Bengtsen 74 1900 

22.36,28 Rikke Porsdal 69 GIF 14.46,67 Steen Walter 75 SPARTA 

23.16,71 Jeanne Sjørslev 70 GIF 15.00,80 Lasse Storgaard Jacobsen 75 BAC 
23.50,74 Tine Kragh Nielsen 72 HLØB 15.10,02 Karsten Kjelde 74 OAIOGF 

?n::? 



Veteran 
15.11,92 Christian Madsen 77 BLL 

15.16,7 Jakob David Jensen 77 BLL 16.08,19 Bent Povlsen 61 AK73 

15.18,65 Michael Møller Pedersen 76 R FREJA 16.54,65 Benny Bendtsen 61 HOK 

15.26,51 Mads V. Madsen 75 1900 17.06,27 Henrik Madsen 61 AAC 

15.27,7 Par-Johan Lif 73 RAC 17.06,42 Torben Striboldt 62 HELLAS 

15.39,05 Jonas Brandsbjerg 76 OAIOGF 17.06,84 Roald Ammentorp 59 HELLAS 

15.39,14 Alex Puggaard 76 S P ART A 17.07,54 Carsten Vinkel 62 RAC 

15.43,95 Jonathan Small 75 17.4Q,43 Michael Jacque 59 HLØB 

17.43,65 Lars Henrik Pontoppidan 59 ÅFR 

14.50,53 Flemming Bjerre 69 AGF 17.47,75 Henrik Svane 62 SAM 

14.56,50 Claus Bugge Hansen 70 OA!OGF 17.56,0 Per Schwartzbach 58 HG 

15.40,2 Thomas Jensen 71 BLL 18.14,77 Jan Bilgrav 62 KKUFM 

15.56,69 Peter Nielsen 71 OAIOGF 18.18,36 Johnny Brogaard 60 SAM 

15.59,23 Casper Wakefield 72 S P ART A 18.21,71 Bo Lindgren 61 FIF 

16.05,91 Jan K. Hansen 71 FRH 18.26,9 Hans Bakken Hansen 

16.14,99 Lars Svinth 72 ÅFR 

16.20,52 Kenneth Kirkeby 68 HG 

16.33,35 Peter Sønderlyng 72 1900 17.16,54 Palle Rosen Madsen 54 AAIG 

16.34,16 Kent Nørmark 71 SPARTA 17.38,59 Lars Juel Jensen 53 BH 

16.34,36 Claus Hansen 72 SPARTA 17.46,60 Sten Christensen 56 RRA 

16.38,10 Henrik Valsgaard 69 SPARTA 17.56,13 Peter Emtekjær 54 HOK 

16.55,42 Lars K. Hansen 72 HVAM 18.44,19 Gert Helmersen 57 RAC 

16.55,75 Frederik Clausager SPARTA 19.58,55 Eli Henriksen 57 HLØB 

16.56,86 20.09,49 Jens Jørgen Eriksen 54 DIA 

20.23,32 Verner Hansen 56 SAM 

16.07,96 Per Hjorth Christensen 66 BAK 21.17,23 Peter Christiansenm 57 VIF 

16.26,05 Jørgen Thor Rasmussen 63 SPARTA 22.16,61 Chresten Bjerre 56 SAM 

16.35,00 Morten Lasse Møller 64 BAC 22.49,62 Ole Andersen 57 HLØB 

16.36,76 Karsten M. Kragh 63 1900 

16.37,23 Martin Bo Andersen 67 BAC 16.04,95 Laurits Jakobsen 52 VIBORG 

16.41,18 Torben Bille 67 BAC 16.13,68 Gert Kærlin 50 HLØB 

16.43,20 Claus S. Andersen 63 S PART A 17.33,0 Rolf Køngerskov 50 BAC 

16.47,60 Jan Hybner 63 SAM 17.52,32 Jes Andersen 51 BAC 

16.54,87 Claus Hechmann 63 DELTA 18.06,9 Bjarne Kristensen 52 EAM 

17.12,17 Jens Kjær 67 EAM 18.17,8 Henning Hansen 51 OAIOGF 

17.18,46 Niels Villum Thomsen 65 SPARTA 19.00,32 Leo Justesen 51 VIF 

17.18,71 Claus Jørgensen 66 BLL 19.14,2 Jens Olsen 51 BH 

17.20,04 Lars Mark Christensen 63 ÅFR 19.26,53 Kaj Olsen 48 OAIOGF 

17.20,60 Carsten Larsen 63 HLK 19.31,71 Jens Otto Andersen 51 LEMVIG 

17.22,94 Brian K. Lassen 63 BAC 19.36,32 Poul Rasmussen 49 OA!OGF 

20.04,70 Svend Olsen 49 HAMMEL 
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Veteran 
21.07,83 Albert Lund 51 NYVEST 

21.12,8 Benny Schackinger 49 AAC 42.28 Ulla Gadeberg 65 ATL 

43.10,78 Jane Skytte 63 ATL 

18.50,93 Jørgen Holt 47 ÅFR 

18.52,07 Kaj Pedersen 46 LANGG 

19.12,29 Jørgen Christophersen 44 1900 43.44,07 Jonna Kobæk 49 ATL 

19.29,16 Mogens Bertram-Nielsen 47 HLØB 

20.06,28 Steen Bille Knudsen 46 ATL 

20.08,87 Peter Høllede 43 HT 

20.59,01 Ole Pedersen 45 SÅN 

21.02,95 Erling Holmgaard 44 SAM 

21.36,94 Henning Rasmussen 44 SAM 

21.50,09 Hans Christensen 44 SAM 

22.33,74 Allan Hansen 43 HLØB 30.58,68 Laust Bengtsen 74 1900 

22.38.45 Bent Rasmussen 45 HLØB 31.22.42 Michael M.Pedersen 76 RFREJA 

31.26,92 Lasse S. Jacobsen 75 BAC 

19.42.75 Knud Ring Andersen 42 BAK 31.51,31 Mads V. Madsen 74 1900 

20.21,34 Vagn Keldsig 40 DIA 31.52,68 Karsten Kjelde 74 OA/OGF 

21.46,62 Svend Aage Sørensen 41 OAFM 32.48,11 Dennis L.Nielsen 75 VIBORG 

21.55,94 Børge Færk Mikkelsen 38 SAM 33.11,55 Martin Jacobsen 77 AGF 

22.44,9 Aage Schubert 38 VIF 33.24,85 Kasper Pedersen 77 OA/OGF 

34.18,80 Kåre Rysgaard 75 ÅFR 

35.06,89 Christian B.Schultz 75 BLL 

19.50,69 Bent Lauridsen 35 KORSØR 35.23,93 Kasper Jørgensen 73 R FREJA 

20.05,19 Stig Lassen 37 LANGG 36.23,54 Peter S.Gydesen 75 OAIOGF 

22.55.D3 Hans Møller 36 SAM 37.23,62 Carsten De Place 73 RFREJA 

32.42,30 Jens H .Jensen HLK 

34.13,83 Per L.Fevre 68 BLL 

34.22,98 Peter Sønderlyng 72 1900 

35.28,30 Julie Praz 73 HELLAS 35.11,77 Jimmy Stauning 72 AAC 

35.38,06 Lene Duus 76 VIBORG 35.33,96 Steffen Sørensen 68 AGF 

36.04,11 Kathrine B.Tilma 76 AGF 36.05,8 Kenneth Kirkebye 68 HG 

37.58,99 Anne Sofie P.Hansen 73 S P ART A 

38.27,17 Mette Skovbro 75 FIF 

33.56,61 Claus Poulsen 64 1900 

37.04,29 Camilla Rath 72 BLL 34.46,91 Karsten M. Kragh 63 1900 

40.58,99 Pernille Berså 72 AGF 35.26,82 Jens Pedersen 63 SG 

35.44,86 Carsten Larsen 63 HLK 
35.59,51 Claus Jørgensen 66 BLL 

?n c: 



Veteran 
37.23,99 Ole C. Hansen 64 1900 

37.46,71 Søren Poulsen 65 AAC 41.03,98 Bent Lauridsen 35 KORSØR 

38.10,53 Søren Sillesen 67 ATL 

39.56,0 David Mortensen 66 HG 

41.03,73 Søren Mikkelsen 67 ATL 

42.15,50 Lars Vinther 63 ATL 

4,84 +09 Pernille Frederiksen 77 HVAM 

33.39,30 Bent Povlsen 61 AK73 4,68 -01 Nanna Ferslev 74 Holbæk 

35.29,04 Benny Bendtsen 60 HOK 

35.35,10 Roald Ammentorp 59 HELLAS 5,55 +20 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 

36.16,63 Gert Jakobsen 61 VIBORG 5,08 +20 Karina Carlsen 71 VAC 

36.52,51 Lars H.Pontoppidan 59 ÅFR 3,56 +00 Charlotte Mathiasen 70 VIF 

38.40,05 Henrik W. Larsen 61 OGF 3,07 +00 Karen Ekknud 69 DELTA 

39.32,91 Kim Christensen 61 HOK 2,67 +01 Betina Andersen 70 DELTA 

42.34,64 Peter Andersen 58 HOK 

4,73 +05 Gunhild Michelsen 63 DELTA 

35.29,84 Palle Rosen Madsen 54 AAIG 3,80 +19 Eva Petterson 67 HVAM 

39.51,09 Karsten Madsen 57 HOK 3,58 +15 Anne Marie Eilersen 63 AAC 

40.24,5 Stig Nielsen 55 HG for megen vind 

41.59,23 Erik Jeppesen 56 HOK 4,15 +35 Eva Petterson 67 HVAM 

43.24,78 Karl E.Larsen 54 HOK 

3.88 +00 Lene Balslev 62 VIBORG 

33.22,18 Laurids Jakobsen 52 VIBORG 4,72 +05 Susanne Hedeager 60 ONOGF 

37.20,21 Bjarne Kristensen 52 EAM 4,36 -14 Kirsten E Møller 62 AAIG 

39.17,81 Leo Justesen 51 VIF 4,03 +15 Helle Nielsen 60 HVAM 

39.41,91 Ole Sørensen 50 ATL 3,66 -05 Heidi Flindt 61 HVAM 

39.52,54 Ulrik MOller 51 HAMMEL for megen vind 

40.54,10 Ole F.Nielsen 50 HAMMEL 4,06 +40 Helle Nielsen 60 HVAM 

40.58,63 Arne Kobæk 49 ATL 

41.24,35 Kjeld Jensen 50 ATL 4,31 +09 Janne Nexø 56 TIF 

42.48,79 Svend Olsen 49 HAMMEL 3,77 +08 Dorthe Reedtz 55 TIF 

3,71 +14 Ingerid Qvale 57 AAC 

41.26,82 Kurt Daugaard 45 ATL 3,42 +00 Pia Skat 56 VIDAR 

41.26,92 Mogens 8.-Nielsen 47 HLØB 2,93 +00 Ilona Hjørringgaard 54 AAM 

41.40,45 Steen B.Knudsen 46 ATL 

42.42,30 Allan Hansen 43 HLØB 3,67 +00 Anne Elbæk 51 AAM 

47.08,46 Bent Rasmussen 45 HLØB 3,41 +00 Sonja Stigsen 51 VIBORG 

41.51,61 Knud Ring Andersen 42 BAK 3,99 +00 Ingela Bluhm 46 HGF 

45.54,16 Svend Aage Sørensen 41 OAFM 2,44 -02 Mona Christensen 47 HG 
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Veteran 
for megen vind 5,66 -14 Karsten Nielsen 65 TIF 

5,39 -14 Allan K Nielsen 67 OA/OGF 

5,08 +09 Kim Nørgaard 66 BAC 

3,05 +00 Rosa Petersen 32 OA/OGF 4,85 +00 Hans A Sørensen 64 VIF 

4,65 +04 Søren Poulsen 65 BH 

4,49 -04 Jørgen Matz 67 BAK 

4,42 +11 Lars Au ener 64 SAGA 

4,40 -10 Tommy Rønning 65 BAK 

for megen vind 

5,45 +30 Alan K Nielsen 67 OA/OGF 

5,29 +24 Kim Nørgaard 66 BAC 

5,56 +18 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

5,49 +04 Kurt Andersen 62 HVAM 

5,22 +00 Per Egge Rasmussen 59 RRA 

7,64 +00 Sonja Stigsen 51 VIBORG 4,30 +03 Lars Aagaard 62 AAIG 

4,24 +00 Henrik llsøe 59 AAIG 

4,22 +14 Clifford Jørgensen 62 AAC 

4,15 +08 Jens Larsen 63 TIF 

6,96 -01 Thomas Kofoed-Nielsen 76 KIF 4,11 -04 Allan Kolbye 59 AAC 

6,76 +1.3 Peter Riis 77 VIF 3,94 +00 Henrik Hansen 60 HG 

6,40 +01 Niels Uth 74 1900 3,80 -01 Jan Neeberg 59 HG 

6,38 +00 Anders Møller 77 1900 

6,36 -07 Brian Predstrup 74 AAC 5,27 -02 Torben Jørgensen 53 BH 

4,62 +06 Michael Pedersen 73 BAK 4,94 +14 Torben Kristiansen 55 HVAM 

4,59 +00 Espen Ravn 75 AAIG 4,69 +00 Esben Toft Jensen 55 VIF 

3,73 -01 Bjørn Oppernann 73 HG 4,20 -02 JanAxelsen 55 HG 

for megen vind 3,97 +02 Henrik Holmgaard 55 GIC 

5,64 +59 Klaus Andersen 76 FRH 3,47 -02 Stig Nielsen 55 HG 

for megen vind 

5,97 -03 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 5,01 +34 Torben Kristiansen 55 HVAM 

5,67 -07 Thomas Andersson 69 GIF 

5,62 +12 Christian Andersen 68 GIF 

5,19 +17 Lars Hansson 70 AAC 4,81 +20 Sven Jørgensen 49 BH 

5,15 +05 Søren Jacobsen 70 BAK 4,37 +13 Jens Olsen 51 BH 

4,91 -01 Thomas Jensen 72 FIF 4,33 -12 Wojcieck Bociarsky 50 BAK 

4,32 +10 Carsten Borch 72 HELLAS for megen vind 

for megen vind 4,83 +51 Sven 

5,67 +21 Christian Andersen 68 GIF 

3,82 +18 Jørgen Plamboeck 46 IKO 

5,89 +13 Kent Petersen 65 VIDAR 3,76 +13 Frede Klausen 45 EAM 

5,86 +20 Jesper Riege 67 BAK 3,68 +11 Kjeld Holm 46 BAK 
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Veteran 
for megen vind 10,30 +01 Rene Kvist 67 RFR 

10,53 +17 Per Egge Rasmussen 59 RRA 

4,52 -12 Flemming Orneborg 41 FIF-H 9,22 -05 Timo Sirkka 61 VIF 

4,25 +00 Flemming Nielsen 41 HGF 

3,66 +02 Jørgen Nielsen 42 HG 

3,64 +01 Preben Mangart 39 BAC 

3,55 +00 Peter Bjerre 42 1900 8,35 -06 Jørgen Plamboeck 46 l KO 

3,48 +00 Claus Børsen 40 OAIOGF 8,19 -18 Frede Klausen 45 EAM 

3,83 +13 Arne Jensen 37 VIF 8,37 +00 Flemming Nielsen 41 HGF 

3,28 +00 Clark Pedersen 35 VIF 42 1900 

1,81 +00 Arno Dyrberg 37 AAC 

for megen vind 6,48 -03 Thomas Thomsen 37 SNIK 

2,41 +28 Peter Fernandez 37 GIK 5,56 -03 Arno Dyrberg 37 AAC 

3,80 Niels Uth 74 1900 

3,60 Anders Møller 77 1900 

3,32 Morten Degn 76 RFR 

16,39 +02 Anders Møller 77 1900 3,00 Thomas Gotsch 77 BAK 

13,81 -02 Brian Predstrup 74 AAC 

13,62 +16 Peter Riis 77 VIF 

13,35 +03 Anders Sækmose 74 VIF 4,00 Sverre Vange 71 TIF 

12,37 +00 Thomas Søgaard 77 RFR 3,90 Lars Hansson 70 AAC 

11,83 +07 Julius Rahbæk 77 FIF 3,85 Morten Myndbøl 68 OAIOGF 

11.40 +00 Hans Henrik Grabe 77 EAM 3,82 Jakob Juul Rasmussen 72 HVAM 

for megen vind 3,57 Adonis Josofovic 72 HIF 

12,45 +24 Thomas Søgaard 77 RFR 3,57 Tom G Larsen 71 OAIOGF 

12,00 +34 Julius Rahbæk 77 FIF 3,32 Thomas Andersson 69 GIF 

3,10 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 

13,14 -07 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 3,07 Michael Mørkboe 71 KIF 

12,98 +00 Brian Nielsen 69 GULL 2,20 Thomas Jensen 72 FIF 

12,81 +01 Michael Mørkboe 71 KIF 

10,41 +16 Thomas Jensen 72 FIF 3,57 Rene Kvist 67 RFR 

9,42 +11 Nicholas Larsen 69 HELLAS 3,50 Anders Bak 67 VIF 

for megen vind 3,40 Søren Poulsen 65 BH 

12,89 +22 Michael Mørkboe 71 KIF 3,30 Peter Holt 63 HG 

10,48 +28 Thomas Jensen 72 FIF 2,70 Glenn Jespersen 63 GIF 

2,20 Rene Ibsen 64 BAK 

13,55 -04 Karsten Nielsen 65 TIF 
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Veteran 

3,85 Mogens Sørensen 59 OAIOGF 1,20 Ingerid Qvale 57 AAC 

3,70 Per Egge Rasmussen 59 RRA 1,20 Grith Eistrup 53 HELLAS 

3,32 Klaus Andersen 59 SAM 1,05 Lisbet Hansen 53 GIC 

3,20 Allan Kolbye 59 AAC 

3,07 Tom O Jensen 60 EAM 1,25 Ingerlise V Jensen 49 VIBORG 

2,60 Arne Simonsen 58 VIDAR 1,23 Inge Faldager 48 HVAM 

2,40 Lars Bo Hansen 62 AAIG 1,10 Anne Elbæk 51 AAM 

3,00 Carlo A Giorgetti 53 OAIOGF 1,10 Inger-Lise Schackinger 47 SAGA 

2,80 Henrik Holmgaard 55 GIC 1,00 Ulla Hougaard 45 AAM 

2,80 Poul-Erik Hansen 55 HVAM 

2,60 John Thomsen 53 EAM 1,20 Annelise Dam Olesen 42 HVAM 

3,40 Wojciech Buciarski 50 BAK 

3,00 Finn Malchau 48 OA/OGF 

2,20 Kaare Berg-Sørensen 51 FIF-H 

2,20 Sven Jørgensen 49 BH 

2,00 Gunnar Møller Nielsen 52 SÆBY 2,50 Susanne Hedeager 60 OA/OGF 

1,90 Rolf Køngerskov 51 BAC 

3,30 Flemming Johansen 46 HVAM 

2,03 Julius Rahbek Andersen 77 FIF 

1,90 Anders Møller 77 1900 

2,90 Steen Andersen 42 VIF 1,87 Thomas Kofoed-Nielsen 76 KIF 

2,50 Jørgen Nielsen 42 HG 1,77 Jakob Kamper 73 HG 

2,10 Peter Bjerre 42 1900 1,72 Niels Uth 74 1900 

1,80 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 

1,72 Thomas Andersson 69 GIF 

1,52 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 1,72 Brian Nielsen 69 GULL 

1,40 Donata Jancewiez 69 AAM 1,65 Thomas Jensen 72 FIF 

1,50 Sverre Vange 71 T1F 

1,42 Gunhild E Michelsen 63 DELTA 1,50 Søren Jacobsen 70 BAK 

1,40 Janne Bjørkstrand 67 HGF 1,30 Jan K Hansen 71 FRH 

1,20 Anne Marie Eilersen 63 AAC 

1,10 Tina Lykke Nielsen 67 OAIOGF 1,80 Jesper Riege 67 BAK 

1,72 Rene Kvist 67 RFR 

1,47 Susanne Hedeager 60 OAIOGF 1,70 Kent Petersen 65 VIDAR 

1,42 Kirsten E Møller 62 AAIG 1,55 Peter Svendsen 63 SAGA 

1,30 Lene Balslev 62 VIBORG 1,50 Søren Poulsen 65 BH 

1,50 Glenn Jespersen 63 GIF 
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1,45 Rene Ibsen 

1,75 Dan Madsen 

1,68 Per Egge Rasmussen 

1,60 Knud Erik Pedersen 

1,35 Allan Kolbye 

1,35 Henrik llsøe 

1,00 Morten Knudsen 

1,65 Torben Jørgensen 

1,50 John Thomsen 

1,45 Steen S Larsen 

1,40 Poul Erik Hansen 

1,40 Henrik Holmgaard 

1,35 JanAxelsen 

1,25 Jens Peter Jensen 

1,40 Kjeld Christoffersen 

1,35 Jens Olsen 

1,20 Kai Arne Nielsen 

1,45 Flemming Nielsen 

1,35 Preben Mangart 

1,20 Claus Børsen 

1,41 Henry Andersen 

1,25 Arne Jensen 

1,25 Clark Pedersen 

1,00 Rudolf Ahrenkiel 

13,41 Mette O Rosentjørn 

Veteran 
64 BAK 

59 1900 

59 RRA 

60 FIF-H 

59 AAC 

59 MIG 

62 HELLAS 

53 BH 

53 EAM 

54 GIF 

55 HVAM 

55 GIC 

55 HG 

55 VIBORG 

52 ONOGF 

51 BH 

43 ONOGF 

46 BAK 

41 HGF 

39 BAC 

40 ONOGF 

34 SAM 

37 VIF 

35 VIF 

20 GIK 

71 KIF 

11,97 

9,50 

6,76 

8,81 

7,77 

7,75 

7,65 

10,52 

7,65 

6,51 

9,58 

8,16 

6,79 

11,97 

9,50 

6,76 
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8,81 

7,77 

7,75 

Belinda Maecklensburg 

Marianne Lose Engberg 

Gunhild E Michelsen 

Grith Ejstrup 

Lisbet Roneklindt 

Lisbet Hansen 

Dorte Reedtz 

Inge Faldager 

Lili Christensen 

Paula Jensen 

Val Hamilton 

Vivi Wilhjelm 

Esther Kristensen 

Belinda Maecklensburg 

Marianne Lose Engberg 

Gunhild E Michelsen 

Grith Ejstrup 

Lisbet Roneklindt 

Lisbet Hansen 

66 HVAM 

65 BAK 

63 DELTA 

Hella 

AlF 

53 GIC 

55 TIF 

48 HVAM 

48 GIC 

50 lAM 

47 AlF 

47 AlF 

41 VIF 

66 HVAM 

65 BAK 

63 DELTA 

Hella 

AlF 

53 GIC 



Veteran 
7,65 Dorte Reedtz 55 TIF 9,73 Morten Kyndbøl 68 OAIOGF 

8,83 Tom G Larsem 71 OA/OGF 

10,52 Inge Faldager 48 HVAM 8,14 Morten Larsen 71 GIF 

7,65 Lili Christensen 48 GIC 7,86 Thomas Jensen 72 FIF 

6,51 Paula Jensen 50 lAM 

9,58 Val Hamilton 47 AlF 13,83 Mads Østergaard 64 HVAM 

13,23 Michael Bruun Jepsen 65 HVAM 

12,97 Claus Klostermann 64 SPARTA 

6,79 Esther Kristensen 41 VIF 11,39 Leif Hansen 65 1900 

11,32 Morten Helmvig 63 GIC 

11,29 Steen Fleig Mortensen 63 BAC 

11,10 Anders Jørgensen 67 BAC 

10,38 Carsten Damslund Jensen 66 HVAM 

GR 30 10,26 Michael Sørensen 63 HG 

21,61 Joachim B Olsen 77 1900 10,09 Leif Hansen 65 VIF 

18,08 Michael Johansen 75 KIF 10,00 Jesper Mastrup 64 AAIG 

13,89 Niels Uth 74 1900 8,86 Stefan Hagen 65 HELLAS 

12,19 Thomas Grønnemark 75 SAM 8,52 Glenn Jespersen 63 GIF 

11,96 Bjarke Brøns 75 SAM 8,51 Brian Hansen 67 GIF 

11,73 Thor Rasmussen 74 RFR 8,48 Torben Elmertoft 66 RAM 

11,64 Simon Corlin 76 SPARTA 8,33 Uffe Jensen 66 BAK 

11,50 vejledende krav 8,16 Henrik Wibrand 63 VIF 

11,11 Lasse Ringhofer 73 HVAM 7,73 Peter Berg 64 SIK80 

11,02 Thomas Hjort Hansen 73 AAC 7,58 Benny Machon 67 AKH 

10,11 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 7,35 Jacob Herløv 67 BAK 

9,35 Thorbjørn Åkerstrøm 74 FIF 7,15 Jørgen Matz 67 BAK 

9,23 Anders Møller 77 1900 7,10 Henning Thomsen 66 BAK 

9,21 Jan Vad Hansen 76 EAM 7,09 65 BAK 

9,00 Peter Galtermann 77 GIF 

6,96 Henrik Mikkelsen 77 HELLAS 

6,71 Michael Pedersen 73 BAK 13,62 Allan Laursen 62 SPARTA 

13,43 Allan Helium 61 FRH 

15,24 Jesper Vang Nielsen 70 1900 13,34 Tom O Jensen 60 EAM 

11,97 Keld Muff 69 GIF 11,48 Paul S Andersen 59 AKH 

11,74 Lars Hansson 70 AAC 11,33 Jan Hansen 61 HIF 

11,27 Per Lange 73 FIF 10,97 Per Sabroe 59 1900 

11,21 Mik Radoor 72 EAM 10,60 Mikael Bang 61 BAK 

10,69 Bjarne Frøkjær 69 GIC 10,36 Lars Aagaard Nielsen 62 AAIG 

10,43 Michael S Andersen 69 DELTA 10,26 Viggo Svenningsen 60 HIF 

10,31 Karsten Langball 72 HVAM 10,22 Henning Grøn Thorsen 59 HGF 

10,00 vejledende krav 
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Veteran 
9.74 Bo Kirkeskov Hansen 61 HELLAS 

9,46 Per Egge Rasmussen 59 RRA 

9,40 Ejnar Hvid 58 Ben Hur 12,34 Tichomir Majereik 47 OA/OGF 

9,07 KurtAndersen 62 HVAM 12,14 Georg Pørksen 44 GIC 

8.72 Mogens Sørensen 59 OA/OGF 11,35 Knud Høyer 46 GIF 

8,58 Henning Ø Kristensen 59 RAM 11,13 Karsten Andersson 44 ORI 

8,12 Brian Fischer 62 GIF 11,10 Jørgen Gotsch 46 BAK 

7,46 Niels Peter Nielsen 61 AKH 10,53 Kell Stasell 44 AAC 

7,37 Jan l Neeberg 59 HG 9.74 Mogens Larsen 45 BAC 

7,03 Henrik Hansen 60 HG 8,29 Willy Nielsen 52 GIC 

6,58 Rene L Pedersen 61 OA/OGF 7,90 Sven-Erik Dreisig 51 GIC 

7,04 Knud V. Hansen 45 SAM 

10,94 Freddy Holze 56 GIF 

8,89 Frank Larsen 53 TIF 11,22 Jens Østergaard 40 VIF 

7,12 Rene Møller 57 AKH 10,85 Freddy Clausen 41 AAC 

9,82 Carl Friedrichsen 38 ORI 

9,49 Carsten Damslund 41 HVAM 

9,43 Flemming Bruntt 39 1900 

9,25 Poul Husum Sørensen 38 OA/OGF 

9,17 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 

GR 50 8.77 Preben Mangart 39 BAC 

12,41 Freddy Holse 56 GIF 8,43 John Frøberg 39 Ben Hur 

11,59 Steffen K Hoelstad 57 OAFM 8,19 Peter Bjerre 42 1900 

11,45 Torben Jørgensen 53 Ben H ur 7,32 Mathias Madsen 38 VIDAR 

11,38 Preben Larsson 55 VIF 6,69 Johs. Mørch 40 OA/OGF 

10,85 S teen Petersen 53 OAFM 6,34 Orla Bang 38 EAM 

9,91 Frank Larsen 53 TIF 

9,27 Martin Iversen 56 SØAM 

9,25 Jens Peter Jensen 55 VIBORG 11,45 Viggo Pedersen 37 HJA 

7,00 Martin Roald Arbøl 55 HVAM 11,23 Finn Ankerstjerne 36 GIC 

6,28 Ove Lausten 54 VIF 10,18 Klemens Wawrzyniak 33 FIFH 

7,46 Peter Feernandez 37 GIK 

11,94 Preben Krebs 51 AAM 

11,27 Finn Olsen 52 SG 9,20 Tage Krog 28 GIC 

10,78 Torben Larsen 49 GIF 8,77 Karl Emil Lange 31 RRA 

10.75 Finn Malchau 48 OA/OGF 8,17 Reiber Steenstrup 31 BAC 

9,69 Vladimir Hrdlicka 49 OA/OGF 7,63 Heinrich Duholm 29 SPARTA 

9,20 BoWitzel 50 AKB 7,27 Peter Pretzch 29 GIK 

7,95 Leif Nielsen 52 HG 

5,42 Jørgen Rydal 50 AAIG 

9,73 Helmuth Duholm 26 SPARTA 

7,33 Bengt Christoffersen 26 KIF 
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Veteran 
9,24 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 

8,77 Preben Mangart 39 BAC 

8,15 Peter Bjerre 42 1900 

5,80 Ahlmann Nielsen 16 EAM 

11,23 Finn Ankerstjerne 36 GIC 

7,17 Peter Fernandez 37 GIK 

9,48 Tage Krogh 28 GIC 

8,02 Riber Steenstrup 31 BAC 

7,16 Peter R Pretzsch 29 GIK 

13,16 Tom O Jensen 60 EAM 

9,17 Kurt Andersen 62 HVAM 5,16 Rudolf Ahrenkiel 20 GIK 

9,01 Per Egge Rasmussen 59 RRA 

8,73 Knud Erik Pedersen 60 FIFH 

8,06 Brian Fisher 62 GIF 

41,34 Marianne Simonsen 77 SAK77 

10,63 Freddy H Pedersen 56 JGIAtletik 35,10 Christina Scherwin 76 SPARTA 

10,15 Frank Larsen 53 TIF 33,57 Dorte R Nielsen 75 RRA 

10,03 Karsten Hessilt 53 GIC 33,32 Anja Lindholm 73 SPARTA 

7,30 Jens Peter Jensen 55 VAM 23,56 Jannie Schnabl 74 VAC 

6,45 Ove Lausten 54 VIF 

10,03 Torben Larsen 49 GIF 41,72 Mette O Rosentjørn 71 KIF 

9,74 Vladimir Hrdicka 49 OA/OGF 28,68 Charlotte Nygaard 70 RRA 

8,62 Willy Nielsen 52 GIC 27,48 Gitte Andersen 71 FIFH 

24,97 Gy Kjeldgaard 70 OAIOGF 

21,68 Tina Lykke Nielsen 72 VIDAR 

12,28 Tichomir Majereik 47 OAIOGF 20,76 Mette Kvist 72 AAM 

12,08 Georg Pørksen 44 GIC 18,35 Bettina Andersen 70 DELTA 

11,65 Karsten Andersen 44 ORI 16,61 Karen Ekknud 69 DELTA 

11,31 Knud Høyer 46 GIF 

8,93 33,45 Anette Christensen 66 SAK66 

27,20 Marianne Lohse 65 BAK 

10,72 Jens Østergaard 40 VIF 26,91 Mette Linde 64 BAC 

9,82 Carl Friedrichsen 38 ORI 20,52 Charlotte Vestergaard 66 GIF 

9,76 Flemming Bruntt 39 FAK63 19,22 Gunhild Mechelsen 63 DELTA 

9,42 Flemming Orneborg 41 FIFH 17,96 Karin Engmark 67 HGF 



Veteran 
16,40 Doris Jørgensen 67 BAK 36,84 Julius Rahbæk 77 FIF 

36,00 vejledende krav 

28,22 Gerda Ribjerg 60 FRH 35,64 Michael Nielsen SAM 

18,77 Kaya Råssier 62 DELTA 31,17 Jan Vad Hansen 76 EAM 

18,26 Susanne Hedeager 60 OAIOGF 30,60 Jakob Kamper 73 HG 

17,46 Pia Skovbjerg 59 HVAM 29,98 Thomas Grønnemark 75 SAM 

28,48 Peter Galtermann 77 GIF 

37,30 Ingerid Qvale 57 AAC 27,85 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 

33,03 Anne K Jensen 54 AAM 24,43 Anders Møller 77 1900 

25,79 Margit Rasmussen 55 VAC 

19,58 Pia Skat 56 VIDAR 

19,32 Grith Eistrup 53 HELLAS 41,11 Jesper Vang Nielsen 70 1900 

36,45 Karsten LangbaH 72 HVAM 

33,15 Keld Muff 69 GIF 

33,13 Lone Sørensen 52 OAIOGF 32,66 Bjarne Frøkjær 69 GIC 

32,97 Inge Faldager 48 HVAM 32,65 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 

23,97 Lili Christensen 32,00 vejledende krav 

30,22 Mik Radoor 72 EAM 

29,26 Morten Kyndbøll 68 OAIOGF 

23,30 Val Hamilton 47 AlF 27,70 Tom G Larsen 71 OAIOGF 

20,33 Kirsten Poulsen 25,55 Brian Nielsen 69 GULL 

18,17 Kirsten 25,00 Michael Kure 71 AAC 

23,53 Morten Larsen 71 GIF 

20,91 Kirsten Abshagen 38 EAM 16,69 Thomas Jensen 72 FIF 

13,51 Esther Kristensen 41 VIF 

43,53 Claus Klostermann 64 FRH 

12,04 Lis Schmidt 37 VIBORG 38,85 Michael B Jepsen 65 HVAM 

36,86 Morten Helmig 63 GIC 

35,53 Kent Petersen 65 VIDAR 

33,90 Anders Jørgensen 67 BAC 

32,67 Steen Fleig Mortensen 63 BAC 

32,04 Inge Faldager 48 HVAM 30,58 Morten Blumensaat 63 SAK77 

30,07 Finn Schmidt 65 TIF 

29,00 vejledende krav 

28,13 Michael Sørensen 63 HG 

26,63 Glenn Jepsersen 63 GIF 

54,88 Joachim B Olsen 77 1900 25,11 Torben Moseby 64 Ben Hur 

51,00 Michael Johansen 75 KIF 24,70 Torben Elmertoft 66 RAM 

41,96 Jacob Larsen 77 OAIOGF 23,64 Brian Hansen 67 GIF 

41,42 Simon Corlin 76 Sparta 23,51 Uffe Jensen 66 BAK 

41,21 Niels Uth 74 1900 22,12 Thomas K Schmidt 67 SAK77 

37,74 Thor Rasmussen 74 RFR 21,89 Stefan Hagen 65 HELLAS 
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Veteran 
18,77 Benny Machan 67 AKH 38,79 Claus Jensen 56 1900 

16,11 Jesper Eriksen 63 HELLAS 35,31 Steffen K Hoelstad 57 OAFM 

13,62 Jan T Kristensen 63 DELTA 33,64 Preben larsson 55 VIF 

31,95 Freddy Halse 56 GIF 

49,81 Tom O Jensen 60 EAM 31,42 Ulrich Engmark 53 BAK 

46,97 Mads Østergaard 61 HVAM 30,28 Tom Andreassen 55 AAC 

44,01 Allan Helium 61 FRH 29,86 John Thomsen 53 EAM 

40,32 Allan Laursen 62 SPARTA 28,95 Steen Peddersen 53 OAFM 

38,44 Allan Kolbye 59 AAC 28,06 Frank Larsen 53 TIF 

37,88 Per Sabroe 59 1900 24,09 Jens Peter Jensen 55 VIBORG 

35,72 Jan Hansen 61 HIF 15,67 Ove lausten 54 VIF 

35,33 Mikael Bang 61 BAK 

34,20 Poul S Andersen 59 AKH 41,41 Palle Densam 52 VIKING 

33,32 Svend Christensen 58 SAK77 37,90 Finn Malchau 48 OAIOGF 

33,15 Keld Mufl 59 GIF 32,50 Torben Larsen 49 GIF 

30,65 Elo Wichmann 58 BAC 31,15 Vladimir Hrdlicka 49 OAIOGF 

30,14 Per Egge Rasmussen 59 RRA 28,00 BoWitzel 50 AKB 

29,68 Lars Aagaard Nielsen 62 AAIG 27,77 Michael Sørensen 49 GIF 

28,14 Ejnar Hvid 58 Ben Hur 26,13 SvenJørgensen 49 Ben Hur 

27,54 Henning Grøn Thorsen 59 HGF 26,04 Willy Nielsen 52 GIC 

25,15 Søren Munch 62 SAK77 24,52 Sven-Erik Dreisig 51 GIC 

24,30 Jesper T Nielsen 62 DELTA 17,36 Jørgen Rydal 50 AAIG 

22,28 Morten Knudsen 62 HELLAS 

21,77 Henning Ø Kristensen 59 RAM 

21,43 Knud E Pedersen 60 FIFH 44,49 Tickomir Majerak 47 OAIOGF 

20,71 Mogens Sørensen 59 OAIOGF 43,45 Knud Høyer 46 GIF 

19,30 Niels Peter Nielsen 61 AKH 41,94 Karsten Andersson 44 ORI 

18,63 Lars Sørensen 60 TIF 40,94 Georg Pørksen 44 GIC 

39,35 Jørgen Gotsch 46 BAK 

34,20 Martin Iversen 56 SØAM 32,50 KeiiStasel 44 AAC 

25,69 Frank Larsen 53 TIF 29,92 Knud V Hansen 45 SAM 

19,35 Rene Møller 57 AKH 27,08 Frede Klausen 45 EAM 

34,66 Palle Densam 52 VIKliNG 

29,02 Jens Olsen 51 Ben Hur 36,55 Jens Østergaard 40 VIF 

27,28 Torben Larsen 49 GIF 33,65 Freddy Clausen 41 AAC 

33,40 Poul Husum Sørensen 38 OAJOGF 

30,72 Carl Friedrichsen 38 ORI 

28,10 Peter Bjerre 42 1900 

25,81 Flemming Bruntt 39 1900 

41,48 Torben Jørgensen 53 Ben hur 25,08 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 

39,74 Martin Iversen 56 SØAM 20,69 Mathias Madsen 38 VIDAR 

.. .,. ,.. 



Veteran 
20,69 Erik Jensen 39 HG 12,65 Bettina T Kristensen 70 DELTA 

18,11 Johs. Mørch 40 OA/OGF 

33,69 Hanne Toft Væsel 66 SIF 

37,12 Viggo Pedersen 37 HJA 29,56 Karin Engmark 67 HGF 

35,16 Finn Ankerstjerne 36 GIC 27.71 Belinda Maecklenburg 66 HVAM 

29,26 Klemens Wawrzyniak 33 FIFH 22,90 Gunhild Michelsen 63 DELTA 

18,59 Peter Fernandez 37 GIK 

28,62 Susanne Hedeager 60 OA/OGF 

28,89 Tage Krog 28 GIC 26,96 Helle Nielsen 60 HVAM 

26,95 Riber Steenstrup 31 BAC 

19.44 Heinrich Duholm 29 SPARTA 33,31 Anne K Jensen 54 AAM 

19,33 Peter Pretzch 29 GIK 19,86 Pia Skat Nielsen 56 VIDAR 

14,00 Ahlmann Nielsen 16 EAM 

33.79 Anne K Jensen 54 AAM 

26,12 Connie Holm 56 BAK 

24,98 Ingerid Qvale 57 AAC 

19,69 Pia Skat Nielsen 56 VIDAR 

38,68 Knud Høyer 46 GIF 23,13 Lili Christensen 48 GIC 

21.48 Anne Elbæk 51 AAM 

20,09 Ingelise V Jensen 49 VIBORG 

17,72 Inge Faldager 48 HVAM 

13,84 Lone Sørensen 52 OA/OGF 

59,94 Christina Schwerin 76 SPARTA 12,62 Poula Jensen 50 lAM 

29.78 Dorte R Nielsen 74 RRA 

28,96 Nanna Ferslev 74 FRH 

20,82 Kirsten Poulsen 44 AAM 

13,10 Mona Christensen 47 HG 

39.42 Mette O Rosentjørn 71 KIF 12,62 Val Hamilton 47 AlF 

36,23 Karina Carlsen 71 VAC 

30,02 Charlotte Nygård 70 RRA 20,35 Kirsten Abshagen 38 EAM 

28,32 Lisbeth Bertelsen 71 VIF 19,30 Ester Kristensen 41 VIF 

25.46 Gy Kjeldgaard 70 OA/OGF 

24.47 Gitte Andersen 71 FIFH 

23,83 Jeanne Sjørslev 70 GIF 

21.76 Mons Carlsen 72 IKO 

14,86 Tina Lykke Nielsen 72 VIDAR 19,99 Rosa Pedersen 30 OA/OGF 
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Veteran 
38,12 Torben Moseby 64 Ben Hur 

35,29 Henrik Wibrand 63 VIF 

34,09 Finn Schmidt 65 TIF 

56,94 Thor Rasmussen 74 RFR 33,54 Thomas K Schmidt 67 SAK77 

52,50 Per lange 73 FIF 30,18 Morten Helmig 63 GIC 

48,83 Niels Uth 74 1900 30,12 Claus Klostermann 63 FRH 

45,66 Jesper Eskildsen 74 SAM 30,02 Benny Machon 67 AKH 

45,00 vejledende krav 26,60 LarsAuener 64 SAGA 

44,27 Hjalmer Nygaard 73 AGF 25,95 Jens Larsen 63 TIF 

40,47 Michael Johansen 75 KIF 25,55 Ole Gadegaard 65 SAK77 

39,14 Ander Møller 77 1900 24,75 Tommy Rønning 65 BAK 

35,22 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 24,16 Jørgen Matz 67 BAK 

35,20 Peter Goltermann 77 GIF 24,03 Uffe Jensen 66 BAK 

27,55 Bjørn Oppermann 73 HG 23,06 Brian Hansen 67 GIF 

21,56 Michael Pedersen 73 BAK 22,45 Henrik Hansen 64 HG 

72,04 Richard A. Knudsen 72 S P ART A 

54,87 Jørgen Madsen 72 HVAM 60,74 Tom O Jensen 60 EAM 

46,68 Hans Sanderson 68 BAC 39,15 Bo Kirkeskov Hansen 61 HELLAS 

45,65 Michael Kure 71 AAC 38,79 Lars Aagaard Nielsen 62 AAIG 

43,46 Adonis Josofovic 72 HIF 38,46 Allan Laursen 62 SPARTA 

40,84 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 37,71 Mogens Sørensen 59 ONOGF 

38,58 Cesar Posse 70 KIF 37,46 Dan Madsen 59 1900 

38,03 Tom G Larsen 71 ONOGF 36,71 Tommy Jensen 58 VIF 

38,00 vejledende krav 35,16 Jesper Knudsen 62 HELLAS 

36,66 Morten Kyndbøll 68 ONOGF 35,01 Knud E Pedersen 60 FIFH 

34,36 Morten Kristensen 69 DELTA 34,79 Allan Hellum 61 FRH 

33,84 Thomas Jensen 72 FIF 33,81 Mads Steenberg 62 SAK77 

33,11 Dan Hartmann 71 AGF 33,39 Morten Knudsen 62 HELLAS 

32,38 Mik Radoor 72 EAM 32,90 Ejnar Hvid 58 Ben Hur 

31,17 Karsten Langball 72 HVAM 32,72 Henrik llsøe 59 AAIG 

28,31 Sverre Vange 71 TIF 31,35 Kenny Andersen 62 AAIG 

28,21 Morten Larsen 71 GIF 29,10 Jan l Neeberg 59 HG 

28,62 Per Sabroe 59 1900 

59,20 Bjarne Hartsmann 67 1900 25,52 Jørgen Skriver 60 SAK77 

49,93 Michael Bruun Jepsen 65 HVAM 

48,64 Mads Østergaard 64 HVAM 49,00 laanyuni Sumuni Laizer 55 ONOGF 

48,12 Allan Kent Nielsen 67 ONOGF 33,28 Martin Iversen 56 SØAM 

47,93 Jørgen Madsen 65 HVAM 18,25 Rene Møller 57 AKH 

46,72 Rene Kvist 67 RFR 

44,95 Glenn Jespersen 63 GIF 33,44 Torben Larsen 49 GIF 

41,55 Dan Madsen 59 1900 31,34 Gunnar Møller Nielsen 52 SIK 

. .,., 



Veteran 
27,63 Flemming Bruntt 39 1900 

35,82 Mogens Caspersen 46 BAK 25,64 Peter Bjerre 42 1900 

29,58 Knud Høyer 46 GIF 23,75 Freddy Clausen 41 AAC 

21,31 Jens Østergaaard 40 VIF 

19,27 Johs. Mørch 40 OA!OGF 

51,19 Laanyuni Sumuni Laizer 55 OA/OGF 18,36 Carl Friedrichsen 65 ORI 

39,30 Steffen Hoelstad 57 OAFM 17,68 Mathias Madsen 38 VIDAR 

37,31 Torben Kristiansen 55 HVAM 

36,24 Lars Berså 55 AGF 

35,49 Sten S Larsen 54 GIF 35,28 Viggo Pedersen 37 HJA 

35,05 Preben Larsson 55 VIF 33,95 Finn Ankerstjerne 36 GIC 

33,41 Frank Larsen 53 TIF 19,48 Peter Fernandez 37 GIK 

32,01 Martin Iversen 56 SØAM 

31,91 Freddy Holse 56 GIF 24,57 Riber Steenstrup 31 BAC 

28,19 Steen Petersen 53 OAFM 18,08 Heinrich Duholm 29 SPARTA 

27,74 Tom Andreassen 55 AAC 17,65 Peter R. Pretzch 29 GIK 

23,76 Ove Lausten 54 VIF 17,52 Tage Krog 28 GIC 

23,10 J ens Peter Jensen 55 VIBORG 

46,95 Finn Malchau 48 OA/OGF 

37,79 Jens Olsen 51 Ben Hur 

36,50 JanAxelsen 55 HG 

34,58 Torben Larsen 49 GIF 

29,52 Jess Ingo Jensen 51 VIF 19,05 Ahlmann Nielsen 16 EAM 

27,64 Sven-Erik Dreisig 51 GIC 

25,04 BoWitzel 50 AKB 

23,35 Jørgen Rydal 50 AAIG 

38,53 Ulla Pii Knudsen 75 KIF 

45,65 Georg Pørksen 44 GIC 36,92 Anne Mogensen 77 OA/OGF 

43,76 Mogens Caspersen 46 BAK 27,98 Marianne Simonsen 76 SAK77 

42,25 Torben Søderberg 45 BAC 26,43 Anja Lindholm 73 SPARTA 

39,41 Birger Fisker 46 AAC 25,44 Dorte R Nielsen 75 RRA 

34,72 Karsten Andersson 44 ORI 

32,48 Knud Høyer 46 GIF 26,97 Mette D. Rosentjørn 71 KIF 

24,65 Tichomir Majereik 47 OA/OGF 23,63 Tina Lykke Nielsen 72 VIDAR 

24,03 Mogens Larsen 45 BAC 15,21 Karen Ekknud 69 DELTA 

Kell Stase! 44 AAC 

31,94 Anette Christensen 66 SAK77 

41,80 Jørgen Nielsen 42 HG 29,61 Belinda Maecklenburg 66 HVAM 

37,42 Flemming Orneborg 41 FIF H 21,65 Marianne Engberg 65 BAK 

27,81 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 
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Veteran 
21.64 Doris Jørgensen 67 BAK 34,10 Michael Johansen 75 KIF 

19,66 Michelle Farrington 67 Ben Hur 30,78 Thor Rasmussen 74 RFR 

19,12 Karin Engmark 67 HGF 28,28 Thomas Søgaard 77 HVAM 

15,21 Karen Ekknud 69 DELTA 26,39 Peter Galtermann 77 GIF 

25,27 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 

16,82 60 OAJOGF 24,14 Anders Møller 77 1900 

44,35 Karsten Langball 72 HVAM 

33,76 Ingerid Qvale 57 AAC 40,46 Mik Radoor 72 EAM 

32,70 Anne K Jensen 54 AAM 39,96 Lars Hansson 70 AAC 

39,93 Johnny Andersen 69 KIF 

39,87 Inge Faldager 48 HVAM 37,02 Frank Nielsen 69 GIF 

30,95 Lone Sørensen 52 OAJOGF 34,75 Bjarne Frøkjær 69 GJF 

32,00 krav årsstatistik 

28,26 Michael Kure 71 AAC 

19,01 Tom G Larsen 71 OAJOGF 

17,47 Jakob J Rasmussen 70 HVAM 

17,37 Morten Larsen 71 GJF 

38,47 Anne K Jensen 54 AAM 14,26 Thomas Jensen 72 FIF 

36,04 Ingerid Quale 57 AAC 

18,24 Pia Skat VIDAR 57,51 Michael Knudsen 67 KIF 

50,10 Anders Jørgensen 67 BAC 

45,53 Inge Faldager 48 HVAM 48,32 Claus Klostermann 64 FRH 

36,64 Lone M Sørensen 52 OAJOGF 48,19 Michael B Jepsen 65 HVAM 

32,42 Ulla Vadstrup Nielsen 51 HAM 45,18 Steen Fleig Mortensen 63 BAC 

27,35 Lili Christensen 48 GJC 43,01 Morten Helmvig 63 GJC 

13,80 Sonja Stigsen 51 VIBORG 40,58 Henrik Borup 65 AGF 

12,02 Poula Jensen 50 JAM 38,30 Mads Østergaard 64 HVAM 

37,18 Uffe Jensen 66 BAK 

31,82 Kirsten Poulsen 44 AAM 37,16 Erik Jeppesen 66 OAJOGF 

24,61 Val Hamilton 47 AlF 35,61 Michael Sørensen 63 HG 

30,34 Finn Schmidt 65 TIF 

18,45 Ester Kristensen 41 VIF 24,51 Glenn Jespersen 63 GJF 

23,41 Brian Hansen 67 GJF 

22,82 Stefan Hagen 65 HELLAS 

17,09 Benny Machan 67 AKH 

64,60 Simon Corlin 76 SPARTA 

59,96 Bjarke Brøns 75 SAM 49,80 Per Sabroe 59 1900 

45,15 Lasse Ringhofer 73 HVAM 46,48 Tom O Jensen 60 EAM 

40,63 Per Lange 73 FIF 46,03 Allan Helium 61 FRH 

35,00 krav årsstatistik 39,44 Elo Wichmann 58 BAC 

"l1Cl 



Veteran 
38,50 Jan Hansen 61 Hl F 

36,15 Allan Laursen 62 SPARTA 

35,33 Poul S Andersen 59 AHK 42,75 Knud Høyer 46 GIF 

34.40 Henning Grøn Thorsen 59 HGF 42,07 Karsten Andersson 44 ORI 

33,40 Viggo Svenningsen 60 HIF 41,39 Georg Pørksen 44 GIC 

28,27 Tommy Jensen 58 VIF 40,49 Knud V Hansen 45 SAM 

22,88 Lars Aagaard Nielsen 62 AAIG 39,96 Jørgen Gotsch 46 BAK 

20,33 Jesper T Nielsen 62 DELTA 32,28 Mogens Larsen 45 BAC 

18,52 Niels Peter Nielsen 61 AKH 32,13 Tichomir Majerick 47 SAM 

30,38 Kell Stasel 44 AAC 

32,04 Frank Larsen 53 TIF 41,68 Freddy Clausen 41 AAC 

30,15 Steen Petersen 53 Odder 35,05 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 

22,65 Kim Scharboe 57 GUll 32,33 John Frøberg 39 Ben Hur 

19,70 Rene Møller 57 AKH 31,85 Orla Bang 38 EAM 

30,33 Carl Friedrichsen 38 ORI 

28,55 Jens Østergaard 40 VIF 

27,91 Flemming Bruntt 39 1900 

17,72 Peter Bjerre 42 1900 

40,51 Viggo Pedersen 37 HJA 

40,20 Finn Ankerstjerne 36 GIC 

43,82 Karsten Hessilt 53 GIC 31,25 Klemens Wawrzyniak 33 FIFH 

38,61 Freddy Holse 56 GIF 20,11 Peter Fernandez 37 GIK 

34,78 Preben larsson 55 VIF 

34,64 Frank Larsen 53 TIF 26,08 Tage Krog 28 GIC 

32,86 Tom Andreassen 55 AAC 24,75 Karl Emillange 31 RRA 

28,49 Steen Petersen 53 OAFM 22,07 Peter R. Pretzsch 29 GIK 

27,27 John Thomsen 53 EAM 21,10 Heinrich Duholm 29 SPARTA 

26,94 Jens Peter Jensen 55 VIBORG 20,58 Riber Steenstrup 31 BAC 

20,74 Martin Iversen 56 SØAM 

39,48 Torben Larsen 49 GIF 

38,46 Finn Malchau 48 OA/OGF 

34,40 Uffe Jensen 66 BAK 

32,80 BoWitzel 50 AKB 

28,65 John Thomsen 53 EAM 20,37 Ahlmann Nielsen 16 EAM 

23,39 Willy Nielsen 52 GIC 

19,53 Sven-Erik Dreisig 51 GIC 
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Veteran 
13,00 Kjeld Muff 69 GIF 

12,78 Karsten Langball 72 HVAM 

10,19 Frank Nielsen 68 GIF 

11,76 Mette D. Rosentjørn 71 KIF 10,00 krav årsstatik 

9,07 Morten Kyndbøll 68 OAIOGF 

6,65 Tom G Larsen 71 OAIOGF 

6,57 Morten Larsen 71 GIF 

16,94 Michael Knudsen 67 KIF 

14,82 Claus Klostemann 63 FRH 

13,93 Michael B Jepsen 63 HVAM 

13,09 Ingrid Qvale 57 Norge 13,86 Anders Jørgense 67 BAC 

12,98 Ingrid Qvale 57 AAC 13,53 Morten Helmig 63 GIC 

11,60 Anne K Jensen AAM 13,06 Mads Østergaard 64 HVAM 

5,84 Pia Skat 56 VIDAR 11,90 Henrik Borup 65 

11,37 Uffe Jensen 66 BAK 

14,39 Inge Faldager 48 HVAM 8,21 Glenn Jespersen 63 GIF 

11,98 Lone M Sørensen 52 OAIOGF 7,57 Brian Hansen 67 GIF 

10,39 Ulla Vadstrup Nielsen 51 HAM 

9,87 Lili Christensen 48 GIC 

5,19 Poula Jensen 50 lAM 15,86 Tom O Jensen 60 EAM 

14,04 Allan Helium 61 FRH 

12,92 PerSabroe 59 1900 

12,45 Kirsten Poulsen 44 AAM 12,31 Elo Wichmann 58 BAC 

10,71 Val Hamilton 47 AlF 10,46 Allan Laursen 62 SPARTA 

10,16 Henning Grøn Thorsen 59 HGF 

6,53 Niels Peter Nielsen 61 AKH 

6,43 Mogens Sørensen 59 OAIOGF 

13,90 Inge Faldager 48 HVAM 12,05 Freddy Holse 56 GIF 

7,42 Rene Møller 57 AKH 

18,73 Simon Colin 76 SPARTA 

14,52 Lasse Ringhofer 73 HVAM 

12,88 Michael Johansen 75 KIF 

12,00 krav årsstatistik 16,09 Kaarsten Hessilt 53 GIC 

8,36 Peter Galtermann 77 GIF 13,22 Preben Larsson 57 FAK63 

8,71 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 12,75 Freddy Holse 56 GIF 

12,37 Frank Larsen 53 TIF 

13,14 Mik Radoor 72 EAM 12,01 Henrik Holmgård 54 GIC 

??1 



Veteran 
12,01 S teen Petersen 53 OAFM 4,83 Helge Svendsen 13 SAGA 

11,61 Tom Andreassen 55 AAC 
10,52 Jens Peter Jensen 55 VIBORG 

15,00 Torben Larsen 49 GIF 

14,37 Finn Malchau 48 OA/OGF 

11,87 BoWitzel 50 AKB 

9,35 Sven-Erik Dreisig 51 GIC 

16,97 Karsten Andersson 44 ORI 

15,44 Georg Pørksen 44 GIC 

15,38 Knud Høyer 45 GIF 

14,63 Knud V. Hansen 45 SAM 

13,05 KeiiStasell 44 AAC 

12,63 Tichomir Majerick 47 OA/OGF 

14,16 Freddy Clausen 41 AAC 

12,32 Carl Friedrichsen 38 ORI 

11,49 Bjarne lbholt Jensen 42 GIF 

11,14 Jens Østergaard 40 VIF 

Flemming Bruntt 39 

13,41 Finn Ankerstjerne 36 

16,59 Finn Ankerstjerne 36 GIC 

16,07 Viggo Pedersen 37 HJA 

7,99 Peter Fernandez 37 GIK 

3170 Mette O Rosentjørn 71 KIF 

10,39 Tage Krog 28 GIC 26,36·12,71-32, 12-39,42-10,99 

8,22 Riber Steenstrup 31 BAC 1729 Tina lykke Nielsen 72 VIDAR 

8,02 Heinrich Duholrn 29 SPARTA 

6,57 Peter Pretzsch 29 GIK 2255 Susanne Hedeager 60 OA/OGF 
16,82·7,56·18,26-23,48-6,61 

3873 Anne K Jensen 54 AAM 
38,28·1 0,41-31 ,24-32,32·11 ,41 

3800 Ingerid Qvale 57 AAC 
35,48·11, 11-37,30·24,98·11,82 

1881 Pia Skat 56 VIDAR 
9,16 Ahlmann Nielsen 16 EAF 18.24-7,20-16,31·18,46·5,84 
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Veteran 
4074 Inge Faldager 48 HVAM 

42,34-9,32-31 '1 0-16,01-13,75 3615 Tom O Jensen 60 EAM 
3408 Lone Sørensen 52 OA/OGF 3152 Allan Helium 61 FRH 

34,05-8,37-30,37-13,84-11,98 
46,03-12,94-37,49-14,04-32,90 

2987 Lili Christensen 48 GIC 3137 Allan Hellun 61 FRH 
44,22-12,69-38,51-13,66-34,79 

3077 Michael Bruun Jepsen 65 HVAM 
3449 Kirsten Poulsen 44 AAM 46,55-12,15-36,87-13,93-48,45 

29,15-7,62-19,66-20,82-12,29 2951 Allan Laursen 62 SPARTA 
3112 Val Hamilton 47 AlF 36,15-13,62-40,32-10,46-38,46 

24,61-8,57-23, 11·12,62-10,71 900 Niels Peter Nielsen 61 AKH 
18,52-7,46-19,30-1;,53-0 

3987 Tom O Jensen 60 EAM 
45,82-12,98-45,91-54,83-13,79 

3445 Michael Johansen 75 KIF 3145 Per Sabroe 59 1900 

34,10-17, 14-47,00-12,88·40,47 

2044 Peter Galtermann 77 GIF 
26,39-9,00-28,48-8,97-35,20 1747 Mogens Sørensen 59 OA/OGF 

2030 Lasse Ringhofer 73 HVAM 17,91-8,72-20,71-6,43-37,71 

45,15-11, 11-D-14,52·0 1079 Rene Møller 57 AKH 

2002 Hans-Henrik Grabe 77 EAM 19,70-7,12-19,35-7,42-18,25 

2883 Preben Larsson 55 VIF 
34,03-11 ,37-33,64-35,05-12,28 

Karsten Langball 72 HVAM 2790 Freddy H ol se 56 GIF 
2789 

35,27-11,87-29,24-31,91-12,19 
42,36·1 0,31-36,45-12,78-31,17 

2732 Mike Radoor 72 EAM 2674 Frank Larsen 53 TIF 

40,46-11,21-30,22-13,14-32,38 33,49-9,58-26,70-28,82-12,37 

1346 Morten Larsen 71 GIF 2340 Steen Petersen 53 OAFM 

17,37-8,14-23,5H,S7-28,21 28,49·1 0,02-28,95-8, 19·1 0,31 

1908 Tom G Larsen 71 OA/OGF 1879 Jens Peter Jensen 55 VIBORG 
19,01-8,83-27, 70-1;,65-37,47 

1897 Morten Kyndbøll 68 OA/OGF 

3206 Torben Larsen 49 GIF 
35,62-9,47 ·25,81·1 0,86-33,44 

3374 Mads Østergaard 64 HVAM 3505 Finn Malchau 48 OA/OGF 
38,30-13,15-45,35-13,06-48,64 37,25-10,22-31,84-46,46-13,41 

3290 Claus Klostermann 63 FRH 3339 Torben Larsen 49 GIF 
48,32-12,66-43,53-14,82-30,12 33,89·10,38-30,83-31 ,31-13,71 

3320 Michael B Jepsen 65 HVAM 2813 BoWitzel 50 AKB 

1958 Glenn Jespersen 63 GIF 
24,51-8,52·2~63-41,21-8,21 2140 Knud Høyer 46 GIF 

1473 Brian Hansen 67 GIF 32,57-9,52-28,83-29,58·9,37 
23,27-8,32-23,64-7,46-23,06 3939 Georg Pørksen 45 GIC 

1160 Benny Machan 67 AKH 40,74·11.69-40,94-42,65-13, 78 
17,09-7,58-18,77-J;, 19-30,02 3931 Karsten Andersson 44 ORI 

2197 Morten Helmig 63 GIC 40,12·1 0,40-40,39-34,72-16,67 

40,89-11,29-33,69-30,18-13,47 3809 Knud Høyer 46 GIF 
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3269 

2763 

2555 

3665 

3101 

3098 

2973 

2895 

2468 

4338 

4298 

3059 

2146 

4287 

4189 

7,81 

8,06 

40,60·11 ,05-43,45-32,48-15,38 

Tichomir Majerick 
32, 13·11 ,80-41,15-24,65-12,63 

Mogens Larsen 
32,38-9,74-25,59-24,03·11 ,34 

Knud V Hansen 

Freddy Clausen 
38,65-1 0,38-30,83-23,75-14,16 

Bjarne lbholt Jensen 
32,52-9,04-23,93·27.10-11,38 

Jens Østergaard 
26,99-10.49-33, 15·21 ,31-10,79 

Carl Friedrichsen 
28,81-9,82-30,20-18,36-11,25 

Flemming Bruntt 
27 ,91·9.43-25,8 1-27,63-9,44 

Peter Bjerre 

Finn Ankerstjerne 
39,04-1 0,89-27 ,68·22,95-16,59 

Viggo Pedersen 

Tage Krog 
24,36·8.43-26,96-16,98-9,85 

Peter Pretlsch 

Helmuth Duholm 

34,10-9,04-29,36-18,30-11.45 

Ahlmann Nielsen 

Janne Nexø 

Lisbet Roneklindt 

Veteran 

47 OAIOGF 

45 BAC 

45 SAM 

41 AAC 

42 GIF 

40 VIF 

38 ORI 

39 1900 

42 1900 

36 GIC 

37 HJA 

28 GIC 

29 GIK 

26 SPARTA 

16 EAM 

56 TIF 

AlF 

8,24 

8,69 

7,94 

54,00 

9,00 

9,36 

gr50 

10,22 
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Dorthe Reedtz 55 TIF 

Lisbet Hansen 53 GIC 

Ingela Bluhm 46 HGF 

Rikke Rønholt 76 SPARTA 

Janne Nexø 56 TIF 

Lisbeth Berthelsen 71 VIF 

Janne Nexø 56 TIF 



Veteran 
4,31 Janne Nexø 56 TIF 

3,93 Dorthe Reedtz 55 TIF 6,74 Kurt Andersen 62 HVAM 

3,44 Lisbet Roneklindt 55 AlF 6,84 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

3,31 Lisbet Hansen 53 GIC 7,38 Per Egge Rasmussen 59 RRA 

9,99 Brian Rsher 62 GIF 

7,32 Lars Berså 55 AGF 

8,38 Ove Lausten 54 VIF 

12,39 Lisbeth Berthelsen 71 VIF 

10,36 Susanne Hedeager 60 ONOGF 

9,03 Janne Nexø 56 TIF 8,02 Knud Høyer 46 GIF 

7,66 Flemming Orneborg 41 FIF-H 

8,09 Preben Mangart 39 BAC 

9,12 Peter Bjerre 42 1900 

1,20 Grith Ejstrup 53 HELLAS 

1,05 Lisbet Hansen 53 GIC 

1,20 Inge Faldager 48 HVAM 

0,95 Paula Jensen 50 Ikast 

10,58 Rudolf Ahrenkiel 20 GIK 

2,30 Susanne Hedeager 60 ONOGF 

7,00 Josef Abu-Eesa 75 KIF 

7,21 Anders Sækmose 74 VIF 

7,36 Brian O Jørgensen 74 KIF 

7,74 Tomas Kofoed-Nielsen 76 FIF-H 

6,29 Brian O Jørgensen 74 KIF 

6,64 Tomas Kofoed-Nielsen 76 FIF-H 

6,90 Kenn Dyrbye 74 HIF 

6,97 Bo Christiansen 73 1900 

6,58 Jakob Juul Rasmussen 72 HVAM 7,75 Kurt Andersen 62 HVAM 

6,69 Michael Skifter Andersen 69 DELTA 7,96 Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

6,80 Lars Hansson 70 AAC 

6,84 Michael Mørkboe 71 KIF 

7,01 Carsten Damslund 66 HVAM 

9,57 Vagn Ø Jakobsen 32 OAFM 



23,70 

22,59 

25,53 

25,62 

58,50 

54,72 

7,55 

7,67 

8,93 

8,96 

12,35 

10,56 

12,19 

11,88 

Hans Henrik Grabe 

Brian O Jørgensen 

Kurt Andersen 

Knud Erik Pedersen 

Ewald Gard 

Henrik Pedersen 

Michael Skifter Andersen 

Michael Mørkboe 

Kurt Andersen 

Per Egge Rasmussen 

Stig Bang Petersen 

Flemming Orneborg 

Peter Bjerre 

Clark Pedersen 

Veteran 

77 EAM 

74 KIF 

62 HVAM 

60 FIF-H 

72 SPARTA 

70 KIF 

69 DELTA 

71 KIF 

62 HVAM 

59 RRA 

58 AAC 

41 FIF-H 

42 1900 

65 VIF 

8,15 

6,79 

6,45 

5,32 

5,18 

6,02 

5,44 

5,83 

5,11 

5,56 

5,30 

5,08 

4,10 

3,99 

1.40 

4,30 

3,60 

3,15 

2,21 

2,68 

16,76 

226 

Anders Sækmose 74 VIF 

Peter Riis 77 VIF 

Tomas Kofoed-Nielsen 76 FIF-H 

Kenn Dyrbye 74 HIF 

Bo Christiansen 73 1900 

Michael Skifter Andersen 69 DELTA 

Lars Hansson 70 AAC 

Karsten Nielsen 65 TIF 

Carsten Damslund 66 HVAM 

Knud Erik Pedersen 60 FIF-H 

Kurt Andersen 62 HVAM 

Per Egge Rasmussen 59 RRA 

Brian Fisher 62 GIF 

Ove Lausten 54 VIF 

Jens Peter Jensen 55 VIBORG 

Flemming Orneborg 41 FIF-H 

Preben Mangart 39 

Clark Pedersen 35 VIF 

Peter Fernandez 37 GIK 

Rudolf Ahrenkiel 20 GIK 

Anders Møller 77 1900 



14,47 

1.70 

1,55 

1,35 

1,25 

1,15 

0,90 

3,50 

3,00 

3,60 

2,10 

Karsten Nielsen 

Dan Madsen 

Knud Erik Pedersen 

Preben Mangart 

Flemming Orneborg 

Peter Bjerre 

Rudolf Ahrenkiel 

Per Andersen 

Per Egge Rasmussen 

Mogens Sørensen 

Peter Bjerre 

65 TIF 

59 1900 

60 FIF-H 

39 BAC 

41 FIF-H 

42 1900 

20 GIK 

62 FRH 

59 RRA 

Veteran 

4767 
p 

6275 
p 

5398 
p 

59 OAIOGF 

42 1900 

,,.., 

Susanne Hedeager 60 OAIOGF 
2870·2820·142·1419·830·439·30027 

Niels Uth 
1196-640·1389·172·5263 161·4121· 74 1900 
380-4883·52095 

Per Egge Rasmussen 
59 RRA 1330·516·858·166-62252069·2858· 

320·2977·52655 




